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Ciechanowianka ma szanse wystagpi¢ na Eurowizji 2020
Alicja Szemplinska zaspiewa w finale ,,Szansy na sukces”

17-letnia ciechanowianka
Alica Szempliiska wystapita
w drugim pétfinale ,Szansy
na sukces. Eurowizja 2020"
Zaspiewata utwor ,To nie ja” z
repertuaru Edyty Gorniak w ra-
mach preselekgji do Eurowizji.
Jej wystep byt tak dobry, ze juz
23 lutego ustyszymy ciechano-
wianke w odcinku finatowym!

Interpretacja Alicji zro-
bila najwicksze wrazenie
wérédd  juroréw: Michala
Szpaka, Cleo oraz Gromee.
To oni zadecydowali, ze
chea uslysze¢ Ale w finato-
wym odcinku preselekeji.
Ciechanowianka w  dru-
gim odcinku pétfinalowym
zmierzyla si¢ z sze$cioma
innymi wokalistami.

W finatlowym odcinku
beda w sumie trzy osoby, po jednej z
kazdego odcinka pétfinatowego. Wszy-
scy powalcza o mozliwo$¢ reprezen-
towania naszego kraju na tegorocznej
Eurowizji w Rotterdamie.

Alicja tuz po wystgpie na swoim
Facebooku napisata: — Dzi¢kuje! Jestem

ogromnie wdzigczna za szansg jaka do-
stalam. Ten wystep to bylo dla mnie
ogromne wyzwanie i STRES. Dzickuje
wszystkim obecnym ze mna tego dnia!
Obiecuje, ze nie zawiodg was w finale.
Czas si¢ bra¢ do pracy, badzcie ze mng
23.02 love xx.

Finalowy odcinek na zywo pre-
selekeji ,,Szansy na sukces. Eurowizja
2020” juz 23 lutego o godz. 15:15 w
TVP 2. To widzowie zadecyduja kto
bedzie reprezentowal Polske na tego-
rocznym konkursie.

T

Fot. FB — BadZzmy Razem. TVP

Ciechandw, ul. H. Sienkiewicza 33a

1e.. 917770 082

www.akademiadzwieku.edu.pl

- . Samorzadowe podsumowania i plany

O oceng minionego roku oraz zamierzenia inwestycyjne na 2020 rok poprosilismy ciecha-
i nowskich samorzadowcéw.
e Wypowiedz starosty Joanny Potockiej-Rak oraz wéjta Zdzistawa Mierzejewskiego opubli-
R - kujemy w wydaniu marcowym.

ZACHECAMY DO LEKTURY WYPOWIEDZI SAMORZADOWCOW NA STR.7-9.
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Systemy sprzedazy online dla gastronomii

Teraz w super cenie miej kontrole nad biznesem

KASY | DRUKARKI FISKALNE ONLINE

www.comasc.pl/kasy-fiskalne

AUTO)

/ g SEZAM

centrum obsfugi pojazdow
ul. Robotnicza 2, Ciechanow
(rég Mazowieckiej)
tel. 23 674 36 66,501 357 604

czesci samochodowe
ul. Pultuska 66A, Ciechanéw
tel. 23 672 07 99

NAKEAD 7500 EGZ.

autosezam@aulosezam com.pl
Www. autosezam:com:pl
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IRTEX AL'I'ERNATORY ROZRUSZNIKI

Ciechanow . i
ul. Pultuska 116 sprzedaz
(zastacjq benzynowq) R =349 * naprawa
tel. 23 673 48 07 '~ FEP .

kom. 602 320 393 ° / wymiana
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Wspomnienia z przyszlosci

O Panu Puchatku z Teczowa Parada

Wiasnie teraz w lutym 2025 roku w naszej redakdji
wydarzyto sie co$ tak zadziwiajacego, ze musimy
to zrelacjonowac Czytelnikom bez skrotéw. Otéz
na samym poczatku miesiaca przyszfa do nas liczna
grupa mieszkanek miasta, ktora od razu zaczeta
chwalic prezesow miejskich spétek komunalnych.
Oczywiscie chwalenie prezesow to akurat
nic dziwnego, bo ciagle przychodza ludzie, by
pochwali¢ lokalne wladze, w tym sekor ko-
munalny. Przedziwne natomiast okazalo si¢
to, co wydarzylo si¢ zaraz po tym jak sympa-
tyczne obywatelki zaczely chwalenie, na po-
czatek prezesdw PUK-u i TBS-u. Wtedy na-
gle wtargnat do redakeji jeden Kubu$ zwany
na miescie Puchatkiem, kedry zaczat glosno
wykrzykiwa¢ bardzo dziwne stowa. - Ja je-
stem najmadrzejszy i tylko ja wszystko wiem.
Wiszyscy sa glupie i maja mnie podziwiaé, ze
jestem taki madry. Wszystkich wy$miewam i
wyszydzam, a wszyscy si¢ mnie boja i mi sig
kfaniaja, bo jestem najmadrzejszy i wszyst-
ko wiem. Smieje si¢ ze wszystkich i wyszy-
dzam wszystkich, a z radnych i mito$nikow
nasmiewam si¢ najbardziej. Tak si¢ $mieje z
milo$nikéw i radnych: Ha, ha, ha. Hu, hu,
hu. Tra, la, la — wykrzyczal Kubus$ zwany
Puchatkiem. Zaraz gdy tylko zaczal oracje,
przerazone Panie wstaly i szybko opuscily re-
dakcje. A Puchatek jeszcze jakie$ dwie minuty
pultal i faflunil, trzasnat drzwiami i poszedt.
Cata sytuacja tak nas zaskoczyla, nawet nie
zdazyliémy w jakikolwiek sposob zareagowaé.

reklama

Po prostu do tej pory jeszcze nie mielismy
do czynienia z takim przypadkiem medycz-
nym. Z zaskoczenia Kubus catkowicie przejat
kontrol¢ nad biegiem sytuacji, ot cwany typ,
mote szkolony w jakichs stuzbach, tylko co$
mu tam poszlo nie tak...

Po godzinie na wydarzenie wigcej $wia-
tla rzucifa jedna z mieszkanek Blokow, ktdra
po tym jak si¢ dowiedziala od wystraszonych
przez Puchatka kolezanek, szybko przyszta
do nas i podala redaktorowi dyzurnemu
cenne informacje: — Ja tego Kubusia wi-
dziatam juz wczesnie rano jak si¢ skradat w
krzakach blisko redakeji. Pézniej gdy w kie-
runku redakeji przeszta grupa kobiet, odcze-
kal chyba trzy minuty, wyskoczyt z krzakéw
i szybko polecial ich sladem — relacjonowata
sympatyczna mieszkanka Blokéw. — Panie,
to nieszezgsliwy czowiek. Catkowicie pogu-
biony. Chyba ma pustk¢ w $rodku. On si¢
meczy sam ze soba. Siedzial w krzakach trzy
godziny, zimno, podwiewalo, popadywalo,
a on siedzial i si¢ czait. Naprawde czego$ mu
brak. Panie, a moze on jest impotentem?
Styszatam, ze jak chlop jest impotentem to
mu sig roi w glowie, nie moze si¢ wyladowa¢
to ludzi czepia i wyszydza, zeby sobie ulzy¢ -
méwita mila Pani do naszego redaktora dy-
zurnego. — A moze trzeba mu poméc? U nas
w chrzedcijanskim spoleczeristwie nie moz-
na nikogo potepia¢ od razu, trzeba postara¢
si¢ go zrozumie¢ i poda¢ takiemu pomocna

ZAKEAD FRYZJERSKI
Y DAMSKO - MESKI « Pawta

)

tel. 784 008 401

ogfoszenie

Sprzedam atrakcyjny
dom w Ciechanowie.
Powierzchnia - 250 m2
tel. 604 513 071
lub 606 251 393

ogtoszenie

Sprzedam dzialke
budowlana pod lasem
w Kraszewie gm. Ojrzen
0 pow. 0,26 ha

(mozliwo$¢ podzialu: 0,16
ha + 0,10 ha)
z warunkami zabudowy.
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dlofi. A moze powinien si¢ nim zaintereso-
wac¢ zarzad osiedla, moze mu zaproponowaé
redagowanie gazetki $ciennej na osiedlu? Na
oko taki inteligentny czlowiek, pewnie umie
pisa¢ teksty, by si¢ zajat robieniem gazetki
Sciennej i w glowie mu by si¢ nie przewalalo.
W kétku tanecznym méglby sie udzielaé, co
jaki$ czas by pojechat na pielgrzymke, i juz
by zapetnit sobie pustke w glowie. Takie jest
zycie, a jak kto§ mi niedawno powiedziak:
»zycie impotenta to nie bulka z mastem” -
filozoficznie podsumowata wypowiedz mifa
mieszkanka Blokéw.

No céz, stato si¢. Niby zamet w redakeji
trwat tylko kilka minut, ale catkowicie tego
dnia zaburzyt nam kontakt z Czytelniczkami.
Jedyna nadzieja, ze jak Panie wychodzily, to
jedna rzucita ,my tu jeszcze wrécimy i do-
koriczymy chwalenie wszystkich prezeséw
oraz wojta’. A my zeby na przysztos¢ Kubus
znowu nas nie zaskoczyl, powzielismy $rod-
ki zapobiegawcze. Gdy tylko wejda do nas
goscie redakeyjni, zaraz bedziemy zamykaé
drzwi, tak ze jak Puchatek bedzie chcial wte-
dy nagle wtargna¢, to nie wtargnie, najwyzej
si¢ wypulta i wyfafluni przed drzwiami. Tak
samo radzimy prezesom, ze gdy beda przyj-
mowa¢ sympatyczne mieszkanki, niech za-
mykaja drzwi gabinetu na kluczyk. Jak Kubus
bedzie chciat nagle wkroczy¢, to nie wkroczy
i nie zakl6ci wymiany argumentow. Najwyzej
napulta i nafafluni w sekretariacie.

A swoja droga dlaczego Puchatek akurat
uwzigl si¢ na milo$nikéw plyt gramofono-
wych? Prawda, dzisiaj wigkszo$¢ woli pendri-
ve'y, ale plyty dalej s3 O.K. Niepojete co mu z
tymi mito$nikami trzeszczy w glowie. ..

A teraz przechodzimy do wydarzert
oficjalnych. Jak zawsze od wielu lat trady-
cyjnie ulicami miasta w dniu Walentynek
przeszed! orszak milosci dla wszystkich. W
tym roku przyjat nazwe Teczowej Parady, a
wzieli w nim udziat wszyscy, ktérzy kochaja

instrumenty muzyczne - komis - nagtoSnienie imprez
sprzet Hi-Fi - kine domowe - oSwietienie sceniczne

Ks. Piotra Sciegiennego 10/15 tel. 23 671 18 04, kom. 602 192 071
06-400 Ciechanéw mail: skiep@muzyczny-24.pl

KOBIETY Z "BLOKOW" MOWILY,
ZE NA SIENKIEWICZA BUSZUJE
JAKIS NIEDEWIEDE..

na wszelkie ludzkie sposoby. Deptakiem od
Placu Kosciuszki ku Ratuszowi razem poszli
heteroseksualiéci, homoseksualisci i biseksu-
alisci obu plci, solo i w duetach. Szly pary
malzeriskie hetero po slubach sakramental-
nych i cywilnych, pary homo w zwiazkach
partnerskich oraz rozwédki i rozwodnicy. Ale
najliczniej, i to znacznie thumniej niz w po-
przednich latach, pomaszerowaly konkubiny
oraz konkubenci, w parach i osobno. Duza
grupa poszly tez chetne na milo§¢ zwawe
pigcdziesiatki i szesédziesiatki, w obcistych
spodniach, ze wszystko widaé, albo w kré-
ciutkich mini spédniczkach, w kozakach do
samych kolan i kurteczkach tylko do talii.
Na ich widok u emerytéw zebranych pod
Sw. Piotrem na twarzach wykwitly grymasy
podniecenia i lzy wzruszenia. Pochdd za-
mknely zwarte grupy licealistek idacych pod
opieka pedagogéw i przedstawicieli komite-

ogtoszenie

EEE TAM.. JAKI NIEDEWIEDE?!
TO TYLKO MIEJSCOWY IMPOTENT
ZWANY KUBUSIEM PUCHATKIEM.

Rys. Rafat Kado

téw rodzicielskich. Whasnie w ich przypadku
okazalo sig, ze istnieje mozliwos¢ pogodzenia
symboli daznosci do wolnosci mitosci z po-
prawnoscig polityczna wyrazong w tradycyj-
nych strojach. Wszystkie dziewczeta niosly
w dloniach teczowe flagi, lecz ubrane byly
poprawnie w ciemne sukienki za kolana,
kurteczki tuz przed kolana oraz biate bluzki
z koronkami, a na glowach mialy berety z
puchatej welny robione na drutach. — Jakie
to pickne, dzieki madrosci mozna polaczyé
tradycj¢ z wolnoscig — z satysfakeja zjawisko
skomentowat jeden z radnych powiatowych.
Tradycyjnie na zakoriczenie Marszu ogloszo-
no wyniki konkursu na najpickniejsza kon-
kubing i najprzystojniejszego konkubenta
roku oraz ciechanowianina roku w dziedzinie
zastug na rzecz wolnosci mitosci.
Do nastgpnego razu. Alleluja i Ahoj!
IWO GAWLICA

Koledze

Pawlowi Usiadkowi

wyrazy szczerego wspolczucia
z powodu smierci

Mamy

skiadajq

Krzysztof S¢kowski

Prezes Ruchu Narodowego w Ciechanowie
wraz z czlonkami partii

Maciej Gole¢biewski
Pelnomocnik Ruchu Narodowego w Przasnyszu
wraz z czlonkami partii

pracownia reklamy & drukarnia wielkoformatowa

Widna 53a, Giechandw, tel. 23 672 41 04

www.studio-grafika.pl
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MBP wrocila do swojej siedziby

Krzywa Hala po rewitalizacji

zaprasza w swoje progi

0d 1 lutego mozna korzystac ze zhioréw bibliotecz-
nych w Krzywej Hali. Miasto otrzymato ponad 5 min
#t dofinansowania unijnego na rewitalizacje tego
budynku. Nowe oblicze zyskato wnetrze zabytko-
wego obiektu, jego elewacja oraz plac Marszatka
Pitsudskiego przed budynkiem, na ktérym od lat od-
bywaja sie najwazniejsze uroczystosci patriotyczne.

Otwarcie wyremontowanej Krzywej Hali
mialo szezegdlny charakter. Uczestniczyly w
nim dzieci z Ciechanowa. Wystuchaly bajek
czytanych przez prezydenta Krzysztofa Kosin-
skiego oraz jego matzonkg - Karoling. Nastep-
nie wziely udzial w warsztatach plastycznych
prowadzonych przez pracownikéw Miejskiej
Biblioteki Publicznej z dyrektorem placéwki —
Alicja Wodzyriska na czele.

Krzywa Hala to przede wszystkim gléwna
siedziba Miejskiej Biblioteki Publicznej. Poza
motzliwoscia korzystania ze zbiordw bibliotecz-
nych w estetycznej czytelni, mieszkadcy miasta
beda mieli okazjg korzysta¢ z licznych spotkan
autorskich, wykladéw, odczytow oraz kameral-
nych koncertéw.

- Otwarcie Krzywej Hali, gdzie na nowo
rozpoczela dziatalnos¢ Miejska Biblioteka Pu-
bliczna to przefomowy czas dla calej placow-
ki. Dzicki rewitalizacji budynku Biblioteka
zyskala przepicknie wyremontowany lokal na
miare XXI wieku. Przestrzenie biblioteczne
zostaly zupelnie zmienione, wyodrebniona
zostata cz¢§¢ magazynowa, w keérej zgroma-
dzone s3 zbiory naukowe, za$ w czytelni jest
w wickszodci ksiegozbiér regionalny oraz
ksigzki i powiesci historyczne. W czytelni
dysponujemy stanowiskami komputerowy-
mi z dostgpem do Internetu. W przestrzeni
bibliotecznej wyodrebniona zostala sala, w
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ktorej odbywa¢ si¢ beda m.in. lekeje biblio-
teczne oraz warsztaty dla najmlodszych czytel-
nikéw. Do Krzywej Hali zostala przeniesiona
administracja MBP. Najpickniejszy obiekt w
dzielnicy Bloki stanie si¢ sercem Miejskiej
Biblioteki Publicznej. W Krzywej Hali od-
bywa¢ si¢ beda spotkania, prelekeje, wyldady.
Dolozymy starar, aby jedna z picciu placé-
wek miejskiej biblioteki byla tetniacg zyciem
instytucja na kulturalnej mapie Ciechanowa
— powiedziata Alicja Wodzyniska — dyrekeor
Miejskiej Biblioteki Publicznej.

W najblizszym czasie odbeda si¢ zajecia
dla najmlodszych mieszkadicéw miasta w ra-
mach ferii zimowych oraz w ramach cyklicz-
nych zaje¢ pt. ,Poranek w Bibliotece”.

19 lutego trenerka Karolina Dolegow-
ska opowie o swojej ksigzce ,Bogata Seksow-
na Egoistka”, za$ 27 lutego autor komedii
kryminalnych - Alek Rogozitiski bedzie roz-
mawiat z publicznodci o swojej twérczosci
i pracy pisarza.

6 marca MBP zaprasza na wyjatkowy
koncert kameralny z okazji Dnia Kobiet. Wy-
stapia miodzi ciechanowscy artyéci — ucznio-
wie Szkoly Muzycznej Akademia Dzwicku.

Biblioteka w Krzywej Hali czynna jest
od poniedziatku do soboty (pn., wt., pt. w
godzinach 10-18; ér., czw. w godz. 9-16, w
soboty 9-14).

W Krzywej Hali miesci si¢ Oddziat
Zbioréw Naukowych i Regionalnych, Miej-
skiej Biblioteki Publicznej. To okolo 22 tys.
woluminéw, w tym wydawnictwa sprzed
1939 r. Ponadto bedzie ona siedzibg Klubu
Osiedlowego.

PP

szczotkowski

Niepubliczne Przedszkole STO
z Oddziatami Dwujezycznymi w Ciechanowie
oglasza nabor do grupy 6-latkow (zerowki)
oraz 4- i 5-latkow w roku szkolnym 2020/2021

- autorskie programy edukacji dwujezycznej ~ SZachy. taice, rytmika

- nauka ptywania = z_aigr.ia aﬂysiyczno-!alaslyl:zne
- zajgcia logopedyczne = Qfljlﬂi_lsi}‘ka kurekcy!n.a
- podstawy kodowania - zajgcia z kreatywnosci

- opieka psychologiczno — pedagogiczna
- wspdtpraca ze Szkota Podstawowa STO
w zakresie realizacji projektow edukacyjnych

tel.: 23 672 28 69

www.stociechanow.pl
www.facebook.com/stociechanow

ogfoszenie

zycze wszystkim Paniom,
aby usmiech nigdy nie schodzit
z Waszych twarzy,

Arkadiusz Iwaniak
Posef na Sejm RP

Biuro Poselskie - Ciechanow, ul. Oryiska 3A, tel. 608 326 407
e-mail: biuroposelskie.aiwaniak@gmail.com Czynne w poniedziatki w godz. 16-18.

zaproszenie

8 marca 2020

Ciechanow

ul. Harcerska ;/

Charytatywny BIEG KOBIET k&\\i %/

Skmw

Wspieramy Anete Murawska
www.mazoviaproactiv.pl

ogfoszenie

Z okazji zblizajgcego sie Dnia Kobiet wszystkim Paniom,
a w szczegdlnosci Mieszkankom Gminy Ciechanéw,
pragniemy ztozyc serdeczne zyczenia szczescia,
dobrego zdrowia i wszelkiej pomysinosci.

Aby zawsze pamietano o Waszej codziennej pracy,
nieustajgcym trudzie, poswieceniu i trosce o innych.
Niech usmiech, optymizm i zadowolenie towarzyszq Wam
kazdego dnia, a wszystkie troski i ktopoty odejdg w niepamiec.

Zyczymy sukceséw, realizacji
_ wszystkich planow i zamiarow,
' nieustajgcej radosci
Z zycia oraz spetnienia
- wszystkich marzen.

=

Wjt Gminy Ciechanéw
Marek Kiwit

Przewodniczgcy Rady Gminy
Eugeniusz Olszewski
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Przedsigbiorstwo Energetyki Cieplnej
w Ciechanowie Sp. z 0.0.

Crec
pem’ poszukuje kandydata na stanowisko:

Specjalista ds. elektroenergetyki/
Glowny specjalista ds. elektroenergetyki

Opis stanowiska:

« analiza danych pomiarowych i wykonywanie opracowan energetycznych,

+  przygotowywanie 1 kompletowanie niezbednej dokumentacji do prowadzenia
ustug energetycznych,

»  koordynacja i realizacja procedur koncesyjnych, aukeyjnych oraz raportowania
URE dotyczacego wytwarzania, przesytu i dystrybucji oraz obrotu energia
elektryczng,

»  koordynacja i realizacja procedur zwigzanych z uzgodnieniami z operatorem

Energa,

raportowanie zwigzane z dzialalnoscia dotyczaca energii elektrycznej,

zakup energii elektrycznej dla Spokki,

obrot energig elektryczna wytwarzang w zrodlach Spotki,

sporzgdzanie analiz i prognoz rynku energii,

udzial w wspotworzeniu strategii zakupu i sprzedazy energii elektrycznej,

przygotowywanie raportow, sprawozdan, opracowan,

przygotowywanie danych do rozliczen okresowych,

biezaca analiza stanu prawnego, sygnalizowanie zmian prawnych, wdrazanie

zmian wewnatrz firmy,

+ nadzor formalno-prawny nad realizacja projektow zwiazanych z wytwarzaniem,
obrotem 1 przesylem i dystrybucja energii elektrycznej.

0Od kandydata oczekujemy:

» wyksztalcenie wyzsze, kierunki techniczne: energetyka, elektrotechnika lub
pokrewne,

+ min. 3 letnie doswiadczenie w pracy na podobnym stanowisku,

+  znajomos¢ prawa energetycznego i powiazanych z nim zagadnien,

+  bardzo dobra znajomos¢ funkcjonowania rynku energii w Polsce i funkcjonowania
gieldy towarowej w Polsce,

+ posiadanie uprawnien w zakresie kwalifikacji wynikajacych z art. 54 PE -
uprawnien SEP =1 kV E; D; energetycznych na urzadzenia, instalacje i sieci
elektroenergetyczne wytwarzajace, przetwarzajace, przesylajace i zuzywajace
energi¢ elektryczng, w tym:

1) urzadzenia pradotworcze przytaczone do krajowej sieci elektroenergetycznej bez

wzgledu na wysokoéé napigecia znamionowego,

2) urzadzenia, instalacje 1 sieci o napigciu znamionowym powyzej | kV,

3) zespoty pradotworeze o mocy powyzej 50 kW,

4) doswiadczenie zawodowe na podobnym stanowisku, doswiadczenie w realizacji

procedur uzyskiwania koncesji w URE oraz warunkow technicznych u operatora sieci

clektroenergetycznych,

5) znajomos¢ obshugi programaéw:

- aplikacji pakietu Microsoft Office szczegdlnie narzedzi analizy Excel na poziomie

Zaawansowanyim,

- Autocad lub innych systemow CAD;

+  zdolnosci analityczne, samodzielno$¢ i umiejemos¢ rozwigzywania ztozonych
technicznych problemow,

» doswiadczenie w handlu energia elektryczna, certyfikat maklera bedzie
dodatkowym atutem,

+  posiadanie uprawnien wykonawczych lub projektowych w zakresie energetyki
bedzie dodatkowym atutem.

Oferujemy:

+  zatrudnienie w ramach umowy o prace i atrakcyjne warunki zatrudnienia,

+  pakiet socjalny,

+ zadaniowy system pracy /samodzielne stanowisko i realny wplyw na rozwaoj
Spotki,

+  mozliwos¢ rozwoju zawodowego, szkolenia,

+ niezbgdne narzgdzia pracy.

Zgtoszenia (CV oraz list motywacyjny) prosimy przysytac
do dnia 29 lutego 2020 r. na adres:
Przedsigbiorstwo Energetyki Cieplnej w Ciechanowie
Spoétka z 0.0., 06-400 Ciechanow
ul. Tysiaclecia 18
e-mail: pec@pecciechanow.pl, biuro@pecciechanow.pl

Za nadeslane zgloszenia dziekujemy i jednoczesnie informujemy, e PEC
Ciechanéw Spdlka z o.0. zastrzega sobie prawo odpowiedzi tylko na wybrane
oferty. Prosimy o dolgczenie nastepujgeej klauzuli: |, Wyrazam zgode na
przetwarzanie moich danveh osobowych przez PEC Ciechanow Spolka z o.0. dla
potrzeb niezbednych do realizacji procesu rekrutacji, zgodnie z przepisami z dn.
24.05.2018r: 0 ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2018, poz. 1000z pézn. zm.) ",

ogfoszenie

SPRZEDAM DOM JEDNORODZINNY
W NASIELSKU (ul. Lesna 26)

Pietrowy, zadbany, o powierzchni 160 m kw.
(5 pokoi, 2 tazienki i kuchnia).
Piekna, ogrodzona dziatka - 17 arow.

tel. 792 470 324

Interpelacje radnych miejskich
Bedzie nowa organ

Na Il kwartat br. wiadze miasta zapowiadaja
wprowadzenie zmian w organizaqji ruchu
na skrzyzowaniu ul. Orylskiej, 3 Maja i Augu-
stianskiej, ktore poprawia bezpieczefistwo w
tym miejscu.

Na styczniowej sesji Rady Miasta
Ciechanéw interpelacje w tej sprawie zlo-
zyli radni Anna Smolifiska i Jerzy Racki.
- Powyzsze skrzyzowanie w powszechnej
opinii kierowcéw oraz instruktoréw na-
uki jazdy uchodzi za nie do korica czy-
telne pod wzgledem komunikacyjnym, a
co za tym idzie jedno z najtrudniejszych.
Oznakowanie pionowe nie zawsze jest re-
spektowane. Dodatkowym utrudnieniem
s3 pojazdy parkowane wzdluz chodnika
ulicy Orylskiej na wysokosci ogrodzenia
ko$ciota, w bezposrednim sasiedztwie
przejscia dla pieszych — czytamy m.in. w
interpelacji radnego Rackiego.

W 2015 roku z podobnymi postu-
latami zwracat si¢ do wladz miasta rad-
ny Krzysztof Leszczyniski. Opracowano
wtedy projekt nowej organizacji ruchu
drogowego ale z uwagi na brak miejsc
parkingowych przy kosciele Parafii Sw.
Tekli nie zostal on wdrozony. Teraz, po
tym gdy w 2018 roku miasto zbudowato

. /

e

izacja ruchu przy ,,Klasztorku”

Planowane zmiany w organizacji ruchu na skrzyzowan

iu ul. Orylskiej, 3 Maja i Augustianskiej

zaktadaja m.in. zakaz parkowania wzdtuz chodnika biegnacego przy kosciele parafialnym.

na swojej dzialce przy kosciele parking,
po aktualizacji uzgodnied projektu moz-
na wprowadzi¢ opracowane wczesniej
zmiany. — Projekt obejmuje oznakowanie
poziome, ktore wskaze segregacje ruchu
kotowego oraz wyeliminuje parkowanie
na ww. skrzyzowaniu. Ponadto w obrebie
istniejacego przejécia dla pieszych zamon-
towane zostang azyle prefabrykowane.

Uwzgledniajac warunki atmosferyczne w
jakich mozliwe jest wykonanie oznako-
wania poziomego wprowadzenie zmiany
w organizacji ruchu na skrzyzowaniu ul.
Orylskiej, 3 Maja i Augustiaiskiej plano-
wane jest w II kwartale br. — napisal pre-
zydent Krzysztof Kosifiski w odpowiedzi
na interpelacje radnych.

™

Personalia

Romanowski odszedl z ministerstwa

Pochodzacy z naszego powiatu Rafat Roma-
nowski przestat petnic funkcje Wiceministra
Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

Jak nam powiedzial, poprosit pre-
miera o odwolanie ze wzgledéw oso-
bistych. — Po ostatnich wydarzeniach
rodzinnych potrzebuj¢ troche czasu
by odpocza¢. Na rozmowe o moich
dalszych planach, ktére w naturalny
sposéb zwiazane beda z administracja
rzadowa, przyjdzie jeszcze pora — ushy-
szelimy od Rafala Romanowskiego.

Warto przypomnieé, ze Romanow-
ski jest radnym Sejmiku Wojewddztwa
Mazowieckiego z ramienia Prawa i
Sprawiedliwosci. Pochodzi z Szulmie-
rza w gm. Regimin.

Na stanowisku Podsekretarza Sta-
nu w Ministerstwie Rolnictwa i Roz-
woju wsi zastapit go Jan Biatkowski,
ktéry pracowal ostatnio w Krajowym
Osrodku Wsparcia Rolnictwa na stano-
wisku Zastepcy Dyrektora Generalnego.

™

Rafat Romanowski

Personalia

Ozdoba
wiceministrem

Fot. Archiwum Minis

A |

Poset z naszego okregu wyborczego Jacek Ozdo-
ba zostat przez premiera Mateusza Morawiec-
kiego powotany na Sekretarza Stanu w Mini-
sterstwie Klimatu.

Jacek Ozdoba ma 28 lat. Jest absol-
wentem prawa na Wydziale Prawa i Admi-
nistracji Uniwersytetu Kardynala Stefana
Wyszyniskiego. Byt radnym Rady Dzielnicy
Mokotéw, a pézniej Rady m.st. Warszawy.

W ostatnich wyborach parlamentar-
nych zdobyt mandat z okregu plocko-cie-
chanowskiego uzyskujac 17.873 glosy. Jest
cztonkiem Solidarnej Polski. ™

ogtoszenie

PRZEKAZ

70

PODATKU

Ten chlopczyk, ktéry tak pigknie si¢ do
Panstwa usmiecha na zdjeciu obok to Filip
urodzony 14.07.2015 r. Za jego usmiechem
kryje si¢ ucigzliwa i nieuleczalna choroba,
ktora towarzyszy mu od urodzenia.

Ta choroba nazywa si¢ Artogrypoza. Jest to
znieksztalcenie wszystkich stawow (kolan,
tokei, nadgarstka, bioder) oraz stopy konsko
szpotawe.

Dotychezas rzetelna i kompleksowa reha-
bilitacja przyniosta ogromny rezultat.
Obecnie Filip jest na etapie stania i nauce
chodzenia, dlatego tez potrzebna jest nie-
ustanna rehabilitacja oraz turnusy rehabilita-
cyjne by moglt uzyskac jeszcze wigksza
sprawnosc fizyczna oraz niezaleznosc.
Niestety, mozliwosci finansowe nie pozwa-
laja na pokrycie kosztow rehabilitacji i tur-
nusow rehabilitacyjnych.

Jesli cheesz pomoc to:

NA FORMULARZU PIT WPISZ NUMER

KRS 0000037904

CEL SZCZEGOLOWY
28302 BUGAJEWSKI FILIP

Fot.TM

Fot. Archiwum
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Calodobowy Dom Opieki ,,Villa Trojany”

Iwaniak z wizyta w ,,Villi Trojany”

Na zaproszenie Ewy Jasiniskiej — dyrektora
Catodobowego Domu Opieki ,Villa Trojany”
— placowke te odwiedzit poset Arkadiusz
Iwaniak (LEWICA).

Calodobowy Dom Opieki powstal
w miejscowosci Zmijewo-Trojany (gm.
Stupsk) pomigdzy Ciechanowem a
Mtawa. Dyrektor Ewa Jasiiska opo-
wiedziata postowi ziemi plocko-cie-
chanowskiej o historii jego powstania.
W duzym obiekcie miescila si¢ swego
czasu szkola. Po jej likwidacji obiekt
zakupita osoba prywatna. Nic si¢ tam
nie dzialo, a budynek niszczal. Dopiero
odkupienie nieruchomosci przez obec-
nych whascicieli odmienito los gmachu
i przyleglego terenu. Powstal tam pigk-
ny i nowoczesny kompleks, ktéry wi-
da¢ z oddali.

Dyrektor Jasifiska oprowadzila
posta Iwaniaka po placéwce i zazna-
jomila z jej funkcjonowaniem. Gosé
byt pod wrazeniem estetycznego i
komfortowego wyposazenia pokoi
Mieszkaicéw oraz sal sportowo-re-
habilitacyjnych czy jadalni. — Ciesza
mnie wszelkie inwestycje na terenie
mojego okregu wyborczego. Na Pét-
nocnym Mazowszu jest wiele zabyt-
kowych, cho¢ nie tylko, obiektéw

VILLA YRosny

Poset Arkadiusz Iwaniak przekazuje na rce dyrektor Ewy Jasinskiej ksiazki do tworzonej
w ,,Villi Trojany” Biblioteki. Z lewej asystent spoteczny posta - Sebastian Andrzejczak.

ktére stojg puste i niszczeja. Tu udato
si¢ unikna¢ takiej sytuacji. Co wazne,
powstaly nowe miejsca pracy — pod-
kresla poset Iwaniak.
Parlamentarzysta, ktéremu towa-
rzyszyl asystent spoleczny Sebastian

Andrzejczak, przekazal na rece dyrek-
tora placowki ksiazki do tworzonej w
niej Biblioteki. Zapowiedzial, ze przy
okazji kolejnej wizyty przywiezie ich
duzo wigce;j.

™

Dla bussinesu kakaowego i migdalowego

Pan Sosnowski wyslal swoje maszyny do Ameryki i Hiszpanii

Inana na Zachodzie ciechanowska firma
Wilodzimierza Sosnowskiego, ktéra pro-
wadzi produkcie w wytworni przy ulicy
Mazowieckiej, z poczatkiem roku otworzy-
fa nowy rozdziat wspétpracy z klientami
w Stanach Zjednoczonych i Europie potu-
dniowej.

Wlasnie w ostatnich dniach
Whodzimierz  Sosnowski  droga
lotnicza wystal do Ameryki swéj
najnowszy produkt, ktérym jest
maszyna do obrébki ziaren kaka-
owych. Jest to mikrowialnia na
potrzeby firm i hobbystéw wytwa-
rzajacych czekolade. Jak dla tego
rodzaju urzadzeri, posiada rewela-
cyjnie niska masg wlasng dwudzie-
stu o$miu kilograméw. Maszyna
napedzana jest polskim silnikiem
jednofazowym o mocy 0,25 kW
i napieciu znamionowym 110 V,
odpowiednim dla systemu energe-
tycznego nabywcéw. Jej wydajnosé
w wariancie czyszczenia doklad-
nego wynosi ok. 250 kg/h. Aparat
opracowany zostal na indywidu-
alne zlecenie firmy Cortez Coffee
Co. z Tempe w Arizonie.

— Przedsi¢biorstwo z Arizony
zna juz moje produkty do obréb-
ki ziarna kakaowca, od dwéch lat
uzytkuje wialni¢ wyprodukowana
w moim zaktadzie w Ciechanowie.
We wrzesniu 2019 roku otrzy-
malem od tego amerykarskiego
klienta pilne zlecenie na opraco-
wanie, znacznie mniejszej niz do-
tychczasowe, nowej maszyny tzw.
klasy micro o duzej wydajnosci i
wysokiej jakosci pracy. Efekt mo-
ich starai w postaci pierwszego
egzemplarza nowej serii kilka dni
temu juz polecial do USA — méwi
Wiodzimierz Sosnowski.

Al

Ciechanowski producent, konstruktor i
wynalazca Wiodzimierz Sosnowski prezen-
tuje aparat do obrobki ziarna kakaowego,
przeznaczony dla odbiorcy w USA.

— Mam takze nastgpna oferte z
rynku  péinocno-amerykaniskiego.
Jedna z firm ze stanu Ohio, rozpo-
czefa ze mna rozmowy w sprawie
dostarczenia jej wialni do zboza o
wydajnoéci az 600 ton na godzi-
ne¢. Uzgodnienia trwaja, zapewne w
niedlugim czasie przystapi¢ do pro-
dukcji zaméwionego urzadzenia —
anonsuje ciechanowski producent,
konstruktor i wynalazca.

Poczatek lutego  przynidst tez
przedsicbiorstwu z ulicy Mazowieckiej
eksport wlasnego produktu na rynek
hiszpanski. Wyekspediowana tam zosta-
fa maszyna do obrébki nasion owocéw
migdatowca, o wydajnosci skutecznego
czyszczenia na poziomie ok. 400 kg/h.

W ostatnim czasie producent
otrzymat dwa nowe patenty krajowe —
na kolejna konstrukcjg wialni oraz za-
prawiarki do zboza, rozpoczat tez pro-
cedur¢ prawng w sprawie uzyskania
trzech patentéw migdzynarodowych.
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Firma Wlodzimierza Sosnow-
skiego obecnie przygotowuje sig
do uczestniczenia po raz kolejny w
czerwcowej wystawie rolniczo-prze-
mystowej Canada’s Farm Show 2020
w Regina w srodkowo-kanadyjskiej
prowincji Saskatchewan. Na zapro-
szenie organizatoréw wezmie udziat w
formule Innovation Program, prezen-
tujac w trakcie Innovation Day nowa-
torskg konstrukeje sita, stanowiacego
mechaniczny modut funkcjonalnie
rozszerzajacy dzialanie wialni pneu-
matycznej.

Postsriciptum

Od wielu lat Wlodzimierz So-
snowski  promuje  ciechanowska
przedsigbiorczo$¢ na rynkach zagra-
nicznych, a takze w $rodowiskach
wynalazcéw. Jest juz wlhascicielem
dwudziestu jeden patentéw krajo-
wych i migdzynarodowych (nastepne
w drodze). A takie m.in. partnerem
spolecznym Panistwowej Uczelni Za-
wodowej im. Ignacego Moscickiego
w Ciechanowie. Wprost podreczni-
kowo pozytywistyczny profil dziatal-
noéci  Wlodzimierza Sosnowskiego,
ukierunkowanej w terazniejszo$¢ oraz
przyszto$¢ na cele realne i wymierne
gospodarczo (a nie romantyczno-
-metafizycznie w przeszto$¢ - co tu
okrutnie modne), rozwija i wzboga-
ca wspodlczesna kulture techniczng i
ckonomiczna ziemi ciechanowskiej.
M.in. na tym co robi przedsi¢biorca
Sosnowski, polega wlanie owa praca
organiczna, o ktérg chodzito Dezy-
deremu Chlapowskiemu, Romanowi
Dmowskiemu, Aleksandrowi Swicto-
chowskiemu, Franciszkowi Rajkow-
skiemu, Tomaszowi Klonowskiemu,
Aleksandrze Bakowskiej, etc.

KAROL PODGORNY

Fot. TM

reklama
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MISJA ROBOTYKA
CIECHANOW

prowadzi zapisy na | semestr zaje¢ z robotyki i programowania dla
dzieci w wieku 6-14 lat. Pierwsze zajecia sa catkowicie bezptatne.
Zajecia odbywaja sie w szKole - po lekcjach. Sa skierowane do uczniow
szkét podstawowych numer: 1, 3,4, 5, 6i 7. Dla wszystkich zaintereso-
wanych, ktérych dzieci nie uczeszczajg do wymienionych szkot mamy
do dyspozycji sale. Poczatek semestru - 24 lutego.

Zapisy odbywaja sig droga elektroniczng pod adresem:

www.misjarobotyka.pl/ciechanow
Naboér trwa

&

NAUKA PROGRAMOWANIA
Z ROBOTAMI | MINECRAFTEM

do 17 lutego.

Szczegbtowe
informacje
tel. 514 342 597

Zapraszam
Darek Tolsdorf

i B
v Q)

Wytyczanie nowych
sciezek rozwoju

Rozwigzywanie
problemdéw natury
technicznej

Kreatywne
wykorzystanie
mozliwosci, jakie
daja nowoczesne
technologie

MR MISJA z)

- ROBOTYKA

Odkrywanie
nowych pasji

education

reklama

Premtum

| Fitness & Gym

CH Mrowka, 11l pietro
ul. Niechodzka 5, w (ﬁechanowie

-strefa cardio

-strefa spa jillas
-duza strefa wolnych clqzarow
-strefa funkcjonalna
-profesjonalna kadra

A

-najwieksza w okolicy
konstrukcja do treningu
crossfit

tel. 517 882 192 |

ogioszenle wiasne wxdawcy

Szanownemu Panu
Pawlowi Usiadkowi

wyrazy szczerego wspolczucia
z powodu smierci

Mamy

skladajq

Wydawca i Redakcja
Magazynu Opinii Ziemi Ciechanowskiej PULS
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Tegorocznego GALA 2020 odbyta si¢ w odmienio-
nej formule. Nie brakowato wystepéw gwiazd,
zaréwno naszych lokalnych, jak i ogélnopolskich.
Honorowy patronat nad wydarzeniem objeta
Joanna Potocka-Rak - Starosta Ciechanowski.
W programie byto wreczenie Statuetek ,Sukces
Artystyczny Roku 2019, koncert laureatow oraz
koncert zespotu PECTUS.

Statuetki ,Sukces Artystyczny Roku
2019” zostaly przyznane ciechanowskim
artystom za szczeg6lne osiagniecia o wymia-
rze og6lnopolskim oraz migdzynarodowym.
Statuetki wreczali: Joanna Potocka-Rak —
Starosta Ciechanowski wraz z Leonardem
Sobierajem - pomystodawca pierwszej
GALI (ktdra odbyta si¢ 30 lat temu).

W tym roku wreczono trzynascie statu-
etek. Wsréd wyréinionych byli:

Wiktoria Zerek — pianistka, uczennica
Paristwowej Szkoly Muzycznej II st. im.
Andrzeja Krzanowskiego w Mlawie, Filia w
Ciechanowie w klasie fortepianu. Zdobyta
wyréznienie w prestizowym III Ogélnopol-
skich Konkursie Pianistycznym ,Od Bacha
do Szymanowskiego”, Warszawa 2019.

Matgorzata Plizak — wokalistka Stu-
dium Piosenki ,dEs” z PCKiSz. Zdobyla
wyrdznienie w 12. Og6lnopolskim Festiwa-
lu Piosenki Dziecigeej i Miodziezowej MIT
TON Piosenki Czestawa Niemena, Warsza-
wa 2019. Zakwalifikowala si¢ réwniez do II
etapu 24. Ogélnopolskiego Konkursu Pio-
senki , Wygraj sukces”.

Maja Fijatkowska — wokalistka Stu-
dium Piosenki ,,dEs” z PCKiSz. Brata udziat
w Telewizyjnym Programie Muzycznym
»Szansa na sukces” z piosenkami Alicji Ma-
jewskiej. Zdobyla wyrdznienie w 23. Ogdl-
nopolskim Konkursie Piosenki Dziecigeej i

Alicja Szemplinska

XXX Jubileuszowa GALA 2020

Gala z gwiazdami

Alicja Szemplinska odbiera statuetke ,,Suk-
ces Artystyczny” z rak Leonarda Sobieraja

Mlodziezowej ,Rozépiewany Wawer”, Wa-
wer 20919.

Filip Czyzykowski — aktor Teatru ,Roz-
myty Kontrast” z PCKiSz oraz Studia Ar-
tystycznego Teatru ,Buffo” Andrzeja Jozefo-
wicza. W ubieglym roku uczestniczyt w 10.
edycji telewizyjnego talent show ,, The Voice
of Poland”.

Alicja Stypik — wokalistka, uczennica
I Liceum Ogolnoksztatcacego w Ciechano-

Filip Czyzykowski

zdobyli gléwna nagrode w 47. Ogélnopol-
skim Turystycznym Przegladzie Piosenki
Studenckiej BAZUNA, Suleczyno 2019.
Zdobyli takze wyréznienie w 33. Ogélno-
polskim Festiwalu Piosenki Studenckiej i
Turystycznej BAKCYNALIA, Lublin 2019.

Zespét ,La-Ti-Do” ze Szkoly Podstawo-
wej nr 7 w Ciechanowie. Byli finalistami
25. Migdzynarodowego Festiwalu Koled
i Pastoratek im. ks. Kazimierza Szwarlika,
Bedzin 2019. Zajgli pierwsze miejsce w 3.
Ogdlnopolskim Festiwalu Piosenki im. K.
Klenczona , W szesciu strunach zakleta mu-
zyka”, Pultusk 2019.

Formacja artystyczna ,Freak Show”
zespét akrobatyczno-taneczny, ktéry obcho-
dzi w tym roku 10-lecie istnienia. Zdobyli
dwie Zlote Jodly w 46. Mi¢dzynarodowym
Harcerskim  Festiwalu Kultury Mlodzie-

Zespot PECTUS wystapit w drugiej czesci tegorocznej GALI

wie. W ubieglym roku zdobyla Grand Prix
w VIII Ogélnopolskim Konkursie Piosenki
»Debiut”, Siedlce 2019. Zajela rowniez 1
miejsce w XXIIT Ogélnopolskim Konkursie
Piosenki Dziecigcej i Mlodziezowej ,Roz-
$piewany Wawer”, Wawer 2019.

Alicja Szemplifiska — uczennica [ LO
w Ciechanowie. W 2019 roku zwyciczyla w
telewizyjnym talent show , The Voice of Po-
land”. Teraz ma szans¢ reprezentowa¢ Polske
na konkursie Eurowizji.

Piotr Lusawa — pianista, akompaniator,
uczed I LO w Ciechanowie. Finalista III
Ogdlnopolskiego Festiwalu Pie$ni Legiono-
wej, Wotomin 2019.

Teatr ,Klapsik” - teatr dzialajacy przy
ciechanowskim PCKiSz. W ubieglym roku
zdobyli gléwna nagrode w Ogélnopolskim
Konkursie Teatralnym 11. Festiwalu Filmo-
wego ,Niepokorni, Nieztomni, Wykleci’za
spektakl My, dzieci Ireny Sendlerowej”,
Gdynia 2019. Zdobyli réwniez trzy nagrody
w jubileuszowym 40. Ogdlnopolskim Festi-
walu Teatru Miodych ,Dziatwa”, £L6d% 2019.
Byly to: wyrdznienie oraz nagrody akrorskie
dla Amelii Komorskiej i Jakuba Jeskie.

Konstancja Molewska — studentka Uni-
wersytetu Muzycznego Fryderyka Chopina w
Warszawie na Wydziale Wokalno-Aktorskim
($piew operowy). Zdobyla 3 miejsce w VIII
Ogdlnopolskim Konkursie Wokalnym im.
Zdzistawa Skwary, Olsztyn 2019.

+Zywioly Art” - Harcerski Zespét Wo-
kalno-instrumentalny. W ubieglym roku

zy Stkolnej, Kielce 2019. Otrzymali tam
réwniez nagrode specjalng za wyjatkowy
poziom artystyczny. Zdobyli takie trzy ztote
medale i Grand Prix w 5. Ogdlnopolskim
Festiwalu Tadica Nowoczesnego Zulawy
Dance Projeke, Elblag 2019.

Aniela Stypik - aktorka teatru ,Klap-
sik”, tancerka formacji ,Freak Show”. Zdo-
byta I nagrode w Ogélnopolskim Konkur-
sie Malarskim ,Obrazy muzyka malowane”,
Wawer 2019.

Statuetke specjalng otrzymal Leonard
Sobieraj — byly dyrektor ciechanowskiego
domu kultury. To on zainicjowal tradycje

LS
Teatr ,,Klapsik”

Joanna Potocka-Rak - Starosta Ciechanowski

noworocznych GAL, ktéra podtrzymywana
jest od trzydziestu lat.

»Sztuka Mtodych”

Dochéd ze sprzedazy biletéw zostal w
tym roku w calosci przekazany na Fundusz
»Sztuka Mlodych”. Swoje dziela przekazali
réwniez na ten cel artyéci plastycy z pow.
ciechanowskiego. Ich dary mozna bylo ku-
pi¢ podczas GALI w Galerii im. Bolestawa
Biegasa — méwi Andrzej Liszewski — p.o.
dyrektora PCKiSz w Ciechanowie.

Caly czas mozina wspiera¢ mlodych,
utalentowanych artystow, przekazujac pie-
nigdze na specjalne konto PCKiSz do 9
marca 2020 r. (z dopiskiem: Fundusz ,,Sztu-
ka Mlodych”): PKO BP SA Ciechanéw 61
1020 1592 0000 2202 0255 2016.

Gala na piatke z plusem

Tegoroczna GALA, a dokfadnie jej or-
ganizacja i koncepcja wybrzmiata pozytyw-
nym echem. Rozpoczynajac od doboru pro-
wadzacych, ktérymi byla dwéjka mlodych
aktoréw Teatru ,Klapsik™: Barbara Kolak i
Jakub Jeskie. Ten duet znakomicie poradzit
sobie w nowej roli. Z doza humoru, przy
jednoczesnym zachowaniu pelnego profe-
sjonalizmu, prowadzili publicznoé¢ przez
kolejne punkty koncertu.

W tym roku nastapit powr6t do prak-
tykowanego juz pomyshu sprzed lat, wedlug
keorego drugg cze$¢ GALI stanowit wystgp
profesjonalnych artystéw. Tym razem byl
to zespdt Pectus, ktdry dostarczyt zebranym
wielu pozytywnych emocji w swoim aku-
stycznym koncercie. Cho¢ nalezy podkre-
dli¢, ze wsréd laureatdw statuetek réwniez
nie brakowalo profesjonalistéw, a na pewno
0s0b przed ktérymi drzwi do kariery stoja
otworem.

PIOTR PSZCZOLKOWSKI
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KRZYSZTOF KOSINSKI
Prezydent Miasta Ciechanéw

2019 r. byt dla Ciechanowa bar-
dzo dynamiczny i owocny w liczne
inwestycje, ktére udalo si¢ zrealizo-
waé w miescie. Wykonali$my wszyst-
kie projekty, jakie byly zalozone, a
nawet wiecej.

Yaczna kwota przeznaczona na
inwestycje w 2019 r., to ponad 50
mln zk. Ostatnie dwa lata to histo-
ryczny wzrost w realizacji miejskich
inwestycji - miasto nigdy wczesniej
nie przeznaczalo wigkszych kwot na
zadania inwestycyjne. Srodki byly
systematycznie i skutecznie pozy-
skiwane na $miale i przynoszace
mieszkadcom  wymierne korzysci
projekty. Np. 90 proc. $rodkéw na
najwicksza inwestycje — budowe ob-
wodnicy wschodniej miasta nazwang
aleja Unii Europejskiej — pozyska-
lismy wiasnie z funduszy unijnych.
Uruchomili§my Park Nauki Torus
przy zrewitalizowanej wiezy cisnien,
mieszkaficom udostgpniona zosta-
la takze Kamienica Warszawska 18,
ktéra juz tetni zyciem. Przeprowa-
dzono rewitalizacj¢ Krzywej Hali. Ta
inwestycja kosztowala ponad 5 mln.
zt. Warto nadmienié, ze te obiek-
ty stuza nie tylko mieszkaricom, ale
stajg si¢ tez wizytdwka Ciechanowa
i zapleczem, do ktérego przyjezdzaja
turysci.

Zainwestowalimy takze w eko-
logic i zielen miejska. Od podstaw
stworzony zostal nowy miejski park
na Jeziorku, gdzie zasadzono 35 tys.
roélin, wykonano réwniez liczne na-
sadzenia w innych czedciach miasta.
Ponadto w 116 gospodarstwach do-
mowych mieszkadcéw Ciechanowa
zainstalowaliémy panele fotowol-
taiczne. Panele pojawily si¢ tez na
dziewigciu budynkach uzytecznosci
publicznej, w tym na szkolach, bu-
dynkach miejskich spétek czy krytej
plywalni.

Co warte wspomnienia —w 2019
r. wykonane zostalo nawet wigcej
niz zakladaliémy. Pozyskalismy do-
datkowe 4 mln zt na modernizacje
ulic Wesolej i Rézanej. Nie plano-
waliSmy tego zadania, jednak udalo
sie je rozpoczaé i obecnie jest blisko
finalizacji.

Ogromna inwestycja jest rozpo-
czeta juz termomodernizacja siedmiu
budynkéw komunalnych na osiedlu

Bloki, na kt6ra miasto pozyskato 4,6
mln zt $rodkéw unijnych. W tym
momencie trwa tez budowa ul. Le-
$nej ze $ciezka rowerowa.

Stale aplikujemy o $rodki zewngtrzne
na modernizacj¢ innych drég. Juz zlozy-
lismy wnioski i czekamy na rozstrzygnie-
cia. Zostanie tez opracowana dokumen-
tacja na budowe kladki na Krubinku.
Bedziemy chcieli dokoriczy¢ budowe
miejsc parkingowych przy dworcu ko-
lejowym, jak tylko uda si¢ rozstrzygna¢
kwestiec wlasnoéci terenu. Bede chciat
réwniez zaproponowac stworzenie kolej-
nego zielonego obszaru w miescie. Trady-
cyjnie planujemy takie realizowa¢ pro-
jekty w ramach Budzetu Obywatelskiego.

Jak co roku bede spotykat sie z
mieszkaicami na spotkaniach osie-
dlowych, ktére rozpoczna si¢ z po-
fowie lutego. To bardzo wazny dla
nas czas, ktéry pozwala na rozmowy
bezposrednie i zebranie opinii i suge-
stii mieszkaficow na temat naszego
wsp6lnego miasta i plandéw.

Musimy mie¢ na uwadze ogromy
negatywny wplyw licznych zmian po-
datkowych wprowadzanych przez rzad
i parlament, w wyniku ktérych rzad
zabiera pieniadze z budzetéw gmin i
miast. Jeszcze nigdy nie byly one w tak
trudnej sytuacji finansowej. W Ciecha-
nowie obliczyliémy, ze poniesiemy w
2020 roku ok. 12 mln 7} kosztéw spo-
wodowanych: zmianami podatkowymi,
zwickszeniem luki finansowej w sub-
wengcji o$wiatowej i skokows podwyzka
wynagrodzenia minimalnego oraz wy-
faczeniem z niego dodatku stazowego,
nie wspominajac o zmianach cen ener-
gii. Odebranie samorzadom dochodéw
podatkowych i réwnoczesne zmuszanie
ich do ponoszenia nieproporcjonalnych
obciazen na finansowanie decyzji rzadu
ma ogromy wplyw na realia wickszosci
miast w Polsce. ZwréciliSmy si¢ jako
miasto bezposrednio do Ministra Finan-
séw z apelem o rozwazenie mozliwosci
wprowadzenia rekompensat dla samo-
rzadéw tytulem utraconych dochodéw.
Bo krétko méwiac: pieniadze, ktére
mogliby$my przeznaczy¢ na tzw. wklad
wlasny w inwestycje dofinansowane z
innych zrédel jest uszczuplany.

Jednakze jestem przekonany, ze
podtrzymanie dobrego zarzadzania
miastem pozwoli osiaga¢ kolejne
sukcesy, a rozwdj infrastrukturalny
miasta bedzie cieszyl nas wszystkich.

LUKASZ KAPCZYNSKI
Burmistrz Miasta i Gminy

Rok 2019 byt dobrym i stabilnym
czasem dla glinojeckiego samorzadu.
Budzet (45 mln z}), wsparty $rodka-
mi zewngtrznymi pozwolil na reali-
zacje wielu potrzebnych inwestycji
(ponad 6,5 mln, czyli ok. 14% bu-
dzetu).

Inwestowalismy przede wszyst-
kim w infrastruktur¢ drogowa oraz
wodno-kanalizacyjna. Wykonalismy
przebudowy drég w Srédborzu, Lu-
szewie oraz remonty w Maluzynie,
Wolce Garwarskiej i w ulicy Wolno-
$ci w Glinojecku. Poprawiamy takze
bezpieczenistwo na drogach poprzez
budowg lub przebudowe o$wietlenia
ulicznego w kilku miejscowosciach
na terenie gminy. Wykonali$my ka-
nalizacje¢ w ul. Le$nej w Glinojecku,
wodociag w Glinojecku - w nowo-
projektowanej drodze oraz ponad
2,8 km na odcinku Dukt - Odcisto-
wo. W Szkole Podstawowej w Glino-
jecku wyremontowaliémy stoléwke
szkolng, a w Woli Mlockiej i Osci-
stowie lazienki. Zakupilismy autobus
do przewozu dzieci. Realizowali-
$my takze projekty ze $rodkéw UE,
dzigki ktérym m.in. wyposazylismy
wszystkie szkoly w niezbedny sprzet
i pomoce dydaktyczne. Jestemy w
trakcie realizacji projektu z zakresu
odnawialnych zrédel energii. Nie
zapominajac o miejscach rekreadji,
powstaly otwarte strefy aktywnosci
w Maluzynie i Zalesiu, place zabaw
w Faustynowie, Rumoce oraz Woli
Milockiej. Na realizacje funduszu
soleckiego wydatkowali§my ponad
500 tys. zt. Nie zabraklo wydarzen
sportowych, kulturalnych, inwe-
stowaliémy takze w kapital ludzki.
Wspierali$my straz pozarng i orga-
nizacje pozarzadowe. Byt to kolejny
rok trudnej, ale satysfakcjonujacej
pracy, jednoczesnie stuzby na rzecz
mieszkaicow.

Biezacy 2020 rok bedzie takie ro-
kiem realizacji wielu waznych i potrzeb-
nych zadad. Najtrudniejszym i najwick-
szym wyzwaniem bedzie modernizacja
oczyszczalni Sciekéw (blisko 5 mln z1).
Mogloby si¢ wydawal, ze powstala tak
niedawno, a juz trzeba ja modernizowac.
Jednak wymogi ochrony srodowiska
weciaz rosna, a technologia rozwija si¢
bardzo szybko. Dalej bedziemy moder-
nizowa¢ drogi: ulice — Parkows i Ogro-
dowa w Glinojecku. Oczywiscie, be-
dziemy takie sukcesywnie remontowaé
pozostate drogi na terenie gminy. Pamie-
tajac o drogach powiatowych, jeste$my
otwarci na wspdlpracg i mamy wolg
wsparcia finansowego drég powiato-
wych. Waznym zadaniem na przysztosé
wydaje si¢ takze wybudowanie targo-
wiska z prawdziwego zdarzenia. Zlozy-
lismy wniosek o dofinansowanie tego
zadania. Na pewno do remontu jest hala
sportowa w Glinojecku. Czy wykonamy
go w tym roku, zalezy od $rodkéw, a w
tej kwestii jestem umiarkowanym opty-
mistag. Wazny dla nas jest kapital ludz-
ki. Dalej bedziemy doposaza¢ wszystkie
jednostki Ochotniczej Strazy Pozarnej:
Glinojeck, Maluzyn, Oscistowo i Szyjki.
Juz pracujemy nad cyklicznymi impre-
zami kulturalnymi, jak: Dni Glinojecka,
poprzedzone turniejem sofectw, Bieg o

Puchar Burmistrza Glinojecka, Przeglad
Tworczosci Abstynenckiej. Ponadto na-
sze organizacje - motocyklisci, harcerze,
wedkarze, seniorzy oraz soltysi, wspdlnie
z mieszkarficami réwniez zorganizuja z
réinych okazji imprezy integracyjne ze
wsparciem gminy. Niewykluczone, ze la-
tem dojdzie do naszej rewizyty w Mon-
golii, w ramach odnowionej wspélpracy
z gming Bayan sum.

Tylko od naszego nastawienia w
samorzadzie zalezy, ile waznych za-
dafi zrobimy i ile probleméw rozwia-
zemy. Podkreslajac doskonala wspét-
prace z radnymi gminy Glinojeck
jestem pewien, ze to nam si¢ uda.

MAREK KIWIT
Wajt Gminy Ciechanéw

reklama

Rok 2019 dla gminy Ciechanéw byt
rokiem dobrym. Zrealizowalismy
wiele zamierzeni inwestycyjnych.

Sporzadzilismy  dokumentacjg
projektowa dotyczaca przebudowy
ciagu drogowego skladajacego si¢ z
dwdch odcinkéw drég gminnych:
ul. Tarasowej i ul. Werandowej w
miejscowosci Kargoszyn — za kwotg
56.580,00 zt. Jedng z wickszych in-
westycji byla takze rozbudowa sieci
wodociggowej w miejscowosciach
Ujazdéwek, Ujazdowo, Nuzewo,
Nuzewko, Rydzewo, Chruszczewo za
taczna kwote 730.584,33 zt. Zmo-
dernizowali$my takze drogg dojazdo-
wa do gruntéw rolnych relacji Rut-
ki-Borki-Rutki-Glowice za kwote
258.439,00 zt. W roku 2019 rozpo-
czelismy budowe $wietlicy wiejskiej
w miejscowosci Ujazdowo oraz straz-
nicy OSP w Rydzewie.

Gmina Ciechanéw pozyskala
$rodki w ramach Mazowieckiego In-
strumentu Aktywizacji Solectw Ma-
zowsze na wykonanie: modernizacji
straznicy OSP w Modle, moderniza-
gji $wietlicy wiejskiej w miejscowosci
Chruszczewo, wykonanie placu za-
baw w miejscowosci Nuzewko oraz
wymiang dachu w $wietlicy wiejskiej
w Chotumiu.

Rok 2019 byt dla mnie rokiem
szczegdlnym, poniewaz obchodzitem
25-lecie pracy na stanowisku Wojta
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Gminy Ciechanéw. Ten jubileusz byt
dla mnie niezwyklym wydarzeniem.
Momentem, w ktérym mialem
okazj¢ dokonania oceny dotychcza-
sowych osiagni¢¢ oraz wyznaczenia
nowych celéw i zadan.

Na koniec grudnia 2019 r. przyjeto
budzet gminy Ciechanéw, ktéry prze-
widuje realizacje inwestycji w kwocie
okolo 7.500.000,00 zt. Zaplanowa-
lismy budowe odcinkéw sieci wodo-
ciggowych na kwotg 1.300.000,00 z,
rozbudowe stacji uzdatniania wody w
Gumowie za kwote 490.000,00 zi.,
modernizacje i budowg o$wietlenia
ulicznego w kwocie 300.000,00 zi.
Rozpoczniemy budowe drogi gminnej
w Rykaczewie, ktorej realizacja nie-
stety zostala wstrzymana ze wzgledu
na utrudnienia z uzyskaniem decyzji
o $rodowiskowych uwarunkowaniach
zgody na realizacj¢ przedsigwzigcia.

Ponadto realizowa¢ bedziemy
mniejsze inwestycje tj. doposazanie
placéw zabaw, biezace naprawy i mo-
dernizacje $wietlic wiejskich i straz-
nic OSP.

W 2020 roku beda realizowane
inwestycje drogowe m.in. przebu-
dowa dwoch odcinkéw drég gmin-
nych ul. Tarasowej i ul. Werandowej
w Kargoszynie, modernizacja drogi
gminnej relacji  Ujazdéwek-Rut-
ki-Glowice, modernizacja drogi
gminnej w miejscowosci Baby oraz
modernizacja drogi dojazdowej do
gruntéw rolnych relacji Mieszki-Atle
— Mieszki — Rézki. Ponadto realizo-
wany bedzie remont drogi gminnej
w Gredzicach oraz potréjne utwar-
dzenie drogi w Niestumiu.

ogtoszenie

W 2020 roku bedziemy swig-
towali jubileusz 30-lecia samorza-
du terytorialnego. To szczegdlny
jubileusz, to $wigto demokracji, to
$wieto wszystkich Polakéw. Gdyby
nie reforma samorzadowa, to Rzecz-
pospolita — czy miejska, czy wiej-
ska — wygladalaby zupelnie inaczej.
Trzydziesci lat sprawnego funkcjo-
nowania samorzadu terytorialnego
to niewatpliwie jeden z najwigkszych
sukceséw. Rok 2020 to nie tylko czas
$wigtowania jubileuszu uchwalenia
ustawy o samorzadzie terytorialnym
i pierwszych wolnych wyboréw sa-
morzadowych, to réwniez moment,
kiedy szczegélnie mocno nalezatoby
podkresli¢ znaczenie i rolg samorzad-
nosci terytorialne;j.

ADAM PIOTR BUDEK
Wajt Gminy Gotymin-0srodek
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Fundacja Dzieciom "ZDAZYC Z POMOCA"
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"Cel szczegé6towy" koniecznie prosze wpisac:
9073 PAWLIK-BRZESZKIEWICZ ALEKSANDER"
(wz6r PIT na odwrocie)

"Dziekuje kazdemu, kto
okaze pomoc Olusiowi”
Dorota

W 2019 roku przeprowadzilismy
wiele inwestycji wspétfinansowanych
ze $rodkéw zewnetrznych. Byly to,
m.in. remonty: drogi gminnej
DW.618 — Grochy, budynku po by-
lej zlewni mleka z przeznaczeniem na
$wietlice wiejska w miejscowosci
Garnowo Duze, remizy Ochotniczej
Strazy Pozarnej w Nasierowie Gér-
nym.

Kolejne inwestycje to, m.in. bu-
dowy drég gminnych relacji: Kona-
rzewo-Marcisze — Konarzewo-Skuze,
Garnowo Duze — Ruszkowo oraz
drogi wewnetrznej (ul. Mlynarska w
miejscowosci Gotymin-Osrodek).

Zbudowalismy zewnetrzng = si-
fownie w Golyminie-Osrodku w
ramach programu Otwarte Strefy
Aktywnosci 2019. Przebudowalismy
droge gminna w miejscowos$ci Nowy
Golymin (wykonanie nawierzchni z
mieszanek mineralno-bitumicznych
grysowych na powierzchni 2.370 m2
i dlugosci 448,79 m).

Zakupilismy znaczne ilosci wy-
posazenia dla Ochotniczych Strazy
Pozarnych z terenu naszej gminy
oraz niezbedny sprzet na potrzeby
Urzedu. Ty tylko niektére z dzialan
inwestycyjnych zrealizowanych w
2019 roku.

W roku 2020 nie zwalniamy.
Zlozylismy wniosek o przyznanie
pomocy finansowej ze §rodkéw wiha-
snych budzetu Wojewddztwa Mazo-
wieckiego w ramach ,Mazowieckie-
go Instrumentu Aktywizacji Sotectw
MAZOWSZE 2020” z przeznacze-
niem na dofinansowanie Zadania pn.
»Remont $wietlicy wiejskiej polozo-
nej w miejscowoéci Watkowo gmina
Golymin-Osrodek”.  Wnioskowana
kwota to 10.000,00 zt. Z tego same-
go instrumentu wnioskujemy tez o
dofinansowanie zadania pn. ,Remont
pokrycia dachowego na budynku
Ochotniczej Strazy Pozarnej w miej-
scowosci Golymin-Osrodek”. Wnio-
skowana kwota to takze 10.000,00 zt.

Jest tez juz ztozony wniosek o do-
tacje ze Srodkéw budzetu Wojewddz-
twa Mazowieckiego w zakresie budo-
wy i modernizacji drég dojazdowych
do gruntéw rolnych na zadanie pn.
,Przebudowa drogi gminnej nr
120464 W relacji Golymin-Os$rodek
Zawady Wlosciariskie, gmina Goly-
min-Ogrodek. Wnioskowana kwota
0 185.392,57 k.

22 stycznia br. podpisalismy
umowe na zadanie ,Przebudowa
chodnika w Golyminie-Osrodku ul.
Ks. Michalaka” o przyznanie pomocy
na operacj¢ w ramach 19.2 ,Wspar-
cie na wdrazanie operacji w ramach
strategii rozwoju lokalnego kiero-
wanego przez spoleczno$¢” objete-
go Programem Rozwoju Obszaréw
Wiejskich na lata 2014-2020. Pla-
nowana realizacja zadania — do paz-
dziernika 2020 r. Warto$¢ inwestycji
wynosi 109.867,54 zt, kwota dofi-
nansowania wynosi 68.084,00 zt.

W 2019 roku zlozylismy wnio-
sek do Wojewody Mazowieckiego
o dofinansowanie w ramach Fun-
duszy Drég Samorzadowych na
zadanie pn.: ,Przebudowa drogi
gminnej nr 120435W Wréblewo-
Nasierowo Gérne od km 0+000,00
do km 1+103,00”. Planowana re-
alizacja zadania — czerwiec 2020
r.  Warto$¢ inwestycji wynosi
448.326,86 zt.

MAREK PIOTROWICZ
Wdjt Gminy Grudusk

Rok 2019 to pierwszy rok mojej pra-
cy w samorzadzie gminnym na sta-
nowisku Wojta. Wezesniej bylem
przewodniczacym Rady Gminy, to
jednak wybér na stanowisko Wojta
oznaczal nowe obowiazki i nowe wy-
zwania. Byt to do$¢ trudny rok.

Gmina Grudusk jest gming ty-
powo rolnicza, a wiec bez zakladéw
przemystowych, ktére sa zawsze naj-
wigkszym Zrédlem doplywu $rod-
kéw do budzetu. Budzet 2019 r.
stanowit kwotg 15.536.147 zk, z tego
5.126.427 zt to wydatki na o$wiatg,
a stan zadluzenia wynosil 7.869.641
zt. Mimo szeregu biezacych zobowia-
zaf, i coraz wigkszych zobowigzan
zrzucanych na samorzady w wyniku
zmieniajacego si¢ prawa udalo, nam
si¢ przy pomocy $rodkéw zewnetrz-
nych zmodernizowa¢ pracownie in-
formatyczng w Szkole Podstawowej
w Grudusku za kwote 67.682 zi, do-
finansowa¢ jednostki OSP w kwocie
128.880 zt w postaci: zakupionego
sprzetu ratowniczo—gasniczego, za-
kupu munduréw galowych, remon-
téw straznic. Ponadto przy udziale
funduszu  soleckiego  zakupiono
sprzet naglo$nieniowy dla grup arty-
stycznych zwigzanych z rozwojem lo-
kalnej kultury za kwote 17.625,90 z4
(w realizacj¢ zadania zaangazowane
byto solectwo Strzelnia), urzadzono
sifowni¢ zewngtrzng i plac zabaw w
miejscowoéci  Humigcino-Klary za
kwote 18.429 zt, doposazono plac
zabaw w Stryjewie Wielkim za kwotg
10.209 zt.

Jak wczeéniej wspomniatem, fi-
nansowe zobowigzania biezace gminy
jak i te nakladane na samorzady przez
rzad tj. zmniejszenie udzialu w podat-
ku dochodowym, zwigkszenie wydat-
kéw na o$wiate, brak $rodkéw na za-
dania zlecone z zakresu administracji
rzadowej, nie pozwalaja zaklada¢ aby
rok 2020 byl dla Gminy Grudusk ta-
twiejszym. Budzet gminy na 2020 rok
wynosi 17.655.113 21, z tego wydatki
na o$wiate to kwota 5.472.148 zl, a
pozostale zadluzenie gminy stanowi
kwote 7.231.602, 87 zk.

Priorytetowymi  inwestycjami,
na ktére oczekuja mieszkaicy gmi-
ny, s3 przebudowa drég gminnych i
rozbudowa kanalizacji sanitarnej. O
dofinansowanie tych zadari zlozone
zostaly wnioski w ramach PROW
2014-2020 na poziomie 63,63%.

W planie na 2020 rok jest prze-
budowa drogi Humigcino-Mie-

rzanowo o dlugosci 1.807 mb., re-
mont Gminnego Osrodka Kultury
i Sportu w Grudusku, zlozono takie
wniosek do Lokalnej grupy Dziata-
nia, ktéry uzyskal pozytywna opinie
na zagospodarowanie terenu wokét
$wietlicy wiejskiej w Rabiezu Grudu-
skim. Ze $rodkéw Mazowieckiego
Instrumentu  Aktywizacji  Solectw
2020 planowany jest remont strazni-
cy OSP w Zarnowie, wymiana drzwi
garazowych w OSP Le$niewo Dolne,
budowa placu zabaw w Przywilczu.

W planie znajduje si¢ réwniez
rozpoczecie budowy kanalizacji sa-
nitarnej z przylaczami na odcinku
Humigcino-Klary — Grudusk. Poza
tym mieszkaicy gminy moga liczy¢
na pomoc finansowg w usuwaniu
azbestu ze $rodkéw Wojewddzkie-
go Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Warszawie.
Pracownicy Urzedu Gminy udzielaja
porad i pomagaja przy wypelnianiu
wnioskéw o dofinansowanie w ra-
mach programu ,,Czyste powietrze”.
Gmina przystapila tez do programu
»Usuwania folii rolniczych”.

Korzystajac z okazji chcial-
bym podzickowa¢ radnym Gminy
Grudusk, softysom, kierownikom
jednostek organizacyjnych i pracow-
nikom za prace w mijajacym roku i
zyczy¢ owocnej wspdlpracy w kolej-
nych latach.

PIOTR CZYZYK
Wejt Gminy Opinogéra Gérna

Rok 2019 dla Gminy Opinogéra
Gorna byl intensywny pod wieloma
wzgledami. Byl to czas wielu inwesty-
¢ji, modernizacji i realizacji nowych
inicjatyw. Wiele z nich juz dzi$ udato
si¢ zakoniczy¢, czg$¢ jest w trakcie re-
alizacji przez co na ostateczne efekty
trzeba bedzie jeszcze poczekad.
Dzigki racjonalnemu wydatko-
waniu, udzialowi $rodkéw zewnetrz-
nych oraz wkiadowi wlasnemu
udalo si¢ wykona¢, bez powaznego
zadluzania gminy, inwestycje za
10.562.492,28 zl, co stanowito 30%
wydatkéw ogédlem budzetu. Jednym
z priorytetéw od wielu lat jest prze-
budowa i modernizacja drég gmin-
nych. W 2019 roku za kwotg 1,76
mln zI lacznie wyremontowano,
przebudowano i zmodernizowano
6,13 km drég gminnych. Na przebu-
dowe drogi gminnej w miejscowosci
Pomorze pozyskalismy dotacje w wy-
sokoéci 102.303,12 zt z Samorzadu
Wojewddztwa Mazowieckiego.
Realizowali$my projekty z udzia-
fem $rodkéw unijnych z RPO WM:
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samorzad

zakoriczyliémy  termomodernizacjg
obiektéw gminnych o tacznej warto-
$ci 3,3 mln 2k, z czego dofinansowa-
nie stanowila kwota 2,2 mln zt; w
partnerstwie z Miastem Ciechanéw,
Gming Glinojeck i Gming Strzegowo
zamontowaliémy na budynkach u na-
szych mieszkaricow z terenu calej gminy
116 instalacji fotowoltaicznych o facznej
wartoéci 2.141.775,48 zk, z czego dofi-
nansowanie stanowito 75% kosztéw;
podpisaliémy umowe o dofinansowanie
wymiany kotléw oraz montazu odna-
wialnych Zrédet energii u mieszkacéw.
W ramach PROW we Wiadyslawowie
powstalo boisko sportowe, natomiast w
Opinogérze Gérnej utworzony zostat
teren zieleni przy boisku sportowym.
Ponadto korzystaliémy z dotacji z bu-
dzetu wojewddztwa mazowieckiego w
ramach MIAS i MIWIS, z dofinanso-
wania rzadowego na Otwarte Strefy
Aktywnosci i Program Senior+. Opréocz
wiekszych inwestycji, realizowane byly
mniejsze, rozproszone zadania, w tym
finansowane wylacznie z budzetu gminy
w ramach tzw. funduszu sofeckiego.

Zdaje¢ sobie spraweg, ie potrzeby
gminy sa duze, dlatego podejmujemy
kolejne zadania. W 2020 roku realizo-
wane beda sukcesywnie projekty i inwe-
stycje, ktore stuzy¢ beda mieszkaricom
naszej gminy. Przede wszystkim bedzie-
my korczy¢ inwestycje dofinansowane
z RPO WM, tj. montaz 27 kolektoréw
stonecznych i 17 pomp ciepta do c.w.u.
u mieszkaicéw oraz wymiang Zrédel cie-
pta w 51 budynkach mieszkalnych wraz
z montazem instalacji fotowoltaicznych,
kolektoréw stonecznych i powietrznych
pomp ciepta w 25 budynkach.

W biezacym roku zostanie zmo-
dernizowana droga przed budynkiem
Urzedu Gminy w Opinogérze Gérnej
wraz z wymiang o$wietlenia uliczne-
go, na co pozyskalismy s$rodki unijne
(PROW 2014-2020) w wysokosci 68
tys. zk.

Czekamy na rozpatrzenie ztozonych
wnioskéw o dofinansowanie w ramach
MIAS MAZOWSZE 2020 na realizacj¢
zadan wskazanych przez mieszkaicéw z
pigciu sofectw (Sosnowo, Wola Wierz-
bowska i Paluki to projekty $wietlico-
we; Kolaki — Kwasy i Wiadystawowo
to wyposazenie placéw zabaw i stref
aktywnosci) oraz wniosku o dotacje na
przebudowg drogi gminnej z budzetu
Samorzadu Wojewoddztwa Mazowiec-
kiego.

Znaczna kwota budietu zostala
zarezerwowana na poprawe infrastruk-
tury drogowej. Planujemy wykona¢
przebudowg (ostatni III etap) drogi Ko-
faczkéw — Kobylin, nawierzchni¢ na ul.
Topolowej (ok. 200 m) i przedluzenie
ul. E. Krasiskiego (ok. 200m) w m.
Wladystawowo. Lista drég gminnych,
ktére musza zostaé zmodernizowane
jest ciagle diuga dlatego jeszcze w tym
roku bedziemy rozpoczyna¢ kolejne in-
westycje.

Planujemy réwniez szereg zadari ze
$rodkéw funduszu soleckiego, wskaza-
nych przez mieszkaicéw jako najpil-
niejsze do wykonania w poszczeg6lnych
sofectwach. S3 to rozproszone niewiel-
kie zadania inwestycyjne, jednak wazne
dla spofecznosci lokalnych. Bedziemy
réwniez ubiegaé si¢ o dofinansowanie
innych projektéw w ramach oglasza-
nych naboréw wnioskéw. W trakcie sa
prace przygotowawcze, Opracowywana
jest dokumentacja projektowa.

MARIOLA KOLAKOWSKA
Wajt Gminy Regimin

-]

Rok 2019 byt dla Gminy Regimin
bardzo korzystny. Udalo si¢ zrealizo-
waé wigkszo$¢ zaplanowanych inwe-
stycji.

Jedna z takich inwestycji byt za-
kup dwéch wozdw ratowniczo-gasni-
czych dla OSP Szulmierz i OSP Le-
kowo. Dzieki $rodkom zewnetrznym
2 MSWiA, WFOSIGW, NFOSIGW
oraz KSRG otrzymali$my dofinanso-
wanie w kwocie 1.192.200zf. Dwa
samochody dla jednej gminy w ciagu
roku s3 naprawde rzadkoscia a nam
si¢ udalo! W ramach poprawy bez-
pieczeristwa zostal tez reaktywowany
posterunek policji w Regiminie.

Wspdlnie ze Starostwem Po-
wiatowym udalo nam si¢ zmoder-
nizowa¢ droge powiatowa w miej-
scowosci  Szulmierz, ktéra jest w
newralgicznym miejscu. Byla to
dlugo oczekiwana inwestycja, ktora
spelnita oczekiwania mieszkaricéw i
poprawila znacznie bezpieczerstwo
dzieci, ktdre uczgszczaja do szkoly.
Gmina Regimin dolozyla na ten cel
250.000zL.

Zainwestowaliémy w wymiang
pokrycia dachowego na hali sporto-
wej i sali gimnastycznej przy Szkole
Podstawowej w Regiminie, ktére
bylo w fatalnym stanie i zagrazalo
bezpieczestwu dzieci. Koszt inwe-
stycji wyniést 548.205 2zt (262.000
zt pozyskanych z dofinansowania).
Sukcesem bylo wyremontowanie sie-
dziby Klubu Seniora (kwota dofinan-
sowania 137.799 z}). Jest to pierwsze
miejsce tego typu ha terenie calej
Gminy. Ponadto zostaly wyremonto-
wane dachy na stacjach uzdatniania
wody w Radomce i w Regiminie,
keére wskutek zaniedbat wymagaly
pilnej wymiany (ok. 50.000zf). Po-
wstalo takze nowe boisko w miej-
scowosci Targonie, ktdére kosztowato
gming 90.000 zt. Zakupione zostaly
réwniez nowe lampy solarne dla po-
szczegblnych miejscowosci za kwote
85.000 z1i.

Jesli chodzi o aktywizacj¢ miesz-
kaicéw naszej gminy, to przeszla
ona nasze naj$mielsze oczekiwania.
Powstalo siedem kot gospodyn wiej-
skich, ktére bardzo aktywnie uczest-
nicza w zyciu spolecznym gminy

Regiminy.
W biezacym roku zamierzamy
kontynuowa¢ rozpoczgte zadania

i stara¢ si¢ o kolejne dofinansowa-
nia. Jedna z wazniejszych inwestycji
bedzie budowa rurociagu tloczne-
go kanalizacji sanitarnej z m. Re-

gimin do m. Klice dzigki $rodkom
pozyskanym z Krajowego Osrodka
Wsparcia Rolnictwa (do 947.402
), czyli okolo 90% catkowitej war-
tosci inwestycji. Zgodnie z oczeki-
waniami mieszkadicéw planujemy
zakoriczenie planu miejscowego za-
gospodarowania przestrzennego w
miejscowosciach Karniewo, Kozdro-
je, Jarluty Duze i Pawlowo (130.000
z}). Inwestujemy w wymiang o$wie-
tlenia ulicznego. Na stacji Regimin
zostang wymienione lampy z sodo-
wych na ledowe (150.000 z}), dzieki
czemu zmniejszy si¢ zuzycie energii
elektrycznej. Gmina planuje zakup
ciagnika wraz z osprzgtem w celu
sprawniejszego wykonywania zadan
wlasnych gminy (360.000 z1).

W zwiazku z otrzymanym do-
finansowaniem z LGD zostanie
utworzone miejsce pamigci Adasia
Rzewuskiego. Jest to zadanie, o ktére
mieszkaricy zabiegali wiele lat. Za-
planowano réwniez modernizacjg
malej sali gimnastycznej przy Szkole
Podstawowej w Regiminie, aby dzie-
ci w pelni wykorzystywaly mozliwo-
$ci, jakie daje im szkota. Sala wsku-
tek zaniedbad zostala zamknieta
przez Sanepid, co uniemozliwialo to
prowadzenie zajgé szkolnych (kwota
100.000z1).

W 2020 roku zostanie odtworzo-
na droga transportu rolnego w Kozi-
czynie, ktéra wskutek braku dbalosci
w latach ubieglych porosta skupi-
skiem drzew i krzewéw (200.000 zi).
W budzecie na rok biezacy znajduje
si¢ réwniez inwestycja pod nazwa
budowa drogi o d. 800 m w Pniewie
Wielkim ktéra bedzie realizowana
za kwotg 110.000zt. Rada Gminy w
Regiminie zaplanowala réwniez wy-
miang pokrycia dachowego na $wie-
tlicy wiejskiej w Karniewie na kwotg
50.000 z} i wiele innych zadan inwe-
stycyjnych niezbednych dla dobra
gminy. Ponadto gmina Regimin w
2019 roku napisata wiele projektéw i
whnioskéw do konkurséw, na ktérych
rozstrzygniecie czeka w roku bieza-
cym. Oczywiécie bedziemy Paristwa
na biezaco informowa¢ o werdykcie.

W roku 2019 udalo si¢ wykona¢
naprawde wiele zadan, dzialadi i in-
westycji. Udalo si¢ to dzigki wzoro-
wej wspolpracy z Radnymi Gminy
Regimin i Soltysami poszczegélnych
sotectw, ktdrzy aktywnie uczestniczy-
li we wszystkich przedsigwzigciach,
jak réwniez dzigki bezposrednim
kontaktom z mieszkaricami gminy.

JAROSEAW MUCHOWSKI
Wdjt Gminy Sonsk

Miniony rok byt dla nas czasem wy-
tgzonej pracy, ktéra nie byla darem-
na. Skutkiem dobrej organizacji
pracy Wojta oraz wszystkich pra-
cownikéw Urzedu Gminy jest po-
prawa jakosci w obstudze mieszkani-
céw. Dodatkowo interesanci majg
do dyspozycji wigcej miejsc parkin-
gowych, a wnetrza budynku zostaly
odnowione.

W 2019 roku przeprowadzi-
lismy wiele inwestycji, ktérych
wyczekiwali mieszkadcy. Wybudo-
wali$my 3 kilometry drég asfalto-
wych, ulice Zacisze w Gasocinie a 7
kilometréw drég zostalo utwardzo-
nych destruktem, by poprawi¢ ich
przejezdnosé. Odnowilismy $wie-
tlice wiejskie oraz straznice OSP;
w Szkole Podstawowej w Gasocinie
dokonali$my niezbednych remon-
téw oraz dostosowalismy budynek
do potrzeb uczniéw niepelnospraw-
nych, a na terenie mieszczacym sie
nieopodal powstal plac zabaw z
elementami sitfowni napowietrzne;j.
Mieszkanicy gminy moga tez korzy-
sta¢ z nowo powstalego boiska do
pitki noznej wraz z bieznia okdlng
znajdujacego si¢ przy Szkole Podsta-
wowej w Sorisku.

2020 rok powital nas pozy-
tywnymi informacjami odnosnie
projektéw jakie skladalismy do
Samorzadu Wojewddztwa Mazo-
wieckiego. Na poprawe gospodarki
wodnej i $cickowej pozyskalismy
609.341,00 zl. Wybudujemy sie¢
kanalizacyjng w GolotczyZnie oraz
kilka odcinkéw wodociagéw na te-
renie gminy.

Zorganizujemy, na poczatku
kalendarzowego lata, Regionalny
Przeglad Kot Gospodyni Wiejskich.
Wiemy jak wazne jest wzmacnianie
tozsamosci lokalnej, a takie upa-
mietnianie polskiego dziedzictwa
historycznego, dlatego z okazji stu-
lecia Bitwy pod Sarnowa Goéra przy-
gotowujemy piknik rodzinny pola-
czony z rekonstrukejg historyczng.

ogtoszenie

Mam na imie Adam i wtasnie skoniczytem 18 lat.
Od urodzenia borykam sie z réznymi dolegliwosciami.

Staramy si¢ dba¢ o bezpieczeri-
stwo naszych mieszkaricéw, dlatego
zabiegaliémy o przywrécenie poste-
runku Policji na terenie naszej gmi-
ny i w tym roku postulat ten bedzie
zrealizowany. W najblizszym czasie
bedziemy przygotowywali lokal na
potrzeby reaktywowania posterun-
ku.

Na terenie naszej gminy, w Koz-
niewie Wielkim, znajduje si¢ zabyt-
kowy Modrzewiowy Dwér, ktéry
jest wlasnoscig gminy i wymaga pil-
nego remontu. JesteSmy na etapie
skladania wniosku do Wojewédz-
kiego Konserwatora Zabytkéw na
wykonanie dokumentacji projekto-
wo-technicznej tego budynku. Jest
ona niezbedna do podjgcia dziatan
remontowych.

Nie zwalniamy tez tempa in-
westycji w infrastrukture drogowa.
Tak jak w roku ubieglym bedziemy
starali si¢ wykona¢ jak najwiccej
modernizacji drég. Planujemy réw-
niez budowg boiska do pitki noznej
przy Szkole Podstawowej w Gasoci-
nie. W tym przypadku rozwazamy
wystapienie o $rodki zewngtrzne do
Ministerstwa Sportu. Modernizacji
wymaga tez budynek Gminnego
Osrodka Kultury. Czekamy na roz-
strzygnigcie programu dotacyjnego
prowadzonego przez Narodowe
Centrum Kultury, aby méc popra-
wi¢ wizerunek budynku.

Niestety, zmiany legislacyjne
wprowadzone w ostatnim czasie
negatywnie wplywaja na finanse nie
tylko naszej gminy, ale wszystkich
gmin wiejskich, gléwnie poprzez
niedoszacowanie kosztéw subwencji
o$wiatowej. Jest to duze obciazenie
dla naszego budzetu i trudniej jest
przez to prowadzi¢ inwestycje na
terenie gminy, jednak staramy sig
prowadzi¢ rozsadna polityke inwe-
stycyjna przy maksymalnym wyko-
rzystaniu §rodkéw zewngtrznych, a
wszystko to z korzyscia dla miesz-
karicéw.

rzekaz 1% podatku

.dla Adama

W formularzu PIT wpisz numer:

KRS 0000037904

cel szezegolowy 1%:

Jestem po trzech operacjach stopy ale to nie pomaga mi
w poprawnym chodzeniu poniewaz jestem chory na
nieuleczalng chorobe, ktéra nazywa sie Neuropatia genetyczna.
Nie poddaje sie jej cho¢ diagnoza moéwi jasno,
zadnego leku na te chorobe na dzien dzisiejszy nie ma.
Jedyna ulga i pomoca jest rehabilitacja w roznej formie.
Bardzo prosze o pomoc w postaci wptat 1% z Paristwa podatku.
Jedyne czym moge podziekowaé to moéj usmiech.

Adm ik*ﬁr:ﬂr tlecld
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promocja

www.pulsciechanowa.pl

ogfoszenie

« Podstawy rachunkowosci

dla zaawansowanych”

¢ Kurs dla samodzielnych ksiggowych
(bilansistow) - specjalistow ds. rachunkowosci

¢ Kurs dla kandydatéw na gtownych ksiegowych

¢ Kurs ,Kadry i ptace w praktyce”

« Kurs ,,Specjalista ds. ptac - kurs

STOWARZYSZENIE KSIEGOWYCH W POLSCE

Oddziat Okregowy w Warszawie
Oddziat w Ciechanowie

ZAPRASZA NA:

¢ Kurs ,,Speclalnsta

Kurs ,,Podatki dla

<4

KURSY Z ZAKRESU RAGHUNKOWOSGI PODATKOW I PLAC

ds. kadr - kurs

dla zaawansowanych”

ksiegowych w praktyce”

Kurs ,,Ksiazka przychodow i rozchodow

— praktyczne ujecie od podstaw”

g

terytorialnego, jed

Kurs ,,Rachunkowos¢ budzetu jednostek samorzadu

nostek budzetowych

oraz samorzadowych zaktadow budzetowych”

www.ciechanow.skp-ow.com.pl

Terminy rozpoczecia kursow: luty/kwiecien 2020 r.

STOWARZYSZENIE KSIEGOWYCH W POLSCE ODDZIAL OKREGOWY W WARSZAWIE
CENTRUM EDUKACJI ZAWODOWEJ

CIECHANOW, UL. KS. PIOTRA SCIEGIENNEGO 10 LOK. 52 (I pietro), tel. 23 673 20 01, fax. 23 673 32 00

materiat promocyjny

« Wriasciciel auta osobowego za brak OC zapftaci
dos,2tys.zt

* UFG coraz skuteczniej wykrywa nieubezpie-
czonych

- 0 15% rosnie podstawowa kara za brak komunika-
cyjnego ubezpieczenia OC. W 2020 r. wtasciciel
samochodu osobowego bez tej polisy zaptaci
maksymalnie 5,2 tys. zt kary, wobec 4,5 tys. zt w
2019 r. — informuje Ubezpieczeniowy Fundusz
Gwarancyjny.

Wysokos¢ optat za brak obowigzkowego OC w
2020r.:

+ Brakochronydo3dni:
o samochody osobowe-1.040z}
o samochody ciezarowe —1.560 zt

o Siedziba DUS w Ciechanowie

: Jednakrekordzistama do zwrotu ponad 1,4 min zt.

. policji czy innych zewnetrznych organow

Kary za brak obowigzkowego OC wyzsze o 15%

o} pozostate pojazdy-170zt
+ Brakochronyod4 do 14 dni:

o} samochody osobowe -2.600tys. zt
o samochody ciezarowe -3.900 tys. zt
o pozostate pojazdy-430zt
o)
0
0

Brak ochrony powyzej 14 dni:
samochody osobowe -5.200 tys. zt
samochody ciezarowe -7.800 tys. zt
pozostate pojazdy - 870zt

UFG przypomina, ze kara za brak OC to nie jedyne
obciagzenie finansowe dla nieubezpieczonych.
Spowodowanie wypadku pojazdem bez waznego
ubezpieczenia pocigga za soba jeszcze wieksze
konsekwencje finansowe dla jego wtasciciela.
Zaréwno on, jak i sprawca wypadku musza
solidarnie zwrdci¢ UFG odszkodowanie, ktdre

1 Fundusz wyptaci ofiarom takiego zdarzenia. UFG
- prowadzi tacznie ponad 16 tys. postepowan o

zwrot wyptaconych odszkodowan. Srednia
wartos¢ takiej szkody przekracza 16,5 tys. zt.

DOM UBEZPIECZENIOWY 8
DOM s e ——

SPECTRUM

kukasz Rudnicki

Kierownik Oddziatu
Regionalny Kierownik
ds. Sprzedazy

kontrolnych - lecz poprzez ustalenia wtasne UFG.
Fundusz rozwija bowiem wtasne narzedzia do
typowania nieubezpieczonych - przede wszyst-
kim dzigkiinformacjom z ogdlnopolskiej bazy polis
komunikacyjnychi Centralnej Ewidencji Pojazddw.
Baza przeszukiwana jest przez specjalne algo-
rytmy wykrywajace przerwy w ochronie ubezpie-
czeniowej, jak réwniez opdznienia w zawarciu
ubezpieczenia OC przy pierwszej rejestracji po-
jazduw Polsce.

tukasz Rudnicki

UFG wcigz udoskonala system wykrywania
nieubezpieczonych i pilnuje szczelnosci systemu
ubezpieczern komunikacyjnych OC. Ponad 75%
wykrywanych przypadkéw braku ubezpieczenia
odbywa sie juz nie poprzez kontrole drogowa

e UbGZPI€CZenia
SPECTRUM
Alarsz ) B | || Em. flwarta, ERGO B I"H"P"'I' s

Oddziat w Ciechanowie, ul. Dolna 9

tel. 23 673 57 17, kom. 607 265 576
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Starostwo Powiatowe

w Ciechanowie

06-400 Ciechanow, ul. 17 Stycznia 7
Tel. 23 672 34 85, Fax 23 672 29 45 www.ciechanow.powiat.pl
Strona Biuletynu Informacji Publicznej: www.stciechanow.bip.org.pl

L] L] -~
Urzad Miasta Ciechanow
06-400 Ciechandw, Pl. Jana Pawta Il 6
Tel. (centrala) 23 674 92 00
e-mail: boi@umciechanow.pl
www.umciechanow.pl www.facebook.com/umciechanow

Urzad Miasta i Gminy
Glinojeck

Glinojeck, ul. Ptocka 12
Tel. 23 674 00 17, Fax 23 674 28 18
e-mail: sekretariat@e-glinojeck.pl www.glinojeck.net

[ ] [ »
Urzad Gminy Ciechanow
06-400 Ciechanow, ul. Fabryczna 8
Tel./Fax 23 672 26 46
e-mail: urzad@gminaciechanow.pl
www.gminaciechanow.pl

Il rr .,
WARRRRRw

L] ] »
Urzad Gminy Golymin - Osrodek
ul. Szosa Ciechanowska 8, 06-420 Gotymin-Osrodek
Tel./Fax 23 671 60 20, 23 671 60 93
e-mail: ug@golymin-osrodek.pl
www.golymin-osrodek.pl

e Urzad Gminy Grudusk

s ul. Ciechanowska 54, 06-460 Grudusk
tel/fax: 23 671 50 12
e-mail: gmina@grudusk.com
www.ug.grudusk.com

e
~r
e of
%‘

%

Urzad Gminy Ojrzen

ul. Ciechanowska 27, 06-456 Ojrzen

Tel. 23 671 83 20, Fax 23 671 8310

e-mail: ojrzen@ciechanow.pl, www.ojrzen.pl

Urzad Gminy
w Opinogorze Gornej
ul. Zygmunta Krasinskiego 4, 06-406 Opinogdra Gorna

Tel. 23671 70 85, 671 70 60, Tel./Fax 23 673 61 10
e-mail: ugopinogora@bip.org.pl https://opinogoragorna.pl/

- Urzad Gminy w Regiminie
ul. Adama Rzewuskiego 19, 06-461 Regimin
Tel./Fax 23 681 17 56
e-mail: regimin@bazagmin.pl www.regimin.pl

Urzad Gminy w Sonsku

06-430 Sonsk, ul. Ciechanowska 20
Tel. 23 671 30 85, Fax 23 671 38 22
e-mail: sekretariat@sonsk.pl www.sonsk.pl

Powiatowy Zarzad Drog
w Ciechanowie

06-400 Ciechanow, ul. Mazowiecka 7

Tel./Fax 23 672 54 14

Tel. 2367247 47,23 67378 15

e-mail: pzd@pzdciechanow.pl www.pzdciechanow.pl

Powiatowy Urzad Pracy w Ciechanowie
06-410 Ciechanéw, ul. Sygietynskiego 11
Tel. (23) 672 38 44, Fax (23) 674 36 62
e-mail: sekretariat@pup-ciechanow.pl

URZAD PRACY R e e (et e A

H BIURA PARLAMENTARZYSTOW

Biuro Senatorskie Senatora RP
Jana Marii Jackowskiego

Biuro Poselskie
Posta na Sejm RP
Macieja Wasika

Ciechanéw, ul. Warszawska 57
tel. 881 521 870, e-mail: wasikbiuro@wp.pl
Biuro czynne w dni powszednie z wyjatkiem
czwartkow w godz. 12:00 - 17:00

Biuro Poselskie Posta na Sejm RP
Arkadiusza Iwaniaka |

Ciechandw, ul. Orylska 3A
tel. 608 326 407, e-mail: biuroposelskie.aiwaniak@gmail.com

Czynne w poniedziatki w godz. 16-18.

B RADNI RADY MIASTA CIECHANOW

L
eovia RZEPLINSKA-FILIPOWIGZ
Za{amyzam do kontaktu
e-mail: radna.filipowicz@interia.pl
Spotkanie mozna umoéwic poprzez Biuro Obstugi

Rady Miasta Ciechanéw - tel. 23 674 92 00
K1 Edyta Rzepliriska-Filipowicz - Radna Miasta Ciechanéw
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Il PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA _ STOWARZYSZENIE KSIEGOWYCH W POLSCE
Sy TECZOWA KRAINA peglome 57 CCENTRUM EDUKAC! ZAWODOWE)
* & NIEPUBLICZNA SPECJALISTYCZNA PORADNIA wf:%“ ego 8 o] ZAPRASZA NA:
1 PSYCHOLOGICZNO - PEDAGOGICZNA aﬁiq t_r; A P
% Pedagog *Logopeda * Psycholog * Flzjoterapeuta wspr‘;';‘w“g uss-\5 /. KURSY Z Z)AKHES[I HACH[!NKDWOSGI, PODATKOW I PLAC
* Terapeuta Integracji Sensorycznej * Ortoptystyka dziec --‘" ? CIECHANOW, UL. KS. PIOTRA SCIEGIENNEGO 10 LOK. 52 (I pietro)
Clechanow ul. Skiadowa 2 tEI 696 467 329 tel. 23 673-20-01, fax. 23 673-32-00 www.ciechanow.skp-ow.com.pl
jimi PRZEDSZKOLA .. USEUGI KOMUNALNE

\LADEM PRZEDSIEBIORSTWO ENERGETYKI CIEPLNEJ
‘9 W CIECHANOWIE SPOLKA Z 0.0.

) OPECCIECHRITO!U ul. Tysiaclecia 18, 06-400 Ciechanéw

tel. 23 672 33 58, biuro@pecciechanow.pl
* polski * angielski * hiszpanski "’Smowo*

telefony alarmowe @ 23 672 27 32 (24n)1ub 23 672 38 51 (22.00-7.00)
2SO SV I IIFRajkowskiegol6](os zachod)

1 3 -
@) wWWWwW {CIEPLOSYSTEMOWE
16981679 31 2 e -pecciechanow.pl C |

PRZEDSZKOLE
jezykowe

cUuSiciiu [ - ) ] (1clil] [

. ”‘!!Er"nzznszanE INTEGRACYJNE ﬁ; i et
Bezptatne alpik e e

) bjgzyk Anglelskl :}Rym“ka iPRZEDSZKOLE | Gostkows 7 , , . e zim .i”- .. s .. e d Be
_ !‘?ﬁ' LOGOPEDA > IEROWKA (grupa dla 6 — latkdw) Bmei il akladanie i pielegnacja terenow 2
. ZAPISY. 663 372 428 L 17 Stycania 54 (dawna: APTEKA)

B succn IBS rorczvpcosezoo.
- SPOLKA Z0.0. . .
PANSTWOWA UPZELNIA ZAWODOWA CIECHANOW Spis telefonow: (+48 23)
(. [guacego Mescicuiego w Clockauowle 6725276 - Centrala 672 59-80 - Centrala 672 38 18 - Fax
BEZPLATNIE Rektorat: Tel. 23 672 20 50 www.tbsciechanow.pl ul. Okrzei 14, 06-400 Ciechanéw
BLISKO 06-400 Ciechanow rektorat(c_?puzlm.edu.pl
SOLIDNIE ul. Narutowicza 9 www.puzim.edu.pl D Zakla d Komunikacji Miejskiej Sp. 70.0
e}"‘“m“"‘ui = (AN " micfhls Wynajem autobuséw, sprzedaz i serwis opon, sprzedaz paliw.
w = STACJA DIAGNOSTYCZNA: przeglady rejestracyjne i okresowe
> w Warszawie Ciechandw, ul. Gostkowska 83
h « Filia w Ciechanowie Tel. 23 672 32 94 www.zkmciechanow.pl
ciech® ul. Zérawskiego 5
LR 0Ny www.wsmciechanow.edu.pl - 7ZAKEAD WODOCI A G OW
Oddziat Regionalny Towarzystwa Wiedzy Powszechnej w Ciechanowie f‘ | KANALIZACII
i Zwlk W CIECHANOWIE s!a. z 0.0.

- SZKOLE PODSTAWOWA Z KLASAMI ,,0”
REKRUTACJA NA ROK SZKOLNY 2020/2021
JUZ ROZPOCZETA!

- ATRAKCYJNE KURSY | SZKOLENIA ROZNEGO TYPU

N L e L M OCHRONA

CIECHANOW 06-400 Ciechanow, ul. Gostkowska 8|
t Tel.23 672 29 60, Fax 23 672 29 61, catlodobowy 994

zwik@zwikciechanow.pl www.zwikciechanow.pl

BEZPLATN E SZKOLY DLADOROSLYCH| [QAEsioniNuREARMONYAGENEAYOCHIRON)T
o i . Cenirmm ' o Ochrona stacjonarna, posterunki state na obiektach
% ;llz(l'folignp(()ﬁi(:;l:a(illiZZtalcqce Esztalcenia } . Ochrona imprez masowych, rodzinnych, firmowych,
N % Ustawicznegeo _ Al akcji promocyjnych, itp.
» Kwalifikacyjne Kursy Zawodowe w Gecnanowie (€2 ) Grupa Ochrony Bezposredniej VIP

oraz Kurs pedagogiczny dla instruktoréw praktycznej nauki zawodu

06-400 Ciechanow, ul. Kopernika 7, tel. 23 672 25 06, fax 23 672 81 71
www.cku-ciechanow.pl e-mail: sekretariat@cku-ciechanow.pl

Biuro: Ciechanow, ul. Miawska 1, tel. 884 03 03 04, 500 42 46 26
www.barton-ochrona.pl  e-mail: barton.ochrona@gmail.com

| BEZPIECZENSTWO

T ETELNIE « W PRZYSTEPNEJ CENIE
@ RD e : '[] t;lagle] sprzedazy pﬂukty najlepszych flrm
LA - Jazdy probne !’r -7/ BRON: CZ, GLOCK,{MARLIN, MOSSBERG, REMINGTON, S&W, SIG-SAUER
Prowadzi szkolenia: na placu manewrowym ) /

AMUNICUA: ‘FEDERAL GECO;' LAPUA NORMA, RWS, SAKO, S&B

- e | p— ’

. t::xx‘;g: :3;";;;'@? f:: ":z":",:"trﬁ e dER S~ (wszystkie kategorie, ‘\ vawd—" 0raz najnowsza broi'z Izraela firmy BUL ! ® -
JACYCH PT2epis g Informaqei zapisy w Wydziale 5zkolen i BRD L e ——

- Esdh w zakﬂ:sw klerowalr-'ua ruchem clljrc tel. 23 673 57 00, 23 673 24 56 BHD" AM“HIGIA Za.praszamy d{] OdWIedzenla - i

- kieroweow przewozacych towary niebezpiecz it 1

et azakms?cy;mﬁ!aktﬁ i Regulamin i ceny na stronie internetowej WWW. rﬂllﬂllhl[lll || I naszego salonu / | m.20:98

przeciwalkoholowej i przeciwdzialaniainar www.word.ciechanow.pl [l ul. Krasinskiego 32, Ciechanéw, (wjazd od ul. Gostkowskiej) tel. 23 672 48 30,22 201 21 24
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l SPORT IREKREACJA
S s B o] | Agnieszka Rynkowska
TR T email:
Jax 4o Pt R .
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Ciechanowie I Ci echanow, ul. Puttuska 53
ARG L S A S tel. 504 034 239

B HOTELE - RESTAURACJE
| PRZYCHODNIA LEKARZY RODZINNYCH

Poradnia dla Dorostych
ME D ,CUS L23 6723289, 67323
www.medicus-ciech.pl

— e-mail: medicus.ci@home.pl

NIEPUBLICZNY ZAKEAD OPIEKI ZDROWOTNEJ Poradnia dla Dzieci
06-400 Ciechanow, ul. Spotdzielcza 2 tel. 23 67322 34

06-400 Ciechandw, ul. 17 Stycznia 60A
tel. 23 672 20 12 lub 23 672 20 13 fax 23 672 20 12
e-mail: hotel@mosirciech.pl &
Hotel dysponuje 93 miejscami noclegowymi w pokojach |

1,2,3 osobowych oraz apartamentach. i

Restauracja organizuje: _imprezy okolicznosciowe
ustugi cateringowe obiady abonamentowe i inne

B GASTRONOMIA -  EUSLUGI FOTOGRAFICZNE

BAIR @ /.S1/.  TUuAN HUVEN f[)uzelJ"“w 9%

F o T STUDIO PRZENIESIONE

7 Gl 7 ALEKSANDROWKI

Kuchnia orientalna TR B “ S 2 ,

_ ; , & Asores PROMOCJA!

Ciechanow, ul. Ploriska 26 (\ mifela do delmmontt
’ DﬂWUZ » & - PELEN ZAKRES USLUG FOTO.
Pon.- s0b.9.30 - 21.00 Niedz.11.00 - 20.00 od 303t - GRATIS  ~ - WYPOZYCZALNIA STROJOW  tel 23 673 32 45, kom. 604 786 605
Tel. 788 686 779 do 30 zi - koszt 3 2t g - SPRZEDAZ PAMIATEK Ciechandw, ul. Parkowa &
B PIELEGNACJA CIALA

Pizza * BenBurger * BenKura * Safaty * Quesadilla

F1GUR A SRt
é’marm u{yth&pu/j' prezerrt .
BON PODARUNKOWY .

11 15 / 1l pietro, Ciechanéw
| Ki/centrumpieknegocialafigura

Ciechanow #“DEKADA 236831707
@W Benek ul. Sienkiewicza 8 507511010

Czynne: Pon. - Czw.: 11:00 - 22:00,
Pt. - Sob.: 11:00 - 23:00, Nd.: 12:00 -22:00

Il POMOC SPOLECZNA

y Ciechanéw, ul. Batalionéw Chiopskich 12 Bl KLUCZE - PIECZATKI
3 tel. (23) 672-14-85 _

I)PSY TV d dps.kombatant@interia.pl www.kombatant.lap.pl

Dom bez barier architektonicznych, spetniajacy standardy, zapewnia calodobowa opieke, zajecia
terapeutyczne i rehabilitacje. Dom wyposazony jest w basen solankowy oraz nowoczesny

sprzet rehabilitacyjny. Osoby zainteresowane zamieszkaniem % = tef 236735402 '._‘
w naszym Domu lub chcace skorzystaé z rehabilitacji i basenu serdecznie zapraszamy. kom. 508 270 950 :

European Locksmith Federation

ZAMKI * KLUCZE * KODOWANIE * PIECZATKI * GRAWEROWANIE

TRENINGOWE
* SAUNA, MASAZ L |

7 @Artar

Ciechanéw,
ul. Slgska 2
(wejscie od

W OFERCIE
) v Pobyty krétko it [l UBEZPIECZENIA
W W G G
= i diugoterminowe  # H A W e L AGENT UBEZPIECZENIOWY JANUSZ KOWALSKI
VILLA TROJANY v Turnusy el | 4LRI-EAS W ofercie polisy 20 wiodacych towarzystw ubezpieczeniowych

CALODOBOWY DOM OPIEK] il H UBEZPIECZENIA: ZAPEWNIAMY:
) rehabilitacyjne - komunikacyjne (OC AC NNW), majatkowe REIEELGLRNICHIE]
Emijewo-Trojany 17 biuro@villatrojany.pl +43 798 447 443 www.villatrojany.pl - upraw rolnych i budynkéw rolniczych - pomoc w wypowmdzemu
gm.Stupsk  recepcja@villatrojany.pl 448236858010  facebook/villatrojany  F - maszyn rolniczych (AGROCASCO) wczesniejszej polisy
) - NOWOSC: ubezpieczenie rowerdw - dokonanie cesji na rzecz bankow
B ZDROWIE oraz OC pszczelarza

sty Zakiad Optyczny - Andrzej Bayer Al s

() ( ) 06-400 Ciechandw, ul. 11 Putku Utanow Legionowyeh 26, Tel.: 23 672 15 01

Rayet

PROMOCJA! ubezpleczenla

bPI:LTRUM

Posiadamy w ofercie m.in. oprawki firm:

o e Hfﬁ warta {ERGO| B HDI| ...

Oddziat w Ciechanowie, ul. Dolna 9
Aktualne wydanie magazynu PULS dostepne jest na stronie internetowej www.pulsciechanowa.pl tel. 23 673 57 17, kom. 514 809 915

RAY BAN © VOGUE ® CARRERA ® BENCH ® TOMMY HILFIGER
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Il USLUGI KAMIENIARSKIE
g Weidi znami w swiat (N KAMIENIARSTWO
" ARENA UBEZPIECZEN %

, KOC-BRUK Kamil Kocigcki
UBEZPIECZEN \
B www.ArenaU.pl \; '

Clechanow, ul. Gostkowska 77A (798 273 949
POMNIKI * UKEADANIE KOSTKI BETONOWEJ
. tel. 510 349 434 ' PIECZARY BETONOWE CZYSZCZENIE | MYCIE POMNIKOW
Ciechandw, ul. Puituska 53 y REALIZACJAW24 ]2  PODNOSZENIE ZAPADNIETYCH NAGROBKOW

B B ROZNE
x BUDOWA DROG OFERUJE:
o P RAN ssa TRANSPORT STOWARZYSZENIE > Kursy i szkolenia dla malych i érednich przedsiebiorstw
QA ciEcHANGGUW KRUSZYWA BUDOWLANE INICJATYW > Opracowanie biznesplanéw dla malych i srednich

GOSPODARCZYCH It

WYKOP
OPY | ROZBIORKI > Wynajem sal szkoleniowych

anow; ul. Mazowiecka 9a

el./Fax (23) 673 77 32 mxmﬁggowy K‘::ﬁf W CAEcieknvie > Wyniaietn ficwisrsiiol Biowych
om. 608 737 451 06-400 Ciechanéw, ul. Zérawskiego 5 > Wymajem powierzchni magazymowych
" koptrans@koptrans.pl www.koptrans.pl | Tel. 728 369 499 > Wynajem komputer6w
- : 1 Il CMENTARZ KOMUNALNY
l ® OKNA « DRZWI DEKOR Marta Boniczak | |
e
o IALUZIE ®ROLETY ul Pultuska 20 € Iok/18 ZARZADCA CMENTARZA
DEKOR BRAMY o AUTOMATYKA | 06400 ciechanow | KOMUNALNEGO W CIECHANOWIE i
tel./fax 23 6732980, | Przedsiebiorstwo Ustug Komunalnych Sp. z 0.0.
tel: 695163 476 Biuro administracji cmentarza :
PROJEKTOWANIE WNETRZ e WIZUALIZACIA R e ul. Gostkowska 86, Ciechanéw
r\'ﬂl KONAWSTWO PROJEKTU e USEUGI 0GOLNOBUDOWLANE www.dekorciechanow.pl pn.-pt. 8-16, sob. 8-13
: — ~ 1 godz. otwarcia cmentarza: 6-22

| tel.: 728 995 677, 601 713 463, 604 406 031

SIECI ZEWNETRZNE

Ciechanow, ul. Bielinska 2
® tel. (23) 673-73-29, fax (23) 673-46-40 B UStUGI POGRZEBOWE
A . e-mail: biuro@plast-bud.com : ] ==
DYSTRYBUC)A MATERIALOW DO BUDOWY SIECL: TECHNIKA GRZEWCZA DOM POGRZEBOWY P = . ul. Gostkowska 69

WODNYCH, GAZOWYCH, KANALIZACYINYCH, 06100 Ctne
CENTRALNEGO OGRZEWANIA, WENTYLACII, : : ; / T / S lecnanow
TELEKOMUNIKACYINYCH ORAZ DROGOWYCH e i ied - CALVARIA - VEVES  Tel236738462

www.plast-bud.com e-mail: sekretariat@plast-bud.com TADEUSZ ANTOSIK — 236723277
Kom. 600114 101

T'INSTALACJE WEWNETRZNE

e ROLETY » BRAMY
J e AUTOMATYKA

Ciechanodw, ul. Mleczarska 9a

KOMPLEKSOWA OBS]:.UG ol
tel 23 673 70 52

A ’ E E ;S ; WYNAJEM

Hl MOTORYZACJA Clechanéw ul. Gostkowska 39b, tel. 23 672 14 88 PRADOTWORCZYCH

T 672 31 18, 662 198 820, 697 609 313
> STAG INSTALACJE GAZOWE
asa rt czynne pon. - pt. 8:00 - 17:00

sobota 8:00 - 12:00
06-400 Ciechanéw tel. kom. 502 482 423

ul. Zagumienna 35 e-mail: gasart@o2.pl
www.ac.com.pl
MAGAZYN OPINII

IRTEX ALTERNATORY. -, ROZRUSZNIKI o Ll
Ciechanéw, ul. Pultuska 116 /= : sprzedaz

(za stacja benzynowa) R\ ¥4 * naprawa

:::;1.22027:2:832% [R¥s /7 * wymiana Zamow reklame w PULSIE CIECHANOWA
lub 500 065 938 an) < Wystawiamy faktury VAT
odwiedz :
o Tel. 502 68 48 21

CftECAﬂHOWﬂ. p[ e-mail: pulsciechanowa@gmail.com
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Studniowki

Niezapomniany wieczor
2

Uczniowie klas maturalnych Zespotu Szkdl nr 2 w Cie-
chanowie bawili sie na balu studniowkowym w,Rezy-
dencji Diamentowe Wzgdrza” w Nuzewie.

Zanim maturzysci zatariczyli poloneza, byly
podzickowania ze strony uczniéw dla dyrekeji,
nauczycieli i wychowawcéw. Dyrektor ,Dwéjki”
Tomasz Gumulak takie zlozyt zyczenia tegorocz-
nym maturzystom.

- Ten wieczdr jest szczegdlny, dlatego, ze
zdarza si¢ raz w zyciu, w zyciu przyszdego matu-
rzysty. Za sto dni beda zmagania, za sto dni beda
egzaminy, za sto dni bedzie trud pracy i nauki,
ale dzisiaj w ten magiczny sobotni wieczor za-
bawa, zabawa do bialego rana w szalenstwie, ra-
dosci w picknej w cudownej atmosferze tej sali i
takze wspanialym poczuciu i nastroju przyjani
i radosci. Chciatbym Wam 7vczvé na ten dz'E

siejszy wieczOr wlasnie takiej zabawy, wspanialej
i niezapomnianej, magicznej i szalonej, ktdra
pozostanie w waszej pamieci do korica zycia.
Chcialbym abyscie po maturze mogli cieszy¢ sig
otrzymujac $wiadectwa dojrzatosci — powiedziat
Tomasz Gumulak — dyrektor Zespotu Szkot nr 2
w Ciechanowie.

Po wszystkich podzickowaniach i zycze-
niach maturzysci zataficzyli poloneza. Péiniej
bylo pozowanie do zdje¢, uroczysta kolacja, tort i
zabawa do biatego rana.

Na balu bawili sie uczniowie z siedmiu klas
maturalnych wraz ze swoimi osobami towarzy-
szacymi, facznie okolo 300-stu 0séb. W Zespole
Szkét nr 2 w Ciechanowie jest obecnie okolo 200
Maturzystow.

Wszystkim uczniom zyczymy milych wspo-
mnied ze studniéwki i zdanej matury w maju!

Wigcej zdjg¢ znajdziecie na  www.pulscie-
chanowa.pl

TOMASZ JURCZAK

ogtoszenie

PANSTWOWA

UCZELNIA
ZAWODOWA,

BEZPLATNIE
BLISKO
SOLIDNIE

www.puzim.edu.pl

Drodzy Maturzysci!

Mamy nadzieje, ze dobrze bawiliscie sie na Studniowce.
Niebawem przyjdzie Wam zmierzy¢ sie z egzaminem dojrzatosci.
Zyczymy Wam prostych pytan i jasnych odpowiedzi!

Niech uzyskany wynik otworzy Wam drzwi

do wymarzonego kierunku studiow.
Powodzenia na maturze!!! Trzymamy kciuki!!!

Spotecznoscé Akademicka

PANSTWOWEJ UCZELNI ZAWODOWE)

im. Ignacego Moscickiego w Ciechanowie

vl W 4 *02ac
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Rados¢ na twarzach maturzystow, moc
2yczen, pieknie udekorowana sala i jesz-
cze piekniejsze kreagje maturzystow oraz
zabawa do rana przy dobrej muzyce - to
tylko niektore stowa, jakimi mozna opisac
impreze studnidowkowa uczniéw | Liceum
| 0golnoksztatcacego PUL w Ciechanowie.

W pierwsza sobote lutego na swo-
jej studniéwce bawili si¢ abiturienci
liccum PUL. Zatadczyli tradycyjne-
go poloneza, a nastepnie walca na
parkiecie sali bankietowej w Dworku
Polanka.

fot. Piotr Pszczotkowski

Nie zabraklo podzigkowan skierowa-
nych do nauczycieli i wychowawcéw, ale
takze zyczen od nauczycieli i rodzicéw.

Wiecej zdjeé z tego wydarzenia na
www.pulsciechanowa.pl

PP

Uczniowie z osmiu klas, ktérzy przystapia w
tym roku do egzaminu dojrzatosci w | Liceum
0golnoksztatcacym w Ciechanowie, zrobili
swoj pierwszy krok w dorostos¢. Bal stud-
niowkowy byt sprawdzianem ich dojrzatosci,
ale tez wspaniata okazja do dobrej zabawy.

Zgodnie z wicloletnia tradycja
studniéwka rozpocz¢la si¢ polonezem.
Dziesiatki par taficzylo w hali sportowej
Szkoly Podstawowej nr 3, na ten jeden
wieczér przemienionej w wytworng salg
balowa. W kat poszly trampki i wytarte
jeansy. Zastapily je wytworne kreacje. W
pierwszej parze tariczyta Marzanna Zmy-
stowska — dyrektor szkoly wraz z Mariu-
szem Stawickim — wicedyrektorem.

Maturzystom  towarzyszyli  tego
dnia rodzice, ktdrzy przygotowali to
wspaniale wydarzenie, nauczyciele,
zaproszeni goscie i dyrekcja szkoty.
Wszyscy, publicznie lub osobiscie,
skladali moc zyczeri abiturientom, w
szczegblnosci powodzenia podczas eg-
zaminu dojrzalosci.

Uczniowie przygotowali dla swoich
wychowawcéw wierszyki pelne humoru,
ktére odczytali konferansjerzy. Zagral

réwniez szkolny zespét — Krach Band.
Wystapili takze utalentowani i posiada-
jacy liczne laury artystyczne uczniowie
Krasiniaka, m.in. Alicja Szempliriska
oraz Alicja Stypik.

Maturzysci mogli cho¢ na jedna noc
zapomnie¢ o czekajacym ich egzaminie
dojrzatosci.

Redakcja PULSU zyczy wszystkim
tegorocznym maturzystom powodzenia
podczas egzaminu maturalnego oraz
spetnienia marzeni o dalszej drodze edu-
kacyjnej.

Wigcej zdjed z tego wydarzenia znaj-
dziecie na www.pulsciechanowa.pl
PP

fot. PP
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Pouczajqce spotkanie w cieplowni

Dzien otwarty w ciechanowskim PEC-u

Matgorzata Niestepska (prezes PEC) i
Kaja Murzynska powitaty dzieci przybyte na
Dzien Otwarty w ciechanowskiej cieptowni.

Przedsiebiorstwo Energetyki Cieplnej otwo-
rzyto swoje drzwi dla dzieci z ciechanow-
skich podstawéwek. Na gosci czekato wiele
atrak¢ji o wymiarze edukacyjnym. Dowie-
dzialy sie m.in. jak wielkim zagrozeniem
jest smog oraz jak z nim skutecznie walczy¢.

Do miejskiej cieplowni przy ul. Ty-
siaclecia przyszli uczniowie klas czwar-
tych i piatych ze szkét podstawowych
nr 3,4, 5, 617 w Ciechanowie.

Dzieci z przyjemnoscia ogladaty wnetrza ciechanowskiej cieptowni.

Spotkanie podzielone bylo na trzy
czgsci. Gosci  powitaly: Malgorzata
Niestepska — prezes zarzadu PEC oraz
Kaja Murzyniska - pracownik zakladu,
ktére opowiadaly jaki bedzie temat
przewodni Dnia Otwartego.

Dzieci obejrzaly scenki sytuacyjne
przygotowane przez ucznidéw ze Szkoly
Podstawowej nr 7 o zagrozeniach zwia-
zanych ze smogiem i o tym, jak z nimi
walczy¢.

Kolejnym punktem spotkania
byla lekcja pokazowa przygotowana
przez Mart¢ Radomska z Parku Nauki
Torus w Ciechanowie. Dzieci mogly

zobaczy¢ jak cieplo wplywa na rézne
reakcje chemiczne. Nastgpnie prezes
Niestepska zaprezentowala dzieciom
jak dziala system cieplowniczy miasta.
Na koniec uczniowie wraz z pracow-
nikami PEC-u: Piotrem Rogozinskim
i Jerzym Wieckowskim zwiedza-
li Centralng Cieplowni¢. Ogladali
maszyny i urzadzenia cieplownicze,
dowiedzieli si¢ jak przebiega proces
wytwarzania ciepla i energii elektrycz-
nej. Uczniowie byli zafascynowani

wycieczka do PEC-u.

TOMASZ JURCZAK

Miejskie Przedszkole nr 3 w Ciechanowie

Przedszkolaki u Seniorow

Dzieci z grupy ,Wesote Nutki” (Miejskie
Przedszkole nr 3) odwiedzity Uczestni-
kow Dziennego Domu ,Senior +” (funk-
cjonujacego w strukturach Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Ciecha-
nowie) oraz Mieszkaricow Domu Pomocy
Spotecznej,Kombatant’, by z okazji Dnia
Babci i Dziadka zaprezentowac¢ Senio-
rom wspaniaty program artystyczny.

Przygotowaly go pod kierun-
kiem dyrektor Ewy Kaczyniskiej
i nauczycielki Viery Pazyrovej.
Przedszkolaki recytowaly, $piewaly i
tariczyly — a wszytko to w przepigk-
nych strojach ludowych (géralskich,
towickich i krakowskich). W obu
placéwkach wystep dzieci wywolat
wiele radoéci i wzruszen,, a mtodzi
artysci zostali nagrodzeni brawami i
takociami.

-iW Dolﬁu Pomocy Spolecznej ,,Kombatant”

S |

Przedszkolaki z grupy ,,Wesote Nutki” w Dziennym Domu ,.,éenior +.

Wizyta przedszkolakéw u Senio-
réw to element programu integracji
miedzypokoleniowej realizowanego
przez Dzienny Dom ,Senior +”. —

Wspélpracujemy z Miejskim Przed-

i

szkolem nr 3 i nr 4. Nasi Seniorzy
odwiedzaja te placéwki i czytaja
dzieciom bajki. Przygotowuja tez
ozdoby $wiateczne na kiermasz or-
ganizowany przez Miejskie Przed-
szkole nr 3. Z kolei dzieci odwie-
dzaja nas przy réznych okazjach,
prezentujac program artystyczny.
Nasza wspélpraca swietnie integruje
pokolenia — powiedziata nam Elz-
bieta Adamiak — kierownik Dzien-
nego Domu ,,Senior +”, dzialajacego
przy ciechanowskim MOPS.

- Zawsze z rado$cig witamy dzie-
ci i wszystkich innych, ktérzy cheg
talentem, rozmowsa czy cho¢by swo-
im czasem podzieli¢ si¢ z naszymi
Mieszkaicami — podkresla z kolei
Dariusz Marchlewski — dyrektor
DPS ,Kombatant”.

™

Fot. Tomasz Jurczak

Fot. TM

Zespo6l Szkol nr 1 im. gen. Jozefa Bema w Ciechanowie

Nowa pracownia
informatyczna w ,,Bemie”

™ =t

0d lewej: Maciej Wojciechowski - wicedyrektor ZS nr 1; Marek Marcinkowski - kierownik Wy-

R ! - » b

dziatu Edukacji, Kultury i Sportu Starostwa Powiatowego w Ciechanowie, Krystyna $lubowska
- dyrektor ZS nr 1; Stanistaw Kesik - Wicestarosta Ciechanowski; ks. Michat Podgorski - ka-
techeta oraz Piotr Kaczmarczyk - kierownik ksztatcenia praktycznego w ZS nr 1.

W Zespole Szkét nr 1 im. gen. Jozefa
Bema w Ciechanowie uroczyscie urucho-
miono nowa pracownie informatyczna.
Jej utworzenie zostalo wspar-
te przez Samorzad Wojewddztwa
Mazowieckiego w ramach ,,Mazo-
wieckiego Programu Dofinanso-
wania Pracowni Informatycznych
i Jezykowych”. Caltkowity koszt
to 67.867,14 zt. Srodki z budzetu
Wojewddztwa Mazowieckiego to
47.500,00 zt (70%), a $rodki wha-
sne Beneficjenta, tj. Starostwa Po-
wiatowego w Ciechanowie (organ

prowadzacy ZS nr 1) to 20.367,14
7} (30%).

Nowa pracownia informatyczna
zostala utworzona w istniejacym na
korytarzu pierwszego pigtra pomiesz-
czeniu klasowym, gdzie przeprowa-
dzono prace remontowo-budowlane,
elektryczne, teleinformatyczne. Wy-
posazono ja w niezb¢dne meble oraz
sprzet komputerowy i informatyczny.
W nowoczesnej pracowni znajduje
si¢ 16 stanowisk komputerowych dla
uczniéw i jedno dla nauczyciela.

™

Z Gminy Ciechanéw

Bal dla Seniorow w Gumowie

W Klubie Senior+ w Gumowie zorganizowa-
no Bal Maskowy dla Senioréw uczestnicza-
cych w projekcie pn. ,Rozwéj ustug spotecz-
nych w Gminie Ciechanéw”, ich znajomych,
sasiadow oraz osob wspétpracujacych z
Klubem.

W imprezie integracyjnej wzielo
udzial ponad 60 oséb. Wszyscy uczest-
nicy postarali si¢ o efektowne przebra-
nia karnawatowe.

Bal Maskowy byl doskonalg okazja
do podsumowania rocznej dziatalnosci
Klubu Senior+. O zadaniach zrealizo-
wanych w 2019 r. opowiadaly Aneta
Maruszewska i Joanna Makijonko-Oz-
darska. Z kolei przedsiewziecia zapla-
nowane na 2020 r. przedstawila Iwona

Lukaszewska - kierownik Gminnego
Osrodka Pomocy Spolecznej.

Z okazji pierwszej rocznicy dziatal-
nosci Klubu na rece kierownik Anety
Maruszewskiej i najstarszej Seniorki
zostala przekazana okolicznosciowa
statuetka wraz z najlepszymi zyczenia-
mi dalszych sukceséw i rozwijania dzia-
falnosci.

Uczestnicy Balu  Maskowego
brali udzial w licznych konkursach
przygotowanych przez organizato-
réw i bawili si¢ przy muzyce zna-
komicie dobranej przez klubowego
didzeja. Byt tez oczywiscie wspanialy
tort urodzinowy.

GOPS/TM

Uczestnicy Balu Maskowego w Klubie Senior+ w Gumowie.
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Pod patronatem wdjta Zdzistawa Mierze-
jewskiego, uroczyscie obchodzono ,Drugie
Urodziny” Dziennego Domu ,Senior +” w
Ojrzeniu. Z tej okazji w Centrum Konferen-
cyjno-Bankietowym ,Panorama” w Katkach
odbyt sie koncert pt. ,Galimatias czyli Show
Seniora".

Byla multimedialna prezentacja
dotychczasowej dziatalnosci Domu,
gratulacje i zyczenia. W wystapieniach
organizatoréw i gosci wielokrotnie
podkreslano zyczliwo$é ze strony wdjta
Mierzejewskiego, ktory wspiera akty-
wizacj¢ Senioréw czy Kot Gospodyn
Wiejskich.

Seniorzy zaprezentowali wspa-
nialy program artystyczny, ktéry
przygotowali pod kierunkiem zna-
nego muzyka Jana Nowotki. Reper-
tuar byl bardzo zréznicowany — od
$wiatecznego (stuchacze byli szcze-
gélnie wzruszeni utworem ,Maleni-
ka mito$¢” z repertuaru Eleni), przez
polski folklor, utwory patriotyczne
(pickne wykonanie zolnierskiej pie-
$ni ,,Z mlodej piersi si¢ wyrwalo”),
az po muzyke rozrywkowsa (gléwnie
utwory o milosci i kobietach). Pu-
bliczno$¢ podzieckowala artystom
brawami na stojaco. Nie obeszlo sig
bez bisu.

Po czgici oficjalnej Seniorzy i go-
$cie dtugo rozmawiali przy poczgstun-
ku, ktérego sponsorem byla Firma
Cedrob. Raczono si¢ tez wy$mienitym
tortem urodzinowym.

™

Dzienny Dom ,,Senior +” w Ojrzeniu.

Wojt Mierzejewski dba o Seniorow

Zdzistaw Mierzejewski

- Wojt Gminy Ojrzen.

0d lewej: instruktor Jan Nowotka wraz z muzycznie uzdolnionymi Seniorami -

Marianna Jeskie - Przewodniczaca Rady
Seniorow w Dziennym Domu ,,Senior +” w
Ojrzeniu.

Panami: Stanistawem, Romanem i Markiem.

W gospodarnej gminie Regimin

Klub Seniora z prospolecznq polityka rzadu w tle

Niezwykle mito przebiegta lutowa uroczy-
stos¢ otwarcia Klubu Seniora w Lekowie z
udziatem licznych gosci, ktéra zorganizo-
wali Wéjt Gminy Regimin wraz z Gminnym
0Osrodkiem Pomocy Spotecznej.

Internetem do Mieszkancow

,Nowy rok... nowe wyzwania...
Serdecznie zapraszam :) 7 — skierowala
do mieszkacéw gminy za posrednic-
twem Internetu wéjt Mariola Kofa-
kowska, zapraszajac na otwarcie Klubu
Seniora, ktérego medubq jest budynek
tuz przy $wiatyni Parafii Sw. Stanistawa
Biskupa i Meczennika w Lekowie.

Kierownik GOPS na starcie

— Klub powstal dzicki dofinanso-
waniu rzadowego Programu Wielolet-
niego ,Senior+” na lata 2015-2020. W

Seniorzy wypetnili klubowa sale.

ramach tych $rodkéw budynek zostat
adoptowany i wyremontowany, dzicki
uprzejmosci Kurii w Plocku oraz ks.
proboszcza parafii Lekowo Franciszka
Tuszyriskiego — na wstepie spotkania
przedstawiat kierownik GOPS Tadeusz

Lewandowski.

Pani Wajt o genezie Klubu

— Od pewnego czasu priorytetem
dla mnie bylo stworzenie miejsca, kto-
re by bylo lekiem na jesieri zycia. Ana-
lizujac demografi¢ gminy, wspélnie z
Rada Gminy Regimin stwierdziliémy,
ze nasze spoleczefistwo sig starzeje. (...)
Stad zrodzit si¢ pomyst aplikowania o
$rodki do ministerstwa rodziny, pracy i
polityki spolecznej. Poniewaz gmina nie
dysponowala zadnym swoim lokalem,
zwréciliémy si¢ do ksiedza proboszcza
Franciszka Tuszyriskiego, czy motzliwe

="l

Doniostym punktem uroczystosci bylo poswiecenie obiektu.

byloby zaadoptowanie budynku przy
kosciele. Dzigki zyczliwosci biskupa
plockiego Piotra Libery, a takze ks. kan.
Romana Bagiriskiego (ckonoma die-
cezjalnego — przyp. red.), jak rowniez
ksiedza proboszcza parafii Lekowo mo-
glismy przystapi¢ do procedury pozwa-
lajacej nam na stworzenie tego miejsca
— informowala wéjt Mariola Kolakow-
ska. — Otrzymali§my na ten cel dotacje
z programu ,Senior+” w kwocie 137 tys.
zl. Natomiast gmina Regimin dolozyla
ze $rodkéw whasnych ok. 70 tys. zk. (...)
Oddajemy dzisiaj to miejsce dla Was
Drodzy Seniorzy, poniewaz troska o Was
to nasza wspdlna sprawa. (...) Dzicku-
j¢ bardzo przedstawicielom Rzadu RP,
parlamentarzystom, za to, ze dzialania
rzadu zmierzaja w kierunku polityki
prospofecznej. (...) Dzigkuje radnym
gminy Regimin z Panem Przewodnicza-

cym Joézefem Mysiakowskim na czele, za
poparcie idei utworzenia Klubu — m.in.
méwila wéjt Kotakowska.

Parlamentarzysci o polityce
prospotecznej

— Dzigkuje duchowieristwu za po-
dejscie takie pozytywne do spraw na-
szych Senioréw, zaréwno w Lekowie
jak tez i w naszej diecezji plockiej. (...)
Rzad Zjednoczonej Prawicy wychodzi
naprzeciw oczekiwaniom spotecznym.
Coraz wigcej wprowadzamy projektow
prospolecznych, dlatego cieszg sig, ze
to w mojej gminie zaréwno Pani Woéjt,
Pani Sekretarz, jak tez Radni chetnie
korzystajg z tych projekecéw — muin.
przekazata posel Anna Cicholska.

— To wielki dzien, ten dom zostat
otwarty. Chcialbym powiedzie¢, ze to

Przemawia dr Jan Maria Jackowski - Sena-

tor RP.

jest przyklad wrecz modelowy wspét-
pracy wladz $wieckich cywilnych z wha-
dzami koscielnymi. (...) Przyjechalem
tutaj niemalze prosto z nocnego posie-
dzenia Senatu, m.in. na tej sesji przy-
jeliSmy ustawe o trzynastej emeryturze,
ktéra niedtugo bedzie wyplacona. (...)
Na rok 2021 jest zapowiedziane trzy-
naste, a dla tych kedrzy maja najnizsze
uposazenia, takze czternaste $wiadcze-
nie emerytalne. (...) To jest element
prospolecznej polityki obecnego rzadu
— m.in. skierowat do obecnych senator
dr Jan Maria Jackowski.

XRXXX

Byly tez kolejne przemoéwienia,
przecigto wstege i poswigcono lokal,
artystycznie wystapily dzieci i dorodli,
czgstowano sie smakotykami. Dla spo-
Yecznosci gminnej byt to wazny dzien,
takze jakby na zaméwienie Pani Woéjt
(co w te zime wprost dziwne) - bardzo
pogodny i stoneczny.

KAROL PODGORNY
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Koncert koled i nie tylko dla Babci i Dziadka

Niezwykly koncert dla bab¢,
dziadkow i nie tylko...

Wystawa ,,Wrzué na luz i jeszcze plus”

Jak Ciechanow wrzucal na luz... w ubieglym roku...

- -g: .' A . -4 | > — o ““‘- ] "
Podczas wernisazu wreczono dziesiatki podziekowan dla instytucji, firm, organizacji oraz osob prywatnych wspierajacych impreze.

Fot. T«;masz Jurczak

Fot. Tomasz Jurczak

Kaidy ciechanowianin zna impreze ,Wrzuc na luz i
jeszcze plus”. W tym roku tuz przed wakacjami od-
bedzie sie jej dziesiata - jubileuszowa edycja. Zanim
jednak przez miasto przejdzie kolejny korowdd
organizatorzy przygotowali wystawe fotografii z
ubiegtorocznego wydarzenia.

Na wystawie w Muzeum Szlachty Mazowiec-
kiej przy ul. Warszawskiej mozemy zobaczy¢ m.in.
zdjgcia konkursowe, zaréwno zawodowych foto-
grafow, jak i amatoréw. Na ponad 90 fotografiach
obejrzymy chwile uchwycone w kadrze, emocje
oraz dokumentacjg fotograficzng tego wydarzenia.

Pojawily si¢ zdjecia szesciorga ciechanow-
skich fotografikéw, ktérzy udostepnili swoje
prace poza konkursem. Sa nimi: Bolek Prus,

Kazik Kosmala, Andrzej Bayer, Roman Nadaj,
Tomasz Wenda i Michat Kondracki. Znalazly
si¢ réwniez zdjecia pigciorga uczestnikéw te-
gorocznego konkursu fotograficznego: Teresy
Sokotowskiej, Elzbiety Nowak, Przemystawa
Wesolowskiego, Martyny Tomaszewskicj i
Grzegorza Matkowskiego.

Wernisaz wystawy byl okazja do wreczenia
dyploméw ,Przyjaciel Imprezy” zaréwno auto-
rom zdje¢, jak i wszystkim, kdrzy przyczynili
si¢ do organizacji, wspdttworzenia i promocji
S Wrzué na luz...”.

Wirdd wyréznionych byli: sponsorzy impre-
zy, skoly, przedszkola, Zobki, samorzad lokalny
- w tym Miasto Ciechanéw, stuiby bezpieczert-
stwa, harcerze oraz inne firmy i instytucje, ktdre

wspieraly wydarzenie. Pamiatkowe dyplomy i po-
dzickowania otrzymala réwniez redakeja PULSU,
ktdra jest patronem medialnym tego wydarzenia.

Spotkanie prowadzita Alicja Gasiorowska —
pomystodawczyni i szefowa komitetu organizacyj-
nego , Wrzu¢ na luz i jeszcze plus”.

5 czerwea zapraszamy na kolejng edycje
,Wizu¢ na Luz i jeszcze plus’. W tym roku te-
matem przewodnim spotkania bedzie ,Bajkowo,
filmowo, kolorowo”. Jednym z gléwnych punk-
tow tego wydarzenia, poza barwnym korowodem
maszerujacym przez Ciechanéw, bedzie koncert
Majki Jezowskiej.

Wigeej zdjo¢ znajdziecie na stronie www.pul-
sciechanowa.pl

TOMASZ JURCZAK

Artysci wyplelnili cala scene. a
W sali widowiskowej Powiatowego Centrum Kul-
tury i Sztuki spotkaty sie trzy pokolenia ciecha-
nowskich artystow, by wspolnie grac i Spiewac
koledy, pastoratki oraz karnawatowe przeboje.

Wystapili uczniowie Szkoly Podstawo-
wej Towarzystwa Wiedzy Powszechnej w
Ciechanowie, czyli zespét wokalny , Skrzaty
Dominika” w skladzie: Daria Nitowska, Ma-
rysia Tetkowska, Antosia Puczyniska, Paulina
Pawlowska, Paulina Jasifiska, Alicja Zbikow-
ska, Kornelia Kuklak, Marcysia Galazka,
Oliwia Jarczewska, Marcel Pawlowski, An-
to§ Konwerski, Oscar Grzybowski, Gabry$
Pszczdtkowski oraz Bartek Ostrowski.

Na scenie pojawit si¢ takie zespét Braacia z parafii
$w. Jozefa (Fara) w Ciechanowie w skladzie: Grzegorz
Szymariczyk - gitara, Jan Szymarczyk - gitara elek-
tryczna, Robert Szniter - gitara basowa, Krzysztof Kle-
pariski — perkusja, perkusjonalia oraz Chér ,Victoria”
i scholka “Anioly” z Parafii $w. J6zefa w Ciechanowie.

Sala wypelniona byla $piewem i dzwie-
kami instrumentéw. Nie brakowalo wzru-
szeni i pozytywnych emocji.

Gléwnym pomystodawcy i rezyserem
calego przedsigwzigcia byl Dominik Molew-
ski — organista, pedagog, nauczyciel muzyki.

Wiecej zdje¢ na stronie www.pulscie-
chanowa.pl

TOMASZ JURCZAK

zaproszenie

' Miicjsha Biblioteha Publiczna w Cicchanowic

-zaprasza na spotkanie autorskie, ktdrego gosciem bedzie

Karolina Dotegowska
trener mentalny

spotkanie poprowadzi dziennikarka
Katarzyna Kosinska

19 lutego 2020 .
godz. 18.00

pl. J. Pitsudskiego 1 Krzywa Hala
Oddziat Zbioréw Naukowych i Regionalnych

Ciedhamiv

MAZOWIECKA IZBA GOSPODARCZA
w Ciechanowie

Ciechandw, ul. 17 stycznia 7 (IV pieto, pokadj nr 404)
tel. 502 277 787, www.migciechanow.pl
e-mail: dyrekcja.mig@wp.pl

Z Izbowego kalendarza:
Witamy w Izbowej rodzinie kolejne firmy:
MAXI - MINI Bogdan Zmijewski

Kraski - Slesice 12, 06-408 Krasne, tel, 791 727 501

produkcja i montaz mebli, agroturystyvka, organizacja imprez plenerowych
ket ook ok ook s ok

RSM MAXIMUS Kazimierz Skibicki
Humigcino - Koski 3, 06-460 Grudusk, tel. 573 422 555

pielegnacja terendw zielonych, oraz utrzymanie terendw w okresie zimowym
ekt e ek ook ook o ok

T4B Sp. z 0.0.

04-036 Warszawa, ul. Stanow Zjednoczonych 32/U1S5, tel. 22 597 62 00
Oddzial w Ciechanowie, ul. Mleczarska 9 tel. 23 674 23 00
www.t4b.com.pl
systemy IT, bezpieczenstwa, zarzqdzania budynkiem, instalacje elektryczne, automatyka

kontrolno-pomiarowa
s e sl el sk oo o otk o ok e o ke ok

SKLEP u SZWAGRA Sylwia Kowalska
Ciechanow, ul. Wojska Polskiego 86B

ek ke sk skokok ko sk ook kool ok kol ok ok
28 lutego — 1 marca wyjezdzamy na weekend integracyjno-szkoleniowy
04 marca organizujemy kolejne spotkanie networkingowe, tematem przewodnim bedzie
,BEZPIECZENSTWO w FIRMIE to nie tylko BHP”

UWAGA MIKRO PRZEDSIEBIORCY z terenu powiatu ciechanowskiego !

Wspdlnie ze Starosta Ciechanowskim zapraszamy na spotkanie informacyjno-szkoleniowe
pod haslem: MALA DZIALALNOSC GOSPODARCZA + (17 lutego br. / poniedzialek)

Eksperci Zakladu Ubezpieczen Spolecznych , inspektorat w Ciechanowie oméwia
najwazniejsze zagadnienia z tym zwigzane.
Eksperci beda wyposazeni w mobilne narzedzie elektroniczne PUE ROOM i
bedzie tez mozliwos¢ zatoZenia i potwierdzenia profili na Platformie Ustug Elektronicznych ZUS
oraz wyliczenia wysokosci przysziej emerytury przy pomocy kalkulatora emerytalnego.
Miejsce szkolenia — sala konferencyjna
Starostwa Powiatowego w Ciechanowie / parter, ul. 17 Stycznia 7.
Poczatek — godz. 10.00, a przewidywane zakonczenie okolo godz. 12.00
Zgloszenia udziatu nalezy przesyta¢ mailem do dnia 13 lutego br. na adres :
mazowieckaizbagospdoarcza@gmail.com lub krzysztof.szyperski(@ciechanow.powiat.pl
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JOWITA RUTKOWSKA

Dieta vs Post

0dkad otytos¢ stata sie problemem cywilizacyjnym,
ludzie szukaja sposobu, jak sobie z nia radzic. Sa
rézne diety: cud (cud, jak schudne), podwdjna (bo
na jednej cztowiek chodzi gtodny), BCHP (bierz,
chamie, potowe) itd. Rekordy popularnosci bije w
ostatnich latach bardzo rygorystyczna dieta dr Ewy
Dabrowskiej zwana wymiennie (mylnie zreszta)
postem Daniela.

Biorac pod uwagg zalozenia zywienio-
we, mozna zauwazy¢, ze nie ma mif;dzy nimi
r6znicy. Opieraja si¢ na spozywaniu warzyw
(wybranych), niskocukrowych owocéw oraz
piciu duzej ilosci wody. Czemu wiee 6w styl
odzywiania figuruje pod dwiema nazwami?
Wspdlny mianownik stanowi Pismo Swie-
te. Nie od dzi§ wiadomo, ze ksiegi Starego i
Nowego Testamentu poruszaja niemal kazdy
temat dotyczacy ludzkiej egzystencii. To pod-

recznik do historii, ekonomii, psychologii,
kultury, a takze... poradnik zdrowia. Jesli post
Daniela potraktujemy jako inspiracje do diety,
to okazuje si¢, ze nawet ten wlasnie watek tam
odnajdziemy. Zupenie jakby Stworca zostawit
dla swoich stworzeri wskazéwke na wypadek,
gdyby $wiat zaczat zmierza¢ w szkodliwg stro-
ne. Dla tych, ktdrzy nie wierza w ksiegi na-
tchnione, historia proroka Daniela moze staé
si¢ wskazéwka do zmiany nawykéw zywienio-
wych. Dla wierzacych bedzie czyms znacznie
wiecej...

Wiarto siggna¢ do samego zrédla, czyli
ksicgi proroka Daniela, aby lepiej zrozumie¢
sens wybranego przez niego sposobu odzy-
wiania. Otéz Daniel i jego towarzysze, to
mlodziericy ze znamienitych rodéw, kedrzy
w czasie niewoli babiloriskiej mieli pobiera¢
nauki na dworze kréla Nabuchodonozora.
Po trzech latach intensywnego wysitku oraz
pomyslnym zdaniu sprawdzianu zdobytych
umiejetnosci otrzymywali szansg na objecie
wysokich stanowisk pafistwowych. Aby tak
sie stalo nie wystarczyla jednak wylacznie
zdobyta wiedza, ale réwniez zdrowy i pigkny
wyglad. Krdl nie skapit adeptom wyszuka-
nych, bogatych w réinorodne skfadniki
positkéw. Pojawit si¢ jednak problem zwia-
zany z koszernoscia serwowanych na dworze
potraw. Zydzi nie moga bowiem, zgodnie ze
swoja religia, laczy¢ migsa z nabialem. Stad
decyzja Daniela, aby uzyska¢ zgode nadzo-
rujacego ich urzednika na zywienie sig jarzy-
nami i owocami. Dzigki temu mogliby po-

zosta¢ wierni swojemu Bogu. Proba trwala
10 dni. Zakoriczyla si¢ pomyslnie. Dieta jar-
ska, znajdujaca swe Zrédto w tym, czym Bég
karmit w Raju Adama i Ewe, miafa na celu
osiagniecie maksymalnego potencjatu ciata
i intelektu. Nasi bohaterowie wyrézniali sie
sitg i zdrowiem sposrod reszty miodziericow.
Kilka lat p6zniej Daniel raz jeszcze zastoso-
wat swéj post do rozjasnienia umystu, kiedy
pelnit funkcjg znamienitego urzednika pad-
stwowego. Zaniepokojony wydluzajacym
si¢ dla Izraela okresem niewoli babiloiskiej,
przez 21 dni oczekiwat od Boga znaku, ma-
jacego wskaza¢, kiedy ona si¢ zakoriczy. Po
tym czasie dane mu bylo pozna¢ przysztosé,
a Bog uczynit z niego proroka.

Tu whasnie wylania si¢ roznica migdzy
dieta, a postem. Dieta koncentruje si¢ wokét
zdrowia fizycznego, planowania jadlospisu,
przepisach, nieustannym wazeniu i mierzeniu
ciata. Post natomiast poprzez ciato dociera do
ducha, a wigc skupia si¢ na zdrowiu psychicz-
nym. Jesli wzorem postaci biblijnych polaczy
si¢ go z modlitwa, efekty moga by¢ zdumie-
wajace. Wyciszone cialo poddaje si¢ duchowi,
powodujac ich wzajemng harmonie. Tak przy-
najmniej podaja osoby, ktére podjely wyzwa-
nie. Czy to rzeczywiscie ma sens? Moze warto
samemu si¢ przekonac... Ja podjetam prébe 2
lata temu. Niestety nie wytrwatam az 21 dni,
a zaledwie 12. Zasady okazaly si¢ zbyt restryk-
cyjne, a moze wola za staba?

JOWITA RUTKOWSKA

Tydzien Modlitw o Jednos$é¢ Chrzescijan

Plocki ekumenizm z uzial

24 stycznia zakoriczyly si¢ obchody Tygodnia
Modlitw o Jednos¢ Chrzescijan, ktore w tym roku
odbywaly si¢ pod hastem: ,Zyczliwymi badzmy”,
Grupa ciechanowian wzieta udziat w wienczacej
ekumeniczny tydzien Mszy Swietej w Katedrze
Kosciofa Starokatolickiego Mariawitéw w Ptocku.

Przewodniczyt jej bp Marek Maria Ka-
rol Babi - Biskup Naczelny Kosciota Staro-
katolickiego Mariawitéw, a homilie wyglosit
pochodzacy z Ciechanowa ks. bp dr Miro-
staw Milewski — Biskup Pomocniczy Diece-
zji Plockiej.

Na Mszy Swietej byli obecni duchow-
ni Kosciota Starokatolickiego Mariawitéw,
Kosciola Rzymskokatolickiego — m.in. ks.
Emil Parafiniuk — dyrektor Krajowego Biura
Organizacyjnego Swiatowych Dni Mtodzie-
zy oraz pochodzacy z naszego miasta ks. red.
dr Wlodzimierz Pigtka — kierujacy redakeja
,Goscia Plockiego”, a takze ks. mitrat Eliasz
Tarasiewicz — proboszcz plockiej parafii
Polskiego Autokefalicznego Kosciola Pra-
wostawnego. Byli take klerycy z Wyzszego
Seminarium Duchownego w Plocku. Swia-
tyni¢ Milosierdzia i Mitosci wypelnili licznie
przybyli wierni wspomnianych Kosciotéw, a
takze czfonkowie Koscioléw protestanckich.

W swej homilii bp Mirostaw Milewski
odnosit sie do wspélczesnych wyzwar stoja-
cych przed Kosciotami i wspélnotami chrze-
$cijaiskimi. - Kiedy dzisiaj nicktdrzy pré-
buja na nowo pisa¢ histori¢ Polski, Europy,
dzieje II wojny $wiatowej, kiedy slyszymy,
jak pojawiaja si¢ coraz to nowi badacze prze-
szlosci, kedrzy odwracaj pojecia kata i ofia-
ry, napastnika i broniacego sig, jako chrze-
$cijanie nie powinni$my milcze¢. Wszystkie
nasze wspdlnoty chrzedcijaniskie w bolesny
sposéb dotknely wydarzenia totalitaryzméw
XX w., zwhaszcza czasu 1I wojny $wiatowej
i okrutnych obozéw koncentracyjnych, fa-
gréw i wygnania. Krew meczennikéw obficie

=

Msza Swieta w Katedrze Kosciofa Staro-
katolickiego Mariawitow w Plocku, ktora
zwienczyla tegoroczne obchody Tygodnia
Ekumenicznego.

broczyta z ran zadawanych na tej ziemi przez
niemieckich i rosyjskich okupantéw polskim
duchownym, siostrom zakonnym, §wiec-
kim, mtodziezy wszystkich naszych Koscio-
16w i wspélnot chrzedcijariskich. Patrzac na
Chrystusa, na narzedzie Jego meki, $mierci
i zmartwychwstania, przywracajmy pamieé
i prawde tamtych strasznych wydarzen. Nie
pozwdlmy, aby ,ludzie przewrotni i Zli” (por.
2Tes 3,2) poniewierali pamie¢ meczennikow
XX w., naszych wiernych, ktérzy byli zabija-
ni za mito$¢ do Boga i Polski! Taki wlasnie
moze by¢ dobry owoc naszej ekumenicznej
wedréwki - przywracanie i utrwalanie pa-
migci o meczennikach i prawdzie historii
XX wieku. Niech Krzyz Chrystusowy, na
ktdry codziennie patrzymy, nie pozwala nam
spa¢ spokojnie, gdy bedzie zaklamywana pa-

em ciechanowian

mig¢ o przesztosci naszego narodu i naszych
wspdlnot - méwit bp Milewski.

- Drzisiaj zatem, w tej $wigtyni, ktéra
jest znakiem obecnosci Boga na ziemi, pra-
gne wszystkich zaprosi¢ do refleksji, co po-
winni$my zrobi¢, aby wieze naszych katedr,
koscioléw i dzwonnic nie staly si¢ jedynie
miejscami umieszczania anten dla nowych
technologii, ale pozostaly strzelistymi znaka-
mi Bozej obecnosci na ziemi. Modle si¢ tutaj
do Milosierdzia Bozego, aby Chrystusowy
Krzyz, znak zwycigstwa i chwaly pozostal
czytelnym symbolem ludzi wiary i nigdy nie
przegrat ze $wieckimi znakami triumfu i eg-
zystencjalnej pustki. Proszg Was wszystkich,
Bracia i Siostry w Chrystusie, nie pozwélmy,
by Bég, prawdziwy Bog, ktdry stat si¢ czho-
wiekiem, zostal wypchnicty na margines w

 nowej epoce dziejow, rodzacej si¢ na naszych

oczach. Nie traémy z oczu Boga! Nie zosta-
wiajmy przyszlym pokoleniom katolikéw,
prawostawnych, ewangelikdw, mariawitéw
i innych chrzedcijan $wiata bez Boga, ale
probujmy sercami i umystami przekona¢
innych, ze ,kto wierzy, kto wierzy w Boga,
nigdy nie jest sam”. Amen — zakoriczyt bp
Mirostaw Milewski.

Z kolei bp Marek Maria Karol Babi
podkreglit, ze Kosciét Starokatolicki Ma-
riawitéw od poczatku swego istnienia szedt
droga ekumenizmu. W tym kontekscie przy-
pomnial stowa zalozycielki mariawityzmu
- Mateczki Marii Franciszki Kozlowskiej:
»Kazdy Koscidl niech zachowuje zwycza-
je, modly i nabozeristwa i niech drugiemu
swoich prakeyk religijnych nie narzuca. We
wszystkim niech bedzie mito$¢, w rzeczach
niekoniecznych do zbawienia — wolno$¢, a w
koniecznych - jedno$¢”.

Biskup Babi w swym wystapieniu
zapowiedzial, 7e przy wyjiciu ze Swiatyni
uczestnicy Mszy Swietej otrzymaja chleb

Miejskie Przedszkole nr 3 w Ciechanowie

Dzien Babci 1 Dziadka

i

Fot. TM

Y%

e e

Przedszkolaki z grupy ,,Wesote Nutki” wraz z dyrektor Ewa Kaczynska (z lewej) i nauczy-

cielka Viera Pazyrowa.

W Miejskim Przedszkolu nr 3 w Ciechano-
wie, we wszystkich grupach, swigtowano
Dzien Bahci i Dziadka. My goscilismy na
uroczystosci zorganizowanej przez ,Wesote
Nutki”.

Dzieci z tej grupy, pod kierunkiem
dyrektor Ewy Kaczyniskiej i nauczy-
cielki Viery Pazyrovej, przygotowaly
dla swych Bab¢ i Dziadkéw wspanialy
program artystyczny. Byly recytacje,
$piew i taniec. Przedszkolaki wystapi-
ly w przepicknych strojach ludowych.
Dziewczynki mialy na sobie stroje gé-

zaproszenie

CHARAKTER INSTALACII

LABIRY

LABIRYNT TO MULTIMEDIALNE PRZEDSTAWIENIE, PIIIECHODZ&C PRIEZ
KOLEINE KOMNATY, DOSWIADCIYSZ NIEZAPOMNIANYCH WRAZEN,
ZATRZYMASZ SIE, PRZEMYSLISZ, ZADUMASZ. BEDZIESZ TAM SAM, BEZ
TOWARZYSTWA INNYCH OSOB. UWAGA: ZE WIGLEDU NA SPECYFICZNY
(CO 10 MINUT WCHODZI KOLEINA OSOBA)
KONIECZNA JEST WCZESNIEISZA REZERWACIA.

Termin: 18-22 lutego 2020 Miejsce:
Godziny wejécia: 14.00 - 20.00  Sienkiewicza 33A
Rezerwacja: 501 444 602 Ciechanéw

ralskie, fowickie i krakowskie. Wiek-
sz0$¢ chlopcéw wystapita w strojach
géralskich - ich taniec z ciupagami zo-
stat nagrodzony wielkimi brawami.

Wielkie wzruszenie bylo wida¢ na
twarzach Bab¢ i Dziadkéw, gdy dzieci
$piewaly piosenke o malych serdusz-
kach, ktére bijg dla nich.

Na koniec Babcie i Dziadkowie od
swych wnuczat otrzymali upominki, po
czym wspoélnie delektowano si¢ przygo-
towanymi smakolykami.

™

upieczony wedlug tradycyjnej receptury
Siéstr Mariawitek Nieustajacej Adoracji
Ublagania. - Nawet w czasach przeslado-
wania, ten mariawicki chleb nie dzielit lu-
dzi réznych wyznad i pogladéw, ale posilat
tak samo wszystkich, keérzy byli glodni i
spotykali sie przy wspdlnym stole. Do dzi-
siaj, na mys$l o mariawickiej pickarni i sio-
strach, plocczanie pamigtajacy dawne cza-
sy maja u$miech na twarzy. Stowa jednej
ze znanych nam piesni brzmig: ,Jak ten
chleb, co ztaczyt Zlote ziarna, Tak niech
milo$¢ faczy nas ofiarna. Jak ten kielich ta-
czy kropel wiele, Tak nas, Chryste, w swo-

im zkacz Kosciele”. M6dlmy si¢ wige dalej
i rébmy to, co w naszej mocy, by mogla
wypelni¢ si¢c modlitwa naszego Zbawiciela,
ktory prosit Ojca w niebie, ,,Aby byli jedno”.
A w kaidej sytuacji, ,Zyczliwymi badmy”
dla siebie nawzajem — zakonczyt bp Marek
Maria Karol Babi
*%%

W marcowym wydaniu PULSU opu-
blikujemy wywiad na temat ekumenizmu,
keéry po Mszy Swietej naszemu Magazyno-
wi udzielili wspélnie bp Marek Maria Karol
Babi i bp Mirostaw Milewski.

™
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III Bicie Rekordu Ciechanowa w Morsowaniu

Setki morsow na Krubinie - mamy nowy rekord!

3 it

Az 576 morsow i foczek wzieto udziat w Il Biciu
Rekordu Ciechanowa w Morsowaniu. Impreza
odbyta si¢ w pierwsza niedziele lutego pod
patronatem Prezydenta Miasta Ciechanéw.
Pobito ubiegtoroczny rekord, az o 263 morsu-
jacych. Organizatorzy przewidywali okoto 500
uczestnikow, a tu takie zaskoczenie.

Dla tych oséb nie straszna byla zimna
woda oraz deszcz, ktéry padal niemal przez
cate wydarzenie. Impreza byta bardzo do-
brze zorganizowana. Oprécz miejscowych
morséw wzieli w niej udzial goscie, m.in.
z: Pultuska, Przasnysza, Ostroleki, War-
szawy, Mlawy, Plocka, Thuszcza i wielu in-
nych miejsc w Polsce. Wszyscy uczestnicy
otrzymali pamiatkowe medale.

Organizatorzy byli zaskoczeni az
tak duza popularnoscia przedsigwzie-
cia. Frekwencja przerosta ich oczekiwa-
nia. Jak nam powiedzieli, poprzeczka
na przyszdy rok zostala podniesiona
bardzo wysoko.

Najliczniejsza grupa morsow byli pul-
tuszezanie, ktérych na bicie rekordu przy-
jechato az 73. Najmlodsza uczestniczka
bicia rekordu byta Amelka — 5-latka z Pia-
seczna, najstarszq okazala si¢ Pani Elzbieta
z Pultuska (73 lata). Najstarszym morsem
byt Pan Jan z Ciechanowa (70 lat), a naj-
miodszym 7-letni Ignacy z Thuszcza.

Impreza zakoficzyla sie wspélnym
ogniskiem. Wydarzenie bylo wspétfinan-
sowane przez Miasto Ciechanéw.

Wigeej zdje¢ znajdziecie na stronie
www.pulsciechanowa.pl

TOMASZ JURCZAK

Ciechanowska Liga Bowlingowa

Po polmetku zmagan na kregielni

Po piatej kolejce rozgrywek Ciechanowskiej
Ligi Bowlingowej na prowadzeniu jeszcze
bardziej umocnifa si¢ druzyna Wyzszej
Szkoty Menedzerskiej (2.778 pkt.). Drugie
miejsce zajmuje druzyna 5. Mazowieckiej
Brygady Obrony Terytorialnej (2.289 pkt.),
atrzecie - Opinogorski Team (2.278 pkt.).

Kolejne miejsca zajmuja: 4 - Ma-
zovia ProActiv Ciechanéw ,A” (2.251
pkt.), 5 - Morsy TKKF Promyk Cie-
chanéw (2.250 pkt.), 6 - Karate Cie-
chanéw (2.238 pkt.), 7 - Mazovia
ProActiv Ciechanéw ,B” (1.937 pkt.),
8 - Stowarzyszenie Mistrzowie Sztuki
(1.932 pke.).

- Na poczatku zawodnicy trak-
towali udzial w rozgrywkach jako

Druzyna Opinogorski Team.

zabawg, ale juz po pierwszych ko-
lejkach  pojawila si¢ rywalizacja.
I zapewne tak bedzie do samego
korica. Pozostaly nam do rozegrania
jeszcze trzy kolejki, a juz pojawiaja
si¢ pytania czy bedzie druga edycja
— powiedzial nam Jarostaw Zielinski
— sekretarz zarzadu Stowarzyszenia
Mazovia ProActiv Ciechanéw, ktéry
od strony organizacyjnej koordynuje
rozgrywki Ligi.

Organizatorami  Ciechanowskiej
Ligi Bowlingowej sa: Stowarzyszenie
Mazovia ProActiv Ciechanéw, Meduza
Bowling Club oraz Sie¢ Pizzerii Biesia-
dowo. PULS objat CLB patronatem
medialnym.

™

Fot. Tomasz Jurczak

Ciechanowski Klub Karate Kyokushin
Kolejny sukces
ciechanowskiego karateki

Sempai Krzysztof Szczepanski - trener a za-
razek zawodnik Ciechanowskiego Klubu Ka-
rate Kyokushin — zostat srebrnym medalista
XXXVI Pucharu Polski Senioréw, ktory odbyt
sie we Whoctawku.

- Po ciezkich walkach udato mi sie
zdoby¢ srebrny medal, z czego jestem
bardzo zadowolony. Jest to duzy sukces
wiediczacy caly rok solidnych trenin-
g6éw. Dodatkowych sit do walki dawala
mi $wiadomos¢, ze wéréd publicznosci
dopinguje mnie mdj syn Janek - powie-
dzial Krzysztof Szczepanski.

™

A

Fot. Archiwum CKKK

Krzysztof Szczepanski z synem Jankiem.

Sportowcy kochajqcy las

,Eko-Biegacze-Pomagacze”
posprzatali las

Pamiatkowa fotografia uczestnikow akcji
sprzatania lasu w Pniewie Czeruchach.

Grupa ,Eko-Biegaczy-Pomagaczy’, we wspétpra-
¢y z Nadlesnictwem Ciechanéw, zorganizowata
akgje sprzatania lasu w Pniewie Czeruchach (gm.
Regimin).

- Wziglo w niej udzial ponad dwa-
dziedcia oséb. Byli to zaréwno dorosli, jak i
dzieci. W ciagu péttorej godziny zebrali$smy
ponad 30 workéw $mieci — powiedziat nam
Przemystaw Traczyk - jeden ze wspdlorgani-
zatoréw akdji.

W przedsiewziecie whaczyli sie glow-
nie biegacze. — Czgsto zdarza mi si¢ wraz ze
znajomymi biega¢ w lesie w Pniewie Czeru-
chach. Smieci na trasie to nie jest mily wi-
dok. Dlatego chetnie wzigtam udziat w akeji
sprzatania lasu. Jej organizatorom gratuluje
$wietnego pomyshu — méwi jedna z uczestni-
czek Ewelina Jabloriska z Ciechanowa.

Z inicjatywy ,Eko-Biegaczy-Pomaga-
czy’ cieszy si¢ nadlesniczy Tomasz Dréidz.
— Lasy to nasz wsp6lny skarb. Niestety, nie

| wszyscy to rozumieja... Po ich wizytach w le-

sie zostaje masa $mieci. Dlatego zawsze z ra-
doscia witamy wszelkie spoleczne inicjatywy

g
3
g
13
5
<
g
8

= i = DL 2
Worki na smieci zapewnito Nadlesnictwo
Ciechanow.

pomagajace nam utrzyma¢ porzadek w pod-
legajacych Nadlesnictwu Ciechanéw lasach.
Ze swej strony zapewniamy wsparcie organi-
zacyjne, worki, rekawiczki itd. Dzickuje gru-
pie biegaczy za zorganizowanie akcji w Pnie-
wie Czeruchach. Sportowcy to $rodowisko,
keére w sposdb szczegdlny docenia pickno
przyrody. Whasnie zglosita si¢ do nas kolejna
grupa, tym razem uprawiajaca nordic wal-
king (Team NW Ciechanéw — przyp. red.),
ktdra 15 lutego organizuje akcje sprzatania
lasu w Oscistowie. Zbidrka o godz. 10:00 na
parkingu przy cmentarzu wojennym. Zapra-
szamy — powiedzial nam nadlesniczy Drézd:.

™
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kultura

Roztanczona gmina

Taneczne Marzenia zawladnely Sonskiem

W pierwsza niedziele lutego Gasocin stat sie,
jesli nie polska, to na pewno mazowiecka
stolica tanca. A to wszystko dzieki inicjatywie
lokalnego Srodowiska. Mazowieckie Konfron-
tacje o Puchar Wéjta Gminy Sorisk ,Taneczne
Marzenia” zorganizowane przez Skorp Dance
Studio, Wojta Gminy Sorisk Jarostawa Mu-
chowskiego, GOK w Gototczyznie oraz Rade
Rodzicéw przy Szkole Podstawowej w Gasoci-
nie zgromadzity ponad pét tysiaca gosci!

2 lutego hala sportowa Szkoly
Podstawowej w Gasocinie zmie-
nita si¢ w taneczny parkiet, na
ktérym wystapily mlode talenty
z calego wojewddztwa. W pigciu
kategoriach wiekowych wystapilo
blisko 200 uczestnikéw i forma-
¢ji tanecznych rywalizujacych w
réznych kategoriach. Przed jury
zaprezentowaly si¢ zespoly i so-

lisci, m.in. z: Warszawy, Sierpca,
Ploniska, Ostroteki, Puttuska, Pia-
seczna, Lomianek oraz gospodarze
imprezy - Urwisy i Mini Urwisy
z Gasocina. Na parkiecie krélowal
hip-hop, taniec nowoczesny, bre-
ak dance, gimnastyka artystyczna
oraz mazoretki. Na scenie wysta-
pity zaréwno debiuty taneczne,
jak i zdobywcy tytulu mistrza
Europy. W kazdej kategorii jury
w skladzie: Piotr Bieniek, Justyna
Adamska, Marta Kozifiska, przy-
znalo nagrody za pierwsze, drugie
i trzecie miejsca oraz wyrdznienia.
Trud i odwaga zawodnikéw, k-
rzy nie zajgli miejsca na podium
zostaly nagrodzone medalami i
dyplomami.

Atmosfera  wspélzawodnictwa
ogarnela nie tylko tancerzy, ale réw-
niez rodzicéw, ktdrzy bardzo licznie
przybyli na turniej, by dopingowad
swoje pociechy. O dobry nastréj za-
wodnikéw i gosci dbali prowadzacy
imprezg¢ - Hanna Mosakowska oraz
Igor Kryszylowicz, nad bezpieczeri-
stwem czuwali strazacy z OSP Ga-
socin.

Popularnos¢, jaka zyskalo wyda-
rzenie pozwala przypuszczaé, ze nie
jest to ostatnia tego typu inicjatywa.

OLGA MARUSZEWSKA

CIECHANOW NA STARYCH FOTOGRAFIACH

Kazimierz Kosmala - znany
dechanowski fotograf, pasjonat
pszazelarstwa, zawodowo zwiazany
zPrzedsigbiorstwem Energetyki
Cieplnej w Giechanowie.

Pozar mtyna w Ciechanowie - 21 maja 1982 r.

Mtyn po pozarze - 22 maja 1982 r.

WSZYSTKICH CZYTELNIKOW, KTORZY POSIADAJA W SWOICH ZBIORACH STARE ZDJECIA CIECHANOWA LUB MIESZKANCOW NASZEGO MIASTA | POWIATU
ZACHECAMY DO PRZESYEANIA ICH NA NASZ ADRES: PULSCIECHANOWA@GMAIL.COM

REPERTUAR
Xina LYDYNIA

sala widowiskowa LUTY 2020 ~.

Data  Godz. Tytulfilmu | Produkcja | Czas | Gatunek | Format | Wiek

11 lutego
12.30 - SNIEZKA I FANTASTYCZNA SIODEMKA | 92' | KOREA PED. |

ANIMACJA | B.O. | 2D - DUBBING
14.15 - GANG ZWIERZAKOW | 90' | NIEMCY/CHINY | ANIMACJA |

2D - DUBBING

16.15, 18.30, 21.00 - 365 DNI | 115' | POLSKA | EROTYCZNY | od 18
roku zycia | 2D

12 lutego )

14.15 - GANG ZWIERZAKOW | 90' | NIEMCY/CHINY | ANIMACJA |

2D - DUBBING

16.15, 18.30, 21.00 - 265 DNI | 115' | POLSKA | EROTYCZNY | od 18
roku zycia | 2D

13 lutego )

12.30 - SNIEZKA I FANTASTYCZNA SIODEMKA | 92' | KOREA PLD. |

ANIMACJA | B.O. | 2D - DUBBING

14.15 - GANG ZWIERZAKOW | 90' | NIEMCY/CHINY | ANIMACJA |
2D - DUBBING

16.15, 18.30, 21.00 - 365 DNI | 115' | POLSKA | EROTYCZNY | od 18 .
z. | 2D

14 lutego

12.15, 14.15 - ZENEK | 115' | POLSKA | BIOGRAFIA | 0od 12 1.2. | 2D
16.15, 18.30, 21.00 - 365 DNI | 115' | POLSKA | EROTYCZNY | od 18 .
z.|2D

15-16 lutego

13.00 - GANG ZWIERZAKOW | 90' | ... | ANIMACJA | 2D - DUBBING
14.30, 16.30 - ZENEK | 115' | POLSKA | BIOGRAFIA | od12r.z. | 2D
18.30, 21.00 - 365 DNI | 115' | POLSKA | EROTYCZNY | 0d 181. 2.| 2D
17 lutego - KINO NIECZYNNE

18-20 lutego

12.45 - BAVALA [ OSTATNI SMOK | 85' | NIEMCY | ANIMACJA | B.O.

| 2D - DUBBING

14.30 - GANG ZWIERZAKOW | 90' | NIEMCY/CHINY | ANIMACJA |
2D - DUBBING

16.30 - ZENEK | 115' | POLSKA | BIOGRAFIA | od 12 r.z. | 2D

18.30, 21.00 - 365 DNI | 115' | POLSKA | EROTYCZNY | od 18 . 2. | 2D
21-23 lutego

12.45 - BAVALA I OSTATNI SMOK | 85' | NIEMCY | ANIMACJA | B.O.

| 2D - DUBBING

14.30 - ZENEK | 115' | POLSKA | BIOGRAFIA | od12r.z. | 2D

16.30, 20.45 - BAD BOY | 115' | POLSKA | SENSACJA | od 15r.z. | 2D
18.30 - 365 DNI | 115' | POLSKA | EROTYCZNY | od 18 roku zycia | 2D
24 lutego - KINO NIECZYNNE

25-27 lutego

14.30 - ZENEK | 115' | POLSKA | BIOGRAFIA | od 12 r.2. | 2D

16.30, 20.45 - BAD BOY | 115' | POLSKA | SENSACJA | od 15r.z. | 2D
18.30 - 365 DNI | 115' | POLSKA | EROTYCZNY | od 18 1. 2. | 2D

28 lutego - 1 marca

15.00 - ZEW KRWI | 108' | USA | PRZYGODOWY | 2D - DUBBING
17.00 - SWINGERSI | 86' | POLSKA | KOMEDIA | od 13 r.2. | 2D
18.45 - ZENEK | 115' | POLSKA | BIOGRAFIA | od 12 r.3. | 2D

21.00 - BAD BOY | 115' | POLSKA | SENSACJA | od 15r.2. | 2D

= Bilet normalny: pn., $r., czw.: 2D - 18 zI, 3D - 20 2l | pt.-nd=. i $wieta: 2D - 20 zl, 3D -
22 z1| Karta Duzej Rodziny (3+)2D-1521,3D - 16zl

e Bilet ulgowy: (przysiuguje dzieciom i mlodziezy szkolnej, studentom studiéw
dziennych, emeryvtom, rencistom) — za okazaniem waznej legitymacji: 2D - 16 zl, 3D - 16
z1 (3D od pt. do ndz. i w $wigta - 18zl)

= Bilety dla grup zorganizowanych na seanse dopoludniowe: 2D -12 21, 3D - 14 21

= Bilet,, Tani wtorek™: 2D-14z1,3D-14zl

= Bilet rodzinny (min. 4 osoby/12 z{ za osobg) na seanse B.0.: pn., §r., czw.: 2D -12 zl,
3D- 14zl | pt.-ndz. i$wigta: 2D - 1421, 3D - 16zl

= Karnety; vouchery: min. 10 szt na dowolny seans do wykerzystania w ciggu kwartalu:
2D,3D- 150zl

* Seanse DKF: 12zl

= Seanse w ,,Malym Kinie” w Kawiarni Artystycznej: - normalne 16 zl, ulgowe 14 zi
(Karta Duzej Rodziny - 12 z1)

* Seans urodzinowy: (za okazaniem legitymacji lub dowodu osobistego) jubilat moze
zakupi¢ dwa bilety w cenie jednego, wedlug cen z danego dnia.

Kino zastrzega sobie mozliwo$¢ zmian w repertuarze
Ciechandw, ul. Strazacka5 * tel. 236723509 * www.pckisz.pl
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Michaitl Buthakow: ,, Fatalne jaja”

Arcyrosyjski ulubieniec Stalina

(AR

W
k] P« ¢
WALDEMAR NICMAN

Przez ostatnich kilka lat napisatem ok.
siedemdziesieciu recenzji ukazujacych
si¢ ksigzek. W znakomitej wigkszosci
byty to pozycje, ktére odpowiadaty moim
gustom literackim, zainteresowaniom i
pogladom. Uwazam bowiem, ze zdecy-
dowanie fatwiej i lepiej pisze sie o ksiaz-
kach, ktore si¢ dobrze rozumie, i ktére to
przenikaja do wyobrazni oraz poruszaja
serce i dusze czytajacego.

Dlatego tez recenzowalem po-
zycje:  historyczne,  biograficzne,
wojenne. Takze te o Kresach mych
ulubionych, czy tez o Zotierzach
Wykletych/Nieztomnych i martyro-
logii naszych przodkéw. Tym razem
przychodzi mi si¢ zmierzy¢ z tema-
tem, ktéry mi nie ,lezy” i pisarskim
herosem, ktérego twérczos¢ stabo
znam. Nie mogg zrejterowaé. Kiedys$
trzeba sprébowaé czego§ nowego.
Tym autorem jest Michail Buthakow
(jego najstynniejsza chyba ksiazka to
,Mistrz i Malgorzata”).

To jeden z nielicznych pisarzy
rosyjskich, ktérym przyszto zy¢ i
tworzy¢ w imperium zla, w czasach
szalejacego bolszewizmu, a nastep-
nie okrutnego stalinizmu, za ktérego
to twoérczoscig przepadal, a takze ja
bardzo cenil, twérca tego ostatnie-
go — Wielki Jezykoznawca. Uwazal
ja bowiem za oplacalng z punktu
widzenia komunistycznej wladzy. Z
tego tez m.in. powodu nie pozwalal
mu wyjecha¢, kiedy ten mial juz dos¢
,doskonalego” systemu. Zamknat go
jednak, w moze nie zlotej, ale po so-
wiecku poztacanej klatce.

Za sprawa nadzwyczaj plodnego
i solidnego, rodzimego wydawnictwa
FRONDA (ZONA ZERO) na rynek
trafifa nowela fantastyczna Buthako-
wa ,Fatalne jaja”. To jedna z trzech
tworzacych ,maly” trylogic powstala
w latach 1924 — 1925 (w wydanej
teraz znajduje tez pierwsza czg$é —
,Diaboliada”). Ostatnia za$ to ,Psie
serce”.

Pozycja liczy sobie tylko 208
stron i jest ksiazka, w gléwnej mierze
do czytania, a nie ozdabiania domo-
wej biblioteczki. Ma migkka oprawe.
Ciekawa, cho¢ nieco diaboliczng
okladke, ktéra przyciagga od razu
oczy ewentualnych nabywcéw. Nie
ma zdj¢¢, gdyz byloby je niezmier-
nie trudno dopasowaé do gléwnego

jej waloru jaka jest tres¢. Pelna jest
ona bowiem fantastycznych aluzji,
metafor i dwuznacznosci. W glow-
nej mierze stuza one oszukaniu, badz
przechytrzenia bezwzglednej, sowiec-
kiej cenzury. Trzeba ja czyta¢ bardzo
uwaznie, na uruchomionej wyobrazni
i koncentracji aby wychwycié wszyst-
kie zawoalowane niuanse. Warto
jednak ze wszech miar pozna¢ dzie-
fo tego znanego i nieco powiklane-
go prozaika, jakim niewatpliwie byl
Buthakow. Cena ksiazki — 34,90 zt
nie wydaje si¢ wygdérowana. Polecam
t¢ pozycje do przeczytania wszystkim
lubiacym to zajecie, a nie tylko mi-
losnikom literatury rosyjskiej. Dla
mnie osobicie to tez nowe przezycie
i spore wyzwanie. To bowiem dosko-
naly, satyryczny pastisz na absurdy i
idiotyzmy komunistycznego ,,raju’.

Dlaczego sowiecka cenzura jg
przepuscita

Przez cale lata, kréciutkie acz
znakomite, dzieto Buthakowa odczy-
tywano w kluczu groteski i gorzkiej
satyry na rzeczywisto$¢ pierwszych
pigciolatek realnego komunizmu.
Tymczasem autor, précz tego, chcial
przedstawi¢ sytuacje kiedy to dzi-
waczny eksperyment naukowy wy-
myka si¢ calkowicie spod kontroli.
Nowela ,Fatalne jaja” stanowi tez, a
moze przede wszystkim ostrzezenie
przed ludzka interwencja i ingeren-
cja w inzynierie przyrody i ciekawa,
rozbudowana wizj¢ futurystyczna.
Wspanialy wynalazek czlowieka —
wczerwony plomier”, ktéry wbrew
intencjom twércéw przemienia zywe
i pozytywne organizmy w morder-
cze potwory rzadzone krwiozerczym
instynktem (autor nie moze odnie$¢
si¢ wprost do ludzi, bo tego cenzura
by nie przepuscita — przyp. W.N.) i
nauka oskrobana z moralnosci to
wybuchowa mieszanka, ktéra dopro-
wadzi Czytelnika do samozagtady cy-
wilizacji i znad krawedzi prawdziwe;j
apokalipsy do... nieoczekiwanego
zakoniczenia.

Do tej pory dokladnie nie wiado-
mo, dlaczego sowiecka cenzura prze-
puscita te ksiazke, a jej autor nie skoni-
czyt z kulg w glowie w bezimiennym
grobie, badz tagrze, jak wielu innych?
Prawdopodobne jest takie oto wyja-
énienie: ,,Stalin nie miewat staboéci ni
litosci, ale wobec Buthakowa (tak jak
napisatem wcze$niej) wykazywal si¢
opiekuricza wrecz cierpliwoscia. Po-
twierdzeniem jego stosunku do tegoz
pisarza i twércy teatralnego moze by¢
to, ze na afisze zapowiadajace jego
sztuki, za wstawiennictwem Wiel-

kiego Przywddcy powrdcilo przed-
stawienie ,Dni Turbinéw”. Takze
z jego polecenia Buthakow znalazl
bezpieczng i niezly posade asystenta
rezysera w moskiewskim Teatrze Ar-
tystycznym. Na koniec tego rozdzialu
uwaga (ostrzezenie): ,,Jesli uwazasz, ze
oplakane w skutkach eksperymenty
naukowe mogly si¢ zdarzy¢ tylko w
komunizmie to nie si¢gaj po te¢ ksiaz-
ke”. Bo w dzisiejszym $wiecie cywi-
lizacji pegdzacej ku zagladzie mozliwe
jest to wszedzie!

0 czym jest w ,Fatalnych

jajach”...

Jak to w Rosji, w pierwszych
taktach uwertury slychaé juz za-
powiedz

KIEDY EKSPERYMENT NAUKOWY WYMYKA SIE SPOD KONTROLI
TYLKO'CUD MOZE URATOWAC LUDZKOSC
- 1hniel Akt o

Wszystkie znaki na niebie wskazu-
ja, ze za chwil¢ zza chmur wylonia
si¢ szaleni jezdzcy apokalipsy albo
$wita Wolanda (bohater ,Mistrza i
Malgorzaty”). A sam Buthakow jest
tej apokalipsy koryfeuszem. Cho¢
przeciez mogloby si¢ wydawaé, ze
zaczyna si¢ niewinnie. Trzeba jed-
nak umie¢ odczytywaé rosyjska gra-
matyke katastrofy. Oto zafrasowany
whasnym odkryciem zoolog, prof.
Piersikow podaza do swego gabinetu
w instytucie przy ul. Hercena. ,Jako
poczatek przerazajacej katastrofy na-
lezy wlasciwie uznaé ten nieszczesny
wieczér” - stwierdza Buthakow, gdy
jego bohater poczat bada¢ wlasciwo-
$ci wynalezionej przez siebie ,czer-
wonej smugi”. Od pierwszego zdania
noweli czu¢ powiew anty-kosmosu,
zagrozenie ostateczng zguba plyna-
ce z sil irracjonalnych. Oj, lepiej tej
»smugi” nie bylo wywolywa¢... Bo-
wiem dzieki wlasciwosciom ,,czerwo-

nego promienia’, ,szarutkie ameby,
wypuszczajac swe macki, ciagnely
si¢ z calej mocy ku czerwonej smu-
dze i w niej (zupelnie jakby w sposéb
czarodziejski) nabieraly Zycia. Jaka$
dziwna moc tchngla w nie nowego
ducha i sity”. Na dodatek ,smuga”
uruchomifa nienasycong tapczywos¢
zywych organizméw, powodowala
wiréd osobnikéw przemoc i kani-
balizm (zawoalowany opis tamtego
czasu w Sowietach — przyp. W.N.).
Sprawa zaczela przybiera¢ charakeer
lawiniasty. Ze wzgledu na ogromny
pomér kur, postanowiono, wbrew
woli wynalazcy, uzyé ,czerwonego
promienia” do szybkiego wyhodowa-
nia milionéw kur. Kto$ bardzo wazny
z Kremla kazat wypozyczy¢ aparature
naukowa do sowchozu kurzego, pod
nazwa nomen omen ,,Czerwony pro-
mient”. Tymczasem nastgpuje pro-
zaiczna pomylka. Rodzi ona jednak
horrendalne skutki. Zamawiane w
Niemczech jajka trafiajg w zle miej-
sca. Kurze do instytutu, a gadéw do
sowchozu. W tym ostatnim przy po-
mocy aparatury od ,czerwonej smu-
gi” w szybkim tempie miast kur wy-
kluwaja si¢ wezowate potwory, ktére
nabieraja monstrualnych rozmiaréw.
Wyruszaja na podbdj Sowietéw. Za-
grazaja Moskwie, gdzie wybucha pa-
nika, ktéra ,,pozera” wynalazce prof.
Piersikowa. Wladza wysyta do boju
oddzialy szturmowe Armii Czerwo-
nej (nawiazanie do dzialan carskiej
opriczniny i bolszewickiej CzKA,
Feliksa Dzierzyriskiego, a nastgpnie
NKWD - przyp. W.N.). Jednak na-
wet te bohaterskie oddzialy nie daja
rady. Surrealistycznie sytuacje ratuje
zupelnie nieoczekiwany, wysoki...
sierpniowy mréz, ktéry niszczy po-
twory...

Co zas w,,Diaboladzie”

Pierwsza czgécia ,malej”, nowe-
lowej trylogii Buthakowa jest wydana
na poczatku 1924 roku ,Diboliada”
(dotyczy zdarzeh z... 1928 r). W
kilka lat pézniej sam autor okredli ja
lapidarnie: ,,Opowiadanie glupie. Do
niczego”. Trudno do dzi§ powiedzied
czemu tak surowo je ocenil? Bo w od-
réznieniu do ,Fatalnych jaj” i skadi-
nad bardzo dobrego ,,Psiego serca”, to
wlasnie ,Diabolida” okazuje si¢ naj-
ciekawsza. Ponadto jest w niej wyraz-
na zapowiedz najwickszego dziela au-
tora ,Mistrza i Malgorzaty”, ktérego
to nigdy nie skoriczyl. Dzi ,Diaboli-
da” odczytywana jest przede wszyst-
kim jako zlosliwa, kasliwa i depresyj-
na satyra na sowiecka administracjg i

biurokratyzm jako taki. Zreszta takie

bardzo plytkie traktowanie utworu
zawdzigczamy niestrudzonym  bra-
zownikom Buthakowa. Niestety jed-
nak na zolnierza wykletego zupelnie
on si¢ nie nadawat i nie zmienig tego
nawet najwicksi milosnicy roman-
tycznej z ducha wizji prozaika tegoz,
jako nieprzejednanego przemytnika
antykomunistycznej reakcji na dwo-
rze, czy moze lepiej, w literackiej me-
nazerii Stalina. ,Diabolida” nie jest
tez studium psychologicznym. Jest
na to zbyt krétka i zbyt gesta fabu-
larnie. Tempo wydarzen nie pozwala
wedrzeé si¢ w pelni w umyst i duszg
biednego Korotkowa. Dzigki temu
zresztg wiele rzeczy pozostaje satys-
fakcjonujaco niejasnych, prawdopo-
dobnych i nie do udowodnienia. Nie
da si¢ na gruncie rzeczowej analizy
tekstu dociec, czy gléwny bohater
po utracie pracy odchodzi od zmy-
stéw, pozbawiony jest tez tozsamosci
przez funkcjonariuszy rezimu komu-
nistycznego i stacza si¢ w przepasé
bezmiaru szaledstwa. Moze jednak
mamy w rzeczywistoéci do czynienia
z najprawdziwsza aktywnoscia osobo-
wosci zla i opgtania demonicznego.

Zamiast komentarza

O ile w ,Fatalnych jajach” zré-
dlem nieszczgs¢ jest los z wyekspo-
nowana rolg przypadku, o tyle w
»Diabolidzie” s3 nimi moce piekielne
we wlasnej osobie. Trylogic zamknie
»Psie serce”, ktére na premier¢ bedzie
musialo poczeka¢ do roku... 1987,
gdzie winnym nieszczescia beda eks-
perymenty szalonego naukowca.
Dopiero po polaczeniu ze sobg tych
trzech opowiadan, po stworzeniu z
nich trylogii, wlasciwie tryptyku, wi-
dzimy, ze Buthakow rzeczywiscie wy-
stawia komunizmowi schowanemu
pod réznymi maskami bardzo mocny
i solidny literacki zarzut.

Trzeba tez mie¢ wiedzg, ze si¢ga-
jac po Buthakowa, porywamy sie na
sport skrajnie ekstremalny, bo kiedy
myslimy o Rosji, musimy uwzgled-
ni¢ jej terytorialny bezmiar. W Ro-
sji bowiem wszystko jest mozliwe.
Trudna do okreslenia sytuacja tego
kraju zawsze predestynowala go za-
réwno do najwickszych poswiecen,
jak i najwickszych potwornosci.
Moze dlatego w rosyjskiej $wiado-
mosci narodowej nie bylo nigdy
umiaru, przekonania i zdecydowa-
nia. Zawsze byla natomiast histe-
ria i zalamania. Tq nieprzecigtng i
niespotykana skale odczuwamy, co
chwila w prozie Buthakowa, kté-
ry jest postacig wielowymiarowa, a
takze dramatyczna.

ADRES REDAKCJI

ul. Sienkiewicza 33A

06-400 Ciechanéw

e-mail: pulsciechanowa@gmail.com
tel. 502 68 48 21

REDAKTOR NACZELNY
Piotr Pszczétkowski

ZESPOL REDAKCYINY

Dorota Smosarska,

Artur Iniarski,

Tomasz Jurczak, Rafat Kado,
Waldemar Nicman, Karol Podgérny,
Mateusz Pszczotkowski,

Jowita Rutkowska

MAGAZYN OPINII ZIEMI CIECHANOWSKIE]
ISSN 2392-3407

BIURO REKLAMY
tel. 502 68 48 21

WYDAWCA

P’art Studio - Piotr Pszczétkowski
ul. Sienkiewicza 33A,

06-400 Ciechanow

DRUK Agora SA,
ul. Daniszewska 27,
Warszawa

Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za tres¢
zamieszczanych reklam i ogfoszen.

Zastrzegamy sobie prawo do skracania nadestanych tekstow.
Poglady zawarte w publikowanych materiatach s3 osobistymi
opiniami ich autoréw i niekoniecznie muszq odzwierciedla¢
poglady Redakcji iWydawcy.

Na podstawie art 25. ust. 1 pkt 1b prawa autorskiego
Wydawca wyraznie zastrzega, iz dalsze rozpowszechnianie
materiatéw opublikowanych w,Magazynie Opinii Ziemi
Ciechanowskiej PULS” bez uzyskania pisemnej zgody
Wydawcy jest zabronione.




MAGAZYN OPINIT
ZIEMI CIECHANOWSKIEJ

23
ksiqzki

Kamienica Warszawska 18

,wena na komiks” z Rafalem Kado

Nasz redakcyjny Kolega jest cenionym w
Polsce ilustratorem, ktory udziela si¢ na
wielu polach propagowania kultury. Pierw-
sze, wspotorganizowane przez niego, spo-
tkanie warsztatowe pt. ,Wena na komiks”
cieszyto si¢ ogromnym zainteresowaniem
catych rodzin.

Mali i duzi, rodzice, babcie i dziad-
kowie czynnie brali udzial w pierwszo-
rzednie poprowadzonych warsztatach,
na ktdrych artysta z pietyzmem thuma-
czyt meandry ,,Sztuki Komiksu”.

Opowiadal o benedyktyniskiej
pracy, ktéra razem z wybitnym sce-
narzysta Dariuszem Cybulskim wy-
konali nad komiksem historycznym
,1918 Ciechanéw”. Rafal Kado zwré-
cit tez uwage na aspekt zrédel histo-
rycznych, przygotowania materiatéw
do komiksu i inne kwestie dotyczace
jego postprodukgji. Drzielit si¢ swa
wiedza, pokazal tajniki tworzenia za-
rysu postaci do komiksu, a takze roz-
planowania planszy.

Sadzac po komentarzach, u$mie-
chach i rado$ci uczestnikéw, warsztaty

i
|

Rafat Kado podczas spotkania ,Wena na komiks”.

nalezy uzna¢ za bardzo udane. Ich or-
ganizatorzy to ,,Kamienica Warszawska
18” i Stowarzyszenie Mistrzowie Sztuk.

PULS objat przedsigwzigcie patrona-
tem medialnym.
SMS/TM

Wincenty Laszewski: ,,Modlitwy zatroskanych o Polske”

Modlitwy za Ojczyzne

A |
O

DOROTA SMOSARSKA

Wyjatkowo ptodny pisarz Wincenty ta-
szewski napisat kolejna ksiazke - ,Modlitwy
zatroskanych o Polske”. To lektura obowiaz-
kowa dla kazdego komu na sercu lezy dobro
Ojczyzny. Jest to modlitewnik, w ktorym
znajdziemy zbior wszelakich modlitw w
intengji Polski. W dwoch czesciach autor
zawarl btagania o jej pomysinos¢i btogosta-
wienstwo.

Wotanie o ratunek

Juz we wstgpie Wincenty Laszewski
zwraca si¢ do czytelnika stowami ,,Dro-
gi Bracie i Siostro z rodu Polakéw!”.
Bardzo wazna dla niego jest wspélnota
oraz powinnosci jakie mamy wzgledem
naszej Ojczyny. Niewatpliwie s to wo-
fania do Boga o otwarcie skarbca lask.
Przypomina w jak trudnych czasach
zyjemy i w jak zastraszajacym tempie
Polacy ulegaja sekularyzacji. Ten czas
naznaczony jest ztem i jako ludzkos¢
potrzebujemy gorliwej, skutecznej mo-
dlitwy.

Autor udziela cennych wskazéwek
w jaki sposéb si¢ modli¢ — ,médl sie
sercem, nie tylko ustami (...) konieczne
sa dzi$§ nawrdcenie, pokuta, porzucenie
egoizmu i uczenie si¢ mitosci”. Z jego
stéw wybrzmiewa wielka troska o na-

6d, o kazdego czlowieka: ,trzeba dzis
bi¢ na alarm! Bi¢ modlitwa w bramy
Niebios”. Nie jestesmy osamotnieni,
mamy swoich rodakéw w Niebie, kto-
rzy czekaja na nasze wolania. Wymie-
nia, m.in.: Piotra Skargg, Sw. Andrzeja
Bobole, Sw. Stanistawa Papczyriskiego,
Sw. Jana Pawet II, Sw. Siostre Faustyne,
St. Bozg Rozalie Celakéwneg, sw. Woj-
ciecha itd.

Przywoluje stowa z Dzienniczka $w.
Faustyny o zamierzeniach Jezusa wzgle-
dem naszego narodu: ,Polske szczegdl-
nie umitowalem, a jezeli postuszna be-
dzie woli mojej, wywyzszg ja w potedze
i $wigtosci. Z niej wyjdzie iskra, ktéra
przygotuje swiat na ostateczne przyjscie
moje”. Bég umilowal nasza Ojczyzne i
ma dla niej plan. Dlatego tez Wincenty
Laszewski zacheca do siggniecia po bo-
gactwo présb za Polske. Jest ich bardzo

duzo, wiec kazdy moze wybrad te, ktéra
bedzie mu najblizsza. Przed kazda mo-
dlitwa autor zamieszcza krétka refleksje
i wyjasnienie. Stawia tez pytania, ktore

zmuszaja do glebszego zastanowienia
si¢ nad tresciq oraz swojg postawa.
Kazda, nawet najprostsza, modlitwa
moze shuzy¢ dobru Polski - np. ,Mo-
dlitwa Pariska” ktéra jest najwazniejsza
jaka mozna skierowa¢ do Boga, moze
brzmie¢ tak: ,Ojcze nasz, kedrys jest
w niebie, — badZ w naszej Ojczyinie,
$wig¢ si¢ imi¢ Twoje; — $wigé si¢ w
naszej Ojczyznie, przyjdz krolestwo
Twoje; — przyjdz w naszej Ojczyznie,
badz wola Twoja jako w niebie, tak i na
ziemi; — badZ w naszej Ojczyznie (...)
Amen”.

Podobnie Pozdrowienie Anielskie
mozemy odmawiaé w intengji Ojczy-
zny. W pierwszej czgéci znajdziemy
ponadto litanie, nowenng do Maryi za
nardd, akty strzeliste, piesni (Boguro-
dzica), Rézaniec za Ojczyzng z polski-
mi rozwazaniami oraz wyjatkowy Ré-
zaniec z tajemnicami obecnosci Boga w
polskich dziejach.

Lekcje Wiary

W drugiej czeéci ksiazki znajduja
si¢ akty $lubowan, poswigceri i za-
wierzeni, ktére zmienily bieg dziejow.
Wincenty Yaszewski goraco zacheca
do przeczytania ich w duchu modli-
twy a takze odnalezienia si¢ w nich.
Moéwi: ,uczyii te §lubowania swoimi.
Przyjmij je w swoje zycie i spelnij to,
co Twoi przodkowie slubowali Bogu.
A nasza historia zmieni swéj bieg...
Pamigetaj, ze gdy modlisz si¢ do Boga
jako Polak, zawsze reprezentujesz
swoj nardd”.

Modlitewnik zawiera liczne fo-
tografie, ktére wzbogacaja przekaz.
Przedstawiaja polskich $wigtych, sank-
tuaria oraz rézarice wykonane w la-
grach i obozach. Ksiagzka wydana przez
Wydawnictwo Fronda liczy 204 strony,
a kosztuje 35 zk.

Fot. Emil Kowalski

zaproszenie

AZ RYSUNKOW SATYRY.CZNY
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»Ziemia nie do Zycia. Nasza planeta po glo-
balnym ociepleniu”

David Wallace-Wells

Przerazajaca podréz do naszej naj-
blizszej przysztosci. W swojej ksiazce
autor przekonujaco przedstawia skutki
globalnego ocieplenia w niemal kazdej
dziedzinie naszego zycia. Pokazuje, jak
niedobory zywnosci, kleski zywiotowe,
epidemie, kryzysy polityczne i gospo-
darcze oraz wynikajace z nich kon-
flikty zbrojne juz w ciagu najblizszych
dziesi¢cioleci zmienig $wiat nie do
poznania, wplywajac nawet na ksztalt

ogtoszenie

Prezydent

Miasta Ciechanéw | =\
informuje

przysztej kultury,
stosunek do roz-
woju i technologii
oraz na sposéb,
w jaki ludzko$¢
postrzega  swoje
miejsce na Ziemi.
JZiemia nie
do zycia” dobitnie
pokazuje, ze staw-
ka kryzysu klimatycznego jest juz nie
ocalenie natury w calej jej réznorodno-
$ci, lecz przetrwanie naszego gatunku.

Liczba stron: 344, Cena: 45,00 zt

VI e

ZIEMIA
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o podaniu do publicznej wiadomosci wykazu nieruchomosci

potozonych w Ciechanowie,

gruntow obrebu:

oznaczonych w ewidencji

« PODZAMCLZE, jako dziatka nr 1398/4, obejmujgca

powierzchnig 15 m’;

- SRODMIESCIE, jako dziatka nr 65/1, obejmujaca

powierzchnig 20 m’,
przeznaczonych do oddania w dzierzawe na czas oznaczony
powyzej trzech miesigcy.

Wykaz ten wywieszony jest na okres 21 dni tj. od dnia
12.02.2020 1. do dnia 04.03.2020 1., na tablicy ogloszen Urzedu
Miasta Ciechandéw przy ul. Wodnej | oraz umieszczony na
stronie BIP Gminy Miejskiej Ciechanow.

Ciechanow, 2020.02.07

Z up. PREZYDENTA MIASTA

/- Iwona Kowalczuk

ZASTEPCA PREZYDENTA MIASTA
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Szkola Muzyczna ,,Akademia Dzwieku”
Najpiekniejsze koledy i pastoralki w wykonaniu mlodych muzykéw

W styczniu odbyt sie < — - S
kolejny koncert ciecha- ' i b =
nowskiej szkoty muzycz- ' bl e \
nej ,Akademia Diwie-
ku’, podczas ktdrego
moglismy ustysze¢ in-
strumentalne interpre-
tage najpiekniejszych
koled i pastoratek. Bo-
zonarodzeniowe utwory
w oryginalnych aran-
zacjach zaprezentowali
mtodzi gitarzysci i piani-
$ci, a takze wokalisci.
Mlodych  arty-
stéw wystuchali rodzice, koledzy i ko- Artysci wystepowali zaréwno in-
lezanki oraz spolecznos¢ szkolna. Spo-  dywidualnie w duetach z nauczyciela-
tkanie odbylo si¢ w goscinnych murach ~ mi, jak tez w mini zespotach stworzo-
Szkoly Podstawowej TWP przy ul. nych na potrzeby koncertu. Dla wielu
Kraszewskiego w Ciechanowie. uczniéw nie byt to pierwszy publiczny  uczyciele: Robert Mirosiski, Robert — uwrazliwi¢ si¢ na pickno, ale przede
Wydarzenie bylo przede wszystkim  wystep. Byli jednak tacy, ktérzy do-  Widacki oraz Piotr Pszczétkowski. — wszystkim spelnia¢ marzenia. Szkola
okazja do podsumowania kilkumie-  piero zaczynaja przygode z muzyka. Muzycy, ktérych polaczyta wspdlna  ksztalci w kierunkach: gitara, ukulele,

sigcznej pracy ucznibéw i zaprezentowa-  Mimo to odwazyli si¢ zaprezentowaé  pasja. akordeon, pianino, keyboard, $piew
nia ich talentéw. Wystapilo kilkudzie-  swoje umiejetnosci szerszej widowni. Swobodna atmosfera, ktéra panu-  oraz perkusja.
sigciu wykonawcow. Uczniom na scenie towarzyszyli na-  je na zajeciach w Akademii Dzwigku, Am

widoczna bylta réwniez w trakcie wy-
StEPOW.

Wszystkich pragnacych rozwija¢
swdj muzyczny potencjal zapraszamy
do Akademii Dzwicku. Lekcje pro-
wadzone s3 dla wszystkich, zaréwno
dzieci, mlodziezy, jak i dorostych,
ktdrzy lubia $piewad, gra¢ i bawic
si¢ dzwiekiem. Za pomoca muzyki
mozemy nie tylko rozwijaé pasje, czy

AKADEMIA DIWIEKU nie jest zwyczajng szkotq.
Zapewniamy naszym uczniom mozliwoedc wazechalronnego
rozwoju muzycznego i doskonalenia swojej pasji.
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