
NAKŁAD 7500 EGZ.GAZETA BEZPŁATNA

Ukazuje się w Ciechanowie i na terenie gmin powiatu ciechanowskiego 

nr 8 (30) n sierpień 2017
pulsciechanowa.pl 

ISSN 2392-3407

Dołącz 
do nas na
facebooku

www.facebook.com
/pulsciechanowa

og
ło

sz
en

ie
 w

ła
sn

e 
w

yd
aw

cy

Kolejne wydanie 
Magazynu  „PULS” ukaże się 

we wtorek, 12 września
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Jak finansować budowę dróg lokalnych?
Niezależnie od tego, ile pieniędzy by
przeznaczono na budowę dróg lokalnych to
zawsze ich będzie za mało. Infrastruktura
drogowa to podstawa rozwoju samorządów. Nie
są one jednak w stanie samodzielnie udźwignąć
kosztów budowy oraz modernizacji sieci
lokalnych dróg.

Niedawno pojawiła się propozycja posłów Prawa i Sprawiedli-
wości, by wprowadzić dodatkową opłatę paliwową, a wpływy z niej
przeznaczyć na Fundusz Dróg Samorządowych. Ostatecznie PiS
wycofał się z tego pomysłu, ale problem pozostał…

Jak więc finansować budowę dróg lokalnych? Pytanie to zada-
liśmy samorządowcom, parlamentarzystom i przedsiębiorcom.

Zachęcamy do lektury ich wypowiedzi na str. 11-13.

ogłoszenie własne wydawcy
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Budowa ulicy Sońskiej – wspólna inwestycja miasta i powiatu.
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ul. Robotnicza 2, Ciechanów 
pon.-pt. 8-17, sobota 8-14

Wyślemy wszystko 
i wszędzie!
Wyślemy wszystko 
i wszędzie!

Więcej na str. 8

Naszym Klientom 
i Sympatykom 

życzymy zdrowych 
i szczęśliwych

Świąt Wielkanocnych!

Naszym Klientom 
i Sympatykom 

życzymy zdrowych 
i szczęśliwych

Świąt Wielkanocnych!
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Tomasz Grembowicz 
Radny Rady Powiatu Ciechanowskiego 

Przewodniczący Komisji Rodziny, 
Pomocy Społecznej i Promocji Zdrowia

Tomasz Grembowicz 
Radny Rady Powiatu Ciechanowskiego 

Przewodniczący Komisji Rodziny, 
Pomocy Społecznej i Promocji Zdrowia

Z okazji nadchodzących 

Świąt Wielkanocnych 
wszystkim Mieszkańcom 

Powiatu Ciechanowskiego  
życzę dużo zdrowia, pogody ducha 

oraz wiary, nadziei i miłości.
Niech ten świąteczny czas 
będzie okazją do releksji, 

co w życiu jest najważniejsze 
i do odpoczynku 

w gronie najbliższych.

Z okazji nadchodzących 

Świąt Wielkanocnych 
wszystkim Mieszkańcom 

Powiatu Ciechanowskiego  
życzę dużo zdrowia, pogody ducha 

oraz wiary, nadziei i miłości.
Niech ten świąteczny czas 
będzie okazją do releksji, 

co w życiu jest najważniejsze 
i do odpoczynku 

w gronie najbliższych.

Błogosławionych 

Świąt 

Zmartwychwstania 

Pańskiego

Błogosławionych 

Świąt 

Zmartwychwstania 

Pańskiego

Rafał 

ZGORZELSKI
Rafał 

ZGORZELSKI

życzyżyczy

Niech ich główne przesłanie 
– o zwycięstwie dobra 
nad złem – towarzyszy 

nam każdego dnia 
i daje nadzieję 

na lepszą przyszłość.

CCeezzaarryy  CChhooddkkoowwsskkii
Radny 

Rady Powiatu  
Ciechanowskiego

Wszystkim Mieszkańcom 
Powiatu Ciechanowskiego 

życzę zdrowych, radosnych i wiosennych 
Świąt Wielkanocnych.

Wszystkim Mieszkańcom
Powiatu Ciechanowskiego 

z okazji 
Świąt Wielkanocnych

życzę radosnego świętowania, 
wzajemnej życzliwości 

oraz zdrowia. 

Wszystkim Mieszkańcom
Powiatu Ciechanowskiego 

z okazji 
Świąt Wielkanocnych

życzę radosnego świętowania, 
wzajemnej życzliwości 

oraz zdrowia. 

Adam KrzemińskiAdam Krzemiński
Prezes 
Towarzystwa 
Miłośników
Ziemi Ciechanowskiej

Prezes 
Towarzystwa 
Miłośników
Ziemi Ciechanowskiej

Zdrowych, pogodnych 

Świąt Wielkanocnych 
pełnych wiary, nadziei i miłości.

Radosnego, wiosennego nastroju, 
serdecznych spotkań 

w gronie rodziny i przyjaciół 
oraz wesołego Alleluja

Zdrowych, pogodnych 

Świąt Wielkanocnych 
pełnych wiary, nadziei i miłości.

Radosnego, wiosennego nastroju, 
serdecznych spotkań 

w gronie rodziny i przyjaciół 
oraz wesołego Alleluja

Konrad Wojnarowski
Przewodniczący

Komisji Promocji i Współpracy Zagranicznej
Sejmiku Województwa Mazowieckiego

Konrad Wojnarowski
Przewodniczący

Komisji Promocji i Współpracy Zagranicznej
Sejmiku Województwa Mazowieckiego

życzyżyczy

Wszystkim Mieszkańcom 
naszego Powiatu życzę pełnych 
nadziei Świąt Wielkanocnych.

Niech czas Pamiątki 
Zmartwychwstania Pańskiego 

będzie dla Państwa 
okresem pokoju 

oraz wszelkiej pomyślności.

Wszystkim Mieszkańcom 
naszego Powiatu życzę pełnych 
nadziei Świąt Wielkanocnych.

Niech czas Pamiątki 
Zmartwychwstania Pańskiego 

będzie dla Państwa 
okresem pokoju 

oraz wszelkiej pomyślności.

Łukasz Lewandowski
Radny

Rady Powiatu Ciechanowskiego

Łukasz Lewandowski
Radny

Rady Powiatu Ciechanowskiego

Z okazji zbliżających się Świąt Wielkanocnych 
pragnę życzyć Państwu, zdrowia, spokoju i szczęścia. 

Aby w tych wyjątkowych dniach w Waszych sercach,  rodzinach 
i domach zagościła miłość oraz nadzieja odradzającego się życia.

Niech świąteczny czas napełni Państwa serca otuchą, 
wprowadzi do życia spokój i harmonię, przyniesie wiele szczęścia 

i radości, tak byście zawsze z ufnością spoglądali w przyszłość.

Z okazji zbliżających się Świąt Wielkanocnych 
pragnę życzyć Państwu, zdrowia, spokoju i szczęścia. 

Aby w tych wyjątkowych dniach w Waszych sercach,  rodzinach 
i domach zagościła miłość oraz nadzieja odradzającego się życia.

Niech świąteczny czas napełni Państwa serca otuchą, 
wprowadzi do życia spokój i harmonię, przyniesie wiele szczęścia 

i radości, tak byście zawsze z ufnością spoglądali w przyszłość.

Elżbieta Gapińska
Poseł na Sejm RP
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NNiieecchhaajj  mmiiłłoośśćć  ZZmmaarrttwwyycchhwwssttaałłeeggoo  CChhrryyssttuussaa  
ssttaajjee  ssiięę  źźrróóddłłeemm  ssiiłłyy,,  mmooccyy  ii  wwiiaarryy  nnaa  kkaażżddąą  cchhwwiillęę  ddnniiaa..  
CCuuddoowwnnyycchh  ŚŚwwiiąątt  WWiieellkkiieejjnnooccyy  żżyycczzyy

WWiicceemmaarrsszzaałłeekk  SSeejjmmuu  RRPP

NNiieecchhaajj  mmiiłłoośśćć  ZZmmaarrttwwyycchhwwssttaałłeeggoo  CChhrryyssttuussaa  
ssttaajjee  ssiięę  źźrróóddłłeemm  ssiiłłyy,,  mmooccyy  ii  wwiiaarryy  

nnaa  kkaażżddąą  cchhwwiillęę  ddnniiaa..  
CCuuddoowwnnyycchh  ŚŚwwiiąątt  WWiieellkkiieejjnnooccyy  żżyycczzyy
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CCuuddoowwnnyycchh  ŚŚwwiiąątt  WWiieellkkiieejjnnooccyy  żżyycczzyy

WWiicceemmaarrsszzaałłeekk  SSeejjmmuu  RRPP

Niechaj miłość Zmartwychwstałego Chrystusa 
staje się źródłem siły, mocy 
i wiary na każdą chwilę dnia. 
Cudownych Świąt Wielkiejnocy życzy

Wicemarszałek Sejmu RP

NNiieecchhaajj  mmiiłłoośśćć  ZZmmaarrttwwyycchhwwssttaałłeeggoo  CChhrryyssttuussaa  
ssttaajjee  ssiięę  źźrróóddłłeemm  ssiiłłyy,,  mmooccyy  ii  wwiiaarryy  

nnaa  kkaażżddąą  cchhwwiillęę  ddnniiaa..  
CCuuddoowwnnyycchh  ŚŚwwiiąątt  WWiieellkkiieejjnnooccyy  żżyycczzyy

WWiicceemmaarrsszzaałłeekk  SSeejjmmuu  RRPP

Niech Prawda o Zmartwychwstaniu 
będzie dla Państwa źródłem

realnej radości i nadziei.
Bezpiecznych 

Świąt Wielkanocnych 
pełnych duchowych przeżyć

Niech Prawda o Zmartwychwstaniu 
będzie dla Państwa źródłem

realnej radości i nadziei.
Bezpiecznych 

Świąt Wielkanocnych 
pełnych duchowych przeżyć

życzyżyczy

Maciej Wąsik
Wiceminister Spraw 

Wewnętrznych i Administracji
Poseł na Sejm RP

Maciej Wąsik
Wiceminister Spraw 

Wewnętrznych i Administracji
Poseł na Sejm RP

Wiceminister Klimatu i Środowiska
Poseł na Sejm RP

Jacek Ozdoba

Wszystkim Mieszkańcom Ziemi Ciechanowskiej  życzę, 

aby Pamiątka Zmartwychwstania Chrystusa 

była okazją do wzmocnienia wiary w Bożą Opatrzność.

Niech Święta Wielkanocne upłyną w zdrowiu i spokoju. 

Wykorzystajmy ten czas do budowania zgody oraz okazywania 

sobie wzajemnego szacunku i solidarności – zarówno 

w wymiarze rodzinnym jak i wspólnotowym.

Niech wiara w zwycięstwo 
Chrystusa nad śmiercią

napełnia nasze serca 
i nasze rodziny nadzieją, 

pokojem i miłością. 

Życzę radosnych Świąt 
Zmartwychwstania Pańskiego 

i wszelkiej pomyślności 
na każdy dzień. 

Zdrowych i spokojnych świąt 
oraz ciepłej rodzinnej atmosfery 

przy wielkanocnym stole. 
Niech ta Wielkanoc 

będzie dla nas wszystkich 
zapowiedzią odrodzenia 

i nadzieją na lepsze,
spokojne i pomyślne czasy.

Zdrowych i spokojnych świąt 
oraz ciepłej rodzinnej atmosfery 

przy wielkanocnym stole. 
Niech ta Wielkanoc 

będzie dla nas wszystkich 
zapowiedzią odrodzenia 

i nadzieją na lepsze,
spokojne i pomyślne czasy.

Marcin Kierwiński
Poseł na Sejm RP

Marcin Kierwiński
Poseł na Sejm RP

biuro@kierwinski.pl

Jarosław Kalinowski
Poseł do Parlamentu Europejskiego

Jarosław Kalinowski
Poseł do Parlamentu Europejskiego

Wesołego Alleluja!
Zdrowych, spokojnych 

i radosnych Świąt 
Zmartwychwstania Pańskiego, 

wytchnienia od codziennych trosk 
i niewyczerpanej nadziei 

na lepsze jutro

Wesołego Alleluja!
Zdrowych, spokojnych 

i radosnych Świąt 
Zmartwychwstania Pańskiego, 

wytchnienia od codziennych trosk 
i niewyczerpanej nadziei 

na lepsze jutro

życzyżyczy

dr Jan Maria Jackowski

Senator RP

Wielkanoc A.D. 2023

Alleluja!

Na nadchodzący czas

Świąt Zmartwychwstania Pańskiego 

życzę przeżycia prawdziwej radości, 

nadziei w sercu oraz wiary,

że życie zwycięża śmierć!
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powiat

+48 570 562 049

SZALUNKI STROPOWE
W Y N A J E M  

- DŹWIGARY H-20
- SKLEJKA 21MM
- PODPORY
- GŁOWICE
- TRÓJNOGI

SYSTEMY SZALUNKOWE

szaler

w w w . s z a l e r . p l

Z okazji Dnia Kobiet odbyły się łącznie cztery 
koncerty zorganizowane przez Powiat Ciecha-
nowski przy współudziale Urzędu Marszałkow-
skiego Województwa Mazowieckiego. Setki 
kobiet, którym udało się zdobyć bezpłatne wej-
ściówki na to wydarzenie było pod wrażeniem 
zdolności muzycznych polsko-ukraińskiej grupy. 

Pomimo tego, że temperatura na ze-
wnątrz była zimowa, w sali Powiatowego 
Centrum Kultury i Sztuki było gorąco. At-

mosferę podgrzewała wypełniona po brzegi 
sala, ale przede wszystkim muzyka na żywo. 
Koncert rozpoczął się znanym utworem 
ABBY - „Gimme! Gimme! Gimme!”. 

Następnie wszystkich zgromadzo-
nych witali: Jan Andrzej Kaluszkie-
wicz – starosta ciechanowski wraz z 
wicestarostą Markiem Marcinkowskim 
oraz Anną Smolińską – dyrektorem 
PCKiSz. Złożyli serdeczne życzenia 
wszystkim Paniom i zaprosili do wy-
słuchania dalszej części koncertu. W 
repertuarze znalazło się wiele popu-
larnych utworów szwedzkiej grupy 
ABBA. Były również momenty, w któ-
rych publiczność podrywała się z foteli 
i radośnie tańczyła w rytm muzyki. 

Wprawdzie od Dnia Kobiet minął już 
miesiąc, ale nie trzeba szczególnych okazji 
by doceniać płeć piękną. W związku z tym 
jeszcze raz życzymy wszystkiego najlepszego! 

Zapraszamy do obejrzenia fotorela-
cji z tego wydarzenia na naszym porta-
lu www.pulsciechanowa.pl 

PP 

Powiat Ciechanowski 

Piosenki ABBY na Dzień Kobiet w PCKiSz!
fo

t. 
PP

 

W połowie marca w ciechanowskim staro-
stwie podpisano umowy na wsparcie reali-
zacji zadań publicznych w tym roku. 

Umowy zawarte zostały między 
Powiatem Ciechanowskim reprezen-
towanym przez Jana Andrzeja Kalusz-
kiewicza – starostę ciechanowskiego, 
wicestarostę Marka Marcinkowskiego, 

Hannę Dworecką – Skarbnika Powia-
tu oraz Monikę Gwoździk - Sekretarza 
Powiatu, a przedstawicielami organiza-
cji pożytku publicznego. 

- Jak co roku organizacje pozarzą-
dowe wykazały się niezwykłą kreatyw-
nością oraz dużym zaangażowaniem. 
Do realizacji zadań publicznych zosta-
ły wybrane 54 oferty, które otrzymały 
dofinansowanie w łącznej wysokości 
367.047,60 zł – mówił starosta Jan An-
drzej Kaluszkiewicz. 

W obszarze kultury, sztuki, ochro-
ny dóbr kultury i dziedzictwa narodo-
wego zostało podpisanych 9 umów na 
łączną kwotę 57,8 tys. zł. 

W obszarze wspierania i upo-
wszechniania kultury fizycznej zostało 
podpisanych 26 umów na łączną kwotę 
200 tys. zł.

W obszarze ochrony i promocji 
zdrowia zostały podpisane 4 umowy na 
łączną kwotę 54 tys. zł.

W obszarze nauki, szkolnictwa 
wyższego, edukacji, oświaty i wycho-
wania zostały podpisana 1 umowa na 
łączną kwotę 20 tys. zł.

W obszarze ratownictwa i ochrony 
ludności zostało podpisanych 12 umów 
na łączną kwotę 30 tys. zł.

W obszarze działalności na rzecz 

osób z niepełnosprawnością zostały 
podpisane dwie umowy na łączną kwo-
tę 5.200 zł. 

PP

Powiat Ciechanowski wspiera organizacje pozarządowe

Umowy na wsparcie zadań publicznych 
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Z okazji Świąt Wielkanocnych 

życzymy błogosławieństwa Zmartwychwstałego

Pana, zadumy nad tajemnicą Grobu Pańskiego,

radości z rodzinnych spotkań

przy stołach pełnych tradycyjnych potraw 

i wytchnienia od pędu codzienności.

Niech ten szczególny czas będzie źródłem 

wiary, siły i nadziei w codziennym życiu.

Mariola Kołakowska
Wójt Gminy Regimin

Józef Mysiakowski 
Przewodniczący 

Rady Gminy Regimin

 Wesołego Alleluja!

Zdrowych i spokojnych 

Świąt Wielkanocnych

oraz optymizmu, energii i nadziei 

na lepszą przyszłość

Zdrowych i spokojnych 

Świąt Wielkanocnych

oraz optymizmu, energii i nadziei 

na lepszą przyszłość
życzą:życzą:

Wójt Gminy Sońsk 

 Jarosław Muchowski
Wójt Gminy Sońsk 

 Jarosław Muchowski
Przewodniczący Rady Gminy Sońsk

Waldemar Gebert

Przewodniczący Rady Gminy Sońsk

Waldemar Gebert
Radni Rady Gminy Sońsk

Pracownicy Urzędu Gminy Sońsk

Radni Rady Gminy Sońsk

Pracownicy Urzędu Gminy Sońsk

Wójt Gminy Ojrzeń
Zdzisław Mierzejewski 

Przewodniczący Rady 
Gminy Ojrzeń

Grzegorz Lejman  

Z okazji nadchodzących Świąt Wielkanocnych 
pragniemy złożyć Mieszkańcom Gminy Ojrzeń 

wiosenne życzenia zdrowia, 
pogody ducha i miłych chwil 

spędzonych w gronie najbliższych.
Niech Zmartwychwstanie Pańskie 

napełni wszystkich wiarą, 
nadzieją i miłością oraz pozwoli 
z ufnością patrzeć w przyszłość.

Smacznego jajka życzą

Z okazji nadchodzących Świąt Wielkanocnych 
pragniemy złożyć Mieszkańcom Gminy Ojrzeń 

wiosenne życzenia zdrowia, 
pogody ducha i miłych chwil 

spędzonych w gronie najbliższych.
Niech Zmartwychwstanie Pańskie 

napełni wszystkich wiarą, 
nadzieją i miłością oraz pozwoli 
z ufnością patrzeć w przyszłość.

Smacznego jajka życzą

Ciepłych i spokojnych, 
a przede wszystkim zdrowych, 

Świąt Wielkanocnych 

Ciepłych i spokojnych, 
a przede wszystkim zdrowych, 

Świąt Wielkanocnych 

Wójt Gminy Opinogóra Górna

Piotr Czyżyk
wraz z Pracownikami Urzędu Gminy

i gminnych jednostek organizacyjnych

Wójt Gminy Opinogóra Górna

Piotr Czyżyk
wraz z Pracownikami Urzędu Gminy

i gminnych jednostek organizacyjnych

Przewodnicząca Rady Gminy

Jolanta Grochowska
wraz z Radnymi 

Rady Gminy Opinogóra Górna

Przewodnicząca Rady Gminy

Jolanta Grochowska
wraz z Radnymi 

Rady Gminy Opinogóra Górna

życzążyczą

Wszystkim Mieszkańcom 
Gminy Grudusk 

życzymy aby nadchodzące 
Święta Wielkanocne

napełniły Państwa nadzieją 
na lepszą przyszłość.

Optymizm i wzajemna życzliwość 
niech na stałe zagoszczą 

w Waszych Rodzinach oraz
naszej lokalnej Społeczności.

Radni Rady Gminy Grudusk
Pracownicy Urzędu Gminy Grudusk

Przewodniczący 
Rady Gminy Grudusk

Michał Zakrzewski

Wójt Gminy Grudusk
Marek Piotrowicz

Przewodniczący 

Rady Gminy 

Gołymin-Ośrodek

Tadeusz Radulski

Przewodniczący 

Rady Gminy 

Gołymin-Ośrodek

Tadeusz Radulski

Wójt Gminy 

Gołymin-Ośrodek

Adam Piotr Budek

Wójt Gminy 

Gołymin-Ośrodek

Adam Piotr Budek

Radni Rady Gminy Gołymin-Ośrodek

Pracownicy Urzędu Gminy Gołymin-Ośrodek

Radni Rady Gminy Gołymin-Ośrodek

Pracownicy Urzędu Gminy Gołymin-Ośrodek

Wszystkim Mieszkańcom 

Gminy Gołymin-Ośrodek

zdrowych i pogodnych 

Świąt Wielkanocnych

Wszystkim Mieszkańcom 

Gminy Gołymin-Ośrodek

zdrowych i pogodnych 

Świąt Wielkanocnych
życzążyczą

Życzymy Państwu zdrowych,
pogodnych Świąt Wielkanocnych,
przepełnionych wiarą i miłością.

Oby każda chwila była pełna
radosnego, wiosennego nastroju

oraz serdecznych spotkań
w gronie rodziny i przyjaciół.

Życzymy Państwu zdrowych,
pogodnych Świąt Wielkanocnych,
przepełnionych wiarą i miłością.

Oby każda chwila była pełna
radosnego, wiosennego nastroju

oraz serdecznych spotkań
w gronie rodziny i przyjaciół.

Burmistrz Miasta i Gminy
Glinojeck

Łukasz Kapczyński
wraz z Pracownikami Urzędu

Burmistrz Miasta i Gminy
Glinojeck

Łukasz Kapczyński
wraz z Pracownikami Urzędu

Przewodniczący 
Rady Miejskiej

Grzegorz Sikorski 
wraz z Radnymi i Sołtysami

Przewodniczący 
Rady Miejskiej

Grzegorz Sikorski 
wraz z Radnymi i Sołtysami

Życzymy zdrowych i spokojnych 

Świąt Zmartwychwstania Pańskiego, 

pogody ducha, wiosennego nastroju 

oraz wszelkiej pomyślności.

Życzymy zdrowych i spokojnych 

Świąt Zmartwychwstania Pańskiego, 

pogody ducha, wiosennego nastroju 

oraz wszelkiej pomyślności.

Przewodniczący 
Rady Gminy Ciechanów

Eugeniusz Olszewski

Przewodniczący 
Rady Gminy Ciechanów

Eugeniusz Olszewski

Wójt 
Gminy Ciechanów
 Stefan Pawłowski

Wójt 
Gminy Ciechanów
 Stefan Pawłowski
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Ciechanów, ul. Gwardii Ludowej WRN 13

       517 844 824        ciechanow@lotnapaczka.pl

PPRRZZEESSYYŁŁKKII  
KKUURRIIEERRSSKKIIEE  

II  PPOOCCZZTTAA  PPOOLLSSKKAA  
WW  JJEEDDNNYYMM  
MMIIEEJJSSCCUU!!

ogłoszenie

ogłoszenie

ogłoszenie

ogłoszenie

Pełnych optymizmu 
Świąt Wielkanocnych,

spędzonych w gronie 
życzliwych ludzi

Pełnych optymizmu 
Świąt Wielkanocnych,

spędzonych w gronie 
życzliwych ludzi

życzy

Społeczność Akademicka 

Filii Menedżerskiej 

Akademii Nauk Stosowanych 

w Warszawie z siedzibą w Ciechanowie

Zdrowych i radosnych Świąt Wielkanocnych,
wszystkim Uczniom, 

Ich Rodzicom oraz naszym Partnerom

Ciechanów, ul. Płocka 100, tel.  515 128 396

Społeczność Szkół
Bydgoskiego Zakładu Doskonalenia Zawodowego w Ciechanowie

życzy

NIEPUBLICZNA 
SZKOŁA PODSTAWOWA 

INFORMATYCZNO
-JĘZYKOWA

NIEPUBLICZNA 
SZKOŁA PODSTAWOWA 

INFORMATYCZNO
-JĘZYKOWA

SZKOŁA
TECHNICZNA

SZKOŁA
TECHNICZNA

V LICEUM 
OGÓLNOKSZTAŁCĄCE

V LICEUM 
OGÓLNOKSZTAŁCĄCE

Dyrekcja 
oraz Zarząd SKT nr 76 

Społecznego Towarzystwa 
Oświatowego w Ciechanowie

Dyrekcja 
oraz Zarząd SKT nr 76 

Społecznego Towarzystwa 
Oświatowego w Ciechanowie

Z okazji Świąt Wielkanocnych 
Rodzicom, Nauczycielom, 
Pracownikom, Uczniom, 

Partnerom i Przyjaciołom 
Przedszkola i Szkoły Podstawowej STO 

w Ciechanowie życzymy 
zdrowia, bliskości 

i wielu powodów do radości 

Z okazji Świąt Wielkanocnych 
Rodzicom, Nauczycielom, 
Pracownikom, Uczniom, 

Partnerom i Przyjaciołom 
Przedszkola i Szkoły Podstawowej STO 

w Ciechanowie życzymy 
zdrowia, bliskości 

i wielu powodów do radości 
Z okazji  Świąt Wielkanocnych życzenia radości i ciepła  

oraz zdrowia i nadziei  na lepsze jutro 
Członkom i Sympatykom Towarzystwa  Wiedzy Powszechnej

składają

Rada i Zarząd Regionalny  
oraz Pracownicy Biura  TWP w Ciechanowie
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Punkt kuriersko-pocztowy funkcjonujący już 
od 2 lat przy ul. Gwardii Ludowej WRN 13 zmie-
nia się, by jeszcze lepiej odpowiadać na ocze-
kiwania swoich Klientów. Od marca działa pod 
marką LOTNA PACZKA.

- Do niedawna funkcjonowaliśmy w ra-
mach innej sieci. Chcąc rozwijać naszą ofertę 
wprowadziliśmy zmiany, tak by przedstawić 
Klientom jeszcze lepsze warunki. Tak więc, 
choć działamy pod nową marką, to dyspo-
nujemy dużym doświadczeniem w branży. 

Co ważne, współpracujemy ze wszystkimi 
firmami kurierskimi funkcjonującymi na 
polskim rynku, a także z wieloma z zagranicy 
– podkreśla właścicielka Olga Kierzkowska.

W LOTNEJ PACZCE można nadać li-
sty, przesyłki krajowe i międzynarodowe, czy 
palety. – Specjalizujemy się także w obsłudze 
przesyłek wielkogabarytowych oraz tych, 
które mają niestandardowe rozmiary i kształ-
ty. U nas tego typu paczka może ważyć do 70 
kg, a jej maksymalna długość to aż 4 metry. 
Nasi Klienci są bardzo zadowoleni, że mogą 

wysłać przedmioty o nietypowych kształtach 
i rozmiarach, chociażby części samochodo-
we. Bez problemu można nadać np. prze-
syłkę zawierającą zderzak, silnik czy opony. 
Poradzimy sobie nawet z przeprowadzką 
międzynarodową. Dla nas nie ma rzeczy nie-
możliwych. Wyślemy dosłownie wszystko i 
wszędzie – zapewnia Olga Kierzkowska.

Niewątpliwym atutem LOTNEJ 
PACZKI jest to, iż jest punktem kuriersko-
-pocztowym. – Jesteśmy oficjalną agencją 
Poczty Polskiej. Można u nas kupić znaczki 
pocztowe, wysłać listy polecone, opłacić ra-
chunki i DOŁADOWAĆ telefon. To duża 
wygoda dla naszych Klientów. Nie muszą 
nigdzie stać w kolejce do okienek. U nas 
można usiąść w miłych warunkach i nadać 
korespondencję – zachwala właścicielka 
LOTNEJ PACZKI.

Olga Kierzkowska podkreśla, że ob-
sługa w LOTNEJ PACZCE jest komplek-
sowa. – Oferujemy pomoc w pakowaniu 
i zabezpieczaniu przesyłek. Można u nas 
zakupić niezbędne do tego materiały. Od-
bieramy paczki z domu klienta. Magazynu-
jemy towary. Obsługujemy korespondencję 
firmową. Gwarantujemy najniższe ceny. 
Mamy też ciekawą ofertę dla osób wysyłają-
cych duże ilości przesyłek poprzez Paczko-
maty InPost. Zamiast pojedynczo wkładać 
je do skrytek w urządzeniu mogą nadać je 
wszystkie u nas – mówi właścicielka punktu 
kuriersko-pocztowego.

LOTNA PACZKA to dobre miejsce 
także dla osób często robiących zakupy przez 
Internet. - Można u nas odebrać i nadać 
przesyłki, m.in. od: Allegro, Vinted, CCC, 

OLX, Zalando, czy IKEA – wymienia Olga 
Kierzkowska.

- Podsumowując, jesteśmy punktem 
dla wszystkich. Zarówno dla tych, którzy 
wysyłają, jak i odbierają przesyłki. Zachę-
camy do odwiedzenia nas przy ul. Gwardii 
Ludowej WRN 13 i zapoznanie się z naszą 

pełną ofertą. Można też kontaktować się z 
nami telefonicznie pod numerem 517 844 
824 lub mailowo – ciechanow@lotnapaczka.
pl . Korzystając z okazji wszystkim naszym 
obecnym i przyszłym Klientom życzę rado-
snych Świąt Wielkanocnych – mówi Olga 
Kierzkowska.

LOTNA PACZKA – wyślemy wszystko i wszędzie 
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100 mln zł z funduszy europejskich dla Cie-
chanowa to olbrzymia kwota. Co to może 
oznaczać dla miasta?

Nowe inwestycje, rozwój i dalsze 
pozytywne zmiany. Jednak nie należy 
nic przesądzać na tym etapie. Te pie-
niądze trzeba wywalczyć. Musimy przy-
gotować dobre merytorycznie wnioski. 
Część działań już wykonaliśmy. To do-
kumentacje techniczne i dokumenty 
strategiczne, które są wymagane przy 
wielu naborach na fundusze unijne. 
Jedno jest pewne – będziemy mieli dużo 
pracy. Ja gwarantuję mieszkańcom, że 
zrobię wszystko, aby środki finansowe 
trafiły do Ciechanowa. Wcześniej wielo-
krotnie już udowadnialiśmy, że potrafi-
my skutecznie pozyskiwać fundusze. 

Lista planowanych inwestycji, którą prezen-
tujemy w tym wydaniu Pulsu Ciechanowa 
jest imponująca. Ciechanów będzie wielkim 
placem budowy?

Już jesteśmy wielkim placem budowy. 
Ruszyliśmy z budową „Zielonego Targu” 
przy ul. Płońskiej, trwa odnawianie za-
bytkowego młyna przy ul. Nadrzecznej, 
kończy się rewitalizacja budynku przy 
ul. Fabrycznej powstaje wiadukt pieszo-
-rowerowy na Krubinku, na stadionie 
rośnie nowy budynek zaplecza sportowe-
go, budujemy ogród społeczny w parku 
przy ul. Augustiańskiej, a do tego jed-
nocześnie prowadzimy modernizację 
kilkunastu ulic w mieście. Jest jeszcze 
wiele mniejszych zadań. Te wymienio-
ne prace budowlane widać, są w toku. 

Drugi miejski żłobek, nowe drogi, ścieżki 
rowerowe, termomodernizacja budyn-
ków komunalnych, OZE dla mieszkańców, 
nowe obszary zieleni itd. – ile czasu po-
trzebujemy na realizację wszystkich tych 
zamierzeń?

Każda inwestycja ma swój indywi-
dualny termin. Przykładowo, zakoń-
czenie budowy żłobka przy ul. Prymasa 
Tysiąclecia planujemy na 2025 rok. 
Przedłużenie alei Unii Europejskiej 
do ul. Przasnyskiej i ul. Gruduskiej to 
półtora roku od momentu zaczęcia in-
westycji, ale najpierw musimy wybrać 
wykonawcę. Sama perspektywa finanso-
wa funduszy europejskich obejmuje lata 
2021-2027. Część z zadań zakończy się 
w nieodległym terminie, ale będą też te 
bardziej skomplikowane, które zakoń-
czymy właśnie w 2027 roku. Sporo też 
zależy od terminu naborów na środki 
unijne na poszczególne zadania. 

Kwiecień to zawsze dla Ciechanowa miesiąc 
finansowego rozliczenia poprzedniego roku 
i moment udzielenia absolutorium prezy-
dentowi. Możemy już coś powiedzieć na 
temat sprawozdania budżetowego za cały 
2022 rok? 

Mamy już zamknięte sprawozdanie 
za poprzedni rok. Wyniki są bardzo pozy-
tywne. Przede wszystkim kolejny już raz 
zbilansowaliśmy budżet, mamy nadwyż-
kę, nie musieliśmy zaciągać żadnych kre-
dytów, a do tego spłaciliśmy 6,5 mln zł 
dużo wcześniejszych zobowiązań. Jedno-
cześnie ponad 40 mln zł przeznaczyliśmy 
na inwestycje. Największym projektem 

było zakończenie budowy pierwszego od 
32 lat nowego miejskiego przedszkola. 
Sytuacja finansowa miasta jest stabilna 
i dużo lepsza niż wielu innych samorzą-
dów w Polsce. Jednak trzeba pamiętać, 
że wraz z 1 stycznia 2023 roku weszli-
śmy w znaczący wzrost kosztów energii. 
Państwowe spółki zafundowały nam kil-
kukrotne, szokujące wzrosty rachunków. 
To, co udało nam się zaoszczędzić w po-
przednim roku teraz przeznaczamy na 
płatności za media dla rządowych spółek 
energetycznych. To są milionowe kwoty.

Miała być przecież pomoc ze strony rządu?
Skończyło się na pustych obietni-

cach. Jeśli ktoś nie wierzy to zapraszam 
do ratusza. Pokażemy rachunek za ener-
gię dla ulicznego oświetlenia za styczeń 
2022 roku i za styczeń 2023 roku. 
Mimo, że zużywamy mniej energii to 
płacimy 4 razy więcej.

A co z inwestycjami w energooszczędność? 
Jesteśmy w tej sferze liderem 

wśród samorządów w regionie. Tylko 
w ostatnich kilku miesiącach zainsta-
lowaliśmy panele fotowoltaiczne na 
kolejnych miejskich budynkach, po-
jawiły się reduktory mocy w szafach 
oświetlenia ulicznego, wymieniamy 
sodowe oświetlenie na ledowe, wpro-
wadziliśmy nocne wyłączenia lamp, 
są ograniczenia w naszych obiektach. 
To wszystko daje kilkadziesiąt pro-
cent mniejszego zużycia, ale przecież 
sam koszt energii dla samorządów 
wzrósł o 300%, z opłatami dystrybu-
cyjnymi o 400%.

Skoro jesteśmy przy oszczędzaniu energii, 
nie sposób nie zapytać o głośny w całej Pol-
sce wyrok Trybunału Sprawiedliwości Unii 
Europejskiej w sprawie Ciechanów kontra 
skarbówka w sprawie niesłusznie pobiera-

nego przez państwo podatku VAT na odna-
wialne źródła energii. Dlaczego ten wyrok 
jest tak ważny?

Dowiedliśmy, że o sprawy miesz-
kańców warto walczyć do końca, jeśli 
jest się przekonanym do swoich racji. 
Ciechanów był liderem projektu zwią-
zanego z montażem instalacji paneli fo-
towoltaicznych, pomp ciepła i kolekto-
rów słonecznych na nieruchomościach 
będących własnością mieszkańców. 
Niestety polskie państwo wyłudzi-
ło VAT od obywateli. Od początku 
uważaliśmy, że tego podatku w tej 
konkretnej sytuacji nie powinni płacić 
nasi mieszkańcy. Organy podatkowe 
miały inne zdanie. Dlatego weszliśmy 
na drogę sądową, która skończyła się 
dopiero w Trybunale Sprawiedliwości 
w Luksemburgu. Jego wyrok potwier-
dził, że mieliśmy rację, bo podważył 
dotychczasowe praktyki fiskusa. Teraz 

dziesiątki tysięcy obywateli w całej Pol-
sce mają szansę odzyskać swoje pienią-
dze. Ciechanów będzie mógł dokonać 
ponownego przeliczenia wkładu wła-
snego dla mieszkańców i zrealizować 
zwrot środków finansowych. Orze-
czenie będzie miało skutki także dla 
innych samorządów, które realizowały 
podobne zadania bądź będą je realizo-
wały w przyszłości.

W ostatnich latach miasto miało bardzo 
bogatą ofertę kulturalną, w szczególności 
wiosną i latem, z czego chętnie korzystali 
mieszkańcy. Jakie są plany na ten rok?

Sezon już otworzył nasz Jarmark 
Wielkanocny. Takie wydarzenia in-
tegrują społeczność, wspierają drob-
ną przedsiębiorczość i artystów oraz 
przyciągają do naszego miasta tury-
stów. Będzie ich więcej. Część orga-
nizujemy z miejską jednostką kultury 
i MOSiR, duża liczba atrakcyjnych 
imprez odbywa się też przy współpra-
cy miasta z organizacjami pozarządo-
wymi. Budujemy szeroką ofertę, by 
każdy znalazł w mieście coś dla siebie. 
Będą też wydarzenia sportowe. Wróci 
chociażby Ciechanowskie Święto Bie-
gania. Widzimy, że ciechanowianie, 
szczególnie seniorzy, cenią imprezy 
plenerowe o charakterze wielopoko-
leniowym, lubią spędzać czas w mie-
ście. Będą duże imprezy plenerowe 
jak w ubiegłych latach. Pierwszy taki 
koncert organizujemy już 2 maja na 
dziedzińcu zamku. Szykujemy też 
atrakcje dla studentów, młodzieży 
i dzieci.

Przed Wielkanocą miasto uruchamia sklep 
społeczny. To wsparcie dla niezamożnych 
osób z uwagi na inflację i drogą żywność? 

To tylko jeden z powodów otwar-
cia tego miejsca. Z powodzeniem skle-
py społeczne funkcjonują w większych 
polskich miastach. Polega to na tym, 
że żywność z lokalnych supermarketów 
ze zbliżającym się końcem terminu na 
spożycie trafia do sklepu społecznego, 
a następnie do potrzebujących. Dzięki 
temu produkty spożywcze nie są wy-
rzucane. Skutek jest taki, że żywność 
nie jest marnowana, a jednocześnie 
pomagamy ludziom. W dobie szaleją-
cej inflacji, rosnących kosztów energii 
i kilkudziesięcioprocentowym wzroście 
cen żywności w Polsce jest to jeszcze 
bardziej istotne.

Skoro jesteśmy przy Wielkanocy, to jak 
spędzi Pan ten czas i czego możemy życzyć 
mieszkańcom? 

Święta spędzam na miejscu, wśród 
rodziny. Na co dzień brakuje czasu na 
duże rodzinne spotkania, dlatego do-
brze, że są święta. Można choć na chwilę 
zwolnić, odpocząć i z refleksją popatrzeć 
na wszystko, co ważne. Mieszkańcom 
i wszystkich czytelnikom Pulsu Ciecha-
nowa życzę spokojnej, klimatycznej, ro-
dzinnej i wiosennej Wielkanocy.

Dziękuję za rozmowę.
ROZMAWIAŁ

PIOTR PSZCZÓŁKOWSKI

Prezydent Ciechanowa Krzysztof Kosiński - w rozmowie z red. Piotrem Pszczółkowskim - o obecnych inwestycjach, o tych 
planowanych, o funduszach europejskich, o cenach energii i tym, jakie atrakcje miasto oferuje ciechanowianom.

Ciechanów wielkim placem budowy
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reklama

Zdrowych, pogodnych  i radosnych 

Świąt Wielkanocnych,

przepełnionych spokojem, 

nadzieją, wiarą oraz miłością

Zdrowych, pogodnych  i radosnych 

Świąt Wielkanocnych,

przepełnionych spokojem, 

nadzieją, wiarą oraz miłością
życzyżyczy

Prawie pół tysiąca osób - Sołtysek i Sołtysów 
z Północnego Mazowsza wzięło udział w gali 
z okazji Dnia Sołtysa, która odbyła się w Hali 
Mazovia w Ciechanowie. Organizatorem i po-
mysłodawcą tego przedsięwzięcia był Rafał Ro-
manowski – poseł ziemi ciechanowskiej, a za-
razem Wiceminister Rolnictwa i Rozwoju Wsi. 

Jak podkreślał minister Romanow-
ski, był to prawdopodobnie największy 
Dzień Sołtysa w Polsce. - Dziękuję 
wszystkim za przybycie i składam jesz-
cze raz wielkie podziękowania za waszą 
ciężką pracę i zaangażowanie na rzecz 
małych lokalnych ojczyzn. A zapowia-
dany przez Wicepremiera, Ministra 
Rolnictwa i Rozwoju Wsi Henryka 
Kowalczyka dodatek emerytalny dla 
Sołtysów w wysokości 300 zł już nie-
bawem zostanie uchwalony – mówił 
Rafał Romanowski.

Spotkaniem w Ciechanowie oka-
zano wdzięczność i szacunek dla soł-
tysów za ich pracę. Zwrócono również 
uwagę na ważną rolę sołtysa na polskiej 
wsi. To ludzie, do których mieszkań-
cy mogą zgłaszać się z najróżniejszymi 
problemami, skargami czy pomysłami. 
Dobry i pomocny sołtys z pewnością 
jest niezastąpiony w swojej wsi. Jak 
mało kto zna potrzeby sąsiadów i może 
na nie odpowiadać. 

Ważnym momentem podczas cie-
chanowskich uroczystości było wręcza-
nie odznaczeń zasłużonym sołtysom 
przez wicepremiera Henryka Kowal-
czyka oraz wiceministra Rafała Roma-
nowskiego. W spotkaniu, poza licznie 
przybyłą grupą sołtysów, wzięli udział 
m.in.: Jan Andrzej Kaluszkiewicz – 

starosta ciechanowski, Marek Marcin-
kowski – wicestarosta, przedstawiciele 
samorządów gminnych m.in. Mariola 
Kołakowska – Wójt Gminy Regimin 
oraz Adam Piotr Budek – Wójt Gminy 
Gołymin-Ośrodek. 

Nie zabrakło części artystycznej, 
czyli występu Kabaretu Rozumisz, w 
którego skład wchodzi trio: Sebastian, 
Hubert i Andrzej. Panowie rozbawili 
publiczność, zapewniając dopracowane 
skecze i piosenki. 

Zapraszamy do obejrzenia obszernej 
fotorelacji z tego wy-
darzenia na naszym 
portalu: www.pul-
sciechanowa.pl 

PIOTR 
PSZCZÓŁKOWSKI 

Dzień Sołtysa z wiceministrem Rafałem Romanowskim 

Z humorem i wdzięcznością…

ogłoszenie

Rafał Romanowski – Wiceminister Rolnic-
twa i Rozwoju Wsi

Występ Kabaretu Rozumisz.

Wyróżnieni sołtysi w towarzystwie wicepremiera Henryka Kowalczyka i wiceministra Ra-
fała Romanowskiego. 
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region

ogłoszenie

ogłoszenie

ogłoszenie

ogłoszenie

ogłoszenie

ogłoszenie

Aby zwycięstwo dobra nad złem 
i życia nad śmiercią, 

będące przesłaniem nadchodzących 

Świąt Wielkanocnych, 

stało się źródłem radości i nadziei. 
Zdrowych, spokojnych, 

spędzonych z najbliższymi świąt

Aby zwycięstwo dobra nad złem 
i życia nad śmiercią, 

będące przesłaniem nadchodzących 

Świąt Wielkanocnych, 

stało się źródłem radości i nadziei. 
Zdrowych, spokojnych, 

spędzonych z najbliższymi świąt

Jolanta Teklińska 
Radna 

Rady Powiatu Ciechanowskiego 

Jolanta Teklińska 
Radna 

Rady Powiatu Ciechanowskiego 

życzy życzy 

Zdrowych, pogodnych, 
pełnych wiary,  nadziei i miłości 

Świąt Wielkanocnych, 
pysznego żurku, mazurków 

i  sernika, rodzinnych spotkań

GGrrzzeeggoorrzz  LLiisszzeewwsskkii 
Wiceprzewodniczący

Rady Powiatu Ciechanowskiego

życzy 

Życzę Wam doświadczenia  Jezusa 
Zmartwychwstałego , który przychodzi 

w sam środek Waszej codzienności. 
Niech Jego powitanie "Pokój Wam "  

pozostawi radość, odwagę i wolność. 
Dobrych, pogodnych i radosnych 

chwil wśród najbliższych! 

Życzę Wam doświadczenia  Jezusa 
Zmartwychwstałego , który przychodzi 

w sam środek Waszej codzienności. 
Niech Jego powitanie "Pokój Wam "  

pozostawi radość, odwagę i wolność. 
Dobrych, pogodnych i radosnych 

chwil wśród najbliższych! 

Elżbieta

KUMINIARCZYK
Wiceprzewodnicząca 

Rady Powiatu 
Ciechanowskiego

Elżbieta

KUMINIARCZYK
Wiceprzewodnicząca 

Rady Powiatu 
Ciechanowskiego

Z okazji Świąt Wielkanocnych, wszystkim Mieszkańcom 
Powiatu Ciechanowskiego życzę wzajemnego 
zrozumienia, szacunku, spokoju i optymizmu. 

Z okazji Świąt Wielkanocnych, wszystkim Mieszkańcom 
Powiatu Ciechanowskiego życzę wzajemnego 
zrozumienia, szacunku, spokoju i optymizmu. 

BARBARA KAMIŃSKA
Radna 

Rady Powiatu Ciechanowskiego

BARBARA KAMIŃSKA
Radna 

Rady Powiatu Ciechanowskiego

Z okazji Świąt Wielkanocnych

składam Państwu najserdeczniejsze 

życzenia zdrowia, wzajemnej życzliwości, 

wiary,  nadziei i miłości. 

Niech tegoroczne Święta 

Zmartwychwstania Pańskiego 

umocnią Państwa w zmaganiu się z troskami 

dnia codziennego oraz dadzą siłę 

do realizacji wszystkich zamierzeń i planów.

Z okazji Świąt Wielkanocnych

składam Państwu najserdeczniejsze 

życzenia zdrowia, wzajemnej życzliwości, 

wiary,  nadziei i miłości. 

Niech tegoroczne Święta 

Zmartwychwstania Pańskiego 

umocnią Państwa w zmaganiu się z troskami 

dnia codziennego oraz dadzą siłę 

do realizacji wszystkich zamierzeń i planów.

Mieszkańcom 

Powiatu Ciechanowskiego

życzę radosnych i zdrowych 

Świąt Wielkanocnych. 
Niech nadchodzący czas

będzie okazją do odpoczynku

w gronie rodziny 

i przyjaciół.  

Mieszkańcom 

Powiatu Ciechanowskiego

życzę radosnych i zdrowych 

Świąt Wielkanocnych. 
Niech nadchodzący czas

będzie okazją do odpoczynku

w gronie rodziny 

i przyjaciół.  

IRENA GAWARECKA
Radna Rady Powiatu Ciechanowskiego
IRENA GAWARECKA
Radna Rady Powiatu Ciechanowskiego

Wszystkim Mieszkańcom Powiatu Ciechanowskiego
życzę radosnej i spokojnej Wielkanocy. 

Niech ten czas wypełni Wasze serca miłością 
oraz nadzieją. Niezapomnianych chwil 

przy wielkanocnym stole spędzonych z bliskimi. 
Niech Duch Święty zawita 

w waszych sercach i napełni je pokojem. 
Wesołego Alleluja! 

Wszystkim Mieszkańcom Powiatu Ciechanowskiego
życzę radosnej i spokojnej Wielkanocy. 

Niech ten czas wypełni Wasze serca miłością 
oraz nadzieją. Niezapomnianych chwil 

przy wielkanocnym stole spędzonych z bliskimi. 
Niech Duch Święty zawita 

w waszych sercach i napełni je pokojem. 
Wesołego Alleluja! 

Radna Rady Powiatu CiechanowskiegoRadna Rady Powiatu Ciechanowskiego
Zenona BabiczZenona Babicz

Rada Gminy Ciechanów jednogłośnie podjęła 
uchwałę o nieprzeprowadzaniu przedtermino-
wych wyborów wójta.

Tym samym funkcję Wójta Gminy Cie-
chanów do końca kadencji pełnił będzie Stefan 
Pawłowski, powołany przez Prezesa Rady Mini-
strów po rezygnacji Marka Kiwita. Po ogłoszeniu 
wyniku głosowania radnych wójt podziękował 
za okazane zaufanie i zadeklarował współpracę 
na rzecz rozwoju Gminy Ciechanów.

O komentarz do decyzji radnych po-
prosiliśmy jednego z gminnych samorządow-
ców. – Powiedzmy sobie szczerze, że dla wielu 
mieszkańców, czy pracowników Urzędu 
Gminy i gminnych jednostek organizacyj-
nych sytuacja po odejściu Marka Kiwita była 

co najmniej… nowa. Przez 28 lat po prostu 
przyzwyczaili się do lubianego wójta. Nato-
miast życie toczy się dalej. Trzeba zajmować 
się pracą. Wielu radnych uznało, że dodatko-
we zamieszanie jest teraz gminie niepotrzeb-
ne. Tym bardziej, że Stefan Pawłowski odkąd 
został powołany na wójta dał się poznać rad-
nym, pracownikom i mieszkańcom od dobrej 
strony. To człowiek wyważony, kompetentny, 
otwarty na współpracę. Po co więc w maju ro-
bić wybory, których zwycięzca będzie musiał 
przez kilka miesięcy się wdrażać w obowiąz-
ki, a za moment znów zajmować kampanią 
wyborczą? Lepiej poświęcić ten niespełna rok 
czasu na zgodną pracę na rzecz gminnej spo-
łeczności – mówi nasz rozmówca.

Stefan Pawłowski jest rolnikiem - pry-
watnym przedsiębiorcą. Przez 4 lata kierował 
Biurem Poselskim Macieja Wąsika w Płoń-
sku. Pochodzi z gminy Baboszewo. Ukończył 
Wyższą Szkołę Infrastruktury i Zarządzania 
w Warszawie, uzyskując tytuł inżyniera na 
kierunku gospodarka przestrzenna. Studio-
wał ponadto na Uniwersytecie Warszawskim, 
gdzie zdobył tytuł magistra w zakresie go-
spodarki przestrzennej - urbanistyka i regio-
nalistyka. Ponadto na SGGW w Warszawie 
ukończył studia podyplomowe na kierunku 
administracja i finanse publiczne. Był prze-
wodniczącym NSZZ Rolników Indywidu-
alnych „Solidarność” Gminy Baboszewo oraz 
członkiem Izb Rolniczych Powiatu Płońskie-

go. Przez 8 lat był członkiem Powiatowej 
Rady Rynku Pracy przy PUP Płońsk. W ra-
dzie społecznej płońskiego szpitala reprezen-

tuje Wojewodę Mazowieckiego. Jest żonaty, 
ma dwóch synów. 

AI

Gmina Ciechanów

Nie będzie przedterminowych wyborów wójta

Od lewej: Eugeniusz Olszewski – Przewodniczący Rady Gminy Ciechanów i Stefan Pawłow-
ski – Wójt Gminy Ciechanów.
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reklama

reklama

ul. Ks. Piotra Ściegiennego 10/12  tel. 23 671 18 04, kom. 602 192 071 
           06-400 Ciechanów   e-mail: sklep@muzyczny.eu

www.muzyczny.eu

instrumenty muzyczne * komis * nagłośnienie imprez
sprzęt Hi-Fi * kino domowe * oświetlenie sceniczne

Wesołych Świąt

Wielkanocnych! 

reklama

ZAKŁAD FRYZJERSKI    DAMSKO - MĘSKI u PawłaZAKŁAD FRYZJERSKI    DAMSKO - MĘSKI u Pawła
Ciechanów, ul. Powst. Wlkp. 2 (na terenie szpitala)

tel. 784 008 401tel. 784 008 401

------

Marszałek
Województwa
Mazowieckiego

PATRON HONOROWY: Wydarzenie do�nansowane ze środków Samorządu Województwa Mazowieckiego

W ramach VIII Ciechanowskich Obchodów 
Dnia Flagi RP, 2 maja o godz. 18.00 - na 
dziedzińcu Zamku Książąt Mazowieckich, 
wystąpi Piotr Rubik z koncertem swoich 
największych przebojów.

Wykonają je: Orkiestra Filhar-
monii Dolnośląskiej z Jeleniej Góry, 
Wrocławski Chór Akademicki pod 
kierunkiem Alana Urbanka oraz 
sześcioro solistów: Agnieszka Prze-
kupień, Marta Moszczyńska, Olivia 
Wieczorek, Michał Gasz, Marcin Ja-
nuszkiewicz i Michał Bogdanowicz. 
W roli narratora wystąpi Krzysztof 
Kwiatkowski.

Piotr Rubik jest znanym i ce-
nionym kompozytorem muzyki 

filmowej, teatralnej, pop, ale też dy-
rygentem, wokalistą, wiolonczelistą i 
producentem muzycznym. Najwięk-
szą popularność przyniosły mu wiel-
kie formy wokalno-instrumentalne, 
takie jak oratoria „Tu es Petrus” 
czy „Psałterz wrześniowy”. Przeboje 
z tych dzieł – „Niech mówią, że to 
nie jest miłość” czy „Psalm dla cie-
bie” przez wiele tygodni utrzymy-
wały się na szczytach list przebojów. 
Płyty Piotra Rubika sprzedały się w 
setkach tysięcy egzemplarzy. Jego 
twórczość była wielokrotnie nagra-

dzana i doceniana na arenie krajowej 
i zagranicznej.

Wstęp na koncert 2 maja dla miesz-
kańców Ciechanowa jest bezpłatny.

Patronat nad wydarzeniem objęli: 
Prezydent Miasta Ciechanów Krzysz-
tof Kosiński i Marszałek Wojewódz-
twa Mazowieckiego Adam Struzik.

Współorganizatorami wydarzenia 
są: Muzeum Szlachty Mazowieckiej, 
COEK Studio i MOSiR. Projekt do-
finansowano ze środków Samorządu 
Województwa Mazowieckiego.

UM/AI

Koncert Piotra Rubika

Ciechanów
ul. 17-go Stycznia 58a

Ciechanów
ul. 17-go Stycznia 58a

tel. 23 673 67 02

TWÓJ LOKALNY OPERATOR 
TELEKOMUNIKACYJNY
TWÓJ LOKALNY OPERATOR 
TELEKOMUNIKACYJNY

Internet 
do 800Mb/s

Telewizja 
Cyfrowa HD

W lutym miało miejsce niezwykle ważne 
wydarzenie dla Oddziału w Ciechanowie 
Stowarzyszenia Księgowych w Polsce, czy-
li Zebranie Członkowskie Sprawozdawczo-
-Wyborcze. Podczas spotkania wybrano 
nowy Zarząd oraz Delegatów na nadcho-
dzący Zjazd Okręgowy w Warszawie. 

Wyłoniony został nowy Prezes 
Zarządu Oddziału w Ciechanowie 
- Andrzej Tyburski. Grażyna Wró-
blewska przez najbliższą kadencję 
będzie pełniła funkcję wiceprezesa, 
natomiast Magdalena Markowska - 
sekretarza.

Po formalnej części spotkania był 
czas na wyróżnienia dla zasłużonych 
Członków Oddziału. Nagrody zosta-
ły wręczone w uznaniu za ich pracę i 
wkład w rozwój organizacji.

Gratulacje dla nowo wybranego 
Zarządu, życzymy wielu sukcesów w 

pracy dla rozwoju ciechanowskiego 
Oddziału SKwP. 

- Składamy ogromne podziękowa-
nia dla wszystkich uczestników zebra-
nia za liczną obecność i zaangażowanie 
– podkreślają członkowie nowego Za-
rządu. 

PC

Zebranie Członkowskie Sprawozdawczo-Wyborcze 

Nowy zarząd ciechanowskiego 
oddziału SKwP
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Święta Wielkanocne

ogłoszenie

ogłoszenie

ogłoszenie

ogłoszenie

ogłoszenie

ogłoszenie

ogłoszenie

Wszystkim 
Mieszkańcom Ciechanowa 

życzę zdrowych i spokojnych 
Świąt Wielkanocnych.

Niech wiosenna aura sprzyja 
pogodzie ducha i sprawi, 

by świąteczny czas był dla Państwa 
okazją do oderwania się 

od codziennych trosk.

Wszystkim 
Mieszkańcom Ciechanowa 

życzę zdrowych i spokojnych 
Świąt Wielkanocnych.

Niech wiosenna aura sprzyja 
pogodzie ducha i sprawi, 

by świąteczny czas był dla Państwa 
okazją do oderwania się 

od codziennych trosk.

Michał Rząsiński
Wiceprzewodniczący

Rady Miasta Ciechanów

Michał Rząsiński
Wiceprzewodniczący

Rady Miasta Ciechanów

ŻŻyycczzęę  PPaańńssttwwuu  zzddrroowwyycchh,,  ssppookkoojjnnyycchh  
ii  nniioossąąccyycchh  nnaaddzziieejjęę  ŚŚwwiiąątt  WWiieellkkaannooccnnyycchh..  
NNiieecchh  DDoobbrraa  NNoowwiinnaa  oo  ZZmmaarrttwwyycchhwwssttaanniiuu  
CChhrryyssttuussaa  bbęęddzziiee  ddllaa  PPaańńssttwwaa  wwssppaarrcciieemm  

ww  zzmmaaggaanniiaacchh  zz  ttrruuddnnoośścciiaammii  
ddnniiaa  ccooddzziieennnneeggoo..

KKaarrooll  MMaakkiijjoonnkkoo
RRaaddnnyy  RRaaddyy  MMiiaassttaa  CCiieecchhaannóóww

Wszystkim 

Mieszkańcom Ciechanowa 

życzę przede wszystkim 
zdrowych i pogodnych 

Świąt Wielkanocnych, 

wspaniałych chwil w gronie 
najbliższych oraz wiosennego 

optymizmu, miłości 
i życzliwości.

Wszystkim 

Mieszkańcom Ciechanowa 

życzę przede wszystkim 
zdrowych i pogodnych 

Świąt Wielkanocnych, 

wspaniałych chwil w gronie 
najbliższych oraz wiosennego 

optymizmu, miłości 
i życzliwości.

Agnieszka Kuźma
Radna 

Rady Miasta Ciechanów

Agnieszka Kuźma
Radna 

Rady Miasta Ciechanów

Wszystkim 
Mieszkańcom Ciechanowa 

życzę zdrowych i spokojnych 
Świąt Wielkanocnych,

spędzonych 
w rodzinnej atmosferze

Wszystkim 
Mieszkańcom Ciechanowa 

życzę zdrowych i spokojnych 
Świąt Wielkanocnych,

spędzonych 
w rodzinnej atmosferze

Michał Jeziółkowski
Wiceprzewodniczący

Rady Miasta 
Ciechanów

Michał Jeziółkowski
Wiceprzewodniczący

Rady Miasta 
Ciechanów

Stanisław Jankowski
Radny Rady Miasta Ciechanów

Stanisław Jankowski
Radny Rady Miasta Ciechanów

Z okazji 
Świąt Wielkanocnych 

życzę 
Mieszkańcom Ciechanowa 

przede wszystkim 
zdrowia i spokoju.

Niech świąteczny czas 
będzie okazją 

do duchowych releksji 
i odpoczynku.

Z okazji 
Świąt Wielkanocnych 

życzę 
Mieszkańcom Ciechanowa 

przede wszystkim 
zdrowia i spokoju.

Niech świąteczny czas 
będzie okazją 

do duchowych releksji 
i odpoczynku.

Zdrowych, spokojnych, 

pełnych 

rodzinnego ciepła 

i wiosennego słońca 

Świąt Wielkanocnych

Zdrowych, spokojnych, 

pełnych 

rodzinnego ciepła 

i wiosennego słońca 

Świąt Wielkanocnych

Wiesław Brzozowski
Radny 

Rady Miasta Ciechanów

Wiesław Brzozowski
Radny 

Rady Miasta Ciechanów

życzyżyczy
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Dzienny Dom Opieki Medycznej 

Czym dla pacjentów jest pobyt w DDOM 
Arnica najlepiej opowiadają osobiście, dlatego 
prezentujemy kilka opinii. Wypowiedzi były 
zgodne, pełne wdzięczności i tęsknoty za tym 
miejscem: 

o czym na podstawie opinii pacjentów, 
informujemy w comiesięcznych relacjach 
na łamach naszej gazety. Tym razem 
odwiedziliśmy obecnych i byłych 
pacjentów DDOM podczas szczególnego 
wydarzenia. 

WALDEMAR MAŁECKI 
- Jestem pomysłodawcą założenia Klubu 
Weterana. Byłem jednym z uczestników 

projektu DDOM Arnica w szóstym turnusie. 
Ten pobyt bardzo mi się przydał, można 
powiedzieć, że postawił mnie na nogi. 
Przyszedłem tu za namową córek, za co im 
bardzo dziękuję. 

Powstał tam Klub Weterana, którego utwo-
rzenie jest naturalnym efektem więzi, jaką 
zawiązują pacjenci i personel medyczny. 

w Ciechanowie to miejsce wyjątkowe, 

Wprawdzie po maksymalnie 120 dniach 
pobytu dany pacjent nie ma już możliwości 
uczestniczenia w kolejnych turnusach. Od 
teraz może jednak w dalszym ciągu utrzy-
mywać kontakt z innymi pacjentami i perso-
nelem podczas planowanych, cyklicznych 
spotkań Klubu Weterana. 

TERESA i ANDRZEJ BULC 

Niewątpliwie projekt spełnia swoje cele. 
Będzie trwał do października tego roku, jeżeli 
byłaby taka możliwość, to należałoby robić 
kontynuację takiego działania. Dla osób 
z Ciechanowa i okolic jest to bardzo dobre 
miejsce. Można tu uzyskać pomoc medyczną 
oraz spędzić czas w miłym towarzystwie, co 
jest szczególnie ważne dla osób samotnych, 
których wiele korzysta z usług DDOM. 
W DDOM czułem się niemal jak w Domu, 
mając przy okazji dostęp do badań diagnos-
tycznych i konsultacji lekarskich. Bardzo 
dziękuję organizatorom za tak wspaniałą 
inicjatywę. 

- Swój turnus zakończyliśmy w lutym. To był dla 
nas niezapominany czas! Wspaniale, że Ktoś 
wpadł na taki pomysł, żeby taki DDOM 
zorganizować. Następnie, znakomicie został 
dobrany personel. Ze swoich obserwacji 
zauważyliśmy, że personel nie przychodzi tu do 
pracy, a służyć innym ludziom. Mają ogromne 
serca. Tego się nie da nauczyć, to trzeba 
wyssać z mlekiem matki. Różni pacjenci tu 
trafiają, zazwyczaj w jesieni życia, zranieni, 
zamknięci w swoich skorupach. Tu, dosłownie 
po kilku dniach ludzie się zmieniają, otwierają 
się jedni na drugich, zaczynają rozmawiać, 
uśmiechać się. Dzieje się tak, naszym zdaniem, 
dzięki takiemu delikatnemu prowadzeniu przez 
personel. Niektórzy tu mają pierwszą okazję w 
swoim życiu, żeby iść na basen. Wiele chwil na 
zawsze pozostanie w naszej pamięci. Wszyscy, 
którzy kończyli swoje turnusy żałowali, że już 
odchodzą. Każdy chciałby tu zostać jak 
najdłużej. 

W DDOM spotkałem wspaniałych ludzi, którzy 
są otwarci na pomoc dla innych. Szczególnie 
dziękuję Pani Dagmarze - pielęgniarce.

WANDA  LISIECKA-FAGAS 
- Swój turnus skończyłam w lutym tego roku. 
Szkoda było stąd odchodzić, dlatego cieszę się, 
że teraz mamy możliwość spotkania w Klubie 
Weterana. Swój pobyt w DDOM wspominam 
bardzo miło. Personel medyczny był wspa-
niały. Szczerze mówiąc nie spotkałam się 
jeszcze w swoim życiu z takim podejściem do 
człowieka, a przeżyłam już prawie 90 lat. 
Pielęgniarka, lekarz, rehabilitanci – wszyscy 
się nami fantastycznie opiekowali i troszczyli 
się o to, byśmy stanęli na nogi. 

- W DDOM było wspaniale, będziemy chwalić 
to miejsce już zawsze. Poza jednym... chcieli-
byśmy móc być tu dłużej, ale niestety zasady są 
jasne. Wszyscy, cały personel był bardzo za-
angażowany w pracę z nami. Byliśmy 
traktowani jak jedna duża rodzina. Z radością 

przyjęłyśmy informację o założeniu Klubu 
i  możliwości spotkania. Z przyjemnością 
będziemy przychodziły na spotkania. 

Właściwie w tym miejscu odzyskałam kon-
dycję. W pewnym momencie przestałam jeść, 
po traumatycznym przeżyciu, czyli włamaniu 
do mojego mieszkania. W DDOM odzyskałam 
życie, zdrowie, radość... 

MARIA BOROWSKA
- Jestem tu od początku lutego. Cieszę się, że tu 
trafiłam. Bardzo mi się podoba młoda i za-
angażowana kadra, wkładająca dużo serca w 
pracę z pacjentami. Mam 83 lata, jestem po 
lekkim zawale, o którym nawet nie wiedziałam. 
Tu odzyskuję siły. Czerpię przyjemność z 
przebywania w DDOM, ale również czuję 
poprawę kondycji. Nie mam zastrzeżeń do 
relacji z innymi pacjentami, również poma-
gamy sobie wzajemnie.

i ZOFIA MARUSZEWSKA 
DANIELA BOĆKOWSKA 

Miło wspominamy gimnastykę i wyjścia na 
basen, wspólne śpiewanie, zajęcia plastyczne 
i  wiele innych momentów. Ponadto, wszyscy 
mieliśmy smaczne wyżywienie. Gratulujemy 
i  dziękujemy organizatorom!

Dzienny Dom Opieki Medycznej ARNICA jest miejscem za którym się tęskni 

Zainteresowane osoby, spełniające kryteria, proszone są
o bezpośredni kontakt z Koordynatorem projektu DDOM 

Panią Agnieszką Wajmer pod nr tel. 797 715 623.

DDOMDDOM

- pacjenci bezpośrednio po przebytej hospi-
talizacji lub pacjenci, którym w okresie 
ostatnich 12 miesięcy udzielone zostały 
świadczenia zdrowotne z zakresu leczenia 
szpitalnego lub istnieje możliwość hospi-
talizacji w ciągu 12 miesięcy.

Kto może skorzystać 

Każdy turnus liczy od 15 do 25 osób. Turnus 
trwa od 30 do 120 dni. O długości turnusu 
decyduje wielodyscyplinarny zespół spec-
jalistów.

z opieki w DDOM?

- posiadają skierowanie do DDOM w Cie-
chanowie od lekarza POZ lub lekarza 
ubezpieczenia zdrowotnego udzielającego 
świadczeń w szpitalu,

Do Dziennego Domu Opieki Medycznej 
w Ciechanowie mogą zostać przyjęte osoby, 
które spełniają łącznie trzy kryteria: 

Zajęcia zarówno dla pacjentów, jak i ich 
opiekunów, są bezpłatne! Jest to możliwe 
dzięki temu, że projekt ten jest współfina-
nsowany jest ze środków Unii Europejskiej, 
a jego celem jest wspieranie włączenia 
społecznego i walka z ubóstwem. Fundusze 
na ten cel pochodzą z Regionalnego Progra-
mu Operacyjnego Województwa Mazo-
wieckiego na lata 2014-2020.
Pobyt oraz zajęcia w DDOM prowa-
dzone są od poniedziałku do piątku w 
godzinach 8.00-16.00, przy ul. Armii 
Krajowej 18A. 

- w ocenie skali samodzielności Barthel 
otrzymały 40-65 pkt,

W trakcie pobytu w DDOM pacjentom 
zostanie zapewniona opieka pielęgniarska, 
edukacja dotycząca samoopieki i samo-
pielęgnacji, terapia zajęciowa, konsultacje 
lekarskie, zajęcia w grupie z psychologiem i 
terapeutą zajęciowym, porady dietetyka, 
bezpłatne wyżywienie, wskazane badania 
diagnostyczne. W razie potrzeby dostępny 
będzie także transport dla osób niepełno-
sprawnych ruchowo.

Klub Weterana DDOM oficjalnie otwarty!
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miasto

ogłoszenie

ogłoszenie

ogłoszenie

ogłoszenie

Marcin ŻebrowskiMarcin Żebrowski

Wszystkim Mieszkańcom Ciechanowa 
życzę zdrowych, 

spokojnych i niosących nadzieję 
Świąt Paschalnych

Wszystkim Mieszkańcom Ciechanowa 
życzę zdrowych, 

spokojnych i niosących nadzieję 
Świąt Paschalnych

Radny  Rady Miasta CiechanówRadny  Rady Miasta Ciechanów

Drodzy mieszkańcy Ciechanowa!

Przed nami wyczekiwane Święta Wielkiej Nocy.

Życzę Wam, aby ten szczególny czas, 

przyniósł wiele ciepła, spokoju, wzajemnej 

serdeczności oraz napełnił nasze serca wiarą, 

radością i nadzieją.

Drodzy mieszkańcy Ciechanowa!

Przed nami wyczekiwane Święta Wielkiej Nocy.

Życzę Wam, aby ten szczególny czas, 

przyniósł wiele ciepła, spokoju, wzajemnej 

serdeczności oraz napełnił nasze serca wiarą, 

radością i nadzieją.

Piotr Wojciechowski
Radny Rady Miasta Ciechanów
Piotr Wojciechowski

Radny Rady Miasta Ciechanów

Z okazji Świąt Wielkanocnych 
pragnę złożyć najserdeczniejsze życzenia 

wszelkiej pomyślności, 
zdrowia i smacznego jajka.

Niech te Święta niosą nam wszystkim 
nadzieję na spokojną przyszłość, 

pokój na świecie i dostatek 
w naszym własnym kraju.

Z okazji Świąt Wielkanocnych 
pragnę złożyć najserdeczniejsze życzenia 

wszelkiej pomyślności, 
zdrowia i smacznego jajka.

Niech te Święta niosą nam wszystkim 
nadzieję na spokojną przyszłość, 

pokój na świecie i dostatek 
w naszym własnym kraju.

Monika Smosarska
Radna Rady Miasta Ciechanów

Monika Smosarska
Radna Rady Miasta Ciechanów

Pełnych spokoju i radości

Świąt Zmartwychwstania Pańskiego,

dobrego wypoczynku 

w życzliwym gronie

oraz 

energii, zdrowia i optymizmu

na kolejne dni roku

Pełnych spokoju i radości

Świąt Zmartwychwstania Pańskiego,

dobrego wypoczynku 

w życzliwym gronie

oraz 

energii, zdrowia i optymizmu

na kolejne dni roku

życzyżyczy

Edyta Rzeplińska-Filipowicz
Radna Rady Miasta Ciechanów

Edyta Rzeplińska-Filipowicz
Radna Rady Miasta Ciechanów

21 marca członkowie i sympatycy Stowa-
rzyszenia AUTENTYCZNI spotkali się z okazji 
Światowego Dnia Zespołu Downa, zwanego 
także Dniem Kolorowej Skarpetki. Data ta 
nie jest przypadkowa, nawiązuje bowiem 
do dodatkowego, trzeciego chromosomu w 
21. parze, który posiadają osoby z zespołem 
Downa.

Wszyscy przybyli na spotkanie w 
kolorowych skarpetkach nie do pary, co 
jest symbolem solidarności i zwrócenia 
szczególnej uwagi na osoby z dodatko-
wym chromosomem.

Były animacje, wspólne gry i zaba-
wy. Nie zabrakło też poczęstunku.

Spotkanie odbyło się w sali kon-

ferencyjnej Domu Nauczyciela w 
Ciechanowie. – Dzięki osobistej życz-
liwości posła Arkadiusza Iwaniaka, 
którego Biuro Poselskie ma siedzibę 
w tym obiekcie, będziemy mogli ko-
rzystać z pomieszczeń na działalność 
statutową naszego Stowarzyszenia. Po 
raz pierwszy było to właśnie spotkanie 
z okazji Dnia Kolorowej Skarpetki. 
Dziękuję posłowi Iwaniakowi oraz jego 
asystentowi społecznemu Sebastianowi 
Andrzejczakowi, który wspiera nas od 
strony organizacyjnej – powiedziała 
nam Agnieszka Sobiesiak – prezes Sto-
warzyszenia AUTENTYCZNI.

AI

Stowarzyszenie AUTENTYCZNI

AUTENTYCZNI w 
kolorowych skarpetkach
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Nawet 100 mln zł mogą pozyskać władze Mia-
sta Ciechanów z Funduszy Europejskich dla 
Mazowsza. Pierwsze nabory będą ogłaszane 
wiosną tego roku. 

- Jesteśmy najlepiej przygotowanym 
samorządem w województwie mazowiec-
kim do aplikowania o środki unijne. Przez 
ostatnie ponad dwa lata wykonaliśmy po-
tężną pracę formalną i merytoryczną, aby 
spełnić wszystkie wymagania – podkreśla 
prezydent Krzysztof Kosiński.

Pod koniec marca tego roku ruszą 
pierwsze nabory w ramach Funduszy 
Europejskich dla Mazowsza na lata 2021-
2027. Konkursy będą ogłaszane przez 
Mazowiecką Jednostkę Wdrażania Progra-
mów Unijnych. O fundusze będą mogły 
zabiegać m.in. samorządy.

Listę kilkunastu projektów, na które 
pieniądze pozyskać może Miasto Ciechanów 
przedstawił prezydent Krzysztof Kosiński. 
Chodzi o nawet 100 mln zł. - Wykonali-
śmy bardzo dużą pracę dokumentacyjną, 
której nie widać na zewnątrz, ale jest ona 
konieczna, aby móc ubiegać się o fundusze 
europejskie. Teraz czekamy na właściwe dla 
nas nabory, składamy aplikacje, a następnie 
płynnie przechodzimy do faktycznego wy-
konywania wielu potrzebnych mieszkańcom 
inwestycji – mówi prezydent Ciechanowa.

Na jakie zadania ciechanowski ratusz 
ma szansę pozyskać środki finansowe? To 
m.in.: przedłużenie alei Unii Europejskiej 
do ul. Przasnyskiej i ul. Gruduskiej, rozbu-
dowa sieci ścieżek rowerowych, termomo-
dernizacje budynków szkół, zwiększenie 

obszarów zieleni miejskiej, instalacje OZE 
dla mieszkańców, przebudowa ulic, odnowa 
budynków komunalnych na osiedlu „Blo-
ki”, zakup zeroemisyjnych autobusów dla 
komunikacji miejskiej czy refinansowanie 
już prowadzonych inwestycji (rewitalizacja 
młyna, budowa „Zielonego Targu” przy ul. 
Płońskiej). O fundusze UE będą też zabie-
gały miejskie spółki: ZWiK i PUK, a także 
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej.

Samorząd miasta ponownie będzie 
starał się o środki dla szkół na dodatkowe 
zajęcia edukacyjne oraz profesjonalne i no-
woczesne wyposażenie. Miasto Ciechanów 
będzie mogło zabiegać również o pieniądze 

z programu „Polska Wschodnia”, a to za 
sprawą podziału statystycznego Mazowsza, 
czyli wydzielenia dla potrzeb funduszy UE 
lepiej rozwiniętej Warszawy i przyległych do 
niej powiatów od reszty województwa ma-
zowieckiego. Tego rodzaju rozwiązanie było 
postulowane przez samorząd Mazowsza.

- Czekamy już tylko na odblokowanie 
pieniędzy z KPO – to również mógłby być 
potężny zastrzyk finansowy dla Ciecha-
nowa, ale tu niestety mamy do czynienia 
z absurdalnymi sporami politycznymi, 
które godzą w dobro zwykłych obywateli 
– zauważa prezydent Krzysztof Kosiński.

AI

Fundusze Europejskie dla Mazowsza

Ciechanów z szansą na 100 mln zł z UE

Prezydent Ciechanowa Krzysztof Kosiński.
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Mariu Bartołowi
BARTON 

AGENCJA OCHRONY

Mariu Bartołowi
BARTON 

AGENCJA OCHRONY

Zdrowych 
oraz bezpiecznych

Świąt 
Wielkanocnych

Zdrowych 
oraz bezpiecznych

Świąt 
Wielkanocnych

życzyżyczy

ZAMKI * KLUCZE * KODOWANIE * PIECZĄTKI * GRAWEROWANIE

Ciechanów, ul. Śląska 2
(wejście od Pl. Jana Pawła II 14)

tel. 23 673 54 02 
kom. 508 270 950 

Artur BugajskiArtur Bugajski

Wszystkim obecnym i przyszłym Klientom 

życzę zdrowych i radosnych Świąt Wielkanocnych.

Niech świąteczny czas będzie dla Państwa okazją 

do pielęgnowania relacji z Rodziną i Przyjaciółmi.

Niech pokój zagości u naszych wschodnich 

sąsiadów oraz na całym świecie.

Wszystkim obecnym i przyszłym Klientom 

życzę zdrowych i radosnych Świąt Wielkanocnych.

Niech świąteczny czas będzie dla Państwa okazją 

do pielęgnowania relacji z Rodziną i Przyjaciółmi.

Niech pokój zagości u naszych wschodnich 

sąsiadów oraz na całym świecie.

Naszym Obecnym i Przyszłym Klientom 
życzymy radosnych Świąt Wielkanocnych! 

Zarząd i Pracownicy
SERTO TRANS Sp. z o.o.

tel. 510 760 707  *  Ciechanów, ul. Kolbego 45A  *  tel. 507 236 633  

reklama

reklama

tel.: 23 672 28 69

Społeczna Szkoła Podstawowa STO 
z Oddziałami Dwujęzycznymi 
ogłasza  nabór do klasy I 
w roku szkolnym
2025/2026

www.stociechanow.pl
www.facebook.com/stociechanow

Gwarantujemy:
- wysoki poziom kształcenia
- indywidualne podejście 
   do każdego ucznia
- wszechstronny rozwój dziecka

STO

oferuje: kursy przygotowawcze,

szkolenia i egzaminy 

Eksploatacji i Dozoru 
sieci, urządzeń i instalacji:

elektroenergetycznych, 
cieplnych i gazowych.

Stowarzyszenie Elektryków Polskich 
Oddział w Ciechanowie 

Ciechanów, ul. Mławska 3, tel. 577 407 762
www.ciechanow.sep.com.pl   sep.ciechanow@sep.com.pl

„Szkoła dla rodziców i wychowawców” to 
rekomendowany program profilaktyki 
uniwersalnej, którego celem jest przeciw-
działanie zrachowaniom problemowym 
dzieci i młodzieży. Adresowany do rodziców, 
nauczycieli, wychowawców, pedagogów, w 
tym pedagogów specjalnych zainteresowa-
nych doskonaleniem kompetencji wycho-
wawczych.

Wydział Mazowieckiego Samorzą-
dowego Centrum Doskonalenia Na-

uczycieli zaprasza na 40 godzinny kurs 
doskonalący, prowadzony w formie co-
tygodniowych warsztatów (10 ponie-
działkowych spotkań) od 17 kwietnia 

2023 roku do 19 czerwca 2023 roku. 
Realizatorką programu jest Dorota Bie-
las we współpracy z Martą Matuszew-
ską. Szkolenie odbędzie się w siedzibie 
Wydziału MSCDN w Ciechanowie, 
przy ul. Sienkiewicza 33.

Zapisy poprzez stronę interneto-
wą Wydziału (www.mscdn.pl/mscdn/
ciechanow) lub jego profil na portalu 
Facebook.

AN/AI

Mazowieckie Samorządowe Centrum Doskonalenia Nauczycieli

Rusza szkoła dla rodziców

Podczas marcowej sesji Rady Miasta Ciecha-
nów radni przychylili się do wniosku o usta-
lenie lokalizacji inwestycji mieszkaniowej 
w rejonie ul. Opinogórskiej, gdzie powstaną 
dwa nowe czterokondygnacyjne budynki 
wielorodzinne.

Wybuduje je Społeczna Inicjatywa 
Mieszkaniowa Północne Mazowsze Sp. 
z o.o., której jednym z udziałowców 
jest miasto Ciechanów.

Podczas sesji głos w sprawie działań 
tej spółki zabrali: Arkadiusz Urban - 
Prezes Krajowego Zasobu Nieruchomo-
ści oraz Roman Niesiobędzki - prezes 
SIM Północne Mazowsze. Zaprezen-
towali oni założenia inwestycyjne do-
tyczące budownictwa wielolokalowego 
na terenie Ciechanowa. Docelowo, do 
2031 roku, SIM Północne Mazowsze 
planuje wybudować w naszym mieście 
540 mieszkań.

AI

Społeczna Inicjatywa Mieszkaniowa Północne Mazowsze

SIM wybuduje mieszkania na wynajem

Podczas sesji Rady Miasta Ciechanów przemawia Arkadiusz Urban – Prezes Krajowego 
Zasobu Nieruchomości.

Fo
t. 

Ar
ch

iw
um

 U
M

 Ci
ec

ha
nó

w

Fo
t. 

Ar
ch

iw
um

 M
SC

DN

06-400 Ciechanów, ul. Warszawska 10A
tel. 538 360 458 * e-mail: biuro@simpm.pl * www.simpm.pl

Radosnego świętowania
Pamiątki Zmartwychwstania Pańskiego

życzą

Zarząd, Rada Nadzorcza i Pracownicy
Społecznej Inicjatywy Mieszkaniowej

Północne Mazowsze Sp. z o.o.

Radosnego świętowania
Pamiątki Zmartwychwstania Pańskiego

życzą

Zarząd, Rada Nadzorcza i Pracownicy
Społecznej Inicjatywy Mieszkaniowej

Północne Mazowsze Sp. z o.o.

Budowanie mieszkań na wynajem o umiarkowanym 
czynszu z opcją dojścia do własności.

reklama reklama

reklama
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Święta Wielkanocne

ogłoszenie

ogłoszenie

ogłoszenie

ogłoszenie

ogłoszenie

ogłoszenie

ogłoszenie

Niech świętowanie Pamiątki 
Zmartwychwstania Pańskiego
 napełni Wasze serca miłością, 

radością i nadzieją.
Zmartwychwstały Chrystus 

niech obdarza łaskami 
do podejmowania nowych wyzwań. 

Zarówno w życiu osobistym,
 jak i wspólnotowym - dla rozwoju 

naszej Małej Ojczyzny, 
którą jest Gmina Ojrzeń.

Artur Delura
Pełnomocnik Komitetu Terenowego Partii 

na terenie Gminy OjrzeńPrawo i Sprawiedliwość 

Życzę Świąt Wielkanocnych
przepełnionych miłością, radością 

i wzajemną życzliwością.
Niech Błogosławieństwo 

Zmartwychwstałego 
przyniesie Państwu spokój, 

zdrowie i wytrwałość.
Wesołego Alleluja!

Życzę Świąt Wielkanocnych
przepełnionych miłością, radością 

i wzajemną życzliwością.
Niech Błogosławieństwo 

Zmartwychwstałego 
przyniesie Państwu spokój, 

zdrowie i wytrwałość.
Wesołego Alleluja!

Cezary Bobowski
Sekretarz

Prawo i Sprawiedliwość   
Okręg Ciechanowski

Cezary Bobowski
Sekretarz

Prawo i Sprawiedliwość   
Okręg Ciechanowski

Wszystkim Mieszkańcom 
Gminy Ciechanów 

życzę zdrowych, radosnych 
i pogodnych Świąt Wielkanocnych.

Niech budząca się do życia przyroda 
napełni Państwa energią do realizacji 

swych pomysłów i marzeń.

Wszystkim Mieszkańcom 
Gminy Ciechanów 

życzę zdrowych, radosnych 
i pogodnych Świąt Wielkanocnych.

Niech budząca się do życia przyroda 
napełni Państwa energią do realizacji 

swych pomysłów i marzeń.

Artur 

FRĄCZKOWSKI
Artur 

FRĄCZKOWSKICiechanowska Lewica Samorządowa - wierni ideałom i przyjaźni ludziom

Spokojnych, rodzinnych 
 i pełnych radości

 Świąt Wielkanocnych
  życzy w imieniu

  CIECHANOWSKIEJ 
  LEWICY SAMORZĄDOWEJ 

Spokojnych, rodzinnych 
 i pełnych radości

 Świąt Wielkanocnych
  życzy w imieniu

  CIECHANOWSKIEJ 
  LEWICY SAMORZĄDOWEJ 

Prezes Zarządu
 Cezary Szeski
Prezes Zarządu
 Cezary Szeski

Marek Kiwit
Przewodniczący 

Rady Powiatowej
Nowej Lewicy 
w Ciechanowie

Marek Kiwit
Przewodniczący 

Rady Powiatowej
Nowej Lewicy 
w Ciechanowie

Ciepłych, pełnych

radosnej nadziei

Świąt Wielkanocnych

Ciepłych, pełnych

radosnej nadziei

Świąt Wielkanocnych

życzyżyczy

Wszystkim Mieszkańcom 

Ziemi Ciechanowskiej życzę, 

by Pamiątka Zmartwychwstania Pańskiego 

stanowiła źródło optymizmu i nadziei.

Świąteczny czas niech będzie też 

szczególną okazją do otwartości, 

empatii i życzliwości 

dla drugiego człowieka.

Wszystkim Mieszkańcom 

Ziemi Ciechanowskiej życzę, 

by Pamiątka Zmartwychwstania Pańskiego 

stanowiła źródło optymizmu i nadziei.

Świąteczny czas niech będzie też 

szczególną okazją do otwartości, 

empatii i życzliwości 

dla drugiego człowieka.

Sebastian Andrzejczak
Asystent Społeczny

Posła na Sejm RP – Arkadiusza Iwaniaka

Sebastian Andrzejczak
Asystent Społeczny

Posła na Sejm RP – Arkadiusza Iwaniaka

Polskiego Stronnictwa Ludowego w Ciechanowie

Elżbieta Szymanik
Prezes 

Zarządu Powiatowego

Robert Morawski
Prezes 

Zarządu Miejskiego

Wszystkim Mieszkańcom Ziemi Ciechanowskiej 

życzymy prawdziwie wiosennych Świąt Wielkanocnych.

Niech kultywowanie wielkanocnych 

- ludowych tradycji, w gronie rodziny i przyjaciół, 

przyniesie Państwu wiele radości, 

a Zmartwychwstały Chrystus obdarza łaskami.

Wszystkim Mieszkańcom Ziemi Ciechanowskiej 

życzymy prawdziwie wiosennych Świąt Wielkanocnych.

Niech kultywowanie wielkanocnych 

- ludowych tradycji, w gronie rodziny i przyjaciół, 

przyniesie Państwu wiele radości, 

a Zmartwychwstały Chrystus obdarza łaskami.
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Łukasz Rudnicki
Kierownik Oddziału w Ciechanowie
Specjalista ds. Ubezpieczeń dla Firm

Łukasz Rudnicki

Ubezpieczenia dla rowerzysty 

– wsparcie w razie wypadku

Jeżdżąc rowerem po drogach czy ścieżkach rowerowych możesz 
nieumyślne spowodować wypadek – np. wyrządzić komuś szkodę na 
zdrowiu, zarysować auto, uszkodzić rower, czy nawet doprowadzić 
do śmiertelnej kolizji. W takim wypadku poszkodowany może 
zwrócić się do Ciebie z roszczeniami, które będzie trzeba pokryć 
z własnej kieszeni (nawet jeżeli posiadasz OC samochodowe, nie 
dotyczy ono szkód spowodowanych podczas jazdy na rowerze). 
Posiadanie ubezpieczenia OC odpowiedniego dla rowerzysty sprawi, 
że w takiej sytuacji towarzystwo ubezpieczeniowe wypłaci odszko-
dowania i świadczenia poszkodowanej stronie. Warto wykupić taką 
polisę, aby uchronić się od ogromnych kosztów związanych np. 
z naprawą sprzętu lub leczeniem pokrzywdzonego.

Rowerzysta jest uczestnikiem ruchu drogowego, a to oznacza, że 
może spowodować wypadek – i poniesie wtedy pełną odpowie-
dzialność za skutki swoich działań. Wystarczy chwila nieostrożności, 
nieustąpienie pierwszeństwa czy niedostosowanie prędkości do 
warunków jazdy. Najczęstsze wypadki powodowane przez rowe-
rzystów to kolizja, zajechanie drogi i uszkodzenie zaparkowanego 
samochodu. Szkody powstałe w wyniku takich sytuacji mogą być 
bardzo dotkliwe i obciążone wysokimi kosztami, a do tego często 
wiążą się z odpowiedzialnością karną oraz roszczeniami o odszko-
dowanie i zadośćuczynienie. Dlatego warto dobrze przygotować się 
do rowerowych wojaży. Pamiętajmy o kaskach i ubraniach 
ochronnych, znajomości przepisów ruchu drogowego, a także 
odpowiednim zabezpieczeniu nas oraz samego roweru. W ofercie 
ubezpieczycieli znajdziemy liczne rozwiązania stworzone z myślą 
o pasjonatach jazdy na rowerze.

Co zapewnia OC rowerzysty?

Jeśli jadąc na rowerze przewrócisz się i doznasz trwałego uszczerbku 
na zdrowiu (np. złamiesz nogę lub rękę), ubezpieczenie NNW może 
zapewnić Ci odszkodowanie. Finansowe wsparcie ze strony 

ubezpieczyciela pomoże Ci opłacić leczenie, rehabilitację czy 
zalecone przez lekarza środki wspierające terapię (np. leki, 
ortezy, kule). Świadczenie uzyskasz również w razie pobytu 
w szpitalu. W ramach odpowiednio dopasowanej polisy 
możesz skorzystać też z medycznego assistance – jest to 
komplet usług, który obejmuje m. in. wizytę pielęgniarki lub 
lekarza, transport medyczny, dowóz leków czy wsparcie psy-
chologa. W razie śmierci na skutek wypadku rowerowego 
ubezpieczyciel wypłaci świadczenie Twoim bliskim. Ochronę 
możesz rozszerzyć o udział w amatorskich zawodach, a także 
o sporty wysokiego ryzyka.

Ubezpieczenie NNW rowerzysty 

Jeśli w wyniku zdarzenia losowego lub na skutek działania osób 
trzecich Twój rower lub jego części zostaną uszkodzone albo 
skradzione, z ubezpieczeniem casco roweru możesz liczyć na 
wypłatę odszkodowania. Otrzymasz je np. w sytuacji, gdy Twój 
rower zostanie skradziony z piwnicy, spod sklepu czy miejsca pracy, 
a także jeśli uległ uszkodzeniu w czasie wypadku, na skutek powodzi 
lub pożaru. Pamiętaj, że zgodnie z wymogami towarzystwa 
ubezpieczony rower powinien posiadać skuteczne zabezpieczenie 
antykradzieżowe (np. zapięcie w postaci linki lub kłódki U-lock).

Przeważnie jeździmy rowerem wtedy, kiedy jest ciepło, a na 
chłodniejszy sezon chowamy go do piwnicy. Dlatego towarzystwa 
ubezpieczeniowe dają pasjonatom roweru możliwość ubezpieczenia 
na okres krótszy niż standardowy rok – np. na 6 miesięcy. Z kolei 
osoby, które korzystają z roweru niezależnie od pory roku, mogą 
zdecydować się na całoroczny wariant polisy.

i kradzieży

Warto wiedzieć, że ubezpieczenie rowerzysty może działać również 
za granicą. Jeśli podróżujesz z rowerem i uprawiasz sporty 
wysokiego ryzyka (np. kolarstwo górskie), możesz odpowiednio 
rozszerzyć zakres swojego ubezpieczenia. Chcesz dowiedzieć się 
więcej i dopasować polisę do swoich potrzeb? Porozmawiaj 
z ekspertem, który reprezentuje ponad 30 towarzystw. W Domu 
Ubezpieczeniowym Spectrum porównasz najkorzystniejsze oferty 
i poznasz odpowiedzi na wszystkie swoje pytania. Odwiedź nasze 
biuro lub zadzwoń.

Ubezpieczenie bagażu rowerowego – jak działa?
Jeśli bagaż, który przewozisz na swoim rowerze, zniszczy się na 
skutek wypadku lub zostanie utracony przypadkowo bądź w wyniku 
rabunku, towarzystwo ubezpieczeniowe może pokryć Twoje straty. 
Jeżeli często korzystasz z roweru (np. w drodze do pracy) i prze-
wozisz sprzęt komputerowy lub inne wartościowe przedmioty, takie 
rozszerzenie ubezpieczenia może okazać się bardzo przydatne.

Krótkoterminowe ubezpieczenie roweru

Casco roweru – ochrona od zniszczenia 

– dlaczego warto je mieć?

Z okazji Świąt Wielkanocnych 
życzymy wszystkiego, co najlepsze, 

zdrowia, szczęścia, ciepłej i rodzinnej 
atmosfery oraz obfitości na świątecznym stole. 

Niech świąteczny czas będzie chwilą odpoczynku 
i wytchnienia od codziennych trosk. 

Z okazji Świąt Wielkanocnych 
życzymy wszystkiego, co najlepsze, 

zdrowia, szczęścia, ciepłej i rodzinnej 
atmosfery oraz obfitości na świątecznym stole. 

Niech świąteczny czas będzie chwilą odpoczynku 
i wytchnienia od codziennych trosk. 

tel. 506 16 45 16tel. 506 16 45 16

SARNOWSKI

P.P.H.U.

 

* usługi koparko-ładowarką * wycinki drzew, usługi rębakiem
* koszenie traw na poboczach dróg * wynajem podnośnika
* zamiatanie i mycie dróg i placów 

* usługi koparko-ładowarką * wycinki drzew, usługi rębakiem
* koszenie traw na poboczach dróg * wynajem podnośnika
* zamiatanie i mycie dróg i placów 

www.stol-trak.plwww.stol-trak.pl
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MAZOWIECKA IZBA 
GOSPODARCZA

w Ciechanowie

Z okazji zbliżających się 
Świąt Wielkanocnych

życzymy Państwu dużo zdrowia, 
spokoju oraz pogody ducha.

Niech świąteczny czas będzie odskocznią 
od życia codziennego i przyniesie 

wiele pozytywnych emocji.

Organizowane przez Mazowiecką Izbę Gospo-
darczą w Ciechanowie - „Kolacje Biznesowe” na 
stałe trafiły do kalendarza ważnych wydarzeń 
integrujących środowisko przedsiębiorców 
zrzeszonych w tej organizacji. 

Kolejne spotkanie z tego cyklu od-
było się w marcu w restauracji jednego z 
członków Izby - Mirosława Miączyńskie-
go przy ul. Wojska Polskiego. 

Była to okazja do wymiany opinii, 
degustacji smacznych dań oraz posze-
rzenia wiedzy na temat możliwości fi-
nansowania zewnętrznego firmowych 
inwestycji. Gośćmi specjalnymi spotka-
nia byli przedstawiciele Agencji Rozwoju 

Przemysłu S.A. oraz Mazowieckiego Re-
gionalnego Funduszu Pożyczkowego Sp. z 
o.o. Opowiadali o możliwości pozyskania 
środków finansowych na bardzo korzyst-
nych warunkach. 

Spotkanie, poza degustacją potraw, 
było okazją do zaprezentowania przez 
uczestników swoich ofert handlowych i 
usługowych. - Tego typu spotkania są zna-
komitą okazją do nawiązywania nowych 
relacji biznesowych, integracji środowiska 
i miłego spędzenia czasu. Zdecydowanie 
popieram takie przedsięwzięcia organizo-
wane przez naszą Izbę i wierzę, że będą 
one kontynuowane w przyszłości. Między 

innymi dlatego warto wstąpić do MIG-u 
– powiedział ciechanowski przedsiębiorca 
- jeden z uczestników spotkania. 

PIOTR PSZCZÓŁKOWSKI 

Mazowiecka Izba Gospodarcza w Ciechanowie

Kolejna inspirująca „Kolacja Biznesowa” za nami

Kolacja Biznesowa Mazowieckiej Izby Go-
spodarczej w Ciechanowie. 
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ul. Szosa Ciechanowska 8, 06-420 Gołymin-Ośrodek
Tel./Fax 23 671 60 20, 23 671 60 93

e-mail: ug@golymin-osrodek.pl
www.golymin-osrodek.pl

Urząd Gminy Gołymin - Ośrodek

ADMINISTRACJA

www.ojrzen.pl

Urząd Gminy Ojrzeń
ul. Ciechanowska 27, 06-456 Ojrzeń
Tel. 23 671 83 20, Fax 23 671 83 10
e-mail: sekretariat@ojrzen.pl,  www.ojrzen.pl

Urząd Miasta Ciechanów
06-400 Ciechanów, Pl. Jana Pawła II 6
Tel. (centrala) 23 674 92 00
e-mail: boi@umciechanow.pl
www.umciechanow.pl    www.facebook.com/umciechanow

ul. Zygmunta Krasińskiego 4, 06-406 Opinogóra Górna
Tel. 23 671 70 85, 671 70 60, Tel./Fax 23 673 61 10

e-mail: ugopinogora@bip.org.pl    https://opinogoragorna.pl/

Urząd Gminy 
w Opinogórze Górnej

06-400 Ciechanów, ul. 17 Stycznia 7

Tel. 23 672 34 85, Fax 23 672 29 45  www.ciechanow.powiat.pl

 www.stciechanow.bip.org.plStrona Biuletynu Informacji Publicznej:

Starostwo Powiatowe 
w Ciechanowie

BIURA PARLAMENTARZYSTÓW

Urząd Gminy Ciechanów
06-400 Ciechanów, ul. Fabryczna 8
Tel./Fax 23 672 26 46
e-mail: urzad@gminaciechanow.pl
www.gminaciechanow.pl

Glinojeck, ul. Płocka 12
Tel. 23 674 00 17, Fax 23 674 28 18
e-mail: sekretariat@e-glinojeck.pl   www.glinojeck.net

Urząd Miasta i Gminy
Glinojeck

Biuro Senatorskie Senatora RP

Jana Marii Jackowskiego
Biuro Senatorskie Senatora RP

Jana Marii Jackowskiego
Czynne: pn.-pt. 12:00 - 17:00    Tel. 23 672 22 50

06-400 Ciechanów, ul. Mickiewicza 3
e-mail: biurojmj@gmail.com    www.jmjackowski.pl

Czynne: pn.-pt. 12:00 - 17:00    Tel. 23 672 22 50
06-400 Ciechanów, ul. Mickiewicza 3

e-mail: biurojmj@gmail.com    www.jmjackowski.pl

Urząd Gminy Grudusk
ul. Ciechanowska 54, 06-460 Grudusk

tel/fax: 23 671 50 12
e-mail: gmina@grudusk.com

www.grudusk.com

06-430 Sońsk, ul. Ciechanowska 20
Tel. 23 671 30 85, Fax 23 671 38 22

e-mail: sekretariat@sonsk.pl    www.sonsk.pl

Urząd Gminy w Sońsku

Ciechanów,	ul.	Warszawska	47	
Tel.	881		521		870,	e-mail:	wasikbiuro@wp.pl

Biuro	czynne:	wtorek	(godz.	9	-	12),	
czwartek	(godz.	10	-	13),	piątek	(godz.	10	-	13)

Biuro	Poselskie
Posła	na	Sejm	RP	

Macieja	Wąsika

Biuro Poselskie Posła na Sejm RP

Urząd Gminy w Regiminie
ul. Adama Rzewuskiego 19, 06-461 Regimin

tel./fax 23 681 17 56   
e-mail: ug@regimin.pl   

www.regimin.pl

Ciechanów, ul. Ściegiennego 2, tel. 536 769 797
e-mail: biuro.jacekozdoba@gmail.com

Biuro czynne we wtorki i czwartki w godz.15-17.

Jacka Ozdoby
Biuro Poselskie - Posła na Sejm RPBiuro Poselskie - Posła na Sejm RP

ul. Wodna 1, 06-400 Ciechanów, tel. 23 673 07 01
Fax: 23 673 07 02, e-mail: ciechanow@mazovia.pl

www.mazovia.pl

Urząd Marszałkowski 
Województwa Mazowieckiego w Warszawie

Delegatura w Ciechanowie

Arkadiusza Iwaniaka

Biuro Poselskie - Posła na Sejm RP

Rafała Romanowskiego 
Ciechanów, ul. Ściegiennego 2, tel. 539 620 050

e-mail: biuro@rafalromanowski.pl
Biuro czynne od poniedziałku do piątku w godz. 9-16. 

Biuro czynne w poniedziałki w godz. 16.00-18.00

Ciechanów, ul. Orylska 3A
tel. 572 952 155

e-mail: biuroposelskie.aiwaniak@gmail.com
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PUK Sp. z o.o. oferuje usługi:

ul. Gostkowska 83
Tel. 23 672 23 05, 23 672 22 42
e-mail: puk@pukciechanow.pl   
www.pukciechanow.pl

Przedsiębiorstwo Usług Komunalnych 
Sp. z o.o. w Ciechanowie

wywóz i unieszkodliwianie odpadów
letnie i zimowe oczyszczanie dróg i placów
administracja cmentarzem komunalnym
prowadzenie schroniska dla bezdomnych zwierząt
zakładanie i pielęgnacja terenów zieleni
wycinka drzew w warunkach miejskich

PRZEDSZKOLA

* polski * angielski * niemiecki* polski * angielski * niemiecki
ul. F. Rajkowskiego 6 (os. Zachód)ul. F. Rajkowskiego 6 (os. Zachód)

698 679 312698 679 312
ZAPISY:ZAPISY:

przedszkoleakademiakrasnoludkow

USŁUGI KOMUNALNE

PORADNIE PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNE 

Bezpłatn
e	

zajęcia	

wczesnego
	

wspomagania

rozwoju	

dziecka

Bezpłatn
e	

zajęcia	

wczesnego
	

wspomagania

rozwoju	

dziecka

tel. 696 467 329tel. 696 467 329

* * * * Pedagog   Logopeda   Psycholog   Fizjoterapeuta
 Terapeuta Integracji Sensorycznej   Ortoptystyka * *

CCiieecchhaannóóww,,  uull..  33  MMaajjaa  33AA

Rektorat: 
06-400 Ciechanów

ul. Narutowicza 9

Tel. 23 672 20 50
rektorat@puzim.edu.pl
www.puzim.edu.pl

PAŃSTWOWA UCZELNIA ZAWODOWA 
im. Ignacego Mościckiego w Ciechanowie

BEZPŁATNIE
BLISKO

SOLIDNIE

EDUKACJA

www.wsmciechanow.edu.pl

z siedzibą w Ciechanowie
ul. Żórawskiego 5

Tel. 23 672 50 61Tel. 23 672 50 61

STOWARZYSZENIE KSIĘGOWYCH W POLSCE
ODDZIAŁ OKRĘGOWY W WARSZAWIE
CENTRUM EDUKACJI ZAWODOWEJ

ZAPRASZA NA:

CIECHANÓW, UL. KS. PIOTRA ŚCIEGIENNEGO 10 LOK. 52 (I piętro)
el. 23 673-20-01, fax. 23 673-32-00   www.ciechanow.skp-ow.com.plt

- kierowców wykonujących transport drogowy
- osób w zakresie kierowania ruchem drogowym
- kierowców przewożących towary niebezpieczne /ADR/ 
- kierowców w zakresie profilaktyki
  przeciwalkoholowej i przeciwdziałania narkomanii

- kierowców wykonujących transport drogowy
- osób w zakresie kierowania ruchem drogowym
- kierowców przewożących towary niebezpieczne /ADR/ 
- kierowców w zakresie profilaktyki
  przeciwalkoholowej i przeciwdziałania narkomanii www.wordciechanow.pl

ODDZIAŁ REGIONALNY TOWARZYSTWA WIEDZY POWSZECHNEJ W CIECHANOWIE
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SZKOŁĘ PODSTAWOWĄ Z KLASAMI „0”
tel. 23 672 82 14, kom. 668 383 265
NIEPUBLICZNE LICEUM OGÓLNOKSZTAŁCĄCE 
DLA DOROSŁYCH - kom. 519 101 609
KWALIFIKACYJNY KURS ZAWODOWY 
W ZAWODZIE ROLNIK -  kom. 602 288 294

ul. Warszawska 10, Tel. 23  672 50 07, Kom. 668 336 979
ATRAKCYJNE KURSY 
I SZKOLENIA RÓŻNEGO TYPU

*
*
*

*

Filia Menedżerskiej Akademii Nauk 
Stosowanych w Warszawie

Filia Menedżerskiej Akademii Nauk 
Stosowanych w Warszawie

PROFESJONALNE BADANIE KAMERĄ TERMOWIZYJNĄ

ul. Tysiąclecia 18, 06-400 Ciechanów 
tel. 23 672 33 58, biuro@pecciechanow.pl

 

Niska temperatura
w Twoim mieszkaniu?

Wysokie rachunki 
za ogrzewanie?

SPRAWDŹ TO!www.pecciechanow.pl

06-400 Ciechanów, ul. Mazowiecka 7
Tel./Fax 23 672 54 14, Tel. 23 672 47 47, 23 673 78 15
e-mail: pzd@pzdciechanow.pl   www.pzdciechanow.pl

ZARZĄDCY DRÓG

KURSY STACJONARNE ORAZ KURSY ON-LINE 
Z ZAKRESU RACHUNKOWOŚCI, PODATKÓW I PŁAC

tel.512 392 905tel.512 392 905

- wykwalifikowana 
  kadra terapeutów
- przyjazna atmosfera
- wsparcie dziecka i rodzica

- wykwalifikowana 
  kadra terapeutów
- przyjazna atmosfera
- wsparcie dziecka i rodzica

BEZPŁATNE  zajęcia
  W W Rczesnego spomagania ozwoju Dziecka 

– także dla dzieci spoza naszej placówki: 
   Logopedia Integracja Sensoryczna, ,

Smykomultisensoryka.

06-410 Ciechanów, ul.  Sygietyńskiego 11
tel.: (23) 673 08 40, (23) 672 38 44

e-mail: sekretariat@pup-ciechanow.pl     
www.ciechanow.praca.gov.pl

Usługi elektroniczne PUP:  
www.praca.gov.pl PUPCiechPUPCiech

INSTYTUCJE RYNKU PRACY

SPOŁECZNA INICJATYWA MIESZKANIOWA 

CEL: Społeczne Budownictwo Mieszkaniowe. 

MISJA: Budowanie mieszkań 

na wynajem o umiarkowanym 

czynszu z opcją dojścia do własności.

06-400 Ciechanów, ul. Warszawska 10A
tel. 538 360 458 * e-mail: biuro@simpm.pl * www.simpm.pl

Społeczna Inicjatywa Mieszkaniowa Północne Mazowsze Sp. z o.o.

TO MIEJSCE CZEKA 
NA TWOJĄ REKLAMĘ 

 502 68 48 21,   pulsciechanowa@gmail.com tel. e-mail:
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GASTRONOMIA

HOTELE – RESTAURACJE

06-400 Ciechanów, ul. 17 Stycznia 60A
tel. 23 672 20 12 lub 23 672 20 13  fax 23 672 20 12
e-mail: hotel@mosirciech.pl

Kompleks hotelowo-gastronomiczny "OLIMPIJSKI"

Hotel dysponuje 93 miejscami noclegowymi w pokojach
1,2,3 osobowych oraz apartamentach.

Restauracja organizuje:    imprezy okolicznościowe  
       usługi cateringowe obiady abonamentowe i inne

ZDROWIE

RAY BAN      CARRERA     TOMMY HILFIGERVOGUE    BENCH    
Posiadamy w ofercie m.in. oprawki firm:

Zakład Optyczny - Andrzej Bayer
06-400 Ciechanów, ul. 11 Pułku Ułanów Legionowych 26, Tel.: 23 672 15 01

PROMOCJA!

Poradnia dla Dorosłych
tel. 23  672 32 59, 673 22 32

www.medicus-ciech.pl
e-mail: medicus.ci@home.pl

Poradnia dla Dzieci
tel. 23  673 22 34

PRZYCHODNIA LEKARZY RODZINNYCH

NIEPUBLICZNY ZAKŁAD OPIEKI ZDROWOTNEJ 
06-400 Ciechanów, ul. Spółdzielcza 2

 NIERUCHOMOŚCI 

 tel. 23 672 55 01
23 673 24 72

fax 23 673 24 84  
e-mail: 

mosir@mosirciech.pl

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Ciechanowie
06-400 Ciechanów, ul. 17 Stycznia 60 B

www. mosirciech.pl

SPORT I REKREACJA

BEZPIECZEŃSTWO

Zapraszamy do odwiedzenia 
naszego salonu :

W ciągłej sprzedaży produkty najlepszych firm:
 CZ, GLOCK, MARLIN, MOSSBERG, REMINGTON, S&W, SIG-SAUERBROŃ:

 FEDERAL, GECO, LAPUA, NORMA, RWS, SAKO, S&BAMUNICJA:
oraz najnowocześniejsza broń z USA

W ciągłej sprzedaży produkty najlepszych firm:
 CZ, GLOCK, MARLIN, MOSSBERG, REMINGTON, S&W, SIG-SAUERBROŃ:

 FEDERAL, GECO, LAPUA, NORMA, RWS, SAKO, S&BAMUNICJA:
oraz najnowocześniejsza broń z USA

BROŃ - AMUNICJABROŃ - AMUNICJA
www.radexbron.plwww.radexbron.pl

PUNKT PRZYJĘĆ ODPADÓWPUNKT PRZYJĘĆ ODPADÓW

Wola Wierzbowska, 06-406 Opinogóra Górna 780 058 408

 folia     folia pryzmowa     folia po sianokiszonce
makulatura      big bag      inne

* * *
* * *

ODZYSK SUROWCÓW WTÓRNYCH

OCHRONA

DOWÓZ 
NA TERENIE MIASTA

od 30 zł - GRATIS
do 30 zł - koszt 3 zł

DOWÓZ 
NA TERENIE MIASTA

od 30 zł - GRATIS
do 30 zł - koszt 3 zł

Kucharze z Wietnamu 

zapraszają!
Kucharze z Wietnamu 

zapraszają!

pn.-sob. 9-21, niedz. 11-20
Ciechanów, ul. Płońska 26

tel. 788 686 779

kuchnia orientalna 

Duże i smaczne porcje
Duże i smaczne porcje

Dyrektor Oddziału

Biuro Nieruchomości w Ciechanowie
Plac Jana Pawła II 15 lok. 1 

e-mail: aneta.marciniak@investor.net.pl

ANETA MARCINIAK

 tel. 573 881 597

SPRZEDAŻ * KUPNO * WYNAJEM I NAJEM NIERUCHOMOŚCI

MEBLE  NA  WYMIAR

Fizjoterapia dzieci i dorosłych
Dietetyka kliniczna i sportowa
Masaże
Treningi personalne w kameralnym studiu
Analiza składu ciała

Ciechanów
ul. Narutowicza 20

tel. 23 661 84 38
www.centrumruchueskulap.pl 
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SIECI	ZEWNĘTRZNE
Ciechanów, ul. Bielińska 2

tel. (23)	673-73-29, fax (23)	673-46-40
e-mail: biuro@plast-bud.com DYSTRYBUCJA MATERIAŁÓW DO BUDOWY SIECI: 

WODNYCH, GAZOWYCH, KANALIZACYJNYCH, 
CENTRALNEGO OGRZEWANIA, WENTYLACJI, 

TELEKOMUNIKACYJNYCH ORAZ DROGOWYCH

www.plast-bud.com

TECHNIKA	GRZEWCZA	
I	INSTALACJE	WEWNĘTRZNE
 Ciechanów, ul. Niechodzka 9A

 tel. (23)	671-48-74
 e-mail: sekretariat@plast-bud.com

BUDOWA DRÓG
TRANSPORT 

KRUSZYWA BUDOWLANE
  WYKOPY ROZBIÓRKI|

TRANSPORT 
NISKOPODWOZIOWY

Ciechanów, ul. Mazowiecka 9a
Tel./Fax (23) 673 77 32 

kom. 608 737 451
koptrans@koptrans.pl    

Ciechanów, ul. Mazowiecka 9a
Tel./Fax (23) 673 77 32 

kom. 608 737 451
koptrans@koptrans.pl    www.koptrans.pl

* poddasza * stropy * fundamenty * ściany

* hydroizolacja

OCIEPLANIE BUDYNKÓW PIANĄEECCOOspec

ecospec@wp.pl      534  031  966       ECOspec

www.e-domet.pl  email: domet@home.pl 

UBEZPIECZENIA

UBEZPIECZENIA:
- komunikacyjne (OC AC NNW), majątkowe
- upraw rolnych i budynków rolniczych
- maszyn rolniczych (AGROCASCO)
- NOWOŚĆ: ubezpieczenie rowerów 
   oraz OC pszczelarza

AGENT UBEZPIECZENIOWY JANUSZ KOWALSKI
W ofercie polisy 20 wiodących towarzystw ubezpieczeniowych

Pajewo-Szwelice 14, 06-420 Gołymin-Ośrodek, Tel. 604  157 402 lub 728  395 010

ZAPEWNIAMY:
- dojazd do Klienta
- pomoc  w wypowiedzeniu 
   wcześniejszej polisy
- dokonanie cesji na rzecz banków
- Karta Dużej Rodziny to dodatkowa ZNIŻKA

ZAPEWNIAMY:
- dojazd do Klienta
- pomoc  w wypowiedzeniu 
   wcześniejszej polisy
- dokonanie cesji na rzecz banków
- Karta Dużej Rodziny to dodatkowa ZNIŻKA

tel. kom. 508 462 484
krzysztof.szczepanski@notus.pl

06-400 Ciechanów, ul. Pułtuska 53

tel. kom. 508 462 484
krzysztof.szczepanski@notus.pl

06-400 Ciechanów, ul. Pułtuska 53

KREDYTY 
HIPOTECZNE

FINANSE

KLUCZE - PIECZĄTKI

ZAMKI * KLUCZE * KODOWANIE * PIECZĄTKI * GRAWEROWANIE

kom. 508 270 950

Ciechanów, 
ul. Śląska 2
(wejście od 

Pl. Jana Pawła II 14)

tel. 23 673 54 02

BANK

Jesteśmy 

z Wami 

od 30 lat!

Jesteśmy 

z Wami 

od 30 lat!

BUDOWLANE

Rehabilitacja: pourazowa, pooperacyjna, poudarowa, 

                           w zespołach bólowych

Masaż: klasyczny, relaksacyjny, wspomagający odchudzanie, 

               całego ciała, drenaż limfatyczny

Rehabilitacja: pourazowa, pooperacyjna, poudarowa, 

                           w zespołach bólowych

Masaż: klasyczny, relaksacyjny, wspomagający odchudzanie, 

               całego ciała, drenaż limfatyczny

USŁUGI FIZJOTERAPEUTYCZNEUSŁUGI FIZJOTERAPEUTYCZNE

Ewelina Diabelec – mgr fizjoterapii, technik masażystaEwelina Diabelec – mgr fizjoterapii, technik masażysta

tel. 513 585 217tel. 513 585 217

* * MEDYCYNA ESTETYCZNA  ULTRASONOGRAFIA 
 PORADY INTERNISTYCZNE I PEDIATRYCZNE *

 FLEBOLOGIA  LECZENIE OTYŁOŚCI  INIEKCJE  * * *
   DOSTAWOWE  * BADANIA KIEROWCÓW

 * BADANIA NA BROŃ

lek. med. estetycznej 
Katarzyna Borkowska – Paczuła

782 418 400 lub 579 982 132 Ciechanów, ul. Sienkiewicza 28 www.lauraklinikaurody.pl

lek. med. Mateusz Paczuła

SALON KOSMATYCZNY

Bądź Piękna z 

Tego jeszcze w Ciechanowie nie było! 
Przyjdź, przetestuj i zdecyduj co dalej.

Zapraszamy 

pon.-pt.: 16-19

sob.: 12-16

Zapraszamy 

pon.-pt.: 16-19

sob.: 12-16

Centrum Kosmetyczne Mary Kay Ewelina Nasarzewska  
Ciechanów, ul. Warszawska 31

www. ciechanowa.plpuls

PIELĘGNACJA CIAŁA 

     730 39 49 49         
Bohaterów Września 22, Ciechanów

Zabieg Endermologii LPG Integral i ICOONE

centrumpieknegocialafigura TYLKO U NAS!
TYLKO U NAS!
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OFERUJE:
 Kursy i szkolenia dla małych i średnich przedsiębiorstw >
 Opracowanie biznesplanów dla małych i średnich >

    przedsiębiorstw 
 Wynajem sal szkoleniowych >
 Wynajem powierzchni biurowych>
 Wynajem powierzchni magazynowych>
 Wynajem komputerów >

Kontakt: 
06-400 Ciechanów, ul. Żórawskiego 5 
Tel. 728  369 499

STOWARZYSZENIE 
INICJATYW 
GOSPODARCZYCH 
Oddział w Ciechanowie 

STOWARZYSZENIE 
INICJATYW 
GOSPODARCZYCH 

USŁUGI  DLA  BIZNESU 

POMNIKI  * UKŁADANIE KOSTKI BETONOWEJ
CZYSZCZENIE I MYCIE POMNIKÓW

PODNOSZENIE ZAPADNIĘTYCH NAGROBKÓW 

Ciechanów, ul. Gostkowska 77A         798  273 949

PIECZARY BETONOWE 
REALIZACJA W 24 GODZ. 

USŁUGI KAMIENIARSKIE

CMENTARZ KOMUNALNY

USŁUGI POGRZEBOWE

KOMPLEKSOWA OBSŁUGA

ul. Gostkowska 69
06-400 Ciechanów

   Tel. 23 673 84 62
          23 672 32 77
Kom.  600 114 101
          500 270 365

TADEUSZ ANTOSIK

DOM POGRZEBOWY

- CALVARIA -

SAMORZĄD ZAWODOWY

06-400 Ciechanów, ul. Powstańców Warszawskich 6
tel.  693 933 032, e-mail: btciechanow@maz.piib.org.pl

Mazowiecka Okręgowa Izba
Inżynierów Budownictwa
Biuro Terenowe w Ciechanowie

www.maz.piib.org.pl

PRZESYŁKI KURIERSKIE 

Ciechanów, ul. Gostkowska 39b, tel. 23 672 14 88 
672 31 18, 662 198 820, 697 609 313

Rafał Żurawski
WYNAJEM 

AGREGATÓW 
PRĄDOTWÓRCZYCH 

KOMPLEKSOWE USŁUGI POGRZEBOWE

HADESHADES Zakład Usług Pogrzebowych 

Z nami nadasz 
lub odbierzesz
przesyłki:

od kopert po palety,

niestandardowe,

ODBIÓR PACZEK 
OD KLIENTA

PON.-PT. 9-18 
SOB. 9-14

A

MOTORYZACJA I MASZYNY ROLNICZE 

Ciechanów, ul. Pułtuska 116 
(za stacją benzynową)

tel. 23  673 48 07
kom. 602 320 393 
lub 500 065 938

IRTEX  ALTERNATORY – ROZRUSZNIKIIRTEX  ALTERNATORY – ROZRUSZNIKI
* sprzedaż
* naprawa
* wymiana

Wystawiamy faktury VAT

 
MEBLOWEJ

PRANIE  TAPICERKI

Mariusz Majewski 505 202 678

PRANIE TAPICERKI MEBLOWEJ 

AGROAP  SERWISAGROAP  SERWIS MASZYN ROLNICZYCH 
I SAMOCHODÓW 

WSZYSTKICH MAREK

Szulmierz 22A, tel. 504  206 348Szulmierz 22A, tel. 504  206 348

- DIAGNOSTYKA
- PRZEGLĄDY I NAPRAWY BIEŻĄCE 
  (M.IN. WYMIANA OLEJU, ROZRZĄDU, KLOCKÓW, ITP.)

- WYMIANA I NAPRAWA OPON oraz INNE NAPRAWY

- DIAGNOSTYKA
- PRZEGLĄDY I NAPRAWY BIEŻĄCE 
  (M.IN. WYMIANA OLEJU, ROZRZĄDU, KLOCKÓW, ITP.)

- WYMIANA I NAPRAWA OPON oraz INNE NAPRAWY

POLITYKA - SAMORZĄD

tel.: 663 271 216         e-mail: biuroartur.delura@gmail.com

Pełnomocnik Komitetu Terenowego Partii 
Prawo i Sprawiedliwość

na terenie Gminy Ojrzeń

Artur DELURA

SAMORZĄD  GOSPODARCZY 

Facebook.pl/migciechanow

Ciechanów, ul. Warszawska 21/23 lok.9
Biuro czynne wt.-czw. w godz. 9.00 - 15.00

tel. 502 277 787  oraz  518 540 506, 
e-mail: mazowieckaizbagospodarcza@gmail.com

PROWADZIMY:
LEGALIZACJĘ  DOKUMENTÓW  

HANDLOWYCH  I  EKSPORTOWYCH oraz 
CENTRUM  MEDIACJI  GOSPODARCZYCH

Zachęcamy  do  członkostwa  
w  naszej  Izbie!

MAZOWIECKA IZBA GOSPODARCZA W CIECHANOWIE

PPRRZZEESSYYŁŁKKII  KKUURRIIEERRSSKKIIEE  II  PPOOCCZZTTAA  PPOOLLSSKKAA  
WW  JJEEDDNNYYMM  MMIIEEJJSSCCUU!!

UU  NNAASS  NNAADDAASSZZ  LLIISSTTYY,,  PPAACCZZKKII,,  PPAALLEETTYY  
––  KKRRAAJJOOWWEE  II  MMIIĘĘDDZZYYNNAARROODDOOWWEE..

UUWWAAGGAA!!  WWYYSSYYŁŁAAMMYY  NNAAWWEETT  NNAAJJBBAARRDDZZIIEEJJ  
NNIIEETTYYPPOOWWEE  PPRRZZEESSYYŁŁKKII  OO  WWAADDZZEE  DDOO  7700  KKGG  

II  OO  DDŁŁUUGGOOŚŚCCII  DDOO  44  MMEETTRRÓÓWW!!

Ciechanów, ul. Gwardii Ludowej WRN 13       517 844 824        ciechanow@lotnapaczka.pl



24
www.pulsciechanowa.plna tapecie

Dzisiaj wzorem poprzednich miesięcy, także 
rozpoczynamy od kolejnego odcinka serialu 
o wojnie klanów samorządowych w dziu-
dziawszczyźnie na Burakowiu. Właśnie teraz 
w kwietniu 2032 roku w Dziudzianowie bez 
względu na Wielki Post dalej gwałcą warto-
ści i perfidnie knują przeciw klanowi „wielka 
jedynka”. Jak skomentowała jedna dziu-
dziawska pani psycholog kliniczna, u wielu 
graczy samorządowych im bliżej wyborów 
tym bardziej nasila się nadpobudliwość i 
niedostosowanie afektywne, co uzasadnia 
potrzebę konsultacji w poradni zdrowia psy-
chicznego.

Wpisując się w atmosferę czasu, dy-
rekcja Muzeum Dziedziców Burakow-
skich zorganizowała poglądową konfe-
rencję na tematy wyborcze z udziałem 
grona ekspertów-komentatorów z In-
stytutu Badań nad Wojnami Klanów w 
Burakowiu.

Od razu eksperci poproszeni zostali 
o wskazówki jak ograć i wyśmiać „wielką 
jedynkę”. Oczywiście goście nie dosto-
sowali się wprost do takiej prośby, bo to 
nadto drobnomieszczańskie i zaścianko-
we. Ale jednakowoż dogięli się do ocze-
kiwania ze strony ważnych osób na sali, 
gdyż drugi raz dyrekcja mogłaby ich nie 
zaprosić wcale i po bombkach z hono-
rariów. (Jak na co dzień widać w życiu, 
eksperci-komentatorzy potrafią dogi-
nać się po mistrzowsku). W rzeczonym 
przypadku dogięli się bardzo finezyjnie 
i na wysokim poziomie intelektualnym, 
używając jak najczęściej skomplikowa-
nych słów i niejednoznacznych zwrotów 
naukowych, żeby w razie czego zasłonić 
się, że nie to mieli na myśli.

Otóż główny adiunkt Instytutu 
wyraził, że wybory mają w dziudziaw-
szczyźnie swoją lokalną historię, więc 
wskazówek należy szukać w przeszłości. 
Stwierdził, że w Dziudzianowie na pew-
no są badacze-politolodzy, którzy dyspo-
nują wynikami poprzednich wyborów z 
co najmniej trzydziestu lat, w analitycz-
no-syntetycznych ujęciach przekrojo-
wym, wykazujących trwałe i zmienne 
tendencje w wymiarach personalnych 
i grupowych. Tego typu dane winny 
być naniesione na odpowiednie dla po-
szczególnych lat płachty z perforacjami 

w miejscach krytycznych. Metodologia 
komparystyczna będzie tu polegać na 
nałożeniu płacht na siebie w kolejności, 
co przez analogie (także analogie między 
analogiami) pomiędzy modelami zaist-
niałymi, ujawni wskazówki wyborcze 
dla konstruowania komitetów i list w 
poszczególnych okręgach obecnie. Gdyż 
wybory te co będą, to ex opera operato 
następna faza ciągu przyczynowo-skut-
kowego o charakterze historyzmicznym. 
Tu adiunkt odesłał uczestników sesji 
do pojęcia „historyzm”, którego sens 
semantyczny stanowi właściwy para-
dygmat postępowania.

Z kolei drugi ekspert potwierdził 
celowość organizowania komitetów 
wyborczych tzw. „fatamorganicznych”, 
zakładanych na chwilę nie po to żeby 
wprowadziły swoich kandydatów do 
samorządów, lecz w celu odbierania gło-
sów, oczywiście klanowi „wielka jedyn-
ka”. Dlatego ich wynik nie powinien 
przekraczać 5%, więc z góry trzeba do-
bierać ludzi, których poparcie zawęzi się 
tylko do rodziny i pięciu sąsiadów, i star-
czy. Bo nie mają one wejść do rad, tylko 
przez blokowanie „wielkiej jedynki” w 
warunkach podziału metodą D’Hond-
ta powinny utorować drogę klanowi 
„dominieckiemu” i grupie nie wiedzieć 
czemu zwanej „muzealno-biblioteczną”, 
która wystąpi pod nazwą „Pozytywiści i 
Społecznicy” (P:S). A historycznie taki 
modus operandi jest potwierdzony em-
pirycznie, stąd rekomendacja dla histo-
ryzmu jako przesłanki oceny słuszności 
wskazanego wariantu działania.

Trzeci prelegent z Burakowa zajął się 
porami roku jako czynnikami wzmac-
niającymi lub osłabiającymi wyniki 
wyborcze określonych opcji w aspekcie 
ich kredo i profilu. Jako przykład podał, 
że jesień to pora narastania ciemności i 
zimna, spadania liści i palenia zniczy na 
cmentarzach, wzrostu poziomu depresji, 
itd. Jesienią więc wygra ugrupowanie 
bardzo poważne i refleksyjne, dla któ-
rego naturalną aurą jest muzyka w na-
stroju preludium c-moll, adagio g-moll 
i kanonu d-dur. Natomiast wiosną świat 
zalewa zieleń, zielenią się pola, a łąki są 
pełne milionów zielonych koniczynek. 

Wygra więc opcja naturalnie z nimi 
kojarzona, dla której środowiskiem mu-
zycznym są ludyczne przyśpiewki ludo-
we w rodzaju „usia siusia, siusia usia, oj 
Dana, Dana”.

I wiele więcej mówili eksperci, po-
dając także modus operandi odwróco-
nego quasi ciągu ilorazowego metody 
D’Hondta, przekształconego do postaci 
quasi ciągu iloczynowego od założonych 
wyników końcowych w kierunku ukła-
du zmiennych wyjściowych, których 
wyliczenie wielkości przedziałów liczbo-
wych, ukierunkuje działania operacyjne 
w zakresie socjologicznego ustalenia wa-
riantów docelowych grup wyborców w 
aspekcie ich liczebności.

Obecni na konferencji w dziu-
dziawskim Muzeum lokalni dzien-
nikarze kuluarowo potwierdzili racje 
wygłoszonych stwierdzeń. Mówili, że 
na jesieni na pewno wygrają ci co mają 
wygrać. I dobrze bo od tego zależą losy 
milionów przedsiębiorców, pracowni-
ków, rolników, emerytów, rencistów. A 
także nauczycieli, którzy jeśli wygrają 
tamci, to nie otrzymają żadnej podwyż-
ki, tylko będą zwalniani, a ci co pozo-
staną dostaną większe pensum bez do-
datkowej wypłaty. Więc oni w pierwszej 
kolejności powinni życzyć dobrze tym 
co trzeba, a nie tamtym. Natomiast na 
wiosnę prezydentem ponownie zostanie 
dotychczasowy prezydent, który wygra 
w pierwszej turze z wynikiem 89%. 
Starostą zaś będzie postawny rolnik w 
średnim wieku, z dużym stażem w sek-
torze komunalnym i doświadczeniem 
samorządowym jako przewodniczący 
komisji rady powiatu. ‒ Gdy teraz po 
likwidacji Unii nasze samorządy nie 
mogą już liczyć na fundusze unijne, to 
bardzo dobrze, że sprawy miasta i po-
wiatu będą w doświadczonych rękach ‒ 
powiedział poufnie jeden z urzędników 
samorządowych.

Tyle o sprawach Dziudzianowa i 
powiatu dziudziawskiego. Wracamy na 
naszą ziemię ciechanowską. A u nas na-
rasta nastrój świąteczny. Pogoda ducha 
emanuje od zwykłych ludzi i urzędni-
ków na wysokich stanowiskach. Gdy 
przygrzewa słońce i wskroś narasta zie-

loność, młodzi dostają motyli w brzu-
chach na widok innych młodych, a gdy 
ktoś stary zobaczy na ulicy starą miłość 
ze szkolnych lat, też dostaje motyla w 
brzuchu, który wcale nie jest zestarza-
łym motylem tylko witalnym młodością 
bo zakochanie wcale się nie starzeje.

Pomału wyjaśnia się co robi Tajny 
Agent Starosty. Otóż z sejfu Starosty wy-
ciekła kopia ostatniego raportu Agenta. 
Donosi on, że przez środek Zamku i 
Placu Kościuszki przebiega jedna linia 
prosta, którą pomiędzy tymi punktami 
można podzielić na 12 równych odcin-
ków. Fenomen wzmacnia fakt, że przez 
środki Zamku i Placu Kościuszki prze-
biega też okrąg, którego środek wypada 
na linii dokładnie na styku szóstego i 
siódmego odcinka. A ten środek okrę-
gu znajduje się na innej linii prostej z 
Zameczkiem w Opinogórze Górnej, w 
którym znajduje się Teczka Napoleona. 
Treść raportu ujawnia, że Agent jest 
osobą wykształconą, może jest nawet 
magistrem inżynierem. I ma talent wni-
kliwego badacza rzeczywistości.

Grupa zaintrygowanych radnych 
zwróci się na najbliższej sesji o usta-
lenie przez wydział geodezji, przez ile 
jeszcze par punktów na terenie powia-
tu przebiegają pojedyncze linie proste, 
których odległości między punktami 
podlegają podziałowi na 12 jednako-
wych odcinków. Dodatkowo radni 
zażądają wskazania czy Dzwonnica na 

Farskiej Górze i Kaplica Cmentarna na 
Płońskiej znajdują się na tym samym 
okręgu i gdzie wypada jego środek, czy 
po stronie Augustiańskiej czy od strony 
Warszawskiej. Zwrócono też uwagę, że 
tu i tam ujawniające się w zbożu linie 
i okręgi, zawsze stanowią przedmiot 
zainteresowania mediów światowych. 
Tak jak i fakt, że na jednej linii pro-
stej znajdują się Piramida Cheopsa w 
Egipcie i Stonehenge w Anglii, a na 
innej wspólnej linii Piramida Cheopsa 
i Piramida Słońca w Meksyku. Gdyby 
wydział geodezji potwierdził i karto-
graficznie udokumentował występo-
wanie analogicznego zjawiska u nas, 
władze otrzymałyby mocne narzędzie 
promocji ziemi ciechanowskiej na are-
nie światowej.

A poza tym u nas wszystko O.K. 
Mieszkańcy ciągle przychodzą do naszej 
Redakcji i chwalą pana starostę, pana 
prezydenta i panią posłankę oraz panią 
wójt z Regimina, pana przewodniczące-
go rady powiatu i pana przewodniczą-
cego komisji rewizyjnej rady powiatu 
wraz z panią małżonką. A także panią 
małżonkę prezesa TBS-u wraz z panem 
mężem i pana prezesa PUK-u z panią 
żoną, oraz pana przewodniczącego rady 
nadzorczej wodociągów i panią dyrek-
torkę powiatowego domu kultury oraz 
pana kierownika kina powiatowego.

Wesołego Alleluja! Ahoj!
GAGUŚ KAPELUSZNIK VEL GAWLICA

Trwa wojna klanów w Dziudzianowie, w 
Ciechanowie Tajny Agent Starosty nadaje!
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Wspomnienia z przyszłości

 502 68 48 21  pulsciechanowa@gmail.com tel.    e-mail: 

Zamów reklamę w PULSIE CIECHANOWA oraz na  www.pulsciechanowa.pl

ANIMACJE

MONIKA  JASKULSKA          MONIKA  JASKULSKA          tel. 505 504 870 
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Wszystkim naszym obecnym i przyszłym 
Klientom życzymy, aby nadchodzące 

Święta Wielkanocne 
upłynęły w atmosferze radości, miłości i spokoju.
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reklamareklama

30 marca zapadł wyrok Trybunału Spra-
wiedliwości Unii Europejskiej w Luksem-
burgu w sprawie dotyczącej Ciechanowa 
oraz gmin partnerskich przeciwko orga-
nowi podatkowemu. Zgodnie z wyrokiem 
TSUE samorządy nie są podatnikami VAT, a 
zatem nie są zobligowane do odprowadza-
nia podatku VAT od pozyskanego dofinan-
sowania na instalacje OZE na posesjach 
mieszkańców. 

Ciechanów będzie mógł dokonać 
ponownego przeliczenia wkładu wła-
snego dla mieszkańców i zrealizować 
zwrot środków finansowych. Orzecze-
nie podważa dotychczasowe praktyki 
polskich organów podatkowych i bę-
dzie miało skutki dla innych gmin w 
Polsce, które realizowały podobne za-
dania bądź będą je realizowały w przy-
szłości.

O co chodzi w sprawie?

W latach 2019-2021 Miasto 
Ciechanów wraz z trzema gminami 
partnerskimi realizowało projekt do-
finansowany z funduszy UE dotyczą-
cy instalacji paneli fotowoltaicznych 
i pomp ciepła na nieruchomościach 
będących własnością mieszkańców. W 
ramach całego projektu u 420 miesz-
kańców pojawiły się panele fotowolta-
iczne, u 88 pompy ciepła, a u 127 ko-
lektory słoneczne. Wartość zadania to 
ponad 11 mln zł. Mieszkańcy, którzy 
przystąpili do projektu zobowiązali się 
na podstawie umów cywilnoprawnych 
do wniesienia wkładu własnego za in-
stalację (25%).

Każda z gmin, reprezentowana 
przez doradcę podatkowego, wystąpiła 
z wnioskiem o indywidualną interpre-
tację podatkową, gdzie zajęła stanowi-
sko, że w zakresie realizacji OZE gmina 
nie jest podatnikiem VAT. Uzasadniła 
to tym, iż czynności przez nią wykony-
wane, w warunkach jakie mają miej-
sce, nie są działalnością gospodarczą, 
co prowadziło do wniosku, że kwoty 
należne od mieszkańców ani dofinan-
sowanie nie są opodatkowane. Nadto, 
gminy nie będą miały prawa do odli-
czenia podatku VAT, co uprawniałoby 
do uznania podatku VAT za koszt kwa-
lifikowalny.

Organ podatkowy nie zgodził się ze 
stanowiskiem Miasta Ciechanów i pozo-
stałych gmin oraz dla każdej z nich wydał 
negatywną interpretację indywidualną. 
Zdaniem organu gminy są podatnikami 
VAT realizując wspomniany projekt. Wo-
jewódzki Sąd Administracyjny w Warsza-
wie oddalił każdą ze złożonych skarg na 
interpretację. Wskutek złożonych skarg 
kasacyjnych, Naczelny Sąd Administra-
cyjny skierował pytania prejudycjalne do 
Trybunału Sprawiedliwości Unii Euro-
pejskiej w Luksemburgu, pytając m.in. 
czy gmina (organ władzy publicznej) 
działa w charakterze podatnika VAT re-
alizując projekt, którego celem jest zwięk-
szenie udziału odnawialnych źródeł ener-
gii, poprzez zobowiązanie się na mocy 
zawartej z właścicielami nieruchomości 
umowy cywilnoprawnej do wykonania i 
montażu systemów odnawialnych źródeł 
energii na ich nieruchomościach oraz - 
po upływie określonego czasu - do prze-
kazania własności tych systemów na rzecz 
właścicieli nieruchomości.

10 listopada 2022 r. Rzecznik Gene-
ralna TSUE Juliane Kokott wydała opi-

nię poprzedzającą wyrok TSUE, w której 
wyraziła stanowisko, iż w okolicznościach 
takich, jak mają miejsce w tej sprawie, 
gminy nie powinny być uznawane za 
podatników VAT. W opinii czytamy, iż 
gmina nie prowadzi własnej działalności 
w celu świadczenia usług montażu OZE, 
nie zapewnia własnych instalatorów ani 
własnej porównywalnej struktury dystry-
bucji do przedsiębiorców. Żaden typowy 
podatnik nie prowadziłby swojego przed-
siębiorstwa w taki sposób, że organizuje 
coś dla klienta, ale ponosi jedynie ryzyko 
strat i nie ma jakichkolwiek szans na zysk 
nawet w bardzo długim okresie. Również 
powód działania gminy nie ma charakte-
ru ekonomicznego. Na pierwszym planie, 
dla Gminy, stoją względy interesu ogól-
nego (ochrona środowiska i bezpieczeń-
stwo energetyczne) na korzyść wszyst-
kich. Typowy podatnik działa inaczej.

Wyrok TSUE

Trybunał Sprawiedliwości Unii 
Europejskiej w wyroku z 30 marca 
wskazał wprost, iż dostarczenie i zain-

stalowanie przez gminę, za pośrednic-
twem przedsiębiorstwa, systemów od-
nawialnych źródeł energii na rzecz jej 
mieszkańców, jeżeli taka działalność nie 
ma na celu osiągania stałego dochodu 
i skutkuje jedynie zapłatą przez tych 
mieszkańców kwot pokrywających naj-
wyżej jedną czwartą poniesionych kosz-
tów, a pozostała część jest finansowana 
ze środków publicznych nie stanowi 
dostawy towarów i świadczenia usług. 
Jak orzekł TSUE, podczas gdy przed-
siębiorca dąży do stałego osiągania 
dochodu, Gminy w danym przypad-
ku nie zamierzają świadczyć regularnie 
usług instalacji systemów OZE i nie za-
trudniają ani nie zamierzają zatrudniać 
pracowników w tym celu, co odróżnia 
niniejszą sprawę od spraw, w których 
świadczenia gminne miały charakter 
trwały.

Podsumowując, w tym przypad-
ku Gmina nie jest podatnikiem VAT, 
nie musi płacić podatku VAT od tych 
usług i tym samym obciążać nim 
mieszkańców. Wkład własny miesz-
kańców ani dofinansowanie nie sta-

nowi zapłaty za usługi opodatkowane 
podatkiem VAT- wyrok TSUE z dnia 
30 marca 2023 r., sprawa C-612/21

– Polskie państwo wyłudziło VAT 
od obywateli przy projektach OZE, 
realizowanych przez samorządy, z 
funduszy Unii Europejskiej. TSUE 
wydając wyrok podważył dotychcza-
sowe praktyki fiskusa. Dzięki aktyw-
ności Miasta Ciechanów, które razem 
z gminami partnerskimi postanowiło 
zaskarżyć podatkową interpretację, 
dziesiątki tysięcy obywateli mają 
szansę odzyskać swoje pieniądze. 
Równocześnie pewne jest to, że przy 
kolejnych projektach OZE reali-
zowanych z funduszy europejskich 
poprzez samorządy od wkładu wła-
snego mieszkańca i dofinansowania 
podatku VAT już nie będzie – mówi 
Krzysztof Kosiński - prezydent Cie-
chanowa i sekretarz Związku Miast 
Polskich.

Jak wskazuje doradca podatko-
wy Janusz Wyrzykowski z Kancelarii 
Wyrzykowscy, który reprezentował 
Miasto Ciechanów i inne gminy 
podczas całości postępowania, wy-
rok ma szczególne znaczenie dla 
samorządów, które wnioskowały o 
dofinansowanie, przy czym z uwa-
gi na prawo do jego odliczenia nie 
uzyskały dofinansowania na podatek 
VAT. – Jednocześnie, zgodnie z in-
terpretacjami podatkowymi, uznały 
dofinansowanie za wynagrodzenie za 
usługi dla mieszkańców, od którego 
podatek ten odprowadziły. W zależ-
ności od przyjętego sposobu rozlicze-
nia podatku VAT skutki mogą być 
różne. Warto jednak dokonać analizy 
finansowanej pod kątem zasadności 
skorygowania swoich rozliczeń i po-
nownej kalkulacji wkładu własnego 
mieszkańca – komentuje doradca po-
datkowy Janusz Wyrzykowski.

Co dalej?

Po wydanym wyroku TSUE, spra-
wa ponownie wróci do Naczelnego 
Sądu Administracyjnego w Warszawie, 
który wyda wyrok na skutek wniesio-
nych skarg kasacyjnych.

UM/AI

Zapadł wyrok Trybunału Sprawiedliwości UE

Ciechanów wygrał z fiskusem

Prezydent Ciechanowa Krzysztof Kosiński.
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Społeczna Inicjatywa Mieszkaniowa Północne Mazowsze 
Sp. z o.o. w Ciechanowie oferuje 

usługi obsługi finansowo – prawnej 
Wspólnot Mieszkaniowych.

Zainteresowane Wspólnoty zapraszamy do kontaktu 
z Prezesem Zarządu SIM Północne Mazowsze 

- Romanem Niesiobędzkim:

tel. 662 866 332,   e-mail: r.nie@simpm.pl

OFERTA DLA
WSPÓLNOT MIESZKANIOWYCH

SSppoołłeecczznnaa  IInniiccjjaattyywwaa  
MMiieesszzkkaanniioowwaa
PPóółłnnooccnnee  MMaazzoowwsszzee  SSpp..  zz  oo..oo..
uull..  WWaarrsszzaawwsskkaa  1100AA
0066--440000  CCiieecchhaannóóww  

W Domu Parafialnym „Katolik” odbyła się bardzo 
ciekawa prelekcja ks. prał. dr. Ireneusza Wrzesiń-
skiego pt. „Dlaczego cierpienie i śmierć?”.

Współczesny człowiek stara się na co dzień 
nie myśleć o tych kwestiach. Nie chce psuć sobie 
humoru, chce wieść życie w zdrowiu i szczęściu. 
Pytania zawarte w tematyce wykładu stawiamy 
sobie najczęściej dopiero w obliczu choroby 
czy śmierci. Podjęcie tych zagadnień w okresie 
Wielkiego Postu, będącego okresem zadumy i 
refleksji – także o życiu i śmierci, było kolejnym 
doskonałym pomysłem ks. prał. Wrzesińskiego.

- Problem cierpienia i śmierci jest 
tak dawny jak historia ludzkości. Z tym 
problemem usiłowały mierzyć się naj-
starsze mity, religie, systemy filozoficzne, 
medycyna, a ostatnio również cyberne-
tyka. Odkąd człowiek posiadł myślenie 
abstrakcyjne stawia sobie pytanie dla-
czego cierpienie i śmierć są nieodłączne 

od ludzkiego losu – podkreślił ks. prał dr 
Ireneusz Wrzesiński.

Organizatorem spotkania był oddział 
Akcji Katolickiej funkcjonujący przy Para-
fii św. Józefa w Ciechanowie. Na zakończe-
nie wszyscy obecni otrzymali w prezencie 
najnowszą książkę ks. prał. Wrzesińskiego 
pt. „Nie lękajcie się”.

AI

Akcja Katolicka

Prałat Wrzesiński o cierpieniu i śmierci

Ks. prał. dr Ireneusz Wrzesiński.
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Koncert Ralpha 
Kaminskiego 
nad Łydynią
Ralph Kaminski, po rocznej przerwie powrócił 
z koncertem „KORA”. Spośród trzech koncertów 
zaplanowanych w całym kraju, jeden odbył się w 
Powiatowym Centrum Kultury i Sztuki w Ciechano-
wie. Był to spektakl muzyki, świateł i barw, który 
oczarował publiczność. 

ZAPRASZAMY DO OBEJRZENIA FOTORELACJI Z TEGO 
WYDARZENIA NA NASZYM PORTALU WWW.PULSCIECHANOWA.PL 
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Niezwykły 
spektakl 
taneczny 

zespołu NOISE

Fotorelacja z tego 
wydarzenia na naszym portalu 

www.pulsciechanowa.pl

Orkiestra Dęta OSP Ciechanów przygo-
towała niespodziankę z okazji pierwsze-
go dnia wiosny. Muzycy pojawili się w 
dwóch lokalnych centrach handlowych 
i zagrali przebój Skaldów „Wiosna kwit-
nie wkoło”. Był to miły flash-mob, który 
wywołał uśmiech na twarzach ciechano-
wian. 

Najpierw Centrum Handlowe 
MRÓWKA przy ul. Niechodzkiej, na-
stępnie MMG Centers Ciechanów we 
Władysławowie. Osoby wykonujące 
w tym czasie zakupy były zaskoczone, 
reagując na wydarzenie uśmiechem. 
Wszyscy chętnie wysłuchali aranżacji 
wiosennego utworu. 

PP

Wiosenny flash mob ciechanowskiej orkiestry 

Muzycy pojawili się znikąd 
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Bartosz Machul
Radca prawny

Zdrowych, pogodnych i szczęśliwych 
Świąt Wielkanocnych pełnych wiary, nadziei 

i miłości,  radosnego wiosennego nastroju 
oraz serdecznych spotkań w gronie najbliższych

Klientom, Współpracownikom i Przyjaciołom
życzy

KANCELARIA ADWOKACKA 
Konrad Kowalski 

Z okazji Świąt Wielkanocnych 

Wszystkim Klientom, Współpracownikom i Przyjaciołom

życzę wzajemnego zrozumienia, szacunku, spokoju, 

optymizmu. Niech wiara, nadzieja i miłość 

będą zawsze obecne w Waszym życiu.

 Pogodnych i radosnych chwil 

wśród najbliższych

 

17 marca po raz pierwszy w naszym mieście 
odbyło się Ciechanowskie Forum Kobiet. Wy-
darzenie zorganizowały władze miasta we 
współpracy z Zarządem Stowarzyszenia Ko-
biety w Centrum Mazowsze Północ. 

W budynku Państwowej Uczelni 
Zawodowej im I. Mościckiego odbyły 
się wykłady i prelekcje, przygotowane 
na tę okazję przez pracowników Spe-
cjalistycznego Szpitala Wojewódzkiego 
w Ciechanowie, specjalistów Grupy 
ARNICA, psychologa Milenę Gru-
dzińską i trenera głosu Łukasza Juszkie-
wicza. Na spotkaniach kierowanych w 
szczególności do młodzieży, dorosłych 
mieszkanek Ciechanowa oraz seniorów, 
można było zdobyć wiedzę o zdrowiu, 
farmakoterapii, psychologii kobiet oraz 
aktywizacji psychofizycznej seniorek. 
W przerwie na uczestników czekało 
zdrowe śniadanie.

Organizację wydarzenia wsparli 
również: Medyczna Szkoła Policealna w 
Ciechanowie, Ciechanowski Ośrodek 
Edukacji Kulturalnej Studio, Miejski 
Ośrodek Sportu i Rekreacji oraz Figura 
Centrum Pięknego Ciała.

W auli PUZ odbyła się otwarta de-
bata, w której uczestniczyły mieszkanki 
Ciechanowa, reprezentantki biznesu, 
samorządu organizacji pozarządowych 
i edukacji: Iwona Kowalczuk (Zastępca 
Prezydenta Miasta Ciechanów), Elżbieta 
Szymanik (Zastępca Dyrektora Mazo-
wieckiej Jednostki Wdrażania Progra-
mów Unijnych, reprezentująca Stowa-
rzyszenie Kobiety w Centrum), Wiesława 
Klicka (Prezes Stowarzyszenia Uniwersy-
tet Trzeciego Wieku), Agata Pawłowska 
(Dyrektor Szkoły Podstawowej nr 6 w 
Ciechanowie), Karolina Dołęgowska 
(przedsiębiorczyni, trenerka) i Małgorza-
ta Banasiak (członkini Rady Uczelnianej 
Samorządu Studentów).

Dopełnieniem wydarzenia był wer-
nisaż wystawy Elżbiety Dzikowskiej pt. 
„Różne oblicza piękna. Co robią kobie-
ty, żeby się podobać?”, do której oprawę 
muzyczną przygotował Piotr Lusawa. Do 
10 kwietnia zdjęcia można oglądać w ple-
nerze - są udostępnione na ogrodzeniu 
Szkoły Podstawowej nr 6 przy ul. Tatar-
skiej.

UM/AI

Ciechanowskie Forum Kobiet

Ciechanów świętował Dzień Kobiet
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W naszym mieście odbyła się konferencja 
„WOMEN OF NATO”, której organizatorem 
była 5. Mazowiecka Brygada Obrony Teryto-
rialnej im. ppor. Mieczysława Dziemieszkie-
wicza ps. „Rój”. Wzięły w niej udział kobiety 
- żołnierze, reprezentujące siły zbrojne kil-
ku państw.

Oficjalnego otwarcia konferencji 
dokonał gen. bryg. Maciej Klisz - Do-
wódca Wojsk Obrony Terytorialnej.

Służbę kobiet w wojsku zaprezen-
towały prelegentki: por. Sylwia Krupa 
z 5. MBOT oraz przedstawicielki armii 
sojuszniczych. Były to kobiety - żołnie-
rze z Batalionowej Grupy Bojowej eFP 
Poland, reprezentujące: USA, Wielką 
Brytanię, Rumunię i Chorwację. Była 
też prezentacja przedstawicielki żołnie-
rzy Kanady z Canadian Armed Forces.

Z kolei mjr Nina Kaczmarek zapre-
zentowała zebranym działalność Rady 
do Spraw Kobiet w resorcie Obrony 
Narodowej.

Ostatnim punktem konferencji był 
panel dyskusyjny, podczas którego już 
wyłącznie w żeńskim gronie dyskuto-
wano o konkretnych rozwiązaniach 
problemów i zagadnień związanych ze 
służbą wojskową kobiet, jak np. regu-
lamin dotyczący wyglądu, umunduro-
wania, aspektów macierzyństwa oraz 
przystosowań higienicznosanitarnych.

Podsumowania i oficjalnego za-
mknięcia konferencji dokonał płk dr 
Paweł Lech – Dowódca 5. Mazowiec-
kiej Brygady Obrony Terytorialnej im. 

ppor. Mieczysława Dziemieszkiewicza 
ps. „Rój”.

Konferencja odbyła się w Powiato-
wym Centrum Kultury i Sztuki. Wła-
dze samorządowe reprezentował staro-
sta Jan Andrzej Kaluszkiewicz.

„WOMEN OF NATO” to pro-
jekt zainicjowany przez 5. MBOT. 
Jego zasadniczym celem jest opraco-
wanie wstępnych założeń długoter-
minowego programu, we współpracy 
z Batalionową Grupą Bojową eFP 
Poland, w związku z rozwijaniem 
współpracy pomiędzy kobietami żoł-
nierzami armii sojuszniczych NATO 
stacjonujących w Polsce. Tematyka 
poruszana w ramach projektu doty-
czy szeroko rozumianych zagadnień 
związanych z pozycją i rolą kobiet w 
Siłach Zbrojnych RP oraz armii so-
juszniczych NATO, tj. ścieżka karier, 
programy wsparcia, regulacje prawne. 
Długofalowy projekt obejmie m.in. 
panele dyskusyjne w międzynarodo-
wym gronie kobiet-żołnierzy, a także 
wspólne przedsięwzięcia szkoleniowe 
oraz sportowe.

Warto podkreślić, że na całym 
świecie doszło do przełamania społecz-
nego stereotypu i kobiety coraz częściej 
robią karierę w wojsku. W Polsce du-
żym zainteresowaniem wśród kobiet 
cieszą się Wojska Obrony Terytorialnej, 
gdzie stanowią już blisko 20% całego 
stanu osobowego tej formacji.

AI

5. Mazowiecka Brygada Obrony Terytorialnej 

Kobiety NATO w Ciechanowie

Od lewej: st. szer. Ewelina Jabłońska i st. 
szer. Sylwia Górna z 5. Mazowieckiej Bry-
gady Obrony Terytorialnej im. ppor. Mie-
czysława Dziemieszkiewicza ps. „Rój”.
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Z okazji Świąt Wielkanocnych  życzymy 
dużo zdrowia, wzajemnego zrozumienia, 

szacunku, spokoju i optymizmu. 
Dobrych, pogodnych i radosnych chwil 

wśród najbliższych

reklama

reklama ogłoszenie

Zdrowych, pełnych spokoju 
i wiosennego słońca

Świąt Wielkanocnych 
wszystkim naszym 

Podopiecznym, 
Uczniom i ich Rodzinom

Zdrowych, pełnych spokoju 
i wiosennego słońca

Świąt Wielkanocnych 
wszystkim naszym 

Podopiecznym, 
Uczniom i ich Rodzinom

Niepublicznej Specjalistycznej
Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej

TĘCZOWA KRAINA
oraz 

Niepublicznej Terapeutycznej
Szkoły Podstawowej "Bajeczna"

Niepublicznej Specjalistycznej
Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej

TĘCZOWA KRAINA
oraz 

Niepublicznej Terapeutycznej
Szkoły Podstawowej "Bajeczna"

życzy Zespół życzy Zespół 

Niech nadchodzące 

Święta Wielkanocne 
będą dla Państwa 
czasem duchowych 

refleksji oraz odpoczynku 
w gronie Rodziny i Przyjaciół

17 marca br. Zespół Szkół nr 1 im. Gen. 
Józefa Bema w Ciechanowie obchodził 
Dzień Patrona. 

Tę ważną dla całej społeczności 
szkolnej uroczystość poprzedziły 
konkursy, zarówno o charakterze 
ogólnokształcącym, jak i zawodo-
wym. Były to: konkurs wiedzy o 
Patronie Szkoły dla klas pierwszych, 
konkurs literacko-plastyczny „Józef 
Bem - nasz Patron”, konkurs języ-
kowy dla klas pierwszych „Języko-
wy savoir vivre”, dyktando szkolne, 
konkurs „Projektowanie i wytwarza-
nie wyrobów odzieżowych”, kon-
kurs wiedzy technicznej, Turniej 
Siatkarski, Turniej Counter Strike 
oraz Szkolny konkurs graficzny na 
baner szkoły.

W dzień uroczystości już na wej-
ściu można było poczuć niezwykły 
nastrój, który budowały wyłożone na 
korytarzu kroniki szkolne i księga go-
ści oraz uroczyście udekorowane obli-
cze patrona - Józefa Bema. 

Akademia rozpoczęła się wpro-
wadzeniem sztandaru szkoły i od-
śpiewaniem Hymnu Państwowego. 
Następnie głos zabrał dyrektor szkoły 
Maciej Wojciechowski, który powitał 
zaproszonych gości, 

Kolejnym, niezwykle uroczystym 
punktem uroczystości była przysięga 
klasy mundurowej, a po niej - wręcze-
nie wyróżnień laureatom konkursów. 
Po części oficjalnej sztandar szkoły zo-

stał wyprowadzony i zaczęła się część 
artystyczna.

Rozpoczęła ją prezentacja na temat 
patrona szkoły – gen. Józefa Bema. 
Przedstawił ją Adrian Stępkowski z 
klasy 3ti, który wykonał swoją pracę 
pod czujnym okiem Elżbiety Kopacz. 
W kolejnych punktach programu 
swoje talenty wokalne prezentowa-
ły uczennice z klasy 3cm, Weronika 
Goździewska i Wiktoria Domańska, 
przedstawiając swoje aranżacje piose-
nek, takich jak „Hymn”, Mamo, tyś 
płakała”, „Nic dwa razy”. Goście wy-
słuchać mogli również utrzymanych w 
duchu patriotycznym utworów: „Oj-
czyzna” Juliana Tuwima w wykonaniu 
Pauliny Zagórskiej, uczennicy klasy 
4ti1 czy „Kto zawsze tylko żył w pusty-
ni” Kazimierza Przerwy – Tetmajera - 
tu Bartosz Gawarecki, uczeń klasy 1tp. 
Jeden z laureatów konkursów o patro-
nie - Michał Kowalik z klasy 3ti - wy-
stąpił ze swoim wierszem „Nienudny 
bohater”. Prawdziwą ucztę duchową 
zagwarantował Gabriel Żbikowski z 
klasy 3ti, który przedstawił swoją ar-
tystyczną wizję Szekspirowskiego „Być 
albo nie być”. Wśród występujących 
nie zabrakło nawet przedstawiciela 
absolwentów, Huberta Lubeckiego, 
który aktualnie studiuje w warszaw-
skiej Akademii Dźwięku i przybył do 
„Bema” z utworami Chłopców z Placu 
Broni – „Kocham wolność” i Dżemu - 
„Partyzant”.

Po dawce poezji i muzyki przy-
szedł czas na pokaz sprawności w 
wykonaniu uczniów klas Oddzia-
łu Przygotowania Wojskowego i 
sportowców, przygotowanych przez 
Michała Korzybskiego i Pawła Paw-
łowskiego. Natomiast, by podkreślić 
więź uczniów z duchem patrona – ar-
tylerzysty - przedstawiciele klasy 4 o 
profilu technik elektryk: Piotr Nie-
mierzycki, Michał Lejman i Adam 
Naszkowski, zaprosili widzów do 
obejrzenia filmu przygotowanego na 
konkurs „Fizyczne ścieżki” Narodo-
wego Centrum Badań Jądrowych. Po-
kazują w nim, jak pod opieką Marka 
Zimnowodzkiego zbudowali działko 
Gaussa, mówią o jego zastosowaniu i 
działaniu na ludzi.

ZS/AI

Zespół Szkół nr 1 im. Gen. Józefa Bema w Ciechanowie

Dzień Patrona w „Bemie”
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Członkowie ciechanowskiego Koła Związku 
Żołnierzy Wojska Polskiego zebrali się na 
tradycyjnym spotkaniu wielkanocnym.

Świąteczne zgromadzenie popro-
wadził prezes Koła płk dypl. rez. Marek 
Falkowski. – Wielkanoc kończy okres 
Wielkiego Postu. To długo wyczeki-
wany czas rodzinnego ciepła i miłości. 
Święta Wielkanocne obfitują w trady-
cje i zwyczaje ludowe, i choć część z 
nich niestety zanika, to wiele jest nadal 
kultywowanych. Wojsko Polskie dzie-
dziczy chlubne tradycje, które ukształ-
towały się za sprawą wielkich przod-
ków. (…) Życzę wszystkim zdrowych i 
wesołych Świąt Wielkanocnych – mó-
wił płk Falkowski.

Na zakończenie części oficjalnej 
nowy chłonek Koła płk rez. Tadeusz Ignał 
otrzymał legitymację członkowską.

AI

Związek Żołnierzy Wojska Polskiego

Wielkanocnie u żołnierzy

Życzenia zgromadzonym składa Sławomir 
Morawski – przewodniczący Rady Powiatu 
Ciechanowskiego.

Od lewej: płk dypl. rez. Marek Falkowski, płk rez. Tadeusz Ignał oraz ppłk rez. Eugeniusz Nowak.
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Zdrowych i spokojnych 

Świąt Wielkanocnych
spędzonych w domowym zaciszu, 

pełnych duchowych refleksji
życzy 

Szkoła Muzyczna
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ul. Bohaterów Września 22, Ciechanów

Życzymy Wam Kochani, aby te Święta Wielkanocne
wniosły do Waszych serc wiosenną radość

i świeżość, pogodę ducha, spokój, ciepło i nadzieję. 

Błogosławieństwa Bożego 
oraz zdrowych, rodzinnych 

Świąt Wielkiej Nocy, 
spędzonych w atmosferze 
miłości, radości i spokoju

Prezes i Pracownicy

Centrum Zdrowia „Szansa” 

w Płońsku z filią w Ciechanowie

życzą

Kochani Maturzyści!
Życzymy Wam powodzenia 

na maturze, a po zdanych egzaminach 
zapraszamy na studia do naszej Uczelni.

Kochani Maturzyści!
Życzymy Wam powodzenia 

na maturze, a po zdanych egzaminach 
zapraszamy na studia do naszej Uczelni.

ul. Żórawskiego 5, tel. 23  672 50 61   *   www.wsmciechanow.edu.pl

Społeczność Akademicka 
Filii 

Menedżerskiej Akademii
Nauk Stosowanych 

w Warszawie 
z siedzibą w Ciechanowie

8 marca w różnych miejscach Polski działacze Nowej 
Lewej wręczali Paniom kwiaty z okazji Dnia Kobiet.

W Ciechanowie - w imieniu posła Ar-
kadiusza Iwaniaka - składał życzenia i wręczał 
Paniom piękne tulipany, jego asystent spo-
łeczny Sebastian Andrzejczak – wiceprzewod-
niczący Rady Powiatowej Nowej Lewicy.

Na zdjęciu - Sebastian Andrzejczak wraz 
z Agnieszką Sobiesiak – prezesem Stowarzy-
szenia „AUTENTYCZNI”. Po złożeniu ży-
czeń i wręczeniu tulipana, korzystając z tego 
przypadkowego spotkania dwójka znanych 
społeczników pogratulowała sobie wzajemnie 
tego, że w głosowaniu w ramach Ciechanow-
skiego Budżetu Obywatelskiego współtwo-
rzone przez nich projekty zdobyły świetne 
wyniki i będą realizowane.

AI

Kwiaty dla Kobiet od Nowej Lewicy
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W Zespole Szkół nr 2 im. Adama Mickiewicza 
odbyło się uroczyste podsumowanie projek-
tu Erasmus+ realizowanego przez uczniów i 
nauczycieli tej szkoły.

W ramach projektu uczniowie od-
byli praktyki w obiektach hotelarskich i 
turystycznych w hiszpańskiej Grenadzie. 
Królestwo Hiszpanii wybrano na miej-
sce realizacji projektu ze względu na jego 
bogactwo turystyczne i gastronomiczne.

Dyrektor szkoły Tomasz Gumu-
lak podziękował w sposób szczególny 
za zaangażowanie w realizację projek-
tu nauczycielkom, które go koordy-
nowały – Karolinie Przybyłowskiej i 
Małgorzacie Niestępskiej. Dziękował 
także, m.in.  obecnym na spotkaniu 
- staroście Janowi Andrzejowi Kalusz-
kiewiczowi i wicestaroście Markowi 
Marcinkowskiemu. Formalnie to Po-
wiat Ciechanowski był beneficjentem 

projektu i odpowiadał za jego finanso-
we rozliczenie.

Dyrektor Gumulak podkreślał, że 
ZS nr 2 ma bardzo duże doświadczenie 
we współpracy międzynarodowej. Za-
częła się ona bowiem jeszcze w ramach 
programu Socrates w 2002 roku. – Od 
tego czasu nasi uczniowie zobaczy-
li prawie całą Europę. Od Estonii po 
Hiszpanię, i od Belgii po Włochy – po-
wiedział dyrektor Gumulak.

AI

Zespół Szkół nr 2 w Ciechanowie

Zasmakować w Hiszpanii 

Nauczyciele i uczniowie zaangażowani w realizację projektu Erasmus+

Po części oficjalnej na gości czekał wy-
śmienity poczęstunek - „Smaki Andaluzji”
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ogłoszenie

Niech nadchodzące Święta Wielkanocne
napełnią Wasze serca nadzieją i radością, 
a chwile spędzone w gronie najbliższych

dodadzą otuchy i pomogą przezwyciężyć
wszystkie trudności!

życzą
Zarząd i Pracownicy 

Oddziału w Ciechanowie 
Stowarzyszenia Księgowych w Polsce

Zdrowych, pogodnych Świąt Wielkanocnych, 
pełnych nadziei i miłości.

Radosnego nastroju, serdecznych spotkań 
w gronie rodziny oraz wesołego Alleluja!

życzy

Zarząd Stowarzyszenia Elektryków Polskich 
Oddział w Ciechanowie 

Wszystkim naszym Pacjentom
życzymy

zdrowych i wesołych Świąt Wielkanocnych.
Zarząd i Pracownicy

Wszystkim naszym Pacjentom
życzymy

zdrowych i wesołych Świąt Wielkanocnych.
Zarząd i Pracownicy

Poradnie specjalistyczne * Medycyna rodzinna * Medycyna pracy 
* Diagnostyka * Rezonans * Rehabilitacja * Stomatologia

Ciechanów, ul. Narutowicza 20,  tel. 23 661 84 00,  www.eskulap-cmc.pl

DRODZY MATURZYŚCI! 
Państwowa Uczelnia Zawodowa 

im. Ignacego Mościckiego w Ciechanowie
życzy 

tegorocznym maturzystom 
prostych pytań i jasnych odpowiedzi, 
aby uzyskany wynik otworzył Wam 

drzwi do wymarzonego kierunku studiów,  spokoju 
- abyście napisali maturę na 100% swoich możliwości,

 a złe emocje nie pokrzyżowały wam planów!
 Powodzenia na maturze!!! Trzymamy kciuki!!!

DRODZY MATURZYŚCI! 
Państwowa Uczelnia Zawodowa 

im. Ignacego Mościckiego w Ciechanowie
życzy 

tegorocznym maturzystom 
prostych pytań i jasnych odpowiedzi, 
aby uzyskany wynik otworzył Wam 

drzwi do wymarzonego kierunku studiów,  spokoju 
- abyście napisali maturę na 100% swoich możliwości,

 a złe emocje nie pokrzyżowały wam planów!
 Powodzenia na maturze!!! Trzymamy kciuki!!!www.puzim.edu.pl

BEZPŁATNIE
BLISKO

PROFESJONALNIE

reklamareklama

reklama

ogłoszenie

reklama

Na poszczególnych wydziałach Państwowej 
Uczelni Zawodowej im. Ignacego Mościckiego w 
Ciechanowie odbywają się Dni Otwarte.

4 marca zainaugurowano je na Wy-
dziale Nauk Technicznych i Społecznych, 
którego siedziba mieści się w Mławie. 
Pierwsze warsztaty przeznaczone były 
dla uczniów klas mundurowych oraz 
członków proobronnych organizacji spo-
łecznych z terenu subregionu ciechanow-
skiego. W programie spotkań znalazły się 
wybrane zagadnienia techniki kryminali-
stycznej, elementy pierwszej pomocy oraz 
techniki samoobrony. 

Wydział Nauk o Zdrowiu i Nauk 
Społecznych w dniach 20-24 marca or-
ganizował Tydzień Otwartych Drzwi 
dla uczniów szkół po-
nadpodstawowych. W 
jego trakcie uczniowie 
wraz z nauczycielami 
mieli możliwość wzię-
cia udziału w zajęciach 
warsztatowych i wykła-
dach. Na Tydzień Drzwi 
Otwartych specjaliści 
przygotowali wykłady 
o różnorodnej tematy-
ce dotyczącej: zdrowia, 
psychologii, dietetyki 
i komunikacji społecz-
nej. Podczas spotkań 
uczestnicy mieli również 
okazję wziąć udział w 
symulowanych zaję-
ciach medycznych oraz 

warsztatach z zakresu rozwoju osobistego.
Z kolei 29 marca, podczas „Dnia 

Otwartego” na Wydziale Inżynierii i 
Ekonomii, odbyło się spotkanie w Auli 
Uczelni, na którym kierownicy funkcjo-
nujących na nim Zakładów zaprezen-
towali ofertę kształcenia. Wykładowcy 
wraz ze studentami zapraszali uczniów do 
pracowni i laboratoriów poszczególnych 
kierunków, gdzie młodzież poznała prak-
tyczny wymiar kształcenia oferowanego 
przez Uczelnię Podczas spotkań ucznio-
wie uzyskali informację o interesujących 
ich kierunkach studiów oraz jak dokonać 
najlepszego wyboru zawodu zgodnego z 
zainteresowaniami.

PUZ/AI

Państwowa Uczelnia Zawodowa im. I. Mościckiego

Dni Otwarte w PUZ
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publicystyka

reklama

PULS nastolatków

Zdarzają się takie chwile, w których 
po prostu nie ma się siły. Nie chodzi o 
to, że jest się fizycznie zmęczonym, raczej 
o to, że na samą myśl o zrobieniu czegoś 
przechodzi cię ta myśl, że po prostu to nie 
jest dobra rzecz. W pewnym momencie 
zauważasz, że to nie w tej czynności leży 
problem, lecz w tym, że z ciebie wprost 
wyjęto jakiekolwiek pokłady energii.

Z jednej sytuacji robi się ich sto a ty 
nawet nie wiesz jak to zatrzymać. Masz 
wrażenie, że stoisz w miejscu wśród pędzą-
cych ludzi i nawet nie wiesz jak zacząć biec 
ich tempem. W pewnym momencie trafia 
cię to uczucie, że nic już nie możesz zrobić. 
Zatrzymałeś się na chwilę, ale już nic nie 
sprawi, że wrócisz do biegu.

To uczucie minie. Przysięgam, że mi-
nie, tylko dajcie sobie chwilę. Wiem, że 
jeśli jesteście teraz w tym letargu to pew-
nie boicie się, że pobudka będzie boleć, ale 
uwierzcie mi, nawet nie zauważycie w któ-
rym konkretnie momencie coś się zmie-

niło, a wy trafiliście z powrotem na swoją 
codzienną orbitę. Naturalnie nic nie dzieje 
się bez przyczyny, ale w pewnym punkcie 
tej dziwnej ery nawet przypadkowo napro-
wadzicie się na ten dobry tor.

Mimo tego jak nierozważnie jest 
wypadać z tej swojej orbity normalności, 
uważam że to czasem dobra rzecz. Sku-
piając się na czynnościach zapominamy 
o tym, żeby skupić się na sobie. Spędzić 
trochę czasu samemu ze sobą, ustalić nowe 
priorytety. Czasem takie wybicie się z 
rytmu jest potrzebne, żeby wrócić zdrow-
szym, lepszym. Poukładać sobie wszystko 
powoli i oswajać się z obowiązkami na 
nowo. Taki jakby reset dla życia. Kilka dni 
dryfowania pośród niczego.

Pod koniec dnia i tak zostajecie sami 
ze sobą, więc czasem warto jest nie skupiać 
się na innych, na ich opiniach na temat 
waszego życia i waszych decyzji. Dla nich 
to niezrozumiałe, wręcz chaotyczne, ale to 
nie jest i nigdy nie będzie ich życie. Nie 
musicie nikomu tłumaczyć się z podjętych 
decyzji jeśli czujecie, że zrobiliście je w 
zgodzie ze sobą.

W Wielkanocy chodzi też o to, żeby 
otworzyć trochę oczy i spróbować patrzeć 
na świat z innej perspektywy. Wystarczy 
wysłuchać osobę, którą kochamy i po-
starać się zrozumieć jej punkt widzenia. 
Może tym razem wasze nieporozumienia 
sprawią, że zespoicie się ze sobą jeszcze 
bardziej, jeśli tylko otworzycie oczy szerzej.

Na święta życzę Wam przede wszyst-
kim otwartości umysłu, ludzi których zro-
zumiecie i ludzi, którzy zrozumieją was.

Skupić się na sobie

ALICJA NOWAKOWSKA

Markowa – na podkarpaciu. Początki tej wsi się-
gają XIV w. Świat dowiedział się o niej po II wojnie 
światowej. Bo tu mieszkali SPRAWIEDLIWI WŚRÓD 
NARODÓW ŚWIATA. Można powiedzieć, prawdziwie 
markowa miejscowość.

Tu podczas wojny znaleźli schronienie 
Żydzi. Po wojnie opuściło tę miejscowość ok. 
20 Żydów, których mimo wszystko udało się 
uratować. W Markowej mieszkała rodzina 
Ulmów. Józef i Wiktoria oraz ich dzieci Stani-
sława, Barbara, Władysław, Franciszek, Antoni, 
Maria, nienarodzone dziecko. Tak, ukrywali 
Żydów. Robili to tak długo, aż zjawił się do-
nosiciel, który „poinformował” o tym Niem-
ców. Konsekwencją donosu była śmierć całej 
dziewięcioosobowej rodziny, w tym dziecka 
pod sercem matki, oraz ukrywanych Żydów. 
Było to 24 marca 1944 r. Rodzina Ulmów była 
jednak nietypową rodziną. Rodzice, rolnicy, 
bardzo dbali o naukę dzieci i o ich chrześci-
jańską formację. Sami często uczestniczyli we 
Mszy św. i przystępowali do komunii św. „A 

– jak wiadomo - wiara rodzi się ze słuchania 
i świadectwa”. 

Czy to nie przypadek, że najbardziej pod-
niszczonym dziełem w ich bogatym (jak na tam-
te czasy) księgozbiorze było właśnie Pismo Świę-
te? Przypowieść o miłosiernym Samarytaninie 
była dla nich jak instrukcja życia z innymi ludź-
mi. Skąd, jak nie z tej księgi czerpać mądrość i 
siłę do życia? Ktoś, kto na serio zacznie czytać 
Biblię, będzie ją czytał do końca swoich dni. 

Jak dobrze wiemy dziś w Markowej znaj-
duje się Muzeum Rodziny Ulmów, a 10 wrze-
śnia 2023 r. odbędzie się tam beatyfikacja tej 
dzielnej rodziny. Całej rodziny. Dziecka pod 
sercem matki także. 

Kiedy Żydzi siadają do spożywania 
PASCHY, ojciec – głowa rodziny, czyta HA-
GADE, czyli opowieść o historii wyjścia z nie-
woli egipskiej. Czyta Słowo Boga. 

Gdy chrześcijanie siadają do wspólnego 
posiłku, modlą się, a w wielu domach Biblia nie 
jest zakurzoną książką, ale dziełem, do którego 

lektury chętnie siadają wszyscy. Tak, są takie ro-
dziny i są takie parafie, gdzie czyta się biblijne 
słowa – Słowo Boga. 

***

26 marca 2023 r., gdy w parafii w Zeń-
boku kończyły się rekolekcje wielkopostne, w 
Mławie świętowano 310. rocznicę pierwszego 
wykonania nabożeństwa Gorzkie Żale, a na 
Jasnej Górze, jak co dzień, modlono się Ape-

lem Jasnogórskim, odszedł do Domu Ojca 
ks. Witold Chełchowski (1949-2023). Mój 
czcigodny poprzednik. Gdy miał 13 dni ro-
dzice ochrzcili go w kościele w Gąsewie (dziś 
diecezja łomżyńska). Święcenia kapłańskie 
przyjął blisko 50 lat temu (10 czerwca 1973 
r.), a w latach 1987-1996 posługiwał jako 
administrator i proboszcz w parafii w Zeńbo-
ku. Wcześniej posługiwał też jako wikariusz 
w Sońsku, Słubicach, Zagrobie, Jednorożcu, 
ciechanowskiej farze. Wielu pamięta go jako 
dobrego i życzliwego księdza. Schorowanego 
i zmęczonego chorobą. Mieszkał z mamą na 
plebanii w Zeńboku i tu też odbywała się kate-
cheza dla dzieci. Wtedy nie wolno było uczyć w 
szkole. Ksiądz Witold ochrzcił w Zeńboku 103 
osoby. Pobłogosławił 43 związki małżeńskie. 
Za jego posługiwania odbyły się pogrzeby 132 
osób. Zeńbok, to była jego jedyna samodzielna 
placówka duszpasterska. W 1996 r. przeszedł 
na rentę. 30 marca odbył się jego pogrzeb. 
Niech Bóg, dawca życia, przyjmie go do życia 
wiecznego. 

***

- Proszę księdza, można zna ksiądz historię 

mogiły pod lasem niedaleko Zeńboka? 
- Niestety nie znam. 
To najprawdopodobniej mogiła poległych 

powstańców styczniowych. W tym roku ob-
chodzimy 160. rocznicę tamtej walki o Polskę. 
W marcu była 160. rocznica Bitwy pod Zeń-
bokiem. Na terenie Zeńboka są miejsca upa-
miętniające to wydarzenie. Tablica na Szkole 
Podstawowej, tablica w kościele, krzyż i kamień 
na cmentarzu. Sama szkoła nosi imię Zygmun-
ta Padlewskiego. A dziś zdaje się trzeba mocno 
pielęgnować historię, bo bez korzeni naród ginie. 

***

Dlaczego napisałem o tych trzech spra-
wach? Otóż dlatego, że bardzo mocno skoja-
rzyły mi się z Wielkanocą. Wielkanoc bowiem 
to święto triumfu życia nad śmiercią. Zwycię-
stwo zawsze należy do życia, choćby było be-
stialsko odbierane i po ludzku przegrane. To 
nie jest bajka: dobro zawsze zwycięża ze złem, 
życie ze śmiercią, miłość z nienawiścią. Oby 
Wielkanoc 2023 była takim zwycięstwem w 
naszej ojczyźnie. I niech przyniesie też upra-
gniony pokój wszędzie tam, gdzie jest wojna i 
nienawiść, „która odbiera nam szczęście”. 

Z pamiętnika wiejskiego Proboszcza 

Przebłyski Wielkiej Nocy 

Na fotografii ks. Witold Chełchowski 
(1949-2023). 
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Święta Wielkanocne, a przede wszyst-
kim poprzedzający je Wielki Tydzień, to 
zdecydowanie moje ulubione dni w roku. 
Pogłębiona duchowość, bogactwo symboli 
i niemal wszystkie tajemnice wiary odkryte 
i pokazane w piękny i czytelny sposób. No i 
taka refleksja mnie naszła w przeddzień Nie-
dzieli Palmowej, jakie są formy przekazywania 
tych wszystkich symboli i tajemnic w innych 
krajach. Nie chodzi mi o żadne pogrzeby śle-
dzia, czy szukanie jajek w ogródku. Ciekawiło 
mnie, jakie elementy tradycji pojawiają się w 
religijnym przeżywaniu świąt i czym różnią się 
od znanych nam dobrze z polskich kościołów 
i domów.

Najbardziej intryguje mnie filipiński 
zwyczaj krzyżowania na wzór Jezusa. Miesz-
kańcy archipelagu rozumieją wydarzenia 
Wielkiego Piątku dość dosłownie i kilkunastu 
ochotników corocznie poddaje się biczowa-
niu, włożeniu na głowę korony cierniowej, a 
następnie ukrzyżowaniu. Ta tradycja jest tak 

silnie zakorzeniona, że mimo, iż Kościół ta-
kich praktyk nie pochwala, nadal znajdują się 
ludzie, którzy dobrowolnie w ten głęboki spo-
sób chcą przeżywać Mękę Pańską. Jest to za-
pewne wstrząsające widowisko, jednak mimo 
makabryczności gromadzi tłumy gapiów.

Samobiczujących się męczenników mo-
żemy spotkać również w hiszpańskiej miejsco-
wości La Rioja. Mimo upływu czasu i wielu 
zakazów, zwyczaj ten jest nadal żywy. Co roku 
grupa około 30 mężczyzn, o których moral-
ności zaświadcza miejscowy proboszcz, uderza 
się w plecy biczem ważącym 5 kg, aż skóra 
na plecach stanie się fioletowa. Następnie jest 
ona nakłuwana szkłem wtopionym w pszczeli 
wosk, aby upuścić krew. Ten rytuał ma na celu 
pozbycie się z ciała wszelkiego zła. Męczennicy 
idą boso, ciągną za sobą łańcuchy i nikomu 
nie zdradzają przyczyn swojej decyzji, ani 
obietnic złożonych Bogu, a przypieczętowa-
nych własną krwią. 

Oba powyższe zwyczaje, choć maka-
bryczne, gromadzą tłumy gapiów oraz foto-
reporterów. W ciągu ostatnich kilkunastu lat 
stały się też swoistą atrakcją turystyczną, tracąc 
przy tym swój czysto duchowy wymiar. Krzy-
żujący się Filipińczycy często w swoich środo-
wiskach zostają celebrytami.

Aby zachować równowagę zajrzymy jesz-
cze do Włoch, Meksyku i Gwatemali. Ich ko-
lorowi, głośni i radośni mieszkańcy obchodzą 
Wielkanoc w swoim stylu. 

Kiedyś na wakacjach przypadkowo 
poznany Meksykanin opowiadał mi o 
tym, jak świętują Uroczystość Wszystkich 
Świętych i Wielkanoc. Z długich opowieści 

wywnioskowałam, że jest to naród wyjąt-
kowo radosny i pobożny. Jak już świętują, 
to na całego! W czasie Świąt Wielkiej Nocy 
mają aż dwa tygodnie wolnego i czas ten 
przeznaczają nie tylko na nabożeństwa (te 
są zdecydowanie na pierwszym miejscu), 
ale również pokazy fajerwerków, zabawę 
na ulicach, tańce. Triumf zwycięstwa życia 
nad śmiercią, dobra nad złem, światła nad 
ciemnością i obietnica zmartwychwstania są 
tutaj żywe i odczuwalne.

Wątek sztucznych ogni pojawia się rów-
nież we włoskiej Florencji, gdzie odbywa się 
corocznie tzw. „eksplozja wózka”. Ozdobny 
wózek jest ciągnięty przez miasto do katedry, 
gdzie po mszy arcybiskup zapala rakietę w 
kształcie gołębia i w ten sposób uruchamia 
znajdujące się na wózku fajerwerki. 

Ostatni przystanek to Gwatemala. Tu 
przygotowanie do Świąt Wielkanocnych za-
czynają się już kilka miesięcy wcześniej i an-
gażują rzesze mieszkańców. Powodem tego są 
ogromne kolorowe dywany wykonane z bar-
wionej trociny, igieł sosnowych oraz kwiatów. 
Można na nich dostrzec sceny zaczerpnięte 
z natury oraz symbolikę biblijną. Od piątku 
do niedzieli odbywają się na nich uroczyste 
procesje. 

Wielkanoc to święta zdecydowanie bar-
dziej wymagające niż Boże Narodzenie. Moc-
ne, wstrząsające i wbrew temu, co próbują 
nam pokazać reklamy nie są one „pluszowe”, 
choć z takimi właśnie miękkimi zwierzątkami 
kojarzone. Wielkanoc to nie króliczki, kurcza-
ki i baranki. To też nie koszyczek ze święconką, 
lany poniedziałek i kolorowa palemka. Czym 
więc jest Wielkanoc? Tę tajemnicę odkrywa 
liturgia Triduum Paschalnego. Świadome i 
pełne skupienia uczestnictwo w nim odpowie 
na wszystkie pytania. 

Wielkanoc inaczej
Nauczycielskim okiem

JOWITA RUTKOWSKA
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Świąt Wielkanocnych

reklamareklama

Na zaproszenie dyrekcji ciechanowskiej 
Szkoły Podstawowej nr 3 im. Orła Białego, 
przy współpracy z posłem Arkadiuszem 
Iwaniakiem i jego społecznym asystentem 
Sebastianem Andrzejczakiem, w placówce 
gościli pracownicy Biura Komunikacji Spo-
łecznej Kancelarii Sejmu RP.

Wizyta miała na celu przybliżenie 
uczniom zagadnień związanych z ar-
chitekturą sejmową, współczesnością 
polskiego parlamentaryzmu oraz pro-
cesem ustawodawczym. W prelekcji 
wzięli udział uczniowie klas VIII.

Po wysłuchaniu wykładu oraz obej-
rzeniu prezentacji odbył się konkurs 
wiedzy o Sejmie RP, w którym można 
była wygrać atrakcyjne nagrody. Zada-
nia konkursowe polegały na sprawdze-
niu wiedzy z zakresu: trybu ustawodaw-
czego; zasad i trybu wyboru posłów, 
senatorów i Prezydenta RP; zadań i 
funkcji Sejmu RP i Senatu RP oraz wie-
dzy o współczesnym Sejmie RP.

Wszyscy uczniowie biorący udział 
w konkursie wykazali się dużą wie-
dzą na temat parlamentaryzmu, a o 
ostatecznych wynikach i wyłonieniu 
zwycięzców zadecydowały niewielkie 
różnice. – Byłem pod wrażeniem wie-
dzy uczniów. Od razu widać wysoki 
poziom nauczania w ciechanowskiej 
„Trójce” – powiedział nam poseł Arka-
diusz Iwaniak.

I miejsce w konkursie zajęła Zosia 
Humięcka, II - Michał Sosnowski a III 
- Agata Skowrońska.

- Jeszcze raz serdecznie dziękuję na-
szym gościom za przybliżenie uczniom 
zagadnień związanych z parlamentem i 
parlamentaryzmem RP. Była to wspa-
niała, żywa lekcja wiedzy o społeczeń-
stwie – mówi Andrzej Niestępski – dy-
rektor Szkoły Podstawowej nr 3 im. 
Orła Białego.

AI

Szkoła Podstawowa nr 3 w Ciechanowie

W „Trójce” o parlamencie
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Dwie nauczycielki z Medycznej Szkoły Po-
licealnej w Ciechanowie zostały laureat-
kami konkursu „Zawodowiec Roku 2022”. 

Dyrektor Izabela Kierska odebra-
ła tytuł „Zawodowca Roku 2022” w 
dziedzinie techniki masażu, a Sylwia 
Cichocka - I wyróżnienie w dziedzi-
nie technika i asysta stomatologiczna.

Konkurs „Zawodowiec Roku 
2022” to inicjatywa Ministerstwa 
Edukacji i Nauki. Jego celem jest 
wyłonienie i nagrodzenie najbardziej 
zaangażowanych nauczycieli uczą-
cych zawodu w szkołach branżowych, 
technikach i szkołach policealnych 
w całej Polsce. W I edycji konkursu 
wpłynęło 537 zgłoszeń w 62 dziedzi-
nach. Ostatecznie wyróżnienia ode-
brało 118 osób nagrodzonych w 52 
dziedzinach, w tym 15 z wojewódz-
twa mazowieckiego.

Tytuł zawodowca roku mógł 
otrzymać nauczyciel, który: jest za-
angażowany, pracuje z pasją, wspiera 
zainteresowania zawodowe uczniów, 
cieszy się autorytetem w środowisku 
szkolnym, działa na rzecz promocji 
kształcenia zawodowego, współpra-
cuje z pracodawcami. 

- Dyplom jest imienny ale wy-
różnienia dedykujemy wszystkim 
nauczycielom zawodu, którzy przeka-
zywali wiedzę i wprowadzali naszych 
słuchaczy w tajniki zawodu masażysty 
i higienistki stomatologicznej. Nad-
mienię, że nagrodę otrzymałam w 20. 
rocznicę powstania kierunku technik 
masażysta w naszej szkole. Uczę na 
tym kierunku od początku, byłam 
przy jego powstaniu, tworzyłam i 
wyposażałam pracownie zawodu, po-

zyskiwałam pracodawców, tworzyłam 
sieci realizacji praktyk zawodowych. 
Jako dyrektor szkoły dziękuję wszyst-
kim nauczycielom z obu kierunków 
za: współpracę, zaangażowanie, at-
mosferę, przekazaną wiedzę, rozbu-
dzanie ciekawości zawodowej, deter-
minację, motywację… Ciepło myślę 
o Was wszystkich. W tym momencie 
serdecznie pozdrawiamy naszych ab-
solwentów masażystów i higienistki 
stomatologiczne. Bądźcie dumni i 
cieszcie się razem z nami. Mury szko-
ły opuściło prawie 350 absolwentów 
kierunku technik masażysta i 60 
absolwentek kierunku higienistka 
stomatologiczna. Atutem szkoły poli-
cealnej jest krótki czas zdobycia zawo-

du, w dwa lata można zostać masaży-
stą bądź higienistką stomatologiczną 
– podkreśla Izabela Kierska - nauczy-
ciel pracowni masażu, a zarazem dy-
rektor Medycznej Szkoły Policealnej 
w Ciechanowie.

- Aby kształcenie zawodowe mo-
gło się rozwijać, być nowoczesne i na-
dążać za potrzebami i wymaganiami 
pracodawców potrzebne są dobrze 
wyposażone pracownie zawodu. A my 
takie mamy. Jesteśmy szkołą publicz-
ną, której organem prowadzącym jest 
Samorząd Województwa Mazowiec-
kiego, ceniący edukację i rozumiejący 
rolę szkół zawodowych – dodaje dy-
rektor Kierska.

AI

Medyczna Szkoła Policealna w Ciechanowie

Zawodowcy z „Medyka”

Od lewej: Sylwia Cichocka i Izabela Kierska.
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Ochotnicza Straż Pożarna

Pajewo-Szwelice 14, 06-420 Gołymin-Ośrodek
Tel. 604  157 402 lub 728  395 010

Janusz Kowalski
Agent Ubezpieczeniowy

Janusz Kowalski
Agent Ubezpieczeniowy

Wszystkim Klientom 
życzymy zdrowych, 

spokojnych i bezpiecznych 
Świąt Wielkanocnych

Wszystkim Klientom 
życzymy zdrowych, 

spokojnych i bezpiecznych 
Świąt Wielkanocnych

IRTEX  ALTERNATORY – ROZRUSZNIKIIRTEX  ALTERNATORY – ROZRUSZNIKI
Ciechanów, ul. Pułtuska 116 (za stacją benzynową)

tel. 23  673 48 07, kom. 602 320 393 lub 500 065 938

Ireneusz Grochowski
Tadeusz Kózka

ZZ  ookkaazzjjii  ŚŚwwiiąątt  WWiieellkkaannooccnnyycchh
wwsszzyyssttkkiimm  nnaasszzyymm  KKlliieennttoomm,,  

DDoossttaawwccoomm  oorraazz  KKoonnttrraahheennttoomm
żżyycczzyymmyy  dduużżoo  zzddrroowwiiaa  ii  mmiiłłyycchh  
ssppoottkkaańń    ww  ggrroonniiee  nnaajjbblliiżżsszzyycchh..  

ZZaarrzząądd
CCiieecchhaannoowwsskkiieejj  SSppóółłddzziieellnnii  MMlleecczzaarrsskkiieejj

ODZIAŁ CIECHANÓW

Autoryzwany Dealer Marki

Zdrowych i radosnych
Świąt Wielkanocnych

oraz wiosennego nastroju
życzy

CIECHANÓW                                                                      TEL. 783 222 777
ALEJA UNII EUROPEJSKIEJ 8                                           WWW.FRICKE.PL

reklamareklama

reklamareklama

W Komendzie Powiatowej Państwowej Straży 
Pożarnej w Płońsku odbyło się uroczyste przeka-
zanie promes na dofinansowanie zakupu nowych 
samochodów ratowniczo-gaśniczych dla jednostek 
Ochotniczych Straży Pożarnych. 

Promesy wręczał Maciej Wąsik – Wi-
ceminister Spraw Wewnętrznych i Admini-
stracji, a zarazem poseł ziemi ciechanowskiej. 
Otrzymały je m.in. dwie jednostki z terenu 
naszego powiatu - OSP Ojrzeń (1,25 mln zł 
na zakup ciężkiego samochodu ratowniczo-
-gaśniczego) i OSP Nasierowo Górne w gm. 
Gołymin-Ośrodek (950 tys. zł na zakup śred-
niego samochodu ratowniczo-gaśniczego).

Minister Maciej Wąsik w swym wystą-
pieniu podkreślił, że Ochotnicza Straż Po-
żarna to niezwykle ważny punkt na mapie 
bezpieczeństwa Polski. - To Wy często jeste-
ście pierwsi na miejscu zdarzenia, ratujecie 
życie i zdrowie. Bardzo dziękuję za tę po-
stawę. Widzimy wśród Was pasję, tradycję, 

dostrzegamy ludzi, zarówno młodych jak i 
doświadczonych, którzy chcą służyć społe-
czeństwu. Dlatego co roku staramy się kie-
rować do Ochotniczych Straży Pożarnych 
ogromne pieniądze. W tym roku trafi do 
OSP rekordowa liczba 675 wozów w całej 
Polsce, a 71 na Mazowszu. Bez współdzia-
łania z samorządami nie byłoby możliwości 
zakupu tych samochodów. Bardzo samorzą-
dowcom za tę współpracę dziękuję – powie-
dział minister Wąsik.

W uroczystości wzięli udział, m.in.: 
nadbryg. Arkadiusz Przybyła - Zastępca Ko-
mendanta Głównego Państwowej Straży Po-
żarnej, st. bryg. Jarosław Piotrowski - Mazo-
wiecki Komendant Wojewódzki PSP, Marek 
Marcinkowski – Wicestarosta Ciechanowski, 
Adam Piotr Budek - Wójt Gminy Gołymin-
-Ośrodek oraz Zdzisław Mierzejewski – Wójt 
Gminy Ojrzeń.

AI

Ochotnicza Straż Pożarna

Promesy na samochody dla OSP
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W ostatnią sobotę marca odbyło się walne 
zebranie sprawozdawcze członków Ochotni-
czej Straży Pożarnej w Młocku (gm. Ojrzeń). 
Na zaproszenie tamtejszych druhów na spo-
tkanie przybył Maciej Wąsik – poseł ziemi 
ciechanowskiej, a zarazem Wiceminister 
Spraw Wewnętrznych i Administracji.

Szczególnie podniosłą częścią 
zebrania było uroczyste ślubowanie, 
które przed ministrem Wąsikiem oraz 
dh. Robertem Marcysiakiem – Preze-
sem OSP Młock, złożyli członkowie 
reaktywowanej właśnie Młodzieżowej 
Drużyny Pożarniczej. Liczy ona 15 
członków.

W trakcie wzruszającego wystą-
pienia minister Wąsik podkreślił wy-
jątkowość ruchu społecznego jakim są 
Ochotnicze Straże Pożarne. - To nasz 
polski fenomen. Warto dbać o dopływ 
młodej krwi do jednostek OSP. Bycie 
strażakiem ochotnikiem to nie tylko 
dbałość o życie, zdrowie i minie lokal-
nych społeczności. To także dowód na 
to, że ma się Polskę w sercu – mówił 
Maciej Wąsik.

Minister zapewnił, że rząd Zjed-
noczonej Prawicy nadal będzie wspie-
rał Ochotnicze Straże Pożarne. – I nie 
chodzi tylko o wsparcie finansowe czy 
rzeczowe. Chodzi także o odpowiednie 
rozwiązania ustawowe. Dzięki przy-
gotowanym przeze mnie przepisom, 
uchwalonym później przez parlament, 
dziś już 98 tysięcy druhów, którzy brali 
udział w akcjach ratowniczo-gaśni-

czych otrzymuje dodatki emerytalne – 
podkreślił minister Maciej Wąsik.

Wśród gości walnego zebrania 
strażaków ochotników był, m.in. ich 

kapelan ks. Robert Kamiński – pro-
boszcz Parafii pw. Świętego Wojciecha 
w Malużynie. 

AI

Ochotnicza Straż Pożarna w Młocku

Minister Wąsik odwiedził strażaków

W OSP Młock reaktywowano Młodzieżową Drużynę Pożarniczą, której pierwsi członkowie 
złożyli ślubowanie w obecności Macieja Wąsika – Wiceministra spraw Wewnętrznych i 
Administracji. 

Wśród gości walnego zebrania OSP Młock byli od lewej: bryg. Tomasz Gajewski - Komen-
dant Powiatowy PSP w Ciechanowie, Stefan Pawłowski – Wójt Gminy Ciechanów, Artur 
Czapliński - radny Sejmiku Województwa Mazowieckiego, Artur Delura – przedstawiciel 
Energa Operator Oddział Płock oraz Jacek Sokołowski – radca Komendanta Głównego 
Państwowej Straży Pożarnej.
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ogłoszenie reklama

Wola Wierzbowska, 06-406 Opinogóra Górna 780 058 408

 folia     folia pryzmowa     folia po sianokiszonce
makulatura      big bag      inne

* * *
* * *

PUNKT PRZYJĘĆ ODPADÓWPUNKT PRZYJĘĆ ODPADÓW

Wszystkim naszym Klientom,

a w szczególności Rolnikom

z terenu powiatu ciechanowskiego,

życzymy zdrowych  i  radosnych 

Świąt Wielkanocnych.

Wszystkim naszym Klientom,

a w szczególności Rolnikom

z terenu powiatu ciechanowskiego,

życzymy zdrowych  i  radosnych 

Świąt Wielkanocnych.

                                

  

Zdrowych, pogodnych 

Świąt Wielkanocnych
przepełnionych nadzieją, 
miłością i wiarą w lepsze jutro.
Radości z każdego nowego dnia,
optymizmu, wewnętrznego 
spokoju i siły w pokonywaniu 
trudności oraz wszelkiej pomyślności

Zdrowych, pogodnych 

Świąt Wielkanocnych
przepełnionych nadzieją, 
miłością i wiarą w lepsze jutro.
Radości z każdego nowego dnia,
optymizmu, wewnętrznego 
spokoju i siły w pokonywaniu 
trudności oraz wszelkiej pomyślności

Klub Senior + 
w Gumowie
Klub Senior + 
w Gumowie

Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Ciechanowie
Gminny Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Ciechanowie

życzążyczą

Niecodzienne, międzypokoleniowe spo-
tkanie z okazji Dnia Kobiet odbyło się w 
Szkole Podstawowej TWP w Ciechano-
wie.

Punktem kulminacyjnym wyda-
rzenia przygotowanego przez Samo-
rząd Uczniowski był koncert Klubu 
Seniora z Lekowa (gm. Regimin). 
Jego członkowie zadziwili i porwali 
młodą publiczność swoją energią i 
charyzmą.

Zgromadzone w szkolnej auli Pa-
nie usłyszały okolicznościowe wiersze 

recytowane przez męską część społecz-
ności. Kobiety - i te małe, i te duże - 
mogły sprawdzić się w „męskim” qu-
izie dotyczącym sportu, motoryzacji 
i komputerów, co wywołało ogólną 
radość zgromadzonych, podobnie jak 
otrzymane goździki.

Wyjątkowy charakter tego dnia 
podkreślały też odświętne stroje chłop-
ców i rozbrzmiewające w każdym kącie 
szkoły życzenia: „Wszystkiego dobrego 
Drogie Panie!”.

EK/AI

Jak sprawić, by dzieci i młodzież polubiły 
matematykę? Na to pytanie odpowiedzieli 
nauczycieli i uczniowie ze Szkoły Podstawo-
wej im. Teofila Lenartowicza w Regiminie. 
Sposób jest tylko jeden! Pokazać tajniki i jej 
przydatność w sposób bardziej przystępny, 
wesoły i interesujący.

W połowie marca świętowano 
Międzynarodowy Dzień Liczby π 

(Pi). Uczniowie klas 4-8 zmierzyli się 
w wielu ciekawych konkurencjach, 
by bliżej poznać tajniki Ludolfiny. 
Był konkurs wiedzy, rebusy, zagad-
ki, pokaz mody, konkurs plastycz-
ny, literacki i kulinarny, wszystko 
z motywem liczby π. Na stołach 
królowały torty, ciasta, ciasteczka i 
inne słodkie wypieki przygotowane 
przez uczniów. Młodzież wykazała 
się kreatywnością i dużym zaanga-
żowaniem. Odbyła również się de-
gustacja matematycznych wypieków 
oraz profesjonalna sesja zdjęciowa. 
Słodkości szybko zniknęły ze stołu, a 
ścianka fotograficzna cieszyła się du-
żym zainteresowaniem. 

- Świętowanie tego dnia niewątpli-
wie w ciekawy sposób uatrakcyjniło na-
sze szkolne życie, a więc… przyjemne 
z pożytecznym. Na pewno nie były to 
ostatnie obchody Dnia Liczby π – pod-
kreśla Małgorzata Czernik – dyrektor 
placówki. 

SP REGIMIN / PP 

Szkoła Podstawowa TWP

Niezwykły Dzień Kobiet w TWP
Jak sprawić, by dzieci i młodzież polubiły matematykę? 

Matematyka inaczej…
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To było wielkie święto, Święto Geografii, 
mniejszości narodowych i etnicznych, ale także 
społeczności uczniowskiej. Prawdziwa feeria 
kultur, języka, muzyki i kuchni dla uczniów 
Szkoły Podstawowej nr 4. 

Uczniowie klas V - VIII pod czujnym 
okiem nauczycielki geografii Jolanty So-
wińskiej przez kilka miesięcy realizowali 
projekt, który miał za zadanie przybliżyć 
uczniom SP4 historię mniejszości naro-
dowych i etnicznych: Romów, Podha-
lan, Żydów i Ukraińców. Apel, który był 
„klamrą” spinającą i podsumowaniem 
całego przedsięwzięcia, uświetniły swoją 
obecnością Panie dyrektor: Barbara Ka-
mińska, Joanna Cywińska, Ewa Barcz 
oraz Agata Olszewska - reprezentująca 
PTTK w Ciechanowie i Jolanta Kow-
nacka - przewodnicząca Rady Rodziców 
szkoły. 

Projekt ze względu na swoją skalę i 
mnogość wykonywanych przedsięwzięć 

wymagał współpracy z wieloma osobami, 
bez udziału których trudno byłoby wy-
obrazić sobie jego realizację. Szczególne 
podziękowania skierowano do Marzeny 
Kozery za bezinteresowną pomoc w przy-
gotowaniu strojów romskich, a także do 
Jolanty Kownackiej - za wsparcie finan-
sowe.

W roli konferansjerów doskonale 
sprawdzili się Nadia i Gabryś Lewiccy z 
klasy VIII f, którzy z wdziękiem i swadą 
anonsowali poszczególne występy swoich 
kolegów i koleżanek. Zosia Jankowska, 
uczennica klasy IV c, przywitała reprezen-
tację społeczności romskiej utworem z re-
pertuaru Maryli Rodowicz pt. „Jadą wozy 

kolorowe”. Następnie przedstawiciele 
klasy 8b zaprezentowali się w utworze 
,,Skrzypek na dachu”. Folklor i legendy 
góralskie przybliżyli uczniowie klasy VIIIa 
przedstawiając „Góralskie posiady”. Klasa 
8f zaprezentowała na koniec utwór „Ore, 
ore” z rep. Don Vasyla. W tej roli wystąpił 
Jakub Grzybowski, który porwał do śpie-
wu i do tańca publiczność. 

Rozstrzygnięto również dwa kon-
kursy: na najciekawszy proporczyk pro-
mujący mniejszość narodową lub grupę 
etniczną oraz na najciekawszy strój Rom-
ki i Żyda. Jury po burzliwych obradach 
wybrało swoich faworytów, choć wszyscy 
zasłużyli na gromkie brawa. 

Konkurs na proporczyk: I miejsce – 
Maja Syga kl. 8f; II miejsce – Gabriel Le-
wicki kl. 8f; III miejsce – Szymon Urbań-
ski kl. 4b. 

Konkurs na strój Romki i Żyda: I 
miejsce – klasa 6d; II miejsce – klasa 8b; 
III miejsce – klasa 8f. 

Oczywiście nie mogło być Romów 
bez charakterystycznych dla ich społecz-
ności przepowiedni i wróżb, więc w rolę 

wróżącej cyganki 
wcieliła się uczen-
nica klasy 8 c, Na-
talia Kijewska. 

Finałowa pio-
senka z repertuaru 
Don Wasyla pt. 
,,Jedno jest Niebo 
dla wszystkich” 
była wymownym 
podsumowaniem 
święta, a jedno-

cześnie apelem o tolerancję odmienności 
drugiego człowieka. To szczególnie ważne 
w obecnych czasach, gdy za naszą wschod-
nią granicą toczy się wojna. - Tylko akcep-
tacja i szacunek dla innych pozwoli na bu-
dowanie lepszego świata - podsumowała 
pomysłodawczyni i główna realizatorka 
spotkania - Jolanta Sowińska.

ANETA BONIAKOWSKA

Szkoła Podstawowa nr 4 w Ciechanowie 

Święto geografii
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region

Ochotnicza Straż Pożarna w Szulmierzu 
06-461 Regimin, Szulmierz 8a

Wypełniając PIT wpisz: 

KRS 0000 116 212 

Wypełniając PIT wpisz: 

KRS 0000 116 212 

Jako cel szczegółowy: 

WWeesspprrzzyyjj  nnaass  

podatkupodatku11,,55%%   przekazując   przekazując  
ww  AAKKCCJJII

swojegoswojego

TAK NIEWIELE, 
A MOŻE 

URATOWAĆ 
ŻYCIE!

ogłoszenie

Tuż przed nadejściem wiosny, Seniorzy 
wraz kadrą Klubu Senior+ w Gumowie (gm. 
Ciechanów) udali się do oddziału „0” Szkoły 
Podstawowej TWP w Ciechanowie, aby jak 
nakazuje tradycja przygotować Marzannę.

Dla „zerówkowiczów” Seniorzy 
przeprowadzili zajęcia z rękodzieła. 

Każde dziecko mogło pod ich czujnym 
okiem wykonać swoją małą Marzankę. 
Wspólnymi siłami powstała też piękna 
duża Marzanna. 

W trakcie zajęć śpiewano i rozma-
wiano o nadchodzącej wiośnie.

AM/AI

Gmina Ciechanów

Seniorzy u „zerówkowiczów” z TWP
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Przed publicznością, licznie zgromadzoną 
w hali sportowej Szkoły Podstawowej w Re-
giminie, wystąpił zespół BABY FULL. Koncert 
odbył się w ramach obchodów Dnia Kobiet. 
Organizatorem był Wójt Gminy Regimin oraz 
Gminna Biblioteka Publiczna im. Władysła-
wa Reymonta w Regiminie.

Na początku imprezy życzenia 
wszystkim Paniom złożyli wójt Mario-
la Kołakowska oraz Józef Mysiakow-
ski – przewodniczący Rady Gminy 
Regimin. - Odgrywamy tak wiele ról 
społecznych, stawiamy przed sobą setki, 
jeśli nie tysiące wyzwań i celów, podno-
simy coraz wyżej poprzeczkę wymagań 
wobec siebie, niejednokrotnie przed-
kładając szczęście innych ponad swoje 
własne.

Dziś zróbmy sobie prawdziwe 
Święto Kobiet, spójrzmy na siebie z 
innej perspektywy. Doceńmy siebie ze 
wszystkimi swoimi wadami i zaletami, 
to samo zróbmy dla innych Pań. W 
miłym słowie, geście, może w komenta-
rzu, sprawmy by ten dzień w Regiminie 
był wielkim Świętem Kobiet. Wspie-
rających, życzliwych i szczęśliwych. W 
świecie, który stanął na głowie nie daj-
my się zwariować. Bądźmy dla siebie 
dobre. Oby najpiękniejsze i najsilniejsze 
cechy kobiecej osobowości kształtujące 
nasz świat, czyniły go lepszym i pięk-
niejszym. Życzę Wam, abyście zawsze 
mogły liczyć na wsparcie i zrozumienie 
w swoich rodzinach i w swoim najbliż-

szym otoczeniu. Życzę również żebyście 
znalazły czas na odrobinę przyjemności, 
takiej tylko dla Was. Życzę szacunku i 
uznania za trud Waszej pracy włożony 
w pełnienie swoich ról takich jak mat-
ka, żona czy też babcia. Życzę zdrowia, 
radości, pogody ducha i wszelkiej po-
myślności na każdy nowy dzień – mó-
wiła wójt Mariola Kołakowska.

Życzenia zgromadzonym licznie 
kobietom przekazał także m.in. dr Rafał 
Romanowski - poseł ziemi ciechanow-

skiej, a zarazem Wiceminister Rolnic-
twa i Rozwoju Wsi.

Po części oficjalnej koncert, który 
bardzo spodobał się publiczności, dał 
zespół BABY FULL. Współtworzą go 
dzieci Sławomira Świerzyńskiego – li-
dera zespołu BAYER FULL: synowie 
Sebastian i Damian oraz córka Nikola 
Świerzyńska-Dutkiewicz.

Po uczcie muzycznej był smakowity 
tort, a każda z Pań otrzymała upominek.

AI

Gmina Regimin

Dzień Kobiet w Regiminie

Wójt Mariola Kołakowska oraz Józef Mysiakowski – przewodniczący Rady Gminy Regimin.

 Koncertuje zespół BABY FULL.

Życzenia składa dr Rafał Romanowski – 
Wiceminister Rolnictwa i Rozwoju Wsi.

Obchody Dnia Kobiet w Regiminie zorganizowano w hali sportowej tamtejszej Szkoły Podstawowej.
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W Urzędzie Gminy Sońsk odbyło się podpisanie umowy 
na wybudowanie w Gołotczyźnie nowoczesnego modu-
łowego Posterunku Policji.

Umowę z wykonawcą, którym jest wy-
łoniona w drodze przetargu firma Hepamos z 
Opatkowic, podpisał insp. Dariusz Król - Za-
stępca Komendanta Wojewódzkiego Policji z 
siedzibą w Radomiu. Posterunek, który obec-
nie mieści się w remizie OSP Sońsk zostanie 
docelowo przeniesiony do nowego obiektu. 
Stanie on w miejscu zlikwidowanego przed laty 
Posterunku w Gołotczyźnie. Budynek zostanie 
wybudowany z modułów 3D, całkowicie wyko-
nanych w fabryce i łączonych ze sobą na terenie 
budowy. Posiadać będzie jedną kondygnację 
nadziemną. Zainstalowane zostaną panele fo-
towoltaiczne oraz instalacja solarowa. Łączna 
powierzchnia użytkowa budynku to ok. 162 
m2. Obiekt będzie spełniał wszystkie obecnie 
obowiązujące standardy. Pojawią się również 
udogodnienia dla osób niepełnosprawnych.

Zadowolenia z tej inwestycji nie kryje wójt 
Jarosław Muchowski. - Przywrócenie Posterun-

ku Policji od początku mojej pracy, było jednym 
z ważniejszych priorytetów. W 2020 r. dzięki 
podjętym staraniom udało się uruchomić poste-
runek w Sońsku a teraz będzie miał on nową i 
nowoczesną siedzibę – podkreśla wójt Muchow-
ski. Za pomoc w doprowadzeniu do realizacji 
inwestycji wójt dziękował m.in. obecnemu na 
uroczystym podpisaniu umowy posłowi Macie-
jowi Wąsikowi – Wiceministrowi Spraw We-
wnętrznych i Administracji.

– To, by Gmina Sońsk miała ponownie swój 
Posterunek Policji było jednym z punktów moje-
go programu wyborczego w 2019 roku. Słowa do-
trzymałem. A teraz rozpoczyna się budowa samo-
dzielnego obiektu, który stanie się jego siedzibą. 
Poprzednia ekipa rządząca z PO i PSL likwido-
wała Posterunki Policji, Urzędy Pocztowe i szkoły. 
Degradowała w ten sposób znaczenie mniejszych 
miejscowości. Rząd Zjednoczonej Prawicy przyjął 
inną filozofię. Przywracamy te ważne społecznie 
instytucje mieszkańcom - powiedział nam mini-
ster Maciej Wąsik.

AI

Gmina Sońsk

Wybudują Posterunek Policji w Gołotczyźnie
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Od lewej: insp. Dariusz Król - Zastępca Komendanta Wojewódzkiego Policji z siedzibą w 
Radomiu, Jarosław Muchowski – Wójt Gminy Sońsk oraz Maciej Wąsik – poseł ziemi cie-
chanowskiej, a zarazem Wiceminister Spraw Wewnętrznych i Administracji.
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Z wielkim żalem przyjęliśmy wiadomość o śmierci

Śp. 

Cezarego Górskiego

Zarząd i Pracownicy 
Przedsiębiorstwa Usług Komunalnych Sp. z o.o. 

w Ciechanowie

Rodzinie i Bliskim 

naszego wieloletniego pracownika i kolegi

składamy wyrazy szczerego współczucia

Z ogromnym smutkiem żegnamy

 

naszego długoletniego pracownika i kolegę.

wyrazy najgłębszego współczucia

Śp. Cezarego Górskiego

Zarząd i Pracownicy 
Zakładu Komunikacji Miejskiej w Ciechanowie Spółka z o.o.

Rodzinie i Bliskim 

składa

Szanownej Pani 

Ewie Śliwińskiej
wyrazy głębokiego współczucia z powodu śmierci

Wydawca i Redakcja
Magazynu Opinii Ziemi Ciechanowskiej PULS

składają

Męża

Pani

Pracownikowi Starostwa
Powiatowego w Ciechanowie

wyrazy głębokiego współczucia i słowa wsparcia
z powodu śmierci

składają
Starosta Powiatu Ciechanowskiego 

Jan Andrzej Kaluszkiewicz 
oraz 

Pracownicy Starostwa Powiatowego w Ciechanowie

Teresie Szostakowskiej

Syna

Wójt Gminy Ciechanów
/ - / Stefan Pawłowski

PP.6721.1.6.2022.AP

ź na adres urzad@gminaciechanow.pl bez konieczności opatrywania ich kwalifikowanym podpisem elektronicznym.

Zainteresowani mogą składać wnioski do prognozy oddziaływania na środowisko w terminie do dnia 25 kwietnia 2023 r., w formie pisemnej lub ustnie do protokołu 

w siedzibie Urzędu Gminy Ciechanów: 06-400 Ciechanów, ul. Fabryczna 8 albo za pomocą środków komunikacji elektronicznej na adres: urzad@gminaciechanow.pl 

bez konieczności opatrywania ich kwalifikowanym podpisem elektronicznym.

Wniosek powinien zawierać nazwisko, imię, nazwę i adres wnioskodawcy, przedmiot wniosku oraz oznaczenie nieruchomości, której dotyczy.

Równocześnie na podstawie art. 39 ust. 1, w związku z art. 46 pkt 1 ustawy z dnia 3 października 2008 r. o udostępnianiu informacji o środowisku i jego ochronie, udziale 

społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach oddziaływania na środowisko (Dz. U. z 2022  r. poz. 1029 ze zm.) zawiadamiam o przystąpieniu do przeprowadzenia 

strategicznej oceny oddziaływania na środowisko projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego fragmentu wsi Pęchcin.

ź korespondencyjnie na adres skrytki ePUAP Urzędu Gminy: /6x444fuisu/skrytka (opatrzone elektronicznym podpisem kwalifikowanym, podpisem zaufanym lub podpisem 

osobistym),

Organem właściwym do rozpatrzenia wniosków jest Wójt Gminy Ciechanów.

Administratorem danych osobowych przetwarzanych w związku z realizacją zadań w zakresie planowania przestrzennego jest Wójt Gminy Ciechanów, ul. Fabryczna 8, 
06-400 Ciechanów (dane kontaktowe: tel. 23 672 26 46, fax. 23 672 26 46 wew. 103, email: urzad@gminaciechanow.pl). Klauzula informacyjna dotycząca przetwarzania danych 
osobowych dostępna jest na stronie internetowej Urzędu Gminy Ciechanów.

Zgodnie z art. 8a ust. 1 oraz art. 17a ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym, w związku z przetwarzaniem przez Wójta Gminy 
Ciechanów danych osobowych, uzyskanych w toku prowadzenia postępowań dotyczących sporządzania aktów planistycznych, prawo, o którym mowa w art. 15 ust. 1 lit. 
g rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych 
i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016, str. 1, ze zm.), 
przysługuje, jeżeli nie wpływa na ochronę praw i wolności osoby, od której dane te pozyskano.

Zainteresowani mogą składać wnioski do ww. planu miejscowego w terminie do dnia 25 kwietnia 2023 r.:

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (Dz. U. z 2022 r. poz. 503 ze zm.) zawiadamiam o podjęciu przez 

Radę Gminy Ciechanów Uchwały Nr XLVII/295/22 z dnia 21 listopada 2022 roku w sprawie przystąpienia do sporządzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego 

fragmentu wsi Pęchcin. Granica obszaru objętego planem miejscowym została przedstawiona na załączniku graficznym do powyższej uchwały.

ź w formie pisemnej do Wójta Gminy Ciechanów: 06-400 Ciechanów, ul. Fabryczna 8,

OGŁOSZENIE WÓJTA GMINY CIECHANÓW
z dnia 4 kwietnia 2023 roku

o przystąpieniu do sporządzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego fragmentu wsi Pęchcin

ogłoszenie
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We so ł y c h  Ś w i ą t

Wielkanocnych
Marcin Wierzchowski                      M   ichał Garstka

Wszystkim Członkom, Sympatykom i Partnerom Społecznym 

Ciechanowskiego Klubu Bokserskiego

 Zarząd

Niech w świątecznym okresie nie zabraknie czasu 
na aktywność sportową, 

która na pewno poprawi Państwa samopoczucie 
i wprowadzi w dobry nastrój.

życzymy, aby tegoroczne Święta Wielkanocne przyniosły radość i wytchnienie.

- zaopatrzenia ortopedycznego
1,5 procent to nie tak wiele, a dla mnie 
szansa na nowe sprawne życie.

- regularnej intensywnej rehabilitacji 
- opieki lekarskiej

Nazywam się FILIP BUGAJEWSKI urodziłem się 14 lipca 2015 roku
z Artrogrypozą, która wiąże się z opóźnieniem mojego rozwoju 
ruchowego. Od początku życia przeszedłem już kilka operacji 
ortopedycznych, mimo to nadal nie umiem samodzielnie chodzić. 
Każdego dnia na przekór losu ćwiczę ze wszystkich sił, aby w końcu 
pokonać wszelkie trudności. Aby wrócić do pełnej sprawności 
potrzebuje opieki specjalistów i szeregu operacji. 
Dzięki wam mogę korzystać z:

Podaruj 1,5% podatku
KRS 0000037904

28302 Bugajewski Filip

PODARUJ
1,5%

ogłoszenie

ogłoszenie

W ostatnią niedzielę marca, Zarząd Koła 
Polskiego Związku Wędkarskiego Ciecha-
nów-Miasto po raz pierwszy zorganizował 
otwarte towarzyskie zawody spinningowe 
o wiosenny Puchar Łydyni.

W zawodach wzięło udział 35 węd-
karzy, w tym 7 juniorów. Pogoda, jak to 
zwykle jest o tej porze roku, była zmien-
na. Częściej padał drobny deszcz, niż po-
kazywało się słońce. Mimo to atmosfera 
dopisywała. Zawodnicy, którzy w czasie 
5-ciu godzin zawodów spinningowych 
złowili rybę, musieli zrobić jej zdjęcie na 
miarce wędkarskiej, zapisać w karcie star-
towej i wypuścić z powrotem do rzeki.

Puchary i nagrody dla zwycięzców 
wręczył Eugeniusz Nowak – prezes 
Koła PZW Ciechanów-Miasto.

Puchar Łydyni zdobył Maciej Ba-
kalarz, II miejsce zajął Rafał Sadowski, 

a III - Jacek Ryziński. 
Statuetkę za największą złowio-

ną rybę (klenia - 49 cm) zdobył Rafał 
Sadowski. Juniorzy biorący udział w 
zawodach otrzymali nagrody rzeczowe.

Zawody zakończyły się poczęstun-
kiem, którym była smaczna grochówka 

z kuchni polowej. - Serdecznie gratulu-
jemy zwycięzcom, a wszystkim zawod-
nikom dziękujemy za koleżeńską ry-
walizację. Do zobaczenia na kolejnych 
zawodach – powiedział nam prezes Eu-
geniusz Nowak .

EN/AI

Polski Związek Wędkarski

Wędkowali o Puchar Łydyni

Organizatorzy i uczestnicy zawodów spinningowych o wiosenny Puchar Łydyni.
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W dniach 18-19 marca w Ciechanowie od-
bywały się Mistrzostwa Mazowsza Kadetów 
w Boksie Olimpijskim. Wzięło w nich udział 
220 zawodników z 21 klubów z całej Polski 
i Ukrainy.

Organizatorami Mistrzostw byli: War-
szawsko-Mazowiecki Okręgowy Związek 
Bokserski, Klub Bokserski Bliźniak Team 
oraz Ciechanowski Klub Bokserski.

Walki odbywały się w Hali Ma-
zovia przy ul. Kraszewskiego. Warto 

podkreślić, że jednym z sędziów był 
znany pięściarz Paweł Skrzecz – zdo-
bywca srebrnego medalu w boksie na 
Igrzyskach Olimpijskich w Moskwie 
(1980).

W trakcie zawodów świetnie spi-
sali się reprezentanci naszego Ciecha-
nowskiego Klubu Bokserskiego. Naj-
większy sukces odniósł Jakub Sumiła, 
który na Mistrzostwach zajął I miejsce i 
jednogłośnie wygrał półfinałową walkę 

eliminacyjną do Ogólnopolskiej Olim-
piady Młodzieży 2023.

Z kolei II miejsca na Mistrzo-
stwach zdobyli: Dawid Walczak, Oskar 
Lewandowski i Gracjan Ambroziewicz.

- Cieszą mnie zarówno wyniki na-
szych zawodników, jak i samo przygo-
towanie Mistrzostw. Dziękuję wszyst-
kim naszym patronom, sponsorom i 
partnerom społecznym. To dzięki Pań-
stwa pomocy Mistrzostwa były na tak 
wysokim poziomie – powiedział nam 
trener Michał Garstka – prezes Ciecha-
nowskiego Klubu Bokserskiego.

AI

Ciechanowski Klub Bokserski

Bokserzy walczyli nad Łydynią

Zarząd Ciechanowskiego Klubu Bokserskiego (od lewej): Ka-
rolina Dworzyńska, prezes Michał Garstka i Dorota Garstka.

Sędzia Paweł Skrzecz ogłasza zwycięstwo Jakuba Sumiły – zawodnika Cie-
chanowskiego Klubu Bokserskiego.
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Tak się złożyło, że na dwa tygodnie przed 
76. już rocznicą swych narodzin (co jest już 
niesamowite samo w sobie) otrzymałem, 
a właściwie wybrałem do recenzji nową 
książkę mej ulubionej aktualnie pisarki 
Elżbiety Cherezińskiej. Nosi ona tytuł „Sydo-
nia. Słowo się rzekło”…

Muszę przyznać, że wziąłem ją w 
ciemno. Jest ona, jak zresztą wszystkie 
pozycje tejże autorki, świetnie napisana 
i udokumentowana. Dotyczy okresu 
średniowiecza. Do rąk Czytelników 
trafia za sprawą czołowej polskiej oficy-
ny z dużymi tradycjami ZYSK I S-KA.

Recenzowaniem książek zajmuję 
się już dobrze ponad dekadę. Z regu-
ły są one trudne, ale wnoszące wiele 
wiedzy. Traktują głównie o: ustro-
jach totalitarnych, wojnach, łagrach, 
obozach koncentracyjnych, Żoł-
nierzach Wyklętych / Niezłomnych, 
katowniach i mordowniach 
ubeckich, etc. O historii naj-
nowszej. Ze względu na za-
awansowany wiek, wiele cięż-
kich chorób, jak też mentalne 
zmęczenie dość intensywnym 
życiem odczuwam już totalne 
nim zmęczenie. Pogłębia je 
aktualne sytuacja, która do-
prowadzi prawdopodobnie 
do zmiany światowego ładu, a 
Polska tak jak wiele razy wcze-
śniej będzie w obozie przegra-
nych?

Dlatego chciałem choć na 
chwilę odejść od tych trudnych 
tematów. Niestety, jak to cza-
sami bywa, wpadłem z deszczu 
pod rynnę. Na pozór bowiem 
wydawało się, że książka Chere-
zińskiej opisuje czasy świetności 
Księstwa Pomorskiego. Jednak 
po wgłębieniu się nieco w treść, 
z niejakim przerażeniem i od-
razą stwierdziłem, że jednym 
z najważniejszych wątków jest 
średniowieczne polowanie na 
czarownice. Z ręką na sercu 
przyznaję, że ogromnie trudno 
czyta się i pisze o torturowanych 
okrutnie kobietach, które to 

później palone są żywcem na stosach. 
Tylko za to, że podejrzewano je o cza-
ry, w żaden sposób, według dzisiejszych 
kanonów prawa nieudokumentowane. 
Cóż, podjąłem się zadania więc muszę 
je wykonać. Jednak moje marzenia o 
relaksie prysły jak bańka mydlana. In-
telektualne samokatowanie trwa nadal.

Książka Cherezińskiej jest obszerna 
i liczy aż 584 strony wypełnione małym 
drukiem. Trzeba ją czytać wolno i sta-
rannie by wychwycić wszelkie niuanse 
i nadążyć za autorką. Nie ma wcale 
zdjęć (może i dobrze?). Oprawa twarda 
dodaje jakości. Okładka zewnętrzna w 
ponurym, czarnym kolorze przystaje 
do treści. Na niej twarz młodej kobiety 
podzielona na dwie części. Jedna poka-
zuje piękną kobietę, a druga przekształ-
ca się w upiorne oblicze czarownicy. Na 
sam widok robi się straszno. Na tylnej 
okładce parę zdań o tym co w środku. 
Cena to 69,90 zł. Polecam pasjonatom 
trudnej historii ocierającej się o horror 
dokumentalny. Moim zdaniem powin-
ni ją czytać dorośli powyżej wieku na-
stoletniego.

Legenda na stosie zakończona

Na przełomie XVI i XVII stulecia 
Księstwo Pomorskie przeżywało swój 
złoty wiek, a przez Europę przetaczała 
się ogromna fala polowań na czarow-
nice. Dotarła też do Szczecina. Tam, 

w 1620 roku stracono Sydonię von 
Bork. Jej procesem żyło całe Księstwo, 
bo oskarżona należała do najstarszego 
rodu szlacheckiego Pomorza, a wśród 
stawianych jej zarzutów znalazł się je-
den szczególny: uśmiercenie panują-
cego księcia. Broniła się nieomal rok. 
Odwołała zeznania złożone podczas 
okrutnych tortur. W końcu jednak 
przyznała się i została stracona. Tyle 
że po jej śmierci książęta z panującego 
rodu Gryfinów zaczęli umierać jeden 
po drugim. Na oczach przerażonych 
Pomorzan wymarła ich rodzima dyna-
stia, a księstwo zniknęło z map, rozszar-
pane pomiędzy Szwecję i Brandenbur-
gię. Legenda o klątwie rzuconej przez 
Sydonię na ród Gryfinów na trwałe 
zagościła w umysłach mieszkańców. 
Mówiono, że to zemsta za niedotrzy-
maną obietnicę… Akta procesowe Sy-
donii von Bork przetrwały zawieruchę 
dziejową, Dlaczego oskarżono starą 
szlachciankę? Czy była ofiarą mordu 
sądowego, czy awanturnicą, która sama 
wpakowała się w kłopoty? Kim była 
najsłynniejsza pomorska czarownica? 
I dlaczego o jej rodzie mówiono: TO 
JEST STARE JAK BORK I DIABEŁ!

Elżbieta Cherezińska: Zawsze wi-
działam dwie Sydonie. Obie, córa wiel-
kiego rodu i skazana na śmierć czarow-
nica, są umocowane w rzeczywistości, 
bo obie mają imponującą dokumenta-
cję sądową. Jej historia jest sensacyjna 

i frapująca, ale pamiętajmy, że 
Sydonia von Bork była kobietą z 
krwi i kości. I śmiercią zapłaciła 
za narodziny legendy. Lubię opi-
sywać świat wielogłosem. Tutaj 
dałam dwa głosy jednej bohater-
ce. Bo czymże jest prawda? Tym 
co chcemy powiedzieć? Czy tym 
co chcemy usłyszeć?

Dedykacje i rozdziały

Autorka dedykuje swą 
książkę: Pamięci wszystkich 
spalonych, ściętych, powieszo-
nych, utopionych i wygnanych. 
Skalanych mianem służebnic 
diabła. Czarownic. Osądzonych 
i skazanych. Kobiet myślących 
samodzielnie.

Książka w tytułach roz-
działów ujęta: PROLOG – rok 
1090. CZĘŚĆ I: 1566 – 1619: 
I – Dom Gryfa. II – Wilcze 
Gniazdo. III – Ostre powietrze. 
IV – chwasty przy płocie. V. 
Brak pokory. VI – Dom dla pa-
nien. CZĘŚĆ II: 1619 – 1620: 
I – Przesłuchanie początkowe. 
Cień się podnosi. II – Akt oskar-
żenia. Memento mei. III – Ostre 

przesłuchanie. Hexenschlaf. IV – Sąd 
ostateczny. Krew czarownicy. Od au-
torki. Podziękowania.

Z prologu

Z początku stos nie chciał się palić, 
ogień trzeba było zachęcać. Zgromadzeni 
niepewnie spoglądali po sobie, w spoj-
rzeniach spod kapturów i chust czaiły się 
pytania, a odpowiadał im lęk. Do stosu 
przystawiono kolejne smolne pochodnie i 
płomień z nich leniwie przepełzł na staran-
nie ułożone drewno, liznął gałęzie jałowca, 
prześlizgnął się po warstwie mchu i jakby 
wsiąkł w niego, zostawiając po sobie tyl-
ko maźnięcie dymiącego żaru. Śledziły go 
bacznie setki oczu i teraz w te oczy zajrzał 
żywy strach. Przez chwilę zdawało się, że 
całe powietrze na Wyspie Solnej, wokół 
ceremonialnego stosu i ponad jaśniejącą na 
jego szczycie postacią, wessał nieznany wir. 
– Ogień nie chce… - szepnął ktoś z tłumu; 
powiedział to, co widzieli wszyscy.[…]

Fragmencik ze skrzydełka

[…] - Kiedy nauczyła się czarów? 
Kiedy doktor nauczył się czytać? Kiedy 

pisać? – przedrzeźniam go w myślach. 
– Czternaście lat temu – mówię i na ile 
pozwalają mi więzy, odwracam głowę w 
ich stronę, by na nich spojrzeć. Przemó-
wić do nich. – Przyznała się – słyszę, jak 
między sobą mówią z tryumfem. – Tak, 
przyznała się, - Niech mistrz zawiąże 
czarownicy oczy – rozkazuje Teodor 
Plonnies. Tak. Właśnie zostałam cza-
rownicą. Dzięki hiszpańskim butom i 
drabinie tortur, własnymi słowami po-
wiedziałam, że to ja. Od tej chwili moje 
spojrzenie może zabić, albo ściągnąć 
klątwę, albo nie wiem sama co. Trzeba 
zamknąć mi zatem oczy. […]

***

Na sam koniec pytanie zdecydowa-
nie retoryczne, które nasuwa mi się od 
dawna, a po przeczytaniu tejże książki 
tylko utwierdza w słuszności jego po-
stawienia: - Czy patrząc na historię 
ludzkości i dzisiejszą barbarzyńską woj-
nę, to czy zasługuje ona na dalsze trwa-
nie na stworzonym przez Boga świecie? 
Pozostawiam je bez odpowiedzi, bo jej 
nie znam. Niech każdy sam pomyśli i 
sobie jej udzieli.

Elżbieta Cherezińska: „Sydonia. Słowo się rzekło”

Za swą legendą zapłaciła życiem

WALDEMAR NICMAN

Nakładem
Wydawnictwa

FRONDA ukazała
się bardzo ciekawa książka
autorstwa Ireny i Andrzeja
Fedorowiczów pt. 
„25 polskich wynalazców i
odkrywców którzy zmienili
świat”.

Do tej pory w głównej mierze
czytałem i recenzowałem na łamach
naszego miesięcznika książki o „cięż-
kiej” tematyce. Z potrzeby i swego
wyboru. Było o traumatycznych
wydarzeniach II światowej apokalipsy.
Także o zsyłkach naszych rodaków do
obozów koncentracyjnych nazistow-
skich Niemiec i gułagów imperium
zła. Również o Żołnierzach Wyklę-
tych/Niezłomnych, o bestiach z
NKWD i UBP, a także zwyrodnial-
cach ze Smiersza i Wojskowej Infor-
macji. Niedawno skończyłem 70 lat i
zbliżam się nieuchronnie do mety
ziemskiego pielgrzymowania, a jedy-
nym mym zdrowym w miarę organem
jest… głowa. I za to wielkie dzięki
Bogu! Czas zatem nieco wyluzować i
poczytać coś lżejszego i pozytywne-
go, co nie znaczy, że gorszego. Może
zamiast romantyzmu więcej pozyty-
wistycznej pracy u podstaw? Dla
zdrowia psychicznego nas wszyst-
kich. 

Wielu ludzi proweniencji nija-
kiej, jak też lewicowo-liberalnej, a
także przedstawicieli  mediów
„głównego” nurtu, o takiej też
orientacji twierdzi, że polskość to
nienormalność, a Polacy w znacznej
części to zacofani przedstawiciele
ciemnogrodu i wyjątkowi nieudacz-
nicy. Trudno mi się z tym zgodzić.
Jest to całkowicie złudna i nikczemna
opinia. Oczywistym jest fakt, że tak
jak w każdej dużej zbiorowości, jaką
jest niewątpliwie naród, trafiają się
różnorakie jednostki i grupy osób.
Mamy jednak na przestrzeni wieków,
a także aktualnie ludzi mądrych, świa-
tłych, godnych. Takich, którymi
możemy się chwalić na całym świecie.
I o takich właśnie osobach jest świeżo
wydana przez przebojową i wszech-
stronną FRONDĘ książka pt. „25
polskich wynalazców i odkrywców
którzy zmienili świat”, autorstwa
Ireny i Andrzeja Fedorowiczów.

Pozycja liczy sobie 320 stron, na
których to autorzy opisali 25 świet-
nych ludzi przynależnych do polskiej
nacji. Cena 29,90 zł wręcz zachęca do
kupienia. Czyta się sprawnie i szybko

ze względu na ciekawą zawartość.
Miękka oprawa nie obniża wartości
poznawczej pozycji. Zachęcam ze
wszech miar do sympatycznej lektury.

Historie wyjątkowych
Polaków

Książka ta nie opowiada wbrew
tytułowemu przesłaniu o wynalazkach i
eksperymentach naukowych. To są

historie o wyjątkowych Polakach, którzy
wbrew wszystkiemu i wszystkim posta-
nowili przełamać zastane schematy
myślenia i zmienić świat. Cel, który
sobie wyznaczyli, był o wiele trudniejszy
do realizacji, niż w przypadku wynalaz-
ców i odkrywców innych narodowości.
Życie ludzi trwale zmieniających naszą
cywilizację nigdy nie było łatwe, ale w
przypadku Polaków skalę trudności
trzeba podnieść co najmniej do potęgi
drugiej. Wielu bohaterów tejże książki
działało bowiem w czasach, gdy polskie
ziemie były wyjątkowo zacofane: bez
przemysłu, uczelni, tradycji badań
naukowych, know-how i politycznego
wsparcia, o pieniądzach na wynalazki
nawet nie wspominając. Taki jest już
bowiem urok bycia polskim wynalazcą
lub odkrywcą, że zawsze ma on pod

przysłowiową górkę. Praca bohaterów
tejże pozycji nie była zatem spacerkiem
intelektualnym w żadnej mierze. Była za
to walką gladiatorów. Wygrywali ją naj-
lepsi i najsilniejsi. Jak w życiu. I o takich
to ludziach jest książka. Oprócz 25 uka-
zanych w niej Polaków, setki naszych
rodaków długi czas brało udział w świa-
towym wyścigu naukowców i wynalaz-
ców, ba nadawało mu tempo, a bywało
że przez czas jakiś przewodziło stawce
całej.

Co zawdzięczamy
Polakom?

Czy wiecie Szanowni Czytelnicy,
że kuloodporną kamizelkę, walkie-tal-
kie, ręczną kamerę filmową, drabinę
strażacką, a nawet… zwykły spinacz
biurowy wymyślili Polacy? Każdy czło-
wiek ma indywidualną, niezmienną
przez całe życie grupę krwi, którą to
dziedziczy po swych przodkach – do
takiego wniosku doszedł nie kto inny
jak Ludwik Hirszfeld,  analizując bada-
nia nad krwinkami psów. To przeło-
mowe w medycynie odkrycie uratowa-
ło życie milionom ludzi, pozwalając
na bezpieczne przetaczanie krwi mię-
dzy pacjentami.

Jako mała dziewczynka projektowa-
ła ubranka dla… lalek. Stefania Chwałek,
znana lepiej na świecie jako Stephanie
Kwolek, wynalazła kevlar, materiał
wykorzystywany do produkcji doskona-
łych hełmów wojskowych, nart, rakiet
tenisowych i jachtów.

Dziś nie wyobrażamy sobie bez
niego najprostszej pracy biurowej. Jed-
nak z pewnością niewielu z nas wie, że
zwykły… spinacz wymyślił pianista i
kompozytor Józef Hofmann, zainspiro-
wany do tego kształtem… klucza wioli-
nowego. Wśród setki opatentowanych
przez niego pomysłów znalazły się rów-
nież wycieraczki samochodowe.

W 25 ciekawych, a wręcz porywają-
cych opowieściach Irena i Andrzej
Fedorowiczowie prezentują geniusz,
upór i pracowitość polskich naukow-
ców i wynalazców. Tudzież wielkich
odkrywców i wizjonerów nauki – specja-
listów z różnych dziedzin.
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„Legenda polska”
Ewa Jabłońska-Deptuła
opowiada o patriotyzmie wyrosłym z
buntu wobec zaborców, występującym
przeciw niewoli i wynarada-
wianiu, którego cechą cha-
rakterystyczną było, mani-
festowane wręcz, wyzna-
nie wiary. Jej bohaterem ?
zbiorowym ? stały się kolej-
ne pokolenia walczące o
wolność Polski, od czasów
Konfederacji Barskiej,
poprzez Insurekcję
Kościuszkowską, Powsta-
nie Listopadowe, Wiosnę
Ludów, do Powstania
Styczniowego docho-
dząc. O kolejach i znacze-

niu historycznych splotów religii i
ruchów wyzwoleńczych pisze pogrążo-
na w głębokiej refleksji nad tematem
Autorka.

Istotną częścią pozycji
jest dołączona część
albumowa, w której
zaprezentowano repro-
dukcje grafik z epoki,
biżuterii patriotycznej,
strofy pieśni i poezji
patriotycznej, dzięki któ-
rym między innymi świa-
domość narodowa i
patriotyzm przetrwały.
Część albumowa zajmuje
80 stron.
Liczba stron: 242, Cena:
30,00 zł

No wo ści Wy daw nic twa FRON DA 

No wo ści Wy daw nic twa EDITIONS SPOTKANIA

„Niewyjaśnione zabójstwa”
Przemysław Słowiński
W cyklu „Mroczny PRL” tym razem uka-
zała się pozycja opisująca morderstwa,
które nigdy nie zostały wyjaśnione,
bądź oficjalna wersja podana przez wła-
dze budzi wątpliwości.
Porwanie i zabójstwo Bogdana Piasec-
kiego (syna szefa PAX-u - Bolesława Pia-
seckiego), proces „Wampira z Zagłę-
bia”, śmiertelne pobicie przez milicjan-
tów Grzegorza Przemyka – te i wiele
innych nigdy do końca niewyjaśnio-
nych zagadek kryminalnych PRL-u znaj-
dujemy w tej bardzo ciekawej książce
Przemysława Słowińskiego.
Liczba stron: 360, Cena: 39,90 zł

„Gar’Ingawi Wyspa
Szczęśliwa - Tom 3:
Dzieje Taguna”
Anna Borkowska
W trzecim, ostatnim już
tomie „Gar’Ingawi”,
ważą się losy Taguna.
Sprzedany feineńskim
kupcom dociera do
Lhed. Trafia tam na
dwór króla Kneha i
księżniczki Mdan. Nie-
stety, jego szczęście
nie trwa długo. Praw-

dziwe męki przeżywa w małpim Kraju
Galgal-pa’asz, gdzie jest wyśmiewany i
lżony. Jak zakończą się jego losy? Czy
Nulani ruszy na pomoc młodszemu
bratu? Walka o władzę toczy się między
Unganą, a jego synem Inutu. Kto zwy-
cięży?
Liczba stron: 288, Cena: 29,90 zł

„Detektyw Krzysztof Rutkowski
– cz. I - Porwania”
Roman Mańka, Łukasz Ziaja
Dramatyczne losy osób uprowadzonych
przez mafię. Opis działań nietypowych,
zdesperowanych porywaczy. Kulisy naj-
głośniejszych porwań dla okupu.
Kto zlecił słowackim gangsterom upro-
wadzenie znanego krakowskiego biz-

nesmena? Jakie tajemnice
kryje porwanie Krzysztofa
O.? Jak działa ekipa słynne-
go detektywa?
Krzysztof Rutkowski w pory-
wającej rozmowie ujawnia
sprawy, o których nikomu do
tej pory nie mówił. Przedsta-
wia też praktyczne porady,
m.in. jak zapobiegać porwa-
niu i co robić, jeżeli jednak
porwą ciebie albo kogoś z
twojej rodziny.
Liczba stron: 320, Cena: 34,90

Warto przeczytać: „25 polskich wynalazców…”
– I. i A. Fedorowiczowie

O Polakach,
którzy zmienili
świat
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Wiele kręgów intelektualnych z różnych okresów dziejowych 
zadawało sobie pytania: czym jest polskość, jakie są zadania i po-
słannictwo Polski? Podobnie i dziś ten zamysł rozpatrują różno-
rodne środowiska. W latach 2019 – 2022 środowisko skupione 
wokół Jana Łopuszańskiego i grupy Oratorium Królowej Polski 
studiowało źródła duchowego dziedzictwa Polski.

W ten sposób powstała książka „Bóg wtajemnicza w pol-
skość. Święci i mistycy o misji Polaków”, którego autorem jest 
wspomniany Jan Łopuszański.

Debata o polskości

Napisano wiele książek o polskich mistykach i świętych. 
Na łamach PULSU wielokrotnie je recenzowałam. Książka 
Jana Łopuszańskiego podejmuje jednak ten temat z innej 
perspektywy. W debatach uczestniczyło wiele osób z różnych 
środowisk, dlatego też książka jest przekrojowa, wielotema-
tyczna, pisana z ujęcia filozoficznego, historycznego, chrześci-
jańskiego. Zawiera syntezy, omówienia i komentarze wybra-
ne przez autora – polskiego polityka, prawnika, publicystę, 
posła Sejmu okrągłostołowego oraz I, III i IV kadencji – które 
są owocem pochylenia się nad źródłami duchowości polskiej.

Niewątpliwie debata ta wyrosła z miłości do Polski i 
jej dziejów. Jest szukaniem sposobów pomocy Ojczyźnie i 
Kościołowi. Z łaski bożej nasz naród w X wieku wszedł do 
rodziny chrześcijańskiej, w krąg cywilizacji łacińskiej. Z tym 
faktem łączy nas misja dziejowa, którą należy odczytać w du-
chu Chrystusa. Jest to trudne zadanie. Autor porusza się w 
„szerokim nurcie dziejów narodu polskiego” jak czytmy we 
wstępie arcybiskupa Andrzeja Dzięgi. Przytacza słowa osób 
duchownych, biskupów, kapłanów a także mistyków (pod-
kreśla jednak, że przesądzanie o autentyczności orędzi zawar-
tych w przekazach należy do właściwych władz kościelnych).

Książka została podzielona na cztery części. Pierwsza 
obejmuje medytacje polskie w świetle nauki Bożej i w świetle 
doświadczenia dziejów polskich. Część druga dotyczy prze-
kazów mistyków. Trzecia odnosi się do katechezy biskupów i 
kapłanów. Część czwarta obejmuje nauczanie Świętego Jana 
Pawła II. Cenne są podkreślenia autora podobieństw między 
przekazami oraz uświadamianie o współczesnym ich znacze-
niu dla Kościoła i Polski.

Zalew Zła ze Wschodu i Zachodu
Jakże pięknie pisze w 1938 

roku Zofia Kossak o chrześci-
jańskim posłannictwie Polski w 
Dekalogu Polaka; jakże cenne 
są przekazy mistyków takich jak 
święta Faustyna, Helena Majewska, Sługa Boża Rozalia Celaków-
na, Anna Dąmbska; przejmujące są relacje Zofii Nosko (Centurii); 
wreszcie intrygujące słowa zapowiedzi przyszłych zdarzeń Adama 
Człowieka (otrzymywał orędzia w latach 1990 – 2014, przez cały 
czas był pod opieką kapłanów i hierarchów Kościoła Rzymsko-
katolickiego będąc bezwzględnie posłusznym Jego nauczaniu). 
Przekazuje on słowa Chrystusa: „To, co będziesz widział, dotyczy 
przyszłości, która wkrótce nadejdzie”.

W jednym z przekazów Maryja prosi o modlitwę za 
wielki kraj na wschodzie, bo tam są w przygotowaniu plany, 
aby napaść na nasz kraj. Ponadto mówi: „nie oglądajcie się na 
Zachód ani na Wschód, ale na miłość mojego Macierzyńskie-
go Serca”. Dalej opisuje sens polskich doświadczeń dziejowych: 
„prowadzę wasz naród drogą Mojego Boskiego Syna. Jest to 
droga krzyża i wy musicie tą drogą postępować i jednocześnie 
rozumieć ją w całych dziejach waszego narodu. Im bardziej 
będziecie zjednoczeni z krzyżem Mojego Syna, tym większe 
będzie wasze zwycięstwo (…) wzywam was abyście prawdziwie 
pozostali wierni Ślubom Jasnogórskim, które składaliście przed 
Moim Wizerunkiem”.

Jezus Chrystus zauważa słabość Polaków, którzy przestali 
się modlić i odwrócili od wiary. Mówi do Maryi ważne słowa dla 
ocalenia naszego kraju: „Teraz stali się słabi i bez mojej interwencji 
nie pokonają zalewu zła, które przychodzi ze Wschodu i Zachodu. 
Muszą upaść na kolana i prosić o przebaczenie. Powiedz im, że po-
trzeba jest narodowej modlitwy wynagradzającej”.

„Nie lękajcie się!”

Cały pontyfikat Świętego Jana Pawła II rozpoczął się od przy-
wołania tych chrystusowych słów, które natchnęły odwagą wielu. 
Jego nauki, pouczenia i prośby mają ponadczasowy wymiar. Ofia-
rowane Polsce, całemu Kościołowi i całej rodzinie ludzkiej. Na cza-
sy trudne i pełne zamętu mówi; „nie lękajcie się!” i daje najprostsze 
rozwiązanie aby trwać przy nauce Chrystusa i Kościoła. „Cokol-
wiek się wydarzy, nie dajmy się zwieść” – pisze Jan Łopuszański.

Z opisu Wydawcy

Narasta poczucie nadciągającego przełomu o zasięgu świato-
wym. Wiara każe nam ufać, że zło zadufane w swej pysze upadnie 
przed Jezusem Chrystusem, Panem dziejów. Otwarte pozostaje 
jednak pytanie: ile cała rodzina ludzka i poszczególne narody 
zapłacą za popełnione zło i poza okoliczności jego upadku? Jaką 
cenę zapłaci Polska? Byłoby tragedią, gdybyśmy opowiedzieli się 
po stronie upadłych. Debata o Bogu, który wtajemnicza nas w 
polskość, jest przede wszystkim poszukiwaniem sposobów pomo-
cy Polsce i Kościołowi.

Książka liczy 432 strony a jej cena to 49,90 zł. Ukazało się 
nakładem Wydawnictwa FRONDA.

Jan Łopuszański: „Bóg wtajemnicza w polskość. Święci i 
mistycy o misji Polaków”

O misji Polaków

DOROTA SMOSARSKA

„Jutro, jutro i znów jutro”
Gabrielle Zevin

Kiedy Sam i Sadie, dwoje zauro-
czonych sobą przyjaciół, staje się part-
nerami w świecie projektowania gier 
wideo, niespodziewany sukces przynosi 
im nie tylko sławę i radość, ale też sta-
wia przed nimi najtrudniejszą życiową 
układankę, w której trzeba pogodzić pracę, przyjaźń, rodzinę 
i miłość…

W mroźny grudniowy dzień na pierwszym roku stu-
diów na Harvardzie Sam Masur wysiada z wagonu metra i 
w tłumie czekających na peronie ludzi widzi Sadie Green. 
Wykrzykuje jej imię. Dziewczyna przez chwilę udaje, że nie 
słyszała wołania, lecz potem się odwraca i gra się rozpoczyna: 
legendarna współpraca, która przyniesie im sławę. Przyjacie-
le, będący od dzieciństwa w zażyłej relacji, pożyczają pienią-
dze na wspólny projekt, otrzymują wsparcie od znajomych 
i jeszcze przed ukończeniem college’u tworzą swój pierwszy 
superprzebój – grę Ichigo. Z dnia na dzień świat leży u ich 
stóp. Sam i Sadie są młodzi, genialni, bogaci i sławni. To jed-
nak nie ochroni ich przed przerostem twórczych ambicji i 
uczuciowymi zawodami…

Olśniewająca, misternie skonstruowana powieść ukazu-
je istotę dojrzewania i emocjonalnej tożsamości, ale przede 
wszystkim akcentuje nasze potrzeby więzi – bycia kochanym 
i kochania. Tak, to jest historia miłosna, ale zupełnie nie taka, 
jakie dotąd czytaliście…

Liczba stron: 512, Cena: 49,90 zł

„Oczy małej dziewczynki”
Kamila Cudnik

Wielka Sobota, 1905 rok. Dwu-
nastoletnia Julia, córka zamordowanej 
przed laty Idy Witt, wychodzi z domu. 
A ponieważ często przepadała na całe 
godziny, nie wywołuje to niczyjego nie-
pokoju. Jednak gdy nie wraca do nie-
dzieli wieczorem, zaczynają się poszukiwania. Z zaginięciem 
Julii zbiega się w czasie zwolnienie z aresztu Hansa Rutza, jej 
opiekuna. Dziewczynka nie mogła się doczekać jego powro-
tu – dlaczego więc teraz zniknęła?

W poszukiwania angażuje się również Luiza Zagórska 
– teraz pani von Offenberg. Nie wszyscy znajomi akceptują 
jej małżeństwo z pruskim oficerem. Mimo to Luiza nadal 
pomaga rodakom i wciąż szuka swojego brata Artura. Hans 
dokonuje makabrycznego odkrycia. Policjanci z toruńskiego 
komisariatu znów mają pełne ręce roboty…

„Oczy małej dziewczynki” są ostatnią częścią trylogii 
toruńskiej (po „W cieniu twierdzy” i „Rytuale”).

Liczba stron: 344, Cena: 45,90 zł

„Księga zaginionych opowieści cz. 2”
J.R.R. Tolkien

„Historia Śródziemia” to najbar-
dziej oczekiwany przez fanów na całym 
świecie (w całości ukazała się tylko po 
angielsku, wybrane tomy natomiast 
opublikowano po polsku, francusku, 
niemiecku, szwedzku, hiszpańsku, wę-
giersku i rosyjsku) dwunastotomowy cykl książek wydanych 
przez Christophera Tolkiena na podstawie zapisków i nota-
tek, które pozostawił jego ojciec.

Polskie wydanie zatem będzie pierwszą pełną edy-
cją zagraniczną Tolkienowskiego oryginału. Druga część 
Księgi zaginionych opowieści zawiera historie Berena i 
Lúthien, Túrina i smoka oraz jedyne pełne opowieści o 
Naszyjniku Krasnoludów i upadku Gondolinu. Książka 
przedstawia także źródła całej koncepcji Śródziemia i Va-
linoru, zaginione opowieści są bowiem zaczątkiem mitów 
i legend składających się na późniejszy Silmarillion. Osa-
dzone w angielskich przekazach i bogate w angielskie sko-
jarzenia, opowieści te są ujęte w narracyjną ramę wielkiej 
morskiej podróży na zachód, w którą wyruszył żeglarz 
Eriol, kierując się ku Tol Eressëi, Samotnej Wyspie, gdzie 
mieszkali elfowie. Od nich dowiedział się ich prawdziwej 
historii, ujętej w Zaginionych opowieściach Elfinesse. 
Można w nich znaleźć najwcześniejsze opisy bogów i 
elfów, krasnoludów, Balrogów i orków, koncepcje Silma-
rilów i Dwóch Drzew Valinoru, a także Nargothrondu, 
Gondolinu, geografii oraz kosmografii tego wymyślone-
go świata.

Tylko znajomość „Historii Śródziemia” pozwala wypeł-
nić wszystkie luki w wiedzy o Śródziemiu i delektować się 
w pełni ogromem i bogactwem wykreowanego przez autora 
„Władcy Pierścieni” świata.

Liczba stron: 468, Cena: 79,90 zł

„Heroldowie Valdemaru”
Mercedes Lackey

Królestwu zagraża wielkie niebez-
pieczeństwo. Uciekinierka z domu, Ta-
lia, zostaje odnaleziona przez magiczną, 
podobną do konia istotę. Jest nią Rolan 
- towarzysz o niewyobrażalnych możli-
wościach. Wybrał Talię z grona wielu, by 
została uczniem w Kolegium Heroldów i wstąpiła do elitarnej 
gwardii królowej Selenay. Podczas gdy Talia doskonali swe umie-
jętności, wokół niej zawiązuje się sieć intryg, dojrzewa uknuty 
spisek...

Gdy Talia zostaje pasowana na Osobistego Herolda Królo-
wej, spełnia w ten sposób jedno ze swoich najśmielszych marzeń, 
ale jednocześnie na jej barki włożone zostały poważne obowiązki. 
Talia doskonale wie, że nie wolno jej igrać swoimi nadzwyczajny-
mi umiejętnościami i darami, bo mogłoby to ją i Valdemar drogo 
kosztować. Okazuje się, że Królowa i następczyni tronu, Elspeth, 
osaczone są siecią dyplomatycznych knowań, które mają dopro-
wadzić do ich zguby…

Liczba stron: 872, Cena: 89,90 zł

„Emocje. Jak uczucia kształtują nasze 
myślenie”
Leonard Mlodinow

Poruszająco głębokie spojrzenie na 
rolę uczuć w życiu codziennym, które pod-
waża potoczny pogląd, że rozum i emocje 
są przeciwieństwami.

Każdego dnia podejmujemy setki de-
cyzji, począwszy od tego, co zjeść na śnia-
danie, a kończąc na sposobach inwestowania naszych pieniędzy, i 
żadna z tych decyzji nie byłaby możliwa bez udziału emocji. Od 
dawna mówi się, że myślenie i odczuwanie to oddzielne i przeciw-
stawne siły naszej osobowości. Jednak według autora niezwykłe 
postępy w psychologii i neurobiologii dowiodły, że emocje są tak 
samo ważne dla naszego powodzenia jak myślenie. Jak lepiej ko-
munikować się z innymi? Jak zrozumieć naszą frustrację, strach 
i niepokój? Co zrobić, aby uczynić nasze życie szczęśliwszym? 
Odpowiedzi na te pytania możemy znaleźć dzięki zrozumieniu 
swoich emocji. Podróżując między laboratoriami naukowców 
prowadzących pionierskie badania a realnymi, niekiedy drama-
tycznymi sytuacjami, Leonard Mlodinow pokazuje, jak emocje 
mogą służyć nam pomocą, dlaczego czasami ranią i jaka płynie 
dla nas nauka w obu tych przypadkach. Dokonując głębokiego 
wglądu w naszą ewolucję i biologię, autor daje nam narzędzia do 
lepszego zrozumienia naszych emocji i pełnego wykorzystania 
płynących z nich korzyści.

Liczba stron: 308, Cena: 49,90 zł

„Pamiętniki”
Giacomo Casanova

Casanova zdobył tyle kobiet, że jego 
nazwisko stało się w wielu językach syno-
nimem uwodziciela. Jego pełne wzlotów 
i upadków życie obfitowało w przygody, 
podróże i miłosne podboje. Zwiedził 
prawie całą Europę i mieszkał w wielu 
osiemnastowiecznych stolicach, gdzie po-
znał najsłynniejszych ludzi tamtej epoki 
– Woltera, Fryderyka Wielkiego czy carycę Katarzynę. Bogacił 
się i bankrutował. Siedział w więzieniu, aresztowany pod zarzu-
tem uprawiania czarów, a później był przyjmowany na dworach 
możnych tego świata, między innymi przez Stanisława Augusta 
Poniatowskiego. Jednak i w Polsce nie obeszło się bez skandalu 
– Casanova pojedynkował się z powodu kobiety z magnatem 
Franciszkiem Ksawerym Branickim.

Pamiętniki są fenomenalnym obrazem epoki – obyczajów, 
niepohamowanych namiętności, szalonych miłości i zaciekłych 
nienawiści. Casanova z wielkim literackim talentem przedsta-
wia nam barwną galerię postaci, od królów i filozofów do 
najgorszych szumowin, i odmalowuje żywy portret tamtych 
dalekich czasów – z brzękiem szabel, hukiem pistoletowych 
wystrzałów, tętentem kopyt, napadami bandytów i stukiem 
sztonów na karcianych stolikach.

Liczba stron: 520, Cena: 62,90 zł

Nowości Wydawnictwa ZYSK I S-KA

Nowości Wydawnictwa FRONDA

„Chińskie metamorfozy. Cywilizacja konfucjańska a cywiliza-
cja zachodnia”
Krzysztof Gawlikowski

Chińczycy stworzyli cywilizację wyprzedzającą inne 
centra kulturowe, co najmniej do XVI w., ale choć wymy-
ślili proch, to jednak nigdy nie wyprodukowali tak spraw-
nej broni palnej jak Europejczycy; choć wymyślili kompas, 
to erę odkryć geograficznych zakończyli pod koniec XV w.

Czy istnieją jakieś „punkty styczne” cywilizacji kon-
fucjańskiej i cywilizacji zachodniej? Czy Wschód z Zacho-
dem jest w stanie współdziałać i prowadzić twórczy dialog? 
Czy w ogóle jesteśmy w stanie wzajemnie się zrozumieć?

W czasach politycznej poprawności i multikulturowo-
ści wielu europejskich i amerykańskich publicystów lanso-
wało tezę, że wszystkie cywilizacje wzajemnie się przenika-
ją, a cały świat nieuchronnie dąży do liberalnej demokracji 

w stylu zachodnim. A przecież Wschód, 
korzystając z wielu wynalazków i dobro-
dziejstw Zachodu, nadal się trzyma swo-
ich korzeni i dziedzictwa przodków. Co o 
tym decyduje? Krytyczna ocena zachod-
nich dokonań, czy świadomość, że kultura 
Wschodu jest bezcennym dorobkiem se-
tek pokoleń, a bagaż własnych doświadczeń historycznych 
jest w stanie Wschodowi zaoferować więcej?

Oddajemy do Państwa rąk monumentalną pracę prof. 
Krzysztofa Gawlikowskiego – jednego z najwybitniejszych 
polskich sinologów. Jego opus magnum, nad którym pra-
cował przez wiele lat, zawiera przekaz z pogranicza wielu 
dziedzin – historii, polityki, kultury, kulturoznawstwa, 
religioznawstwa, filozofii, psychologii, językoznawstwa itd.

Liczba stron: 840, Cena: 89,90 zł



40
www.pulsciechanowa.plŚwięta Wielkanocne

re
kla

m
a


