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Dbajcie o czyste sumienia

Teraz w wakacje 2029 roku wydarzyto sie w
Ciechanowie i powiecie co$ niesamowite-
go. 0téz w przestrzeni publicznej jak deus
ex machina zaczeto pojawiac sie z dnia na
dzien coraz wigcej ludzi brudnych na twa-
rzach, rekach i za uszami.

Wygladali jakby najpierw wy-
smarowali si¢ starym olejem i poszli
w obtok pylu na skfadzie opatlowym
gdy wywalaja wegiel z wagonéw. Na
nic zdawaly si¢ mycia ciepla wodg z
mydtem, moczenie w wannie, sma-
rowanie kremami i magciami. Brud
w ogoble nie schodzil. Nie pomagaly
tez wizyty u dermatologéw, nike nic
brudowi nie mdgl zaradzi¢. Sprawa
stata si¢ sensacyjna, gdy okazalo sig,
ze wéréd ubrudzonych byli wszyscy
radni oraz inni ludzie niechetni naszej
pani staro$cie i naszemu panu prezy-
dentowi oraz naszej pani wéjt w Re-
giminie. I co niedziel¢ w kosciotach
prawie polowa tez byta brudna. Co
si¢ dzieje? — pytali przerazeni miesz-
kanicy. Padaly tez pytania dlaczego ja
jestem brudny lub brudna i nie mogg
sic domy¢, a taka owaka, albo ten
gogus$ pieprzony, wcale nie sa brudni
tylko czysci, i jaka to sprawiedliwosé.

Az w trzecim tygodniu przyjechat
do Ciechanowa old preacher man
z songu mike curb congregation z
Ameryki i ukazal prawde.

— Tak to jest gdy za duzo ludzi ma
nieczyste sumienia i nie robi rachun-
kéw sumienia. Nie chee si¢ zmienié i
zy¢ z czystym sumieniem. Wtedy nie-
czysto$¢ sumieft powszechnie prze-
chodzi im na twarze, rece i za usza-
mi — wylozyl miejscowym mediom
preacher man, a media przekazaly
populacji lokalnej. — Wiele razy tak
si¢ dokonato. Na przyktad w Sodo-
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mie i Gomorze. Wtedy zlekcewazono
ostrzezenie, a sodomici i gomorianie
masowo polubili swoje nieczyste su-
mienia. I co bylo dalej? Wiec obudz-
cie si¢ tu w miescie i powiecie, oczys¢-
cie sumienia wasze i brud zaraz wam
zniknie z twarzy, rak i za uszami — po-
instruowat preacher man.

I ludzie od razu zaczeli robi¢
rachunki sumienia, wynagradza¢
krzywdy skrzywdzonym. Dobro¢ po-
wszechnie zawitata w serca ludzkie i
jeden po drugim, jedna po drugiej,
doznawali czystosci jak za dotknie-
ciem cudownej rézdzki. Nie cheac
by¢ znowu brudnymi, przyrzekali
zycie w cnocie i czystosci oraz stuzbe
dobru.

Na przyktad ludziowie i ludzki,
kt6rzy bluznili przeciw pani staroscie
i panu prezydentowi oraz pani wojt
Regimina, nagle przestali uragac i za-
raz brud opadt z nich i zajasniali czy-
stoscig. Wracajac na drogg ku swiattu,
obiecali oni nie startowaé¢ w najbliz-
szych wyborach samorzadowych, by
swa nieroztropnoscia nie mieszaé wy-
borcom w glowach, bo ci co rzadza
teraz miastem i powiatem oraz gming
Regimin, dobrze znajg si¢ na robocie
i nike lepiej nie pokieruje lokalnymi
sprawami jak oni wlasnie. Jednocze-
$nie postanowili wlacza¢ si¢ w pracg
zarzad6w osiedli i rad soteckich, gdzie
beda pomagaé panu prezydentowi,
pani staroscie i pani wéjt w Regimi-
nie w jak najlepszym rozwiazywaniu
probleméw mieszkaricéw.

Ta nagta odmiana zadziwita old
preacher mana i wywotata niepokdj
o trwaloé¢ tych stusznych decyzji. —
Lecz gdy nagle si¢ wam odchyli zno-
wu w druga strong i porzucicie swoje

sumienia, zaraz na powrot staniecie
si¢ nieczyéci a brudni na twarzach,
rekach i za uszami. I na nic bedzie
maskowanie wielkimi okularami,
chustami i rekawiczkami, bo zaraz tez
kazdej i kazdemu z was, do czubka
nosa na trzy lata przyrosnie kietbasa,
i wszyscy beda widzie¢ co wy za pti-
cy jedne. Wigc zyjcie w zgodzie z su-
mieniem, rébcie rachunek sumienia i
nie badZcie sobie wzajemnie jako te
psy wsciekle wobec bliznich swoich,
bo urosna wam kietbasy na czubkach
noséw i na po$miewisko sie wystawi-
cie wéréd ludzi poczciwych. I na nic
si¢ zda latanie do kosciota i puszenie
si¢ tam z buzig jak plaster miodu. O
tym kim jestescie decyduje wasze su-
mienie, a nie nadymanie si¢ w kocio-
tach. Dbajcie o swoje sumienia — na-
pominal na pozegnalnej konferencji
prasowej preacher man z Ameryki.

A teraz biezace informacje w
sprawie opublikowania tresci roz-
mowy hrabiéw Kicinskiego i Kra-
sifiskiego w dzwonnicy w Kraszewie.
Ot6z zgodnie z zapowiedzig dotart
do redakgji zapis rozmowy na papie-
rze z anielskiego wlosia, przekazany
naszej redaktorce $ledczej we $nie
przez hrabiego Cieszkowskiego, ale
naczelny redaktor nie zdecydowat si¢
na jego publikacj¢ bez sprawdzenia
autentycznosci dokumentu. Dlatego
probki papieru pilnie zostang wy-
stane do Jerozolimy celem fachowej
ckspertyzy. Kontrowersje budza tez
wypowiedzi hrabiéw, wigc nalezy si¢
zastanowi¢ czy ich opublikowanie
nie naruszy poprawnosci polityczne;j,
ktéra kréluje w ciechanowskich me-
diach. Czy mozna bez cenzury, czyli
wykre§led i zmian, opublikowaé na
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ski spedzit sto siedemdziesiat lat w
Czysécu, dlatego redaktor naczelny
kazal sckretarzowi redakcji dowie-
dzie¢ si¢ od badaczy Romantyzmu
czy to prawda, a jak tak, to za co Hra-
bia przesiedziat w Czy$écu az tyle lat.
Do tematu wrécimy niebawem.

A na koniec co§ z zycia wzigte.
Ludzie maja juz dosy¢ zeby wszystko
bylo takie sieriozne i nastojaszcze, od-
ruchowo pragnac zycia humanistycz-
nego. — Dzieddoberki, dziefidoberki!
Co tam redaktorku? Wakacje si¢ kori-
cza, trzeba kupi¢ wédki i kietbasy i
zrobi¢ grilika w ogrédeczku, redaktor-
ku — sympatycznie wyrazily mile pa-
nie Wandusia i Danusia, przypadko-
wo spotkane przez naszego redaktora
na Strazackiej vis-a-vis ladowiska dla
helikopteréw na tarasie nowego skrzy-
dfa Powiatowego Domu Kultury.

W0, GAGUS” GAWLICA

przyklad takie stowa hrabiego Zyg-
munta? ,— Drogi Hrabio Brunonie!
Jak oni mogli mi postawi¢ taki po-
mnik w gminie Opinogéra Goérna.
Ze siedze na tawce i jak wymoczek
tzawy gapie si¢ w portrecik dziewicy,
majac taki wyraz twarzy jakby mnie
ciupato w dotku. Przeciez ja bylem
zupelnie normalny mezczyzna. Gdzie
ja bym si¢ podniecal portrecikiem,
jak miatem tyle kobiet ile mi byto
trzeba. Nawet jak si¢ ozenilem to za-
chowatem konkubing i zylem z nia
i nowa zona w tréjkacie mitosnym.
Niech oni tego pomnika nie burza,
bo tyle pienigdzy kosztowal, ale niech
wyjma mi z rak ten portrecik i wloza
tam smartfona, to mlodziez od razu
zobaczy, ze ja nowoczesny czlowicek, a
nie jaka$ romantyczna meduza’.

Poza tym wyjatkowo kontrower-
syjnie brzmi, ze Hrabia Opinogér-
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Niepubliczne Przedszkole STO

z Oddziatami Dwujezycznymi w Ciechanowie
_OGLASZA DODATKOWY NABOR DO

ZEROWKI ORAZ ODDZIALU DLA 4-i 5-LATKOW

- autorskie programy edukacji dwujezycznej - S2achy. tarice. rytmika
- zajgcia artystyczno-plastyczne

- nauka ptywania 4 |
- zajecia logopedyczne - gimnastyka k““’ch!“f‘
- podstawy kodowania - zajgcia z kreatywnosci

- opieka psychologiczno — pedagogiczna
- wspétpraca ze Szkota Podstawowa STO
w zakresie realizacji projektow edukacyjnych

tel.: 23 672 28 69 |

www.stociechanow.pl
www.facehook.com/stociechanow

pracownia reklamy & drukarnia wielkoformatowa 4

wwwstudio-grafike.pl o -
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Zmiany personalne

Monika Gwozdzik nowym
sekretarzem powiatu

Nowym sekretarzem Powiatu Cie-
chanowskiego w ramach awansu we-
whnetrznego zostala Monika Gwozdzik
- dotychczasowa Kierownik Wydziatu
Pozyskiwania Funduszy i Wspierania
Rozwoju.

- Pani Monika ma wieloletnie
doswiadczenie w jednostkach samo-
rzadu terytorialnego, w tym réwniez
na stanowiskach kierowniczych. Bar-
dzo dobre przygotowanie meryto-
ryczne, doswiadczenie i predyspozy-

cje osobowosciowe oraz umiejetnosé

~ ”[_ﬁj

WSPO{P“*CY zadecydowaly 0 awansic gg lewej: Wojciech Rykowski - czlonek zarzadu powia-

wewnetrznym — napisata w mediach

tu, starosta Joanna Potocka-Rak, Monika Gwozdzik -

spotecznosciowych — Joanna Potoc- powa sekretarz powiatu, wicestarosta Marek Marcin-

ka-Rak - starosta ciechanowski.

Monika Gwozdzik jest réwniez
prezesem zarzadu MUKS ,,Czarni” Regimin.
Udziela si¢ takie w Stowarzyszeniu ,Za-
Dyszka”, ktdre corocznie organizuje zawody
biegowe ,Lesna ZaDyszka” w Szulmierzu w
gminie Regimin.

Na stanowisku sekretarza powiatu za-
stapita Bernadettg Markowicz, kedra petnita
t¢ funkcje od poczatku wrzesnia ubieglego
roku zastepujac przechodzaca na emeryture
Joanne Pszczétkowska.

- Dzigkujemy za dotychczasows wspot-
prace, ogromne zaangazowanie i poswiecenie
w wykonywane obowiazki zawodowe. Do-
skonate przygotowanie merytoryczne i wyso-
ka kultura osobista, pozwalata na realizacje

ogtoszenie

kowski oraz Hanna Dworecka - skarbnik powiatu.

wielu wymagajacych zadari stawianych przed
Panig Sekretarz, niejednokrotnie wykraczaja-
cych poza podstawowy zakres obowiazkéw.
Sktadam Pani ogromne podzigkowania za
dotychczasowa pomoc i wspétpracg — staro-
sta méwita Joanna Potocka-Rak.

Markowicz zakoriczyta pracg na sta-
nowisku sekretarza 30 czerwca. W dalszym
ciagu zawodowo zwigzana jest z naszym
powiatem. Na poczatku lipca objeta stano-
wisko zastgpcy dyrektora w Domu Pomocy
Spofecznej w Ciechanowie przy ul. Kruczej,
kedry jest jednostka organizacyjng powiatu
ciechanowskiego.

PIOTR PSZCZOEKOWSKI

Starostwo Powiatowe w Ciechanowie

Forum Kol Gospodyn Wiejskich

W potowie lipca w Katkach (gmina Ojrzen) od-
byto si¢ Forum Kot Gospodyn Wiejskich z Powia-
tu Ciechanowskiego. Byta to juz druga edyqja
tego wydarzenia organizowanego przez Sta-
rostwo Powiatowe w Ciechanowie, z iniGatywy
starosty Joanny Potockiej-Rak.

Spotkania tego typu sa doskonaty
okazja do integracji §rodowiska cztonkiri
Két Gospodyn Wiejskich oraz wymiany
doswiadczen.

Uczestniczki mialy mozliwos¢ uzy-
skania informacji dotyczacych wpisania
potraw na list¢ produkeéw regionalnych
oraz wskazéwek na temat profesjonalnej
fotografii kulinarnej.

Forum Két Gospodynn Wiejskich
stanowito takze okazj¢ do podzigkowari

kobietom za ich
codzienng dziatal-
no$¢, za wspieranie
przedsigbiorczosci
na wsi, aktywna
dziatalno$¢ na rzecz
$rodowisk  wiej-
skich oraz integracji
mieszkaricéw lokal-
nej spolecznosci.
Panie  otrzy-
maly w prezencie
chusty z motywem
regionalnym. Im-
prez¢ uswietnit
swoim  wystepem
muzycznym  gosé

specjalny — wokalista i aktor Rafat
Szatan.

- Bylo to wyjatkowe popotudnie i
wieczér. W spotkaniu wzigto udziat ponad
200 kobiet z terenu calego powiatu, ktdre
aktywnie dziataja w KGW. Byta to niezwy-
kfa okazja do wymiany doswiadczen i wie-
dzy. Panie poznaly réwniez tajniki zwia-
zane z rejestracjy potraw regionalnych,
fotografii kulinarnej czy elementéw samo-
obrony — relacjonowali organizatorzy.

Spotkanie bylo wspétfinansowane ze
$rodkéw Samorzadu Wojew6dztwa Mazo-
wieckiego. W jego realizacji pomogli pra-
cownicy Powiatowego Centrum Kultury i
Sztuki w Ciechanowie.

PP

STOWARZYSZENIE KSIEGOWYCH W POLSCE

Oddziat Okregowy w Warszawie, Oddziat w Ciechanowie

PODATKOW I PEAC

« Kurs ,Specjalista ds. kadr
- kurs dla zaawansowanych”
« Kurs ,Podatki dla ksiegowych w praktyce”
« Kurs ,Ksiazka przychodow i rozchodéw
- praktyczne ujecie od podstaw”
« Kurs ,,Rachunkowo$é budzetu jednostek samorzadu
terytorialnego, jednostek budzetowych
oraz samorzadowych zaktadow budzetowych”

ZAPRASZA NA:

». KURSY Z ZAKRESU
RACHUNKOWOSCI

« Podstawy rachunkowosci

« Kurs dla samodzielnych ksiegowych
(bilansistow) - specjalistow ds. rachunkowosci

« Kurs dla kandydatow na gtownych ksiegowych

« Kurs ,Kadry i ptace w praktyce”

« Kurs ,Specjalista ds. ptac - kurs

dla zaawansowanych”

fot. Archiwum Starostwa Powiatowego w Ciechanowie

STOWARZYSZENIE KSIEGOWYCH W POLSCE ODDZIAL OKREGOWY W WARSZAWIE

CENTRUM EDUKACIJI ZAWODOWE)J

CIECHANOW, UL. KS. PIOTRA SCIEGIENNEGO 10 LOK. 52 (I pietro), tel. 23 673 20 01, fax. 23 673 32 00

www.ciechanow.skp-ow.com.pl
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Policja szuka autora maila

Kto grozi prezydentowi Kosinskiemu?

Prezydent Ciechanowa Krzysz-
tof Kosiniski otrzymat droga
mailowa grozby pozbawienia
go zycia. Sprawe zgtosit Poliji,
ktora prowadzi dziatania zmie-
rzajace do ustalenia ich autora.

»Skierowanie do mnie
grozby $mierci jest nieprzy-
jemna nowoscia. Duzisiaj
musialem odwota¢ spo-
tkania i swoje aktywnosci,
zeby zglosi¢ sprawe policji
i prokuraturze. ,Krzysztof,
na miescie méwia, ze twoj
koniec jest bliski i wiesz co?
To JA dokonam tego za-
szezytu i zabije cig, usung z
powierzchni ziemi takiego
pasozyta...”. Dalszej czg-
$ci tej ohydnej wiadomosci
e-mailowej, ktéra 1 sierp-
nia péznym wieczorem tra-
fita na skrzynke pocztows
Urzedu Miasta Ciechanéw
nie bedg cytowal. Wszyst-
ko przekazatem poligji.
(...) Chce wyraZnie powie-
dzie¢, ze nikt mnie nie prze-
straszy. Dalej bede pracowal na rzecz
mieszkaricéw, ktérzy w ostatnich wy-
borach obdarzyli mnie blisko 85%
poparciem. Dalej bede uczestniczyl
w bezposrednich i otwartych spotka-
niach. Nie zrezygnuj¢ tez ze swojej
prywatnej aktywnosci, chociazby tej
sportowej. Podczas przestuchania zo-
stalem poinformowany o mozliwosci
przydzielenia mi ochrony policji. Na
ten moment nie skorzystalem z tej
propozycji. Ztozylem wniosek o usta-
lenie i $ciganie autora wiadomosci.
Licze, ze szybko trafi przed sad” — na-
pisat prezydent Krzysztof Kosiiski na
swym profilu na Facebooku.

Prezydent Krzysztof Kosinski

Po wpisie prezydenta i podaniu
tej informacji przez lokalne media
pojawita si¢ fala komentarzy Czy-
telnikéw ze stowami wsparcia dla
Krzysztofa Kosiriskiego. Glos w tej
sprawie zabral na Facebooku m.in.
radny miejski Andrzej Bayer (Koali-
cja Samorzadowa). - Bardzo zanie-
pokoily mnie informacje o grozbach
kierowanych w stosunku do Pana
Prezydenta. Postgpujaca brutalizacja
zycia spoleczno-politycznego zeszta
jak wida¢ takze na poziom lokalny.
Stanowczo sprzeciwiam si¢ tego typu
metodom walki politycznej. Moze-
my dyskutowad, a nawet si¢ spiera¢,

ale pewna granica zostata
przekroczona.  Kierowa-
nie grézb pozbawienia
zycia jest niedopuszczal-
ne. Liczg, ze powolane do
tego stuzby szybko ustalg
sprawce, a sad wyda su-
rowy wyrok. Wszystkie
przypadki kierowania
gr6zb, nie tylko te ktére
dotycza o0séb  publicz-
nych, powinny by¢ z calg
stanowczoscia $cigane —
napisal radny Bayer.
Nieliczne osoby jed-
nak kwestionowaly po-
trzebe zdecydowane;j
reakcji  prezydenta. O
opini¢ w tej sprawie po-
| prosilismy  specjaliste  z
5 zakresu  bezpieczenistwa
| £ Piotra Wroniskiego — pul-
¢ kownika Agencji Wywia-
T du w stanie spoczynku. -
£ Internet jest dostepny dla
= wezystkich i to oczywiscie
bardzo dobrze. Czg$¢ hej-
tu czy grézb jest tworzona
przez osoby zakompleksione, a czasa-
mi chore psychicznie, ktérymi tatwo
jest sterowaé. I zdarza sig, ze takie
osoby sa wykorzystywane do walki
politycznej. Ich zadaniem jest kogos
zastraszy¢, czy zdeprecjonowad. Igno-
rowanie grézb i hejtu z jednej strony
pokazuje pewng nasza wyzszo$é, ale z
drugiej strony o$miela sprawcéw. Na
grozby, a takze radykalny hejt, powin-
no si¢ reagowaé i podejmowa¢ kroki
prawne. Wyznaj¢ takq zasadg, ze jak
si¢ ignoruje robactwo, to robactwo
tak sie rozpleni, ze w koricu nas zje —

powiedzial nam ptk Wroriski.

™

Uczennica Akademii Dzwieku

Hejter - teledysk Gabrysi Borkowskiej

Gabrysia Borkowska - pietnastoletnia
uczennica $piewu w Akademii Dzwieku -
ciechanowskiej szkole muzycznej, nagrata
swoj pierwszy autorski utwor pt. , Hejter".

Gabrysia pasjonuje si¢ $§piewem od
najmlodszych lat. Swéj talent zaczela
rozwija¢ w szkole podstawowej, repre-
zentujac placéwke na festiwalach wo-
kalnych. Na jednym z takich konkur-
séw poznata instruktora $piewu - Pawla
Stawiniskiego. Od tego czasu szkoli
swoj wokal pod jego czujnym okiem.
Gabrysia oprécz $piewu, pisze réw-
niez teksty. Pierwszy jej autorski utwoér
poswigcony jest tematyce wszech-

ogfoszenie

Sprzedam atrakcyjny
dom w Ciechanowie.

Powierzchnia - 250 m2

tel. 604 513 071

lub 606 251 393

obecnego hejtu w mediach spoteczno-
$ciowych. Tekst piosenki powstal na
potrzeby projektu realizowanego przez
szkofe pn. ,Bezpieczenstwo w sieci”.
Muzyke skomponowat Pawel Stawin-
ski. Teledysk wyprodukowato: Studio
J&D Dariusz Wichowski.

Gabrysia pochodzi z Przasnysza,
jednak na lekcje $piewu przyjeidza do
Ciechanowa, gdzie szkoli swoje umiejet-
nosci pod okiem instruktora w Akade-
mii Dzwigku. Zachecamy do wystucha-
nia piosenki w serwisie YouTube, link do
nagrania dostepny jest réwniez na profi-
lu Facebook Akademii Dzwieku.
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powiat

Wystawa

Dziela Beksinskiego

Juz we wrzesniu bedziemy mieli niepowta-
rzalng okazje obejrze¢ wystawe prac Zdzi-
stawa Beksinskiego, a wéréd nich niesamo-
wite obrazy, fotografie oraz rzezby mistrza.
Dzieta tego artysty sa podziwiane na catym
Swiecie i skupiaja coraz wigksza uwage.
Maja wielka wartos¢ zaréwno finansowa,
ale przede wszystkim artystyczna.

Na temat planowanej wystawy
rozmawiano pod koniec lipca w opi-
nogérskim parku podczas plenerowej
konferencji. W spotkaniu udziat wzig-
li, m.in.: Joanna Potocka-Rak — staro-
sta ciechanowski, dr Jarostaw Serafin
— dyrektor Muzeum Historycznego w
Sanoku wraz z zastepca Joanna Przy-
byta, Roman Kochanowicz — dyrektor
Muzeum Romantyzmu w Opinogérze
oraz ksiadz kanonik Jarostaw Arbat -
proboszcz parafii pw. Sw. Zygmunta w
Opinogobrze.

Wystawe bedzie mozna oglada¢ w
Opinogoérze, przede wszystkim dzigki
staraniom starosty Joanny Potockiej-
-Rak. Podczas konferencji przyznata, ze
pierwsze rozmowy na jej temat odbyly
sie okoto czterech lata temu. Beksiriski
musial jednak poczekaé na Opinogére,
albo Opinogéra na Beksiriskiego. Nie-
mniej jednak wszystkich pasjonatéw
sztuki z pewnoscia cieszy fakt, ze na te-
renie naszego powiatu bedziemy goscié
dzieta tak wielkiego Artysty.

- Poza prezentacja obrazéw, chcemy
podkresli¢ role zony w zyciu artystycz-
nym Beksiskiego — dodata starosta.
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Swoje zadowolenie wyrazit dyrek-
tor Muzeum Romantyzmu w Opinogé-
rze. - Liczymy na nasza miodziez, ktéra
juz teraz zapraszamy na wystawe oraz na
osoby ze szczegblng wrazliwoscia arty-
styczna i wywazong wyobrazniag — moé-
wit Kochanowicz. Podkreslal, ze prace
Beksiniskiego sa szczegdlne i nie naleza
do tatwych w odbiorze.

Ksiadz Arbat z wielka pasja opo-
wiadat o dzielach artysty. Jak na osobe
duchowng przystato, poszukiwat w nich
wartoci chrzedcijariskich i Bozego prze-
stania.

- Sztuka jest rozmowg artysty z od-
biorca. Artyzm Beksiriskiego polega na
tym, ze nie sposéb przej$¢ obok jego
dziet zeby nie ,,porozmawia¢” - podkre-
$lat ksiadz Arbat.

Dziela, kt6re bedg prezentowane w
Opinogérze naleza do Muzeum Histo-
rycznego w Sanoku. - W muzeum mamy

Opinogorze!

-y WL

okolo 6 tysigcy réznych prac Beksid-
skiego (obrazéw, zdje¢ oraz rzezb). W
Opinogdrze zaprezentowany  zostanie
55 dziel, ktére obecnie znajdujg si¢ na
wystawie w warszawskim Koneserze. Po-
nadto wystawa bedzie wzbogacona rzez-
bami i zdjgciami artysty oraz materiatami
filmowymi — méwit dr Jarostaw Serafin
— dyrektor Muzeum Historycznego w
Sanoku. Podkreslat réwniez walor wizyj-
ny dziel artysty oraz watek wizjonerski.
- Kazdy odbiorca moze, a nawet powi-
nien sam indywidualnie przezywaé dziela
Beksiniskiego — podkreslal dr Serafin.

O szczegétowym terminie otwarcia
wystawy poinformujemy na naszym
portalu www.pulsciechanowa.pl oraz na
profilu Facebook. Zapraszamy réwniez
do lektury rozwazad na temat twor-
czo$ci Zdzistawa Beksiniskiego na 6 str.
tego wydania gazety.
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Powiatowa Biblioteka Publiczna w Ciechanowie

Zmiany kadrowe w Bibliotece
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0d lewej: wicestarosta Marek Marcinkow-
ski, Wiestawa Tybuchowska - b. dyrektor
PBP oraz starosta Joanna Potocka-Rak.

W zwiazku z przejsciem na emeryture
Wiestawy Tybuchowskiej — dyrektora Po-
wiatowej Biblioteki Publicznej w Ciecha-
nowie, Zarzad Powiatu Ciechanowskiego
powierzyt na rok petnienie obowiazkéw
dyrektora Lechowi Zdunczykowi - wice-
dyrektorowi tej placowki.

Wiestawa  Tybuchowska jako
bibliotekarka pracowala od 1984
roku. Najpierw w Wojewddzkiej, a
pézniej w Powiatowej Bibliotece Pu-
blicznej. — Moja najwigksza pasja sa
ksiazki, dlatego cieszg si¢ ze udalo mi
si¢ polaczy¢ pasj¢ z pracg zawodowa.
W Powiatowe]j Bibliotece Publicznej
pracowatam w Oddziale Zbioréw
Specjalnych, Czytelni Regionalnej, a
od 1 kwietnia 2019 roku jako dyrek-

tor. Dzigki temu doskonale poznatam
funkcjonowanie jednostki. Dzigkujg
wszystkim wspotpracownikom. Uda-
fo nam si¢ stworzy¢ atrakcyjng oferte
kulturalng dla Czytelnikéw, bo bi-
blioteka to co§ wigcej niz samo wy-
pozyczanie ksigzek. Mojemu nastepcy
zyczg samych sukceséw 1 realizacji
wszystkich pomystéw. Teraz przyszedt
czas na odpoczynek. Czgsto jestem
pytana co bedg robi¢ na emeryturze.
Wraz z m¢zem uwielbiamy pracg na
dzialce. Na pewno wigcej czasu bede
mogla poswigci¢ wnukom oraz...
oczywidcie czytaniu ksigzek — powie-
dziata nam Wiestawa Tybuchowska.
W rozmowie z nami Lech Zdusi-
czyk pokredlil, ze objecie stanowiska
petniacego obowiazki dyrektora PBP
uwaza za wielki zaszczyt, ale takze
obowiazek. - To placéwka z wielo-
letnig tradycja, chlubiaca si¢ duzymi
osiggnieciami. Wielka w tym zastuga
takze bylej Pani Dyrektor Wiestawy
Tybuchowskiej, ktéra przed przej-
§ciem na emeryturg z Zzyczliwoscia
wprowadzita mnie w to cudowne
Jkrélestwo ksiazki”. Przyszto mi kie-
rowaé zespolem wspaniatych, petnych
zapalu i pomystéw ludzi, zaangazowa-
nych i oddanych swojej pracy. Ustalili-
$my juz wiele planéw na przysztos¢, a
czeka nas cala gama zmian i nowosci.
Przy$wieca nam w tym tylko jeden cel
— udowodnienie naszym mieszkari-

com, ze biblioteka to miejsce, gdzie
warto przyj$é, gdzie kazdy znajdzie
dla siebie co$ ciekawego. Ksiazka byta,
jest i z pewnoscia bedzie najpiekniej-
szym sposobem na poznanie $wiata,
rozbudzenie wyobrazni, wzbogacenie
wiedzy i dostarczy wspaniatej rozryw-
ki. Jestem przekonany, ze w realizacji
tych celéw wespra nas wladze Powiatu
Ciechanowskiego, za§ wspétpraca z
innymi o$rodkami kultury na terenie
miasta i powiatu zaowocuje realizacja
wspaniatych i ciekawych inicjatyw.
Nie samych chlebem przeciez cztowiek
zyje — méwi dyrektor Zduriczyk.

Al

Lech Zdunczyk - po. dyrektora PBP.

Zawody przy CH Mroéwka

Mkneli na rolkach

Za nami pierwsze zawody dla dzieci na
rolkowym torze przeszkéd Black Wolves
Race przy Centrum Handlowym Mréwka.
Zorganizowane zostaty w ramach zadania
finansowanego ze Srodkéw Powiatu Ciecha-
nowskiego.

- Wspieranie dzialalnosci Stowa-
rzysze to mozliwo$¢ realizacji cieka-
wych i rozwijajacych inicjatyw - pod-
kregla starosta Joanna Potocka-Rak.

W sierpniowej rywalizacji wzigto
udzial okoto 40 dzielnych zawodniczek i
zawodnikéw. Startowali w kilku réznych
kategoriach wiekowych od 5 do 17 lat.

Wsréd kibicujacych byta Monika
Gwozdzik - Sekretarz Powiatu Ciecha-
nowskiego, ktéra na zakoriczenie wraz z
Radostawem Witkowskim wreczata na-
grody i medale zwycigzcom rolkowych
zmagan.

- Serdecznie gratulujemy wszyst-
kim, dla ktérych rolki staly si¢ okazja
do aktywnosci i fajnej sportowej rywa-
lizacji. Gratulujemy $wietnej inicjaty-
wy i cieszymy sig, ze moglismy dotozy¢
réwniez swoja cegietke — napisata w
mediach spotecznosciowych  starosta
Joanna Potocka-Rak.

Organizatorem zmagan byl Black
Wolves Ciechanéw, przy wsparciu

z duza predkosScia

sponsoréw i partneréw honorowych:
Centrum Handlowego Mréwka oraz
Miejskiego Osrodka Sportu i Rekre-
acji w Ciechanowie.

P.
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Co Autor chcial nam powiedzieé?

Friedrich, Hegel, Nietzsche z Heideggerem — kluczyki do Beksinskiego

- Cieszmy sie kazda chwila zycia poki nie zezre
nas nihilizm - wydaje si¢ by¢ najlepszym
mottem najbardziej znaczacego watku twor-
czosci Zdzistawa Beksiriskiego, ktory tyczy po-
wszechnego zjawiska nihilizmu, ujmowanego
z pozygji filozofii ontologiczne;j.

Antyczne — heraklitowska ,ta panta
thei” czyli wszystko plynie, i arystote-
lejska ,ksiega przemian” wg ktérej rze-
czywisto$¢ jest permanentnym ruchem
i nieustajacym ciagiem zmian, to $wia-
dectwa zauwazania od pradziejéw prze-
mijania wszystkiego, ktérego finalem w
wymiarze jednostkowym jest kasacja.
Ludzi, zwierzat, roslin, gwiazd, galakeyk.
Sytuacji, ukladéw, strukeur, systeméw,
etc. Co si¢ zaczeto musi sig skoriczy¢, bo
wszystko przemija, na koniec przyjmujac
zatosne formy. O tym méwi filozoficzna
twérczo$¢ plastyczna Zdzistawa Beksini-
skiego, uzmystawiajaca nieuchronny finat
wszystkiego, popadniecie w niebyt, ni-
co$¢ czyli nihilizm.

Zdzistaw Beksinski — filozof sztuk
plastycznych

Tylko tak z pozycji publicystycznej
mozna nazwaé Zdzistawa Beksiniskiego,
twércg  daleko wybiegajacego  sensem
swojego przekazu poza granice typowej
sztuki plastycznej, ktéra weale nie musi
i czgsto nie ma sensu, zachwycajac widza
tylko bezmyglnym epatowaniem estetyka
form i koloréw.

Zdzistaw Beksiriski pochodzi w Sa-
noka, ziemi rozwinigtej kulturowo, gdzie
prady umystowe przez wieki plynely z
Zachodu, Wschodu, Potudnia i Pétnocy.
A dwudziestowieczne oblicze mentalno-
$ciowe uksztattowat wiek dziewigtnasty,
éwezesna atmosfera liberalnej intelektu-
alnie Monarchii Naddunajskiej i otwarcie
na szeroko pojmowang kulture obszaru
jezyka niemieckiego.

Z tej racji zapewne wrazliwo$¢ Arty-
sty na to, co widoczne w Jego pracach, a
w wielu regionach i §rodowiskach obecnej
Polski kompletnie nieuswiadamiane. I
stad ograniczenia w komentarzach tylko
raczej do odpowiedzi na pytanie ,jak Au-
tor namalowal, narysowat”. A nie ,,po co”
— co jak naj$wiadomiej czynit. Odmawia
si¢ Twércy intencji w celowaniu $wiado-
moscia, redukowaniu ejdetycznym i tran-
scendentnym (o czym Jan Pawet II naucza
w Encyklice ,,Fides et Ratio”) , a wmawia
uleganie fantazjom, podprogowym na-
trectwom i koszmarom sennym. Zeby
dostrzec o co Beksiriskiemu chodzito, do-
brze jest spojrze¢ przez obiektyw kultury
zachodniej, najlepiej filozofii niemieckiej.

Notka genealogiczna

Zdzistaw Beksiriski (ur. 24 lutego
1929 w Sanoku, zm. 21 lutego 2005 w
Warszawie) — polski inzynier, architek,
malarz, rzezbiarz, fotograf, rysownik i ar-
tysta postugujacy sie tez grafika kompute-
rows. Rodzina Beksiniskiego zwiazana byla
z Sanokiem od kilku pokoled. Pradziadek
Zdzistawa, Mateusz jako pierwszy przybyt
do miasta i w latach 40. XIX wieku zatozyt
Zaktady Kotlarskie. Dziadek Wiadystaw
byt architektem miejskim. Ojciec Zdzi-
stawa Stanistaw, zolnierz armii Hallera i
dziatacz TG ,Soké!”, byt inzynierem geo-

Wszystkie pyszne $wiatynie pozre nihilizm - zgodnie zapowiadaja Friedrich

(po lewej) i Beksinski (po prawej).

metra, mierniczym przysiggtym, pracowat
w wydziale budowlanym miejskiego ma-
gistratu. Matka Zdzistawa byta Stanistawa
(nauczycielka, korepetytorka, tworzyta
takze rysunki i malowata akwarele). (wy-
jatki z pl.wikipedia.org).

Artysta wéréd wielu powigzan ro-
dzinnych, skoligacony byt ze znanym i
szanowanym sanockim nauczycielem,
samorzadowcem, w pewnym okresie
burmistrzem Sanoka, dziataczem i sedzig
sportowym — Stanistawem Potockim.

Kluczyk do Beksinskiego pierwszy

Caspar David Friedrich w najdoj-
rzalszym nurcie  twérczodci, filozoficz-
nie kodowal permanentne przemija-
nie, zmierzanie do konca, suniecie ku
upadkowi i ruinie. Czynit to w fagodnej
manierze, sentymentalnej formie basnio-
wych widokéw, bez wywoltywania szoku
strukturg przekazu. Na przykfad w dziele
»Wedrowiec nad morzem mgly” samotny
czlowiek patrzy na nieustajace przemija-
nie sytuacji, gdy mgly, chmury sung i co
sekunde sa gdzie indziej, utozone inaczej i
do stanu poprzedniego nie wréca. Na wi-
dokach Friedricha wida¢ ruiny $wiatys,
groby i trumne, umierajace cmentarze,
pochylone staroscig drzewa, ponure zimy
koriczace cykl roczny przyrody. Na obra-
zie ,Etapy zycia® s dzieci, pan i pani w
wieku $rednim i starzec z laska. Wektor
zmian jest bolesnie widoczny. Kto spojrzy
na Zdzistawa Beksiniskiego przez pryzmat
Caspara Friedricha, bedzie wiedziat o co
Beksifiskiemu chodzito. O to samo.

Kluczyk nastepny - Georg Wilhelm
Friedrich Hegel

»Hegel postrzega histori¢ jako pro-
ces, w ktérym mamy do czynienia z nie-
ustannie odnawiajacym si¢ konfliktem.
(...) Filozofia Hegla jest dialektyczna —
ujmuje rzeczywistos¢ jako permanentng
gre sprzecznych ze soba zywioléw. Nigdy
nie moze by¢ mowy o catkowitej jedno-
znaczno$ci, nic nigdy nie osiaga osta-
tecznego ksztattu. Wszystko, co istnieje
— powiedzie¢ wigc mozna — jest rozdarte
i chwiejne, nosi w sobie swe wlasne prze-
ciwietistwo. Zywioly negatywnosci spra-
wiajg, iz wraz z uplywem czasu wszystko
staje si¢ sobie obce.” (Z ksiazki prof. dr.
hab. Stanistawa Filipowicza pt. Historia
mysli polityczno-prawnej, Arche, Gdarisk
2003).

Konflikt miedzy zyciem
i $miercia, ktdra zawsze zwy-
cigza, to czgsty leitmotiv dziet
Zdzistawa Beksiniskiego. Smier¢ troskli-
wie czai si¢ juz nad kolyska, a patronuje
temu religia — wida¢ na jednym z obra-
z6w Mistrza. (Notabene niektére euro-
pejskie $rodowiska religijne, chyba zbyt
lekko gloszace wlasne wymysly w imieniu
samego Stworcy, uwielbiaja epatowaé
makabra i $miercia.)

Kazdy czlowiek, ktory jest mlody
nosi w sobie przeznaczenie staroéci. Kaz-
dy kto sprawny motze by¢ zaraz niespraw-
ny. Kto zdrowy moze zachorowaé. Kto
piekny ma w sobie pierwiastek brzydoty,
narastajacy w miar¢ uplywu lat. Beksin-
ski u§wiadamia takie naturalne przeci-
wienistwa w ludzkim bycie. Warto wta-
sng fotografi¢ z dzisiaj, podda¢ dziataniu
programu postarzajacego o dwadziescia,
trzydziesci, czterdziedci lat. Brrr. ..

Friedrich Wilhelm Nietzsche i Martin
Heidegger — kluczyki w sprawie
nicosci

Stowo ,nihilizm” jest wieloznaczne,
a pojecie nihilizmu podlega ewoludji
sensu. Wzorem religii wygodnie oprze¢
sie na uznanych prorokach. Komentarze
Heideggera do Nietzschego w podsumo-
waniu prof. Filipowicza stusznie wprowa-
dzajg w rozumienie istoty rzeczy.

»Nietzsche skupia uwagg na pro-
blemie nihilizmu. Nihilizm to przede
wszystkim pewna sytuacja — ,dtugotrwate
wydarzenie”, jak méwi Martin Heideg-
ger. W zadnym razie nie nalezy utozsa-
miaé go ze stylem myslenia, postawa,
z prze$miewczym, bluZnierczym nego-
waniem warto$ci. Tego typu skfonnosci
moga by¢, co najwyzej, przejawem nihi-
listycznego ,folkloru”. Ale sam nihilizm
jest czyms$ o wiele powazniejszym. Jest w
istocie samoobjawiajaca sie pustka. (...)
Problem nie sprowadza si¢ zatem do na-
glego kryzysu wiary, do zwyklego odrzu-
cenia wartosci, lecz ma bardziej ztowrogi
charakter. Nihilizm to pustka, ktéra za-
czyna wyziera¢ z samych wartosci. (...)
Nihilizm — stwierdza Heidegger — kaze
przyja¢ za fake, iz ,rozpadly si¢ wszystkie
dotychczasowe cele bytu”. (Z ksiazki prof.
St. Filipowicza, jw.)

Kazdy byt to wartos¢. Wartos¢, keé-
ra jest byt zginie, ulegnie likwidacji. I
nikt na to nic nie moze — trzeba to sobie
uswiadomié.

Anty-nihilizmem w przemijanie

Wobec nieuchronnosci natural-
nego okrutnego nihilizmu, najlepiej
przyja¢ postawe anty-nihilistyczna.
Ostrzezenia o zlowrogosci nihilizmu
w tworczosci Zdzistawa Beksiriskie-
go, moga by¢ punktem wyjscia dla
wyboru anty-nihilistycznego sposobu
egzystencji.

Po pierwsze — cieszy¢ si¢ zyciem.
By¢ wesolym, radosnym, zyczliwym
dla ludzi i przyrody, zy¢ z czystym
sumieniem. To opdzni przemijanie i
ostabi ztowrogos¢ aktu ostatecznego.

Po drugie — kultura korygowac
nature. Arnold Gehlen, tez filozof nie-
miecki, w polemice z pogladami Jeana
Jacquesa Rousseau, wyraznie opowia-
da si¢ za prymatem kultury nad dziko-
$cia i okruciedstwami natury. — W uje-
ciu Arnolda Gehlena kultura przestaje
by¢ wyrazem zbiorowej $wiadomosci.
Kultura wywodzi si¢ raczej z natural-
nej egzystencji czlowieka. W tej kon-
cepcji wnetrze i zewnetrze czlowieka
sg zintegrowane. Czlowieka na istnie-
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nie kultury skazuje jego biologia. Kul-
tura to natura przetworzona tak, aby
stuzyta zyciu — przedstawia dr Anna
Szklarska w rozwazaniach pt. Arnold
Gehlen jako Anty-Rousseau, (w: Stu-
dia Humanistyczne AGH, Tom 14/1,
Krakéw 2015).

W przypadku jednostki ludzkiej
w swobodnym zasiegu wyboru sa pro-
dukty kultury w znaczeniu przymiot-
nika ,kulturalny”, z ta w rozumieniu
ykulturowy” jest inaczej. Trzeba wigc
ile tylko si¢ da korzysta¢ z instytucji
kultury. Zycie z kultura opéznia pro-
cesy starzenia, podtrzymuje spraw-
no$¢ intelektualng i fizyczna, czyni
byt pickniejszym. Warto uczy¢ si¢ gry
na instrumentach, $piewu i tarica. Na
przyktad celowo jest, tak jak w jeden
z weekendéw lipca, postucha¢ koto
Kamienicy Piankiego orkiestry OSP
Ciechanéw, a potem poleze¢ na lezaku
koto Powiatowego Centrum Kultury i
Sztuki gdy koncertuje Jakub Jeskie z
ziemi ojrzeriskiej, picknie na finat sko-
mentowany przez dyrektor PCKiSz
Anne Smoliriska oraz instruktor ds.
tafica i teatru Edyte Bojkowska-Ko-
lak, gdy przestrzeri wéréd zieleni na-
glasnial inz. dzwigku Jan Lipski. Tego
typu przezycia pozwalaja starzeé sig
wolniej, i nie zy¢ tylko w cieniu ,,me-
mento mori’. Amen.
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Tekst niniejszy naszkicowany
zostal z okazji zapowiedzianej na
wrzesien wystawy dziet Zdzistawa
Beksiniskiego w Opinogérze Gér-
nej. Cho¢ nie wiadomo z ktérego
nurtu twoérczosci prace zostang
przedstawione, naprawde na wszelki
wypadek warto obejrze¢ w Interne-
cie malarstwo Friedricha, poczyta¢
o Heglu, Nietzschem, Heideggerze,
nawet Gehlenie. Fajniej si¢ bedzie
ogladato.

GRZEGORZ KRAJEWSKI

Nawet ci na najwyzszych tronach sczezna na pewno - mowi Beksinski z cata moca.
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Nowa inwestycja w Ciechanowie

Dzialalnoscia deweloperska zajmujemy si¢ od
2009 roku, gdy na warszawskiej Pradze
rozpoczeliSmy rewitalizacje dawnych Polskich
Zakladow Optycznych znanych dzisiaj jako
Soho Factory. Ta wspaniala przygoda przeko-
nala nas o jednym: warto stawia¢ na dobra
architekture. Dlatego wlasnie projekt w Ciecha-
nowie rozpoczat sie¢ od wyboru odpowiedniego
projektanta.

Konkurs ofert wygrata pracownia 4Idea, poniewaz jej
mlody, ale doswiadczony zesp6t doskonale rozpo-
znal nasze intencje: mianowicie w Ciechanowie miat
powsta¢ budynek apartamentowy na miare naj-
lepszych realizacji warszawskich. Reakcje miesz-
kancoéw miasta, podobnie jak wyrazy uznania ze
strony cenionych architektéw, utwier-dzajg nas
dzisiaj w przekonaniu, ze cel udato si¢
osiggna¢, a godziny poswie-cone na
prace koncepcyjng nie poszty na marne.
Monte Carlo Residence to zespot czte-
rech kameralnych budynkéw przy-
gotowanych z mys$lag o najbardziej
wymagajacych mieszkancach. Proces
projektowania rozpoczgl si¢ od wni-
kliwej analizy wybitnych realizacji i od
poczatku byto dla nas jasne, ze bedzie w
nim widoczny silny wptyw 5 zasad
Le Corbusiera. W efekcie bryla i elewacje
czerpia z najlepszych tradycji Bauhausu,
doprawionych modnym ryflowaniem,
boniami i lacobelem. Wstegowe okna,
swobodna fasada i ogrod na dachu
pieczetuja gen modernizmu.

Nie mniej uwagi poswieciliSmy
konstrukcji oraz doborowi materiatow
budowlanych i wykonczeniowych. Zakup
mieszkania to powazna, wieloletnia inwestycja,
totez trwalos¢ i solidno$¢ wykonania budynku
nabiera szczegdlnego znaczenia. ZdecydowaliSmy
sie na rozwigzania drozsze od typowo stosowanych
w budownictwie mieszkaniowym, gwarantujgce
podwyzszong odpornos$¢ na uzytkowanie. Domy,
ktore budujemy, nietatwo nadgryzie zgb czasu.

Wiemy doskonale, ze udane osiedle to przede
wszystkim mieszkancy Ciechanéw oferuje bardzo
szeroki wybor nieruchomosci, dlatego tez nasza
oferte postanowiliSmy skierowa¢ do osob, ktore
poszukujg nie tylko mieszkania, ale przede
wszystkim przestrzeni do zycia, pracy i relaksu.
Naszym celem nadrzednym bylo zaprojektowanie
osiedla gdzie po prostu zyje sie lepiej, a sagsiedzi
tworzg wspolnote wyznajgca podobne wartosci.
Pandemia nauczyta nas jak wazna w zyciu cztowieka
jest odpowiednio dobrana przestrzeh. Dlatego
wiasnie postanowiliSmy si¢ skupi¢ na wiekszych
metrazach i maksymalnym komforcie mieszkancow.
Zamiast dtugich anonimowych korytarzy postawi-
lismy na kameralne rozwigzanie, w ktérym na
kazdym pietrze znajdujg si¢ zaledwie cztery
apartamenty. Ich katalog otwiera propozycja trzech
pokoi o lacznej powierzchni 59 m2 a poszukujgcym
wiekszej ilosci sypialni mozemy zaproponowac 4-
pokoje rozplanowane na 65 m2. Calos¢ uzupetniaja
dwa przestronne 4-pokojowe apartamenty o
powierzchni po 82 m2 kazdy, zaprojektowane w
sposob typowy dla rezydencji na Lazurowym
Wybrzezu.

W architekturze wnetrz inspirowaliSmy sie naj-
nowszymi trendami: dlatego w kazdym aparta-
mencie kuchnia, jadalnia i salon dzienny zostaly
polaczone w obszerny living room. Ogromne,
petnoscienne przeszklenia zapewniajg nie-
ograniczony dostep swiatta dziennego a przesuwne
okna w systemie HS doskonale komunikujg

zbalkonem powiekszajgc latem przestrzen do
relaksu o dodatkowe 20 m2. Zmieszcza si¢ tu nie
tylko meble wypoczynkowe, ale réwniez
petnowymiarowy stét zachecajgcy do positkow na
$wiezym powietrzu. O bezpieczenstwo i estetyke
zadba balustrada ze stali szlachetnej urozmai-
cona szklemipiaskowcem.

Pokoje wyposazone w poziome panoramiczne
okna zapewniaja niespotykang ergonomi¢ i
pozwalaja wykorzysta¢ dostownie kazdy metr
kwadratowy, bez wzgledu na to, czy planujemy w
nich umieéci¢ sypialnie, poko¢j dziecigcy czy
samotni¢ nastolatka. ,
Wszystkie miejsca parkingowe zdecydowali$my &

sie umiesci¢ w garazach podziemnych, dzieki g

czemu calg przestrzen osiedla mozna wyko-
rzysta¢ do rekreacji. Nie zapomnielismy réwniez
o przestrzeni dla najmtodszych rezydentéw: plac
zabaw znajdzie sie w najbezpieczniejszej czesci
dzialki i przylega do wézkowni oraz pomieszczenia
na rowery wyposazonego w stanowisko do drobnych
napraw. Projektujgc garaze nie zapomnieliSmy
omitosnikach elektromobilnosci zapewniajac
mozliwos¢ tadowania samochodoéw elektrycznych.

.1'-'. i B ¥ 3
Monte Carto
RESIDENCE

Catos¢ inwestycji to cztery budynki i osiemdziesigt
apartamentow w tym 20 trzy- i 60 czteropokojowych.
W ramach I etapu inwestycji powstang budynki
wpierwszej linii ulicy Armii Krajowej (A i B)
natomiast w drugim etapie zrealizujemy budynki od
strony ulicy Rzeczkowskiej (CiD).

Mieszkancom parteréw zaproponowali$my prze-
stronne tarasy, ktére wraz z przylegla strefg zieleni
zaoferujg niemal 50 m2 dodatkowej przestrzeni do
relaksu. Precyzyjnie zaprojektowane spi€trzenia
ziemne wraz z nasadzeniami zapewnig wiekszg
prywatnosc¢ oraz izolacje od hatasu.

Conas wyroznia:

- pelnoscienne przeszklenia salonow

- komfortowe balkony o powierzchni

ponad 20 m2

podziemny garaz: bezpieczny i chro-

nigcy auta, zamykany bramg stero-

wang pilotem

- komorki lokatorskie i miejsce na
rowery

- zielona przestrzen wspolna z wy-
godnymi tawkami, idealnymi do
odpoczynku na s$wiezym powietrzu

- plac zabaw o powierzchni 100 m2
dla najmtodszych mieszkancow

- drzwiantywiamaniowe

- wideofony oraz instalacje umozli-
wiajgce montaz systemu smart —
home.

BIURO SPRZEDAZY
Ciechanéw, ul. Sw. Anny 2
tel. +48 534 820 720
e-mail: office@montecarlo.com.pl
www.montecarlo.com.pl

Meonte Carlo

RESIDENCE
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instrumenty muzyczne * komis * naglosnienie imprez
sprzet Hi-Fi * kino domowe * oéwietlenie sceniczne

ul. Ks. Plotra Scloglennego 10,/12 tel. 23 671 18 04, kom. 602 192 071
06-400 Clechandw e-mall: sklep@muzyczny.eu

ogtoszenie wiasne wydawcy

Szanownemu Panu
Cezaremu Chodkowskiemu
Dyrektorowi
Wojewoddzkiego Osrodka Ruchu Drogowego
w Ciechanowie

wyrazy wspotczucia z powodu $mierci

Mamy

skladajq

Wydawca i Redakcja
Magazynu Opinii Ziemi Ciechanowskiej PULS

reklama

Filia Wyziszej Szkoly Menedzerskiej
w Warszawie

Z siedziba w Giechanowie

ul. Zérawskiego 5

tel. 23 672 50 61

www.wsmciechanow.edu.pl

Rozpoczetly sie prace przy budowie ka-
nalizagji sanitarnej w Grzybowie.

Warto przypomnieé, ze koszt
budowy prawie 9.200 m kanali-
zacji sanitarnej to okoto 3 mln
700 tys. zl. Srodki na ten cel
wladze gminy pozyskaly z Rza-
dowego Funduszu Inwestycji Lo-
kalnych

- Jak kazdy proces inwestycyj-
ny, tak i trwajace prace budowlane
w Grzybowie rodzg pewne utrud-
nienia. Dlatego  mieszkaricéw
prosimy o wyrozumiatos§¢, a kie-
rowcéw o ostrozno$¢ na drodze —
moéwi Mariola Kotakowska — Wojt
Gminy Regimin.

™

Gmina Regimin

Budowa kanalizacji w Grzybowie

Igrzyska Olimpijskie — Tokio 2021

Piata w polfinalowym biegu

Joanna Jézwik, na Igrzyskach Olimpij-
skich w Tokio, w biegu na 800 metréw
doszta do potfinatow. W swoim biegu
zajeta pigte miejsce z czasem 2.02,32.
To za mato by awansowac do finatowej
ésemki.

Przypomnijmy, ze nasza zawod-
niczka przez ostatnie kilka miesig-
cy walczyla z kontuzja. Udzial w
Igrzyskach byl wigc tez walka z
samg sobg. Gratulujemy!

Lekkoatletka od kilku miesie-
cy mieszka w naszym miescie, a
jej trenerem jest ciechanowianin
Jakub Ogonowski. Jest czlonkiem

o maiReting

STUDIA:

®LICENCJUACKIE i MAGISTERSKIE
V kierunek ZARZADZANIE

specjalnosei do wybonu

o zOKzQdzakie zasobami budzkimi

o zONzqdzamie przedsiebiorstwem
w zintegrowanej Europie

o rachunkowosE i coutrobling
o zanzqdzauie logistykq

o zOnzqdzauie bezpieczeistwem warodowym
e zanzqdzamie w sektorze publiczaym

o zarzqdzamie w bawkowosei i finansack -
o zaNzQdzanie w oSwiacie ;
o zanzqdzawie w sluzbie zdrowia

®* PODYPLOMOWE
Atrakcyjny system stypendialny K rwsmeiechanow

zarzadu Stowarzyszenia Mazovia
ProActiv Ciechandw.

Joanna Jézwik jest swiatowej kla-
sy zawodniczka (AZS-AWF Katowi-
ce) w biegu na 800 metréw. W tej
konkurencji zajela m.in. V miejsce
na Igrzyskach Olimpijskich w Rio
de Janeiro (2016) oraz III miejsce na
Mistrzostwach Europy w Zurychu
(2014). W tym roku zdobyta srebrny
medal w Halowych Mistrzostwach
Europy w Toruniu oraz ztoty podczas
World Athletics Relays w Chorzowie
(sztafeta 2 x 2 x 400 metréw).

Al

T
e

Joanna Jozwik na ciechanowskim sta-
dionie.

Najuizsze czesne w regiouiel
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Wspomnienie

Zmarla dyrektor Zmijewska

W wieku 80 lat zmarta Alina Zmijewska —
wieloletni dyrektor Zespotu Szkét nr 2 w
Ciechanowie.

Byla nauczycielka matematyki.
Uczyla wiele pokoled — czgsto dzieci
swoich uczniéw. W ZS nr 2 pracowata
w latach 1977-2017, z czego 30 lat na
stanowisku dyrektora. Z jej inicjatywy
m.in. utworzono II Liceum Ogdlno-
ksztatcace im. Adama Mickiewicza i
wybudowano Warsztaty Szkolne.

Alina  Zmijewska  aktywnie
udzielata si¢ spolecznie. Byta zwiaza-
na z Ruchem Ludowym.

Rodzinie i Bliskim sktadamy wy-
razy wspdlczucia.

Fokok

Pani Dyrektor Zmijewska po-
zostanie na zawsze we wdzigcznej
pamieci piszacego te stowa. Gdy
w 1994 roku rozpoczatem na-
uke w II LO od razu pojawila si¢
mig¢dzy nami ni¢ sympatii. Lubita
uczniéw aktywnych, udzielajacych
si¢ w organizacjach pozaszkolnych,
reprezentujacych Liceum ,na ze-
wnatrz’. Zawsze moglem liczy¢ na

Zmarla byla

dyrektor

Domu Kultury

W wieku 88 lat zmarta Zofia Morawska-Ty-
buchowska - w latach 1967-75 dyrektor
Powiatowego Domu Kultury w Ciechanowie.

Byla absolwentka Studium Na-
uczycielskiego w Ciechanowie oraz
Wyiszej Szkoly Pedagogicznej w Kra-
kowie.

Pracowala w naszym miecie,
m.in. jako nauczycielka jezyka pol-
skiego w Szkole Podstawowej nr 1
(1959-67). W latach 1967-75 byta
dyrektorem Powiatowego Domu Kul-
tury, za$§ 1976-1978 petnita obowiaz-
ki zastepcy dyrektora Wojewddzkiego

ogfoszenie

Domu Kultury. Pracowala tez jako
wykladowca w Pafistwowym Studium
Kulturalno-O$wiatowym i Bibliote-
karskim (1970-1975).

W 2007 roku ukazata si¢ ksigzka
jej autorstwa pt. ,Otwieram dom,
krélewski dom... : (historia i wspo-
mnienia 1947-1976)”.

Zofia  Morawska-Tybuchowska
byta laureatka nagrody im. Franciszka
Rajkowskiego za 2014 rok.

Rodzinie i Bliskim sktadamy wy-
razy wspétczucia.

Al

Fot. Archiwum fMZ(

Jej pomoc i wsparcie. Na zrozu-
mienie w pewnych trudnych mo-
mentach zycia. Ale kiedy bylta taka
potrzeba to potrafita ostro wyrazi¢
swoja opini¢ i postawi¢ czlowieka
do pionu.

Gdy szla korytarzem milkly
rozmowy — i to nie ze strachu, a z
wielkiego szacunku jakim byta da-
rzona. Niemalze kazdego z uczniéw
znala z imienia i nazwiska, a nawet
wiedziata, do ktérej klasy chodzi.

Po zakoriczeniu edukacji w II
LO nadal utrzymywalismy pry-
watne relacje. Pani Dyrektor byta
na moim $lubie i promocji mojej
ksiazki. Zawsze ciepta, serdeczna
— niemalze jak czlonek rodziny. Z

ogtoszenie

kolei ja staratem si¢ pamigtad o zy-
czeniach na $wigta czy imieninach.
Gdy pracowata jeszcze jako dyrek-
tor, odwiedzalem Ja w ,Dwojce” z
kwiatami. Najczedciej robilismy to
wspolnie z wéjtem Markiem Kiwi-
tem — takze Jej bytym uczniem.
Gdy otrzymalem wiadomog$¢
o $mierci Pani Dyrektor, to pierw-
szy telefon wykonalem wtasnie do
wojta Kiwita. Czuliémy doktadnie
to samo — Ze my tracimy ,nasza
Pania Dyrektor”, ,Dwéjka” — nie-
zapomnianego nauczyciela i me-
nedzera, a Ciechanéw — Dobrego
Cztowieka, wspoéttworce historii
miasta.
Al

Z wielkim zalem przyj¢lismy wiadomo$¢ o $mierci

Sp.

Aliny Zmijewskiej
naszej Pani Dyrektor w II Liceum Ogodlnoksztatcacym
im. Adama Mickiewicza w Ciechanowie.

Wspaniatej Kobiety o Wielkim Sercu.
Rodzinie i Bliskim

sktadamy wyrazy szczerego wspolczucia.

Artur Iniarski
Artur Michalski

Ratusz zaprasza mieszkancow do Punktu konsultacyjno-informacyjnego, w ktérym mozna
dowiedzie¢ sie jak uzyska¢ dofinansowanie na wymiane starych, nieefektywnych zrodet ciepta oraz
przeprowadzenie prac termomodernizacyjnych w jednorodzinnych budynkach mieszkalnych.

Whioski do Wojewo6dzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Warszawie

Wsparcie miasta dla zainteresowanych
wymiang piecow i termomodernlzaqq

sktadane sg za posrednictwem Urzedu Miasta Ciechanow.

W punkcie mozna uzyskaé pomoc w:

- uzyskaniu informacji nt. mozliwosci pozyskania dofinansowania na wymiane zrodet ciepta
oraz termomodernizacje,

- wypelnianiu wnioskéw o dofinansowanie,

- rozliczaniu przyznanego dofinansowania.

Punkt znajduje sie w budynku urzedu przy ul. Wodnej 1, | pietro, pokdj 209
i udziela mieszkancom wsparcia osobistego,
po uprzednim umowieniu terminu (nr tel.: 23 674 92 75, 23 674 92 78).

fwn sie

Cielhanow
ekologiezny

gl el

czyste powietrze
zdrowy wybdr

Punkt jest uruchomiony na podstawie zawartego Porozumienia z Wojewddzkim Funduszem
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Warszawie w ramach Programu "Czyste Powietrze".
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Kolejny sukces CEDROBU

snej. Jestesmy dumni z pracy catego
zespotu oraz zrealizowanych celéw i
osiggnigé — czytamy w komunikacie

Firmy.
CEDROB znalazt si¢ na 11. miejscu rankingu - Doskonaty wynik finansowy Gratulujemy i zyczymy kolejnych
100 najwiekszych firm rodzinnych w Polsce  spétki za ubiegly rok potwierdzit na-  sukceséw.
w 2020 roku, opublikowanym przez presti-  sza pozycje jako lidera w branzy mie- ™

zowy magazyn biznesowy ,Forbes".
CEDROB jest najwigkszym pol-
skim producentem migsa drobiowe-
go, ktérego dziatalnos¢ oparta jest na
30-letniej tradycji. Firma jest aktyw-
nym uczestnikiem zycia spolecznego w
miastach i wsiach, w ktérych prowadzi
dziatalno$¢. Wspiera lokalne inicjatywy
kulturalne, naukowe czy sportowe i
przyczynia si¢ do aktywizacji spotecz-
nej. Nie zapomina o wsparciu najuboz-
szych i najbardziej wykluczonych.

Fot. Archiwum CEDROB S.A.

Zaktad CEDROBU w Ujazdowku (gm. Ciechanéw)

ogfoszenie

Wojt Gminy Regimin, Proboszcz Parafii pw. Sw. Dionizego
w Koziczynku oraz Przewodniczacy Rady Gminy
zapraszaja na

GMINNO
PARAFIé

WRZESNIA

‘ @@%

Boisko sportowe
| w Koziczynie

*wiele atrakcji dla dzieci,
*stoiska informacyjne

*warsztaty rekodzieta,
*degustacja potraw przygotowanych
przez KGW z terenu gminy Regimin

Harmonogram

Msza Swieta dziekczynna za zebrane plony w Kosciele
pw. Sw. Tréjcy w Koziczynie
Przemarsz korowodu dozynkowego na boisko sportowe
w Koziczynie
Powitanie zaproszonych Gosci i mieszkancow Gminy
Przekazanie chleba Wéjtowi Gminy przez Starostow Dozynek
Wystapienia zaproszonych gosci i wreczenie wyroéznien
Wojta Gminy Regimin
Konkurs na najpigkniejszy bukiet dozynkowy i najlepszg potrawe
Koncert Orkiestry Detej OSP z Zielonej
Wystep Zespotu Ludowego ,,Karniewiacy” z Karniewa
Piosenki ludowe w wykonaniu KGW w Regiminie
Wystepy dzieci ze szkét z terenu gminy Regimin
Rozstrzygniecie konkursow

:15 - 22:00 Il Przeglad Piosenki Biesiadnej i zabawa taneczna

vazow}mﬁg' ! IEC HANOW

Projekt zrealizowany w ramach podiziafania 19.2 "Wsparcie na wdraZanie operacji w ramach strategii rozwoju loRalnego
Kierowanego przez spofecznosc" objetego PROW na lata 2014-2020.

ACEK
gcw My

Jk  Program
Rozwoju
Obszarow
Wiejskich
na lata 2014-2020

Patronat medialny

Wybrano Najlepsze Smaki Mazowsza

Nalewka z ciechanowskiej

Nalewkarni Longinus z

Laurem Marszalka

Za nami XIV edycja konkursu o Laur
Marszatka Wojewodztwa Mazowiec-
kiego. Jednym z laureatéow nagrody
jest nalewka z jagody kamczackiej
produkowana przez Rafata Dziliniskiego
— prowadzacego w Ciechanowie firme
Nalewkarnia Longinus.

W konkursie wzigli udzial za-
réwno przedsigbiorcy, jak i pro-
ducenci indywidualni, ktérzy ry-
walizowali w o$miu kategoriach:
wyroby piekarnicze, cukiernicze,
przetwory migsne (produkty po-
chodzenia zwierzgcego), ryby i
przetwory rybne, przetwory owo-
cowe i warzywne (produkty po-
chodzenia rodlinnego), produkty
mleczarskie, miody, napoje. Kazdy
uczestnik mdgl zaprezentowad tyl-
ko jeden produkt, a specjaly nagro-
dzone w poprzednich edycjach nie
mogly by¢ powtdrnie zglaszane.

W tegorocznej edycji do kon-
kursu zgloszono 106 produktéw,
z ktérych komisja wybrata 28 naj-
lepszych, a kolejne 4 otrzymaly
wyrédznienia kapituly. — Smaczne,
zdrowe produkty, czgsto oparte na
starych, rodzinnych recepturach —
to wszystko mozna znalezé wéréd
przysmakdéw nagradzanych Laurem
Marszatka. Ten konkurs pokazuje,
jak bogata tradycj¢ kulinarnag ma
Mazowsze. Co roku mazowieccy
producenci zaskakuja mnie nie
tylko wysoka jakoscia zglaszanych
produktéw, ale takie wytrwaloscia
w poszukiwaniu tradycyjnych re-
ceptur. Sama nagroda to nie tylko
wyréznienie dla producenta, ale
tez pewnego rodzaju gwarancja dla
konsumenta, ze nagrodzony pro-
duke jest wysokiej jakosci — podkre-
$la marszatek Adam Struzik.

W  powiecie ciechanowskim
Laur Marszatka trafit do Rafala
Dzilisiskiego, ktéry produkuje
nalewke ze $wiezych owocéw ja-
gody kamczackiej. - Posiada ona
bardzo ciekawy bukiet smakowy
oraz intensywna, ciemnoczerwo-
na barweg. Jest wytwarzana w $ci-
stym rezimie technologicznym z
przestrzeganiem czasu maceracji
i lezakowania. To jedna z naszych
sztandarowych nalewek, bardzo
przyjazna dla zdrowia, szczegblnie
dla naszego uktadu krwionosnego.
Uzywamy starannie wybranych
jagdd, alkoholu bardzo dobrej
jakosci i odrobiny cukru buracza-
nego. A od momentu polaczenia
sktadnikéw, do momentu kiedy
nalewka jest gotowa, musi minaé
minimum rok — méwi Rafal Dzi-
linski.

Jagody uzyte do produkcji
nalewki pochodza od lokalnych
ogrodnikéw spod Gruduska oraz
z Chylin (pow. makowski). Longi-
nus produkuje nalewki o zawartosci
alkoholu na poziomie 18, 30 i 40
proc. Nagrodzona nalewka nalezy

Rafat Dzililinski -
karnia Longinus - prezentuje nalewke z
jagody kamczackiej, ktora zostata nagro-
dzona Laurem Marszatka Wojewodztwa
Mazowieckiego.

wilasciciel firmy Nalew-

do tej pierwszej grupy. — Owoc jest
w niej krélem. Wyraznie czu¢ jego
smak. Baza jest 70 proc. spirytus.
Na kazdy jego litr przypadaja 2 kg
owocu. Proces maceracji trwa od
4 do 6 miesigcy. Pdzniej nastgpuje
zlewanie i wyciskanie owocéw. Wy-
tloki si¢ kompostuje. Dodanie cu-
kru ma dwie funkcje. Po pierwsze
daje stodycz - dzicki czemu lepiej
czujemy smak owocu, a po drugie
wywotuje lepko$¢ - dzigki czemu
struktura nalewki jest petniejsza. Po
kolejnych 6 miesigcach otrzymuje-
my gotowy produkt — wyjasnia Ra-
fat Dziliniski.

Whasciciel Longinusa podkre-
$la, ze nalewka jest do$¢ popular-
na wéréd klientéw. — Jesli chodzi
o wielko$¢ sprzedazy w sklepach
stacjonarnych to naszym hitem sg
nalewki z kwiatu czarnego bzu, pi-
gwoweca i derenia. Z kolei w sklepie
internetowym najlepiej sprzedaje
si¢ nalewka z orzecha wtoskiego.
To wlasnie ona zbiera tez najwigcej
nagréd w konkursach branzowych
— méwi Rafal Dziliriski.

Przedsigbiorca po raz pierwszy
otrzymal Laur Marszatka za jeden
ze swoich produktéw w 2009 roku.
— Konkurs jest coraz bardziej roz-
poznawalny. Ciesz¢ si¢ z Lauru za
kolejna nalewke, bo to doskonata
promocja. Caly czas si¢ rozwijamy.
Aktualnie jeste$my na etapie budo-
wy zakladu w Rydzewie w gminie
Ciechanéw — powiedzial nam Rafat
Dzilifiski.

Gratulujemy i zyczymy kolej-
nych sukceséw.

Al
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WOJT MAREK KIWIT
“RADA GMINY CIECHANOW
OSP RYDZEWO
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i, siefpnia (niedziela) 2021 -

PLAC PRZED STRAZNICA OSP
4_Q‘RAZ
STADION SPORTOWY
w W RYDZEWIE

Ne ’w PROGRAMIE:

13" - Oficjalne otwarcie Dozynek
- Powitanie Delegacji Dozynkowych
- Przekazanie Chleba Dozynkowego

| - Msza Swieta polowa w intencji rolnikow
) - Poswiecenie Straznicy OSP oraz samochodow :
N strazackich 3 e . ARADEMIA TANCA
' - Przemowienie Marka Kiwita — Wéjta Gminy Ciechanow _ SSSEES . iy : Y mMADA DANCE |
oraz Gosci iy BF dapis

Y 15" - Przemarsz Korowodu Dozynkowego na stadion sportowy
| 15” - Koncert zespotu wokalnego Klubu Senior+ w Gumowie
15* - Koncert Antoniny Falkowskiej

16" - Wystep Akademii Tanca MADA DANCE

16" - Wspolna zabawa z zespotem WOOW

20" - Koncert zespolu ACTIVE

21" - Koncert Gwiazdy Wieczoru - B-QLL

22" - Wspélna zabawa (zakoriczenie — godz. 23:00)

et POMOZMY LENIE!

. -
- {; L g Podczas Dozynek bedzie prowadzona
0 kwesta na leczenie 4-letniej LENY
1 WOJTCZAK z Ciechanowa = chorej na
L | lewostronny potowiczy przerost ciala.

'BIBL! " R TR WY TRW m Al

KLUB'SENIOR' GUMOWIE
C B




12
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www.pulsciechanowa.pl

Z 7ycia Kosciola

Szukalem ludzi...

Ks. kan. Krzysztof Koztowski, ktory przez
ostatnie 31 lat petnit postuge proboszcza
Parafii $w. Wojciecha w Maluzynie (gm.
Glinojck), z koricem czerwca przeszedt na
emeryture.

Ks. Krzysztof urodzit si¢ 13 sierp-
nia 1951 roku w Makowie Mazowiec-
kim. Pochodzi z miejscowosci Boruty
(gm. Rzewnie), gdzie ukoriczyt Szkote
Podstawows. Nastgpnie ksztalcit si¢ w
Nizszym, a pézniej Wyzszym Semina-
rium Duchownym. Podczas studiéw
odbyt dwuletnia zasadnicza stuzbg woj-
skowa w tzw. ,jednostce kleryckiej” w
Bartoszycach (Batalion Ratownictwa
Terenowego).

Swiccenia kaptariskie przyjat z rak
biskupa Bogdana Sikorskiego, ktéry
skierowat go do Dobrzynia nad Wista,
gdzie jako wikariusz pracowal przez
rok. Péiniej byt wikariat, m.in. w:
Swiedziebni k. Rypina, Plorisku, Wy-
szogrodzie, Zagrobie, Goworowie, a
takie w Parafii Sw. Piotra Apostola w
Ciechanowie.

W 1990 roku ks. Krzysztof Ko-
zlowski zostal mianowany probosz-
czem w Maluzynie. W ciagu 31-letniej
postugi, dzigki bardzo dobrej wspétpra-
cy z parafianami, udalo mu si¢ m.in.
przeprowadzi¢ generalny remont $wia-
tyni (malowanie, nowa wieza i dach).
Wybudowano plebani¢, budynek go-
spodarczy i parking. Uporzadkowano
cmentarz (nowe ogrodzenie, usunig-

cie stwarzajacych niebezpieczeristwo
drzew).

Najwigkszym sukcesem uwielbia-
nego przez wiernych proboszcza bylo
stworzenie autentycznej wspdlnoty pa-
rafialnej. Wynika to zapewne z charak-
teru ks. Krzysztofa. To madry kaptan, o
wielkiej wierze i zaufaniu w Boze pro-
wadzenie. Jasno gloszacy Stowo Boze.
O konserwatywnych przekonaniach w
kwestiach moralno-etycznych, podkre-
$lajacy ich niezmienno$¢ w nauce Ko-
$ciota. Potepiajacy grzech ale nie grzesz-
nika. Tym zdoby! szacunek u parafian.
W Maluzynie dziata aktywie Grupa
Kosciota Domowego, a w szczytowym
momencie stuzbe liturgiczna petnito
okoto 60 ministrantéw.

Ks. Koztowski petni funkeje kape-
lana ciechanowskiego okregu Polskiego
Zwiazku Eowieckiego oraz Diecezjal-
nego Referenta ds. Myslistwa. Bedac
proboszczem petnit tez funkcje kapela-
na Ochotniczej Strazy Pozarnej w Ma-
luzynie oraz gminnego kapelana OSP
w Glinojecku.

Ks. Krzysztof jest zaprzyjazniony
z Padistwowa Uczelnia Zawodows im.
Ignacego Moscickiego w Ciechanowie.
Niejednokrotnie przewodzit modlitwie
podczas uczelnianych uroczystosci. Z
kolei spofeczno$¢ akademicka ufun-
dowata do kosciota parafialnego obraz
Swiqtego Wojciecha. W $wiatyni wyste-
powat tez chér uczelniany.

L. =

Warto podkresli¢, ze ks. Koztowski
to bardzo sympatyczny cztowiek. Nie-
samowicie skromny. Gdy zapytalismy
go o receptg na tak dobra wspétprace
z parafianami odpowiedzial krétko:
wPrzez te 31 lat po prostu szukatem lu-
dzi...”.

Po przejéciu na emeryturg ksiadz
kanonik zamieszkal w Plonsku, gdzie
stuzy pomoca duszpasterskq w tamtej-
szych parafiach. Zyczymy Mu blogo-
stawieristwa w dalszej stuzbie Bogu i

Ludziom.
e

Nowym administratorem Parafii
pw. $w. Wojciecha w Maluzynie zostat
mianowany ks. Robert Kamirski — do-
tychczasowy wikariusz Parafii pw. $w.
Stanistawa BM w Glinojecku.

Al

Pomoglismy Filipkowi

15 lipca zakoriczyta sie zbiérka pieniedzy na
serie operagji 6-letniego Filipka Bugajew-
skiego z Ciechanowa chorego na artrogry-
poze. Gdy sie zaczynata wiele oséb powat-
piewato czy uda sie zgromadzi¢ ponad 900
tysiecy ztotych.

Na poczatku bylo cigzko. 1,5 roku
temu zbidrka nabrala rozpedu, gdy
ponad 60 tysiecy zebrano podczas I1I
RODZINNYCH MIKOLAJEK” zor-
ganizowanych w grudniu 2019 roku
przez Stowarzyszenie ,Mazovia ProAc-
tiv Ciechanéw”. I poleciato... Pézniej

UDALO SIE!

1!

duze kwoty przyniosty zbiérki SMS-
-owe Caritas Polska we wspdipracy
z programem ,Sprawa dla reportera”
- prowadzonym przez red. Elzbietg Ja-
WOrowicz.

W ostatnich miesigcach  do
GWARDII FILIPA dotaczyla wspania-
ta grupa wolontariuszy, ktdra wezesniej
pomagata Laurze i znowu kwesta ruszy-
ta z kopyta. Licytacje internetowe, kier-
masze, stoiska na piknikach, itd.

14 lipca byly urodziny Filipka.
Gdy wszedt do Sali w LUKALU i zo-

baczyl swa ekipg z tortem i prezentem,
$piewajaca STO LAT... po prostu onie-
mial. Nie da si¢ tego opisa¢ stowami.
To trzeba bylo zobaczy¢. ..

Na urodziny oprécz czlonkéw
GWARDII FILIPA z Ciechanowa i sa-
siednich powiatéw przybyla tez miodziez
z OSP Krubin (powiat legionowski),
ktéra przewiozla mu Misia Strazaka.

W imieniu Filipa dzickujemy wla-
$cicielom LUKALU za zasponsorowa-
nie urodzinowej imprezy, a firmie BA-
LON I SPOLKA za przekazane balony.

Najwiekszy prezent do Filipka do-
tart dzied po urodzinach. Pasek na Sie-
pomaga.pl stat si¢ zielony co $wiadczy
o tym, ze zgromadzono 100% potrzeb-
nych na seri¢ operacji §rodkéw. Ale nie
zapominajmy o Filipku — operacje to
jedno, ale beda tez potrzebne pieniadze
na dlugotrwaty rehabilitacje.

A teraz czas na podzigkowania:

- Przede wszystkim nalezg si¢ one
Bogu, ktéry poprzez poruszenie serc i
umystéw wielu 0séb sprawil, iz si¢ uda-
fo — co dodatkowo jest $wiadectwem,

= 7e gdy tylko jest wspétpraca i bezinte-

resowno$¢ mozna dokona¢ rzeczy nie-
mozliwych.

- Dla Rodziny Filipka i Jego
GWARDII - za wiare¢ i determinacjg do
ostatniej chwili zbi6rki.

- Dla wszystkich, ktérzy w jakikol-
wiek sposéb — organizacyjnie czy finan-
sowo - wsparli zbiorke.

Niech u$miech Filipka bedzie dla
Was najwigksza nagroda!

Cieszymy sie, ze PULS i nasi wspa-
niali Czytelnicy byli z Filipkiem przez
ostatnie poéttora roku. I bedziemy z
Nim nadal...

Al
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Lekkoatletyka

Ciechanowski sprinter Damian Trzaska
wziagt udziat w Miodziezowych Mistrzo-
stwach Europy U23, ktére odbyly sie w dn.
8-11 lipca w stolicy Estonii — Tallinnie.

W biegu na 200 m w elimina-
cjach zdobyt najlepszy wynik - 21.12
sek., w pétfinale - 20.95 sek. (rekord
zyciowy), a w finale - 21.09 sek. Z
kolei druzynowo w sztafecie 4x100
m - 39,67 sek.

- Indywidualnie zajalem 8. miejsce
w Europie w biegu na 200 m, osiagajac
nowy rekord zyciowy, z czego jestem
ogromnie zadowolony. Wraz z chfopa-
kami ze sztafety 4x100 m udalo nam
si¢ awansowaé do finalu, w kedrym
zajelismy 4. miejsce — powiedzial nam
Damian Trzaska.

Zawodnik reprezentuje Migdzysz-
kolny Klub Sportowy Bank Spétdziel-
czy w Plofisku. Jego trenerem jest cie-
chanowian Zbigniew Majewski.

Al

Estonski rekord zyciowy
Damiana Trzaski

© ngRoy

Fot. Marta Gorczyriska

Damian Trzaska na Miodziezowych Mi-
strzostwach Europy U23 w Tallinnie.

Pomogli Filipkowi

Wéjt Gminy Ciechanéw Marek Kiwit oraz poset
ziemi plocko-ciechanowskiej Arkadiusz Iwa-
niak, we wspotpracy z TKKF Promyk Ciechandw
i Klubem Sportowym Gryf Kownaty Zedowe,
zorganizowali w tej miejscowosci Turniej Pitki
Noznej pn. ,Turniej dobrych serc dla Filipka”

Wzigto w nim udziat 8 druzyn. A oto
wyniki: I miejsce — PESTO, II — GRYF
KOWNATY ZEDOWE, I1l - NUZEW-
KO.

Koordynatorami rozgrywek byli Sta-
womir Betliriski i Sebastian Andrzejczak.
— Poziom gry byt bardzo wysoki. Wida¢
bylo duze zaangazowanie zawodnikéw i
zdrowego ducha rywalizacji — méwi Sta-
womir Betlidski. — Dziekujemy wszyst-
kim, ktérzy pomogli zorganizowaé Tur-
niej. Byli to m.in.: Katarzyna Kaliszewska
— sottys Kownat Zedowych, OSP Modta,
Stowarzyszenie  Kreatywnych ~ Kobiet
KOWNATY, Koto Gospodyn Wiejskich
PRO QLTURA z Rydzewa, Firma HYD-
-MET, PPA. Natecz oraz Mirostaw Ploski
— dodaje Sebastian Andrzejczak.

0d prawej: Artur Fraczkowski, Arkadiusz
ski z Rodzicami - Julita i Danielem.

II e » i
y Bl C- i Ik

Iwaniak, Stawomir Betlinski oraz Flip Bugajew-

Turniej dobrych serc dla Filipka

Wiadze Gminy Ciechanéw juz po raz
kolejny zaangazowaly si¢ w charytatywna
akcje wspierajaca Filipka. — Jestem dum-
ny z naszych mieszkadcéw. Po raz kolejny
otworzyli swoje serca i portfele by pomdc
choremu dziecku. Dzickuje wszystkim
osobom, firmom, organizacjom i instytu-
cjom za wsparcie w przygotowaniu Tur-
nieju — powiedziat nam Artur Fraczkow-
ski — zastepca wojta Gminy Ciechanéw.

Zadowolony z Turnieju jest takze
posel Arkadiusz Iwaniak. — Az mito pa-
trze¢ jak osoby z réinych $rodowisk, o
odmiennych pogladach czy profesjach,
potrafig si¢ zjednoczy¢ i poméc choremu
dziecku. Wtedy nie licza si¢ spory poli-
tyczne czy $wiatopogladowe. Liczy sig
dobro cztowieka w potrzebie — podkresla
poset Iwaniak.

Eacznie (z wpisowego, licytacji, itd.)
na leczenie Filipka Bugajewskiego z Cie-
chanowa, chorego na artrogrypozg, zebra-
no 3.318,20 zt.

Al
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Z pracy parlamentarzystow
Minister Wasik
o Polskim Ladzie

Poset ziemi ptocko-ciechanowskiej,
a zarazem Wiceminister Spraw We-
wnetrznych i Administracji, Maciej
Wasik (PiS) spotka sie z mieszkaricami
regionu by oméwi¢ zatozenia progra-
mu ,Polski tad” oraz Krajowego Planu
O0dbudowy.

Spotkanie odbedzie si¢ 10
sierpnia o godz. 16:00 (sala konfe-
rencyjna Mazowieckiego Osrodka
Doradztwa Rolniczego — Oddziat
Poswigtne w Plorisku — ul. Sienkie-
wicza 18).

™

Z pracy parlamentarzystow

Posel Iwaniak za

Pamiatkowe zdjecie uczestnikow i organizatorow wycieczki w ptockim Z00.

Poset ziemi ptocko-ciechanowskiej Arka-
diusz Iwaniak (LEWICA) zaprosit dzieci z
gminy Regimin do Pocka.

Grupa 44 dzieci oraz 12 opie-
kunéw (cztonkinie Két Gospodyn
Wiejskich z terenu gminy Regimin)

zwiedzita plockie ZOO oraz ORLEN
ARENE. Spotkata si¢ tez z Arkadiu-
szem Iwaniakiem w jego Biurze Po-
selskim. — Takie spotkania s chyba
dla kazdego parlamentarzysty naj-
przyjemniejsze. Ciesze¢ sig, ze moglem

Fot. MW

prosil dzieci do Plocka

gosci¢ dzieci z Regimina w moim ro-
dzinnym miescie. A ze mamy wakacje
to i formula wizyty miata charakter
wycieczki. Kazdy z jego uczestnikéw
otrzymat w prezencie oprawione pa-
miatkowe zdjecie, ktére wykonalismy
w ZOO - powiedzial nam poset Iwa-
niak.

Organizatorami wyjazdu byli Seba-
stian Andrzejczak — asystent spolteczny
posta Iwaniaka oraz regimiriski radny
gminny Pawel Betliniski, we wspétpra-
cy z OSP Klice.

- Wsparli nas tez przedsigbiorcy
— PPA. Nafecz, Andrzej Smoleniski i
Pawel De¢biec. W imieniu dzieciakéw
bardzo im dzigkuje. To pierwsza czgs¢
wakacyjnych przygéd dla dzieci z gmi-
ny Regimin. Planujemy jeszcze zorga-
nizowaé wycieczke do Warszawy. W
ten sposdb chcemy wywotaé¢ usmiech
na twarzach dzieci, w tym kolejnym
trudnym pandemicznym roku — méwi
Sebastian Andrzejczak.

™

Z pracy parlamentarzystow

Senator o leczeniu dzieci z

Senator dr Jan Maria Jackowski ztozyt do
ministra zdrowia Adama Niedzielskiego
oswiadczenie (odpowiednik poselskiej in-
terpelacji) w sprawie potrzeby stworzenia
celowego funduszu w ramach NFZ, z ktére-
go finansowane bytoby leczenie artrogry-
pozy i innych rzadkich choréb.

Na problem ten zwrécilismy uwage
naszemu senatorowi w trakcie wspotre-
alizowanego przez PULS dyzuru on-li-
ne. Jako przyktad wskazaliémy Filipka
Bugajewskiego z Ciechanowa - chorego
na artrogrypoze. Srodki na jego lecze-
nie udato sie zebraé tylko dzigki zbidrce
publicznej.

- Cigzkie choroby to wielkie wy-
zwanie dla chorych, ich rodzin i lekarzy.
Szczegélnie dotkliwie jest to odczuwal-
ne wtedy, kiedy choroba taka dotyka
dzieci i mtodziez. Wsréd tej grupy wie-
kowej zdarzajg si¢ choroby rzadkie takie
jak artrogrypoza. Leczenie tego schorze-
nia nie jest refundowane, co zmusza bli-
skich chorego dziecka do organizowania
akcji charytatywnych, aby zgromadzi¢
olbrzymie sumy pienigdzy na leczenie.
Jest to dziatanie bardzo trudne, wyma-

gajace zebrania srodkéw w krotkim cza-
sie, co nierzadko jest niewykonalne. W
zwigzku z tym prosz¢ o informacjg, czy
w ramach dofinansowania stuzby zdro-
wia jest mozliwe utworzenie celowego
funduszu w NFZ, wspomagajacego le-
czenie wspomnianej choroby — czytamy
w o$wiadczeniu senatora Jackowskiego.

W imieniu ministra Niedzielskiego
odpowiedzi udzielit Maciej Mitkowski
- Podsekretarz Stanu w Ministerstwie
Zdrowia, ktéry poinformowat ze trwajg
prace nad ,Planem dla Choréb Rzad-
kich”. — W ramach tego Planu beda
realizowane prace nad rozwigzaniami
w zakresie istotnych obszaréw choréb
rzadkich, zmierzajace do: poprawy dia-
gnostyki i leczenia choréb rzadkich w
Rzeczypospolitej Polskiej, zgodnie ze
standardami przyjetymi w Unii Euro-
pejskiej; zapewnienia dostgpu do wyso-
kiej jakosci innowacyjnych $wiadczen
opieki zdrowotnej; rozwoju i szerzenia
wiedzy o chorobach rzadkich. Plan be-
dzie realizowany przez okres trzech lat,
przy czy powotanie specjalistycznych
osrodkéw  eksperckich  przewidziane

artrogrypoza

[ -

Senator ziemi ciechanowskiej dr Jan Maria
Jackowski przekazat na licytacje dla Filip-
ka pieknie wydany album pt. ,Senat Rze-
czypospolitej Polskiej. Tradycja i wspotcze-
snos¢”.

jest na polowe 2022 roku — napisat wi-
ceminister Mitkowski.
™

Fot. TM

Poset Anna Cicholska i prezes Jarostaw Kaczynski.

Polityka

Prezes Kaczynski
ukrocil nepotyzm

W trakcie Kongresu Prawa i Sprawiedliwosci pod-
jeto bardzo waing uchwate, ktéra ma wykluczy¢
przypadki nepotyzmu wsrdd cztonkow tej partii.
Na naszym terenie miata ona zastosowanie w
przypadku syna poset Anny Cicholskiej, ktéry
jeszze do niedawna zasiadat w radzie nadzorczej
ENEA CENTRUM Sp. z o.0., bedacej w 100 proc.
whasnoscig ENEA S.A., w ktdrej to Skarb Paristwa
posiada wiekszosciowy pakiet akgji.

Warto podkredlié, ze kongresowe
wystapienie prezesa Jarostawa Kaczyni-
skiego zostalo przez obserwatoréw sceny
politycznej bardzo dobrze przyjete. Ostro
skrytykowal on przypadki nepotyzmu
majace miejsce wsrdd parlamentarzystéw
i dziataczy partii.

W podobnym duchu brzmi swoista
preambuta do uchwaly przyjetej przez Kon-
gres: ,,Przypadki nepotyzmu w naszych sze-
regach rzucajg cieri na cal nasza formacje.
Podwazajg jej wiarygodnos¢. Kwestionuja
fundamentalng dla Prawa i Sprawiedliwosci
zasade, ze uprawianie polityki rozumiemy
jako stuzb¢ w interesie dobra wspdlnego,
jako prace na rzecz pomyslnosci Rzeczpo-
spolitej i jej obywateli, a nie jako sposob na
osiagniecie whasnych korzysci”.

W cytowanej uchwale zapisano, ze
ywspétmatzonkowie, dzieci, rodzeristwo
oraz rodzice postéw i senatoréw Prawa i
Sprawiedliwosci nie moga zasiada¢ w radach
nadzorczych spétek Skarbu Paristwa’.

Na nasze pytanie o funkcje petniong
przez syna Anna Cicholska odpowiedziata,
ze juz oyt rezygnacje. Unikata odpowie-
dzi na pytanie kiedy to zrobit. Tymczasem
zaréwno my, jak i FAKTY TVN, chcielimy
sprawdzi¢ czy zrobit to przed, czy po ostrym
wystapieniu Jarostawa Kaczyniskiego na
Kongresie PiS.

»Gdzie$ nasze dzieci muszg pracowad”
- powiedziata poset Anna Cicholska w mate-
riale FAKTOW TVN. Na koniec rozmowy
z dziennikarka tej stacji postanka wypalita:
»Moze wskazecie nam, gdzie nasze dzieci
mogy pracowac?”. Koricowy komentarz
FAKTOW raczej si¢ jej nie spodobat: ,,Poza
spétkami skarbu parstwa jest caly wielki
$wiat biznesu. Tyle, ze ten weryfikuje wie-
dz¢ i umiejgtnoéei” — powiedziat red. Pawet
Pluska na zakoriczenie materiatu.

- Ta wypowiedz Pani Poset Cicholskiej
nie jest niefortunna. Ta wypowied? jak w so-
czewce pokazuje jak PiS i jego postowie trak-
tuja paistwo polskie. ,, Wygralismy wybory,
bierzemy tupy w postaci spétek, rad nad-
zorczych. Kto jak nie my ma si¢ uwlaszczy¢
na majatku paristwa’. I to nie jest pytanie a
oczywiste stwierdzenie. Kiedy$ méwito si¢
o tym TKM — powiedziat poproszony przez
nas o komentarz poset ziemi ptocko-ciecha-
nowskiej Arkadiusz Iwaniak (LEWICA).

Jak si¢ p6éniej okazalo ostra reprymen-
da prezesa Kaczyriskiego i zapisy uchwaly
ysanacyjnej” przyjetej w dn. 6 lipca sktonity
poset Anng Cicholska i jej syna do zaprzesta-
nia stosowanych prakeyk. Jak nas poinfor-
mowal Mateusz Pilarczyk z Departamentu
Public Relations i Komunikacji ENEA S.A.,
syn postanki zlozyt rezygnacje z zasiadania w
radzie nadzorczej ENEA CENTRUM Sp.
z 0.0. w dn. 14 lipca, a wigc 8 dni po Kon-
gresie PiS. ..

*%¥

Zaistniata sytuacja wywolata duzo ko-
mentarzy w $rodowisku  ciechanowskich
dziataczy PiS. Wickszo$¢ z naszych rozméw-
c6w z szeregbw tej partii nie wiedziata weze-
$niej o zasiadaniu syna postanki w radzie
nadzorczej ENEA CENTRUM Sp. z o.0.
— Nam czesto najzwyklejszej pracy nie jest
w stanie pomoc znalezé, a synowi to radg
nadzorcza az w Poznaniu potrafita zatatwi¢
— powiedzial nam rozzalony dziatacz PiS z
jednej z gmin powiatu ciechanowskiego.

Politykéw szczebla okregowego zde-
nerwowal popis postanki w FAKTACH
TVN. — Przez nig zawsze jest jakie$ zamie-
szanie w og6lnopolskich mediach. Jak nie
pretensje o teksty satyryczne, to cheé de-
cydowania kto moze w kosciele rozdawaé
Komunie Swieta, a teraz ten wyskok...
Mam nadziej¢, ze wladze klubu parlamen-
tarnego zakazg postance wystgpowania w
mediach. W czasie gdy pozostali postowie
i senator z naszego okregu wyborczego
cigiko pracujg, to pani posel przez takie
wyskoki uprawia szkodnictwo partyjne —
powiedziat nam jeden z nich.

™

Fot. Archiwa: PULSU oraz www.pis.org.pl
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Mazowiecka Izba Gospodarcza w Ciechanowie ’ w

Gra miejska i konkurs fotograficzny

Zapraszamy serdecznie do udziatu w grach

i konkursach, ktore organizowane sa w ra-
mach obchodéw 30-lecia Mazowieckiej Izby
Gospodarczej. Na zwyciezcow i uczestnikow
czekaja atrakcyjne nagrody.

Gra miejska

Je$li masz wolna sobote, 21
sierpnia 2021 roku w godzinach
9.30-14.00, skompletuj druzy-
ne, ktéra bedzie si¢ sktada¢ od 2
do 5 o0séb wspdélnie zamieszkuja-

cych lub tez z 0s6b powiazanych
ze soba towarzysko albo stuzbowo
i wez udzial w Grze Miejskiej na
terenie Ciechanowa pod hastem
L,PRZEDSIEBIORCZY Ciecha-
néw MIGiem” pod patronatem
Krzysztofa Kosinskiego - Prezy-
denta Miasta Ciechanéw. Gra
bedzie polega¢ na odnalezieniu
ok. pigtnastu firm czlonkowskich
Mazowieckiej Izby Gospodarczej
i wykonaniu na terenie kazdej z
nich jednego zadania stacjonarne-

go celem zebrania jak najwigkszej
liczby punktéw.

Formularz zgloszeniowy znaj-
duje si¢ na stronie internetowe;j:
migciechanow.pl, do pobrania lub
zgloszenia automatycznego. Po-
brane formularze nalezy przesta¢
na adres mazowieckaizbagospo-
darcza@gmail.com lub dostarczy¢
do siedziby biura Mazowieckiej
Izby Gospodarczej, ul. 17 Stycznia
7 (pokdj 404), 06- 400 Ciecha-
néw (budynek Starostwa Powia-
towego).

* wycinki drzew, ustugi rebakiem

* koszenie traw (pobocza drag, nieuzytky)
* wynajem podnosnika (26 metrow)
* ustugi koparko-tadowarka

Konkurs fotograficzny

Mazowiecka Izba Gospodarcza zaprasza do udzialu
w konkursie fotograficznym!
minetyyMIGiem

Przeslij do biura MIG maksymalnie

Jesli masz ukoriczone 18 lat i lubisz
fotografowa¢, wez udziat w konkursie
»Wakacje minely MIGiem”. Wystar-

gcirrch:g: v.pli

WWW.IM

Mazowiecka lzba Gospodarcza
06-400 Ciechantw, ul. 17 Stycznia 7 (pokoj 404)
mazowieckaizbagospodarcza@gmail.com

trzy wybrane zdjecia (w formacie A4),
na odwrocie opatrzone
whasnym logo lub hastem.

Zalacz koperte z tym samym
LOGO,/hastem i w Srodku koperty
umiesc dane autora zdjec.

Na zgloszenia czekamy,
(. do/15 wrzesnial2021'r!

e — T i )
> nagrody zapewnione!
odwiedZ nas na
tel. 502 277 787

czy, ze na adres: Mazowiecka Izba
Gospodarcza, ul. 17 Stycznia 7 (pokdj
404), 06-400 Ciechanéw, przeslesz
maksymalnie trzy wybrane zdjecia z
wakacji (w formacie A4) na odwrocie
opatrzone wlasnym logo lub hastem,
zalacz kopertg z tym samym logo czy
hastem i w $rodku koperty umies¢
dane autora zdje¢. Dolacz réwniez te
same zdjecia w formie elektroniczne;j.

Przyjmowanie prac fotograficz-
nych do konkursu od 1 do 15 wrze-
$nia 2021 r.

MiG

Trwaja zniwa! Dlaczego warto miec ubezpieczenie maszyn rolniczych?

Kombajny, traktory i inne specjalistyczne maszyny rolnicze to
nowoczesne i kosztowne sprzety, ktérych uzytkowanie
wigze sie z odpowiedzialnoscig za ewentualne szkody.
Podczas prac w gospodarstwie czy na polu powstaje duze
ryzyko uszkodzenia na skutek réznych nieprzewidzianych
zdarzeni losowych. Zbliza sie sezon natezonych prac po-
lowych, dlatego warto juz teraz pomysle¢ o odpowiednim
ubezpieczeniu.

Czymjest ubezpieczenie Agrcasco?

Towarzystwa ubezpieczeniowe stworzyty oferte dedyko-
wang dla rolnikéw. Produkt pod nazwg Agrocasco nawigzuje
do ubezpieczenia autocasco, gdyz petni doktadnie takie same
funkcje, tylko ze wzgledem maszyn rolniczych. Agrocasco
jest dobrowolnym ubezpieczeniem pojazdéw, maszyn i
sprzetéw rolniczych. Polise mozna wykupi¢ zaréwno dla
pojazddw poruszajgcych sie po drogach, jak i maszyn, ktdre

Siedziba DOMU UBEZPIECZENIOWEGO
SPECTRUM Oddziatu w Ciechanowie

nie wymagajg rejestracji.

Jakie maszyny rolnicze moga byc¢ objete ubezpieczeniem
Agrocasco?

Ubezpieczenie Agrocasco mozna wykupi¢ miedzy innymi na
takie maszyny jak: kombajny, ciggniki, glebogryzarki, siew-
niki, agregaty, kosiarki, srodki transportu bez wtasnego
napedu, np. przyczepy.

Ubezpieczenie maszynrolniczych Agrocasco — co obejmuje?
Agrocasco chroni maszyny rolnicze w wielu réznych sytua-
cjach. Zabezpiecza sprzet nie tylko w momencie jego
przechowywania, ale takze podczas wykonywanej pracy.
Polisa ubezpieczeniowa chroni sprzet od szkéd spowodo-
wanych m.in. przez: pozar, grad, deszcz nawalny, huragan,
uderzenie pioruna oraz upadek statku powietrznego.
Dodatkowo jest mozliwos¢ rozszerzenia ochrony ubezpie-
czeniowejo kradziezirabunek.

Zabezpieczenie sprzeturolniczego przed kradzieza

W przypadku posiadania ubezpieczenia od kradziezy trzeba
pamietac o odpowiednich zabezpieczeniach. Aby spemic ten
warunek, nalezy np. trzymac sprzet rolniczy w budynku, w
ktérym zamykane drzwi stanowig zabezpieczenie przed
wejsciem do srodka nieproszonych oséb. Niekiedy maszyny
rolne objete ubezpieczeniem s3 sktadowane poza budyn-
kiem (np. na placu, podwdrzu). Taki obszar powinien by¢
przynajmniejczesciowo ogrodzony.

Dlaczego warto mie¢ Agrocasco?

Ubezpieczenie maszyn rolniczych Agrocasco jest dobro-

wolne i nie nalezy do grupy ubezpieczeri obowigzkowych.

Jednak posiadajac taka polise, uzyskasz pomoc ubezpie-
czyciela w przypadku awarii, czy innego zdarzenia losowego.
Jedli przytrafi Ci sie kradziez ciggnika lub innego sprzetu
rolniczego objetego ubezpieczeniem, otrzymasz odszko-
dowanie, dzieki ktéremu bedziesz mdégt zakupi¢ nowa
maszyne. Dodatkowo polisa moze zapewni¢ pojazd lub
sprzet zastepczy, dzieki czemu szkoda nie spowoduje
dalszych problemdw w pracy napolu.

Po wiecej szczegétéw zapraszamy do DOMU UBEZPIECZE-
NIOWEGO SPECTRUM przy ulicy Dolnejg w Ciechanowie.

Po wiecej szczegotow
zapraszamy do naszego
oddziatu w Ciechanowie

przy ul. Dolnej 9.

Judyta Osiecka
Kierownik Oddziatu
Regionalny Kierownik Sprzedazy

& ubezpieczenia

SPECTRUM
=) &5 fafemeo] o [@Jupi] ...

Oddziat w Ciechanowie, ul. Dolna 9
tel. 23 673 57 17, kom. 607 265 576

materiat promocyjny
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Starostwo Powiatowe
w Ciechanowie

06-400 Ciechanow, ul. 17 Stycznia 7
Tel. 23 672 34 85, Fax 23 672 29 45 www.ciechanow.powiat.pl
Strona Biuletynu Informacji Publicznej: www.stciechanow.bip.org.pl

o ° Pl
Urzad Miasta Ciechanow
06-400 Ciechandw, Pl. Jana Pawta Il 6
Tel. (centrala) 23 674 92 00
e-mail: boi@umciechanow.pl
www.umciechanow.pl www.facebook.com/umciechanow

Urzad Miasta i Gminy
Glinojeck

Glinojeck, ul. Ptocka 12
Tel. 23 674 00 17, Fax 23 674 28 18
e-mail: sekretariat@e-glinojeck.pl www.glinojeck.net

Urzad Gminy Ciechanéw
06-400 Ciechandw, ul. Fabryczna 8

A,
AR RR

[e:8) Tel./Fax 23 672 26 46
w e-mail: urzad@gminaciechanow.pl

www.gminaciechanow.pl

3 Urzad Gminy Golymin - Osrodek

| C..-‘ ul. Szosa Ciechanowska 8, 06-420 Gotymin-Osrodek
b Tel./Fax 23 671 60 20, 23 671 60 93

e-mail: ug@golymin-osrodek.pl
www.golymin-osrodek.pl
semm Urzad Gminy Grudusk
= , ul. Ciechanowska 54, 06-460 Grudusk
tel/fax: 23 671 50 12

e-mail: gmina@grudusk.com
www.ug.grudusk.com

o
L
o
g
Nl
%

HALO-\-CIECHANGOW

ul. Adama Rzewuskiego 19, 06-461 Regimin
tel./fax 23 68117 56

N

Q Urzad Gminy w Regiminie
Cmina

1:_3 Reg imin e-mail: ug@r.eg.imin.pl
v www.regimin.pl

Urzad Gminy w Sonsku

06-430 Sonsk, ul. Ciechanowska 20
Tel. 23 671 30 85, Fax 23 671 38 22
e-mail: sekretariat@sonsk.pl www.sonsk.pl

Powiatowy Zarzad Drog
w Ciechanowie

06-400 Ciechandw, ul. Mazowiecka 7
Tel./Fax 23 672 54 14, Tel. 23 672 47 47, 23 673 78 15
P e-mail: pzd@pzdciechanow.pl www.pzdciechanow.pl

Urzad Gminy Ojrzen

ul. Ciechanowska 27, 06-456 Ojrzen

Tel. 23 671 83 20, Fax 23 671 8310

e-mail: ojrzen@ciechanow.pl, www.ojrzen.pl

Urzad Gminy
o pd yd [}
w Opinogorze Gornej
ul. Zygmunta Krasiniskiego 4, 06-406 Opinogdra Gérna
Tel. 23 671 70 85, 671 70 60, Tel./Fax 23 673 61 10

7

i,
==

W

e-mail: ugopinogora@bip.org.pl https://opinogoragorna.pl/

Mazowiecki Zarzad
Drég Wojewddzkich
w Warszawie

Rejon Drogowy Ciechandw,

ul. Lesna 30
06-400 Ciechanow

jestesmy na n

tel. (23) 673 63 32
tel./fax: (23) 672 35 40
rd.ciechanow@mzdw.pl

Il BIURA PARLAMENTARZYSTOW

Biuro Senatorskie SenatoraRP %

Jana Marii Jackowskiego Yl

@Z}W]ne: pn.-pt. 12:00-17:00 Tel.2367222 50
06-400 Ciechandw, ul. Mickiewicza 3
e:mail: biurojmj@gmail.com  www.jmjackowski.pl

Biuro Poselskie
Posta na Sejm RP

Macieja Wasika

Ciechanow, ul. Warszawska 47
Tel. 881 521 870, e-mail: wasikbiuro@wp.pl
Biuro czynne: wtorek (godz. 9 - 12),

czwartek (godz. 10 - 13), piatek (godz. 10 - 13) _—
Biuro Poselskie Posta na Sejm RP
Arkadiusza Iwaniaka =

Ciechanéw, ul. Orylska 3A,
tel. 608 326 407, e-mail: biuroposelskie.aiwaniak@gmail.com
Czynne w poniedziatki w godz. 16-18.

BEZPEATNE PORADY PRAWNE - poniedziatki w godz. 16:30 - 18:00

daj sie pozna¢ w tych stronach...

Ciechanowa, p/

Tel. 502 68 48 21
e-mail: pulsciechanowa@gmail.com
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Il PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA

STOWARZYSZENIE KSIEGOWYCH W POLSCE

Dz TECZOWA KRAINA papiane 57| BTG EENTRUM EDUKACSI SAODONES
,;;‘ NIEPUBLICZNA SPECJALISTYCZNA PORADNIA WZ‘te eego 32 ZAPRASZA NA:

; "™ D CnENA wspo omaganid \ KURSY STACJONARNE ORAZ KURSY ON-LINE

* Pedagog * Logopeda * Psycholog * Fizjoterapeuta 0ZWO utﬁ il | $ 6

* Terapeuta Integracji Sensorycznej * Ortoptystyka dzieC a_:.\ ,_,' Z ZAKRES RACHUNKOO CL PODATKOW I PEAC

¢ - CIECHANOW, UL. KS. PIOTRA SCIEGIENNEGO 10 LOK. 52 (I pietro)
Ciechanéw, ul. 3 Maja 3A tel. 696 467 329 el. 23 673-20-01, fax. 23 673-32-00 www.ciechanow.skp-ow.com.pl
B PRZEDSZKOLA l UStUGI KOMUNALNE

PROFESJONALNE BADANIE KAMERA TERMOWIZY]NA

Niska temperatura
u ) w Twoim mieszkaniu?
P € SlEcHagow Wysokie rachunki
ul. Tysiaclecia 18, 06-400 Ciechanéw za ogrzewanie?

tel. 23 672 33 58, biuro@pecciechanow.pl ,
www.pecciechanow.pl SP RAWDZ TO!

_ Przedsiebiorstwo Uslug Komunalnych
~ULE  Sp.zo.0. w Ciechanowie

PUK Sp. z o0.0. oferuje ustugi:
¢ wywo6z i unieszkodliwianie odpadéw
ul. Gostkowska 83 ¢ letnie i zimowe oczyszczanie drég i placow
Tel. 23 672 23 05, 23 672 22 42 . admmgtraqa Cwe“ta"?ez‘l kgm;&nalnymh
_mail: i « prowadzenie schroniska dla bezdomnych zwierzat
e-mail: pkulf@ﬁukﬂechlanow.pl « zaktadanie i pielegnacja terenéw zieleni
EVIVERHECIECHaONER . wycinka drzew w warunkach miejskich

PRZEDSZKOLE . &
jezykowe

* polski * angielski * hiszpanski

@@@E@m ulYF]Rajkowskiego)6](os zachod)
@m 8{7 www.akademiakrasnoludkow.pl

- '::_’,‘ﬁ’.'RZEDSZKOLE INTEGRACYJNE
o Bezptatne ik
‘T Jezyk Angielski > Rytmika PRZEDSZKOLE
> LOGOPEDA > ZEROWKA (grupa dla 6 — latkow)

\ IAPISY: 663 372 428  ul. 17 Stycznia 54 (dawna: APTEKA)
l EDUKACIA < BS TOWARZYSTWO BUDOWNICTWA

PANSTWOWA UCZELNIA ZAWODOWA | [ s SPO};fffﬂiﬁﬂEf@z O

im. Ignacego Moscickiego w Ciechanowie 6725276 - Centrala 67259-80 - Centrala 672 3818 - Fax

BEZPLATNIE Rektorat: Tel. 23 672 20 50 www.tbseiechanow.pl ul. Okrzei 14, 06-400 Ciechanéw
BLISKO 06-400 Ciechanow rektorat@puzim.edu.pl

SOLIDNIE ul. Narutowicza 9 www.puzim.edu.pl . GE} Zakiad Komunikacji Mlejsklej Sp. Z 0.0.

o MR UI]V Wynajem autobusow, sprzedaz i serwis opon, sprzedaz paliw.
1’ Filia y Zej Szk Menedzersklej STACJA DIAGNOSTYCZNA: przeglady rejestracyjne i okresowe
M: w Warszawie

A et R e L
Tel. 23 672 50 61 www.wsmclechanow.edu.pl sl : ZAKLAD WODOCIAG ow
ZW?:[Z | KANALIZAC)I

.ImP § *SZKOEIEOISE B | W CIECHANOWIE Sp.z o.0.

NIEPUBLICZNE LICEUM OGOLNOKSZTAECACE CIECHANOW 06-400 Ciechanow, ul. Gostkowska 81

OWADZI:

; DmAll)ltF)lllt(gg\lrﬁv - l'J‘KE"zsA w o' 3 (1) 609 Tel. 23 672 29 60, Fax 23 672 29 61, calodobowy 994
e & * W ZAWODZIE ROLNIK - kom. 668 417 896 AN G SRR CEeITHE

. Warszavska 10, Tel. 23 6725007, Ko, 66 336 79 S ARATONiS T Ooe Rt Bl heicl el
BEZPELEATN E SZKOLY DLA DOROSLYCH i BARITON AGENCIA OCHRONY

Cenirmmm J " » Ochrona stacjonarna, posterunki state na obiektach

» Liceum Ogodlnoksztatcace
« Szkotla Policealna
» Kwalifikacyjne Kursy Zawodowe w Clecnanowse

oraz Kurs pedagogiczny dla instruktoréw praktycznej nauki zawodu

06-400 Ciechanow, ul. Kopernika 7, tel. 23 672 25 06, fax 23 672 81 71
www.cku-ciechanow.pl e-mail: sekretariat@cku-ciechanow.pl

W S ZMRRORESUONALNIE « RZETELNIE « W PRZYSTEPNEJ CENIE
@RD Jazdy prébne

na pIacu manewrowym

Ezxialcenia Ochrona imprez masowych, rodzinnych, firmowych,
akcji promocyjnych, itp.
Grupa Ochrony Bezposredniej VIP

Biuro: Ciechandw, ul. Mtawska 1, tel. 884 03 03 04, 500 42 46 26
www.barton-ochrona.pl e-mail: barton.ochrona@gmail.com

H BEZPIECZENSTWO

W ciaglej sprzedazy prqd_tllgty‘flgi'l'epszych firm:
' 7 BRON: CZ, GLOC‘_K,‘MARLIN, MOSSBERG, REMINGTON, S&W, SIG:SAUER
':' AMUNICJA:'FEDERAL, GECO;LAPUA, NORMA, RWS, SAKO, S&B

Prowadzi szkolenia:

- kierowcow wykonujacych transport ¢ drogowy = |\ p—— A0 . .
- kierowcow naruszajacych przeplsy’r‘u'chu drogowego e w Zyw oite Sefoler { BRD \-*‘.‘_ ~oraz najnowoczesniejsza bron z USA r :ilt .
5 cesbiW zakreste KierowanlaliuchomIdiog oyl Llacre | T BRON: ZAMUNICIA  Zapraszamy do odwiedzenia _ : ﬁ
- kierowcow przewozacych towary,niebezpleczne Regulamin i ceny na stronie internetowej WWW. "“le)mm“ . naszego salonu : - . 30:08

- kierowcow w zakresie profilaktyki ;
przeciwalkoholowej i przeciwdziatania/narkomaniil www.wordciechanow. pl

ul. Krasinskiego 32, Ciechanéw, (wjazd od ul. Gostkowskiej) tel. 23 672 48 30,22 201 21 24
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B ZDROWA ZYWNOSC

- Zdrowa g’ywrjos'c’ —
et SPRZEDAZ POLTUS
Zdrowa zywnos¢ - zdrowa Polska W I E P RZOWYC H

ROLNICZY HANDEL DETALICZNY

502 338 697

Pawet Rzeczkowski
Mieszki Bardony 6, 06-400 Ciechanéw

B HOTELE - RESTAURACJE

06-400 Ciechandw, ul. 17 Stycznia 60A
tel. 23672 2012 lub 23 672 20 13 fax 23 672 20 12
e-mail: hotel@mosirciech.pl "
Hotel dysponuje 93 miejscami noclegowymi w pokojach 4
1,2,3 osobowych oraz apartamentach.

Restauracja organizuje: imprezy okolicznoéciowe
ustugi cateringowe obiady abonamentowe i inne

l GASTRONOMIA

S —
] W-’ tnam
BAR® ASIA Kucharze 2 zoral i

Kuchnia orientalna
Ciechanéw, ul. Plonska 26

Tel. 788 686 779

¥0d 30 zt . GRATISIIN Mo o —

{do 30,2t - ko!z' 3‘zl i

Il EDUKACJA ARTYSTYCZNA

Akademia

Naulia Spiewu, gry na gitarze,
pianinie, perkusji
Zajecia dla dzieci (od 6 roku Zycia),
miodziety i doroslych
TEL. 517 770 082 www.akademiadzwieku.adu.pl
Ciachanow, ul. H. Sienkiewicza 33A (za Kolegium Nauczycielskim)

Il SPORT | REKREACJA

WIEIK L
” A.r._,",r,,r FRALRY

Znizki
rodzinne;

tel. 23 672 55 01

236732472 JWONIE e-mail:

fax 23 673 24 84 o mosir@mosirciech.pl

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Ciechanowie
06-400 Ciechanow, ul. 17 Stycznia 60 B
www. mosirciech.pl

Il POMOC SPOLECZNA

-
Il‘l:n;i KOMBATANT

Dom bez barier architektonicznych, spetniajacy standardy, zapewnia catodobowa opieke, zajecia
terapeutyczne i rehabilitacje. Dom wyposazony jest w basen solankowy oraz nowoczesny
sprzet rehabilitacyjny. Osoby zainteresowane zamieszkaniem
w naszym Domu lub chcace skorzysta¢ z rehabilitacji i basenu serdecznie zapraszamy.

Ciechanéw, ul. Batalionéw Chtopskich 12
tel. (23) 672-14-85

dps.kombatant@interia.pl www.kombatant.lap.pl

HALO-\-CIECHANGOW

B ZDROWIE

PRZYCHODNIA LEKARZY RODZINNYCH

MEDICUS, %z

tel. 23 6723259, 67322 32
www.medicus-ciech.pl
NIEPUBLICZNY ZAKLAD OPIEKI ZDROWOTNEJ
06-400 Ciechanéw, ul. Spétdzielcza 2

i, e-mail: medicus.ci@home.pl
l PIELEGNACJA CIALA

FIGURA

tel. 23 67322 34
CENTRUM PIEKNEGO CIALA

SIERPNIOWA PROMOCJA NA KARNETY

10 WEJSC + 2 GRATIS
12 WEJSC + 4 GRATIS

ke

\ ) \0
Il 15 / 1l pigtro, Ciechanéw N\AG“EFF'so.ooq,
19 49 ¥ i centrumpieknegocialafigura \N\T’U\-sow
M KLUCZE - PIECZATKI
@rtar Ciechanow,
Bugajski /§ 2 ul. Slgska 2
3 (wejscie od
AN Pl. Jana Pawta Il 14)
tel. 23673 54 02
European Locksmith Federation kom- 508 270 950
ZAMKI * KLUCZE * KODOWANIE * PIECZATKI * GRAWEROWANIE

B UBEZPIECZENIA

AGENT UBEZPIECZENIOWY JANUSZ KOWALSKI
W ofercie polisy 20 wiodacych towarzystw ubezpieczeniowych

UBEZPIECZENIA: ZAPEWNIAMY:

- komunikacyjne (0C AC NNW), majatkowe RUEFAEIRWEIES

- upraw rolnych i budynkéw rolniczych - pomoc w wypowiedzeniu
wczesniejszej polisy

- dokonanie cesji na rzecz bankow,

- maszyn rolniczych (AGROCASCO)
- NOWOSC: ubezpieczenie roweréw
oraz 0C pszczelarza

&

O UIBREZ PN CTE N PRTY

SPECTRUM Ubezpieczenia
o =]

Oddziat w Ciechanowie, ul. Dolna 9
tel. 23 673 57 17, kom. 514 809 915

B FINANSE

© KREDYTY
NOTUS Finanse HIPOTECZNE

tel. kom. 508 462 484
krzysztof.szczepanski@notus.pl
06-400 Ciechané6w, ul. Puttuska 53

ERGO| @

WAITAY [isTIA [ roecomos

armr

LAD OPTYCy
IARL otenia oV}

Zaklad Optyczny - Andrzej Bayer
Q.

06-400 Ciechandw, ul. 11 Pulku Utandw Legionowyeh 26, Tel.: 23 672 1501

PROMOCJA!

Posiadamy w ofercie m.in. oprawki firm:

RAY BAN e VOGUE © CARRERA e BENCH ® TOMMY HILFIGER

Oddziat
w Ciechanowie

ul. 3 Maja 11

BANK S,P(')LDZIELCZY
W PLONSKU
Grupa BPS

'-i : [0 kompleksowa obstuga

% O wygodny, darmowy parking

(&V23 672 09 65
z - TR .

. —_ s . [0 wrzutnia nocna, bankomat 24h
Bezpieczny wm] Rrzyjazny [0 nowoczesna bankowos¢ elektroniczna

@) bsplonsk.pl
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HALDO 'J\r CIECHANOW

. BUD9WLANE l CMENTARZ KOMUNALNY

o P BUDOWA DROG ZARZADCA CMENTARZA

‘88
RANS TRANSPORT KOMUNALNEGO W CIECHANOWIE
CIECHANOwW KRUSZYWA BUDOWLANE Przedsiebiorstwo Ustug Komunalnych Sp. z 0.0.

C1echan0w, ul. Mazowiecka 9a WYKOPY | ROZBIORKI Biuro administracji cmentarza
B Tel. /Fax (23) 673 77 32 TRANSPORT ul. Gostkowska 86, Ciechanow

= i) kom 608 737 451 NISKOPODWOZIOWY pn.-pt. 8-16, §ob. 8-13 cmnntar-z@nukninl':hannw ol
. koptrans@koptrans.pl www.koptrans.pl ?ecifzizogvgg%cng?c;r?ggga;z% gézsz, 604 408 051 : www_cienhannWLﬁtIunkualIEI;y.nnm
| =~ CMOSKITIERY oo arasoicra | ' USEUGIPOGRZEBOWE
\ -
D E K D R —— "“.“ZIE ul Pllllus_ka 20 c’mk' 18 DOM PO GRZEBOWY o _-v-". ._.,.p-' o ul. Gostkowska 69
© ROLETY o PLISY | 100 Ciechanow v | 06-400 Ciechanéw
tel: 695163 476 - CALVARIA - B - ey
PROJEKTOWANIE WNETRZ e WIZUALIZACIA llelmrl:iel:llanow@imleria.nl TADEUSZ ANTOSIK -_-' = —— 3N 236723277
© WYKONAWSTINO PROJEKTU © USLUGI OGOLNOBUDOWLANE | wwckorciechanori Kom. 600114101

SIECI ZEWNETRZNE

KOMPLEKSOWA OBSLUGA 500 270 365
® Ciechandw, ul. Bielinska 2
RSaitssdiici sl KOMPLEKSOWE USLUGI POGRZEBOWE

DYSTRYBUCJA MATERIALOW DO BUDOWY SIECI: e-mail: biuro@plast-bud.com

WODNYCH, GAZOWYCH, KANALIZACYINYCH, TECHNIKA GRZEWCZA Zaklad Ustug Pogrzebowych
I INSTALACJE WEWNETRZNE
CENTRALNEGO OGRZEWANIA, WENTYLACII, Ciechansw ul. Niechorizka 9A /A D : . WYNAJEM
TELEKOMUNIKACYINYCH ORAZ DROGOWYCH tel, (23) 671-48-74 R a faf Z uraws k / AGREGATOW

www.plast-bud.com e-mail: sekretariat@plast-bud.com Ciechanéw, ul. Gostkowska 39b, tel. 23 672 14 88 PRAITWORCZYCH
672 31 18, 662 198 820, 697 609 313

. 'ZZI';‘%TJA.Tf'iiMY B USLUGI KAMIENIARSKIE
IKAMIENIARSTWO,

Ciechanéw, ul. Mleczarska 9a
KOC-BRUK Kanmil Kocigcki

tel. 23 673 70 52
= www.e-domet.pl email: domet@home.pl Ciechanéw, ul. Gostkowska 77A 798 273 949
—_— POMNIKI * UKEADANIE KOSTKI BETONOWE)

PIECZARY BETONOWE CZYSZCZENIE | MYCIE POMNIKOW
REAI-IZACJA W 24 GODZ. PODNOSZENIE ZAPADNIETYCH NAGROBKOW
B ROZNE

OFERUJE:
?’N'IIIOCWAAIII'{YZ%SZENIE > gu_rsy i szk(.)le]:ja dla Enaiy(_hdiasfgi’uycil .pt/‘zeﬁzl?liorstw
GOSPODARCZYCH S ity

* poddasza * stropy * fundamenty * Sciany
* hydroizolacja * rekuperacja

(> ecospec@wp.pl (9534 031 966 /il 1e55 11

B MOTORYZACJA | MASZYNY ROLNICZE Oddziat w Ciechanowe > Wynajem sal skoleniowych
SAMOCHODOWE Kontakt: : > Wynajem powlerachnt biurowych
STAG 06-400 Ciechanéw, ul. Zorawskiego 5 > VVynajem powierzchni magazynowy,
INSTALACJE GAZOWE Tel. 728 369 499 > Wynajem komputeréw

czynne pon. - pt. 8:00 - 17:00
sobota 8:00 - 12:00

ogloszenie wlasne wydawcy

gasart

06-400 Ciechanow tel. kom. 502 482 423
ul. Zagumienna 35 e-mail: gasart@o2.pl
www.ac.com.pl
IRTEX ALTERNATORY* ,ROZRUSZNIKI
Ciechanéw, ul. Pultuska r* - * sprzedaz MAGAZYN OPINII
N sy it ~ naprawa ZIEMI CIECHANOWSKIE]

tel. 23 673 48 07 =

kom, 602 320 393 - * wymiana , ) ,

lub 500 065 938 ~ Wystawiamy faktury VAT Chcesz pozyskac nowych klientow?

Zamow reklame w PULSIE CIECHANOWA

MASZYN ROLNICZYCH
AG ROAP SERWIS | SAMOCHODOW oraz na www.pulsciechanowa.pl

. S IDIAGNOSTYKAY | WSZYSTKICH MAREK
ﬁ “ i\ - KODOWANIE WIRYSKIWACZY,

. = CZYSZCZENIE FILTROW,DPF ."‘?‘ Tel. 502 68 48 21

@A\ - KASOWANIE USTEREK i inne..... il: Isciech 1
Szulmierz/22A) tel) 504 2061348 e-mail: pulsciechanowa@gmail.com




MAGAZYN OPINII
ZIEMI CIECHANOWSKIEJ
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edukacja

Rozmowa z doc. dr. inz. Robertem Rudzinskim - Dziekanem Wydziatu Inzynierii i

Ekonomii Panstwowej Uczelni Zawodowej im. Ignacego Moscickiego w Ciechanowie

Wykladowcami sa praktycy

Okres pandemii dla wszystkich byt i jest wy-
jatkowo trudny. Jak poradzit sobie Wydziat
Inzynierii i Ekonomii w tak trudnym czasie i
z jakimi wyzwaniami przyszto si¢ zmierzyc?

Kolejna fala nie byta dla nas juz za-
skoczeniem, poniewaz wiedzielismy o
niej wezesniej, dzigki czemu moglismy
udoskonali¢ wypracowane w poprzed-
nim semestrze pewne metody, ktdre
zapewnily nam prawidlowy przebieg
procesu dydaktycznego. Na Wydziale
funkcjonuje 6 kierunkéw: 1 magister-
ski (Zarzadzanie), 1 licencjacki (Eko-
nomia ) i 4 inzynierskie (Informatyka,
Inzynieria Srodowiska, Mechanika i bu-
dowa maszyn, Rolnictwo). Ze wzgledu
na praktyczny profil ksztalcenia i rézng
specyfike kierunkéw metody nauczania
musieliémy modyfikowa¢ w zaleznosci

od potrzeb.

A w jaki sposob wygladato w tym okresie
nauczanie?

Na Wydziale wprowadzony zostat
hybrydowy system nauczania. Wyktady
oraz ¢wiczenia audytoryjne odbywaty
si¢ zdalnie przy uzyciu komunikatora
Meet oraz Platformy Modle, natomiast
zajecia  praktyczne stacjonarnie na
Uczelni w matych grupach z zachowa-
niem pelnego rezimu sanitarnego. Za-
jecia stacjonarne dotyczyly moduléw,

ogfoszenie

w ktérych studenci nabywali umiejet-
nosci praktyczne zwigzane z obstuga
maszyn i urzadzen, programéw in-
formatycznych, zaje¢ laboratoryjnych
z chemii i biologii, zajg¢ z rachunko-
wosci z wykorzystaniem licencjono-
wanych programéw informatycznych
przypisanych do poszczegdlnych stano-
wisk komputerowych itp.

W poprzednim roku akademickim ruszyty
na Wydziale studia magisterskie o kierunku
Zarzadzanie. Jakq popularnoscia cieszy sie
ten kierunek?

Uruchomienie studiéw magister-
skich na Wydziale Inzynierii i Ekono-
mii utatwilo dostgpnos¢ do uzyskania
wyksztalcenia magisterskiego osobom,
ktére z réznych wzgledéw (np. miej-
sce zamieszkania, praca, dochody)
nie moglyby podja¢ nauki w duzych
oérodkach  akademickich. Kierunek
Zarzadzanie cieszy si¢ duza popularno-
$cig wéréd absolwentéw studiéw pierw-
szego stopnia, o czym $wiadczy fakt, ze
prowadzimy studia w systemie stacjo-
narnym (dziennym) i niestacjonarnym
(zaocznym). W wigkszosci sg to absol-
wenci naszej Uczelni - szczegélnie Eko-
nomi, jak réwniez innych kierunkéw
inzynierskich i licencjackich. Ponadto
znaczng grupg stanowia réwniez ab-

solwenci innych uczelni. W tym roku
studia magisterskie na kierunku Zarza-
dzanie ukoriczyli pierwsi absolwenci.

Poziom ksztalcenia uczelni wyzszych ocenia
Polska Komisja Akredytacyjna. Czy na Wy-
dziale Inzynierii i Ekonomii ktorys z kierun-
kow byt w mijajacym roku oceniany?

W tym roku akademickim Polska
Komisja Akredytacyjna oceniata kieru-
nek Mechanika i budowa maszyn. Bylo
to dla nas w pewnym sensie nowoscia,
poniewaz wizytacja odbywata si¢ zdal-
nie. Podobnie jak przy stacjonarnych
wizytacjach musieliémy przygotowaé
Raport samooceny wizytowanego kie-
runku, natomiast spotkanie z Zespo-
tem oceniajacym odbywato si¢ zdalnie
przy uzyciu komunikatora z udzialem
kamer (spotkanie z wladzami Uczelni,
nauczycielami, studentami, pracodaw-
cami, hospitacje zajg¢ dydaktycznych
itp.). Dodatkowe dokumenty na pros-
be Zespolu oceniajacego byly przesy-
fane specjalnie uruchomionymi przez
PKA kanatami informatycznymi. Pre-
zentacja Uczelni, Wydziatu, Biblioteki i
bazy dydaktycznej ocenianego kierun-
ku odbyta si¢ w formie wirtualnej wy-
cieczki w czasie rzeczywistym zgodnie
harmonogramem wizytacji. Wizytacja
kierunku wypadta §wietnie, a Mecha-

nika i budowa maszyn otrzymata akre-
dytacjg na 6 lat.

Rozpoczeta sie juz rekrutacja na rok akade-
micki 2021/2022. Prosze w kilku zdaniach
przedstawic¢ oferte studiow na Wydziale
Inzynierii i Ekonomii.

Wydzial oferuje studia stacjonarne
(dzienne) i niestacjonarne (zaoczne),
na kierunkach: Zarzadzanie (studia ma-
gisterskie — zakres: zarzadzanie przed-
siebiorstwem, zarzadzanie finansami),
Ekonomia (studia licencjackie — zakres:
zarzadzanie i finanse w przedsiebior-
stwie, administracja i finanse sektora
publicznego, finanse i rachunkowos¢
przedsigbiorstw), oraz studia inzy-
nierskie na kierunkach: Informatyka
(zakres: inzynieria systeméw oprogra-
mowania, informatyka w procesach
biznesowych), Inzynieria Srodowiska

(zakres: inzynieria komunalna, sieci i
instalacje ptynowe, technologie energe-
tyczne), Mechanika i budowa maszyn
(zakres: inzynieria produkeji, mechatro-
nika) oraz Rolnictwo (zakres: agrobiz-
nes, ochrona $rodowiska rolniczego).
Szczegblowe informacje na temat re-
krutacji mozna uzyskaé na stronie www.
puzim.edu.pl, lub siedzibie Padstwowe;j
Uczelni Zawodowej im. Ignacego Mo-
$cickiego w Ciechanowie, przy ulicy
Gabriela Narutowicza 9, pok. 18.

Wykladowcami na  kierunkach
studiéw s3 wybitni specjalisci z tytu-
fem profesora, stopniem naukowym
doktora habilitowanego lub doktora z
zakresu nauk technicznych, rolniczych,
ckonomicznych, posiadajacy imponu-
jacy dorobek naukowy, dydaktyczny
i prakeyczny oraz dlugoletni stazem
pracy naukowo - dydaktycznej w reno-
mowanych uczelniach akademickich.
Ponadto wyktadowcami sg prakeycy —
wysokiej klasy specjaliéci posiadajacy
wieloletnie dos$wiadczenie, pracujacy
w przemysle, rolnictwie, administracji,
bankowosci itp.

(zego zatem mozna zyczy¢ Wydziatowi In-
zynierii i Ekonomii w nadchodzacym roku
akademickim?

Kandydatéw na oferowane przez
nasz Wydziat kierunki, dalszej dobrej
wspétpracy srodowiska studenckiego z
lokalng przedsiebiorczoscia, realizacji
planéw rozwojowych, naukowych, ba-
dawczych i inwestycyjnych.

Dzigkujemy za rozmowe.

EKONOMIA

cJ LOGISTYKA

PIELEGNIARSTWO

PRACA SOCJALNA

BEZPIECZENSTWO
WEWNETRZNE

INFORMATYKA

INZYNIERIA SRODOWISKA
MECHANIKA | BUDOWA
MASZYN
ROLNICTWO
ELEKTRONIKA
| TELEKOMUNIKACJA

STUDIA PODYPLOMOWE

BEZPLATNIE BLISKO SOLIDNIE
www.puzim.edu.pl

- y 4 - - - -
TAWODOWA
™ o I B ]

ZARZADZANIE

PIELEGNIARSTWO

PEDAGOGIKA PRZEDSZKOLNA
| WCZESNOSZKOLNA

Ciechanow, ul. Gabriela Narutowicza 9 tel. 23 672 20 50

PANSTWOWA
UCZELNIA
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BARBARA BIELASTA

reklama

Powiatowa Biblioteka Publiczna w Ciechanowie

Promocja ksigzki Barbary Bielastej

Powiatowa Biblioteka Publiczna oraz
Ciechanowskie Towarzystwo Nauko-
we zapraszaja na promocje ksiazki
Barbary Bielastej pt. ,Dembowscy na
Mazowszu".

Spotkanie odbedzie si¢ 11
sierpnia o godz. 17:00 w siedzibie
Biblioteki przy ul. Warszawskiej 34.

Autorka promowanej ksiazki to
emerytowana bibliotekarka, regio-
nalistka i publicystka. Absolwent-
ka Instytutu Bibliotekoznawstwa i

Informacji Naukowej Uniwersytetu
Warszawskiego. Od 1979 do 2018
roku pracownik Wojewddzkiej, a
nastepnie Powiatowej Biblioteki
Publicznej w Ciechanowie. Jest
autorka wielu ksigzek o tematyce
historycznej i regionalistycznej,
sze$ciu toméw  ,,Bibliografii woje-
wodztwa ciechanowskiego za lata
1975-1998” oraz licznych artyku-
16w w prasie lokalnej i regionalne;j.

Al

PUBLICZNA SZKOLA POLICEALNA W RACIAZU

ZOSTAN OPIEKUNEM Z PSP W RACIAZU
I ZMIEMNIAJ ZYCIE INNYCH LUDZI NA LEPSZE

OPIEKUN OSOBY STARSZEJ
ASYSTENT OSOBY NIEPELNOSPRAWNE)
OPIEKUN W DOMU POMOCY SPOLECZNE)

OPIEKUNKA DZIECIECA

OPIEKUNKA SRODOWISKOWA

TECHNIK BHP

NAUKA ZDALNA

( BEZPLATNA NAUKA )

(BEZPLATNA NAUKA )

tel. (23) 679 10 71
ul. Plocka 28
09-140 Raciyz
www.publicznastoraciaz.pl

tel. (23) 679 10 71
ul. Plocka 28
09-140 Roclat

www.publicznastoraclaz.pl

TECHNIK
USLUG KOSMETYCZNYCH

('BEZPLATNA NAUKA )

tel. (23) 679 10 71
ul. Plocka 28
09-130 Raciaz
www.publlicrnastoraciaz.pl

WYBIERZ

TECHNIK OCHRONY

FIZYCZNE] OSOB | MIENIA

NAUKA
STACJONARNA

Miejska Biblioteka Publiczna w Ciechanowie

Co slychac w
miejskiej bibliotece...

Szanowni Paiistwo, Drodzy Czytelnicy, jest
nam niezmierni mito poinformowa¢, ze
Miejska Biblioteka Publiczna w Ciechano-
wie otrzymata dotacje ze srodkéw Fundagji
PZU, ktora przeznaczymy na realizacje pro-
jektu,,Czytanie bez barier — ksiazki z Wielki-
mi Literami i Audiobooki w bibliotece”.

W ramach projektu nasze zbiory
wzbogacily si¢ o specjalne wydania
ksiazek z powigkszona czcionka, ktére
ulatwig czytanie seniorom oraz oso-
bom z dysfunkcjami wzroku. Zakupi-
lismy réwniez do wszystkich naszych
placéwek bibliotecznych publikacje w
formie audiobookdéw. W kazdej z nich
znalazl si¢ odpowiednio oznaczony
regal z ksiazkami i audiobookami.
Zapraszamy do wizyt w Bibliotece i
wypozyczania ksiazek oraz audiobo-
okéw.

Spotkania autorskie w Miejskiej
Bibliotece Publicznej w Ciechanowie
w sierpniu:

W srode, 11 sierpnia 2021r.
0 godz. 17.00

- spotkamy sie z krakowska pisarka
Izabellg Fraczyk. Spotkanie odbedzie
si¢ w przestrzeni przed Krzywa Hala
(Plac Pitsudskiego 1), a w razie nie-
sprzyjajacej pogody w czytelni.

Izabella Fraczyk jest pisarka i sce-
narzystka, z wyksztalcenia ekonomist-
ka. Jest absolwentka Akademii Eko-
nomicznej w Krakowie oraz Wyzszej
Szkoty Handlu i Finanséw Miedzyna-
rodowych w Warszawie. Przez lata po-
$wiecone pracy zawodowej zajmowata
si¢ zarzadzaniem i organizacja dziatéw
sprzedazy w krajowych i migdzynaro-
dowych korporacjach, by finalnie zo-
sta¢ samodzielnym doradca w zakresie
tworzenia i wdrazania systeméw na-
prawczych dla matych i $rednich firm.
Pisarstwem zajmuje si¢ od 2009 roku.
Po cieptym przyjeciu pierwszej powiesci
»Pokrecone losy Klary” prawie natych-
miast powstaly ,Kobiety z odzysku”,
ktére juz w pierwszych dniach sprzedazy
trafity na list¢ bestselleréw w Empiku.
Autorka swoje powiesci dedykuje nie
tylko kobietom. Przygody bohateréw
osadzone w obecnej polskiej rzeczywi-
sto$ci sprawia, ze czgsto w czasie lektu-
ry czytelnicy odnajdujg samych siebie.
Twoérczos¢ Izabelli Fraczyk to gléwnie
opowiesci o ludzkich relacjach i o zy-
ciu, ktdre w kazdej minucie potrafi by¢
barwne i zabawne.

kkx

W czwartek, 19 sierpnia 2021r.
0 godz. 17.00

- spotkamy si¢ z Katarzyna Zy-
skowska. Spotkanie odbedzie si¢ w
przestrzeni przed Krzywa Hala (Plac
Pitsudskiego 1), a w razie niesprzyjaja-
cej pogody w czytelni.

Katarzyna Zyskowska (ur. 1979),
pisarka, absolwentka ~ Wydzialu
Dziennikarstwa i Nauk Politycznych
Uniwersytetu Warszawskiego. W jej

"GIYTAMIE BEZ BARIER"

KSIAKI
I WIELKIMI
LITERAMI
I AUBIOBOOKI
W BIBLIOTECE

SFINANIDWAND JE SADRNEW FONDACIE FIE

dorobku znajduja si¢ doskonale ode-
brane przez czytelnikéw powiesci
miedzygatunkowe: ,Historia zlych
uczynkéw” i ,,Sprawa Hoffmanowe;j”,
za ktérg w 2020 roku otrzymata no-
minacj¢ do nagrody literackiej ,, Ztoty
pocisk”, jak réwniez obyczajowe: ,Nie
lubi¢ kotéw” czy ,Wieczna wiosna’.
Jest takze autorka zbeletryzowanych
biografii: Marii Sktodowskiej-Curie
pt. ,Zanim” oraz K.K. Baczyriskiego
»1y jeste$ moje imi¢”, nagrodzona w
2015 na Festiwalu Literatury Kobiet
,Pi6ro i Pazur” tytulem ,Ksiazki bez
granic”.

okok

W srode, 25 sierpnia 2021r.,
0 godz. 17.00

- spotkamy si¢ z Agnieszka Jez.
Spotkanie odbedzie si¢ w przestrzeni
przed Krzywa Halg (Plac Pitsudskiego
1), a w razie niesprzyjajacej pogody w
czytelni.

Agnieszka Jez to polska pisarka,
specjalizujaca si¢ w literaturze obycza-
jowej i romansach. Jej ksiazki zyska-
ty szerokie grono odbiorcéw, dzigki
uczuciom i emocjom ukazanym z
duza wrazliwoscia oraz wnikliwoscia,
a takze interesujagco poprowadzonej
fabule i poszczegélnym watkom. Au-
torka ukoriczyta filologi¢ polska i bat-
tycka na Uniwersytecie Warszawskim.
Od poczatku byta blisko zwiazana z
branza wydawnicza - redagowata
ksiazki, w migdzyczasie publikujac
swoje tytuly. Jej pierwsza wydana
praca byla eseistyczna publikacja
dotyczaca migdzywojnia, zatytulo-
wana ,,Kuchnia dwudziestolecia. Co
i jak jadano”. Za debiut powiescio-
wy uwaza si¢ natomiast ksiazke ,Nie
oddam szczgscia walkowerem”, ktdra
Jez napisata wraz z Pauling Platkow-
ska. Duzym zainteresowaniem wsréd
czytelniczek Agnieszki Jez cieszy sig
szczegé[nie seria powie$ciowa ,,Dom
pod trzema lipami”. Jest takze autor-
ka takich powiesci, jak: ,Spotkajmy
si¢ po wojnie”, czy ,,Zwyczajne cuda’.
Pisarka ma w swoim dorobku takze
thriller ,,Szaniec”.

ALICJA WODZYNSKA
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Rozmowa z Izabelq Kierskq - dyrektorem Medycznej Szkoly Policealnej w Ciechanowie

Mury szkoly opuszczaja profesjonalisci

Pani Dyrektor, prosze dokonczyc zdanie: Medycz-
na Szkota Policealna w Ciechanowieto ...?

...najlepsza szkota w regionie! A tak
na powaznie: doskonata droga do dobrego
zycia zawodowego. Mury szkoly opuszcza-
ja profesjonalisci gotowi do natychmiasto-
wego podjecia pracy zarobkowej. Szkota z
praktycznym podejsciem w ksztatceniu.
U nas ucza prakeycy, z doswiadczeniem
zawodowym, znajacy specyfike zawodu.
Jeste$my nowoczesng szkota Samorzadu
Wojewddztwa Mazowieckiego ceniaca ja-
ko$¢ w edukacji, profesjonalizm, tworzaca
klimat sprzyjajacy uczeniu sie.

Czym jest szkota policealna z punktu widzenia wy-
ksztatcenia i umiejetnosci?

Najprosciej méwiac zdobyciem zawo-
du. Stworzeniem whasnego stanowiska pracy,
rozpoczeciem pracy u pracodawcy lub moz-
liwodcia awansu w trakcie zatrudnienia. Na
dzisiejszym rynku pracy licza si¢ umiejgtno-
$ci zawodowe i gotowos¢ podjecia pracy. Da-
jemy mozliwo$¢ usamodzielnienia sig. Absol-
wenci z fatwoscig znajduja zatrudnienie.

Jakie korzysci ptyng z ksztatcenia w ciechanow-
skim Medyku?

Krotki czas zdobycia zawodu w rok lub
dwa lata. Dobrze wybrany kierunek daje moi-
liwo$¢ zdobycia dobrze platnej pracy. Nauka
u nas daje szans¢ zmiany zawodu, przekwali-
fikowanie sig, a co za tym idzie zdobycie lepszej
pracy. Nasz absolwent otrzymuje europejski
certyfikat umiejetnodci i nie musi ograniczaé
si¢ do zatrudnienia w Polsce, z powodzeniem
podejmuje pracg w Unii Europejskiej. Dbamy
o pozytywne nastawienie, motywacj¢ do nauki,
che¢ dziatania. Wzmacniamy kompetencje za-
wodowe organizujc certyfikowane szkolenia.
Posredniczymy w zatrudnianiu. Podkresle:
jesteSmy szkola bezplatna, nie wymagamy
matury, dla stuchacza w kazdym wieku. Ksztat-
cimy w systemie dziennym, wieczorowym i za-
ocznym. Z fatwoscia mozna pogodzi¢ nauke z
praca zawodows i zyciem rodzinnym.

Jaki zawdd mozna zdoby¢ w tym roku w Medyku?
Moina wybra¢ kierunek technik ma-
sazysta, na ktérym uczymy masazu czeko-

lada, goracymi kamieniami, leczniczego,
kosmetycznego,  sportowego,  podstaw
fizjoterapii. Masazysta znajduje zatrud-
nienie w: gabinetach fizjoterapii, masazu,
odnowy biologicznej, klubach sporto-
wych, przychodniach rehabilitacyjnych,
hotelowych SPA. Moze prowadzi¢ wlasny
gabinet masazu.

Wybierajac zawéd kosmetyczki po-
zna zabiegi pielegnacyjne twarzy, dloni,
stop, depilacje laserowa, tajniki makijazu
i wizazu, medycyny estetycznej, podologii.
Kosmetyczka moze pracowaé w salonach i
firmach kosmetycznych, gabinetach odno-
wy biologicznej.

Na kierunku higienistka stomato-
logiczna uczymy wykonywania podsta-
wowych  zabiegéw  stomatologicznych:
zdjecia kamienia, lakowania, wybielania i
piaskowania z¢béw, uzytkowania aparatu
ortodontycznego. Moze podjaé prace w
przedszkolnych i szkolnych punktach sto-
matologicznych, gabinetach, poradniach i
klinikach dentystycznych.

Podejmujac nauke na kierunku asy-
stent osoby niepetnosprawnej nauczy na-
wigzywania i podtrzymywania kontaktu z
podopiecznym i jego rodzing, udzielania
pierwszej pomocy, korzystania ze sprzgtu
rehabilitacyjnego. Bedzie mégl pracowaé
w domach pomocy spolecznej, dziennych
domach seniora, warsztatach terapii zaje-
ciowej, prowadzi¢ prywatng opiek¢ nad
osobami starszymi. By¢ asystentem rodzi-
ny w projektach unijnych.

Jest troche nowosci w Medyku w tym roku szkol-
nym?

Tak. Zaczynamy ksztalci¢ opiekuna
medycznego z kompetencjami medycznymi.
Opickun bedzie min.: pobierat krew zylna,
wykonywat iniekcje domigsniowe, piclggno-
wat whktucie centralne i rurke tracheotomij-
na, karmit przez PEG.

Jako nowo$¢ traktujemy technika ste-
rylizacji medycznej, ktéry dba o czystos¢
mikrobiologiczna. Kierunek = dedykowany
kosmetyczkom, fryzjerom, tatuatorom, hi-
gienistkom lub osobom cheacym pracowaé
w sterylizatorniach.

Dzigkujemy za rozmowe.

PULS nastolatkow

Sposob na emocjonalnego dola

ALICJA NOWAKOWSKA

Gorsze dni to normalna sprawa. Chy-
ba ze zle mydli przytlaczajg nas tak, iz nie
potrafimy mysle¢ o niczym innym. Weedy
traflamy do ,,dofu emocjonalnego”, a chyba
kazdy z nas przez taki kiedys przeszedt...

Ma si¢ wtedy wrazenie, ze jedyne
uczucie ktdre nam towarzyszy to pustka
i naprawd¢ nie ma si¢ sily na najprost-
sze czynnosci. To nie tak, ze nam si¢ nie
chce. Po prostu nie potrafimy ich wyko-
na¢. Najwazniejsze jest zeby kiedys z tego
dota wyjs¢. Wiem, tatwo si¢ to méwi, a
trudniej to zrobi¢, ale mam rade ktéra
moze poméc: ,,Rozejrzyjcie sig”.

Brzmi banalnie prosto, ale takie
nie jest. Rozejrzyjcie si¢ i zacznijcie

widzie¢. W ztych momentach naszego
zycia mamy wrazenie, ze nikogo przy
nas nie ma, ze nikt nam nie pomoze
- przyjaciel, cztonek rodziny, czy zna-
jomy. Czujemy jakby nikogo nie ob-
chodzito to jak si¢ czujemy, a uwierzcie
mi ze obchodzi.

Tylko musimy te osoby dostrzegac.
To nie musi by¢ ta sama osoba, z kt6-
ra zawsze rozmawiasz o problemach.
To moze by¢ mama, tata, brat, siostra,
przyjaciotka albo przechodziert spotka-
ny na przystanku autobusowym. Cho-
dzi o to, ze musicie si¢ rozejrze¢ zeby
dostrzec pomoc. Ludzie pomagaja lu-
dziom. Nawet obcy.

A jedli wy czujecie si¢ dobrze to i tak
patrzcie. Moze zobaczycie, ze kto§ tej
pomocy potrzebuje? Patrzcie uwaznie,
to moze by¢ kazdy. Rozmawiajcie z oso-
bami, ktére nie majg z kim rozmawiad.
Badzcie dla nich wspaniali, a oni si¢ od-
wdziecza.

Zawsze czego$ Wam zycze, wige tym
razem nie moze by¢ inaczej. Zyczg wam
dostrzegania ludzi i pomagania ludziom.
A jedli obecnie thwicie w dole emocjo-
nalnym, to zycze Wam aby kto$ to do-
strzegl i w odpowiedni sposéb pomdgt.
Albo zebyscie wy mieli na tyle sily, aby o
tg¢ pomoc poprosic.
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Medyczna
Szkota
Policealna
w Ciechanowie

ul. Sienkiewicza 33
06-400 Ciechanow
tel. 23 672 35 81

www.medykciechanow.edu.pl
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Powiatowe Centrum Kultury i Sztuki

SUCZYSTY dal czadu

Zespot SUCZYSTY dat na schodach Powiato-
wego Centrum Kultury i Sztuki, przed bardzo
licznie zgromadzong publicznoscia, wspania-
fy koncert melodyjnego hard-rocka.

Zespdt wystapit w skladzie: Szymon Ostro-
mecki (wokal), Michat Kaminski (gitara baso-
wa), Pawet Bartczak (gitara), Michat Jedrzejew-
ski (gitara), Marcin Grochowski (perkusja).

Zespot SUCZYSTY koncertuje przed Powiatowym Centrum Kultury i Sztuki.

Fot. Andrzej Bayer

Wiele utworéw publicznos¢ $pie-
wata wraz z muzykami. Warto podkre-
§li¢, ze koncerty organizowane przed
PCKiSz cieszg si¢ bardzo duza popu-
larno$cia. Wyraznie ta formuta imprez
muzycznych przypadla ciechanowia-
nom do gustu.

Al

Powiatowe Centrum Kultury i Sztuki

Energetyczny KONTRAST

W swoim zywiole ciechanowianka Joanna Rynkowska ,,TAKA” - wybitna artystka sceny
techno - LIVE performerka.

Na tarasie Powiatowego Centrum Kultury i Sztu-
ki odbyt sie bardzo energetyczny event techno
+KONTRAST". Wystapili: Sienn, TAKA oraz Two
Faces.

- KONTRAST - uwydatniona rézni-
ca, przeciwiefistwo i nazwa naszego nowego
eventu. Kontrast mi¢dzy betonem a zielenia.
Kontrast migdzy przeszloscia a tym co pra-
gniemy w naszym miescie zmieni¢. Muzyka
elektroniczna to co$ wigcej. To otwartos¢ i

tolerancja. Muzyka ta faczy ludzi — napisali
organizatorzy w zaproszeniu na event.

I tak whasnie bylo. Muzyka polaczyta
ludzi, keérzy wzigli w nim udzial. Nieza-
leznie od wieku, plci czy pogladéw. To byt
fajny czas, w trakcie ktérego mozna bylo
si¢ zresetowac i da¢ ponies¢ elektronicznym
rytmom. Swietny event. Miejmy nadziejg,
7€ nie ostatni.

Al

Zmarl Marek
Falkiewicz

W wieku 57 lat zmart Marek Falkiewicz - le-
genda ciechanowskiego bluesa.

Gral na gitarze rytmicznej. Byt
wsp6lzalozycielem zespotu Demobil
Blues Gang, ktéry pézniej przekszeatcit
si¢ w Demobil Blues.

Rodzinie i Bliskim sktadamy wyra-
zy wspélczucia.
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Ciechanowski Osrodek Edukacji Kulturalnej ,,STUDIO”

Orkiestra i cza-cza na Warszawskiej

Przed Kamienica W18 licznie przybyta pu-
blicznos¢ mogta wystucha¢ doskonatego
koncertu oraz zobaczy¢ zywiotowy pokaz
a-ay.

Z repertuarem, na kedry zlozyly sie
przeboje lat. 60 i 90-tych (m.in. Maryli
Rodowicz czy Zbigniewa Wodeckiego)
oraz muzyki filmowej, wystapita Miej-
ska Orkiestra Deta Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Ciechanowie. Kolejne kon-
certy odbeda si¢ 13 i 20 sierpnia o go-
dzinie 18.30.

Warto podkresli¢, ze miasto rok-
rocznie dofinansowuje dzialalno$¢ mu-
zykéw funkcjonujacej od ponad 100
lat orkiestry. W ramach tej wspétpracy,
realizujac zadania z zakresu kultury,
ratusz wspiera prowadzenie naboru
muzykéw, procesu szkolenia, zakup
instrumentéw i umundurowania oraz
przygotowanie i realizacj¢ koncertéw.

Po koncercie orkiestry odbyt si¢
efektowny pokaz cza-czy w wykona-
niu rodzedstwa - Katarzyny i Roberta
Sadowskich. Para od 5 lat uczestniczy
w zajeciach tanecznych prowadzonych
w Ciechanowskim Osrodku Edukacji
Kulturalnej ,STUDIO” przez Anng
Chocholska. Widzowie mogli na War-

N

Miejska Orkiestra Deta OSP Ciechanow koncertuje przed Kamienica W18.

1 =
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Pokaz cza-czy w wykonaniu rodzenstwa - Katarzyny i Roberta Sadowskich.

szawskiej wzig¢ udzial w mini-kursie
tego latynoamerykanskiego tafica.

W trakcie imprezy funkcjona-
riusze z Komendy Powiatowej Policji
prowadzili dzialania w ramach pro-
jektu ,Aktywny i $wiadomy Senior
w $wiecie finanséw”. Ma on na celu
zwigkszenie $wiadomosdci oséb star-
szych /65+/ w obszarze finansowym i
bezpieczeristwa, tj. w codziennym ob-
cowaniu z finansami, bankomatami i
operacjami finansowymi realizowany-
mi drogg elektroniczng oraz w zakresie
przestgpstw dokonywanych w banko-

wosci elektronicznej i przestgpstw, na
ktdre narazeni sa seniorzy.

Cykl muzyczno-kulturalny odby-
wa si¢ w ramach wspétpracy miasta z
organizacjami pozarzadowymi, ktére
corocznie realizujg w trybie konkurso-
wym zadania publiczne na rzecz cie-
chanowian. Koncerty dofinansowane
przez Urzad Miasta sa organizowane
jako element przedsigwzig¢ migdzypo-
koleniowych integrujacych spolecznos¢
lokalng z wykorzystaniem przestrzeni
miejskiej.

Al

Fot. Al

Recenzja

LeSna Za

Podczas tegorocznej edyqji

zawodow biegowych Lesna .

ZaDyszka w Szulmierzu, naj-
lepsi zawodnicy oprécz medali,
pucharéw i nagréd rzeczowych
otrzymywali pieknie wydany
album pt. ,Lesna ZaDyszka na
piatke”.

Publikacja ukazala sig
pod redakeja Ireneusza Ja-
fozy — lidera Stowarzysze-
nia  wspdlorganizujacego
lesne zawody biegowe. Jej
wydanie zostalo sfinanso-
wane ze §rodkéw otrzyma-
nych od Powiatu Ciechow-
skiego, w ramach realizacji
zadania publicznego.

W albumie, liczacym
124 strony, opublikowa-
no zdjgcia z pigciu edy-
cji Lesnej Zadyszki. Na
fotografiach sa nie tylko
zawodnicy.  Zaprezen-

towano tez medale, gadzety
czy statuetki. Znajdziemy w
nim takze wyniki poszczegdl-
| nych biegéw oraz wypowiedzi
uczestnikéw.
W albumie opublikowano
< m.in. zdjecia autorstwa czlonkéw
Redakcji PULSU: Piotra Pszczét-
kowskiego i Andrzeja Bayera.

Album ma pickng szatg gra-
ficzng nawiazujaca do ,zadyszko-
wych” koloréw. Oktadka od razu
rzuca si¢ w oczy.

Publikacja stanowi kompen-
dium wiedzy na temat imprezy
sportowej, ktdra co roku przycia-
ga do Szulmierza kilkuset uczest-
nikdéw z calego Mazowsza, a takze
dalszych zakatkéw Polski. Album
jest takze piekng pamiatka dla za-
wodnikéw.

Wydawcom  gratulujemy

wspaniatej publikacji.
Al
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Cross Trening Mazovia Ciechanow

MR R

0d lewej: Pawet Lesniewski, Anna Le$niewska, Przemystaw Ruszkowski, Zaneta Kruszyi-

ska, Anna Ruszkowska i Pawet Bialik.

W Ostrotece zorganizowano hieg przeszkodowy
Runmageddon 5k by Melvit. Wzigli w nim udziat za-
wodnicy Klubu Sportowego ,Cross Trening Mazovia
Ciechandw’”.

Ciechanowianie na czele z trenerami -
Anng i Pawlem Lesniewskimi - podjeli rywaliza-
¢je na dystansie 5 km. Do zaliczenia byto ponad
30 réinorodnych przeszkdd. Aby je pokona¢
niezbgdna byta zaréwno wystarczajaca sita, jak i
zwinnoé¢. Organizatorzy ostroteckiego Runma-
geddonu pozytywnie zaskoczyli naszych zawod-
nikéw wysokim poziomem trudnosci trasy.

ogfoszenie

W koticéwee biegu jedna z trudniejszych prze-
szkéd byt stawny ,Multiring”, ale wszyscy klubowi-
cze pokonali ja bez wigkszego problemu. - Ogladajac
proby pokonania tej przeszkody zauwazylem, ze nie
jeden z ,kafaréw” nie dawat sobie z nig rady. Tym-
czasem moja Zona, o filigranowej budowie ciata, bez
problemu sobie z nig poradzifa. Jestem z niej dum-
ny i wiem ze treningi w Klubie Sportowym ,Cross
Trening Mazovia Ciechanéw” to dobry wybér - po-
wiedziat nam Arkadiusz Kruszyriski - maz jednej z
reprezentantek naszego miasta..

™

Fot. Archiwum KS,,Cross Trening Mazovia Ciechanéw”

Polgczyli zabawe z edukacjq

Ciechanowska edycja MONOPOLY

Ciechanéw dofaczyt do najwiekszych miast z
catego Swiata, ktore maja wiasna edycje MO-
NOPOLY. Swoje wersje tej gry posiadaja m.in.
Nowy Jork, Londyn czy Sydney, a w Polsce m.in.
Gdarisk, Krakow i Wroctaw. Dochdd ze sprzedazy
przez miasto MONOPOLY CIECHANOW zostanie
przekazany na Schronisko dla Bezdomnych
Iwierzat w Pawtowie.

MONOPOLY to jedna z najpopular-
niejszych planszéwek i bestseller w $wiecie
gier, bijacy rekordy popularnosci juz od
prawie 90 lat. Pierwsze MONOPOLY
wydano w 1935 r. Dotychczas na calym
$wiecie sprzedano kilkaset milionéw gier.

— Chcieliémy potaczy¢ nowoczesna,
atrakcyjna promocj¢ miasta ze szczytnym
celem, jakim jest wsparcie prowadzonego
przez miejska spétke schroniska dla zwie-
rzat. Planszéwki to cenna alternatywa dla
dzieci i mlodziezy, keora pomaga budowa¢
wiezi i wspdlnie spedzaé czas w kontrze do
godzin poswigcanych na komputery. Po-
zwala tez integrowaé rodziny, przyjaciéw
i bliskich, niezaleznie od wieku — méwi
prezydent Krzysztof Kosiriski.

Gra zostata stworzona przez ciechanowski
ratusz we wspéipracy z firma Winning Moves.
W powstanie planszéwki zaangazowali sig zna-
ni ciechanowianie: prof. Jerzy Bralczyk, Qu-
ebonafide, Szymon Kofecki, Tomasz Majewski
i prezydent Krzysztof Kosiriski.

MONOPOLY CIECHANOW faczy
dobrg zabawg z edukacja. Gra pozwala na
blizsze poznanie miasta z przymruzeniem
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Prezydent Krzysztof Kosifiski prezentuje gre planszowa MONOPOLY CIECHANOW.

oka. Zabawa konwencja umotzliwia zazna-
jomienie si¢ zabytkami, atrakcjami tury-
stycznymi i miejska architektura.

Gracze moga np. rozgosci¢ si¢ w gabi-
netach neogotyckiego ratusza, a nastgpnie
pospacerowa¢ po dziedziricu $redniowiecz-
nego Zamku Ksigzat Mazowieckich. Szczg-
$liwy rzut kostka moze zapewni¢ orzezwia-
jaca kapiel na kapielisku Krubin. Kazdy
gracz ma szansg, aby zdoby¢ cale miasto
dla siebie, o ile nows stolica Mazowsza nie
zostanie Radom i nie nalezato bedzie zapta-
ci¢ nowego podatku.

Planszéwke mozna kupi¢ w Parku Na-
uki Torus. Na przefomie sierpnia i wrzesnia
gra pojawi si¢ tez w sklepie internetowym
Empik.com oraz w wybranych salonach
Empiku.

Dochéd ze sprzedazy przez miasto
MONOPOLY CIECHANOW (cenz
gry to 159 zt) wesprze wazny spoleczny
cel. Zostanie przeznaczony na moderni-
zacj¢ budynku Schroniska dla Bezdom-
nych Zwierzat w Pawlowie.

UM/TM

OGLOSZENIE
Wéjta Gminy Regimin

Regimin, dnia 10 sierpnia 2021r.

o wytozeniu do publicznego wgladu projektu miejscowego planu

zagospodarowania przestrzennego fragmentu wsi Jarluty Duze, gmina Regimin

Na podstawie art. 17 pkt. 9 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz. U. 2021 poz. 735 ze zm.) art. 54 ustawy
zdnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na $rodowisko (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 247 ze zm.) oraz Uchwaty nr VII/29/19 Rady Gminy Regimin z dnia 25 lutego 2019 roku w sprawie
przystgpienia do sporzgdzania miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego fragmentu wsi Jarluty Duze, gmina Regimin

zawiadamiam:

o wytozeniu do publicznego wgladu projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego fragmentu wsi Jarluty Duze, gmina Regimin
wraz z prognozg oddziatywania na srodowisko w dniach od 19.08.2021 r. do 09.09.2021 r. w siedzibie Urzedu Gminy w Regiminie, ul. Adama Rzewuskiego
19, 06-461 Regimin, pietro 1, pok. nr 12, w godzinach od 8”do 14”.

Dyskusja publiczna nas przyjetymi w projekcie planu miejscowego rozwigzaniami odbedzie sie w dniu 27 sierpnia 2021r. w siedzibie Urzedu Gminy
w Regiminie, ul. Adama Rzewuskiego 19,  06-461 Regimin, sala konferencyjna, o godzinie 11%.

Zgodnie z art. 18 ust. 1 ustawy, kazdy kto kwestionuje ustalenia przyjete w projekcie planu miejscowego moze wnies¢ uwagi.

Uwagi nalezy sktada¢ na piSmie do Wojta Gminy Regimin z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu, oznaczenia
nieruchomosci, ktérej uwaga dotyczy w nieprzekraczalnym terminie do 24.09.2021r.

Jako wniesione na pi$mie uznaje sie réwniez uwagi wniesione za pomocg elektronicznej skrzynki podawczej w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia
17 lutego 2005 r. o informatyzaciji dziatalnosci podmiotéw realizujgcych zadania publiczne (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz. 670 ze zm.) opatrzone kwalifikowanym
podpisem elektronicznym albo podpisem potwierdzonym profilem zaufanym ePUAP.

Przekazane dane osobowe bedg przetwarzane zgodnie z informacjg ,Klauzura informacyjna Urzedu Gminy w Regiminie” zawartg na stronie internetowej
Urzedu Gminy w Regiminie, na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Gminy w Regiminie, badz pod numerem tel. 604550133 (kontakt do powotanego
w Urzedzie Gminy Regimin inspektora danych osobowych)

Wéjt Gminy Regimin

[-| Mariola Kotakowska
Znak sprawy: BPK.6722.3.2019.2021 Yy
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przewodniczacy Rady Gminy Regimin.

Gmina Regimin

0d lewej: wojt Mariola Kotakowska, minister Marlena Malag oraz Jozef Mysiakowski -

Minister Malag w Regiminie

Gmine Regimin odwiedzita Marlena Malag - Mi-
nister Rodziny i Polityki Spoteczne;j.

W trakcie spotkania z mieszkadcami,
ktérego gospodarzami byli wéjt Mariola
Kotakowska oraz Jézef Mysiakowski — prze-
wodniczacy Rady Gminy Regimin, mini-
ster Malag oméwita zatozenia ,Rzadowego
Funduszu Polski tad: Program Inwesty-
qji Strategicznych”. Jego celem jest m.in.
zwickszenie skali inwestycji publicznych
porzez bezzwrotne dofinansowanie inwesty-
¢ji realizowanych przez samorzady.

W swoim przeméwieniu minister Ma-
lag, zwracajac si¢ do Senioréw, podkreslita
ich waing rol¢ w zyciu i ksztattowaniu pol-
skich rodzin, wyrazita swoja wdzigcznos¢
a takze zapewnifa o dalszej opiece nad tg
grupg spoleczna. Po czgéci oficjalnej spo-
tkata si¢ z Seniorami w Klubie Senior+ w

Lekowie. Odwiedzita réwniez Koscidt pw.
$w. Stanistawa BM w tej miejscowosci, a
w miejscu upamigtniajcym Adama Rze-
wuskiego zlozyla symboliczna wiazanke
kwiatow.

Wojt Mariola Kotakowska cieszy sic, ze
gmine Regimin odwiedzaja politycy rangi
rzadowej. — Dzieki temu jako samorzadow-
cy mozemy podzieli¢ si¢ z nimi uwagami
na temat przedkladanych projektéw ustaw,
a mieszkaficy moga bezposrednio zada¢ py-
tania i przedstawi¢ nurtujace ich problemy.
Z kolei nasi goscie maja okazje zobaczy¢
jak wiele dobrych rzeczy dzieje si¢ w tzw.
terenie. Pokazujemy im, jak zgodne dziata-
nie lokalnej spofecznosci moze wplywaé na
poprawe zycia mieszkaricéw — powiedziata
nam wéjt Kofakowska.

™

Gmina Sonsk

Sonsk rozpoczyna gazyfikacje

T = B &

0d lewej: Kazimierz Olszewski - wspotwiasciciel Firmy PLAST-BUD Ciechanow, Jarostaw

Muchowski - Wéjt Gminy Sonsk oraz Pawet Wiodarczak - kierownik Dzialu Rozwoju w

Polskiej Spotce Gazownictwa.

Pomigdzy Polska Spétka Gazownictwa a Firma PLAST-
-BUD z Giechanowa zostata podpisana umowa na budo-
we gazociagu do gminy Sorisk.

Obecny przy podpisaniu umowy wéjt Jaro-
staw Muchowski powiedziat, ze to bardzo wainy
moment dla gminy. Za pomoc w doprowadzeniu
do gazyfikacji Gminy Sorisk dzickowat naszemu
ciechanowskiemu postowi Maciejowi Wasikowi
— Wiceministrowi Spraw Wewngtrznych i Admi-
nistracji.

Gazociag bedzie prowadzony od Ciecha-
nowa. W pierwszej kolejnosci gaz poplynie do
Golotczyzny i Soriska. Pozniej do Gasocina i
Sobokleszeza. W miare zainteresowania ze strony
odbiorcéw szkielet linii gazowej na terenie gminy
bedzie sie rozrastat.

Pawet Whodarczak — kierownik Dzialu
Rozwoju w Polskiej Sptce Gazownictwa — za-
powiedzial, ze podtaczenia zawsze rozpoczyna sig

od obiektéw uzytecznosci publicznej, a dopiero
pdzniej pozostalym chetnym. — Gratuluje gminie
takiego wojta, ktdry bardzo konsekwentnie dzia-
tat na rzecz rozpoczgcia tej inwestycji — powiedziat
kierownik Wiodarczak.

Gazociag o dlugosci 11 km bedzie budowat
znana z solidnosci ciechanowska Firma PLAST-
-BUD. — Dziatamy juz 31 lat. Zatrudniamy w tej
chwili 167 oséb. Nie jest to nasze pierwsze zlece-
nie realizowane dla Polskiej Spétki Gazownictwa.
Zawsze nam si¢ dobrze wspdtpracowato. Cheemy
jak najszybciej wykonaé prace projektowe. Nieste-
ty, to musi potrwa¢. Mam nadzieje, ze w I kwarta-
le 2022 roku bedziemy mie¢ caty dokumentace.
Wiedy chcielibysmy do grudnia 2022, czyli przed
terminem zapisanym w umowie, przeprowadzi¢
prace budowlane — méwi Kazimierz Olszewski —
wsp6iwlasciciel PLAST-BUDU.

™

Gmina Ciechanéw

Gmina Ciechanow aktywizuje Seniorow

W Klubie Senior+ w Gumowie (gm. Ciecha-
néw) odbyto sie spotkanie podsumowujace
realizacje projektu unijnego pn. ,Rozwéj
ustug spotecznych w Gminie Ciechandw".

W spotkaniu prowadzonym przez
Iwone Eukaszewska - kierownika
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecz-
nej wzigli udzial, m.in.: wéjt Marek
Kiwit, Elibieta Szymanik — wicedy-
rektor Mazowieckiej Jednostki Wdra-
zania Programoéw Unijnych, Anna
Zebrowska — kierownik ciechanowskiej
delegatury Mazowieckiego  Urzedu
Wojewddzkiego, Marek Marcinkow-

| ski — Wicestarosta Ciechanowski oraz

Dorota Jezierska — wiceprezes Stowa-
rzyszenia Ciechanowski Wolontariat,
ktére jest Partnerem Projektu.

Klubu Senior+ w Gumowie powstat
dzigki otrzymanemu dofinansowaniu
w wysokosci 150 tys. zt z Rzadowego
Programu Wieloletniego Senior+ na
lata 2015-2020 oraz $rodkéw whasnych
Gminy w wysokosci 53 tysiecy zt. Re-
mont budynku byt takze wspétfinanso-
wany ze $rodkéw Funduszu Soleckiego
miejscowosci  Gumowo. Dzigki tym
wszystkim $rodkom udato si¢ budynek
wyremontowac i wyposazy¢.

Gmina Ciechanéw otrzymata réw-
niez dofinansowanie w ramach Euro-
pejskiego  Funduszu Spolecznego na
realizacj¢ projektu pn. Rozwdj ustug
spotecznych w Gminie Ciechanéw”.
Wartos¢ projektu, po koricowych aktu-
alizacjach wniosku, wyniosta 962.325,51
zt, w tym wklad wlasny Gminy 67.700
z. Whnioskowane dofinansowanie wy-
niosto 894.625,51 zt (92,96 %).

Projekt, poprzez zapisane w nim za-
dania, przyczynit si¢ do rozwoju $rodo-
wiskowych ustug spofecznych na rzecz
aktywnej integracji dla 31 jego uczest-

Seniorzy przygotowali piekny program artystyczny.

0d lewej: Elzbieta Szymanik - zastepca dyrektora Mazowieckiej Jednostki Wdrazania

Projektow Unijnych w Warszawie, Iwona tukaszewska - kierownik Gminnego Osrodka Po-
mocy Spotecznej w Ciechanowie oraz wojt Marek Kiwit

nikéw, tj. 25 seniordéw bioracych udziat
w zajeciach stacjonarnych w Klubie oraz
6 oséb niesamodzielnych, dla ktérych

$wiadczone byly ustugi opickuricze w
miejscu zamieszkania.
™

Gmina Ojrzen

Wéjt Mierzejewski dba o integracje mieszkancow

Mieszkancy Skarzynka w gminie Ojrzer moga
poszezyci¢ sie bardzo atrakcyjnym miejscem
stuzacym rekreagji i integragji. Dla najmtod-
szych wykonano tam takze elementy placu
zabaw.

W ramach gminnej inwestycji na

| ogrodzonej dzialce zbudowano drewnia-

ng altang, ktéra wyposazono w stoly z
fawkami. Powstata tez sitownia zewngtrz-
na oraz clementy matej architektury
— tawka, stojak na rowery i tablica oglo-
szeniowa. Pomyslano tez o ekologii — za-
instalowano kosz do segregacji odpadéw,
a teren o$wietlajg lampy solarne.

Z kolei najmtodsi uzytkownicy naj-
bardziej ciesza si¢ z solidnego stotu do gry
w pitkarzyki. — Jest super. Mamy gdzie
atrakeyjnie spedzi¢ czas. Bardzo sig cie-
szymy, ze powstalo to miejsce — powie-
dzieli nam milodzi mieszkaricy, ktérych
spotkali$my odwiedzajac Skarzynek.

Woéjt Zdzistaw Mierzejewski pod-
kredla, ze to nie pierwsza i na pewno
nie ostatnia tego typu inwestycja na
terenie gminy Ojrzeri. — Caly czas two-
rzymy tego typu miejsca, a te juz ist-
niejace uzupetniamy o nowe elementy
wyposazenia. W przysztosci planujemy
takze uatrakcyjni¢ to w Skarzynku.
Cieszg sig, ze mieszkaricy s3 zadowo-

Nowe miejsce stuzace rekreacji i integracji mieszkaincow powstato w Skarzynku (gm.
Ojrzen).

leni. Szczegélnie Ci najmtodsi, kedrzy
w okresie wakacyjnym zamiast siedzie¢
przed komputerami czy telewizorami
majag mozliwo$¢ aktywnego spedzenia
czasu na $wiezym powietrzu — powie-
dzial nam wéjt Mierzejewski.

Inwestycja kosztowala 69 tysiecy zto-
tych. Sprawnie wykonata ja wyloniona w
przetargu firma W & K SPECTRUM z
Regimina.

Al

Fot. Archiwum UG Ciechanéw
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Polski Zwiqzek Wedkarski

Wedkowali o Puchar Prezydenta

Organizatorzy i uczestnicy zawodow wedkars|

Na zbiorniku wodnym ,Kanaty” Koto Pol-
skiego Zwiazku Wedkarskiego Ciechanéw-
-Miasto zorganizowato zawody wedkarskie
0 Puchar Prezydenta Miasta Ciechanéw
Krzysztofa Kosiriskiego.

W zawodach, ktére odbywaty
si¢ przy picknej pogodzie, wzicto
udzial 26 wedkarzy - w tym czte-
rech junioréw. Zawodnicy lacznie
zlowili 39,920 kg ryb. Po zwazeniu
wrécily one do wody. Najwiek-
sza rybg zawoddéw zlowil Mateusz
Dudkiewicz.

Puchary i nagrody, ktére byly
wspétfinansowane przez Koto PZW
Ciechanéw-Miasto oraz Urzad Miasta
Ciechandéw, zostaly wreczone przez
Prezesa Kofa Eugeniusza Nowaka i
reprezentujgcego prezydenta radnego
Piotra Wojciechowskiego — przewodni-
czacego Komisji Rewizyjnej Rady Mia-
sta Ciechandw.

A oto Kklasyfikacja zawoddw: I
miejsce — Piotr Butryn, II — Robert Sta-
linski, a IIT — Janusz Chwaszczewski.

Wsréd junioréw pierwsze miejsce

zdobyt Jan Szymariczyk, ktéry w nagro-
de¢ otrzymat planszowa gre edukacyjna
dla catej rodziny — ,Pociag do Euro-
py. Przystanek Mazowsze” przekazang
przez Elibiete Szymanik - wicedyrekto-
ra Mazowieckiej Jednostki Wdrazania
Programéw Unijnych w Warszawie.

- Zwycigzcom  gratulujemy a
wszystkim uczestnikom dzickujemy za
sportowg rywalizacj¢ - powiedzial nam
Eugeniusz Nowak — prezes Kota PZW
Ciechanéw-Miasto.

Al

Gmina Regimin
,Gospodyni’

Doskonata wspétpraca pomiedzy wéjtem
Regimina Mariola Kofakowska a Kotami
Gospodyrn  Wiejskich aktywizuje lokalna
spotecznosc oraz stuzy dynamicznemu roz-
wojowi gminy w kolejnym obszarze.

Efety tej wspélpracy zostaly do-
strzezone 1 docenione przez Redak-
¢j¢ pisma ,Gospodyni”. Pierwsze na
Mazowszu ,Spotkanie z Gospodynia”
odbylo si¢ wilasnie w Regiminie. Or-
ganizowane przez Fundacje ,Polska
Gospodyni” spotkania maja na celu nie
tylko promocje aktywnosci spofecznej i
zawodowej, ale takze zdrowia i aktyw-
nego stylu zycia.

b

P S L

u regiminskich Gospodyn

- W spotkaniu wzigly udzial kota
gospodyri wiejskich z Regimina, Ra-
domki, Targon, Szulmierza, Grzybowa.
Aktywnos¢ kot to nie tylko wspaniate
potrawy, pod ktérymi uginaly si¢ sto-
iska. KGW z Regimina zaprezentowato
swoje umiejetnosci wokalne, a wiele
pail pokazalo przedmioty rekodzieta,
pickne kwiaty ukrecone z materiatu,
plecione koszyki, recznie malowane
kafelki, zdobione lusterka — czytamy w
relacji opublikowanej na stonie ,Go-
spodyni” na Facebooku.

Woéjt Mariola Kotakowska cie-
szy si¢ z aktywnosci Két Gospodyri

Wiejskich funkcjonujacych na terenie
gminy. — Sa one nie tylko miejscem
aktywizacji i integracji ich czfonkin.
Kota wychodzg ze swa dziatalnoscia do
mieszkaficéw gminy. Zawsze mozna na
nie liczy¢ gdy organizujemy jaka$ im-
prezg — dozynki czy ,Lesna ZaDyszke”
w Szulmierzu. Reprezentuja nasza gmi-
ne podczas réznego rodzaju wydarzen
kulturalnych, jarmarkéw czy przedsie-
wzig¢ charytatytywnych. Jestem im za
to bardzo wdzieczna. W miare mozli-
wosci wspieram tg aktywnosé — powie-
dziata nam wojt Kotakowska.

™

Wajt Mariola Kotakowska (druga z lewej) wraz z paniami z Kota Gospodyn Wiejskich w Regiminie - od lewej: Danuta Rykowska, Janina
Pielech i Grazyna Wypyska.

Fot. Archiwum UG Regimin _

Fot. Al

Sanepid radzi

ABC grzybiarza

Zbieranie grzybow od wielu lat jest bardzo po-
pularne. Podczas grzyhobrania mamy okazje
do ruchu na $wiezym powietrzu i obcowania z
przyroda. Wazne jest jednak, by w trakcie zbie-
rania grzybow przestrzega¢ pewnych zasad.

Grzyby sa cenionym skfadnikiem
kuchni polskiej i nieodzownym elementem
wielu tradycyjnych dad, chociazby zupy
grzybowej, wigilijnych uszek czy pierogéw
z kapusta i grzybami. Przez dhugi czas kra-
zyla o nich opinia, ze s3 bezwartosciowe a
jedyna ich zaleta s3 walory smakowe. Nic
bardziej mylnego! Grzyby zawieraja duza
ilog¢ witamin zwlaszcza z grupy B, sktad-
nikéw mineralnych — zelazo, wapa, fosfor,
jod, selen oraz wykazuja dzialanie przeci-
wutleniajace. Z jednej strony sg wigc cen-
nym produktem spozywczym, ale z dru-
giej moga sta¢ si¢ przyczyna $Smiertelnych
zatru¢ pokarmowych. Trucizny zawarte w
grzybach nalezg do najsilniej dzialajacych i
s3 odporne na obrébke termiczna, susze-
nie, zamrazanie, a takze dziatanie sokéw
trawiennych. Smiertelne zatrucie u osoby
doroslej moze nastapi¢ juz po zjedzeniu
jednego $redniej wielkosci trujacego grzy-
ba, u dziecka — po zjedzeniu nawet potowy
owocnika. Najpowazniejsze i w wigkszosci
przypadkow $miertelne zatrucia powoduje
muchomor sromotnikowy, jadowity i wio-
senny. Gatunki te bardzo czgsto mylone sa
z pieczarka, gaska zielona czy kania.

Na temat zatru¢ grzybami méwiono i
pisano juz wiele. Okazuje si¢, ze wciaz nie-
wystarczajaco, gdyz co roku odnotowuje
si¢ zatrucia $miertelne. Aby ich unikna¢,
nalezy zastosowac si¢ do kilku prostych rad
dotyczacych bezpiecznego grzybobrania:

1. Pamietaj aby zbiera¢ tylko grzyby,
co do ktdrych nie masz watpliwosci ze sa
jadalne. Warto skorzysta¢ z atlasu grzybéw.
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2. Zbieraj wylacznie grzyby wyrosnie-
te, gdyz mlode owocniki bez wyksztalco-
nych cech gatunkowych stanowia czesta
przyczyng pomytek i zatrud.

3. Zbieraj gléwnie grzyby rurkowe —
wiréd nich nie ma osobnikéw $miertelnie
trujacych.

4. Nigdy nie korzystaj z blgdnych metod
rozpoznawania trujacych grzybéw . zabar-
wienie cebuli na ciemno podczas gotowania
z grzybami, gorzki smak — istnieje wiele ga-
tunkéw silnie trujacych majacych stodkawy
posmak np. muchomor sromotnikowy.

5. Zawsze zbieraj grzyby do prze-
wiewnych koszykéw. Nie korzystaj z fo-
liowych toreb, w ktérych grzyby zaparzaja
si¢ i nastgpuje szybki proces ich psucia.

6. Nie zbieraj grzybéw z przydroz-
nych rowdéw, miejsc gdzie w sasiedztwie
znajduja si¢ zaklady produkeyjne, drogi o
bardzo duzym natgzeniu ruchu, poniewaz
grzyby wchtaniaja z otoczenia zanieczysz-
czenia i metale ciezkie.

7. Gdy masz watpliwosci czy grzyby
s3 jadalne czy trujace, skorzystaj z bezptat-
nej porady w Powiatowej Stacji Sanitar-
no-Epidemiologicznej w Ciechanowie, ul
Sienkiewicza 27.

JOANNA ZAREBA
Paristwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Ciechanowie

Kajaki na Lydyni
Kajakarsk

&L

Podczas sptywéw kajakowych mozemy po-
dziwia¢ nasze miasto i przyrode z nieznanej
dotad perspektywy. Niestety, ale walory
przyrodnicze sg zaburzane przez Smiedi, ktore
znajduja sie w tydyni. Dzieki spotecznej ini-
gatywie odbyt sie sptyw kajakowy, ktorego
uczestnicy sprzatali rzeke.

Na uczestnikéw sptywu czekaty nagro-
dy - sadzonki truskawek, agrestu i boréwek
oraz torby wielokrotnego uzytku.

- Na odcinku od ul. Rybnej na Gost-
kowie do mostu 3 Maja (ok. 4 km) zebra-
lismy pie¢ duzych workéw na $mieci. Z
rzeki sprzatneliémy m.in. styropian, butelki
plastikowe i szklane, odziez, obuwie, klapki,
plastikowe i papierowe opakowania po zyw-
nosci, opakowania po papierosach, nakretki,
przeterminowang zywnos¢ i wiele innych.
Widzieli§my tez dywan, wézek dziecigey i
opony, ktére zostang sprzatnigte przy innej
okazji. Cigzko uwierzy¢, ze niektdrzy z nas

a akcja ekologiczna

L iy,

Fot. Pawet Malinowski / Kajaki na tydyni

Uczestnicy sptywu kajakowego sprzatali Lydynie.

tak ,dbajg’ o nasze wspélne dziedzictwo,
czyli przyrode... Dzickuje wladzom miasta
za pomoc w zorganizowaniu splywu oraz za
zapewnienie nagréd dla uczestnikéw, Cie-
chanowskiemu Wodnemu Ochotniczemu
Pogotowiu Ratunkowemu za obstugg sply-
wu i czuwanie nad naszym bezpieczefistwem
oraz Przedsigbiorstwu Ustug Komunalnych
za dostarczenie workéw, rekawiczek i odbiér
$mieci. Dzigkuje wszystkim zaangazowa-
nym i uczestniczacym w splywie za pomoc i
zyczliwos¢. To byt dobry dzied — powiedziat
nam Pawel Malinowski — pomystodawca
projektu ,,Kajaki na Eydyni”.

Kolejny sptyw potaczony ze sprzata-
niem Lydyni jest zaplanowany na 28 sierp-
nia na godz. 10.00. Aby wzia¢ udziat w akgji
nalezy zadzwoni¢ do WOPR pod nr tel. 515
967 238 i si¢ zapisal. Przewidywany czas za-
koriczenia splywu to godz. 14.00.

Al
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Lekkoatletyka

Wrocil z Suwalk z medalem

Ciechanowski sprinter Damian Trzaska
wzigt udziat w Mistrzostwach Polski w
Lekkiej Atletyce U23, ktore odbyly sie Su-
watkach. W biegu na 200 m zdobyt trzecie
miejsce, a na 100 m — czwarte.

- W biegu na 100 m niewiele zabra-
kto do medalu, ale cieszy mnie to ze po-
bieglem. Dwa biegi w granicach rekordu
zyciowego. Bieg na 200 m, w ktérym

i ek, e A1 LI 5
SUWALKI 20217

zdobylem brazowy medal bardzo mnie
cieszy. Bylo to bardzo dobre zakoriczenie
sezonu. Teraz czas na wakacje — powie-
dziat nam Damian Trzaska.

Zawodnik reprezentuje Miedzysz-
kolny Klub Sportowy Bank Spétdziel-
czy w Plofisku. Jego trenerem jest cie-
chanowian Zbigniew Majewski.

Al

Fot. Archiwum prywatne

Cross Trening Mazovia Ciechanéw

Maraton Fitness

Uczestnicy i organizatorzy ,Maratonu Fitness”.

W hali MOSiR-u odbyta sie impreza spor-
towo-rekreacyjna ,Maraton Fitness”. Przy-
gotowat ja Klub Sportowy ,Cross Trening
Mazovia Ciechanéw’, ktérego liderem jest
trener personalny Anna Lesniewska.

Maraton byt zakoriczeniem dofinan-
sowanego przez Urzad Miasta Ciecha-
néw projektu ,Aktywny Ciechanéw”,
majacego na celu aktywizacj¢ mieszkari-
cow naszego miasta. Przez dwa miesiace
jego uczestnicy mogli bezplatnie uczgsz-
czaé na ¢wiczenia prowadzone w formie
zajg¢ fitness, CrossFit i ,Zdrowy Krego-
stup”, poprawiajace kondycje i spraw-
no$¢ fizyczna, wzmacniajace mieénie,
modelujace i rozciagajace cate ciato.

W trakcie imprezy odbyly si¢ ¢wi-
czenia: Step Aerobic, Fit Body, Super
Brzuch oraz Stretching i rozluznianie.
Zajecia prowadzily: Joanna Iwaszko,
Marlena Jurzyk i Anna Les$niewska.

Wszyscy uczestnicy otrzymali me-
dale, a zwycigzcy pamiatkowe puchary
i nagrody rzeczowe ufundowane przez
J.S.COOLING oraz Starostwo Powia-
towe w Ciechanowie.

W czasie trwania maratonu prowa-
dzono charytatywna zbiérke na leczenie
Mii Majchrzak, ktéra pilnie potrzebuje
skomplikowanej operacji kregostupa.
Zebrano ponad 2 tysiace ztotych.

- Jestem zadowolona, ze udato nam
si¢ aktywnie spedzi¢ czas oraz poméc
Mii. Dzigkuj¢ wtadzom miasta i powia-
tu, a takze wszystkim osobom, firmom,
instytucjom oraz naszym wolontariu-
$ZOom za pomoc W organizacji maratonu
— powiedziata nam Anna Le$niewska.

™
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ERGETYCZNE

0d lewej: Pawet Lesniewski z corka Roksana, Wiktoria i Stawomir Majchrzak oraz ich cor-

ka Mia, Anna Lesniewska.

Przy stadionie miejskim w Ciechanowie po-
wstanie nowoczesny budynek mieszczacy
zaplecze sanitarno-sportowe i techniczne.
Pozyskane przez ratusz srodki pozwola na
realizacje kolejnego etapu modernizagji
infrastruktury dla sportowcow.

Obecnie istniejacy budynek za-
plecza sportowo-technicznego powstat
przy stadionie pod koniec lat 60-tych
i nie spelnia obecnych standardéw
sanitarnych i budowlanych. Srodki
finansowe pozyskane przez miasto
umozliwia wykonanie jego rozbiérki i
wybudowanie nowego obiektu, ktdry
bedzie miedcit szatnie dla sportowcéw,
zaplecze sanitarne oraz techniczne.
Nowy budynek bedzie miat dwie kon-
dygnacje, jego laczna powierzchnia
uzytkowa bedzie miata prawie tysiac
metréw. Na parterze bedg miescily sig
cztery szatnie, pokoje dla trenerdw,
zaplecze sanitarne oraz silownia. Na
pierwszym pigtrze - nowe biura i sala
konferencyjna dla celéw obstugi zawo-
déw. Obiekt bedzie dostosowany do
potrzeb 0séb z niepetnosprawnosciami.

- Pierwszy nasz wniosek rok temu
mimo pozytywnej oceny formalnej nie
otrzymat dofinansowania, ale nie zrezy-
gnowali$my ze starad. W tym samym
ksztalcie ztozyliémy go ponownie i w
tym roku si¢ udato. Po budowie profe-
sjonalnej biezni lekkoatletycznej bedzie
to istotne uzupelnienie tego sporto-
wego kompleksu. Teraz takze zaplecze
techniczne bedzie na najwyzszym po-
ziomie. Jesli wszystko péjdzie zgodnie
z planem, to inwestycj¢ mozemy zaczaé
jeszcze w tym roku - méwi prezydent
Krzysztof Kosifiski.

Nowe miejsce bedzie wykorzysty-

Miejskie inwestycje w obiekty sportowe

Kolejne inwestycje na stadionie

Prezydent Krysztof Kosinki na ciechanow-
skim stadionie.

wane przede wszystkim przez kluby
sportowe (lekkoatletyczne i pitkarskie).
Ponadto ze stadionu korzystali beda
tez uczniowie, uczestnicy zgrupowan
i trenerzy w trakcie kursow. Wiadze
miasta prowadza réwniez rozmowy o
lokalizacji w nowym miejscu siedzib
zainteresowanych ciechanowskich klu-
béw sportowych.

Szacowany catkowity koszt realiza-
qji projektu to okoto 5,5 mln zl, z cze-

go 2,5 mln zt stanowi pozyskane przez
miasto dofinansowanie z programu
»Sportowa Polska 2021”.

Warto przypomnie¢, z w listopa-
dzie 2017 roku zakonczyl si¢ pierwszy
etap modernizacji stadionu. Istniejaca
30 lat zuzlowa bieznia zmienila si¢ w
petni profesjonalny, bezpieczny, no-
woczesny szesciotorowy obiekt z na-
wierzchnig poliuretanows. Wybudowa-
ny zostal system odwodnienia biezni. Z
kolei system nawadniania powstal na
istniejacym boisku trawiastym, wokét
ktdrego przebiega bieznia. Na terenie
stadionu zamontowano urzadzenia do
konkurencji technicznych. Pojawita si¢
m.in. skocznia do skoku wzwyz, skocz-
nia do skoku w dal i tréjskoku, rzutnia

Stadion juz w 2017 roku zyskat zupeinie nowe oblicze.

Fot. Archiwum UM Ciechanéw

do pchniecia kula, rzutnia do rzutu
dyskiem, rzutnia do rzutu oszczepem
oraz wyposazenie lekkoatletyczne zgod-
ne z wymogami PZLA.

— W Ciechanowie prowadzimy
inwestycje w réznych obszarach. Te z
obszaru sportu sa bardzo oczekiwane
przez mieszkaicéw, nie tylko tych pro-
fesjonalnie uprawiajacych sport. Coraz
wigcej osob rekreacyjnie biega, trenuje,
prowadzi zdrowy tryb Zycia. Warun-
kéw do szlifowania talentéw potrzebu-
ja miodzi sportowcy. Na przykladzie
nowego kompleksu sportowego przy
ul. 17 Stycznia, ktdry jest oblegany, czy
na przyktadach hal sportowych, gdzie
grafik zajg¢ jest wypetniony do granic
mozliwosci, widaé, ze sa oczekiwania
wzgledem kolejnych miejsc do aktyw-
nosci. Inwestycja w biezni¢ na stadionie
jest najpowazniejsza inwestycja w obiekt
sportowy w ostatniej dekadzie. Mam na-
dziejg, ze mtodzi zdolni, ktérzy beda do-
skonali¢ tu swoje umiejgtnosci, doréw-
naja trenujacym niegdy$ w Ciechanowie
Tomaszowi Majewskiemu, Piotrowi
Matachowskiemu, Wioletcie Potepie,
czy Andrzejowi Krawezykowi — méwit 4
lata temu prezydent Krzysztof Kosiriski.

Budowa nowoczesnej 400-me-
trowej biezni okélnej w zdecydowany
sposdéb poprawita warunki do rozwoju
sportéw lekkoatletycznych w miescie i
w powiecie.

UM/TM

Fot. Archiwum,Cross Trening Mazovia Ciechandw”
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sport

W dniach 28-30 lipca Wioctawek byt go-
spodarzem Mistrzostw Polski w Lekkiej
Atletyce U18 (16 i 17 lat). Na te prestizowa
impreze zakwalifikowaty si¢ trzy ciechano-
wianki: Julia Chodkowska (bieg na 400 m
przez plotki ), Julia Kwasiborska (bieg na
100 i 200 m) oraz Aleksandra Szempliniska
(trojskok i skok w dal).

Zawodniczki reprezentuja Mig-
dzyszkolny Klub Sportowy Bank Spét-
dzielczy w Plodsku. Ich trenerem jest
ciechanowian Zbigniew Majewski.
Wszystkie sa uczennicami I Liceum
Ogolnoksztalcacego  im. Zygmunta
Krasifiskiego w Ciechanowie.

W pierwszym dniu Mistrzostw Julia
Chodkowska pewnie wygrata eliminacyj-
ny bieg przez plotki na 400 m z czasem
63,65 sek. i zakwalifikowata sie do finatu.

Julia Kwasiborska wygrata bieg
eliminacyjny na 100 m z rekordem zy-
ciowym 12,17 sek. Po godzinie w bie-
gu finalowym spisata si¢ jeszcze lepiej
— zajgta IV miejsce, poprawiajac jeszcze
rekord zyciowy na 12,14 sek. (pierwsza
klasa sportowa). Byl to bardzo szybki
bieg, w ktérym zwycigzczyni Aleksan-
dra Piotrowska uzyskata piaty wynik w
Europie w tej kategorii wickowej.

W drugim dniu Mistrzostw, w sesji
przedpotudniowej Julia Kwasiborska
zakwalifikowata si¢ do finatu biegu na
200 m, jednak z powodu kontuzji w

Lekkoatletyka

Aniolki trenera Majewskiego

Na ciechanowskim stadionie od lewej: Julia Chodkowska, trener Zbigniew Majewski, Alek-

sandra Szemplinska i Julia Kwasiborska.

biegu finatowym juz nie wystartowata.
Aleksandra Szempliriska, po bar-
dzo nerwowych eliminacjach, zapewni-
fa sobie ostatnim skokiem na odlegtos¢
11,09 m miejsce w finale tréjskoku.

W sesji popotudniowej w biegu
finalowym przez plotki na 400 m,
po bardzo emocjonujacej walce, Julia
Chodkowska zdobyta brazowy medal z
czasem 63,22 sek. Walka o medale roz-

Fot. Al

strzygnela si¢ na ostatnim plotku, po
wyjéciu z wirazu na 100 m przed meta
Julka jeszcze minimalnie prowadzita.

W ostatnim dniu Mistrzostw w
finale tréjskoku wystapita Aleksandra
Szemplifiska, ponownie sprawdzajac
odporno$¢ nerwowa swoja i trenera.
Dopiero w trzeciej kolejce skokiem
na 11,16 m zapewnita sobie miejsce w
waskim finale. W kolejnych prébach
poprawila si¢ na 11,20 m i zajela VIII
miejsce.

Trener zawodniczek  Zbigniew
Majewski bardzo dobrze ocenia starty
swoich podopiecznych. - Jestem za-
dowolony z wystepu dziewczat w Mi-
strzostwach Polski. Julia Chodkowska
w debiucie na tak wymagajacej impre-
zie zdobyla medal, chociaz warunki
atmosferyczne w finale (bardzo silny
wiatr), jej nie sprzyjaly (szczupla syl-
wetka), stad problemy z plotkami na
ostatniej prostej. Julia Kwasiborska w
finale pobiegta perfekcyjnie, a 12,14
sek. w jej wieku to $wietny czas, po-
zwalajacy mysle¢ o ztamaniu bariery 12
sek. Trzeba podkresli¢, ze zawodniczki
ktére zajely IT i IIT miejsce biegaly juz

Fot. Archiwum prywatne

Julia Chodkowska ze zwiazanym z naszym
miastem Tomaszem Majewskim - mi-
strzem olimpijskim w pchnieciu kula z Pe-
kinu (2008) i Londynu (2012).

w kolcach nowego typu - z wkiadka
karbonowa, ktére wedtug fachowcéw
pozwalajg uzyska¢ na 100 m wyniki
lepsze nawet o 0,2 sek. VIIT miejsce Oli
Szempliniskiej w debiucie w tréjskoku,
i to na dopiero czwartym konkursie w
karierze oraz skoki ponad 11 m w tej
trudnej technicznie konkurencji, daja
nadzieje na skoki ponad 12 m w przy-
sztym sezonie. Podsumowujac, dziew-
czyny spisaly si¢ na piatke — komentuje
trener Majewski.

IM/AI

Pogon za Jednorozcem 2021

Ciechanowianie w pogoni za Jednorozcem

Kilkudziesieciu reprezentantéow powiatu
ciechanowskiego wzieto udziat w ,Pogoni
za Jednorozcem” - Swietnie przygotowanej
imprezie sportowej, ktorej gtéwnym orga-
nizatorem byto Stowarzyszenie,Jednorozec
robi co moze”.

Odbyt si¢ bieg dla dorostych na
dystansie 5 km, nordic-walking na 5
km oraz biegi dla dzieci na dystansach:
800, 400, 200 i 100 metréw.

Za jak zawsze wspaniate przygo-
towanie imprezy naleza si¢ wielkie
brawa dla calej ekipy Stowarzyszenia
»Jednorozec robi co moze” na czele
z prezesem - Ania Urbaniak oraz dla
wojta Krzysztofa Iwulskiego. Biega-
cze z calego Mazowsza, i nie tylko,
bardzo lubia odwiedza¢ goscinng
gming Jednorozec.

Najliczniejsza zorganizowana gru-
pe¢ najmiodszych reprezentantéw po-
wiatu ciechanowskiego — liczaca 40
zawodnikéw - stanowili podopiecz-
ni trenera Tomasza Grodeckiego ze
Stowarzyszenia Sportowego Runners
Team. Byli tez mlodzi przedstawiciele
Stowarzyszenia Mazovia ProActiv Cie-

T

Jak zawsze perfekcyjnie zorganizowano Biuro Zawodow. Od lewej: Anna Pietrzak, Natalia
Jabtoiiska, Anna i Marcin Kozlik, Damian Urbaniak.

chanéw, kedrych trenerem jest Tomasz
Pajewski.

Rywalizowano na dystansie 100,
200, 400 i 800 m w réznych grupach
wiekowych. Wszyscy zawodnicy otrzy-
mali medale za ukoriczenie biegu. Dla
zwyciezcéw byly puchary i nagrody
rzeczowe. Dodatkowo wéréd uczestni-
kéw rozlosowano m.in. deskorolki, ple-
caki, pitki i gry planszowe (jedna z nich

Najliczniejsza reprezentacje zawodnikow z terenu powiatu ciechanowskiego wystawito Stowarzyszenie Sportowe Runners Team.

— ,Pociag do Europy. Przystanek Ma-
zowsze” - przekazata Elibieta Szymanik
— wicedyrektor Mazowieckiej Jednostki
Wdrazania Programéw Unijnych).

W biegach dla dorostych, w ka-
tegorii OPEN, zaden przedstawiciel
powiatu ciechanowskiego nie stanat
na podium. Za to zdecydowanie lepiej
spisali si¢ nasi najmtodsi reprezentanci.
Oro ich medalowe wyniki:

Stowarzyszenie Sportowe Run-
ners Team

KATEGORIA KLASY V-VI na
dystansie 400 m:

Dziewczynki: I miejsce - Zuzanna
Lazarska, III — Gabrysia Urbariska

KATEGORIA KLASY III-IV na
dystansie 400 m:

Dziewczynki: I miejsce - Weronika
Ostrowska, II — Zuzanna Budniak, III
— Maja Budniak

KATEGORIA PRZEDSZKOLA-
KI na dystansie 100 m:

Dziewczynki: I miejsce - Eucja
Jasiniska, IT — Natalia Komorowska /
Lena Slubowska, IIT — Antosia Dzie-
gielewska

Chtopcy:

I miejsce - Kacper

Kuczynski / Jakub Wysocki
Stowarzyszenie Mazovia ProActiv
Ciechanéw

Anna Urbaniak - prezes Klubu Sportowego
»Jednorozec robi co moze” wraz z wojtem
Krzysztofem Iwulskim.

KATEGORIA KLASY 14-16lat
na dystansie 800 m: Dziewczynki: III
miejsce — Amanda Kiciriska

KATEGORIA KLASY III-IV na
dystansie 400 m:

Dziewczynki: III miejsce — Gabry-
sia Rudnicka

Chlopcy: I miejsce — Karol Kicinski

Al

LTI

Miodzi zawodnicy ze Stowarzyszenia Mazovia ProActiv Ciechanow.
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Mazowsze

PWIS

www.pulsciechanowa.pl

Inwestycja w edukacje

Samorzad Mazowsza

doposazy szkoly

Nowe komputery, laptopy, projektory
multimedialne, drukarki laserowe czy
oprogramowanie umozliwiajace nauke
zdalng — w 130 szkotach na Mazowszu,
w tym czterech z terenu powiatu cie-
chanowskiego pojawi sie niebawem
nowy sprzet. To efekt unijnego projektu
realizowanego przez Samorzad Woje-
wodztwa Mazowieckiego. Jego wartos¢
w tym roku wynosi blisko 22 min zt.

Jak zaznacza czlonek Zarzadu
Wojewddztwa Mazowieckiego Elz-
bieta Lanc, to juz druga edycja ma-
zowieckiego programu przygoto-
wania szkét, nauczycieli i uczniéw
do nauczania zdalnego. — Niestety
trwajacy od ponad roku czas pan-
demii, odbit si¢ bardzo mocno na
tradycyjnym systemie nauczania.
Zaréwno uczniowie, nauczycie-
le, jak i rodzice musieli si¢ bardzo
szybko odnalez¢ w nowej zdalnej
rzeczywistosci. Nie byt to czas ta-
twy. Nie kazda rodzina byla w
stanie zabezpieczy¢ swoje dziecko
sprzgtowo, tak aby miato ono swo-
bodny dostgp do komputera, lap-
topa czy telefonu i mogto aktywnie
uczestniczy¢ w zajeciach szkolnych.
Stad nasza inicjatywa, aby prze-
znaczy¢ $rodki unijne na wsparcie

samorzaddéw oraz placéwek eduka-
cyjnych w zakupie nowoczesnego
sprzetu takze w tym roku — méwi
wicemarszatek Lanc.

Na terenie naszego powiatu
doposazone zostana szkoly pod-
stawowe w Glinojecku, Ojrzeniu i
Sorisku, a takze I Liceum Ogdlno-
ksztalcace w Ciechanowie.

Do szkolnych pracowni tra-
fia urzadzenia i oprogramowanie,
w tym stanowiska komputerowe,
tablice multimedialne, monitory
interaktywne, tablice dotykowe,
laptopy oraz moduly i programy
edukacyjne. Odbegda si¢ réwniez
szkolenia dla nauczycieli, przy uzy-
ciu zakupionego w projekcie sprzgtu
i oprogramowania, z prowadzenia
nauki w formie zdalnej oraz zdalne
instruktaze.

UMWM/TM
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Samorzaqd wojewoddzki wsparl nasz szpital

Nowoczesna karetka dla szpitala

Adam Struzik - Marszatek Wojewodztwa
Mazowieckiego przekazat ciechanowskiemu
szpitalowi nowy ambulans, zakupiony przez
Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego
przy 80-cio procentowym udziale Srodkéw
unijnych w ramach najwiekszego projektu
zdrowotnego ostatnich lat. Koszt ambulansu
to przeszto 634 tys. zt.

W przekazaniu pojazdu wzigli
udziat, m.in: Konrad Wojnarowski
- radny wojewddztwa mazowieckie-
go, Kirzysztof Kosiski — prezydent
Ciechanowa, przedstawiciele dyrekcji
Spegjalistycznego Szpitala Woiewddz-
kiego w Ciechano- wmmme— s
wie z dyrektorem g
Andrzejem Kamasg
na czele oraz pra-
cownicy Zaktadu
Pomocy Dorazne;j
naszego  szpitala, f=
ktérzy z nowego
sprzgtu bedg  ko-
rzysta w swojej co-
dziennej pracy.

- Nowa karet-
ka dla ciechanow-
skiego szpitala to
ambulans typu C
z pelnym wyposa-
zaniem — najnowszy i najlepiej wy-
posazony tego typu pojazd przezna-
czony dla specjalistycznego zespotu

i ,\_:}_1" e

fot. Piotr Pszczétkowski

¥ projektu,  polegajacego
na przygotowaniu mazo-
wieckich szpitali do walki
z COVID-19. Jego catko-
wita warto$¢ to niebaga-
telne 360 mln zt. Projekt
jest realizowany w ramach
. Regionalnego  Programu
Operacyjnego Wojewddz-
twa Mazowieckiego na
lata 2014-2020. taczna
warto$¢ 30 ambulanséw
wraz z wyposazeniem to
ponad 25,5 mln zt — méwit marszatek

Adam Struzik.

ratownictwa medycznego. Pojazd zo-
stal zakupiony w ramach realizowa-
nego przez samorzad wojewddztwa PP

ogfoszenie

OGLOSZENIE
Wéjta Gminy Regimin

Regimin, dnia 10 sierpnia 2021r.

\ Znak sprawy: BPK.6722.1.2019.2021

o wylozeniu do publicznego wgladu projektu miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego fragmentu wsi Pawtowo, gmina Regimin

Na podstawie art. 17 pkt. 9 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j. Dz. U. 2021 poz. 735 ze zm.) art. 54 ustawy
zdnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na $rodowisko (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 247 ze zm.) oraz Uchwalty nr VII/30/19 Rady Gminy Regimin z dnia 25 lutego 2019 roku w sprawie
przystapienia do sporzgdzania miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego fragmentu wsi Pawtowo, gmina Regimin

zawiadamiam:

0 wylozeniu do publicznego wgladu projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego fragmentu wsi Pawtowo, gmina Regimin
wraz z prognozg oddziatywania na srodowiskow dniach od 19.08.2021 r. do 09.09.2021 r. w siedzibie Urzedu Gminy w Regiminie, ul. Adama Rzewuskiego

19, 06-461 Regimin, pietro 1, pok. nr 12, w godzinach od 8 do 14%.
Dyskusja publiczna nas przyjetymi w projekcie planu miejscowego rozwigzaniami odbedzie sie w dniu 27 sierpnia 2021 r. w siedzibie Urzedu Gminy

w Regiminie, ul. Adama Rzewuskiego 19, 06-461 Regimin, sala konferencyjna, o godzinie 10%.
Zgodnie zart. 18 ust. 1 ustawy, kazdy kto kwestionuje ustalenia przyjete w projekcie planu miejscowego moze wnie$¢ uwagi.
Uwagi nalezy sktada¢ na pismie do Wéjta Gminy Regimin z podaniem imienia i nazwiska lub nazwy jednostki organizacyjnej i adresu, oznaczenia

nieruchomosci, ktorej uwaga dotyczy w nieprzekraczalnym terminie do 24.09.2021r.
Jako wniesione na piSmie uznaje sie rowniez uwagi wniesione za pomocg elektronicznej skrzynki podawczej w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia

17 lutego 2005 r. o informatyzacji dziatalnosci podmiotow realizujgcych zadania publiczne (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz. 670 ze zm.) opatrzone kwalifikowanym

podpisem elektronicznym albo podpisem potwierdzonym profilem zaufanym ePUAP.
Przekazane dane osobowe bedg przetwarzane zgodnie z informacjg ,,Klauzura informacyjna Urzedu Gminy w Regiminie” zawartg na stronie internetowe;j

Urzedu Gminy w Regiminie, na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Gminy w Regiminie, bgdz pod numerem tel. 604 550 133 (kontakt do powotanego
w Urzedzie Gminy Regimin inspektora danych osobowych).

Wéjt Gminy Regimin
[-/ Mariola Kotakowska
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historia

PULS mtodych

Historia kosSciola i parafii w Gasocinie...
trudne poczatki...

JOWITA RUTKOWSKA

Tam, gdzie jest Koscidl, tam jest Duch
Bozy
SW. IRENEUSZ

Przygotowania do budowy kosciota
parafialnego w Gasocinie rozpoczely si¢ w
latach 1938-1939. Drzi¢ki staraniom ks.
Stanistawa Chetminskiego — éwczesnego
proboszcza parafii Sonisk, zostala wykona-
na czg$¢ fundamentéw. Niestety prace te
przerwata 1T Wojna Swiatowa, a materialy
(cegly, drewno, wapno) zagrabili okupanci.

Budowe prébowano wznowi¢ w roku
1947, jednak niesprzyjajace wéwczas ta-
kim inicjatywom wladze odméwily wy-
dania niezbednych zezwoled. Bez nich
nakazano zaprzesta¢ prac. I tak na kilka lat
stworzylo si¢ swoiste ,,bledne koto”, ktére
udato si¢ przerwa¢ dopiero w roku 1956
po tzw. ,Polskim Pazdzierniku”, kiedy po-
lityka padistwa wobec Kosciota Katolickie-
go stata si¢ nieco bardziej przychylna. Z in-
ternowania zwolniony zostat Prymas Polski

Kosciot w Gasocinie - dzis.

kard. Stefan Wyszyriski, a ks. Janowi Kraw-
czytiskiemu (proboszczowi parafii Sorisk)
wreszcie udato si¢ zgromadzi¢ wszystkie
niezb¢dne zezwolenia i na nowo rozpoczaé
prace budowlane. Nowy kosciét zostat od-
dany do uzytku 8 pazdziernika 1961, kie-
dy to ks. biskup Piotr Dudziec - sufragan
Plocki dokonat konsekracji $wiatyni.

Of$rodek duszpasterski. ..

W latach 1962 — 1969 opieke ducho-
wa nad ludnoscia Gasocina sprawowat ks.
Wincenty Pyszyniski — réwniez proboszcz
parafii Sorisk. Nowy budynek kosciota
ciagle wymagat niezbednych prac wy-
koriczeniowych. W tym czasie udato si¢
pokry¢ dach blacha ocynkowans, otyn-
kowa¢ koscidt, wykona¢ metalowe ogro-
dzenie i betonowy chodnik wokdt, kupi¢
dziatke pod budowe plebanii, zbudowaé
schody na chér oraz jego zelbetonowe
balkony, zakupi¢ terakote na posadzke.
Bylo to duzo, biorac pod uwage warunki
materialne mieszkadcow, co $wiadczylo o
ich hojnosci i pragnieniu posiadania wia-
snej parafli, swojego miejsca spotkania z
Bogiem. Kosciéot w Gasocinie byt obstu-
giwany réwniez przez ksiezy wikariuszy

parafii Sorisk: ks. Waldemara Nowaka, ks.

Kosciot parafialny w Gasocinie - przed laty.

Tadeusza Romana, a od 1964 r. przez ks.
Wihadystawa Stradze, ktéremu 24 listopada
1969 r. dekretem nr 4616/69 Kurii Die-
cezjalnej Plockiej zostalo powierzone state
duszpasterstwo w Gasocinie, gdzie wlasnie
wtedy zostal zalozony Osrodek Duszpa-
sterski. Do powstania nowej parafii bylo
juz bardzo blisko.

Ks. Wiadystaw Stradza i jego gorli-
wa praca nad rozwojem przyszlej parafii
Gasocin  otwierajg zupelnie nowy roz-
dzial. Zgodnie z poleceniem Kurii zosta-
ly zalozone wszystkie ksiegi parafialne.
W niedzielg odprawiane byly dwie Msze
Sw.: o godz. 8.00 i 10.30, natomiast w
dni powszednie odbywaly si¢ one niere-
gularnie ze wzgledu na to, ze duszpasterz
nadal mieszkat w Sonisku, a do Gasocina
docierat wszelkimi mozliwymi $rodkami,
a czgsto nawet pieszo. Niektdre nabozen-
stwa byly dos¢ skromne z powodu braku
m.in. dzwonu, chrzcielnicy, czy ambonki.
W oltarzu gléwnym nie byto mozaiki, a w
$rodku drewnianych tawek. Nie stanowito
to jednak przeszkody w tym, aby zapetnia¢
surowq, jeszcze wowczas $§wigtynig. Ludzie
czuli si¢ coraz bardziej zwigzani z koscio-
fem, nawet koleda w roku 1969 miata cha-
rakter bardzo podniosly i zyczliwy.

W lutym 1970 roku ks. Biskup Or-

dynariusz zwrdcit si¢ do wladz wojewddz-

kich o zatwierdzenie parafii w Gasocinie.
Niestety odpowiedz byta odmowna, a w
uzasadnieniu podano, ze liczba wiernych
w osrodku jest zbyt mata. Nie pomogto
odwotanie. Niewielka, ale gorliwa wspol-
nota kolejny raz rozbita si¢ o mur bez-
dusznej wladzy. Skutkowato to miedzy
innymi brakiem mozliwosci zatozenia
cmentarza grzebalnego. W maju 1970 r.
w Gagsocinie odbyly si¢ pierwsze w histo-
rii Komunie, do ktérych tacznie przysta-
pito 81 dzieci. W czerweu tegoz roku w
oltarzu pojawila si¢ mozaika z wizerun-
kiem Matki Boiej Krélowej Swiata wy-
konana przez artystg Jézefa Murgrabiego
z Warszawy. Po wykonczeniu wnetrza
kosciota — 11 pazdziernika 1970 r. jego
poswigcenia dokonat ks. pratat Stanistaw
Tenderenda — dziekan ciechanowski.

Wereszcie nowa parafia. .. ks. proboszcz
Wihadystaw Stradza 1971 - 1977

22 pazdziernika ks. Whadystaw
przeniést sie do Gasocina i zamieszkat
w domu prywatnym niecopodal koscio-
ta, zajmujac jedno pomieszczenie. Nowy
Rok Liturgiczny rozpoczat si¢ przynoszac
zmiany w odprawianiu Mszy Sw. — od
tej pory sprawowana byta ona w jezyku
polskim. Zakupiono réwniez drewno,
aby postawi¢ oftarz, na ktérym liturgia
miata by¢ sprawowana twarza do ludzi.

o

e
ép. ks. prat. Wiadystaw Stradza - pierwszy
proboszcz gasocinskiej Parafii.

Ponownie wyslano prosb¢ do wladz o
zatwierdzenie nowej parafii w Gasocinie,
a7 sierpnia 1971 r. grupa 38 osob udata
sie do Niepokalanowa, aby prosi¢ o ry-
chlg kanonizacjg bt. Ojca Maksymiliana
Kolbego oraz utworzenie parafii. Jakze
pieknie obie prosby zostajg wystuchane!
Nie dos¢, ze 19 grudnia 1971 r. po wielu
trudach, wystanych prosbach i gorliwych
modlitwach powstaje wreszcie Parafia
Gasocin, to jeszcze jej patronem wybra-
no wihasnie bl. Ojca Maksymiliana. W
sktad nowej parafii weszly ostatecznie:
Gasocin, Sobokleszcz, Janéwek, Koznie-
wo kysaki, Cichawy, Kateczyn i Slubo-
wo. Dokument erekcyjny parafii zostat
odczytany 12 grudnia 1971 r. w trzecia
niedziele Adwentu, a w zycie wszedt
19 grudnia. Jest on przechowywany w
kancelarii parafialnej, a widnieje na nim
wlhasnoreczny podpis ks. kard. Stefana
Wyszyniskiego. Wierni przygotowali si¢
na ten moment uczestniczac w reko-
lekcjach. Rado$¢ byta ogromna. Mimo
kolejnych wyzwar stojacych przed teraz
juz Parafia Gasocin, takich jak: zalo-
zenie cmentarza grzebalnego, budowa
plebanii i dzwonnicy, remont kaplicy w
Slubowie, w mieszkanicéw siedmiu zjed-
noczonych teraz pod patronatem Ojca
Maksymiliana wiernych wstapita nowa
nadzieja.
cd.n.

I Kompania Kadrowa

Ku pamie¢ci bohaterow z ,,Kadrowki”

Na poczatku sierpnia w Ciechanowie upa-
mietniono 107. rocznice wymarszu | Kom-
panii Kadrowej z Krakowskich Oleandréw
do Krolestwa Polskiego.

- Zolnierze! Spotkal was ten za-
szezyt, ze pierwsi pdjdziecie do Kréle-
stwa 1 przestapicie granicg rosyjskiego
zaboru, jako czolowa kolumna wojska
polskiego, idacego walczy¢ za oswobo-
dzenie ojczyzny” — pisat w rozkazie z 3
sierpnia 1914 Marszalek Jézef Pitsudski.

Pomimo tego, ze I Kadrowa nie
zdotata dotrze¢ do Warszawy, stata sig
ona zalazkiem Wojska Polskiego, ktore
odegrato ogromng rol¢ w odzyskaniu
niepodlegtosci po latach zaboréw.

Ciechanowskie uroczystoéci roz-
poczely si¢ przed pomnikiem Marszat-
ka Jézefa Pitsudskiego, gdzie wreczono
odznaczenia dla zastuzonych Pilsud-
czykéw i przyjaciét Zwiazku Pitsudezy-
kéw Rzeczypospolitej Polskiej.

Nastepnie w kosciele Sw. Tekli
celebrowano Msze Swieta w intencji
Ojczyzny oraz ciechanowskich Pit-
sudczykéw, ktérzy odeszli na wiecz-
na wartg, w tym za generala brygady
Jacka Stachewicza - wieloletniego
prezesa Ciechanowskiego Okregu
Zwiazku Pitsudczykéw RP.

W $wiatyni wystuchano réw-
niez przepicknych aranzacji pie-

$ni patriotycznych w wykonaniu
Konstancji Molewskiej przy akom-
paniamencie jej taty — Dominika
Molewskiego.

Kolejnym i zarazem ostatnim
oficjalnym punktem spotkania byt
apel i zlozenie wieficéw przed tablica
pamiatkowa gen. Ludwika Kmicica—
Skrzyriskiego.

Organizatorami uroczystosci byt
Zwiazek Pitsudczykéw Rzeczypospo-
litej Polskiej Oddziat w Ciechanowie
przy wsparciu Starostwa Powiatowe-
go oraz Powiatowego Centrum Kul-
tury i Sztuki.

PP

Fot. Archiwum Parafii
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Bogdan Musial: ,Na Zachéd po trupie Polski”

—
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WALDEMAR NICMAN
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Polska zaréwno w roku 1920, jak i 1939 nie byta
jedynym i gtownym celem napasci naszych po-
teznych, aczkolwiek niezbyt empatycznych sa-
siadow. Jednak wybitnie im przeszkadzalismy
w realizowaniu ,wyzszych” celow.

W pierwszym przypadku bolszewicy
postanowili sobie podbi¢ Polske jak za
caréw i pomaszerowaé na zachéd Europy
aby zaprowadzi¢ tamze najlepszy ich zda-
niem ustréj komunistyczny. Dzicki Bogu i
niespotykanemu mestwu, tudziez heroicz-
nemu bohaterstwu, naszych Przodkéw to
im si¢ nie udato. W drugim za$ dwie wie-
logtowe hydry mialy odr¢bne, ale podob-
ne w istocie plany imperialne. Niemcy hi-
tlerowskie upokorzone i rozbrojone nieco
ponad dwie dekady wezesniej, podczas 1
wojny $wiatowej, postanowily si¢ odegraé
szukajac odwetu. Takze nowej przestrzeni
zyciowej dla swych nadludzko aryjskich
obywateli. Sowiecka Rosja znéw powré-
cita przy tejze okazji do realizacji swych
marzei o komunistycznym $wiecie. Oba
paristwa o morderczych ustrojach, majace
za przywodcow sadystycznych psychopa-
tow - Hitlera i Stalina napadly na Nasza
Ojczyzng i osamotniong podzielity migdzy
siebie.

Na szczgécie nasze i oglupionego Za-
chodu niebawem te dwie potegi militarne,
po niespetna dwu latach wzigly sig za iby.
Hitler poczatkowo uprzedzil Stalina i go
ogral, ale niebawem ten drugi przy po-
mocy Zachodu, ktdry nieco zrozumiat o
co chodzi tryumfowal. Niestety Europa
Wschodnia i Srodkowa, w tym Polska
znéw znalazly si¢ w fatalnym polozeniu
padajac, za zgoda zdradzieckich aliantéw
tupem sowieckiego potwora. Wpadly w
sidta komunizmu na prawie pét wicku.
Jakby jednak nie patrze¢ to whasnie Nasza
Ojczyzna uratowata zachodnich naiwnia-
kéw od tegoz ,,dobrodziejstwa’.

Niedawno trafita do mnie rewelacyjna
ksigzka traktujaca o tych sprawach, pt. ,Na
Zachéd po trupie Polski”. Jej autorem jest
mieszkajacy w Niemeczech od 1985 roku
Polak — prof. Bogdan Musiat. Dotart on
w sobie tylko znany sposéb do rosyjskich
archiwéw. Dlatego tez pozycja zawiera
wiele dotychczas nieznanych informadji.
Jest kopalnia wiedzy. Na rynek ksiggarski
trafifa za sprawg plodnej i posiadajacej

wielka klas¢ oficyny ZYSK I S-KA. Liczy
sobie 480 stron. Brak zdje¢ jest nieistotny
bo to pozycja do czytania, a nie oglada-
nia. Oprawa migkka ze skrzydetkami. Na
przedniej, z6ttej oktadce czerwona gwiaz-
da i dhugi, jakie symboliczny rzad nég
maszerujacych sowieckich zoldakéw. Za
zawartg w ksigzce wiedzg warto zaplacié
59,90 zt. Polecam goraco zwolennikom
historycznej prawdy.

Polska gtdwna przeszkoda
w podboju

To ksiazka, ktdra jest niezwykle ak-
tualna i wartosciowa bo opierajaca si¢
na dokumentach z rosyjskich archiwéw,
zadajaca klam najnowszej propagandzie
historycznej Putina, ktéra powiela stali-
nowskie faszerstwa, a ktorej ostrze skiero-
wane jest gléwnie przeciwko Polsce. Po-
kazuje histori¢ przygotowari sowieckich
do wojny napastniczej, szczegdlnie inten-
sywnych od przetomu lat 1929/30. Kon-
cepcja wojenna, ktdra rozwingt Michait
Tuchaczewski w styczniu 1930 roku,
przewidywata zmasowane uzycie czol-
g6w, samolotéw oraz gazéw bojowych.
Gléwnym celem tego ataku, w pierw-
szym etapie miafa by¢ oczywiscie Polska,
ktéra w przekonaniu Stalina i jego towa-
rzyszy byla bariera w drodze na Zachéd,
do Niemiec, do serca Europy. Dzigki ana-
lizie nowych i dotad nieznanych doku-
mentéw z archiwéw moskiewskich autor
daje sugestywny obraz sowieckiej polityki
zagranicznej tegoz okresu. Wynika z niej,
ze od samych poczatkéw istnienia Rosji
radzieckiej jej kierownictwo owtladnigte
bylo jedna mysla — podboju Zachodniej
Europy. Znajdujemy réwniez dowody na
ofensywna i agresywna polityke Moskwy
lat 20. i 30.

Bogdan Musial zebral wstrzasajace
wypowiedzi czolowych politykéw  ra-
dzieckich, jak Stalin, Tuchaczewski czy
Mototow oraz liczne Zrédta sowieckie
jednoznacznie wskazujace na ekspansjoni-
styczne ambicje ZSRR. Po tej lekturze nie
ma watpliwosci, Ze pierwsza ofiara nowej
polityki sowieckiej miata by¢ II RP.

» Ten, kto chce prowadzi¢ wspétcze-
sng wojng i odnies¢ zwycigstwo, nie moze
méwi¢ o oszczedzaniu bomb. Bzdura.
Towarzysze, trzeba rzuci¢ jak najwiccej
bomb na przeciwnika, aby go ogluszy¢,
obréci¢ w perzyng jego miasta, wtedy
zwycigzymy.”

17 kwietnia 1940 roku — Jozef Stalin
Zwprowadzenia

Niemiecka agresia na Zwiazek
Sowiecki z 22 czerwca 1941 roku
byla wojna ofensywna, zaplanowang
i przeprowadzona zgodnie z ideologia
rozszerzenia wlasnej przestrzeni zy-

ciowej (Lebensraum). Miata przez to
charakter wojny wyniszczajacej (Ver-
nichtungskrieg). Co do tego panuje
wéréd badaczy na calym $wiecie dosé
powszechna zgoda i mozna wskazaé
cho¢by na wypowiedzi samego Hitle-
ra, ktére to potwierdzaja. Propagan-
da sowiecka, zaréwno wojenna, jak i
péiniejsza, odpowiednio naglasniata te
fakty, usuwajac w cieri trwajacy az do
wspomnianej napasci niemiecko — so-
wiecki sojusz wojenny oraz wiasne, so-
wieckie plany ataku wyprzedzajacego,
Albowiem juz od korica lat dwudzie-
stych ubieglego wieku Zwiazek Sowiec-
ki szykowat si¢ do totalnej rozprawy
z Europa Zachodnia, a pdzniej reszta
$wiata. Dokumenty odnalezione ostat-
nio w moskiewskich archiwach nie po-
zostawiajg co do tego zadnych ztudzen.

0 czym przeczytamy

Nie da si¢ inaczej opisaé obszernej
ksiazki w gazecie, jak przy pomocy ty-
tutéw 27 rozdziatéw. Oto one: Czgé¢
I — 1. Bolszewicki pucz w Rosji. ,Re-
wolucja $wiatowa” jako naczelne hasto
bolszewikéw. 2. Wojna polsko — bol-
szewicka w 1920 roku — nieudana pré-
ba przebicia si¢ do Europy. 3. Wymdg
odbudowy gospodarki. 4. Opér anty-
komunistyczny w pierwszych latach po
wojnie domowej. 5. Stabilizacja wladzy
bolszewickiej 6. Armia Czerwona po
1920 roku. 7. Czerwony Pazdziernik
1923 roku w Niemczech, a bolszewicy.
8. Kryzys ideologiczno — polityczny po
klesce niemieckiej rewolucji i poszuki-
wanie nowych drdg. 9. Polska — pole
do$wiadczalne rewolucyjnej irredenty.
10. Spoteczny, gospodarczy i etniczny
kryzys w Zwiazku Sowieckim w poto-
wie lat dwudziestych. 11. ,Socjalizm w
jednym kraju” — nowa strategia $wia-
towej rewolucji. 12. Przygotowania do
wojny rewolucyjnej — Komitet Obro-

ny. 13. Kleska programu przygotowar
do wojny w latach 1927 — 1928 i nowe
projekty. 14. ,Wzmocnienie wilasnego
zaplecza” — polowanie na szkodnikéw,
sabotazystow, szpiegébw i elementy
kontrrewolucyjne. 15. ,Uspokojenie”
wsi, a finansowanie przygotowan wo-
jennych i industrializacji. Cz¢é¢ 11 -16.
Swiatowy kryzys gospodarczy, a stali-
nowskie przygotowania wojenne. 17.
Budowa przemystu zbrojeniowego i
rozbudowa Armii Czerwonej w latach
1930 — 1941 — gigantyczne plany i
spektakularne porazki. 18. Czystki —
polowanie na kozla ofiarnego. 19. Sy-
tuacja polityczna w Europie w latach
trzydziestych, a stalinowskie przygo-
towania do wojny. 20. Pakt migdzy
Hitlerem, a Stalinem. 21. Sukces Sta-
lina. 22. Napa$¢ na Finlandi¢ — godzi-
na prawdy. 23. Ideologia rewolucyjnej
wojny zaborczej. 24. Zwycigstwa Hi-
tlera na Zachodzie — dylemat Stalina.
25. Zwrot Hitlera na wschéd. 26. Przy-
gotowania do wojny ofensywnej prze-
ciwko Niemcom. 27. Wiedza Hitlera
o sowieckich przygotowaniach wojen-
nych, a spér o wojne prewencyjna.

Szef Zarzadu Politycznego
czerwonej Armii

Nasza wojna ze $wiatem kapitali-
stycznym bedzie wojna sprawiedliwa,
postgpowq. Armia Czerwona bedzie
aktywnie operowa¢é, dazac do cal-
kowitego rozgromienia i zniszczenia

wroga, przenoszac dziatania wojenne
na terytorium przeciwnika. [...] Le-
nin jednoznacznie powiedzial w tej
materii: Bedzie to wojna o socjalizm,
o wyzwolenie innych narodéw od bur-
zuazji. Engels miat catkowitg racje, gdy
w liscie do Kautsky'ego z 12 wrzesnia
1882 roku wprost uznal mozliwo$é
»wojen obronnych” zwycigskiego so-
¢jalizmu. Mial na mysli wlasnie obrong
zwycieskiego proletariatu przed burzu-
azja innych krajéw.[...]

10 maja 1941 roku — Lew Mechlis
Krotka notka o autorze

BOGDAN MUSIAL — historyk
dziejéw najnowszych ur. w 1960 roku
w Wielopolu, w 1985 roku uzyskat
azyl polityczny w Republice Federalnej
Niemiec. W latach 1990 — 1998 stu-
diowat historie, nauki polityczne i so-
cjologiec w Hanowerze i Manchesterze.
Stypendysta fundacji Friedrich — Ebert
Stiftung (1991 — 1998), od 1999 do
2004 roku pracownik Niemieckiego
Instytutu Historycznego w Warsza-
wie, habilitacj¢ uzyskat w roku 2005.
Wspétpracownik Instytutu Pamieci
Narodowej w Warszawie, w latach
2010 — 2015. Profesor na Uniwersy-
tecie Kardynata Stefana Wyszynskiego
w stolicy, autor licznych ksigzek histo-
rycznych, m. in.: ,Rozstrzela¢ elementy
kontrrewolucyjne” (wyd. pol. 2001), ,,
Na Zachéd po trupie Polski” (wyd.
pol. 2009), ,,Wojna Stalina” (2012).

Nowosci Wydawnictwwa FRONDA

»Polskie skarby i
tajemnice”

Amadeusz Majtka

W jaki sposob
kolekeja dziet sztuki
nalezaca do rodu Po-
tockich trafifa ai pod
Andy i jakim cudem
odnalazt ja potomek
Radziwittéw? Czy ro-
dziny  nazistowskich
urzednikéw i naukowcéw ciagle maja polskie
dzieta sztuki? Czy istnieje migdzynarodéwka
spadkobiercow nazistow, trzymajaca fapg na zra-
bowanych Polsce artefaktach? Co faczy Otrona
Skorzenego z tajng hitlerowskg fabryka i zydow-
skim diamentowym skarbem? Jakie sekrety skry-
waja glebiny Morza Battyckiego i dlaczego trzeba
si¢ spieszy¢ z ich eksploracja? Czy w Polsce istnieja
zaginione miasta?

Liczba stron: 280, Cena: 43,00 zt

»Wiadcy wiatrow. Prawdziwe Zycie namorzu”
Edyta Kos-Jakubczak, Adam Jakubczak

Czy rodzina, ktdra zamienita wygodne zy-
cie na ladzie i przeprowadzita si¢ na jacht, moze

by¢ szczesliwa? Edy-
ta  Kos-Jakubczak
i Adam Jakubczak
mieli za sobg kilku-
letnie  do$wiadczenia
z pracy w korpo-
racach na ladzie.
Przeniedli  sie  na
morze, kiedy cérka
Kalinka miata dwa
lata. Dorastala na
pokladzie. Teraz uczy si¢ online, za posrednic-
twem Ofrodka Rozwoju Polskiej Edukaji za
Granicg. Napisata wlasng ksiazke ,Kalinka na
fali”, ma tez audycje w Polskim Radiu dla Dzie-
ci pod nazwa ,Kapitanka Kalinka na morzu”.
Jej rodzice w rzadkich przerwach, kiedy nie
plywaja dla przyjemnoci, zajmujy si¢ czarte-
rem jachtéw i prowadzeniem rejséw komer-
cyjnych.  Sa  korespondentami  niezliczonej
liczby mediéw tradycyjnych i elektronicznych.
»Whadcy wiatréw” to suma doswiadezed z nie-
przerwanej rodzinnej zeglugi oraz morski dzien-
nik czasu pandemii. Przygoda, odwaga i — dystans
do tego, co zostawili na ladzie.
Liczba stron: 280, Cena: 44,90 zt
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Pawel Lisicki: ,, Kontrrewolucja. Eseje i szkice”

Czym jest kontrrewolucja?

/ “
1.\'. 'I';E

DOROTA SMOSARSKA

Stownik jezyka polskiego definiuje kontrrewolucje jako
walke przeciwko rewolugji, prowadzona po jej zakon-
czeniu lub w czasie jej trwania. Taki tytut nadat Piotr
Lisicki swojej ksiazce, ktora jest zbiorem esejow i szki-
cow zaczerpnietych z jego bogatego dorobku. Pozycja
wzbogacona jest o wiele rozproszonych tekstow m.in. z
Internetu, przedmow do ksiazek, czy czasopism. Pierw-
sze teksty Pawet Lisicki publikowat w 1990 roku.

,Kontrrewolucja. Eseje i szkice” zostala wyda-
na przez Wydawnictwo Fronda.

Dynamiczne zmiany na swiecie

Pawet Lisicki wskazuje jak bardzo zmienit si¢
nasz $wiat, ,poniewaz te teksty dotyczyly spraw,
ktére wydawatoby si¢, moga by¢ w pewnym
sensie niezmienne. Relacji cztowicka z Bogiem,
religii, miejsca Kosciota w paristwie i spoleczesi-
stwie. To takze pewna opowie$¢ z ostatnich 30
lat”. Jeszcze nigdy zmiany spoleczne i obyczajo-
we nie przebiegaly na $wiecie w takim tempie.
Eseje pokazujg zwiazki pomiedzy
m.in. literatura, teologia i religia.
S takze ,zywym protestem prze-
ciwko tym wszystkim zmianom
w mentalnosci religijnej, ktéra
juz wtedy zaczynala nas otaczal.
Czyli przeciwko takiemu pseudo-
uczlowieczeniu Boga, przeciwko
temu antropocentryzmowi, an-
tropomorfizmowi. Réwniez prze-
ciwko przekonaniu, ze w zasadzie
to Bég ma stuzy¢ czlowiekowi, a
czlowiek jest wyniesiony na pie-
destal. Godno$¢ czlowieka jest
tym storicem wokét, keérego kra-
zy Pan Bég, prébujac mu nadska-
kiwa¢ i przekonywaé, ze wszyscy (4
zostang zbawieni. Odnajdywatem =
to w teksach, z ktérymi polemizo-
watem u myslicieli czy autoréw, kedrych opisywa-
fem, natomiast nie zdawatem sobie wtedy sprawy
Z tego, ze ten sposob myslenia przeniknie réwniez
do samego Kosciola” — powiedziat Lisicki.

Oko w oko z rewolucja

W czterech pierwszych czgéciach  ksiazki
mamy do czynienia z kryzysem czlowieka, wiary,
Kosciota, brakiem prawdy obiektywnej, metafi-
zycznej, obaleniem rozumu, uwolnieniem pope-
déw i instynktéw. Autor ukazuje $wiat bez Boga.

Ostatni za$ rozdzial ,Oko w oko z rewolucjg’
odnosi si¢ do tgczowej rewolucji. Ma ona na celu
stworzenie nowego czlowieka — wyemancypowa-
nego, skrajnie wolnego i nieskrepowanego. Zeby
to osiagna¢ nalezy obali¢ istniejacy tad spoleczny,
kulturowy i etyczny. A ten krepuje seksualno$é
czlowieka. Przywiazanie do plci biologicznej
wg neomarksistéw jest zte, bo krepuje i ograni-
cza czfowieka. Pierwszymi ofiarami tej rewolucji
muszg, sta¢ si¢ dzieci poprzez zmiany w systemie

PAWEL

edukacji i wprowadzeniu lekcji edukacji seksual-
nej. Uczenie dzieci ,wyzwolenia” ze wszystkich
ograniczen czyli spetnianie wszystkich zachcianek,
zaspokajanie pozadan, impulséw, pragnien. Z ta-
kiego nauczania wyklucza si¢ moralno$¢, wstrze-
miezliwo$¢ i panowanie nad soba. Autor przytacza
stowa guru rewolugji seksualnej Kate Millett ,,jed-
nym z podstawowych praw dzieci jest prawo do
wyrazania wiasnej seksualnosci, prawdopodobnie
we wzajemnych relacjach, ale takze w stosunkach
z doroslymi” co jest pochwalg pedofilii, bowiem
jak inaczej zrozumie¢ wyrazanie seksualnosci w
relacjach z dorostymi? Pawet Lisicki podkresla, ze

ideolodzy ruchu LGBT zagarniajg przestrzeri po

kawatku, zaczyna si¢ od méwienia o tolerancji,

potem o odwiedzaniu si¢ w szpitalach, potem
walka o tzw. ,matzefistwa jednoptciowe”, adopcje
dzieci przez pary homoseksualne itd. Rewolucja
zbliza si¢ szybkimi krokami.

Msza w klasycznym rycie rzymskim

Autor zauwazajac na wskro$ kryzys Zachodu
bez chrzescijaristwa, chorobe katolicyzmu, po-
czucie zagubienia, chaosu i niepewnosci, zwraca
uwage na punkty ciaglosci i niezachwiania. Dla
Pawla Lisickiego taka niewzruszong skaly jest
msza w klasycznym rycie rzymskim. Wskazuje,
ze jest ona sama w sobie najlepsza odpowiedzia
na posto$wieceniowy rozwéj Zachodu i Kosciota.
W 1996 roku autor napisat esej pt; ,Pokusa au-
tentycznodci’, o znaczeniu i wartosci rytuatu. Nie
wiedzial wtedy jeszcze, ze wszystko czego szukat
juz istnieje 1 jest nig wlasnie msza klasyczna. Po-
korna postawa modlacych i majestatyczna cisza,
pigkno taciny oraz postawa kaptana zwrécona ku
ottarzowi to najlepsze kanaly dotarcia do tego co
nadprzyrodzone. Na kilku stronach autor opisuje
pickno tej Liturgii podkreslajac
wielowickowa Tradycje Kosciota
Katolickiego.

Ksigzka zostala wydana w
maju 2021 roku wigc autor nie
wiedzial jeszcze, ze 16 lipca na-
dejdzie czarny piatek dla kato-
likéw uczestniczacych w Mszy
Wszechczaséw. Papiez Franciszek
zniést uprawnienia przyznane
przez Benedykta XVI w Summo-
rum pontificum i oglosit motu
proprio  Traditionis custodes.
Odebrat kaptanom swobodg ce-
lebrowania Mszy Wszechczaséw,
a wiernych pragnacych uczestni-
czy¢ w tych celebracjach pozbawit
jakiekolwiek pewnosci i stalosci.

»To koniec formy nadzwy-
czajnej i zwyczajnej rytu rzymskiego. Ojciec Swie-
ty dazy do catkowitej eliminacji Mszy Wszechcza-
séw” — komentuje Pawet Chwielewski z pch24.
pl. Biskup Rzymu zdecydowal, ze dyspozycje w
sprawie mszy przedsoborowych bedq ponownie
wydawa¢ biskupi. To w ich kompetencji leze¢ be-
dzie zgoda na wykorzystanie w ich diecezji Mszatu
Rzymskiego z 1962 roku. Msze takie odprawia¢
beda w wyznaczonych w tym celu kosciotach
ksigza oddelegowani przez biskupa, kedry musi
uprzednio skonsultowaé si¢ ze Stolica Apostol-
ska. Ta decyzja musiata by¢ wstrzasem dla autora
,Kontrrewolugji”.

Na koniec warto odda¢ glos Czestawowi
Mitoszowi: ,,Pojawienie si¢ eseisty, czujacego
gleboko wymiar teologiczny literatury i szeuki
jest wielkim dla naszego pi$miennictwa darem,
cho¢by$my nie zawsze zgadzali si¢ z jego orien-
tacja. Po Pawle Lisickim mamy prawo spodzie-
wac sie, ze bedzie nastgpca mlodo zmartego Bo-
lestawa Miciniskiego”.

Ksigzka liczy 894 strony, a kosztuje 69,90 zi.

yNiesamowity przewodnik po wszystkim”

Terry Denton g
Przygotuj si¢ na fantastyczng przy-
gode! Zastanawiasz si¢, o czym jest ta |
ksiazka? Terry Denton, ktéry wie COS |
o niemal WSZYSTKIM, zebral mase
cickawostek, opatrzyl je $miesznymi
i pomystowymi ilustracjami i napisat [
specjalnie dla Ciebie ten ,Niesamowity

przewodnik po wszystkim”.

Z tej zabawnej i jednoczesnie powaznej ksiazki dowiesz
si¢:o bardzo bardzo DUZYM Wszechéwiecie, o planecie
Ziemia (tez catkiem duzej), o jej najdziwniejszych (i zu-
pelnie zwyczajnych) mieszkaicach, o tym, jak dziata twoje
ciato (i dlaczego czasem zawodzi), o niesamowitych rzeczach
wymyslonych przez ludzi, a nawet o tak skomplikowanym
zjawisku jak czas!

Przeczytaj ten przewodnik, a réwniez zostaniesz znawcy
(niemal) wszystkiego!

Liczba stron: 270, Cena: 49,00 zt

»Wyleczeni”
Alicja Horn

dyzurce ciato zastgpcy ordynatora, ciert
pada na caly personel stynnego war-
szawskiego szpitala. Mnoza si¢ plotki i
domysly — zamordowany lekarz nie byt
lubiany w $rodowisku i wielu miato
powody, by sie na nim zemscié. Smier¢ doktora nie odbija
si¢ jednak szerokim echem w mediach. Gléwnym tematem
wiadomosci s3 brutalne morderstwa kobiet w mokotow-
skich parkach.

Mtoda lekarka Marta Wolska przezywa trudny okres — po
rozwodzie probuje skupi¢ si¢ na pracy, lecz nie moze uwolnié
si¢ od bolesnych wspomnieri z dziecifistwa. Dziwne zbiegi
okolicznosci sprawiaja, ze zaczyna podejrzewaé, iz jest w jakis
sposéb powiazana zaréwno z morderstwem w szpitalu, jak i
z ,Bestia z Mokotowa”. Podczas interwencji policji poznaje
przystojnego komisarza. Wkrdtce potaczy ich nie tylko na-
migtnoéc...

Wyleczeni to pierwszy napisany przez lekarza polski thril-
ler medyczny, w ktdrym wielopoziomowa intryga kryminalna
taczy si¢ z sugestywnym obrazem szpitalnej rzeczywistosci wi-
dzianej od $rodka.

Liczba stron: 312, Cena: 39,00 zt

»Alchemia. Zaskakujaca moc pomystow, ktore pozor-
nie nie maja sensu”
Rory Sutherland

Przewrotna ksiazka, zachgcajaca nas
do odkrywania magii, ktdra pojawia sig,
kiedy tylko troche bardziej zaufamy na-
szej whasnej kreatywnej intuicji.

Aby by¢ genialnym, trzeba by¢ ir-
racjonalnym - przekonuje Rory Suther-
land, legenda reklamy i TED Talks.

Dlaczego nap6j Red Bull jest tak popularny, chociaz
wszyscy nienawidza jego smaku? Dlaczego dzicki peronowym
tablicom odliczajacym czas pozostaly do odjazdu pociagu
mniej nas denerwujg opdznienia? I dlaczego wolimy, gdy pasta
do zeb6w jest... pasiasta?

Liczba stron: 420, Cena: 49,90 zt

ALCHEMIA

ROEY SUTHERLAWD

R=f—TT")

,»W Sanktuarium Skrzydet”
Marie Brennan

Ostatni tom pamigtnikéw lady
Trent odstania wreszcie prawde o jej
najglodniejszej przygodzie - wspi- |-
naczce na najwyzszy szczyt $wiata we P

wrogiej Scirlandii i niezwyktych od-

kryciach po drugiej stronie, w Sank-
tuarium Skrzyde.

W wicku prawie czterdziestu lat Izabela cieszy si¢ za-
stuzona stawg i pozycja w $wiecie naukowym jaka badaczka
smokéw. Jednak jej ustabilizowane zycie zostaje wywrécone
do gory nogami, kiedy dociera do niej informacja o odkry-
ciu szezatkéw nieznanego gatunku smoka. Pokusa jest nie-
odparta, totez Izabela podejmuje wyprawg do najwyiszego
na $wiecie gorskiego masywu Mrtyahaimy, gdzie podobno
znajduje si¢ drugi taki okaz.

Liczba stron: 354, Cena: 39,90 zt

Nowosci Wydawnictwa ZYSK I S-KA

»W nawiedzonym zamczysku”

Jantada

Akcja ksiazki rozpoczyna si¢ w
1633 roku na Wolyniu. Ukazuje wyda-
rzenia na Kresach bedace jakby prolo-
giem do historii z ,Ogniem i mieczem”
Sienkiewicza.

Ksiazka opisuje dzieje zwasnio-
nych rodéw Misniakowskich i Turobojskich. Zto zasiane
przez Hrehora Mi¢niakowskiego, okrutnego i cheiwego
wojewode, jest krwawym dziedzictwem - klatwa, z kedrg
zmagajg si¢ bohaterowie powiesci, szczeg6lnie jego pra-
wnuk rotmistrz Kazimierz.

Ksigzka przemawia filmowym klimatem i tempem
zdarzen. Jest napisana wedtug oczekiwan dzisiejszego czy-
telnika, poszukujacego opisu obrazami, a nie stowem, po-
taczenia magii, cudownosci z rzeczywistymi wydarzeniami
historycznymi.

Liczba stron: 480, Cena: 49,00 zt

»,Wiedma”
Monika Maciewicz

inaczej, bo kazdej co innego jest pisane...

Gdy Biwia przybywa na tajem-
nicza wyspg nad jeziorem Ledo, nie
spodziewa si¢, ze tu rozpocznie si¢ jej
nowe zycie. Pod czujnym okiem swo-
jej starej opiekunki uczy si¢ sztuki bycia wiedma. Mlo-
da adeptka poznaje tajniki magicznej wiedzy i odkrywa
niesamowity $wiat rytuatdw i zakleé, leczniczych ziét i
magicznych stworzen. Niedtugo wyruszy w swoja wiasna,
petna trudnych wyboréw, podréz po krainie, w ktérej czci
si¢ lasy, rzeki, storice i ksigzyc, a obok ludzi zyja domowni-
ki, kikimory i rusatki.

Liczba stron: 328, Cena: 39,90 zt

,»W teatrze cieni. Historia ostatniej europejskiej wojny”

Tim Marshall 'T[EYE

Weiagajaca relacja  naocznego
$wiadka ostatniej europejskiej wojny
S

XX wicku autorstwa najpopularniej-
szego brytyjskiego autora ksiazek o
geopolityce.

Rozpad Jugostawii udowodnit,
ze po prawie pigédziesieciu latach
okropieristwa wojny moga powrdci¢
do Europy. Byt to poczatek krwawego konfliktu, ktéry
skoficzyt si¢ wydarzeniami w Kosowie w 1999 roku. Tim
Marshall, jako dziennikarz Sky News, byt jego naocznym
$wiadkiem, relacjonujac wojng w Kosowie. Teraz po-
wraca do tamtych wydarzed, wzbogacajac wlasne wspo-
mnienia o relacje uczestnikéw konflikeu i pracownikéw
wywiadéw pieciu krajow.

Ksigzka nie tylko pomaga zrozumie¢ naturg i przyczyny
tamtej wojny, lecz réwniez pokazuje, jak tatwo moze dojs¢ do
nowego konflikeu w Europie.

Liczba stron: 350, Cena: 49,90 zt

»Lenin”
Antoni Ferdynand Ossendowski

Jedna z pierwszych polskich po-
wiedci biograficznych — ma wiele od-
ston. To historia zycia cztowieka, ktory
sam siebie przygotowat do roli przy-
wodcy dumu i realizacji okrutnego
celu. Opowies¢ o wodzu potrafiacym
manipulowa¢ zaréwno swoimi bezkrytycznymi zwolen-
nikami, jak i najbardziej zagorzatymi przeciwnikami. To
takze relacja z dziatad tyrana przedktadajacego rewolucje
nad jakickolwiek kompromisy polityczne. Narastajaca
fala ,,czerwonego terroru” dotykata zwyktych ludzi, ktdrzy
probowali radzi¢ sobie w obliczu spowodowanego rzadami
bolszewikéw upadku kraju, gdy bieda, ludzka niesprawie-
dliwos¢ i bezprawie byly jeszcze gorsze niz w najbardziej
ponurych okresach caratu.

Przettumaczony na wiele jezykow europejskich, przedru-
kowywany w najpowazniejszych czasopismach i odklamujacy
powtarzane przez lata mity bestseller, ktdry ,odegrat znaczaca
role w uswiadomieniu calemu $wiatu, keo i jak robit rewolucjg
paidziernikowy”.

Liczba stron: 632, Cena: 39,90 zt
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Nauka gry lub spiewu dla dzieci, mtodziezy i doroslych
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U nas nauczysz sie spiewa¢, gra¢c na  Dlaczego Akademia Dzwieku?
° ° ° - LEKCJE ODBYWAJA SIE W TRYBIE
gitarze klilSYCZI’IE], akustyczne], |NDYjWIDUAI.NYll\? UEZEN - NAUCZYCIEL
elektrycznej, basowej, ukulele, pianinie, - SALE SA SYSTEMATYCZNIE WIETRZONE
keyboardzie, akordeonie, perkusji ... . puzyrowierzcunia saL LEKCYINYCH
POZWAILA NA ZACHOWANIE

tel. 517 770 082 ODPOWIEDNIEGO DYSTANSU

e-mail: adciechanow@gmail.com - ISTNIEJE MOZLIWOSC PROWADZENIA
ZAJEC ON-LINE

ul. Henryka Sienkiewicza 33a w Ciechanowie
www.akademiadzwieku.edu.pl Znajdz nas na Facebook!



