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Ciechanowski samorzqd powiatowy wybuduje
Powiatowe Centrum Opieki Wytchnieniowej
oraz Powiafowy Dom Dzieci
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. Zdrowa zywnos¢
Samorzgdowe podsumowania i plany
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Akt wiernosci malzenskiej w Lesie Bardonskim

Teraz, w lutym 2028 roku w miesigcu Wa-
lentynek, sam los podpowiedziat temat
z malzenska wiernoscia w roli gtéwnego
leitmotivu naszego comiesiecznego czyta-
detka.

Otéz na poczatku lutego przyszta
do naszej redakeji mila ciechanowian-
ka w wieku senioralnym i opowiedziata
wzruszajaca historig z przesztoéci. — Gdy
na jesieni 1981 roku posztam do szpitala
w odwiedziny do stryjenki, lezaca obok
kobieta w stanie agonalnym poprosita
mnie bym ja wystuchata. Nie odméwi-
fam i zaraz usiadtam obok — zaczeta Pani
Jola* (nazwisko do wiad. red.).

»Czuje, ze dzisiaj umre, chcialam
pani ujawni¢ moja wielkg tajemnicg”,
ustyszatam od umierajacej pacjentki —
tak zaczat plyna¢ tok wspomnieri Pani
Joli o tym co ustyszata od kobiety w
agonii, ktéra powiedziata dalej: ,Pew-
nego razu pod koniec lat pig¢dziesiatych
zaprosit mnie do Lasu Bardoriskiego
znajomy poznany niedawno na zabawie
w OSP Ciechanéw, gdzie do tafica grata
strazacka miejska orkiestra deta. Poje-
chaliémy rowerami, ja wzigtam wino
marki ,Wino” i herbatniki, a on kocyk
w kratke. Tak si¢ wtedy parami jezdzito
na Bardonki, wiadomo po co. Gdy juz
bylismy w krzakach w $rodku lasu, na-
gle ustyszatam glos i poczutam impuls
opami¢tania, Ze nie mogg, jestem me-
zatka, tak nie wolno, przeciez to grzech.
Whozytam rekawiczki i powiedziatam
temu mezczyznie ze po to, aby nie po-
brudzi¢ rak grzybami. Gdy on zaczat
rozktada¢ kocyk, zasztam go od tytu iz
torebki wyjetam mlotek, ktdry wzigtam
na wszelki wypadek. Jak si¢ schylit by
wyréwnaé rogi, z calej sily uderzytam
go miotkiem w potylicg. Natychmiast
osunal si¢ na ziemie i zaczat rzezié, a ja
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zaczetam wali¢ weisza strong miotka w
tyl jego gtowy. Uderzytam chyba kilka-
dziesiat razy. Zmeczona wstatam, ztapa-
tam oddech i kopnelam go kilka razy w
brzuch, nawet nie jeknal. Dla relaksu
odesztam kawatek i wtedy zobaczylam
zaroénigte zielenia resztki kamiennych
fundamentéw, jak si¢ pdiniej dowie-
dziatam byly to fragmenty starej karcz-
my lesnej, zburzonej w czasie wojen
napoleoniskich. Wydtubatam bez trudu
duzy kamien, przeniostam do lezacego
pana, podniostam ile moglam do géry i
z calg sifa rzucitam mu na glowe. Wiedy
pekla czaszka, trysnat strumier krwi, a
mozg wylal si¢ na trawe. Az si¢ zdziwi-
fam, ze w glowie moze by¢ tyle galare-
ty”, tak uslyszatam od kobiety lezacej na
tozu $mierci — wspominata mita Czytel-
niczka, ktéra postanowila podzieli¢ si¢
z nasza redakcjg tajemnica z przeszlosci.

A oto co nastepnie uslyszeliémy
od Pani Joli: — Po krétkiej przerwie
pacjentka méwita mi w dalszym ciagu:
,Nie miatam watpliwosci, ze tak po-
winnam postapié. Jestem kobietg mo-
ralng, przysiggatam mezowi w kosciele
mitos¢ i wierno$¢ matzeriska, a ten gos¢
chcial na mnie pofolgowa¢ sobie, a ja
od tamtej pory musiatabym chodzi¢ z
pictnem grzechu. A w ogdle tez muszg
przyznaé, ze jak go tluklam, to widzia-
fam w nim mojego meza, ktéry nie byt
dobrym czlowiekiem. Odciagal dzieci
od kosciota. Zamiast w niedziele cho-
dzi¢ z dzie¢mi na msz¢ dla mtodziezy, to
prowadzat dzieci na poranki filmowe do
Kina ,Nysa” albo na zawody sportowe
na miejski stadion, jakby sport byt jakis
wazny. Ale mu przysicgatam wierno$¢ i
pierwszy lepszy miglans nie bgdzie sobie
na mnie folgowat. Trupa wraz z rowe-
rem w nastgpnym roku przypadkiem

znalazly grzybiarki z Ojrzenia. Zostaly
tylko kosci, bo cate migso obgryzty lisy
i wilki. Ci co wktadali do trumny $mieli
si¢ zeby rozkreci¢ rower i wlozy¢ w ka-
watkach do trumny, bo same kosci beda
za lekkie na normalng trumne. A mia-
tam tez inne sprawki, trutam sasiadom
psy i utopitam zywcem kota w studni. I
posztam na zastrzyk bez kolejki”.

— Gdy tylko padly te ostatnie stowa,
az si¢ zatrzgstam z oburzenia — wspo-
minata Pani Jola. — Jak ona mogta na
zastrzyk bez kolejki?, zahuczato mi w
glowie. Wstatam bez stowa, nawet nie
spojrzatam w jej strong, pozegnatam si¢
ze stryjenka i opuscitam szpitalna sale.
Gdy sztam w kierunku wyjécia caly
czas jak echo tgtnito w moich nerwach:
Zeby na zastrzyk bez kolejki? Jak mogta!
Jeszcze po wyjsciu na ulicy Sienkiewicza
styszatam w $rodku glowy: Jak mogta?
Bez kolejki na zastrzyk! Gdy nastgpnego
dnia posztam do stryjenki tej kobiety
juz nie bylo. Umarta przed pétnocs i
wyniedli ja do kostnicy — méwila do ze-
spotu redakcyjnego sympatyczna miesz-
kanka Blokéw.

— W tamtym czasie nie bylo fatwo,
wigc to co uslyszalam jako$ zeszto mi
na margines uwagi. Coraz wigcej straj-
kowali, nic nie robili. Nawet jedzenia
do sklepéw nie chciato im si¢ wozié,
ze na pétkach byt tylko ocet. A jak po
grudniu si¢ uspokoito i bylo normal-
niej, zaj¢lam si¢ zrobieniem matury
i wysztam za maz. Na $wiat przyszly
dzieci, dostaliémy mieszkanie, kupili-
$my samochdd, postawilismy domek
letniskowy i caly czas szlo na lepsze.
Ale jak znowu zrobili zamet to zlikwi-
dowali méj zaktad pracy i caly swiat
mi si¢ zawalil. Ostatecznie zapomnia-
tam o tym co uslyszalam w szpitalu
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MOZE I DOBRZE WYMYSLILES
Z TYMI PRZEBRANIAMI, ALE CZY TO
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— nie kryla Czytelniczka faktéw ze
swego zycia.

— Teraz jestem emerytka, dzieci od
dawna na emigracji na Zachodzie. Czg¢-
sto chodzg na spotkania artystyczne do
Domu Kultury oraz Biblioteki. To mnie
wygladza nerwowo. I wlasnie teraz po-
czulam, ze musz¢ opowiedzie¢ co wiem
o tamtej tragedii z checi dotrzymania
wiernoéci malzeniskiej. Wigc do was
przysztam i wszystko opowiedziatam —
zakoniczyta Czytelniczka, ktérej przed
dziesiecioleciami zwierzyla si¢ kobieta
wierna warto$ciom malzeriskim.

Coéz zrobi¢ z takim depozytem pa-
micci. Nie bgdziemy o nim pisaé, to
byto tak dawno. Co komu dzisiaj z roz-
drapywania zabliznionych ran.

www.muzyczny.eu
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A poza tym w Ciechanowie wszyst-
ko O.K. Ludzie chwala wladze miejskie
i powiatowe za rozw6j miasta i powiatu.
Powszechnie mieszkaricy ziemi ciecha-
nowskiej ciesza si¢ z budowy kanalizacji
w Grzybowie w gminie Regimin. — To
naprawd¢ wspaniale, ze w Grzybowie
bedzie kanalizacja — powiedzialy pani
Wandzia i pani Danusia, przypadkowo
spotkane przez naszego redaktora na
Strazackiej koto rzeki.

A szczegblnie ciepto mieszkaricy
chwalg Pana Prezesa TBS Sp. z o0.0. za
rozwigzanie probleméw z ciepta woda w
bloku przy ulicy Andersena.

Tyle w lutowym czytadetku. Do na-
stgpnego razu. Szalom i Alleluja!

IW0,GAGUS” GAWLICA
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Niepubliczne Przedszkole STO

z Oddziatami Dwujezycznymi w Ciechanowie
_OGLASZA DODATKOWY NABOR DO

ZEROWKI ORAZ ODDZIALU DLA 4- i 5-LATKOW

- autorskie programy edukacji dwujezycznej ~ SZ?Ch_y' tafice, rytmika
- zajecia artystyczno-plastyczne

- nauka ptywania ; |
- zajgcia logopedyczne - gimnastyka korekcyjna
- podstawy kodowania - zajecia z kreatywnosci

- opieka psychologiczno — pedagogiczna
- wspétpraca ze Szkota Podstawowa STO
w zakresie realizacji projektow edukacyjnych

tel.: 23 672 28 69

www.stociechanow.pl
www.facehook.com/stociechanow

=
o0 |
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pracownia reklamy & drukarnia wielkoformatowa
Widna 530, Gechandw, tel. 23 672 41 04

ogtoszenie

instrumenty muzyczne * komis * nagloénienie imprez
sprzet Hi~Fi * kino domowe * o$wietlenie sceniczne

ul. Ks. Plotra éeloglennego 10/12 tel. 23 671 18 04, kom. 602 192 071
06-400 Clechandow e-mall: skilep@muzyczny.eu

www.studio-grafika.pl

O

Rys. Rafat Kado
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Wojewddzki Sad Administracyjny potwierdza
prawidlowos$é decyzji Zarzadu Powiatu Ciechanowskiego
podwazanych przez Terese Kaczorowska.

29 stycznia 2021 r. Wojewddzki Sad Ad-
ministracyjny w Warszawie wydat wyrok
stwierdzajacy prawidtowos¢ decyzji i
Uchwat Zarzadu Powiatu ws. powotywa-
nia p.o. Dyrektora Powiatowego Centrum
Kultury i Sztuki w Ciechanowie. Warto
przypomnie¢, ze Wojewoda Mazowiecki
rozstrzygnieciem nadzorczym z dnia 3
czerwca 2020 r. stwierdzit niewaznos¢
Uchwat Zarzadu Powiatu: Nr 127/2019
z dnia 23 wrzesnia 2019 r. w sprawie
powierzenia petnienia obowiazkéw Dy-
rektora PCKiSz: Nr 179/2019 z dnia 23
wrzesnia 2019 r. w sprawie powierzenia
petnienia obowiazkéw Dyrektora PCKiSz;
Nr 35/2020 z dnia 18 lutego 2020 r. w
sprawie powierzenia petnienia obowiaz-
kow Dyrektora PCKiSz.

W/w Uchwaly Zarzadu Powiatu
dotyczyty powierzenia przez Zarzad,
obowiazkéw Dyrektora PCKiSz -
Andrzejowi Liszewskiemu i Annie
Smolinskiej, po odwotaniu ze sta-
nowiska dyrektora Teresy Kaczorow-
skiej.

Wojewddzki Sad Administracyj-
ny w wydanym wyroku stwierdzit, ze
skoro w dacie podejmowania zaskar-
zonych uchwat, wakujace bylo sta-
nowisko dyrektora, to nie bylo prze-
szkéd prawnych do ich podjecia, a
tym samym brak bylo w ocenie Sadu
podstaw do przyjecia, ze Zarzad Po-
wiatu naruszyl prawo w sposéb skut-

ogfoszenie
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kujacy koniecznoscia stwierdzenia
ich niewaznosci. Ponadto Sad stwier-
dzit, ze skoro stanowisko Dyrektora
PCKiSz im. Marii Konopnickiej w
Ciechanowie nie bylo obsadzone, to
byly podstawy faktyczne i prawne do
podjecia uchwat o charakterze tym-
czasowym, zmierzajacych do wyboru
dyrektora na opréznione stanowisko
zgodnie z art.16a ustawy z dnia 25

pazdziernika 1991 r. o organizowa-
niu i prowadzeniu dziatalnosci kul-
turalnej (Dz.U. z 202 r. poz. 194).
Wymagata tego koniecznos¢ prowa-
dzenia przez placéwke dalszej dzia-
talnosci.

Teresa Kaczorowska podwazata
prawidlowo$¢ dziatan Zarzadu, a w
Sadzie Pracy toczy si¢ sprawa z jej
powddztwa o przywrdcenie do pracy.

Obecnie Powiatowe Centrum
Kultury i Sztuki w Ciechanowie po-
mimo pandemii i ogromnych proble-
méw z jakimi zmagaja si¢ instytucje
kultury, realizuje szereg zadan i staje
si¢ instytucjg aktywna na terenie ca-
tego powiatu. Nie sposéb nie zwrécié
uwagi na ostatnie ogromne zmiany w
wygladzie samego Centrum. Nowe
fotele w sali widowiskowej, wyre-
montowane pracownie i garderoby,
w ktérych od lat nie byly przepro-
wadzane remonty, to tylko niektére z
widocznych zmian w ostatnim okre-
sie i to w czasie gdy instytucja nie
prowadzi dziatalnosci gospodarczej i
nie zarabia. Przypomnijmy tylko, ze
dodatkowe dochody z dziatalnosci
gospodarczej PCKiSz w czasie sprzed
pandemii (w czasie gdy dyrektorem
byta Teresa Kaczorowska) wynosity
rocznie dodatkowo ok. 2 mln zt. Jak
byly wykorzystywane? To juz pozo-
stawiamy ocenie Czytelnikéw.

Inwestycja Starostwwa Powiatowego

W Ciechanowie powstanie
Powiatowy Dom Dzieci

Wedtug plandw ciechanowskiego starostwa,
juz za kilkanascie miesiecy zostanie oddany
do uzytku nowoczesny Powiatowy Dom Dzieci
w Ciechanowie. Starosta Joanna Potocka-Rak
podpisata umowe na realizacje tej inwestycji
z Kamilem Rakowskim — reprezentujacym fir-
me bedaca wykonawca zadania.

Podpisanie umowy poprzedzita
konferencja, podczas ktérej méwiono o
wymaganiach i potrzebach zwiazanych
z funkcjonowaniem placéwek opiekuri-
czo-wychowawczych. Zaprezentowano
réwniez wizualizacj¢ projektu nowej
inwestycji pn. ,Powiatowy Dom Dzieci
w Ciechanowie — nowoczesna placéw-

ka opieki dla najmtodszych”.

W spotkaniu udzial wzigli: Joanna
Potocka-Rak — starosta ciechanowski,
Andrzej Kalinowski — kierownik Wy-
dzial Administracji Architektoniczno-
-Budowlanej i Inwestycji w ciechanow-
skim starostwie, dr Ewa Wisniewska
— Dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu i
Nauk Spotecznych Panistwowej Uczelni
Zawodowej im. Ignacego Moscickiego
w Ciechanowie, Wojciech Rykowski —
cztonek Zarzadu Powiatu Ciechanow-
skiego, Kamil Rakowski — reprezentu-
jacy wykonawcg inwestycji oraz Hanna
Dworecka — skarbnik powiatu.

Dokonczenie na str. 5

STOWARZYSZENIE KSIEGOWYCH W POLSCE

Oddziat Okregowy w Warszawie, Oddziat w Ciechanowie

KURSY STACJONARNE
ORAZ KURSY ON-LINE

Z ZAKRESU RACHUNKOWOS(I,

PODATKOW I PEAC

¢ Kurs ,Specjalista ds. kadr - kurs dla zaawansowanych”

« Kurs ,Podatki dla ksiegowych w praktyce”

« Kurs , Ksiazka przychodéw i rozchodéw
- praktyczne ujecie od podstaw”

¢ Kurs ,Rachunkowo$é budzetu jednostek samorzadu
terytorialnego, jednostek budzetowych

oraz samorzadowych zaktadow budzetowych”

ZAPRASZA NA:

« Podstawy rachunkowosci

« Kurs dla samodzielnych ksiegowych
(bilansistow) - specjalistow ds. rachunkowosci

« Kurs dla kandydatow na gtéwnych ksiegowych

« Kurs ,Kadry i ptace w praktyce”

« Kurs ,Specjalista ds. ptac - kurs

dla zaawansowanych”

STOWARZYSZENIE KSIEGOWYCH W POLSCE ODDZIAL OKREGOWY W WARSZAWIE
CENTRUM EDUKACIJI ZAWODOWEJ

CIECHANOW, UL. KS. PIOTRA SCIEGIENNEGO 10 LOK. 52 (I pietro), tel. 23 673 20 01, fax. 23 673 32 00
www.ciechanow.skp-ow.com.pl
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Echa ,,Koncertowania pod blokami”

Sad uniewaznil kare Sanepidu nalozona na miasto

28 styaznia 2021 roku Wojewodzki Sad
Administracyjny w Warszawie stwierdzit
niewaznos¢ decyzji organu | i Il instangji
(Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiolo-
gicznej w Ciechanowie oraz Wojewddzkiej
Stagji Sanitarno-Epidemiologicznej w War-
szawie) w sprawie natozenia na miasto Cie-
chanéw kary 30 tys. zt w zwiazku z wydarze-
niem,,Koncertowanie pod blokami".

- Decyzja sadu potwierdza zarzuty
miasta o bezprawnosci dzialan
Sanepidu, o wadliwosci praw-
nej przepiséw wydanych przez
rzad, o naruszeniu przez Sane-
pid przepiséw postgpowania
administracyjnego oraz o poli-
tycznych motywach prowadzo-
nych dziatar — poinformowata
Paulina Rybezyniska - rzecznik
prasowy Urzgdu Miasta Cie-
chanéw. Zapowiedziata tez, iz
miasto podejmie dalsze kroki
celem m.in. pociagnigcia do
odpowiedzialnoéci  paristwo-
wych urzednikéw, kedrzy wy-
dawali bezpodstawne decyzje
w przedmiotowej sprawie.

Na swoim profilu na Fa-
cebooku do sprawy odnidst
si¢ takze prezydent Krzysztof
Kosifiski: ,,Pamietacie jeszcze
»Koncertowanie pod blokami”
w Ciechanowie? Idea miejskiej

Zaangazowano caly aparat paristwa:
policje, prokurature, sady powszechne i
administracyjne, sanepid.

Co z tego wszystkiego zostato?

Otéz:

1. Sad Rejonowy w Ciechano-
wie odmoéwil ukarania mnie pigcioma
mandatami karnymi, o co wnioskowata
policja. Nastgpnie policja nawet nie od-
wotlala si¢ od tego rozstrzygniecia.

jednostki kultury byta wéwczas Prezydent Ciechanowa Krzysztof Kosinski.

prosta: w czasie ograniczonej

mozliwosci obcowania z kulturs, artysci
pojawia si¢ pod blokami, a mieszkaricy
beda mogli stucha¢ muzyki z okien i
balkonéw. Podczas jednego z wydarzeri
w otwartej przestrzeni zgromadzita si¢
jednak grupa oséb. Dziatacze jedynej
stusznej partii przy wsparciu jedynej
stusznej telewizji od razu rzucili si¢ bez-
posrednio do mojego gardta, bo to prze-
ciez u tego prezydenta, co pisowcom si¢
nie klania. Bili si¢ o to, kto zlozy wigcej
donoséw, o to kto bardziej si¢ oburzy.

ogfoszenie

2. A dzisiaj Wojewddzki Sad Admini-
stracyjny w Warszawie uniewaznit kare 30
tys. zt nalozong przez sanepid na miasto.
Zwrécg nam pieniadze, zaplacy tez pelne
koszty sadowe. Bedziemy réwniez doma-
gac si¢ odsetek oraz skierujemy pozwy o
odszkodowanie i zado$éuczynienie od
paistwowych urzednikéw, ktdrzy wyda-
wali niezgodne z prawem decyzje.

Oceniono, ze wszystkie dzialania
przeciwko mnie i miastu byly bezpod-
stawne, a przepisy wydawane przez

rzad w okresie pandemii maja taka moc
prawng jak bazgroly na kartce papieru.

Co o tym wszystkim sadzg?
Utwierdzam si¢ w przekonaniu, ze kraj
jest pograzony w kompletnym chaosie
prawnym, a instytucje publiczne, kté-
re powinny by¢ niezalezne i dziata¢ na
podstawie prawa sa niestety dzisiaj na-
rz¢dziem w rgkach nienawistnych par-
tyjnych aparatczykéw, keérzy nie maja
ani zadnych kompetengji ani
wiedzy, ale za to wystarcza-
jaca wiadze, aby wplywac i
wywiera¢ presje na dziatania
organéw administracji.

Czego oczekuje? Ocze-
kuje abyscie Wy wszyscy zro-
zumieli, jak wazne w Polsce
jest niezalezne sadownictwo.
Teraz wyobrazmy sobie, ze w
mojej i miasta sprawie orze-
kaja osoby, ktére dzi$ zasia-
daja w tzw. Trybunale Kon-
stytucyjnym, czyli gléwnie
byli dzialacze PiS i ludzie z
nimi kolezerisko powiazani.
Ja wiem, jakie bytoby wéw-
czas orzeczenie, kto i gdzie
by je pisal oraz ze nie mogli-
by$my liczy¢ ani na prawo
ani na sprawiedliwos¢.

Z pozdrowieniami i
wiara, ze w tym kraju bedzie

jeszcze normalnie, zyczliwie,
praworzadnie.

Trzymam tez kciuki za wszystkich
tych przedsi¢gbiorcéw, ktdrym zakaza-
no dzialalnoéci, cho¢ mogliby ja pro-
wadzi¢ w bezpiecznych sanitarnych
warunkach, a dzieki temu zarabiaé
na swoje zycie i dawa¢ zatrudnienie
innym.

Nie bdjcie si¢, nie dajcie si¢ za-
straszyé, bo zawsze warto walczy¢ o
wolno$¢ i prawdg! Zawsze!” — napisat
prezydent Kosinski.

ego

Fot. B Krzysztofa Kosiriski
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Z glebokim smutkiem i zalem
przyjelismy wiadomosc¢ o smierci

S.P

Czestawa Defaniskiego

wieloletniego Przyjaciela naszej firmy.

Rodzinie i bliskim wyrazy wspotczucia sktadajg
Zarzad, Rada Nadzorcza
oraz Pracownicy Cedrob S.A.
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reklama

ZAKEAD FRYZJERSKI
DAMSKO - MESKI « Pawta

Lvovel Litrer

tel. 784 008 401

ogtoszenie

SPRZEDAM DOM JEDNORODZINNY
W NASIELSKU (ul. Lesna 26)

Pietrowy, zadbany, o powierzchni 160 m kw. !
(5 pokoi, 2 tazienki i kuchnia). |
Piekna, ogrodzona dziatka - 17 aréw. ;

: tel. 792 470 324
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ogtoszenie

Panstwu
Bronislawowi i Joannie Szmit

wyrazy wspotczucia
z powodu smierci

Mamy
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Starosta 1 Zarzad
Powiatu Ciechanowskiego

reklama

KAMIENIARSTWO

KOC-BRUK Kamil Kociecki
POMNIKI S

v

I MYCIE
POMNIKOW

UKLEADANIE KOSTK.
BETONOWE)

PODNOSZENIE ZAPADNIETYCH
NAGROBKOW

©798 273 949

Ciechanow, ul. Gostkowska 77A
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Dokonczenie ze str. 3

Dr Ewa Wisniewska opowiadata o licznych
zaletach rozwigzania planowanego przez ciecha-
nowski powiat. Chwalita zaréwno lokalizacje
obiektu, jak i doskonate warunki mieszkaniowe
przypominajace rodzinny dom. - Ta nowocze-
sna placéwka opieki pozwoli efektywnie wpie-
ra¢ proces socjalizacji dzieci i mlodziezy oraz
pomoze oddziatywa¢ terapeutycznie w zwiazku
z ich trudng sytuacjg zyciowa — podkreslata.

- Pomimo tego, ze obecny czas nie sprzy-
ja realizacji takich inwestycji. Zdecydowa-
lismy, jako Zarzad Powiatu i Rada Powiatu
Ciechanowskiego, ze nie mozemy sta¢ z boku
jesli chodzi o problemy spoteczne. A zwlaszcza
problemy zwiazane z rozwojem naszych dzieci,
ktére sq w roznych sytuacjach zyciowych. My
jako samorzad mamy obowiazek wiasciwie
zatroszezy¢ sig o dzieci, ktdre sg pozbawione
opieki rodzicielskiej i wymagaja wsparcia in-
stytucjonalnego. W chwili obecnej jako powiat
mamy jednostke socjalizacyjng w Golotezyznie.
Jest to budynek adoptowany po internacie. Nie
spetnia on obecnie obowiazujacych wymagas,
dlatego jako Zarzad Powiatu zastanawialimy
si¢ jak ten problem rozwiazaé. Zastawialismy
si¢ nad likwidacja tej placowki i przeniesieniem
dzieci do innych samorzadow, ale to nie byloby
dobre z réznych wzgledow. Myslelismy réwniez
o ewentualnym remoncie, ale koszt dostoso-
wania tego budynku do obowiazujacych stan-

Fot. Piotr Pszczétkowski

dardéw bylyby bardzo wysoki. Ponadto koszty
uzytkowania obiektu sg bardzo wysokie, jest to
od 1,3 do 1,5 mln z rocznie. Stad tez decyzja
0 budowie Powiatowego Domu Drzieci, wedtug
mozliwie jak najwyzszych standardéw. Poprzez
wlhasciwe zaprojektowanie wnetrz i wyposazenie
budynku chcemy stworzy¢ dzieciom namiastke
domu rodzinnego — zdajac sobie jednoczesnie
sprawe z tego ie nawet najlepszy dom dziecka
nie jest w stanie zastapi¢ cieplej 1 kochajacej sig
rodziny — powiedziata Joanna Potocka-Rak —
starosta ciechanowski.

Podkreslata réwniez, ze pomimo cigzkicj
sytuacji, réwniez finansowej, srodki na ta in-
westycje zostaly zaplanowane, poniewaz jest to
zadanie bardzo wazne.

Kolejnym punktem spotkania bylo przed-
stawienie koncepcji oraz podpisanie umowy na
zaprojektowanie 1 budowg Powiatowego Domu
Drieci, kedry zlokalizowany bedzie w sasiedz-
twie Domu Pomocy Spolecznej w Ciechanowie
przy ul. Kruczej. Dom bedzie stanowit oddziel-
ng jednostke organizacyjna, przystosowana do
przyjecia 14 dzieci.

Planowane zakoriczenie procesu inwesty-
cyjnego zaplanowano na kwiecien 2022 roku.
Na jego realizacje ze $rodkéw powiatu przezna-
czono kwotg 1,5 mln zk. Starosta jednak zapo-
wiedziata, ze powiat bedzie aplikowat o refun-
dacje naktadéw poniesionych na t¢ inwestycje w
kwocie nawet 50 proc. inwestycji. Dom zostat
zaplanowany w ten sposob, ze w przysztosci
mozliwa bedzie jego bezproblemowa rozbudo-
wa 0 kolejne pomieszczenia. Zaplanowano réw-
niez rozwigzania ekologiczne takie jak system
fotowoltaiczny umieszczony na dachu.

Konferencj¢ prowadzit Grzegorz Gra-
bowski — kierownik Wydziatu Profilakeyki
Spotecznej i Edukacji Zdrowotnej w cie-
chanowskim starostwie.

PIOTR PSZCZOLKOWSKI

Inwestycja ciechanowskiego starostwa

Powstanie Centrum Opieki Wytchnieniowej

Na poczatku lutego wiladze powiatu ciecha-
nowskiego podpisaty umowe z Firma Nowo-
budowa Sp. z 0.0. na budowe Centrum Opieki
Wytchnieniowej.

Podpisanie umowy na realizacje tego
zadania poprzedzita konferencja na temat
sytuacji rodzin, ktdre opiekuja si¢ osoba-
mi niepetnosprawnymi lub niezdolnymi
do samodzielnej egzystencji. Uczestniczy-
li w niej: Joanna Potocka-Rak - Starosta
Ciechanowski, Pawet Obermeyer - Radny
Sejmiku  Wojewddztwa Mazowieckiego,
Prezes Zarzadu Szpitala Czerniakowskie-
go w Warszawie oraz Anna Kara$ - dy-
rektor Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Ciechanowie. Agnieszka So-
biesiak i Karolina Murawska opowiadaty
o trudnej sytuacji rodzin i opiekunéw
0s6b niepetnosprawnych.

— To $wietny pomyst i kolejna ak-
tywno$¢ powiatu w sferze spolecznej.
Przez wiele lat samorzad powiatowy
byt kojarzony gléwnie z budowa drég.
Sa one oczywiscie bardzo wazne, ale po
co komu drogi jesli nie prowadza one
do miejsc istotnych dla mieszkaricéw
— bibliotek, placéwek kultury czy po-
mocy spotecznej. W imieniu wlasnym,
ale mysle ze takze innych rodzicow wy-
chowujacych niepetnosprawne  dzieci,
dzi¢kuje¢ Pani Staro$cie i Panu Wicesta-
roscie, ze pomysleli o nas — powiedziala
nam Agnieszka Sobiesiak — prezes Sto-
warzyszenia Autentyczni, ktéra wycho-
wuje synka z autyzmem.

Wizualizacja Powiatowego Centrum Opieki Wytchnieniowej w Ciechanowie.

- Przez realizacjg tego zadania chce-
my przede wszystkim poméc opieku-
nom os6b niepetnosprawnych, ktérzy s3
catkowicie wylaczeni zawodowo. Musie-
li przeorganizowaé swoje zycie poswie-
cajac sie opiece nad osobami chorymi.
To bedzie Centrum Opicki Wytchnie-
niowej, czyli Centrum dajace odpoczy-
nek opiekunom. Osoby niepetnospraw-
ne beda przekazywane pod nasza opieke
na czas okreslony. Opiekunowie w tym
czasie beda mogli po prostu odpoczag,
realizowa¢ swoje sprawy zawodowe,
czy codzienne czynnosci na ktdre w tej
chwili nie majg czasu — powiedziata Jo-
anna Potocka-Rak — Starosta Powiatu
Ciechanowskiego.

Rozpoczgcie realizacji zadania zapla-
nowano jeszcze na ten rok. Prace rozpocz-
na si¢ najprawdopodobniej w trzecim lub

czwartym  kwartale. Zakoniczenie prac
budowlanych planowane jest na pierwsze
pétrocze 2023 roku. Szacowany catkowi-
ty koszty realizacji inwestycji to ponad 3,5
mln zL

- Umowa zostata podpisana na kwotg
2,8 mln zt, w ramach kedrej beda wyko-
nane roboty budowlane — powiedziala
starosta. Obickt bedzie wymagat specja-
listycznego wyposazenia i na ten cel jest
przeznaczone 700 tys. zk.

Powiatowe Centrum Opicki Wy-
tchnieniowej zlokalizowane bedzie w
sasiedztwie Domu Pomocy Spolecznej
»2Kombatant” w Ciechanowie przy ul.
Batalionéw Chtopskich. Centrum be-
dzie przystosowane do przyjecia 26 oséb
wymagajacych catodobowej opieki.

PIOTR PSZCZOLKOWSKI

Pod koniec stycznia w sali widowiskowej
Powiatowego Centrum Kultury i Sztuki w
Ciechanowie odbylo sie spotkanie rozpo-
czynajace cykl pn. ,Porozmawiajmy o..."
Tematem dyskusji, ktora prowadzit zanany
dziennikarz i prezenter Artur Orzech byla
plyta wydana przez Powiat Ciechanowski
oraz problemy, z ktérymi zmagaja sie arty-
$ci w czasie pandemii.

W dyskusji udzial wzieli: Joanna
Potocka-Rak — Starosta Powiatu Cie-
chanowskiego, inicjator spotkania,
Danuta Blazejczyk oraz Kamil Bijos —
wobkalisci, ktérych $piew mozna usly-
sze¢ na plycie wydanej przez Powiat
Ciechanowski, Stanistaw Antoskie-
wicz - muzyk, animator kultury, lider
zespolu ,Why Ducky?”, Artur Lech
— Stowarzyszenie Psychoart, Mariusz
Dubrawski — kompozytor, aranzer i
pedagog, Anna Smoliriska — zastepca
dyrektora PCKiSz oraz Anna Bar-
told - kierownik Wydzialu Promocdji i
Wspierania Dziataii Organizacji Poza-
rzadowych Starostwa Powiatowego w
Ciechanowie.

Rozmawiano o tym jak wygladata
praca nad plyta wydang przez Powiat
Ciechanowski. Inicjatorks tego przed-
sigwzigcia byla pani starosta, a nad
koordynacjg dziatad czuwala Anna
Bartold.

Muzyczny efekt dobrej wspétpracy

Aranzer i kierownik muzyczny
projektu — Mariusz Dubrawski chwalit
wsp6tpracg z ciechanowskim samorza-
dem. Cenit sobie swobod¢ w doborze
repertuaru oraz aranzacji poszczegol-
nych utworéw. Do wspétpracy zaprosit

Rozmawiali o... kulturze w dobie pandemii

Muzyczne lekarstwo na trudny czas

instrumentalistéw ,,z najwyzszej potki”.
Co w potaczeniu z niepowtarzalnymi
glosami Danuty Blazejczyk i Kamila
Bijosia pozwolilo na stworzenie plyty,
keéra kazdy powinien mie¢ w swojej
domowej plytotece.

Na plycie znalazly si¢ covery pigk-
nych utwordéw, niosacy pokrzepienie i
nadziejg. Co w polaczeniu z wysokim
poziomem artystycznym wykonawcow
dato bardzo dobry efekt.

- Zalezalo nam na tym, zeby ten
trudny czas pandemii — nie byt az tak
trudny. Wspdlnie z pania Ania Bartotd
stwierdzity§my, ze trudne czas wymagaja
nie tylko pomocy fizycznej i finansowej,
ale takze wsparcia duchowego. Ta plyta
miata by¢ antidotum na ten trudny czas.
Miata by¢ réwniez spéjna kompozycyj-

nie, a utwory mialy wymiar uniwersalny,
by réwniez po okresie pandemii réwniez
mozna bylo z przyjemnoscia po nig si¢-
ga¢ — powiedziata Joanna Potocka-Rak —
starosta ciechanowski.

- Propozycja uczestnictwa w tym
projekcie uratowata mi zycie. Nie tylko
pod katem finansowym, ale takze pod
katem wiary w ludzi... — powiedziala
Danuta Blazejczyk. Ttumaczyla, ze
wraz z rozwojem pandemii, dziatalno$¢
artystyczna zostata bardzo ograniczona.
Wszystkie koncerty ,,na zywo” zostaly
odwotane. Dlatego tez uczestnictwo
w takim projekcie bylo dla wszystkich
wykonawcéw bardzo wazne.

Plyte moina zakupi¢ w Powiato-
wym Centrum Kultury i Szeuki w Cie-

chanowie, w holu Starostwa Powiatowe-
go w Ciechanowie oraz w firmach, ke6re
zdecydowaly si¢ na dystrybucjg krazka.

Trudna sytuacja artystow

Kolejnym watkiem, o ktérym dys-
kutowano, byla trudna sytuacja artystéw
zwigzana z wybuchem pandemii. Gléw-
nym utrudnieniem jest ograniczenie dzia-
falnosci artystycznej. Od niemal roku nie
odbywaly si¢ koncerty ani spektakle na
zywo — w formie jaka znamy sprzed pan-
demii. Ludzie kultury jednak staraja si¢ ko-
rzysta¢ z dobrodziejstw facznosci interneto-
wej i wielu z nich decyduje si¢ na dotarcie
do odbiorcy droga cyfrowa.

Jak podkreslat Stanistaw Antoskiewicz
— zaden koncert online, nawet najlepicj
przygotowany, nie zastapi wystgpu przed
publicznoscia i tej niezwyklej interakeji ar-
tysta-publicznog¢.

Naprzeciw potrzebom artystéw, ta-
kich jak np. zespét Why Ducky? ze Sta-
nistawem Antoskiewiczem na czele wy-
szedt Powiat Ciechanowski. Dowodem
na to jest przyznanie dofinansowania na
nagranie plyty. Plyta tej ciechanowskiej
formacji réwniez jest juz gotowa, znaj-
duje si¢ na niej dziewig¢ utworéw w blu-
esowych aranzacjach. Krazek nosi nazwe
,»Ostatnie piwo”.

Artur Orzech — prowadzacy spotka-
nie — chwalil plyte zespolu, zapewniajac,
ze przestuchat ja cala, przygotowujac sig
do spotkania. Plyta zostata wydana we
wspOlpracy ze Stowarzyszeniem Psychoart.
Wiecej na temat tego projektu muzycznego
napiszemy w jednym z kolejnych wydan
Pulsu Ciechanowa.

PP
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W dzisiejszym odcinku filtr
naszego obiektywu ustawiony
zostal na dostrzeganie w
dzialalnoS$ci Starostwa
Powiatowego oraz jednostek
Powiatu Ciechanowskiego
aktywnoS$ci wlasciwej

dla postindustrialnego
spoleczenstwa wiedzy.

Na poczatek

»Spoleczenistwo wiedzy jest nowym typem spo-
teczeristwa, ktére wydaje si¢ powstawaé w okresie
gwaltownego rozwoju technologii informacyjnych i
komunikacyjnych oraz gospodarki opartej na wie-
dzy. Do najwazniejszych cech tworzacego si¢ modelu
spolecznego mozna zaliczy¢ permanentng edukacje,
nowg role nauki, role kapitatu spotecznego, zastoso-
wanie wiedzy w praktyce, wzrost znaczenia kapitatu
spolecznego, ktdry jest podtozem rozwoju kapitatu
intelektualnego”. (za: Encyklopedia Zarzadzania (w)
https://mfiles.pl/pl/index.php).

»W  spoleczefistwie poprzemystowym akcent
zostal pofozony na sektor ustug, w ktérym jest za-
trudniona wigkszo$¢ obywateli. Najwazniejszymi
galeziami gospodarki staly si¢, m.in.: bankowos¢,
handel, nauka, transport, réwnoczesnie obnizylo si¢
znaczenie przemystu oraz rolnictwa. Spoleczenistwo
postindustrialne w znacznym stopniu kladzie nacisk
na szkolnictwo i edukacje, poniewaz to wiedza sta-
nowi najbardziej pozadany towar oraz gtéwne zrédto
zyskéw i wladzy”. (za: eSzkota.pl (w) https://eszkota.
pD.

Podstawowym komponentem tego typu cy-
wilizacji sa historyczne wartosci liberalne, si¢gajace
korzeniami antycznej kultury hellerisko-tacifiskiej i
epoki O$wiecenia. Wartosci gwarantujace m.in. wol-
no$¢ tworzenia wiedzy oraz dystrybucji informacji,
bez ograniczen ze strony czynnikéw polityczno-ide-
ologicznych i polityczno-religijnych. (Vide: proble-
my z wydaniem ksigzki Mikotaja Kopernika i szerze-
niem informacji, ze Ziemia kreci si¢ i nie jest plaska).

Starosta Joanna Potocka-Rak

Stalg praktyka informacyjna naszej starosty Jo-
anny Potockiej-Rak, jest biezace publiczne wska-
zywanie dziatai instytucji Powiatu Ciechanow-
skiego lub z ich udzialem. Sg to w przewazajacej
mierze wlasnie wydarzenia lub projekty nalezace
do sfery postindustrialnego spoleczeristwa wiedzy.
Zastosowana metoda komunikacji z mieszkarica-
mi powiatu, za posrednictwem profilu facebooko-
wego Starostwa oraz osobistego Pani Starosty, ma
charakter interaktywny. Dystrybucji informacji
towarzyszy mozliwo$¢ zwrotnego komentowania
przez obywatelki i obywateli. Jest to zgodne z libe-
ralnym modelem komunikacji masowej w spote-
czefistwie obywatelskim, w warunkach powszech-
nej informatyzacji kontaktéw migdzyludzkich.
Ten rodzaj aktywnosci informacyjnej skuteczny
jest w kazdych warunkach. A szczegélnie cenny
w czasie pandemii, ktéra zmusza by z ostroznosci
zyciowej wielu ludzi izolowato si¢ w domu. Wy-
starczy codziennie otworzy¢ profil facebookowy
Starostwa lub Pani Starosty, by dowiedzie¢ si¢ co
dzisiaj aktualne. I natychmiast poczta zwrotng
skomentowa¢ lub poprosi¢ o uzupetnienie.

Co w ostatnich tygodniach anonsowato
Starostwo i Pani Starosta

Rozrzut tematyczny jest duzy. Sa to m.in.
sprawy rozwoju bazy naukowej w szkolnictwie
wyzszym i z obszaru problematyki pomocy spo-
tecznej oraz ze sfery wypoczynku i rekreacji. Tak-
ze zagadnienia zdrowia i kondycji psychicznej,
ochrony lokalnego ekosystemu oraz ze §wiata mu-
zyki, spolecznego wsparcia dla ochrony zdrowia,

itd.

Z zycia Starostwa i jednostek powiatowych

Widziane przez obiektyw z filtrem

STAROSTWG pow
W CIECHANOWIE

IATOWE

Fot. Piotr Pszczotkowski

Gmach Starostwa Powiatowego w Ciechanowie z wielkim sercem w Dniu $wietego Walentego - Patrona Zako-
chanych. Z okazji ,Walentynek” starosta Joanna Potocka-Rak oglosita: - Jak okazywac serce to na catego!

Oto m.in. co byto przedmiotem anonsowa-
nia:

B Centrum Innowagji i Transferu Technolo-
gii tworzone przez Pafistwowa Uczelni¢ Zawodo-
wa w Ciechanowie z udzialem Starostwa,

B konferencja organizowana przez Mazo-
wieckie Samorzadowe Centrum Doskonalenia
Nauczycieli Wydzial w Ciechanowie we wspét-
pracy z powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pe-
dagogiczna, pt. ,Depresja i ryzyko suicydalne
— wazne pytania i odpowiedzi”, ktéra otwiera
projekt ,Emocje sa wazne” (temat eventu dotyczy
samobdjstw),

B skarbonka przy Powiatowej Bibliotece Pu-
blicznej na ulicy Warszawskiej,

B Centrum Opieki Wytchnieniowej przy
Domu Pomocy Spolecznej ,Kombatant” (wigcej
na ten temat na str. 5),

B udziat Starostwa w styczniowej akeji Wiel-
kiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy, prowadzacej
zbiérke na wsparcie laryngologii, otolaryngologii
i diagnostyki glowy,

M projekt muzyczny powiatu — plyta Danuty
Blazejczyk i Kamila Bijosia (szczegély na str. 5),

M przyjazny Dom Dzieci (szczegdly na str. 3),

M sciezka rowerowa Ciechanéw-Gototczyzna
i Park Rekreacyjno-Poznawczy z t¢znia solankows
w Golotezyznie,

B Powiatowy Osrodek Felinoterapii ,Rado-
sny Kot”,

B proekologiczna akcja ,, Wspélnie dbamy o
flore i faung w naszym powiecie”,

M inauguracja cyklu ,Porozmawiajmy o ...”,

W ogloszenie ,,Plebiscytu na najlepszy salon fry-
zjerski i kosmetyczny w powiecie ciechanowskim”,

B rozstrzygnigcie konkursu literackiego pt.
»Przygody kota Powiatka”,

M inauguracja cyklu pt. ,,Ekologiczny piatek”,
zainicjowanego przez Wydziat Rolnictwa i Srodo-
wiska Starostwa,

M remonty i zmiany w Powiatowym Centrum
Kultury i Sztuki,

B upamigtnienie , Walentynek”,

W poparcie dla akgji protestacyjnej ,Media
bez wyboru”:

— Ta czarna plansza to protest przed wprowa-
dzeniem nowego podatku - w praktyce haraczu
- od reklam, czyli gtéwnego, a czasami jedynego
zr6édta dochodu prywatnych mediéw - radia, tele-
wizji, gazet, portali internetowych.

Jak tworzy¢ niezalezne tresci, nie majac Zré-
dfa na sfinansowanie ich dziatalnosci??? Jezeli nie
chcemy mie¢ monopolu tzw. telewizji i radia pu-
blicznego, to musimy w zdecydowany sposdb za-
protestowal. Popieram dzisiejszy protest mediéw
— przekazata Pani Starosta.

Interaktywnos¢ dziata

Tresci prezentowane narzedziem informatycz-
nym, od razu spotykaja si¢ z reakcjg internautéw.
Oro przyklady gloséw obywatelskich po informa-
cjach Pani Starosty o budowie Ciechanowskiego
Centrum Opieki Wytchnieniowej:

,Bardzo dobra wiadomo$¢ — dzigkujemy!!
Bedziemy czeka¢, bardzo...” — napisat Robert Kli-
mowski.

»Bardzo dobra decyzja super” — skomentowa-
ta Ewa Pawelczyk.

,Bardzo wazny i wyczekiwany projekt przez

wielu rodzicéw i opiekunéw” — przekazal Adam
Kolak.

,Od dawna postuluj¢ utworzenie na ba-
zie Kombatanta sanatorium narzadu ruchu.
Nawet nie trzeba by bylo zbytnio inwesto-
waé, bo tam wszystko jest: zaplecze rehabili-
tacyjne, kuchnia, stoléwka, itp. Na poczatek
wystarczyloby wygospodarowaé kilka pokoi
dla kuracjuszy, w przyszlosci wybudowac¢ jakis
pawilon mieszkalny. Kadry fachowe sa. Jak by
si¢ uparl, to nawet borowiny by w Ciechano-
wie znalazl. Zdajg sobie sprawe, ze Ciechanéw
nie jest kurortem, ale przypadkéw schorzen
kregostupa jest tyle, ze chetni by si¢ znalezli.
Wplyneliby ozywczo na handel, lokale roz-
rywkowe, na kultur¢” — z okazji informacji
Pani Starosty zglosit znany ciechanowianin
Stefan Zagiel.

A tak znana piosenkarka skomentowata wia-
domos¢ o budowie tgzni solankowej w Golotezyz-
nie: — Czyli teraz nie do Ciechocinka, tylko do
CIECHANOWA!! To sie zacznie — stwierdzita
Danuta Blazejczyk.

Glosy mieszkancow c.d.

Réwniez sprawy ochrony srodowiska podno-
szone na Facebooku przez Panig Starostg spotyka-
ja si¢ z reakcja mieszkadcow:

»Przede wszystkim ekologia, oszczgdzamy $ro-
dowisko, oszczednosci, zamiast placi¢ za foliowe
stabe torebki mamy jedng porzadna i wytrzymata
torbe. No i pojemnos¢ takiej torby, mozna w nig
whozy¢ wszystkie zakupy i wtedy maz ma co dzwi-
ga¢” — skomentowata Anna Konopa.

»Ekologiczne torby sa niezastapione. Wielo-
razowego uzytku, wytrzymale, praktyczne. Jednak
plastik to nie tylko torby, to takze butelki plasti-
kowe. Warto w domu zainwestowa¢ w dzbanek
filtrujacy. Koszt zwraca si¢ bardzo szybko. Woda
pyszna i nie trzeba wydawa¢ pienigdzy na wodg w
butelkach. Korzysci i dla nas, i dla $rodowiska” —
napisata Ilona Kowalska.

Wymiar nowoczesnosci w dziataniu samorza-
du powiatowego, takze znajduje odzwierciedlenie
w korespondencji od mieszkaicéw miasta:

,Serdecznie dzigkujg za zyczliwo$é i wsparcie
naszego projektu ,,Ciechanéw Miastem Rycerzy”
przez Starostwo Powiatowe w Ciechanowie i oso-
biécie Panig Staroste Joanne Potocka-Rak, bo sam
pomyst to za malo... Zycze powodzenia w reali-
zacji pomystéw przez Panig Starost¢ Joanng Po-
tocka-Rak i jej zespdl, bo to co robicie jest nowo-
czesne i napawa optymizmem” — m.in. skierowata
Alicja Gasiorowska.

Internauci docenili tez walentynkows inicja-
tywe Starostwa na rzecz mitosci i kochania:

,Niesamowite rzeczy si¢ dzieja w tym budyn-
ku. Teraz to miejsce tgtni zyciem i tak wiasnie
powinno by¢ w kazdym urzedzie. Oby tak dalej
pozdrawiam Wszystkich” — podzielit si¢ refleksja
Jacek Kamiriski.

»Robicie konkurencj¢ miastu Chetmno. To
tez miasto zakochanych! Nawet pomnik wysta-
wiono im w parku” — nadestata Ela Szczerbiriska.

— Jak okazywac serce to na calego — wprost jak
uniwersalne, a nie tylko walentynkowe przestanie,
zabrzmialy stowa starosty Joanny Potockiej-Rak.

*¥¥

Wtasciwe rozpoznanie cywilizacyjnego cha-
rakteru pafistwa, pozwala Starostwu Powiatowe-
mu w Ciechanowie na kreowanie odpowiednich
dla modelu cywilizacji projektéw prakeycznych.
Stosowanie przez samorzad powiatowy techniki
dwustronnej komunikagji spotecznej, coraz wy-
razniej mobilizuje mieszkaficéw do osobistego
udziatu w zyciu publicznym ziemi ciechanowskie;j.

GRZEGORZ KRAJEWSKI
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Jest Pan doskonale znany ciechanowia-
nom jako wieloletni dyrektor Oddziatu
Banku Spétdzielczego w Plonisku dziataja-
cego w naszym miescie. 0d 7 lat jest Pan
jednym z cztonkéw zarzadu Banku. Jak
zmienito to Panska optyke patrzenia na
ciechanowski 0ddziat?

Optyka patrzenia na sprawy Od-
dzialu z pozycji Zarzadu jest nieco
inna anizeli z pozycji dyrektora tego
Oddziatu. Bank to skomplikowany
organizm skfadajacy si¢ z mniejszych
i wickszych elementéw, ktdre jako
calo$¢ musza funkcjonowaé zgodnie
z prawem, sprawnie i bezpiecznie.
Od zawsze byta to podstawa naszego
dziatania. Sa to réwniez fundamen-
ty nowej, opracowanej w ubieglym
roku, strategii naszego Banku zawie-
rajacej si¢ w mysli przewodniej ,Bank
Spétdzielczy Plorisk (BSP) Bezpieczny
Solidny Przyjazny”.

Nasz Bank jest bankiem uniwer-
salnym, elastycznym i zorientowanym
na zaspokajanie potrzeb finansowych
lokalnej spotecznosei. 1 tak jak réz-
ne s3 te spolecznodci, tak rézne pod
wzgledem specyfiki Klienta s3 nasze
Oddziaty. Ten w Ciechanowie od kil-
ku lat klasuje si¢ na drugim miejscu
w naszym Banku pod wzgledem wiel-
kosci sumy bilansowej. W strukturze
Klientéw Oddziatu najwickszy udziat
stanowig Klienci instytucjonalni z te-
renu Ciechanowa i jego okolic. Taki
ksztatt portfela Oddziatu w Ciecha-
nowie doskonale uzupetnia strukeure
Klientéw Oddziatéw zlokalizowanych
w mniejszych miejscowosciach. Po-
zwala to tym samym na dynamiczny
rozwéj Banku i dywersyfikacje jego
dzialalnosci, co wplywa pozytywnie
na jego bezpieczeristwo. Podsumowu-
jac, Oddziat w Ciechanowie, z ktérym
jak sadze i ku mojemu zadowoleniu
zawsze bedg kojarzony, jest tylko jed-
nym - chod istotnym - z elementéw
sprawnie dziatajacego i bezpiecznego
organizmu bankowego.

Ciechanowski Oddziat Banku jest od 15 lat
cztonkiem Mazowieckiej Izby Gospodar-
czej, ktora w tym roku obchodzi Jubileusz
30-lecia dziatalnosci. Co daje Wam czton-
kostwo w Izbie?

To prawda, jestesmy juz z MIG
polowe czasu jej istnienia, w zasadzie
od poczatku powstania Oddzialu w
Ciechanowie. Czlonkostwo w MIG
daje nam przede wszystkim mozli-
wo$¢ promocji Banku na lokalnym
rynku. Jednym z zalozed Izby jest
wiasnie propagowanie zrzeszonych w
jej ramach firm. Ponadto cztonkostwo
to mozliwo$¢ wzajemnego wsparcia,
konsultacji oraz pozyskania informa-
¢ji w zakresie wprowadzonych lub
planowanych przez Bank rozwigzad
biznesowych z ,pierwszej reki”, czyli
od Klienta. Bardzo cenimy sobie zda-
nie i opini¢ cztonkéw Izby, Rady czy
niestrudzonej Pani Dyrektor Danuty
Drzewieckiej. Razem z MIG promu-
jemy lokalnie przedsi¢biorczo$¢ wiréd
mlodziezy, szukamy nowych rozwia-
zan biznesowych dla firm.

W jaki sposob wiaczacie sie w zycie lo-
kalnej spotecznosci naszego miasta i
regionu?

Nasz Bank, a co za tym idzie i
Oddziat w Ciechanowie, stara si¢ ak-
tywnie uczestniczy¢ w zyciu lokalnej
spotecznoéci. Bierzemy udzial w wielu
inicjatywach, ktére wspieramy réw-

Rozmowa z Robertem Malinowskim — Wiceprezesem Zarzqdu ds.

Handlowych w Banku Spéldzielczym w Plonsku

Bedziemy nadal wspierac
naszych Klientow

niez finansowo. W skali catego Banku
wydatki na sponsoring przeznaczane
sa na cele zwiazane z dziatalnoscia
charytatywna, o$wiatows, administra-
cyjna, kulturalng czy sportowa, kaz-
dorazowo jednak wpisujg si¢ w misje¢
dziatania Banku. Szczegdlnie wazne sa
dla nas wydarzenia kulturalne i spor-
towe. Np. w Plorisku od 2019 r. je-
ste$my sponsorem tytularnym klubu
lekkoatletycznego MKS BANK BS
PLONSK, a na terenie Ciechanowa
wspieramy np. akademie sportowe
pitki noznej dla dzieci. I tak w 2019
r. cato$¢ wydatkéw Banku zwigzanych
ze sponsoringiem wyniosta 144 tys.
zt, a w 2020 r. 124 tys. zt. Kazdora-
zowo okoto 8% z tych kwot trafia do
budzetu Oddziatlu w Ciechanowie na
wsparcie lokalnych inicjatyw. Nale-
zy oczywiscie pamigtaé, ze rok 2020
z uwagi na pandemi¢ byl specyficz-
ny pod katem imprez kulturalnych
i sportowych, stad tez nieco inna
struktura wydatkéw, w keérych facz-
na kwota 55 tys. zl trafita do szpitali
w Ciechanowie i Plofisku na walke z

COVID-19.

Jak Pan juz wspomniat, rok 2020 byt nie-
powtarzany z uwagi na pandemie korona-
wirusa i trwajacy czesciowy lub catkowity
lockdown. Jak sytuacja w Polsce wptyneta
na Klientow Banku Spétdzielczego w Ptori-
sku i na sam Bank?

Rzeczywiscie dla nas réwniez rok
2020 byt niepowtarzalny ale nie tylko
z uwagi na pandemig, lecz réwniez z
uwagi na zmiany jakie zaszly w naszym
Banku. Z dniem 1 stycznia 2020 r.
przejelismy Bank Spétdzielczy w Za-
tuskach, ktéry od kilku lat znajdowat
si¢ w bardzo trudnej sytuacji finanso-
wej. Rozpoczelismy proces zmian or-
ganizacyjnych wprowadzajacych jego
placéwki i pracownikéw w strukture
i standardy Banku Spétdzielczego w
Plonisku oraz restrukturyzacje portfela
kredytowego BS Zatuski. Rok 2020
to takze dla nas rok zmian technolo-
gicznych i wprowadzenia Wspélnej
Platformy Informatycznej (WPI), no-
woczesnego rozwiazania autorstwa fir-
my Asseco, ktére stworzyto nam nowe
mozliwosci rozwoju. Dzigki WPT sta-
niemy si¢ bardziej konkurencyjni za-
réwno pod katem produktowym jak
i kosztowym. WPI umozliwia nam
wzorem bankéw komercyjnych auto-
matyzacje obstugi Klienta co wplywa
na bezpieczeristwo procesu, szybkos¢
obstugi i obnizke kosztéw dziatania.
W grudniu 2020 r. nastapita réwniez
migracja systemowa Oddziatéw w
Zatuskach i w Sochocinie. Oddziaty
te, to jedyne placéwki pozostate po
bylym BS Zatuski. Integracja syste-
mowa umozliwila ostatecznie obstugg
Klientéw przejetego Banku rowniez w
rodzimych placéwkach Banku Spét-
dzielczego w Plonsku i odwrotnie.

Wré¢my jednak do pandemii,
ktéra zdominowata zycie i gospodar-

ke na calym $wiecie, w tym réwniez
w Polsce. Po wybuchu pandemii za
priorytet uznaliémy ochrong zdro-
wia zaréwno naszych pracownikéw,
jak i Klientéw. W ramach dziatari
zabezpieczajacych, stanowiska obstu-
gi Klientéw zostaly wyposazone w
ekrany ochronne i $rodki dezynfeku-
jace a pracownicy otrzymali maseczki
i przytbice. Na wypadek znacznego
zwigkszenia skali zachorowan wszyst-
kie placéwki zostaly réwniez przy-
stosowane do obstugi bezposredniej
Klienta bez koniecznosci wchodzenia
przez niego do placéwki, skorzystali-
$my z tego rozwiazania przy drugiej
fali pandemii. Umozliwilismy sklada-
nie niektérych wnioskéw oraz zama-
wianie produktéw online. To tylko
niektdre z zastosowanych przez nas ze
$rodkéw bezposredniego bezpieczen-
stwa. Kosztowne ale z naszego punktu
widzenia konieczne.

Kolejnym krokiem, ktéry zrobi-
lismy bylo wprowadzenie uproszczo-
nych procedur zmiany warunkéw lub
terminéw splaty kredytéw dla konsu-
mentéw i przedsigbiorcéw, uwzgled-
niajace brak uzyskania niektérych do-
kumentéw z instytucji zewngtrznych
oraz zalecenia do ograniczenia kon-
taktu fizycznego. Bardzo dobra kon-
dycja finansowa naszych Klientéw za-
owocowala niewielkg w stosunku do
wielkosci portfela kredytowego kwota
przesunigtych rat kredytéw. Eaczna

kwota odroczonych lub zawieszonych
zobowigzani kredytowych w ramach
Tarczy 1.0 wyniosta jedynie 4,35 mln
zt (ponizej 1% portfela kredytowego).

Bank reagowat réwniez na bieia-
co na wprowadzone centralnie przez
ustawodawcg mechanizmy wsparcia
przedsigbiorcéw. Na przyklad wpro-
wadzono antykryzysowe zabezpiecze-
nia splaty kredytéw w postaci gwa-
rancji BGK. Niewatpliwie najbardziej
wymagajacym przedsigwzigciem bylo
skuteczne i szybkie wdrozenie ob-
stugi subwencji w ramach Programu
Tarczy Finansowej PFR oraz doradz-
two Klientom w tym zakresie. Dzigki
uruchomieniu obstugi subwencji nasi
Klienci otrzymali na rachunki ponad
65 mln zt. Spowodowato to, tak jak
w wiekszosci innych bankéw, istotny
wzrost poziomu depozytéw w Banku,
spadek salda kredytéw w rachunkach
biezacych i tym samym spadek udzia-
tu depozytéw zaangazowanych w kre-
dyty. W catym 2020 roku mozna byto
réwniez zaobserwowad, spowodowany
wysokim poziomem niepewnosci w
gospodarce, spadek popytu na kredy-
ty. Istotny wplyw na sytuacj¢ sektora
bankowego mialy réwniez, dokonane
przez RPP obnizki stép procento-
wych, ktére spowodowaly ze wartogé
pieniadza na rynku spadta praktycznie
do zera co znajduje odzwierciedlenie
w oprocentowaniu lokat bankowych.
Niektére z bankéw przestaly przyjmo-

waé depozyty od Klientéw, inne usta-
lity nawet oplaty od przechowywania
depozytéw w Banku.

Wspomniat Pan o Oddziale w Sochocinie,
na poczatku stycznia tego roku tamtejszej
kasjerce postawiono zarzuty w zwiazku
z przywlaszczeniem Srodkéw nalezacych
do Klientow. Co nowego wiadomo w tej
sprawie?

Tak, niestety takie zdarzenie mia-
fo miejsce. W chwili obecnej trwa
dochodzenie w tej sprawie prowa-
dzone przez organy $cigania. Z uwagi
na dobro prowadzonego $ledztwa nie
wiele moge powiedzie¢ w tej sprawie.
Proceder zaczal si¢ na dlugo przed
przejeciem  przez nas Banku Spét-
dzielczego w Zatuskach i trwat do
pierwszych dni stycznia tego roku. Z
uwagi na to zdarzenie wprowadzili-
$my pozaplanowe i zintensyfikowane
kontrole we wszystkich placéwkach
Banku. Niestety w ich wyniku wy-
krylismy podobny proceder, chociaz
na nieporéwnywalnie nizsza skalg, w
II Oddziale w Plosisku. W obu spra-
wach Bank ma status pokrzywdzone-
go. Mogge ponownie zapewnié, ze nasi
Klienci nie doznaja zadnego uszczerb-
ku majatkowego. Wigkszos¢ z rekla-
macji Klientéw zostata juz rozpatrzo-
na a $§rodki zostaly juz zwrécone przez
Bank na ich rachunki wraz z nalezny-
mi odsetkami i prowizjami. Bardzo
dobra sytuacja Banku data mozliwos¢
szybkiego zwrotu $rodkéw Klientom
bez wptywu na bezpieczedstwo funk-
cjonowania Banku. W tym miejscu
chcialbym jeszcze raz przeprosi¢ za
zaistnialy sytuacje i jednoczesnie po-
dzigkowad wszystkim naszym Klien-
tom za ogromng wyrozumiato$¢ a
szczegblnie za to, ze na chwile obecna
wszyscy poszkodowani nadal pozosta-
li Klientami naszego Banku.

Jakie sa Wasze plany na 2021 rok?

Wszystko wskazuje na to ze 2021
rok w wickszo$ci uplynie réwniez
pod wplywem COVID-19 i jego
wplywu na gospodarke. Bedziemy
nadal wspiera¢ naszych Klientéw w
sytuacji spowolnienia gospodarczego
oferujac mozliwo$¢ np. przesunigcia
rat kredytéw. W obszarze organiza-
¢ji Banku bedziemy dalej podno-
si¢ nasza konkurencyjnos¢ poprzez
wdrozenie kolejnych moduléw WPI,
ktére umozliwia dalsza automatyza-
cj¢ 1 uproszczenie proceséw obstugi
Klientéw np. skrécenie do minimum
procesu udzielania kredytéw konsu-
menckich. W tym roku wdrozylismy
ustuge ,Moje ID”, ktéra pozwala na
zaktadanie profilu zaufanego. Zapla-
nowali$my réwniez wdrozenie wielu
nowoczesnych i pozadanych przez ry-
nek produktéw. Myslac o naszych naj-
mtodszych Klientach zaplanowali$smy
wdrozenie nowoczesnej bankowosci
mobilnej czy przelewéw natychmia-
stowych. To tylko niektére z punkedw.
Tak jak zawsze naszym priorytetem
pozostanie bezpieczny i zréwnowazo-
ny rozwdj Banku.

Czego zyczy¢ Panu i Bankowi na przy-
sztos@?

Nie bede oryginalny... zaréwno
sobie, Bankowi, Klientom, jak i nam
wszystkim zycze¢ powrotu do normal-
nosci.

ROZMAWIAL
PIOTR PSZCZOLKOWSKI
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www.pulsciechanowa.pl

Zadaj pytanie senatorowi

Pandemia koronawirusa wptywa na wiele
obszaréw naszego zycia. Utrudnia takie
funkcjonowanie parlamentarzystom, kto-
rzy ze wzgledu na panujace obostrzenia
musieli zmieni¢ formute pracy senatorskiej,
w tym dyzuréw senatorskich dostosowujac
ja do ograniczen sanitarnych. Na ciekawy
pomyst jak ufatwi¢ wyborcom kontakt ze
soba wpadt senator dr Jan Maria Jackowski.

Otéz 8 marca o godz. 20:00 za-
prasza na dyzur parlamentarny onlilne.
Zostanie on zorganizowany poprzez
transmisj¢ na kanale senatora w ser-
wisie YouTube. Dodatkowo transmisja

zostanie udostgpniona w portalu Fa-
cebook na profilach: Puls Ciechanowa
oraz Ciechanowlnaczej Lokalny Por-
tal Informacyjny. Dzigki temu bedzie
mozna na zywo zadaé pytanie senato-
rowi Jackowskiemu (w formie komen-
tarza lub wiadomosci).

Pytania mozna przesta¢ takze weze-
$niej ( adres e-mail: pulsciechanowa@
gmail.com ), a my zadamy je w Pas-
stwa imieniu senatorowi naszego okre-
gu wyborczego podczas transmisji na
Zywo.
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Licytacje dla Filipka

Licytacje dla Filipka - Pomozmy
Filipkowki w walce z
artrogrypoza

@ Grupa Pub 1.3

iczna - 1,3 tys. cztonkdw grupy

ogtoszenie

Fot. Tomasz Jurczak

Na portalu Facebook dziata grupa
JLicytagie dla Filipka — Pomézmy
Flipkowi w walce z artrogypoza"
Wystawiajac na sprzedaz réznorakie
przedmioty, badz kupujac je, poma-
gamy temu piecioletniemu chiopcu
z Ciechanowa w zgromadzeniu pie-
niedzy na kolejne operagje.
Przypomnijmy, ze pierw-
sza z nich odbyta si¢ 7 wrzesnia
ub.r. w Warszawie i trwata kilka
godzin. Przeprowadzit ja dr Da-
vid Feldman z Paley European
Institute. Kosztowata 372 tys.
zt. Kwota ta pochodzita m.in.
ze zbiérki SMS-owej, darowizn
przekazanych za posrednictwem
Fundacji ,Siepomaga” oraz
$rodkéw  zebranych  podczas

LI RODZINNYCH MIKO-
LAJEK”, zorganizowanych w
grudniu 2019 roku przez Sto-
warzyszenie ,Mazovia ProActiv
Ciechanéw”. Operacja si¢ uda-
ta. Filip przechodzi rehabilitacjg
i moze juz zgina¢ kolanka.

Przeprowadzenie kolejnych
operacji zalezy od tego czy uda
sic zebra¢ odpowiednig sume
pieni¢dzy. Najblizszg jest opera-
cja stop. Jej koszt to 207 tys. zt.

Leczenie Filipka mozna
wesprze¢ wplatg za posrednic-
twem Fundacji ,Siepomaga’:
https://www.siepomaga.pl/fi-
lip-bugajewski.

Pomézmy Filipowi!
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Marek Kiwit
Woijt
Gminy Ciechanow

Z okazji zblizajgcego sie

Swieta Kobiet

wszystkim Paniom, a w szczegolnosci
Mieszkankom Gminy Ciechanow,
zycze aby Dzien Kobiet trwat caty rok.

~ Niech usmiech nigdy nie schodzi
4 z Waszych twarzy,
a kazdy dzien przynosi
same radosne chwile.

Fot. Arhiwum

Dofinansowanie do miejskiej inwestycji

Bedzie nowe przedszkole
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Wizualizacja nowego miejskiego przedszkola, ktore powstanie przy ul. Szwanke.

Zarzad Wojewddztwa Mazowieckiego po-
zytywnie zaopiniowat wniosek prezydenta
Ciechanowa o dofinansowanie do budowy
nowego przedszkola. Pierwsza od ponad
30 lat taka miejska placéwka bedzie miata
ponad 1.000 m? powierzchni. Powstanie w
nowoczesnej, niskoemisyjnej technologii
modutowej. Trwa procedura wytaniania
wykonawcy.

W czerwecu 2020 roku prezydent
Krzysztof Kosifiski wystapit do Urze-
du Marszatkowskiego Wojewddztwa
Mazowieckiego z wnioskiem o dofi-
nansowanie do budowy przedszkola
w Ciechanowie w kwocie 4 mln zi.
— Budowa takiego obiektu wraz z za-
gospodarowaniem calego terenu to
ponad 10 mln z}. Niestety nie pomogt
nam polski rzad, kedry nie przekazat
nawet zlotéwki na nasza inwestycje.
Jak wida¢ maja tam zupelnie inne
priorytety finansowe. Jednak dobrze,
ze caly czas mozemy liczy¢ na inny
samorzad — ten szczebla wojewddzkie-
go. Urzad Marszatkowski od wielu lat
aktywnie wspiera inicjatywy spoleczne
oraz infrastrukturalne gmin i miast na
Mazowszu — méwi prezydent Krzysz-
tof Kosinski.

W prowadzanym przez miasto po-
stgpowaniu przetargowym, majacym
na celu wylonienie wykonawcy prac
budowlanych, wplynely cztery oferty.
Sa weryfikowane pod wzgledem for-
malnym i prawnym. Najkorzystniej-
sza zostanie wybrana w najblizszych
tygodniach.

Realizacja zadania ma rozpoczaé
si¢ wiosna tego roku. Obiekt powsta-
nie na niezabudowanej dzialce miej-
skiej o powierzchni blisko 5 tys. m?
przy ul. Szwanke. Jego wybudowanie
zajmie okoto roku.

— Budowa takiego obiektu to
przedsigwzigcie, ktére daje konkret-
ne korzyéci zaréwno ,tu i teraz’, jak
i w przysztosci. Wspieramy inicjatywy
tworzenia na Mazowszu nowoczesnej
infrastruktury edukacyjnej. To za-
plecze dla wielu korzystajacych z niej
dzieci, ktére moga rozwijaé si¢ w przy-
jaznej, pozbawionej barier architek-
tonicznych, funkcjonalnej przestrze-
ni, ale tez wsparcie dla pracujacych
rodzicow i opiekunéw — podkresla
Wiestaw Raboszuk - Wicemarszatek
Wojewddztwa Mazowieckiego.

W budynku znajdg si¢ oddzialy
przedszkolne o powierzchni ok. 60 m2
z oddzielnymi wezlami sanitarnymi i

magazynami podrecznymi, obszerna
strefa wejsciowa z sekcjg poczekalni
dla rodzicéw, przestronny korytarz
wewngtrzny, strefa szatni dla dzieci,
pomieszczenia dla opieckunéw, gabi-
nety specjalistow oraz pomieszczenie
zwigzane z zapleczem kuchennym (z
oddzielnym wejsciem).

Inwestycja zaktada zniesienie ba-
rier architektonicznych w postaci pro-
géw, przewezend czy innych elemen-
tow utrudniajacych dostep dla osob
niepetnosprawnych. Zaréwno dojscie
do placéwki, jak i jej konstrukcja we-
wnatrz zostang odpowiednio dosto-
sowane, a przed budynkiem znajda
si¢ tez specjalnie oznakowane miejsca
postojowe.

Budynek o ksztalcie zblizonym do
prostokata z zewnatrz ozdobig m.in.
perforacje elewacyjne. Teren nowego
przedszkola bedzie ogrodzony i o$wie-
tlony. Powstana na nim ciagi komu-
nikacyjne i parking dla ponad 30 aut.
Pozostata czg¢é¢ dziatki zostanie wyta-
czona z ruchu kotowego i stanowi¢ be-
dzie bezpieczna, zamknigta strefe dla
dzieci. Jej obszar bedzie zagospodaro-
wany elementami matej architektury
oraz terenami pod place zabaw dla
przedszkolakéw. Powstanie tez obszar
zielony, gdzie zatozone b¢da trawniki,
nasadzone krzewy i drzewa.

Powstanie tez droga dojazdowa do
obiektu. Ulica K. Szwanke poddana
bedzie czgsciowej przebudowie w celu
wykonania nowego polaczenia komu-
nikacyjnego z nowoprojektowana dro-
ga. Dla zapewnienia bezpieczenstwa
dzieci i kierowcéw przed przejéciem
dla pieszych na jezdni zaprojektowa-
no punktowe elementy odblaskowe, w
dwoéch punktach ustawione beda do-
datkowe stupy o$wietleniowe.

— Inwestycja wpisuje si¢ w poli-
tyke prospoteczng realizowana przez
miasto Ciechanéw oraz jest wyrazem
wstuchania si¢ w glos mieszkancow.
Dzigki dialogowi i dobrej wspétpracy
zrealizujemy wspdlnie kolejny wspa-
nialy projekt — méwi Konrad Wojna-
rowski - radny Sejmiku Wojewddztwa
Mazowieckiego.

Decyzje o przyznaniu dotacji w
ramach programu ,Instrument wspar-
cia zadan waznych dla réwnomiernego
rozwoju wojewddztwa mazowieckie-
go” zatwierdzi Sejmik Wojewddztwa
Mazowieckiego.

UM/TM

Fot. Wizualizacja z archiwum UM
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PEC Ciechanow poprawia bezpieczenstwo dostaw ciepta

W trosce o odbiorcéw, Przedsigbiorstwo Energe-
tyki Cieplnej w Ciechanowie Sp. z 0.0. rozpoczyna
w tym roku m.in. realizacj¢ czterech duzych
sieciowych zadan inwestycyjnych, ktérych
efektem bedzie poprawa bezpieczenstwa dostaw
ciepta:

1. Rozgrupowanie we¢zta grupowego w budynku
przy ul. Batalionow Chtopskich 5

2. Rozgrupowanie wezta grupowego w budynku
przy ul. Batalionéw Chlopskich 17

3. Rozgrupowanie wezla grupowego w budynku
przy ul. Armii Krajowej 20

4. Przebudowa odcinka sieci cieptowniczej
kanatowej na sie¢ preizolowana wraz z przy-
laczami wzdhuz ul. Robotnicze;j.

W ramach realizacji zadan 1, 2, 3, kolejni odbiorcy
zyskaja mozliwos¢ efektywnego gospodarowania
cieptem poprzez zastosowanie indywidualnego
sterowania wg. temperatury zewngtrznej (stero-
wnie pogodowe) dedykowanego dla kazdego z
poszczego6lnych budynkow.

Dodatkowa korzyscia dla mieszkancow rozgrupo-
wanych budynkéw jest zmiana taryfy rozlicze-
niowej z Grupy Taryfowej A1 na Grupg Taryfowa
A2 co w efekcie finalnym przeniesie si¢ na
obnizenie rachunkéw za energie cieplna. Prace
budowlane na zadaniu 1,2 zostaty rozpoczete.
Spotka na realizacj¢ ww. zadan inwestycyjnych
pozyskata dofinansowanie z Narodowego
Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej w Warszawie w wysokosci 85% kosztow
kwalifikowanych.

Planowany termin zakonczenia prac inwesty-
cyjnych na powyzszych zadaniach to 15.09.2021r.
Aktualnie rozpoczg¢to juz roboty ziemne. Spoétka
przeprasza za utrudnienia, ktore moga powstaé
w wyniku realizacji tych zadan.

Sterowanie Twoim cieplem dzieki automatyce
pogodowej to standard w PEC Ciechanow
Utrzymanie odpowiedniej temperatury w budynku
dzigki zastosowaniu automatyki pogodowej przez
caty rok ma bardzo duzy wptyw na stan nierucho-
mosci. Chroni ja przed zawilgoceniem, wyzig-
bieniem i rozwojem mikroorganizmdw.
Komfortowe warunki cieplne wplywaja tez na
zadowolenie odbiorcdw ciepta systemowego.

Aby utrzymacé odpowiednia temperature budynku,
nie musisz $ledzié¢ prognoz pogody i martwic si¢ o
to kiedy ogrzewanie ma dziata¢ a kiedy ma by¢
wylaczone.

Sprawdz, jak pomoze Ci w tym
automatyka pogodowa
w bezplatnej ofercie PEC Ciechanéw!

INSTALACJA
GRZEWCZA

Dostarczenie ciepta
do budynku lub
odciecie przeptywu

Jak dziala caloroczna automatyka
\ pogodowa?

)l

\ Wartosci temperatury progowej w okresie
e / jesienno-zimowym i wiosenno-letnim

=/

=l
=il

oy

|’/
L okreslasz w umowie. Zgodnie ze zleceniem
' zawartym w umowie dla danego okresu
automatyka pogodowa samoczynnie:
AUTOMATYCZNE »  Wlaczy ogrzewanie, gdy temperatura na
CZUINIKI zewnatrz spadnie ponizej okreslonej
wartosci,
Wylaczy ogrzewanie, gdy temperatura
nazewnatrz bedzie wyzsza od zatozone;.

Kontrola temperatury .
na zewnatrz

&i WARTOSC MIN.

JI[E WARTOSE MAKS.

AB}\

WEZEL CIEPLOWNICZY

€ ELEKTROCIEPLOWNIA

Produkcja energii
grzewczej

Wigczenie
lub wytgczenie
ogrzewania

reklama

DEKOR

~DRIWI=2ALUZIE * ROLETY - PLISY
o PROJEKTOWANIE WNETRZ

® WYKONAWSTWO PROJEKTU
"* USLUGI 0GOLNOBUDOWLANE

ul. Puituska 20 C lok. 18,06-400 Ciechanow

DEKOR Marta Boiczak
tel. 693 163 476

dekorciechanow@interia.pl
www.dekorciechanow.pl
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Towarzystwo Budownictwa Spolecznego

Beda dwa nowe bloki

I

W chwile po podpisaniu umowy (od lewej): Marcin Fabianski - wiasciciel firmy FSprojekt
Pracownia Projektowa oraz tukasz Lewandowski - prezes TBS.
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Towarzystwo Budownictwa Spotecznego
przygotowuje sie do kolejnej inwestycji, ktora
beda dwa budynki mieszkalne — tym razem
przy ul. Powstanicow Wielkopolskich. Podpisa-
no juz umowe na opracowanie dokumentacji
projektowo-kosztorysowej. Bloki powstana na
dziatce otrzymanej w formie aportu od miasta.
Wykonawca zostat wyloniony w
drodze zapytania ofertowego zamiesz-
czonego na stronie internetowej TBS.
- W wyniku przeprowadzonego poste-
powania wyloniono firme FSprojekt
Pracownia Projektowa Marcin Fabiarski
z siedzibg w Brodnicy. Do przetargu na
opracowanie dokumentacji przystapito
dziesig¢ firm. Wykonawca jest zobowia-
zany do opracowania: koncepcji archi-
tektonicznej w terminie 30 dni od daty
podpisania umowy, dokumentacji bu-
dowlanej umotzliwiajacej uzyskanie po-
zwolenia na budowe w terminie 90 dni
od podpisania umowy, a dokumentagji
wykonawczej w terminie 6 miesiecy od
daty podpisania umowy — powiedziat
nam kukasz Lewandowski — prezes To-
warzystwo Budownictwa Spotecznego

Sp. z 0.0. w Ciechanowie.
™

Kolejny sukces naszego redakcyjnego Kolegi

Prezydent RP odznaczyl Waldemara Nicmana

Nasz redakcyjny Kolega Waldemar Nicman
zostat postanowieniem Prezydenta Rzeczy-
pospolitej Polskiej Andrzeja Dudy odznaczo-
ny Medalem Stulecia Odzyskanej Niepodle-
glosci.

W styczniu do domu Waldema-
ra Nicmana przybyt I Wicewojewoda
Mazowiecki Sylwester Dabrowski, by w
imieniu Prezydenta RP wreczy¢ odzna-
czenie.

Medal Stulecia Odzyskanej Niepod-
leglosci jest przyznawany przez Prezy-
denta RP obywatelom polskim, ktdrzy
od czasu odzyskania niepodlegtosci przez
Paristwo Polskie w 1918 r. przyczyniali
si¢ do budowania i wzmacniania suwe-
rennodci, niepodleglosci, kulturowej
tozsamos$ci 1 materialnej pomyslnosci
Rzeczypospolitej.  Waldemar Nicman
zostal uhonorowany przez prezydenta
Andrzeja Dudg m.in. za ,walke o nie-
podlegtos¢ oraz dzialalno§¢ na rzecz
przemian demokratycznych, a takie ak-
tywng dzialalno$¢ zawodows i spotecz-
na’. Whiosek o przyznanie odznaczenia
zlozyly wladze ciechanowsko-puttuskich
struktur NSZZ , Solidarno$¢”.

Waldemar Nicman to legendar-
ny szef ciechanowskiej ,Solidarnosci”.
Wezesniej zostal odznaczony, m.in.
przez: Ministra Kultury i Dziedzictwa
Narodowego — Odznaka ,Zastuzony

dziatacz kultury” za dziatalnos¢ w 1II
obiegu wydawniczym w latach osiem-
dziesiatych, Szefa Urzgdu ds. Komba-
tantéw i Oséb Represjonowanych — Od-
znakag Honorowg Dziatacza Opozycji
Antykomunistycznej ,Za Zastugi dla
Niepodlegtosci 1956-1989”, Prezyden-
ta Rzeczypospolitej Polskiej — Krzyzem
Wolnosci i Solidarnosci, Prezesa Rady
Ministréw — Medalem ,,100-lecia Od-
zyskania  Niepodleglosci”, Samorzad
Miasta — Medalem ,,Za Zastugi dla Cie-
chanowa” oraz Samorzad Powiatu Cie-
chanowskiego — Dyplomem Uznania z
okazji XXX-lecia pracy dziennikarskie;j.
- W sierpniu minionego roku mi-
nela juz 40. rocznica powstania NSZZ
»Solidarno$¢”. Byla skromnie $wigtowa-
na ze wzgledu na znana nam wszystkim
i niezmiernie dokuczajaca sytuacje z
COVID-19. Ja uczcitem ten wazny dla
mnie fakt napisaniem swych wspomnied
z tego trudnego, ale tez picknego okresu.
Cztery dekady to szmat czasu w zyciu
czlowicka. Kiedy zakfadalismy ,S” w
ciechanowskich Zaktadach Graficznych
miatem 33 lata, czyli bylem w wicku
zwanym potocznie ,,Chrystusowym”.
Teraz mam 74 i zblizam si¢ do ziemskiej
mety. Jesli za$ chodzi o historig to 40 lat
stanowi mgnienie oka. W ciagu swego

dtugiego, dzicki Bogu zycia, jesli chodzi

0d lewej: Waldemar Nicman i Sylwester Dabrowski - | Wicewojewoda Mazowiecki.

Medal Stulecia Odzyskanej Niepodleglosci
przyznawany przez Prezydenta RP.

o strong materialng nie osiagnatem nic.
I trudno. Tak wida¢ miato by¢. Jesli za$
chodzi o sfer¢ duchowo-przygodowa to
miatem niezwykle ciekawe i bogate zy-
cie. Przez ostatnie blisko pig¢ lat zosta-
fem wielokrotnie doceniony i uhono-
rowany przez wiele waznych instytugji
i 0sob. To za zycia doczesnego nie trafia
si¢ czgsto. Na sam koniec, po niezmier-
nie dtugim oczekiwaniu docenita mnie
moja Ukochana ,Solidarnos¢” rekami
Prezydenta RP — Andrzeja Dudy. To
prawdziwe ukoronowanie mej doczesnej
pielgrzymki. W tej mierze jestem wigc
cztowiekiem spetnionym. Moge spo-
kojnie odej$¢ na zastuzony odpoczynek
do lepszego $wiata — méwi Waldemar
Nicman.

Przywolane przez odznaczonego
wspomnienia ukazaty si¢ w formie ksiaz-
ki pt. ,,Burzliwy romans z Solidarnoscia.
Wspomnienia samotnego wojownika ze
STAC]T”. Jej wydanie stalo si¢ mozliwe
dzigki dofinansowaniu przyznanemu
przez Zarzad CEDROB S.A. i osobiste-
mu wsparciu ze strony Mirostawa Koz-
lakiewicza — Przewodniczacego Rady

Nadzorczej tej Spotki.
okok

Gratulujemy naszemu  redakeyj-
nemu Koledze kolejnego zaszczytnego

= odznaczenia. Panie Waldku — jeste$my

dumni!
™

Czlowiek z pasjaq

Im starszy —

I

tym lepszy

POLSKI ZWIAZEK
TENISA STOLOWEGO

Stefan Zochowski - z lewej.

Rodowity  ciechanowianin  Stefan
Zochowski w tym roku skonczy... 67
lat. To pewnie nic dziwnego? Przeciez
od kilku dekad nasze zycie doczesne sie
wydtuza. A jedna! Stefan jest bowiem
wyczynowym sportowcem! Juz teraz stat
si¢ legenda lokalnego tenisa stotowego.
Jego coraz wieksze sukcesy s oczywi-
stym zaprzeczeniem tezy, ze sportowa
forma umyka z biegiem lat.

Sportowe losy Stefana ukfadaty
si¢ do$¢ nietypowo. Jako nastolatek
gral w koszykéwke w SKS LZAK”
Ciechanéw (na bazie ,Krasiniaka”).
Juz jako dorosty uprawiat siatkdwke i
tenis stotowy w zespole zakltadowym
ZREMB —u. Na serio, wyczynowo
zajal si¢ tg ostatnia dyscypling w wie-
ku... 47 lat. W tymze zatem roku
przypada okragla XX. rocznica jego
sportowej kariery.

Byto w tym nietypowym zycio-
rysie sportowym troch¢ przypadku,
a takze nieco checi do poprawienia
sylwetki i utrwalenia zdrowia. Takze
czerpania autentycznej radosdci z ry-
walizacji, czgsto zwycigskiej, z duzo
mtodszymi zawodnikami. W zespole
meskim ,ISKRY” z pobliskiego Soni-
ska, gdzie trenerem i kierownikiem
byl nicodzatowany $p. Wlodek Dra-
zek brakowato do petnego sktadu
czwartego zawodnika. Stefan bardzo
szybko podjat decyzje i réwnie pred-
ko, tudziez blyskotliwie stat si¢ jed-
nym z filaréw ekipy. Czgsto zdobywat
decydujace o wygranej punkty. By-
walo, ze wspomagat biedna druzyne
finansowo.

Po latach, kiedy to z réznych po-
wodéw tenis stotowy w Sorisku pod-
upadl, Stefan Zochowski utworzyt w
Ciechanowie Klub Tenisa Stotowego.
Funkcjonuje on po dzi$ dzieti, a Ste-
fan jest jego kapitanem i dusza.

Mimo swych lat nestor ciecha-
nowskiego tenisa stofowego imponu-
je forma i prezencja. Nie wyglada na
swoj wiek. Z biegiem lat osiaga coraz
wigksze sukcesy. Oto tylko niektére:
od przeszto dekady nalezy do czo-

SPORTOWY

towki polskiej w swych kategoriach
wiekowych, kilkakrotnie stawal na
podium turniejéw Grand Prix Polski,
w 2013 roku wystapit w reprezen-
tacji Polski na mistrzostwach $wiata
weteranéw w Dubaju. W turnieju
indywidualnym liczacy wtedy 59 lat
ciechanowianin gral w kategorii 40+
z duzo mlodszymi rywalami i zajat
wysokie V miejsce.

W zmaganiach druzynowych z
Indonezja i Pakistanem wygral po
dwa spotkania. W 2017 roku zdo-
byt srebrny medal na mistrzostwach
Polski w grze podwdjnej w kategorii
wickowej 59 — 64 lata. We wrzesniu
minionego roku w Kielcach na takiej
samej imprezie wywalczyl braz w de-
blu w kategorii 64 - 69 lat.

Swietnym przyktadem na kla-
s¢ reprezentowana przez Stefana
Zochowskiego sa jego pojedynki z
bylym i czolowym onegdaj zawod-
nikiem, a nastgpnie prezesem Pol-
skiego Zwiazku Tenisa Stolowego
Wojciechem Watdowskim. Grali ze
sobg pig¢ razy i Stefan wygrat cztery
pojedynki! Po ich ostatnim meczu,
rozegranym w 2019 roku w Ostréd-
zie, zdesperowany i sfrustrowany byly
as zapytal Stefana: - Skad Ty jestes i
gdzie grales, bo ja ci¢ nie znam? Ste-
fan ze stoickim spokojem i pewng
ming odpowiedzial: - Jestem z Cie-
chanowa, a za mtodu gratem w Chi-
nach, kiedy ojciec pracowat w amba-
sadzie! Jak wida¢ wraz z dobg forma
fizyczng i mentalng wzrasta poczucie
humoru.

Koficzac juz, z pelnym przeko-
naniem mogg stwierdzi¢, ze Stefan
Zochowski, wielki pasjonat tenisa
stolowego moze by¢ idealnym wzor-
cem dla miodziezy. Zwlaszcza tej,
ktéra calymi dniami $lgczy przed
komputerami, tabletami i smartfona-
mi. Jest bowiem przykladem, ze pasja
i trening czynia mistrza w kazdym
wicku. Polecam goraco ten pozytyw-
ny przyktad nam wszystkim.

WALDEMAR NICMAN

Fot. Archiwum prywatne
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Klienci zaczynaja miec coraz wigksza
Swiadomos¢ tego, jak wiele moga zy-
skac dzieki ubezpieczeniom. Cho¢ dalej
dominujacym na rynku produktem jest
obowiazkowa komunikacyjna polisa 0C,
Polacy coraz czeiciej widza potrzebe
zabezpieczenia pozostatych obszaréw
zycia.

— Doradcy z CUK Ubezpiecze-
nia znajdujg polisy komunikacyj-
ne nawet o 500 zt taniej. Jednakze
bezpieczenistwo na drodze, to nie
tylko obowiazkowe OC, ale tak-
ze AC, assistance czy NNW, dzigki
ktérym klient moze mieé¢ pewnosé,
ze nie tylko auto jest catkowicie bez-
pieczne, ale takze osoby, ktére nim
podrézuja. W CUK Ubezpieczenia
Doradcy sa w stanie przeanalizo-
waé oferty wszystkich wiodacych
Towarzystw Ubezpieczeniowych i
wybra¢ najlepsza, pelng ochrong w
korzystnej dla klienta cenie — méwi
EWA NIEZNANSKA, whascicielka
multiagencji CUK Ubezpieczenia w
Ciechanowie przy ul. Puttuskiej 53.

W ostatnich czasach nieco zmie-
nifa si¢ sytuacja na rynku polskim
zwigzana z ubezpieczeniami na
zycie. Polacy coraz czesciej sicgaja
po tak zwane ,zyciéwki”, ktdre za-
pewniaja ochrong w wielu niespo-
dziewanych sytuacjach, zaréwno
ubezpieczonego, jak i jego najbliz-
szych. — Ubezpieczenia na zycie sa w
ofercie niemal kazdego towarzystwa
ubezpieczeniowego. Nie ma w tym

TWOJA

@ CcuK

UBEZPIECZENIA

= 4O @

DOM/MIESZKANIE ZYCIE
1 ZDROWIE

SAMOCHOD

-

SUPEROCHRONA

ROLNE

Patryk Nieznanski zaprasza do siedziby
CUK Ubezpieczenia w Ciechanowie przy ul.
Puftuskiej 53.

nic dziwnego, bowiem jest to obszar
najcenniejszy i powinien by¢ oto-
czony odpowiednia ochrong. Polisa
na zycie jest waznym zabezpiecze-
niem na wypadek nieprzewidzia-
nych zdarzes, takich jak np. $mieré.
Klient ma wtedy pewno$¢, ze jego
bliscy otrzymaja pieniadze na za-
bezpieczenie codziennych potrzeb i
zobowiazani finansowych. Trzeba tez
pamigtad, ze ochrona moze obejmo-
waé réwniez wiele innych sytuacji
jak powazne zachorowania, uszczer-
bek na zdrowiu, pobyt w szpitalu,
czy niezdolno$¢ od pracy. Jest to nie-
zwykle wazne, gdy mamy do czynie-
nia z osobami, ktére splacaja kredyt
mieszkaniowy, czy sg tez jedynymi
pracujacymi w rodzinie. Z roku na

i

rok zauwazamy coraz wigksze zain-
teresowanie tego rodzaju produkta-
mi. Maja na to wplyw dwa czynniki,
z jednej strony rosnaca §wiadomos¢
w kwestii ubezpieczen, z drugiej
natomiast ich atrakcyjna cena. W
naszej ofercie s3 ubezpieczenie na
zycie, ktérych sktadka zaczyna sig
juz od 30 zl miesigcznie - dodaje
PATRYK NIEZNANSKI.

Obszarem, ktéry powinien row-
niez zosta¢ objety ochrona ubezpie-
czeniows jest majatek, w tym dom,
mieszkanie, domek letniskowy czy
firma. ,,Obserwujac sytuacje na ryn-
ku ubezpieczeniowym, wida¢, iz co-
raz wiccej klientéw poszukuje ofert
ubezpieczeniowych  obejmujacych
ochrong ich dom lub mieszkanie.
Tego typu polisa nie uchroni nas
przed niefortunnymi zdarzeniami,
czy zlodziejem, ale zapewni, iz ubez-
pieczyciel uchroni nas od klopotéw
finansowych, pokryje wyrzadzona
szkode i pomoze przej$¢ przez cata
procedure — méwi PATRYK NIE-
ZNANSKI. Tego typu polisa moze
by¢ dowolnie rozszerzana i dosto-
sowana do indywidualnych potrzeb
klienta.

Nasza agencja CUK Ubezpiecze-
nia oferuje swoim klientom oferty
30 towarzystw ubezpieczeniowych,
ktére obejmuja migdzy innymi:
ubezpieczenie mienia, ubezpieczenie
komunikacyjne, ubezpieczenie na
zycie, ubezpieczenie firmowe, ubez-

ZNAJDE DLA CIEBIE SUPERUBEZPIECZENIE

Placowka CUK w Ciechanowie:
ul. Puttuska 54, tel. 786 816 122,23 671 12 58

/Doradcy z CUK Ubezpieczenia w Ciechanowie zapewnia Ci pelna ochrone )

b RN

Doradcy Katarzyna Ciagadlak i Patryk Nieznanski gwarantuja, ze w siedzibie CUK Ubez-
pieczenia w Ciechanowie zapewnione jest bezpieczenstwo sanitarne.

pieczenie turystyczne, czy od na-
stepstw nieszczg$liwych wypadkéw
(NNW) oraz rolne. Dzieki temu,
klienci w trakcie jednego spotkania
z doradca mogg otrzyma¢ komplek-
sowg oferte. Klienci mogg skorzysta¢
z PAYBACK i obnizy¢ ceng swojej
polisy nawet o 200 zl oraz zbiera¢
punkty na swoja karte. Sposobem na
wybér najkorzystniejszej polisy jest

réwniez zwracanie uwagi na aktual-

ne promocje. Np. Produkt miesiaca,

dzigki ktéremu Klient moze skorzy-

sta¢ z niezwykle atrakcyjnych ofert
ubezpieczeniowych.

EWA | PATRYK NIEZNANSCY

CUK UBEZPIECZENIA W CIECHANOWIE

UL. PULTUSKA 53

TEL.23 67112 85, KOM. 786 816 122

E-MAIL: CIECHANOW@CUK.PL

W multikulturowej Europie

Ewelina w Grecji namalowala Erykowi ze Szwecji

Eryk z obrazem Eweliny (styczen 2021 -
Sztokholm w Szwecji).

Na poczatku roku ukazat sie w prze-

perkusista

Tomas Rosenberg.

Olimpii. Jej wyksztalcenie po-

Fot. Bo Reinerdahl

strzeni cyfrowej singiel szwedzkiego
instrumentalisty i wokalisty Erica
Sparkwooda pt. ,Wildfyre”. llustra-
¢je do singla wg pomystu muzyka,
akrylowa technika na desce namalo-
wata Ewelina Mylonaki (Krajewska),
uzdolniona artystycznie ciechano-
wianka stale zamieszkujaca w Gregji.

Eric Sparkwood to szwedz-
ki muzyk, ktéry w 2011 roku
zatozyl one-man band czyli jed-
noosobowy  zespét ,Foghorn
Lonesome” — samodzielnie stu-
dyjnie tworzac muzyke na wielu
instrumentach i wokalem, w cy-
frowej technice wielosladowego
miksowania dzwicku. Od roku
2016 réwnolegle rozpoczat kon-
certowanie na zywo w wielooso-
bowej wersji zespolu ,Foghorn
Lonesome”, z udzialem wokalist-
ki Jessici Isaksson i basisty Nikity
Smirnova, a takze polskiego basi-
sty Krzysztofa Rozwadowskiego.
W 2017 roku do grupy dotaczyt

Obecnie z powodu pandemii
zespot w realu nie koncertuje, a
Eric Sparkwood tworzy w studyj-
nej formule one-man band.

— Stylistyka utworu bliska
jest formule gotyckiego rocka, o
czym $wiadczy migdzy innymi
mollowa tonacja i do$¢ prosta
melodia, ale oczywiscie nie tyl-
ko. Nastréj utworu jest tajem-
niczy i mroczny. Mam wrazenie,
ze harmonia i rytmika utworu
dzwickami  niczym  pedzlem
maluja ulotny obraz muzyczny
— komentuje kompozycje , Wild-
fyre” Piotr Pszczétkowski, wia-
$ciciel szkoty muzyki ,Akademia
Diwicku” w Ciechanowie.

Ewelina Mylonaki (Krajew-
ska) jest absolwentka ciechanow-
skiego ,Krasiniaka” oraz Kate-
dry Ikonografii Bizantyriskiej w
Scholi Vyzantinis Mousikis kie
Agiografias w Pyrgos na Pelo-

ponezie, niedaleko starozytnej

zwala na profesjonalna, zgodna
z kanonem teologicznym twér-
czo$§¢ w stylu macedoriskim i
kreteriskim. M.in. po raz pierw-
szy bez wczesniejszych wzoréw
skomponowata wedtug kanonu
macedonskiego ikony nowych
$wigtych Kosciota Ortodoksyj-
nego — Paisjusza Hagioryty, Ja-
kuba Tsalikisa i Starca Efrema z
Arizony oraz $wigtych Christosa
i Panaganosa na wspélnym arte-
fakcie.

Obraz z ilustracja do singla
»Wildfyre” powedrowat w czasie
pandemii w poprzek Europy, z
prawostawnej Grecji na potudniu
do protestanckiej Szwecji na pot-
nocy, z kwarantanng w $rodku
kontynentu.

Singiel opublikowany zostat
na platformach cyfrowych —
Spotify, Apple Music, YouTube,
Bandcamp i SoundCloud.

GRZEGORZ KRAJEWSKI

Ewelina w koszulce z logo zespotu Eryka (luty 2021 -
Killini na Peloponezie).

materiat promocyjny

=2
S
5
g
=
=
£
=
S
2



12

na tapecie

www.pulsciechanowa.pl

Wiasciciele ciechanowskiego gastropubu Mini-
sterstwo Sledzia i Wodki postanowili otworzyé
swoj lokal. Na drugi dzien pojawili sie przed-
stawiciele Sanepidu i zazadali zamkniecia lo-
kalu. Whasciciele nie zgadzaja sie z ta decyzja i
zapowiadaja kroki prawne. Wspiera ich poset
Arkadiusz Iwaniak oraz prezydent Krzysztof
Kosiniski, ktéry wystosowat stanowcze pismo
do Sanepidu zadajac zaprzestania utrudniania
prowadzenia dziatalnosci gospodarcze;j.

Jak nam powiedzial wspétwhasciciel
lokalu Aleksander Sosifiski, decyzja o
jego otwarciu motywowana byta wicloma
wzgledami. - Chcemy wyraznie zaznaczy¢,
ze nie nalezymy do grupy ludzi watpiacych
w istnienie pandemii lub bagatelizujacej
jej skutki. Nalezymy za to do spotecznosci
polskich przedsigbiorcéw, do grupy ludzi
keérzy placy podatki i kedrzy majg swo-
je zobowiazania. I w koficu nalezymy do
grupy dorostych ludzi, kt6rzy zdecydowali
si¢ zatozy¢ rodzing. I to rodzina jest nasza
pierwsza i najwazniejsza motywacja. Na
stworzenie Ministerstwa Sledzia i Wodki
poswicciliémy prawie rok oraz wszystkie
oszezednosci. Nie moglismy juz dluzej
czeka¢. W obliczu braku jakiegokolwick
wsparcia oraz chaotycznych i nieprzewi-
dywalnych dzialan rzadu zdecydowalismy
si¢ przyjmowa¢ naszych gosci na miejscu,
w lokalu. Méwiono nam, ze branza ga-
stronomiczna zostaje zamknigta na dwa
tygodnie, a dzi§ mija cztery miesiace i dalej
nie wiemy, kiedy bedziemy mogli wrdci¢
do pracy. Przekonani jestesmy, iz przy za-
chowaniu petnego rezimu sanitarnego nie
jestesmy wickszym zagrozeniem dla zdro-
wia niz kina, teatry, kasyna czy galerie han-
dlowe. Pozostajemy na stanowisku, iz brak
jest podstaw prawnych zakazywania nam
prowadzenia dzialalnosci  gospodarczej.
Wszystkim nam jest ciezko, wszyscy mamy

Lockdown zmusza przedsiebiorcow do trudnych decyzji

Sanepid kontra Ministerstwo

do$¢, ale nie wszystkich pandemia do-
tknela w réwnym stopniu. Wybér, przed
ktérym zostaliémy postawieni to otwieraé
albo bankrutowaé. Nie chcemy z nikim
walczy¢, chcemy normalnie zy¢ i pracowaéd
— powiedzial nam Aleksander Sosiriski.

Poset na otwarciu Ministerstwa

Jako pierwszy gos¢ w lokalu pojawit
si¢ posel ziemi plocko-ciechanowskiej Ar-
kadiusz Iwaniak (Lewica), ktéry przybyt by
w ten spos6b okaza¢ solidarno$¢ z przed-
sicbiorcami. Do odwiedzin Ministerstwa
zachecit go jego lokalny asystent Sebastian
Andrzejezak, keéry bedac przedsigbiorca
doskonale rozumie whascicieli lokalu. Sam
poset Iwaniak tez przez wiele lat prowadzit
dziatalnos¢ gospodarcza, byt m.in. wia-
$cicielem restauracji w Plocku. — Obecne
problemy branzy gastronomicznej $wietnie
rozumiem. Nie zachgcam przedsigbiorcow
do takich czy innych decyzji. Sami musza
je podja¢. Ale doskonale rozumiem ich
motywacj¢ i to, ze przez rzad s3 stawiani
niemalze pod $ciana. W czasie rozmowy
z whascicielami Ministerstwa mialem oka-
zjg zobaczy¢ z jaka pasja ci miodzi ludzie
podchodza do miejsca, ktdre udato im si¢
stworzy¢. Z jaka troska mowia o pracow-
nikach, dostawcach czy firmach kooperu-
jacych. Paristwo powinno wspiera¢ takich
ludzi, a nie zabija¢ w nich che¢¢ do dziata-
nia. A najgorszym jest, ze obecne dziatania
rzadzacych zabijaja w tych ludziach wiarg
W t0, Ze prawo powinno by¢ przewidywal-

ne, spéjne, a przede wszystkim ma stuzy¢
ludziom. W trakcie weczorajszej wizyty
miatem okazje na wlasne oczy przekona¢
sig, jak dobrze wiasciciele przygotowali
swoj lokal do otwarcia, stosujac wszelkie
obostrzenia i zapewnili tym samym bezpie-
czefistwo klientom. Pochwali¢ musze takze
funkcjonariuszy ~ ciechanowskiej Policji,
keérzy pojawili si¢ zaraz po otwarciu Mi-
nisterstwa. Sporzadzili protokdt opisujacy
zastosowane w lokalu $rodki bezpieczeri-
stwa i na tym zakoriczyli swoje czynnosci
— powiedzial nam poset Iwaniak.

Warto  podkredli¢  takze profesjo-
nalizm pracownikéw Agencji Ochrony
BARTON, ktérzy przy wejsciu mierzyli
gosciom temperaturg, a takze pilnowali
dezynfekdji rak i obowiazku noszenia ma-
seczek.

Prezydent wspiera przedsiebiorcow

Prezydent Kirzysztof Kosiriski w
spos6b zdecydowany popiera dziatania
przedsigbiorcéw. - Zawsze bedg stat po
stronie stabszych. A w starciu z opre-
syjnymi organami paistwa to przedsie-
biorca jest na gorszej pozycji. Ten rodzaj
obywatelskiego buntu nalezy z cala moca
pochwali¢. Gastronomia powinna funk-
cjonowaé¢ w rezimie sanitarnym. Sady
wielokrotnie w ostatnich tygodniach
potwierdzaly, ze zakazywanie dziatalnoci
gospodarczej przez rzad w rozporzadze-
niach jest nielegalne. Skoro ten przedsie-
biorca nie otrzymat absolutnie zadnej po-

Interpelacje radnych

Kto usunie odpady z dawnej cukrowni?

Problem ogromnych ilosci odpadow zalegaja-
cych na terenie bylej cukrowni, gdzie spotka
VENTUS prowadzita dziatalno$¢ w zakresie ich
przetwarzania, wielokrotnie byt podejmowa-
ny przez radnych miasta i powiatu. W ostat-
nim czasie interpelacje w tej sprawie zlozyli
radni Andrzej Bayer i Andrzej Czyzewski.
Napisali w niej, ze mieszkadicy w roz-
mach z nimi podkreslaja, iz ,w ostatnich
latach w poblizu tego, jak to okreslaja
»najwickszego wysypiska $mieci w cen-
trum miasta’, wykonano wiele waznych
i potrzebnych inwestycji, m.in. remont
ulicy Augustiariskiej, sifowni¢ zewnetrz-
ng czy park z drzewek sadzonych przez
ojcow. Obecne trwa urzadzanie nowego
parku za ponad milion ztotych. Tymcza-
sem wszystkie te pozytywne zmiany prze-
stania katastrofalny widok kompleksu
dawnej cukrowni. Mieszkadcy skarza sig
na uciazliwy zapach sktadowanych tam
odpadéw oraz rosnaca populacje szczu-
réw. (...) Kolejng kwestia jest zagrozenie
pozarowe. Mieszkaricy boja si¢, ze ewen-
tualny pozar zgromadzonych na terenie
bylej cukrowni $mieci doprowadzi do
ckologicznej katastrofy — napisali radni
Bayer i Czyzewski, proszac o informacje
jakie kroki w zwiazku z przedstawionym
problem podejmowaty wtadze miasta.
W odpowiedzi Sekretarz Miasta
Adrianna Saganek napisata, ze dziatal-
nos¢ ktéra prowadzita spétka VENTUS
nie miesci si¢ w kompetencjach gminy
miejskiej. Podkreslita, ze wladze mia-
sta dostrzegaja problem i wielokrotnie

zwracaly sie do urzedéw i stuzb, ktdre
maja podstawy prawne by si¢ nim zajac.
Przekazala tez radnym kopie informagji
uzyskanych od tych instytucji.

I tak z pisma przestanego przez
Mazowieckiego Wojewddzkiego In-
spektora Ochrony Srodowiska wyni-
ka, ze podlegte mu stuzby (czasem we
wspétpracy z Policja i Straza Pozarna)
dokonywaly kontroli na terenie byte-
go zaktadu przetwarzania odpaddw.
Stwierdzaly tam liczne nieprawi-
dlowosci, m.in. nie dzialal monito-
ring wizyjny (z uwagi na odlaczenie
pradu), sktadowanie ok. 11 tys. m3
odpadéw w pryzmach (zamiast w
big-bagach lub kontenerach), a w
niezabezpieczonych pomieszczeniach
biurowych znajdowala si¢ porzucona
dokumentacja.

Ostatecznie Marszalek Wojewddzewa
Mazowieckiego  stwierdzit ~ wygasniccie
decyzji pozwalajacej Spotce VENTUS na
gromadzenie i przetwarzanie odpadéw
na terenie zakladu. Zobowiazat ja tez do
usuniccia zalegajacych tam odpadéw na
whasny koszt. Decyzja ta jest prawomoc-
na. — Usunigcie odpadéw z terenu przy ul.
Fabrycznej 19 powinno nastapi¢ do korica
lutego 2021 r. — napisat, w pismie skiero-
wanym do prezydenta Ciechanowa, Mar-
cin Podgérski — Dyrektor Departamentu
Gospodarki Odpadami, Emisji i Pozwolert
Zintegrowanych Urzedu Marszatkowskie-
go Wojew6dztwa Mazowieckiego.

Czy Spétka wykona decyzje Mar-
szatka  Wojewddztwa Mazowieckiego?
Znajac jej sytuacje ekonomiczng jest to
raczej mato prawdopodobne...

™
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Przed Ministerstwem Sledzia i Wodki, od
lewej: Aleksander Sosinski - wspotwlasci-
ciel, Arkadiusz lwaniak - Poset na Sejm RP
(Lewica), Damian Wyrzykowski - wspol-
wilasciciel oraz Sebastian Andrzejczak -
asystent spoteczny posta Iwaniaka.

mocy od paristwa to w pelni rozumiem
konieczno$¢ otwarcia biznesu — powie-
dzial nam prezydent Kosiriski.

Wkracza Sanepid

O ile pierwszego dnia pojawili sie
funkcjonariusze Policji, ktdrzy ograniczyli
si¢ do spisania notatki opisujacej zastoso-
wane w lokalu $rodki bezpieczefistwa, to
sobotnia wizyta Sanepidu zakodczyla si¢
wydaniem decyzji administracyjnej naka-
zujacej zamkniecie Ministerstwa.

reklama

Fot. TM

Whasciciele nie zgadzaja sig z ta decy-
zja, a o$wiadczenie w ich imieniu wydat
radca prawny Bartosz Machul. Czytamy
w nim m.in. , W dniu 13 lutego 2021
r. Pafstwowy Powiatowy Inspektor Sa-
nitarny w Ciechanowie wydat decyzje
administracyjng nakazujaca unierucho-
mienie sali konsumpcyjnej i zaprzestanie
dzialalnosci polegajacej na przygotowa-
niu positkéw i napojéw i ich podawaniu
do konsumpgji na miejscu. Decyzji tej
nadano rygor natychmiastowej wyko-
nalnosci. W ocenie moich Mocodaw-
céw wydana decyzja godzi w prawo do
prowadzenia dziatalnosci gospodarczej,
a sposéb przeprowadzenia postgpowania
administracyjnego — niemal jednoczesne
zawiadomienie o wszczgciu postgpowania
oraz dorgczenie decyzji administracyjnej
okoto godziny 23:30 — budzi istotne wat-
pliwosci co do prawidlowosci podjecia
decyzji i przeprowadzenia postgpowania
administracyjnego. Wskazuje jednocze-
$nie, iz w lokalu zapewniono rygorystycz-
ne przestrzeganie wszystkich zalecen hi-
gienicznych i sanitarnych, co jednak nie
wplynglo w zaden sposéb na prowadzone
przez czynno$ci. Aleksander Sosiriski i
Damian Wyrzykowski swoich praw beda
dochodzi¢ w toku dalszego postgpowania
administracyjnego oraz postgpowar s3-
dowych. Nie wykluczajg takze wystapie-
nia z pozwami odszkodowawczymi. Moi
Mocodawcy pomimo natozenia na nich
zakazu prowadzenia dalszej dzialalnosci
podjeli decyzje, iz ,Ministerstwo Sledzia
i Wodki” bedzie nadal funkcjonowaé w
dotychczasowym  rezimie sanitarnym.
Niezaleznie od tego wykorzystaja wszyst-
kie mozliwosci prawne zmierzajace od
podwazenia przedmiotowej decyzji.”

™
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* wycinki drzew, ustugi rebakiem
* koszenie traw (pobocza drog, nieuzytki)
* wynajem podnosnika (26 metrow)
* ustugi koparko-tadowarka
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Rozmowa z Dorotq Macioch Kowalskq - wilascicielkq Centrum Pieknego Ciala Figura w Ciechanowie

4 lata magicznego miejsca stworzonego przez kobiety dla kobiet

Figura Centrum Pieknego Ciata to mata, lo-
kalna firma mieszczaca si¢ w Ciechanowie,
w samym centrum miasta, przy placu Jana
Pawta Il 15.Z zewnatrz wyglada niepozornie,
jednak kiedy wejdzie sie do srodka, od razu
dostrzega sie klimat tego miejsca. Skad taki
pomyst na biznes?

Pomyst rodzit si¢ dlugo. Juz w
2007 roku, otwierajac wlasng dziatal-
no$¢ gospodarcza marzytam o stwo-
rzeniu takiego miejsca. Praca, roz-
mowa z drugim czlowiekiem zawsze
sprawiata mi wielkg satysfakcje. Lubig
pomaga¢ innym, dzieli¢ si¢ tym, co
wiem. Tworzy¢ projekty, wydarzenia,
bra¢ udzial w akcjach charytatyw-
nych, ktére moga przyczyni¢ si¢ do
rozwoju, czy metamorfozy osoby.

Doktadnie 4 lata temu wreszcie
spetnitam swoje marzenie, 8 lutego 2017
roku powstato to miejsce, kedre lubig i
gdzie mogg si¢ realizowaé. Uwielbiam
kazdg z Pan, ktéra do nas trafia. Kazda
jest niesamowita i niepowtarzalna. Wi-
dzac, jak polepszaja swoja samooceng,
pewno$¢ siebie czy zdrowie, jak pigk-
nie zmieniajg swoje ciata — az tza si¢ w
oku kreci. Ja to obserwuje codziennie i
codziennie przekonuje si¢ o stusznosci

podjetej decyzji.

Jak wygladaty poczatki dziatalnosci?

Na pewno nie byly tatwe. Trzeba
byto znalez¢ lokal, przystosowaé i wy-
remontowa¢ go. Urzadzenia wnosiliémy
przez waska klatke i do konca nie bylo
wiadomo, czy niektére z nich przejda
przez drzwi. Pomimo podjetego ryzyka
jestem przekonana o tym, ze byto warto.
Ogromnie cieszg sig, ze takie miejsce po-
wstato. To biznes, w ktéry trzeba whozy¢
cale swoje serce. Dzigki temu moglam
pozna¢ wiele wspaniatych oséb, pod-
ja¢ rézne inicjatywy w Figura Centrum
Picknego Ciata oraz naszym miescie, np.
wydarzenia, dni otwarte, akcje charyta-
tywne, konkursy i zabawy, ktdre cieszq
si¢ ogromng popularnoscia.

Jakiego rodzaju ustugi Swiadczycie w Figura
Centrum Pieknego Ciata?

Jest to jedyne takie miejsce w Cie-
chanowie gdzie pasja taczy si¢ z marze-
niami, przynoszac realne i oczekiwane
efekty o pieknym - zdrowym ciele.

To miejsce tylko dla kobiet. Kazda

z pan jest traktowana indywidualnie.

Zaktadamy jej karte, przeprowadzamy
wywiad, rozmawiamy, pytamy o cel,
przeprowadzamy analiz¢ - to oczywi-
$cie wszystko jest bezptatne i na pod-
stawie tego dobieramy odpowiednie
zabiegi.

W naszym Centrum Panie moga
zakupi¢ profesjonalne liniackosmetykéw
znanych marek oraz suplementéw pole-
canych przez dietetykow.

Jakie zabiegi macie w ofercie?

Sa to, m.in.: Endermologia LPG,
fala akustyczna Storz Medical, Maximus,
fale radiowe i liposukcja ultradzwickowa
- Sculptor II, Lipolaser i Elektrostymu-
lacja firmy YASUMI, Sauna IR, Power
Slim Active, rollmasazer, limfodrenaz,
Power Slim Fitness, Power Slim Medico,
zabiegi AROSHA, Monduniqu, masaze
i rytualy SPA.

W okresie 4 lat nasze Panie stracity
setki kilograméw i tysiace centymetrow.

Trzeba przyzna, ze ma Pani ciekawa prace...

Zdecydowanie tak. To jest praca, w
ktérej trzeba by¢ niezwykle otwartym i
mie¢ charakter psychologa. Musz¢ przy-
zna, ze teraz mam bardzo dobry team i
zawsze podkreslam, ze to réwniez dzig-
ki mojemu zgranemu zespofowi i jego
wsparciu stworzytam to wyjatkowe miej-
sce w Ciechanowie. Bardzo to doceniam.

Zaréwno ja, jak i personel, kilka-
nadcie razy w roku bierzemy udzial w
szkoleniach, targach, konferencjach, po-
szerzamy caly czas swoja wiedze i dosko-
nalimy umiejgtnosci.

Co zyskuja kobiety korzystajace z Paristwa
ustug?

U nas kobiety przede wszystkim wy-
zbywaja si¢ komplekséw.

Wasz profesjonalizm znajduje uznanie w roz-
nego rodzaju konkursach. ..

Tak. Sg to, m.in.: nagroda OREY
KOSMETYKI 2018 - dla Lideréw bran-

Mrowka tez ma Wlelkle serce

Przed Centrum Handlowym Mrowka staneto wielkie serce, do ktdrego zbie-
rane sq plastikowe nakretki. Dochdd z ich sprzedazy zostanie przeznaczony
na terapie genowa Laury Paczufa — chorej na SMA.

To kolejny dow6d na wdrazanie przez whascicieli Mrowki zasad
spolecznej odpowiedzialnosci biznesu. Nowe przedsigwzigcie ma za-
réwno wymiar charytatywny, jak i ekologiczny.

To kolejne serce na nakretki ustawione w naszym miescie. Pierw-
sze stanglo w ubieglym roku przed Urzedem Gminy Ciechanéw. Byta
to wspdlna inicjatywa woéjta Marka Kiwita, Sebastiana Andrzejczaka
— asystenta spolecznego posta Arkadiusza Iwaniaka (Nowa Lewica)
oraz Eugeniusza Nowaka — przewodniczacego Rady Miejskiej Nowej
Lewicy w Ciechanowie. W slad za przykladem wéjta Kiwita podobne
pojemniki ustawily wladze Powiatu Ciechanowskiego (m.in. przed sie-
dzibami Starostwa Powiatowego oraz Powiatowego Centrum Kultury i
Sztuki). Teraz dofaczyto Centrum Handlowe Mréwka.

Wiarto przypomnie(, ze leczenie Laury mozna wesprze¢ dokonujac
wplaty poprzez Fundacje ,Siepomaga”: www.siepomaga.pl/laura-sma

™

zy, ktérzy wyznaczajg kierunek, stawiajg
na rozwdj i podnoszenie swoich kwali-
fikacji; Diamentowy Obickt MONDU-
NIQ 2019 oraz 2020 oraz Kobiety ktére
inspirujg 2020.

Ale najwazniejsze sa dla nas opinie
naszych cudownych Klientek. Cho-
ciazby te na Facebooku. Pozwolg sobie
zacytowal jedna z nich: ,Pewnie kazda
kobietka tak ma, ze od czasu do czasu
chce co$ w sobie zmienié. Ja mam tak
czgsto. Wigkszo$¢ moich pomystéw do-
tyczylo schudnigcia. Niestety, nie zawsze
si¢ to udawato, same wiecie - nie jest to
weale tatwa sprawa... Na szczgdcie ked-
regos dnia los postawit na mojej drodze
Panig Dorotke i od tamtej pory wszyst-
ko si¢ zmienito. Pamigtam jak dzisiaj
moja pierwsza wizyte w Figura Centrum
Picknego Ciata. Najbardziej w glowie
utkwita mi serdeczno$é, z kedra si¢ tam
spotkatam. Dziewczyny zajely si¢ mna z
pelnym profesjonalizmem. Zaczety$my
od analizy skfadu ciata i pomiaréw. Za-
poznatam si¢ z pelng oferta zabiegéw i
wspélnie z dziewczynami wybraly$my
to, co najbardziej spetnialo moje ocze-
kiwania. Najbardziej do serca przypadty
mi zabiegi SCULPTOR oraz LPG. Juz
nie mogg si¢ doczekad testowania nowe-
go modelu LPG.

Tak wicc zabiegi sq super, sprzgt jest
mega nowoczesny, ale dla mnie liczy si¢ tez
$wietna atmosfera. Sprzet moze kupi¢ so-
bie kazdy, a na taka atmosferg trzeba sobie
zapracowal. Gratuluje $wietnej roboty!!!
Stawiam 6+. Jestescie niezastapione!”.

Jak Pani biznes dziatat i dziata w dobie pan-
demii?

Panie wspierajg nas, a my je. Kiedy
przez dwa miesiace Centrum bylo za-
mkniete pozostalySmy w stalym kontak-
cie. Wprowadziliémy nawet akeje ,Pigk-
na w domu” — gdzie Panie mogly i nadal
moga zamoéwi¢ potrzebny im produke,

ktdry zostanie dostarczony bezposrednio
pod drzwi. Panie wspieraly nas kupujac
VOUCHER WSPARCIA.

Jestem z natury bardzo pozy-
tywna osoba. Mysle, ze moj zawdd
wymaga takiego podejécia. Czgsto to
my musimy pociesza¢ nasze Klientki.
Nie mam w sobie teraz niepokoju,
staram si¢ zajaé czyms§ glowe. Planuje
przyszto$¢ mojej firmy, kt6rg wraz ze
mna buduja pracownicy. Pozytywna
energi¢ czerpi¢ tez od mojej rodziny
i przyjaciét. Sporo rozmawiamy o
tym, jak widzimy nasze dalsze losy.
Przeciez to musi si¢ kiedy$ skoriczyé.
Na pewno kiedy$ wrécimy do nor-
malnosci, ale inni, bo z nowym do-
$wiadczeniem.

Widad, ze jest Pani szczesliwg kobieta. ..
Uwazam, ze jestem wielka szczedciara,
bo moja praca jest jednoczesnie mojg pa-
sja, a pasja stala si¢ moja praca. Jest to dla
mnie zwiazek idealny, taka moja bajka :)

Dzigkujemy za rozmowe i zyczymy kolejnych
sukcesow i zadowolonych Klientek.

FIGU

CENTRUM PIEKNEGO CIAtA

BONY PODARUNKOWE
Jana Pawta Il 15/ Il pietro, Ciechanéw * SAUNA, MASAZ
@ 730394949 i /centrumpieknegocialafigura |

“* ODNOWA
R BIOLOGICZNA
CIALA I TWARZY
*STACJE
TRENINGOWE

materiat promocyjny

ogtoszenie wlasne wydawcy

CENTRUM!
TERAPIE CZN(D

ZCZEG@ 3 tel. 500 364 311
W trosce o roowdy Twojego drieckov
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79. rocznica utworzenia Armii Krajowej

Ciechanéw pamietal o bohaterach

W niedziele, 14 lutego obchodzilismy ko-
lejna rocznice utworzenia Armii Krajowej,
uwazanej za najwieksze oraz najlepiej
zorganizowane podziemne wojsko w oku-
powanej Europie. Byt to bardzo wazny mo-
ment we wspétczesnej historii naszego kra-
ju. W Ciechanowie pamietano by wiasciwie
uczcic te wazna rocznice.

Z tej okazji odbylo si¢ uroczyste
spotkanie przed pomnikiem u zbie-
gu ulic Armii Krajowe;j i Sikorskiego.
Przypomnijmy, ze pomnik, posta-
wiono w 2009 roku , W holdzie cie-
chanowianom — Zzolnierzom Wojska
Polskiego i Armii Krajowej, ktérzy
oddali zycie za Ojczyzne w latach
1939 — 1956”. Powstat z inicjatywy

({ALLITLT S
COOCOOOINNS

zyjacych wéwczas - bylych zolnierzy
skupionych w obwodzie Swiatowego
Zwiazku Zotnierzy AK.

Organizatorem tegorocznych obcho-
déw byta 5. Mazowiecka Brygada Obro-
ny Terytorialnej im. ppor. Mieczystawa
Dziemieszkiewicza ps. ,Réj”. Wience
przed obeliskiem ztozyli m.in.: parlamen-
tarzysci, delegacje reprezentujace samo-
rzad miejski i powiatowy, przedstawiciele
stuzb mundurowych, wojska oraz szkét
$rednich o profilach mundurowych funk-
cjonujacych w Ciechanowie.

Kartka z historii

79 lat temu, dokfadnie 14 lutego
1942 r. gen. Whadystaw Sikorski wydat

wojennych

Kwiaty skladaja: Joanna Potocka-Rak,
Starosta Powiatu Ciechanowskiego oraz
Stanistaw Kesik, wicestarosta.

rozkaz o przeksztalceniu Zwiazku Wal-
ki Zbrojnej w Armi¢ Krajowa. Podjat
taka decyzjg by scali¢ polskie oddziaty
zbrojne i podporzadkowaé je polskie-
mu rzadowi w Londynie.

Na kartach historii zapisaly akcje
odwetowe i represyjne AK w stosunku
do SS i policji a takze zdrajcow i pro-
wokatoréw. Pod koniec drugiej wojny
$wiatowej w AK stuzylo ok. 300 tysigcy
zolnierzy.

Zwieficzeniem wysitku AK  bylo
uczestnictwo w Powstaniu Warszawskim.
Po jego klesce jednostki Armii zostaty
zdemobilizowane (19 stycznia 1945).

PP

KRAJOWA
1ZHA
GOSPODARILA

MAZOWIECKA 1zBA GOSPODARCZA

w Ciechanowie, ul. 17 stycznia 7 (IV pieto, pokéj nr 404)

LEGALIZACJA DOKUMENTOW HANDLOWYCH
CENTRUM MEDIACJI GOSPODARCZYCH

WitaMY w Izbowej Rodzinie kolejnego cztonka:

SANTANDER BANK POLSKA S.A. 1
ODDZIAL w CIECHANOWIE
ul. Pultuska 4/6
www.santander.pl

Masz do$¢ samotnego Zeglowania po niespokojnych
wodach oceanu gospodarczego? Dolacz do nas!

Z. nami MIGiem poradzisz sobie
ze wszystkim...

PP.6721.1.2018-2021.AP

OGLOSZENIE WOJTA GMINY CIECHANOW

dnia 23.02.2021 r.

o zmianie w uchwale o przystapieniu do sporzadzania miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego: poludniowej cze$ci wsi Gaski, pélnocnej
czesci wsi Pechcein, Rutki-Marszewice, wschodniej czesSci wsi Rutki-Glowice, pélnocnej czesci wsi Ujazdowek

W nawigzaniu do ogloszenia w ,,Puls — Magazyn Ziemi Ciechanowskiej” i obwieszczenia na tablicy Urzedu Gminy Ciechandéw oraz stronie BIP i tablicach soteckich
z dnia 19.02.2019 r., zawiadamiam o podj¢ciu przez Rade Gminy Ciechanéw Uchwaty Nr XXVII/163/21 z dnia 28 stycznia 2021 r. zmieniajgcej Uchwale
Nr XXXVII/219/18 Rady Gminy Ciechanow z dnia 11 maja 2018 r. w sprawie przystgpienia do sporzqdzenia zmiany miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego wsi.: Ggski, Pechcin, Rutki-Marszewice, Rutki-Glowice, Ujazdowek.

Zmiana uchwaly obejmuje wylaczenie z obszaru sporzadzanego planu dziatek ew. nr 33,40/2,43/2, 44, 45,46,48/5,48/6,48/7,49/3,49/4,49/5,49/6,50/1, 50/2, 50/3,
50/4,100/1, 102/1, 102/2, 103/1, 104/4, 104/6 potozonych w obrebie Ujazdéwek, dzialek ew. nr 168/3, 168/4, 176, 178, 179 potozonych w obrebie Gaski, dzialek
ew. nr 126/6, 13/1, 124/2, 124/3 potozonych w obrebie Pechcin oraz czesci dzialek ew. nr 47, 53, 144/2, 145/6, 100/2, 101, 103/2, 104/7 potozonych w obrebie
Ujazdowek, czeSci dzialek ew. nr 8, 16, 108, 124/6 potozonych w obrebie Pechein oraz czescei dzialki ew. nr 106/1 potozonej w obrebie Rutki-Glowice, w zwiagzku z
faktem, iz obejmujg tereny dla ktérych m.in. wydano decyzje o pozwoleniu na budowe (ktdrych przeznaczenie jest odmienne niz wskazane w Studium uwarunkowan i
kierunkéw zagospodarowania przestrzennego gminy Ciechandw), oraz tereny lesne ktore wymagatyby sporzadzenia wniosku o zmiane przeznaczenia gruntow
le$nych na cele nielesne. Wymienione wyzej obszary zostaty wylaczone z obszaru sporzadzanego planu po uzyskaniu opinii i uzgodnien wymaganych prawem, a przed
etapem wylozenia do publicznego wgladu.

Ponadto w zwigzku z rozstrzygnigciem uwag ztozonych do projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego: potudniowej czesci wsi Gaski, poéinocnej
czesci wsi Pechcin, Rutki-Marszewice, wschodniej czesci wsi Rutki-Glowice, pdtnocnej czgsci wsi Ujazddéwek, wylozonego do publicznego wgladu w dniach od
1 lipca 2020 r. do 23 lipca 2020 r. (termin sktadania uwag do 14 sierpnia 2020 r.), oraz w zwigzku z wnioskami wiascicieli dziatek znajdujacych sie w obszarze
opracowania zaszla potrzeba wylaczenia z opracowywanego planu miejscowego nastepujacych dziatek ewidencyjnych: dz. ew. nr 30 obreb Rutki Glowice, dz. ew.
nr 8/1, 8/8, 8/9, 8/10, 8/11, 8/12 oraz czg¢s¢ dz. ew. nr 8/5 1 8/7 obrgb Rutki Marszewice, cze$¢ dz. ew. nr 53 obreb Ujazdéwek (wylaczona zostala czgsé terenu
funkcjonalnego R/36 —na obszarze wskazanej dziatki), dz. ew. nr 179/5 w obrgbie Ujazdowek oraz cze$¢ dz. ew. nr 181/2, 181/1 obreb Ujazddwek (wyltaczone zostaty
tereny funkcjonalne Z1/28, KXJ/24 oraz cz¢s¢ RM/26 —na obszarze wskazanych dziatek).

Wejt Gminy Ciechanow
Marek Kiwit
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l ADMINISTRACJA

Starostwo Powiatowe
w Ciechanowie

06-400 Ciechanow, ul. 17 Stycznia 7
Tel. 23 672 34 85, Fax 23 672 29 45 www.ciechanow.powiat.pl
Strona Biuletynu Informacji Publicznej: www.stciechanow.bip.org.pl

o ° pd
Urzad Miasta Ciechanow
06-400 Ciechandw, Pl. Jana Pawta Il 6
Tel. (centrala) 23 674 92 00
e-mail: boi@umciechanow.pl
www.umciechanow.pl www.facebook.com/umciechanow

Urzad Miasta i Gminy
Glinojeck

Glinojeck, ul. Ptocka 12

Tel. 23 674 00 17, Fax 23 674 28 18
e-mail: sekretariat@e-glinojeck.pl www.glinojeck.net

HALO-\-CIECHANGOW

ul. Adama Rzewuskiego 19, 06-461 Regimin
tel./fax 23 68117 56
e-mail: ug@regimin.pl
www.regimin.pl

Q Urzad Gminy w Regiminie
Gmina

A\ Regimin

Urzad Gminy w Sonsku

06-430 Sonsk, ul. Ciechanowska 20
Tel. 23 671 30 85, Fax 23 671 38 22
e-mail: sekretariat@sonsk.pl www.sonsk.pl

Powiatowy Zarzad Drog
w Ciechanowie

06-400 Ciechandw, ul. Mazowiecka 7
Tel./Fax 23 672 54 14, Tel. 23 672 47 47, 23 673 78 15

(] (] yd
Urzad Gminy Ciechanow
06-400 Ciechandw, ul. Fabryczna 8
Tel./Fax 23 672 26 46
e-mail: urzad@gminaciechanow.pl
www.gminaciechanow.pl

A,
AR RR

] e-mail: pzd@pzdciechanow.pl www.pzdciechanow.pl

Hl BIURA PARLAMENTARZYSTOW

IS Biuro Senatorskie Senatora RP
oo _Jana Marii Jackowskiego

Prawd | Spramedliwodl

° ° yd
Urzad Gminy Golymin - Osrodek
ul. Szosa Ciechanowska 8, 06-420 Gotymin-Osrodek
Tel./Fax 23 671 60 20, 23 671 60 93
e-mail: ug@golymin-osrodek.pl
www.golymin-osrodek.pl

Biuro Poselskie
Posta na Sejm RP

Macieja Wasika

Ciechanow, ul. Warszawska 47
Tel. 881 521 870, e-mail: wasikbiuro@wp.pl
Biuro czynne: wtorek (godz. 9 - 12),
czwartek (godz. 10 - 13), piatek (godz. 10 - 13)

Urzad Gminy Grudusk
ul. Ciechanowska 54, 06-460 Grudusk
tel/fax: 23 671 50 12
e-mail: gmina@grudusk.com
www.ug.grudusk.com

Biuro Poselskie Posta na Sejm RP
Arkadiusza Iwaniaka *

Ciechandw, ul. Orylska 3A,
tel. 608 326 407, e-mail: biuroposelskie.aiwaniak@gmail.com

Urzad Gminy Ojrzen

ul. Ciechanowska 27, 06-456 Ojrzen

Tel. 23 671 83 20, Fax 23 671 8310

e-mail: ojrzen@ciechanow.pl, www.ojrzen.pl

—
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Urzad Gminy
) pd yd [}
w Opinogorze Gornej
ul. Zygmunta Krasiniskiego 4, 06-406 Opinogdra Gorna
Tel. 23 671 70 85, 671 70 60, Tel./Fax 23 673 61 10

——

=
——

N

e-mail: ugopinogora@bip.org.pl https://opinogoragorna.pl/

Czynne w poniedziatki w godz. 16-18.
BEZPEATNE PORADY PRAWNE - poniedziatki w godz. 16:30 - 18:00

ZAREKLAMUJ SIE NA:

Ciechanowa, p/

Tel. 502 68 48 21
e-mail: pulsciechanowa@gmail.com
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Il PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA

HALO-\CIECHANOW

-t YWy TECZOWA KRAINA Bezptathe .""f'."
Q - NIEPUBLICZNA SPECJALISTYCZNA PORADNIA 20j¢ nleg < ol f,q-‘
'Y PSYCHOLOGICZNO - PEDAGOGICZNA Wczf:agaﬁia, ” f;.‘

* Pedagog * Logopeda * Psycholog * Fizjoterapeuta Wsr;.%zwo'u.p@--. ,1
* Terapeuta Integracji Sensorycznej * Ortoptystyka dzleC '\ 104
Ciechanéw, ul. Sktadowa 2 tel. 696 467 329

l PRZEDSZKOLA

PRZEDSZKOLE
jezykowe

* polski * angielski * hiszpanski
ZVANPIX( )V

69816791311
PRZEDSZKOLE INTEGRACYJNE

of o Bezptatne
‘T Jezyk Angielski <> Rytmika
LOGOPEDA > ZEROWKA (grupa dla 6 — latkow)

\ - 'ZAI"ISY 663 372 428  ul. 17 Stycznia 54 (dawna: APTEKA)
l EDUKACIA

\‘P‘DEM/

@y

4$N0|_u0“‘

ulL.JFJRajkowskiego]6(os 2achid)

www. krasnoludki-ciechanow.pl

ik %

PRZEDSZKOLE

PANSTWOWA UCZELNIA ZAWODOWA

im. Ignacego Moscickiego w Ciechanowie

Rektorat: Tel. 23 672 20 50
BE:{:;‘I\(Tg IE 06-400 Ciechanow rektorat@puzim.edu.pl
SOLIDNIE ul. Narutowicza 9 www.puzim.edu.pl
ai"‘“zfﬂs,h
E % Wyzsza Szkota Menedzerska
‘W 19'945 w Warszawie
%, Filia w Ciechanowie
2w ul. Zérawskiego 5
Tel. 23 672 50618 A L D TV (TR S
ODDZIAL REGIONALNY TOWARZYSTWA WIEDZY POWSZECHNE) W CIECHANOWIE

PROWADZI:
- SZKOLE PODSTAWOWA Z KLASAMI ,,0”
REKRUTACJA NA ROK SZKOLNY 202 I /2022
JUZ ROZPOCZETA!
- ATRAKCYJNE KURSY | SZKOLENIA ROZNEGO TYPU

ul. Kraszewskiego 8A, tel. 23 672 82 14, kom. 668 537 144 ul. Warszawska 10, Tel. 23 672 50 07

TP

BEZPELEATN E SZKOLY DLA DOROSLYCH

» Liceum Ogodlnoksztatcace Celll'lll:
« Szkota Policealna :“““el a
« Kwalifikacyjne Kursy Zawodowe W Clecnanowie R

oraz Kurs pedagogiczny dla instruktoréw praktycznej nauki zawodu

06-400 Ciechanow, ul. Kopernika 7, tel. 23 672 25 06, fax 23 672 81 71
www.cku-ciechanow.pl e-mail: sekretariat@cku-ciechanow.pl

W@c:scmow IPROFESJONALNIE RZETELNIE o W PRZYSTEPNEJ CENIE

. 3 Jazdy prébne
Prowadzi szkolenia: na placu manewrowym
- kierowcow wykonujacych transport drogowy; W

- kierowcow naruszajacych przeplsy"r_u‘chu drogowego

- 0sOb w zakresie kierowania ruchem drogowym I"f°""ac]e ; iaﬁ:lsg;g%y?;lgl: Szz3k2l7e; % f ';2

- kierowcow przewoiacych towary, niebezpiecznel/ADR/; <

- kierowcéw w zakresie profilaktyki Regulamin i ceny na_strome internetowej
przeciwalkoholowej i przeciwdziatania/narkomaniil www.wordciechanow. pl

STOWARZYSZENIE KSIEGOWYCH W POLSCE
ODDZIAL. OKREGOWY W WARSZAWIE
CENTRUM EDUKACJI ZAWODOWEJ

ZAPRASZA NA:
KURSY STACJONARNE ORAZ KURSY ON-LINE
7 ZAKRESU RACHUNKOWOSCI, PODATKOW I PLAC

CIECHANOW, UL. KS. PIOTRA SCIEGIENNEGO 10 LOK. 52 (I pigtro)
el. 23 673-20-01, fax. 23 673-32-00 www.ciechanow.skp-ow.com.pl

l UStUGI KOMUNALNE
ul. Tysiaclecia 18, 06-400 Ciechanow

(UP €& Ciecranow
tel. 23 672 33 58, biuro@pecciechanow.pl
telefony alarmowe @ 23 672 27 32 (24h) Ilub 23 672 38 51 (22.00-7.00)

www.pecciechanow.pl {CIEPLOSYSTEMOWE

PRZEDSIEBIORSTWO ENERGETYKI CIEPLNEJ
W CIECHANOWIE SPOLKA Z 0.0.

Przedsiebiorstwo Uslug Komunalnych

Sp. z 0.0. w Ciechanowie

PUK Sp. z o0.0. oferuje ustugi:
¢ wywo6z i unieszkodliwianie odpadéw
¢ letnie i zimowe oczyszczanie drog i placow
« administracja cmentarzem komunalnym
« prowadzenie schroniska dla bezdomnych zwierzat
« zaktadanie i pielegnacja terenéw zieleni
« wycinka drzew w warunkach miejskich

PUK

ul. Gostkowska 83

Tel. 23 672 23 05, 23 672 22 42
e-mail: puk@pukciechanow.pl
www.pukciechanow.pl

-‘ S TOWARZYSTWO BUDOWNICTWA
SPOLKAZ 0.0. SPOLECZNEGO SP Z O 0

CIECHANOW Spis telefondw: (+48 23)

6725276 - Centrala 67259-80 - Centrala 672 38 18 - Fax

www.tbsciechanow.pl ul. Okrzei 14, 06-400 Ciechanow

Zaktad Komunikacji Miejskiej Sp. z 0.0.
Wynajem autobusow, sprzedaz i serwis opon, sprzedaz paliw.
STACJA DIAGNOSTYCZNA: przeglady rejestracyjne i okresowe

Ciechandw, ul. Gostkowska 83
Tel. 23 672 32 94 www.zkmciechanow.pl

ZAKLAD WODOCIAGOW

| KANALIZAC]I
W CIECHANOW/IE Sp. z o.0.

06-400 Ciechanow, ul. Gostkowska 81
Tel. 23 672 29 60, Fax 23 672 29 61, catodobowy 994

Zwii

CIECHANOW

zwik@zwikciechanow.pl  www.zwikciechanow.pl

B OCHRONA
BARI©NYAGENEYOCHRE NG

Ochrona stacjonarna, posterunki state na obiektach
Ochrona imprez masowych, rodzinnych, firmowych,
akcji promocyjnych, itp.
Grupa Ochrony Bezposredniej VIP
Biuro: Ciechandw, ul. Mtawska 1, tel. 884 03 03 04, 500 42 46 26
www.barton-ochrona.pl e-mail: barton.ochrona@gmail.com

B BEZPIECZENSTWO

i

w mag&ej sprzedazy pro‘dgktyﬁepszych flrm'-
BRON: CZ, GLOCK,/MARLIN, MOSSBERG, REMINGTON, S&W, SIG:SAUER}

AMUNICJA 'FE‘I.)‘E—RAL GECO;LAPUA, NORMA, RWS, SAKO, S&B
wwwrallexhrnn pl naszego salonu ﬂ

_®_
ul. Krasiriskiego 32, c'eChaHOW, (wjazd od ul. Gostkowskiej) tel. 23 672 48 30, 22 201 21 24

oraz najnowsza broiz/lzraela firmy BUL

Bl“l“ AM“N“}]A _Zapraszamy do odwiedzenia _ I

i w.30: 08
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B ZDROWA ZYWNOSC

— Zdrowa Zywnos¢ —

¢2 SPRZEDAZ POLTUS
WIEPRZOWYCH

Pawet Rzeczkowski
Mieszki Bardony 6, 06-400 Ciechanow

DROWE PRODU

Zdrowa zywnos¢ - zdrowa Polska

ROLNICZY HANDEL DETALICZNY
@502 338 697

M HOTELE - RESTAURACJE

Kompleks hotelowo-gastronomiczny "OLIMPIJSKI“ A
06-400 Ciechandw, ul. 17 Stycznia 60A : * , _E s
tel. 23 672 20 12 lub 23 672 20 13 fax 23 672 20 12 PN o
e-mail: hotel@maosirciech.pl ;
Hotel dysponuje 93 miejscami noclegowymi w pokojach §d e
1,2,3 osobowych oraz apartamentach . K e

Restauracja organizuje: _imprezy okolicznosciowe
ustugi cateringowe ob|a y abonamentowe i inne

arze 2 Wietnamu

B GASTRONOMIA
[ 9

BAR @) ASIA rucha o aszaial
Kuchnia orientalna =_g-

Ciechanéw, ul. Plonska 26

pn.=sob. 9-21, niedz. 11-20 §&

Z}

10d'30 zt - GRATIS
Tel. 788 686 779 FEfNT 3AzI
M EDUKACJA ARTYSTYCZNA

Nauka Spiewu, gry na gitarze,

pPianinie, perkusji
Zajecia dla dzieci (od 6 roku zycia), Q0A o
mI:pdzlieiy i dz;roélych - zn!zkl
TEL. 517 770 082 www.akademiadzwieku.edu.pl rodZIrlne!
Ciechanow, ul. H. Sienkiewicza 33A (za Kolegium Nauczycielskim)
Il SPORT | REKREACJA
tel. 23 672 5501 NIz
236732472 JWONIE e-mail:
Jax 23 673 24 84 e mosir@mosirciech.pl

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Ciechanowie
06-400 Ciechanow, ul. 17 Stycznia 60 B
www. mosirciech.pl

Il POMOC SPOLECZNA

D:S-i KOMBATANT

Dom bez barier architektonicznych, spetniajacy standardy, zapewnia catodobowg opieke, zajecia
terapeutyczne i rehabilitacje. Dom wyposazony jest w basen solankowy oraz nowoczesny
sprzet rehabilitacyjny. Osoby zainteresowane zamieszkaniem
w naszym Domu lub chcace skorzysta¢ z rehabilitacji i basenu serdecznie zapraszamy.

l ZDROWIE

Ciechanéw, ul. Batalionéw Chtopskich 12

tel. (23) 672-14-85
dps.kombatant@interia.pl www.kombatant.lap.pl

HALO-\-CIECHANGOW

PRZYCHODNIA LEKARZY RODZINNYCH

M E D'c Us A Poradnia dla Dorostych

tel. 23 672 32 59, 67322 32
www.medicus-ciech.pl
NIEPUBLICZNY ZAKELAD OPIEKI ZDROWOTNEJ
06-400 Ciechandw, ul. Spétdzielcza 2

e-mail: medicus.ci@home.pl
l PIELEGNACJA CIALA

Poradnia dla Dzieci
tel. 23 67322 34

| G UR * ODNOWA ’—.—Q—Q-
BIOLOGICZNA "
CENTRUM PIEKNEGO CIALA CIA]-A[TWARZY
W OFERCIE * STACIE
BONY PODARUNKOWE NA TRENINGOWE
\ DZIEN KOBIET * SAUNA, MASAZ
I 15 / Il pietro, Ciechanéw MARCA
949 &icentrumpieknegocialafigura =

B KLUCZE - PIECZATKI

@rtar
Bagajski

Ciechanéw,
ul. Slgska 2
(wejscie od

teI 236735402
kom. 508 270 950
ZAMKI * KLUCZE * KODOWANIE * PIECZATKI * GRAWEROWANIE

European Locksmith Federation

Il UBEZPIECZENIA

AGENT UBEZPIECZENIOWY JANUSZ KOWALSKI
W ofercie polisy 20 wiodacych towarzystw ubezpieczeniowych

UBEZPIECZENIA: ZAPEWNIAMY:
- komunikacyjne (0C AC NNW), majatkowe RMEFLERWIELIES
- upraw rolnych i budynkéw rolniczych - pomoc w wypowiedzeniu
- maszyn rolniczych (AGROCASCO) wezesniejszej polisy
- NOWOSC: ubezpieczenie roweréw
oraz oc pszczelarza

DOM UBEZPIECZENIOWY

SPECTRUM

!.u..m@
uniaa (i

ERGO
Warta-g HEsTiA

=

=
Puama _....d;gl ]

Oddziat w Ciechanowie, ul. Dolna 9
tel. 23 673 57 17, kom. 514 809 915

l FINANSE

(0 KREDYTY

NOTUS Finanse HIPOTECZNE

tel. kom. 508 462 484
krzysztof.szczepanski@notus.pl
06-400 Ciechanéw, ul. Puttuska 53

[l BANK

CONCORDIA

s oy, Zaklad Optyezny - Andrzej Bayer
' 06-400 Ciechandw, ul. 11 Pulku Ulanow Legionowyeh 26, Tel.: 23 672 15 01

PROMOCJA!

Posiadamy w ofercie m.in. oprawki firm:

RAY BAN e VOGUE © CARRERA e BENCH ® TOMMY HILFIGER

Oddziat
w Ciechanowie

ul. 3 Maja11

- [ kompleksowa obstuga
_-‘ O wygodny, darmowy parking
[0 wrzutnia nocna, bankomat 24h

Bezpieczny é)@]jih]‘] [ nowoczesna bankowos$é elektroniczna

BANK S’P(')I'.DZIELCZY
W PLONSKU
Grupa BPS

&423 672 09 65

&) bsplonsk.pl
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HALDO 'JV‘- CIECHANOW

Il BUDOWLANE
; OFERUJEMY OPONY
OPIRAN s‘sa BI%?{KYVV?PB%(T)G ) P:JJAZDéev:o L JCENY,
( . INTERNETOWE

echan6w, ul. Mazowiecka9a  WYKOPY | ROZBIORKI - CIEZAROWYCH NA

M Tel. /Fax (23) 673 77 32 TRANSEGHS AS-GUM - ROLNICZYCH

. iom. 608 737 451 O Szulmierz 22A, 06-461 Regimin

™ koptrans@koptrans.pl www.koptrans.pl . -

l UStUGI KAMIENIARSKIE

KAMIENIARSTWO

KOC-BRUK Kamil Kocigcki
Ciechanéw, ul. Gostkowska 77A 798 273 949

tel.: 695163 476
PROJEKTOWANIEWNETRZ © WIZUALIZACIA dekorciechanowainteriaal P OMNIKI * UKEADANIE KOSTKI BETONOWES
CZYSZCZENIE | MYCIE POMNIKOW

- | —
oWYI KONAWSTWO PROJEKTU © USLUGI 0GOLNOBUDOWLANE www.uekorcnecnanmf:.nl PIECZARY BETONOWE 3

REALIZACJA W 24 GODZ. PODNOSZENIE ZAPADNIETYCH NAGROBKOW

SIECI ZEWNETRZNE

| ';"Il'lll\m o IALULIE DEKOR Marta Bnl’ilczak
\'\, |

ul. Puituska 20 C lok. 18

DEKOR ' ROLETY © PLISY | u6-s00 ciechaniw

& Ciechanoéw, ul. Bielinska 2 . ROZNE
tel. (23) 673-73-29, fax (23) 673-46-40 OFERUJE:

DYSTRYBUC)A MATERIALOW DO BUDOWY SIECL: e-mail: biuro@plast-bud.com STOWARZYSZENIE B Kursy i szkolenia dla malych i érednich przedsiebiorstw
WODNYCH, GAZOWYCH, KANALIZACYINYCH, 1 INTSFFE\'EE(‘:KE‘&E&?“‘I"’ %‘;NE INICJATYW > Opracowanie biznesplanéw dla malych i $rednich
CENTRALNEGO OGRZEWANIA, WENTYLAC)I, Ciechanéwlul Niechoﬁzka on GOSPODARCZYCH przedsiebiorstw

TELEKOMUNIKACYINYCH ORAZ DROGOWYCH rel. (23) ¢ 0Oddziat w Ciechanowi > Wynajem sal szkoleniowych
el. (23) 671-48-74 ratw tiechanowie > Wymajem powierzchni biurowych
Www.plast'bUd-com e-mail: sekretariat@plast-bud.com Kontakt: . Wyn e pow s WS h

06-400 Ciechanéw, ul. Zérawskiego 5 > ''YP@J€m POWIEIZChN Magazynowy
Tel. 728 369 499 > Wynajem komputeréw

* ROLETY * BRAMY | B CMENTARZ KOMUNALNY

° AUTOMATYKA ZARZADCA CMENTARZA

. . KOMUNALNEGO W CIECHANOWIE —
Ciechanéw, ul. Mleczarska 9a Przedsigbiorstwo Ustug Komunalnych Sp.zo.0. g
tel. 23 673 70 52 Biuro administracji cmentarza !

7 www.e-domet.pl email: domet@home.pl ul. Gostkowska 86, Ciechanow
pn.-pt. 8-16, sob. 8-13

godz. otwarcia cmentarza: 6-22 & cmentarz@pukcigchanow.pi

tel.: 728 995 677, 601 713 463, 604 406 031 g WWW.ciechanow.artiookgallery.com

l UStUGI POGRZEBOWE

oYl VANl - -~ — . ulGostkowska69
_ CALVARIA - J ! 06-400 Ciechanéw
e R | ’ Tel. 23 673 84 62

TADEUSZ ANTOSIK B _ 236723277
Kom. 600114 101

i;‘; STAG SAMOCHODOWE KOMPLEKSOWA OBSLUGA 500270365
"y, INSTALACJE GAZOWE
asart < pon. - pL 8:00 - 17:00 KOMPLEKSOWE USLUGI POGRZEBOWE

06-400 Ciechanéw tel. kom. 502482423 JT a0 Rafat Zoraweki s
Lz ; 35 e-mail: gasart@o2.pl T o U y |
ul. Zagumienna by (7 Rafat Zurawski i

Ciechanéw, ul. Gostkowska 39b, tel. 23 672 14 88 PRADITWORCZYCH
IRTEX ALTERNATORY‘- ROZRUSZNIKI 672 31 18 662 198 820, 697 609 313 A

* S p rzed az ogtoszenie wlasne wydawcy

: " MOZLIWOSC SKORZYSTANIA z PROGRAMOW

*MOJ PRAD *ULGA W PODATKU'ROLNYMuULGA TERMOMODERNIZACYINA POMPY CIERLA

l MOTORYZACJA | MASZYNY ROLNICZE

Ciechanoéw, ul. Pultuska 116
(za stacja benzynowa) '
tel. 23 673 48 07
kom. 602 320 393
lub 500 065 938

* H >
naprawa odwiedz nas na:

S wymiana
< Wystawiamy faktury VAT m Clecéﬂngwﬂ p[
AGROAP SERWIS ——

@ri - DIAGNOSTYKA o s s .
L!“ (\ - KODOWANIE WTRYSKIWACZY. najwazmejsze mformaqe Zregionu

h - CZYSZCZENIE FILTROW. DPE M 7‘ * . . .
- KASOWANIE USTEREK i inne... . - archiwum (PDF) wszystkich wydan

Szulmlerz 224 tel 504 206 348 PULSU Ciechanowa
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wspomnienia

Do napisania tego wspomnienia o jednym z mo-
ich najblizszych przyjaciét Krzysiu Kowalskim
potrzebowatem czasu. Przyznam sie szczerze,
ze nawet troche to odwlekatem. Moze podswia-
domie chciatem odciagna¢ nietatwy moment
pisania o kims bliskim, a tym samym pewnego
domkniecia wspdlnego okresu naszej znajomo-
$ci, a z czasem przyjazni...

Nie pamietam doktadnie kiedy pozna-
fem Krzysia, ale na pewno byto to w czasie
gdy jako nastolatek petnitem funkcje prze-
wodniczacego Mlodziezowej Rady Miasta
Ciechanéw. Poczatkowo wymienialiémy po
kilka zdari w trakcie przerw w sesjach ,do-
rostej” Rady, na ktérych bywat jako dzien-
nikarz. Gdy po kilku latach sam zaczatem
pisa¢ do jednej z lokalnych gazet, powie-
dzial: ,Juz skoricz z tym PANEM. Jestem
Krzysztof”. To bylo dla mnie prawdziwe
wyréznienie, ze jedna z gtéwnych postaci
ciechanowskich mediéw zaproponowata
mi przejscie na ,,TY”. Przez kolejne lata na-
sze drogi przecinaly si¢ gtéwnie przy okazji
relacjonowania lokalnych wydarzen. Org,
byli$my znajomymi z branzy...

W 2009 roku zaczeliSmy si¢ ,kolego-
waé” — to stowo chyba najlepiej opisuje
nasze éwczesne relacje. Mialo to zwigzek
ze wspblnym przyjacielem — Grzegorzem
Krajewskim, u ktérego Krzy$ raz do roku
organizowal piknikowe spotkania dla swo-
ich przyjaciét i kolegéw. Wtedy zostalem
przez Krzysia zaproszony po raz pierwszy
— co odebratem jako kolejne wyréznienie
w postaci zaliczenia mnie do grona swoich
blizszych kolegéw.

Od tego czasu czesto rozmawiali$my,
wymienialiSmy poglady, zartowalismy so-
bie z biezacych wydarzen na lokalnej scenie
politycznej. A trzeba przyznaé, ze Krzysio

Wspomnienie

Siostra Ladyslawa odeszla do Domu Ojca

W wieku 82 lat zmarfa siostra tadystawa
(Stanistawa) Miynarska — ktora przez 14 lat
stuzyla jako Zakrystianka w Parafii Sw. J6-
zefa w Ciechanowie. Zostanie zapamietana
jako zawsze ciepfa, usmiechnieta i zycliwa.
Mimo swego wieku byta bardzo pracowita i
energiczna.

Siostra Eadystawa urodzita si¢ 22
kwietnia 1938 roku w Zastoricu k. Kielc.
Do Zgromadzenia, w ktérym byta juz Jej
rodzona siostra - S. Violetta, wstapita 4
lutego 1966 roku. Pierwsza profesj¢ za-
konng zlozyta 12 sierpnia 1968 roku, a
profesj wieczysta 11 sierpnia 1974 roku.

Od 1969 do 1999 roku pracowa-

fa jako katechetka w Strzemieszycach,

Wspomnienie o $§p. Krzysztofie Kowalskim

Po prostu Krzysiu...

byl jej wnikliwym obserwatorem i rzadko
kiedy jego prognozy nie sprawdzaly sic.
Wtedy tez poznalem jedna z najwazniej-
szych cech Krzysia — otwarto$¢. Na ludzi
o odmiennych pogladach politycznych czy
religijnych. Che¢ stuchania. Poznania argu-
mentéw drugiej strony. Rozdzielania oceny
pogladéw danej osoby — czasem bardzo
krytycznej — od samego czlowieka. Dlate-
go mial przyjaciét i znajomych ,,0d lewa do

W tym kontekscie muszg wspomnieé o
naszej wspdlnej ,ekipie”. Ostatnio od kilku
lat spotykali$my si¢ przynajmniej dwa razy
w roku na grillowej imprezie u Grzesia Kra-
jewskiego. Nie czuje¢ si¢ upowazniony do
wymieniania sktadu, tym bardziej ze poli-
tyczna réznorodno$¢ towarzystwa mogtaby
niektérych czytajacych te stowa poprowa-
dzi¢ w kierunku jaki$§ spiskowych teorii.
Jak si¢ zejdzie grupa oséb prowadzacych
dzialalno$¢ publiczna to kazdy chce si¢ wy-
gada¢. Moéwilismy jeden przez drugiego.
Czasem trudno bylo opanowa¢ te zywioto-
we dyskusje. Tymczasem Krzysio wtedy sie-
dzial i... stuchal. Czasem sie u$miechat...
Czasem z zyczliwym politowaniem krecit
gltowa... Ale po pewnym czasie przychodzit
moment kiedy Krzysiu zaczynal méwié i...
nagle robila si¢ cisza. Wszyscy go stucha-
li, bo Krzy$ wiedzial o czym méwil, a nie
moéwit o czym wiedziat... Taki wlasnie byt.

Spotykatem si¢ tez z Krzysiem w wez-
szym gronie. MieliSmy taki zwyczaj co-
miesiecznych spotkan przy malym piwie:
On, Stanistaw Kesik i ja. Rozmawiali$my
o miejscowej polityce, mediach, ale przede
wszystkim o ksiazkach i... zyciu. Dzielili-
$my si¢ wrazeniami z przeczytanych ostat-
nio ksiazek. Rekomendowali§my sobie ko-
lejne lektury. Moze zabrzmi to gérnolotnie,
ale rozmawiali$my o filozofii, religii, poezji,
zmieniajacym si¢ $wiecie. SzukaliSmy ja-
ki$ jasnych i stabilnych punktéw. Okaza-
to sig, ze dla nas wszystkich byta to wie$
i tzw. ,zdrowy chlopski rozum”. Wszyscy
wywodzimy si¢ z terenéw wiejskich. Cho-
ciaz migdzy mng a Krzysiem i Stanistawem
jest réznica wieckowa jednego pokolenia,
to czg$¢ wspomnieri mieliSmy wspélnych.
Rytm zycia na wsi, ludowe zwyczaje, a
przede wszystkim smaki — szczegblnie we-
dzonych wedlin... Mogli§my o tym rozma-
wiaé godzinami...

Gostyninie, Krasniku, Plocku, Ciecha-
nowie, Pultusku i Plorisku. Przebywata
i pracowala na placéwce w Brukseli w
Polskiej Misji Katolickiej. Po powrocie
zaczgla prace w zakrystii w Bedzinie, a
nastepnie przez 14 lat postugiwata w
Parafii Sw. Jézefa w Ciechanowie.

Do Domu Ojca siostra Ladystawa
odeszta 31 stycznia w Klasztorze Zgro-
madzenia Siéstr Mcki Pana naszego
Jezusa Chrystusa (Sidstr Pasjonistek) w
Starozrebach k. Plocka, gdzie przebywata
od wrzesnia ub.r.

Rodzinie i Bliskim sktadamy wyrazy
wspolczucia.

™

Krzy$§ byl $wietnym dziennikarzem
— solidnym i obiektywnym. Niedosci-
gnionym wzorem s3 dla mnie wywiady,
ktére publikowal na tamach Tygodnika
Ciechanowskiego. Zawsze przygotowany
do rozmowy, nie odpuszczal gdy interloku-
tor zaczynal kluczy¢, ale tez pokazywal za
pomoca umiejetnie dobranych pytan tzw.
yludzka twarz” polityka czy urzednika...
Krzysio byt bardzo wnikliwym recenzen-
tem PULSU. Wszyscy w Redakcji cenili-
$my sobie jego opinig i rady. Zdarzalo si¢
czasem, ze opublikowat co$ na tamach na-
szego Magazynu. Byl stalym gosciem orga-
nizowanych przez nas w PWSZ spotkan z
autorami ksigzek.

Ale przede wszystkim, przez ostatnie 10
lat Krzy$ byt moim przyjacielem. I to takim
na dobre i na zte. Byl przy mnie zaréwno
w chwilach radosnych — podczas spotkan
imieninowych czy po narodzinach mojego
Syna, ale takze w tych ci¢zkich momentach
zycia — jak chociazby po $mierci Brata.
Pamigtam szczegblnie nasza rozmoweg na
skwerze na Placu Kosciuszki. Byl bardzo
pézny wieczér, prawie noc, a on znalazl
czas by mnie wystucha¢ gdy mialem duze
problemy, ktére mnie przerastaty. Nie oce-
nial, nie pouczal — po prostu byt przy mnie,
a tego wtedy najbardziej potrzebowatem.

Ostatni raz spotkali§my si¢ na poczat-
ku pazdziernika przy okazji moich imienin.
Pézniej rozmawialismy juz tylko telefo-
nicznie. Pod koniec pazdziernika obu nas
dopadt koronawirus. Lezac w domu ledwie
mogtem oddycha¢. Wtedy dowiedzialem
si¢, ze Krzys$ trafit do szpitala. Wystatem mu
SMS-a by si¢ trzymal. Niestety nie otrzy-
matem odpowiedzi... Ja wyzdrowiatem,
chociaz skutki ,,korony” odczuwam do dzi-
siaj. Krzysio przegrat z choroba...

Trudno mi uwierzy¢, ze nigdy juz nie
ustysz¢ w stuchawce telefonu Jego glosu i
zawsze tego samego powitania ,Witaj Ar-
turze!”, na ktdre ja odpowiadatem ,Czesé¢
Krzysiu!”. Mam jednak nadziejg, ze kiedy$
uslysz¢ to powitanie nie przez telefon, a
osobi$cie — w miejscu, w ktérego istnienie
wspolnie z Krzysiem wierzymy. Tymczasem
tu, na tej ciechanowskiej ziemi, o ktdrej tak
picknie pisates, bgdzie nam Ciebie brako-
wo... Do zobaczenia Krzysiu...

ARTUR INIARSKI

ogtoszenie wlasne wydawcy

Fot. ks. Piotr Stasiriski

Wspomnienie

Zmarl nestor

ciechanowskiej Lewicy
)

'/

L

W wieku 90 lat zmart Jan Adamkiewicz — przez kilka-
dziesiat lat aktywny dziatacz ciechanowskiej Lewicy.

Dziatalno$¢ polityczna rozpoczat w wieku kilku-
nastu lat w Zwiazku Mlodziezy Polskiej. Gdy miat
niespetna 20 lat zostat instruktorem w Zarzadzie Po-
wiatowym tej organizacji.

Absolwent  Wieczorowego ~ Uniwersytetu
Marksizmu - Leninizmu i Miedzywojewddzkiej
Szkoly Partyjnej w Bydgoszczy.

Petnit kierownicze funkcje w Polskiej Zjednoczo-
nej Partii Robotniczej, m.in. I Sekretarza Komitetu
Gminnego w Gotyminie-O$rodku. Pézniej byt etato-
wym pracownikiem Komitetu Wojewddzkiego PZPR
jako starszy inspektor w Wydziale Spoteczno-Rolnym
i Gospodarki Zywnosciowej.

Pracowat tez jako wiceprezes Zwiazku Rolni-
czych Spétdzielni Produkeyjnych w Ciechanowie.
Ze spéldzielczoscia byt zwiazany przez cate zycie, za-
réwno w sektorze rolnym, handlowym, jak i miesz-
kaniowym (petnit m.in. funkcje przewodniczacego
Rady Nadzorczej Spétdzielni Mieszkaniowej Loka-
torsko-Wiasnosciowej ,,Zamek” w Ciechanowie).

Po 1989 roku wlaczyt si¢ aktywnie w proces prze-
mian demokratycznych. Wielokrotnie petnit funkcje
przewodniczacego Miejskiej Komisji Wyborczej.

Byt wspétzatozycielem Klubu Lewicy ,Dzi i Jutro”
oraz jednym z najblizszych wspétpracownikéw senatora
Ireneusza Michasia.

Petnit liczne funkcje we wladzach miejskich,
powiatowych i wojewddzkich Socjaldemokracji RP,
a po jej przeksztatceniu w Sojuszu Lewicy Demo-
kratycznej.

Ceniony nawet wérdd politycznych przeciwnikéw
za swa, postawe zyciowa — konsekwentne przywiazanie
do wartosci Lewicy oraz autentyczne zaangazowanie
w urzeczywistnianie zasad sprawiedliwosci spofecznej.

Rodzinie i Bliskim sktadamy wyrazy wspétczucia.

™

Koledze
Andrzejowi Liszewskiemu

wyrazy wspoétczucia z powodu $mierci

Mamy

sktadajq

Wydawca i Redakcja
Magazynu Opinii
Ziemi Ciechanowskiej PULS
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Panstwowa Uczelnia Zawodowa im. I. Moscickiego

Powstaje Centrum Innowagji i Transferu Technologii

W Panstwowej Uczelni Zawodowej im. Igna-
cego Moscickiego w Ciechanowie odbyto sie
pierwsze spotkanie konsultacyjne z przed-
stawicielami otoczenia spoteczno-gospo-
darczego w zwiazku z trwajacymi pracami
nad nowym projektem, ktorym jest bu-
dowa i wyposazenie ,Centrum Innowagji i
Transferu Technologii PUZ w Ciechanowie”.

Podstawowe zalozenia, funkcje i
cele powstania centrum to: rozbudo-
wa i wzbogacenie bazy dydaktycznej i
laboratoryjnej oraz poszerzenie oferty
PUZ w Ciechanowie z naciskiem na
innowacyjno$¢ i wspétprace z otocze-
niem spoteczno-gospodarczym. Takze
rozwijanie wspétpracy uczelni z otocze-
niem biznesowym przy projektowaniu
i transferze innowacyjnych technologii,
prowadzeniu prac badawczo-rozwojo-
wych, testowaniu nowych produktéw
wdrazanych na rynek. Waznym celem
jest takze inkubacja firm (start-upéw)
zakladanych przez studentéw, rozwi-
janie dzialalnosci két naukowych i ich
szeroka wspélpraca z innymi osrodka-
mi naukowymi w Polsce.

Udzial wielu partneréw w kon-
sultacjach pozwoli trafnie wytyczy¢

Spotkanie konsultacyjne w sprawie budowy ,,Centrum Innowacji i Transferu Technologii
PUZ w Ciechanowie” z uwagi na sytuacje epidemiologiczna odbyto sie w formule on-line.

kierunki dziatai i rozwoju Uczelni
na kolejne lata, a jednoczesnie wska-
ze potrzeby i oczekiwania srodowiska
zewnetrznego. To duze wyzwanie
organizacyjne, ale réwniez ogromna
szansa na dalszy rozwdj Uczelni, w
$cistej wspotpracy z otoczeniem biz-
nesowym, gospodarczym i spolecz-
nym.

W zwiazku z aktualng sytuacja
epidemiologiczng spotkanie zorga-
nizowane zostalo w formule on-line.
Aktywny udzial konsultantéw i dys-
kusja, ktéra przyniosta wiele cieka-
wych wnioskéw i opinii, byla bardzo
dobrym wstgpem do dalszych wspél-
nych dziatan.

PUZ/TM

Fot. Archiwum PUZ

Wielkie serce
strazakow z Szulmierza

Przed remiza Ochotniczej Strazy Po-
zarnej w Szulmierzu (gm. Regimin)
stanat pojemnik w ksztakcie serca,
do ktorego mozna wrzucac plasti-
kowe nakretki. Beda one przekazy-
wane organizacjom wspierajacym
leczenie chorych dzieci.

Ustawienie serca to inicja-
tywa strazakéw ochotnikéw
z tej miejscowosci. Pojemnik
wykonat po tzw. ,kosztach”
Andrzej Smolenski — whasciciel
Firmy ROL-SPAW - takie z
Szulmierza.

Przekazywanie zebranych
nakretek organizacjom chary-
tatywnym bedzie koordynowat
Sebastian Andrzejczak — asy-
stent spoteczny posta Arkadiu-
sza Iwaniaka (LEWICA).

Dochéd ze sprzedazy obec-
nie zbieranych nakretek zasili
zbiérke pieniedzy na terapie
genowa Laury Paczuta — chorej na SMA.
Warto przypomnie¢, ze leczenie Laury
mozna takze wesprze¢ dokonujac wplaty

Fot. Archiwum OSP Szulmierz

poprzez Fundacje ,Siepomaga™ www.
siepomaga.pl/laura-sma
™

Fot. TM

Przy Zamku Ksiazat Mazowieckich mozna
sie byto natknac¢ na kwestujace przesympa-
tyczne Jednorozce - pici zeiskiej.

Ciechanowski Sztab Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy zebrat podczas tego-
rocznego finatu 102.872,31 zH! Do tej kwoty
nalezy jeszcze doliczy¢ pienigdze, ktore dar-
czynicy wpflacili poprzez e-skarbonke - pra-
wie 13 tys. zt.

staw Kesik.

29. Final Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy

Wielkie serce ciechanowian

- .

Korowod aut przejechat m.in. ul. Warszawska do skweru im

nej Pomocy.

W tym roku, podczas Finatu siedzibg
ciechanowskiego Sztabu WOSP byta sala
konferencyjna Starostwa Powiatowego. To
wiasnie tam wolontariusze pobierali swoje
pakiety (m.in. identyfikator i puszke), a péz-
niej rozliczali si¢ z zebranych pienigdzy. Za-
warto$¢ puszki byla przeliczana w obecnosci
wolontariusza, ktdry na koniec otrzymywat
podzickowanie w formie dyplomu, gdzie
wpisana byla zebrana przez niego kwota.

P
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. Wielkiej Orkiestry Swiatecz-

Wszystko odbywato si¢ bardzo sprawnie i
transparentnie.

W niedzielne potudnie spod Staro-
stwa ruszyl samochodowy korowdd, kedry
przejechal m.in. przez skwer (koniec ul.
Warszawskiej, gdzie znajduje si¢ fontan-
na), kidry decyzja Rady Miasta Ciechanéw
otrzymat imi¢ Wielkiej Orkiestry Swia-
tecznej Pomocy. Objazd miasta zakonczyt
sic na parkingu Centrum Handlowego

(WY Sy

ot. Andrzej Bayer

W Sali konferencyjnej Starostwa Powiatowego wolontariusze odbierali identyfikatory,
puszki, naklejki w ksztalcie serduszek i inne materialy promocyjne.

»Mréwka”, gdzie zorganizowano samocho-
dowe $wiatetko do nieba.

W tegoroczny Final, cho¢ ze wzgledu
na pandemi¢ musiat by¢ on skromniejszy
w wydarzenia niz te w poprzednich latach,
wiaczylo si¢ wiele $rodowisk, m.in. samorza-
dowcy, uczniowie czy ciechanowskie Morsy.

Wielkie gratulacje naleza si¢ Kie-
rownictwu Sztabu na czele z Waldkiem

.

Nowakowskim i Matgosia Skoczylas-No-
wakowska, wszystkim Wolontariuszom
i Partnerom Spofecznym wspierajacym
WOSP (samorzadom, instytucjom, fir-
mom, organizacjom i osobom prywat-
nym), ale przede wszystkim ciechanowia-
nom, ktdrzy po raz kolejny otworzyli swoje
serca i portfele...

™
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Orkiestrowoz ruszyt spod Starostwa Powiatowego, gdzie w droge wyprawili go m.in. starosta Joanna Potocka-Rak i wicestarosta Stani-
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Uczniowie Szkoty Podstawowej TWP w Ciechanowie kwestowali przed swoja szkota.
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JOWITA RUTKOWSKA

Koty rzadza
swiatem...

Miesigc luty obfituje w rozne osobliwe
LSwieta”. Mamy Dzien Handlowca, Walen-
tynki, dla rownowagi Dzien Singla, Dzien
Palacych Fajke, Dzien Mysli Braterskiej,
Dzien Pizzy oraz Swiatowy Dzien Kota. Co
takiego maja w sobie te puszyste czworo-
nogi, ze poswiecono im kartke w kalenda-
rzu?

Poza wzgledem praktycznym, czy-
li uwrazliwieniem na los bezdomnych
zwierzat, ten dzied — jak podaja pomy-
stodawcy — ma podkresli¢ znaczenie kota
w zyciu cztowieka. W wielu marketach sa
nawet specjalne kocie promogje, aby wia-
$ciciel mégt wybra¢ dla swojego pupila
odpowiedni prezent.

Czy jest to przesada? Aby mie¢ swoje
zdanie trzeba po prostu przezy¢ przygode
zkotem. Serio. Posiadanie kota moze staé
si¢ wyzwaniem. Zanim jednak wezmiesz
go do swojego domu, czy raczej oddasz
swoj dom w jego wladanie, przemysl do-
ktadnie t¢ decyzjg. Dlaczego? Moze Ci
si¢ trafi¢ egzemplarz nietuzinkowy. Jesli
do tej pory myslales, ze kot to urocza,
migkka, stodka i puszysta kulka, kedra
zawsze pozwoli Ci si¢ pogtaskac i bedzie

Cig ogrzewaé w zimne jesienne wieczory,
to Twoje zderzenie z realng kocig rzeczy-
wistoscig moze by¢ bardzo bolesne. Ja
tez do niedawna mialam wlasnie takie
naiwne zdanie na temat tych zwierzat.
Do momentu, w ktérym nie trafitam na
sw6j unikat. Ten jeden na 100 tysiccy,
czyli kot oryginalny. Dzigki niemu do-
wiedziatam si¢ kilku ciekawostek z zycia
kota i przekonatam, ze nie przypadkiem
mowi si¢, ze wbrew pozorom sg to zwie-
rzgta do§¢ inteligentne. Przyktadéw tego
moze by¢ mndstwo...

Kot potrafi si¢ obrazaé. Jego gniew
bywa dotkliwy, nawet do krwi, jesli trafi
Ci si¢ dodatkowo przypadek agresywny.
Za co si¢ obraza? Sniadanie nie bylo na
czas, poglaskale$ nie w tym miejscu, o
ktérym w danym momencie myslat,
zrzucite$ go z kanapy, wlaczylte$ odku-
rzacz. | pozamiatane. Jesli Twéj kot po-
trafi wybaczaé, po okolo godzinie wasze
relacje wrécg do normy, jesli ma z tym
problemem, moze to trwa¢ nawet kilka
dni.

Kot zada, a Ty jeste$ po to, aby mu
stuzy¢. Kiedy na dworze jest -15 i wsta-
jesz rano do pracy, a Twoj zwierzak $pi
sobie w najlepsze w wygodnym legowi-
sku, zaczynasz si¢ zastanawiaé nas sen-
sem swojego zycia. Ponadto harujesz caly
dzied m.in. na karme dla niego, a on
wybrzydza przy jedzeniu. Kto ma kota
wie, o czym méwig. Kupite$ karme w
sosie - on chcial w galaretce, kupites w
puszce — wolatby saszetke, w ogdle kupi-
tes karme — on chciatby zjes¢ co$, co Ty
wiasnie konsumujesz. Kiedy mu to who-
zysz do miski — nie zje, poniewaz chcial
wziaé to sobie sam.

Kot jest ztosliwy i urzadza histerie.
Na szczgécie nie kazdy, ale zdarzajg sig i
takie. Wchodzi na Twoje kolana, daje si¢

pogtaska¢ i mruczy. Jest milo i przyjem-
nie. Nagle, kiedy Twoja czujno$¢ zosta-
nie uspiona — przystgpuje do ataku. Bez
powodu. Jedli nie wiesz, czym jest kocia
histeria sprébuj zabra¢ swojego kota do
weterynarza lub wykapa¢ go. Chociaz nie
— kapiel to absolutna ostatecznos¢. Jesli
juz musisz tego dokonaé, miej $wiado-
mos¢ ze moze to by¢ zaréwno pierwszy,
jak 1 ostatni raz. Jesli oczywiscie uda Ci
si¢ wyj$¢ z tego calo.

Koty bywajg tez mite i empatyczne.
Majac $wiadomo$¢, ze czerwona lasero-
wa kropka nie jest prawdziwa, a zabawka
ktéra machasz mu przed oczami nie zyje
i nie da si¢ jej upolowaé, gonig za tymi
rzeczami, bo wiedza jaka rado$¢ Ci to
sprawia. Uczg Cig tez praw fizyki — po-
kazujac, ze s jak ciecz przyjmujac ksztate
naczynia, do ktérego wejda.

Na koniec zelazna zasada: nie prébuj
zaspa¢ na $niadanie kota. Dlaczego? Sam
Cie na nie obudzi. I nie, nie mam tu na
mysli subtelnego miauczenia. Mam na
mysli to, ze znajdzie sposéb, ktdry na-
tychmiast postawi Ci¢ na nogi. Moze
to by¢ np. wydrapanie ogromnej dziury
w drzwiach do Twojej sypialni. Po ich
wymianie juz nigdy nie zadpisz na kocie
$niadanie.

Oczywicie opowiesci i przykladéw z
zycia w towarzystwie kota jest tak duzo,
ze zapewne zmiescilyby si¢ w niejednej
ksiazce. Warto jednak pamigta¢, ze po-
mimo ogromnego uroku tych zwierzat,
nie s3 one latwicjsze w obstudze” niz
psy. Czgsto myslac, ze pies wymaga wiele
czasu i po$wigcenia, bierzemy kota. Jesli
trafimy na ksiazkowego kota — to wszyst-
ko skonczy si¢ dobrze. Jesli natomiast
nasz kot bedzie przejawial wybuchowy
temperament, okaze si¢ zwierzakiem bar-
dzo wymagajacym i absorbujacym.

Ranking ,,Perspektyw”

Szkola Techniczna Zespolu BZDZ na pierwszym miejscu

W najnowszym 23. Ogélnopolskim Ran-
kingu Liceéw i Technikow ,Perspektywy
2021” Szkota Techniczna Zespotu Szkot
Bydgoskiego Zaktadu Doskonalenia Za-
wodowego uplasowata sie na 1. miejscu
wsrdd technikéw w Ciechanowie.

- Z duma mogg powiedzie,
ze nie zmarnowali$my ostatniego
roku, i podobnie jak w poprzednim
rankingu, zdobyli$my tytut ,,Srebr-
nej Szkoly”. Trud uczniéw oraz
nauczycieli nie poszedl na marne,
mimo nauczania zdalnego, ktére
stalo si¢ koniecznoscig z powodu
panujacej pandemii wirusa Co-
vid-19 — méwi dyrektor Bogumita
Wejs.

Ranking ogélny najlepszych
technikéw stworzono uwzglednia-
jac cztery kryteria: sukcesy szkoty w
olimpiadach (20%), wyniki matu-
ry z przedmiotéw obowigzkowych
(20%), wyniki matury z przedmio-
téw dodatkowych (30%) oraz wy-
niki egzaminu zawodowego (30%).

- Dobre wyniki naszych uczniéw
uzyskane na egzaminie maturalnym
z przedmiotéw obowiazkowych
oraz dodatkowych, a takze rezultaty
egzaminéw potwierdzajacych kwa-
lifikacje w zawodzie w sesji letniej
2020 byly przyczyna tak wysokiego
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miejsca w rankingu ogdlnym. Za-
jelismy w tym roku 189. miejsce
w kraju, awansujac w stosunku do
ubieglego roku o 50 pozycji! Biorac
pod uwage tylko region Mazowsza
nasze Technikum zaj¢to w rankingu
wysokie 28. miejsce — wylicza dy-
rektor Wejs.

Nasza rozméwczyni podkresla,
ze jest dumna z uzyskania zaszczyt-
nego tytutu. - A on zobowiazu-
je. Chcemy nadal rywalizowaé z
najlepszymi szkotami w regionie
i kraju. Stawiamy na jako$¢ na-
uczania, wsparcie doswiadczenia

Fot. Prespektywy

zatrudnionych nauczycieli i no-
woczesnosci w postaci technologii.
Dzigki zaangazowaniu nas wszyst-
kich szkota si¢ rozwija. Od nowego
roku szkolnego przeniesiemy sie
do nowego budynku, ktéry rosnie
przy ul. Plockiej 100. Od wrzes$nia
zagosci tu tez jeszcze jedna szkota
z rodziny szkét Bydgoskiego Za-
ktadu Doskonalenia Zawodowe-
go — V Liceum Ogdlnoksztalcace.
Przygotowalismy oferte ksztalcenia
dla mlodziezy, ktéra woli ksztalce-
nie w liceum, gruntowne wyksztat-
cenie w wybranym profilu, ktére
da dobrg podbudow¢ do wyboru
studiéw, czy tez pracy zawodowe;j.
Rynek pracy we wspdlczesnym
$wiecie jest bardzo dynamiczny i
stawia nowe wyzwania przed mto-
dym pokoleniem. Naszym zada-
niem jest przygotowaé mlodziez
do sprostania tym wyzwaniom.
Bedziemy ich uczyé na profilach:
pomoc spoteczna z elementami
terapii, stosowana psychologia za-
rzadzania oraz na profilu mundu-
rowym, gdzie z pewnoscia znajda
swoje miejsce uczniowie z pasjg do
stuzb mundurowych — powiedziata
nam dyrektor Bogumita Wejs.
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PULS nastolatkow

Plusy i minusy zdalnej edukacji

ALICJA NOWAKOWSKA

Doktadnie pamietam dzien, w ktorym
na nowo dowiedzieliSmy sie o lockdow-
nie i powrocie do nauczania przez Inter-
net. Miodzi ludzie podzielili sie wtedy
na dwie grupy. Pierwsza, do ktdrej na-
lezaty osoby cieszace sie z faktu iz nie
beda musiaty codziennie przychodzi¢
do budynku szkoty oraz druga - tych
wrecz zatamanych z powodu powrotu
zdalnej nauki. Ja nalezatam i dalej na-
leze do tej drugie;j.

Podesztam do tego do$¢ pesymi-
stycznie, poniewaz przez brak nauki
stacjonarnej bede¢ miata wigksze
problemy z przygotowaniem si¢ i
napisaniem egzaminu ésmoklasisty
z dobrym wynikiem. Moje obawy
byly spowodowane faktem, ze rocz-
nik 2005 przystgpujacy do egzami-
néw rok temu odnotowal najgorsze
wyniki w ostatniej dekadzie, a mieli
oni lekcje zdalne tylko przez pét
roku.

Oczywiscie mozna powiedzie¢
ze to nie przez lockdown, a przez
brak checi do nauki. Moim zda-
niem to jednak wlasnie przerwa w
normalnej nauce przesadzita o wy-
nikach tych ludzi.

Kolejnym aspektem, przez kté-
ry uwazam nauke zdalng za nieod-
powiednie rozwiazanie jest nasza
psychika. Zauwazylam ze mlodziez
ma ogromne problemy z nawiazy-
waniem relacji z drugim czlowie-
kiem, znalezieniem motywacji do
wstania z tézka, czy choéby produk-
tywnym spe¢dzaniem czasu. W na-
szym wieku potrzebujemy relacji z
innymi, potrzebujemy zobaczy¢ si¢
z kim$ i powiedzie¢ sobie ,czes¢!”.
A zostaliémy zamknieci i pozo-

stawieni sami sobie. Nie jestem w
stanie wyobrazi¢ sobie jak wielki
wplyw bedzie miata ta sytuacja na
nasza przyszto$¢ i na nas jako ludzi
dojrzatych. Nie wiem jak bedziemy
sobie radzili za kilka lat z najprost-
szymi sytuacjami jak np. kontakt z
druga osoba. Przeraza mnie mysl,
ze moze to by¢ dla nas problem.
Obawiam si¢ tez o nasza psychike.
Widzimy coraz wigcej ogloszen psy-
chiatréw, psychologéw oraz telefo-
néw zaufania dla dzieci i miodziezy.
Skoro sg lekarze i specjalisci to mu-
sz3 by¢ tez pacjenci, a skoro jest ich
z dnia na dzie coraz wigcej to musi
sie to dzia¢ z jakiego$ powodu.

Sama doswiadczylam tego pro-
blemu. Bylo mi cigzko wykona¢
najprostsze czynnosci, a co dopiero
produktywnie spegdzi¢ czas. Mysla-
tam, ze to we mnie tkwi problem
- dopdki nie porozmawiatam z mo-
imi przyjaciéimi, ktdrzy zwierzyli
mi si¢, iz maja te same problemy.
Ja poradzitam sobie z mrokiem,
ktéry powoli mnie otaczal i nie
pozwalam aby wrécil. Jednak sa
tez ludzie, ktérzy nie dadza sobie
rady sami. Czg¢$¢ moze nie zauwa-
zy¢ momentu ,wchodzenia” w ten
mrok i wtedy na pomoc moze by¢
juz za péino...

Straszne jest to, ze przez pande-
mi¢ Covid-19 nawet juz nie tgsk-
nimy za czasem spgdzanym wsréd
przyjaciét. Przywyklismy do samot-
nodci i nie mamy z nig problemu.
Nie czujemy potrzeby spotkania
si¢ z kims, czgsto nawet odrzucamy
propozycje wyjscia gdzies, checac po
prostu by¢ sami.

Oczywiscie sa tez plusy za-
mknigcia nas w domach. Ostatnio
zdatam sobie sprawe, ze przez ten
fake w mojej rodzinie zaczelismy
czgsciej ze sobg rozmawiad. Nie pa-
migtam zebym przed lockdownem
wychodzila z pokoju by po prostu
porozmawia¢ z rodzicami...

Mam wielka nadziejg, ze pande-
mia si¢ niebawem skoriczy i bedzie-
my mogli wréci¢ do normalnosci,
czego sobie i wszystkim Czytelni-
kom zycze.

ogtoszenie

Prezydent Miasta Ciechanow
informuje

ze natablicy ogtoszen w Urzedzie Miasta Ciechanow przy
ul. Wodnej 1 - parter oraz na stronie BIP Urzedu Miasta
Ciechanow zamieszczone zostaty wykazy nieruchomosci
gminnych przeznaczonych do sprzedazy oraz do

przekazania w formie aportu.

Wykazy zamieszczone beda w dniach 15.02-08.03.2021r.

Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ po numerem
telefonu: (23) 674-92-24 w. 224.
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Samorzadowe podsumowania i plany

JOANNA POTOCKA-RAK

Starosta Powiatu Ciechanowskiego

Miniony 2020 rok, na szcze-
$cie mamy juz za soba, ale pro-
blemy, ktére mialy swoéj pocza-
tek wiosng ubieglego roku i ich
konsekwencje, pozostana z nami
jeszcze na dlugo. Dla wszystkich,
to byl niewatpliwie ogromny
sprawdzian z umiej¢tnosdci funk-
cjonowania w sytuacji skrajnego
kryzysu, w réinych obszarach
— ckonomicznym, spolecznym,
emocjonalnym, organizacyjnym
czy inwestycyjnym.

Oceniajac w tych kategoriach
dziatania realizowane w 2020
rok przez Powiat Ciechanowski,
stwierdzam jednoznacznie, ze
zaréwno jako Urzad jak i Orga-
nizacja zdaliSmy egzamin w tym
wyjatkowo trudnym czasie. Naj-
wazniejsze zalozenia, zaréwno te
z obszaru inwestycji jak i inicja-
tyw spolecznych, zaplanowane
na 2020 r. zostaly zrealizowane.
Jako jeden z nielicznych Urze-
déw nie zamykali$my si¢ w czasie
pandemii i oczywi$cie w zmie-
nionej formule organizacyjnej
oraz wymaganych obostrzeniach
sanitarnych, realizowali§my na-
sze zadania. To jest niewatpliwie
ogromna zastuga Kierownikéw
Wydzialéw i Pracownikéw Sta-
rostwa oraz Dyrektoréw, Kierow-
nikéw i Pracownikéw Jednostek
Organizacyjnych Powiatu, za co
sktadam szczegélne stowa podzie-
kowania. To byl ogromny spraw-
dzian dla wszystkich, ale dzigki
$wietnemu zespolowi pracowni-
kéw przetrwalimy w naprawdg
nieztej kondycji. Nie narzeka-
lismy na rzeczywisto$¢ siedzac,
tylko wspélnie rozwiazywalismy
problemy pracujac...

Inwestycje zaplanowane na
2021 r. stanowiag blisko 15 proc.
Budzetu Powiatu. W tym roku na
zadania inwestycyjne z réznych
obszaréw, zamierzamy przezna-
czy¢ blisko 20 mln zt. To na pew-
no nie jest budzet zachowawczy,
stawiamy na rozwdj - réwnomier-
ny rozwdj, w réznych obszarach.
Oprécz inwestycji drogowych na
ktére przeznaczylismy blisko 9
mln zl, a najwicksza z zaplano-
wanych jest przebudowa drogi na
odcinku Opinogéra-Diugoteka,
niezwykle waznym elementem sa
inwestycje prospoteczne. Budowa
Centrum Opieki Wytchnieniowej
czy Powiatowego Domu Dzieci,
to inwestycje, ktére s3 konieczne
z punktu widzenia prawidlowego
wykonywania zadai samorzadu
w obszarze szeroko rozumianej
pomocy spotecznej i instytucjo-

nalnej pieczy zastepczej. Blisko
10 tys. mieszkaricéw naszego Po-
wiatu to osoby niepetnosprawne,
czyli $§rednio co dziesigty miesz-
kaniec powiatu jest dotknigty
niepetnosprawnoscia w réznym
stopniu. Osoby chore i niepetno-
sprawne wymagaja czgsto opieki
ciaglej, co stanowi ogromne ob-
ciazenie - organizacyjne, finanso-
we, zdrowotne czy psychiczne dla
rodziny i opiekunéw. Centrum
Opieki Wytchnieniowej to inwe-
stycja dedykowana wtasnie nim.
Na to zadanie zabezpieczylismy
w budzecie 3,5 mln zt. Kolejnym
waznym zadaniem jest budowa
Powiatowego Domu Dzieci — in-
westycja ktéra jest odpowiedzia
na zmian¢ uwarunkowan praw-
nych dot. funkcjonowania jedno-
stek socjalizacyjnych. To stworze-
nie optymalnych warunkéw do
prawidlowego realizowania zadan
do jakich takie instytucje s3 po-
wotlane.

Myslac o rozwoju Powiatu,
nie mozemy zapominaé o walo-
rach przyrodniczych, historycz-
nych i krajobrazowych jakim
dysponujemy i ktére trzeba poka-
zywaé. Zadaniem, ktére laczy te
elementy jest inwestycja zwigzana
z budowa $ciezki rowerowej Cie-
chanéw — Golotczyzna i Park Re-
kreacyjno—Poznawczy w Gotot-
czyinie. Realizacja tego zadania
pozwoli na stworzenie nowego,
wyjatkowego miejsca na mapie
turystycznej naszego powiatu
oraz pozwoli na polaczenie wypo-
czynku z aktywna rekreacja.

Wazna i niezwykle zlozong
inwestycja jest budowa Centrum
Administracyjnego. To inwestycja
realizowana wspélnie z Samorza-
dem Wojewddztwa Mazowieckie-
go, ktdra znaczaco poprawi jakos¢
funkcjonowania jednostek szcze-
bla wojewddzkiego i powiatowe-
go, a ktére od 2023 r. beda mia-
ty wspélny adres, a tym samym
sprawy urz¢dowe nasi mieszkaricy
beda mogli zatatwi¢ w jednej lo-
kalizacji bez koniecznosci prze-
mieszczania si¢ po calym miescie.

Jak wida¢ rok 2021 zapowiada
si¢ niezwykle pracowicie. Zwlasz-
cza tak trudny czas pokazal, jak
wiele mozna zrobi¢ wspélpra-
cujac. Dzigkuj¢ Zarzadowi i
Radnym Powiatu za doskonalg
wspoélprace. Duzo zrobilismy, ale
jeszcze sporo planujemy zrobié...

KRZYSZTOF KOSINSKI

Prezydent Miasta Ciechanow

Mimo trudnosci spowodo-
wanych ograniczeniami w go-
spodarce w zwiazku z pandemia

koronawirusa, udalo nam sie
zrealizowaé wszystkie plany in-
westycyjne oraz modernizacyjne.

Przebudowalismy ul. Le$na,
gdzie powstala takze $ciezka ro-
werowa. Zakoriczylismy budowe
ul. Wesotlej i Rézanej. Wyremon-
towana i o$wietlona zostata tez
ul. Gruduska. Pierwszy etap mo-
dernizacji przeszta ul. Kolbego.
Rozpoczglismy przebudoweg ul.
Granicznej i Widnej. Ukoriczy-
lismy rewitalizacj¢ Krzywej Hali,
a do konca zbliza si¢ réwniez ter-
momodernizacja 7 budynkéw na
osiedlu Bloki. W koricowej fazie
prac jest tez nowy budynek TBS
z 36 mieszkaniami i parkingiem
przy ul. Szwanke. Objelismy
monitoringiem kolejne czgsto
ucz¢szczane w miescie tereny.

Warto wspomnieé, Ze prze-
prowadziliSmy proces instalacji
paneli fotowoltaicznych na bu-
dynkach miejskich oraz w ponad
100 gospodarstwach domowych,
co juz przyczynito si¢ do zmniej-
szenia rachunkéw za energie.
Skoro mowa juz o ekologicznych
rozwigzaniach, to nie sposéb nie
wspomnieé rozpoczg¢cia budowy
nowego miejskiego parku przy
ul. Augustianiskiej. To zadanie
wiosng tego roku powinno sig
zakonczy¢. Bylo tez duzo drob-
niejszych zadan, ktére dotyczyly
parkingéw, chodnikéw czy mo-
dernizacji placéw zabaw. Znacz-
na cze¢$¢ z nich zrealizowali$my
po konsultacjach z mieszkarica-
mi prowadzonych podczas spo-
tkan osiedlowych.

Na inwestycje w tym roku
zamierzamy przeznaczy¢ docelo-
wo ok. 25 mln zl. Najwazniejsza
z nich bedzie budowa pierw-
szego od 32 lat w naszym mie-
$cie, nowego przedszkola przy
ul. Szwanke. Ten nowoczesny
obiekt bedzie nie tylko dosko-
natym zapleczem edukacyjnym
dla dzieci, ale tez pomocg dla
aktywnych zawodowo rodzicéw
i opiekunéw.

Kontynuowane be¢da prace
zwiazane z przygotowywaniem
dokumentacji technicznych ce-
lem poézniejszej realizacji no-
wych inwestycji z udziatem $rod-
kéw unijnych w perspektywie
budzetowej UE na lata 2021-
2027. Mowa tutaj o dokumen-
tacjach dla termomodernizacji
kolejnych 12 budynkéw na ,,Blo-
kach”, rewitalizacji zabytkowego
mtyna przy ul. Nadrzecznej i bu-
dynku przy ul. Fabrycznej oraz
odnowieniu obszaru ,Kanatéw”.

Bedziemy tez inwestowad w
infrastrukture. Podpisana jest
umowa z wykonawca na budo-
we kolejnych miejsc parkingo-
wych przy dworcu kolejowym,
a takze przy ul. Gwardii Ludo-
wej WRN. Planujemy budowg
sygnalizacji §wietlnej na skrzy-
zowaniu ul. Mleczarskiej i Ma-
zowieckiej. Prowadzone beda
tez kolejne modernizacje drég,
w tym ul. Okopowej, ul. An-

dersena, ul. Bartolda oraz dal-
szy etap remontu ul. Kolbego.
W ciagu ul. 17 Stycznia i ul.
Wojska Polskiego powstanie 9
nowoczesnych,  bezpiecznych
przejs$¢ dla pieszych.

Ponadto zostaly zaplano-
wane szerokie dzialania in-
westycyjne spétek miejskich.
ZWiK w tym roku zaplanowat
prace w az 20 ulicach na tere-
nie miasta. Kolejne budynki
zostang przylaczone do sieci
cieplowniczej. Aktualnie PEC
modernizuje istniejace odcinki
sieci, dostarczajace ciepto do
doméw i mieszkad. Bedziemy
tez odchodzili od uzycia wegla
w produkgji ciepta. PEC prowa-
dzi budowg nowych jego zrédet,
wybuduje nowe kogeneracje,
ktére pozwolg wytworzyé za-
réwno energie elektryczna, jak
i cieplna dla mieszkanicéw Cie-
chanowa.

Bedziemy tez nadal inwesto-
wali w ekologi¢. Na budynkach
mieszkalnych oraz uzytecznosci
publicznej zamontowane zosta-
na kolejne panele fotowoltaicz-
ne. Chcemy tez odnowié skwer
na placu Kosciuszki. Do tego
warto pamigtaé, ze zostanie zre-
alizowanych szereg zadan, ktére
wybiorag sami mieszkadcy w ra-
mach Ciechanowskiego Budzetu
Obywatelskiego.

LUKASZ KAPCZYNSKI
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Burmistrz Miasta i Gminy Glinojeck

Planujac budzet na 2020 rok
myslelismy o inwestycjach, $rod-
kach zewnetrznych, o strategii
rozwoju gminy. W zderzeniu z
pandemia, okazalo sig, ze zdrowie
i codzienne zycie jest najwyzsza
wartos$cig.

W zderzeniu z przeciwnoscia-
mi zwiazanymi z pandemia, po
raz kolejny doswiadczyli$my, jak
waznym elementem samorzadu sg
ludzie — pracownicy i kierownicy,
radni, sottysi oraz mieszkancy.
To dzigki wspélnemu wysitkowi
zrealizowali$smy zatozenia i wy-
konali$émy inwestycje za blisko
15% budzetu, tj. 7 mln ztotych.
Rozpoczglismy modernizacjg
oczyszczalni $ciekéw w Starym
Garwarzu, prowadzac prace w
zakresie poprawy procesu tech-
nologicznego, wymiany maszyn i
urzadzed. W tym roku zakonczy-
my t¢ inwestycj¢. Przebudowali-
$my ulice Ogrodowa i Parkowa,

ogtoszenie
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wymieniajac sieci: wodociagowa,
kanalizacyjng oraz nawierzchnie
na kostke brukowa. Rozbudo-
wali§my infrastruktur¢ drogowa
wraz z rowami przydroznymi w
Bielawach wykonujac naktadke
asfaltowa oraz zjazdy do posesji.
Odnowili$my korytarz oraz kil-
ka sal lekcyjnych, naprawilismy
gzymsy, zmodernizowali§my plac
zabaw przy Szkole Podstawowej
w  Odcistowie. Zrealizowalismy
zadania z zakresu funduszu so-
teckiego na kwot¢ ponad 500
tys. zt. Wykonali§my remonty
drég, swietlic, oswietlenie ulicz-
ne, pojawily si¢ nowe miejsca do
rekreacji w poszczegblnych so-
tectwach. To wszystko wymagato
wspoélpracy rodzicéw, dyrekeji,
sottyséw, radnych i mieszkaicéw.

Na inwestycje w br. planuje-
my wydaé¢ prawie 10 milionéw
ztotych. Bedziemy poprawia¢ in-
frastruktur¢ drogowa. Podpisze-
my umowy na przebudowe drég
min. w Rumoce i Glinojecku. Na
biezaco bedziemy poprawiaé na-
wierzchnie¢ drég lokalnych, ktére
ulegaja niszczeniu poprzez wysoki
poziom wodd gruntowych. Warto
wspomnieé, Ze przygotowujemy
takze dokumentacje projektows
na ulicg Spokojna, Lesng i Polng
w Glinojecku. Tam, gdzie bedzie
to tylko mozliwe zlozymy wnio-
ski o wsparcie zewngtrzne.

Majac na uwadze, ze targowi-
ska gminne pelnig waing funkcje
w zyciu spotecznosci lokalnych,
podjelismy decyzjg o przebudowie
istniejacego targowiska. Chcemy
stworzy¢ warunki dla bezpieczne-
go handlu. Calo$¢ terenu zostanie
utwardzona, odwodniona, os$wie-
tlona i ogrodzona. Przygotujemy
wiaty, stanowiska handlowe oraz
parkingi.

Z innych zadan, ktére sa dla
nas réwnie istotne, to prace re-
montowe w budynkach szkolnych
w Woli Mtockiej, Oscistowie i
Glinojecku. Ponadto przed nami
realizacja funduszu soleckiego na
ponad 500 tys. zt. Sg to zadania,
o ktérych realizacji zdecydowali
sami mieszkaricy podczas spotkan
soteckich. W ramach funduszu
m.in. pojawia si¢ nowe punkty
$wietlne, zostang zainstalowane
urzadzenia na placach zabaw oraz
wykonane prace remontowe lub
ogrodzeniowe przy $wietlicach
wiejskich.

I to, co moze by¢ wisienka na
torcie - to przebudowa osrodka
pomocy spolecznej. W wyniku
realizacji tego projektu zostanie
rozbudowany istniejacy budynek.
Inwestycj¢ rozpoczniemy w br., a
zakoriczymy w 2023 - stworzymy
Gminne Centrum Integracji Spo-
tecznej. Znajda tam swoje miejsce
osoby niepetnosprawne, seniorzy
i podopieczni placéwki wsparcia
dziennego. Begdziemy podejmo-
waé wspélne inicjatywy i przed-
siewzigcia w zakresie aktywizacji
spolecznej, zawodowej i eduka-
cyjnej tych oséb.

Mamy nadzieje, ze rok 2021
bedzie dla naszego samorzadu,
naszej gminy, naszych przedsie-
biorcéw lepszy, ze uda si¢ poko-
na¢ wirusa i bedziemy mogli na

wiosng zaczaé zrealizowaé plany,
do ktérych od wielu miesiecy sig
przygotowujemy.

MAREK KIWIT
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Wéjt Gminy Ciechanow

Rok 2020 byl rokiem trud-
nym dla samorzadéw w zwiazku
z wybuchem pandemii Covid-19.
Urzad funkcjonowal normalnie
przy zmienionym trybie pracy na
rotacyjny i zdalny. Jednakze w tej
trudnej sytuacji w jakiej znalazty
si¢ samorzady, gmina Ciechanéw
skupia si¢ na poprawie jakosci
zycia mieszkanicéw, czemu stuzy
utrzymanie w planach finanso-
wych gminy wigkszoéci wczesniej
zaplanowanych inwestycji.

W 2020 roku zrealizowali$my
wiele zamierzeld inwestycyjnych.
Wybudowalismy sie¢ wodociago-
wg z odcinkiem kanalizacji za ok
480 tys. z, m.in. w Chruszczewie,
Kownatach quowych, Ujazdéw-
ku. Udalo sie takie zmodernizo-
waé droge relacji Mieszki-Atle —
Mieszk-Rézki za ok. 200 tys. zt z
50% dofinansowaniem Marszatka
Wojewddztwa Mazowieckiego.
Oddalismy $wietlice wiejska w
Ujazdowie, ktérej budowa roz-
poczela si¢ juz w 2019 roku. W
2020 roku udato si¢ takze zakupi¢
woz strazacki dla OSP Rydzewo za
885.600 zt przy dofinansowaniu
ze $rodkéw Wojewddzkiego Fun-
duszu Ochrony Srodowiska i Go-
spodarki Wodnej oraz Samorzadu
Wojewddztwa Mazowieckiego.
Natomiast ze $rodkéw wtasnych
zakupiliSmy woéz strazacki dla
OSP Modta za kwotg ok. 300 tys.
zt. Zakonczylismy budowe¢ kana-
lizacji sanitarnej w Chruszczewie,
ktéra byla jedna z najwickszych
inwestycji w gminie Ciechanéw.

Od poczatku pandemii wyszli-
$my z zalozenia, ze nie bedziemy
ograniczaé zadnych inwestycji.
Mozina oszczedzaé wszedzie in-
dziej, ale nie na inwestycjach.
Dlatego przetargi ida zgodnie z
planem. Trudna sytuacja na rynku
budowlanym powoduje, ze kwoty
osiggane na przetargach sa czasami
duzo nizsze niz kosztorysowe. W
dodatku w jaki$ sposéb pomagamy
tym firmom, dajac im mozliwog¢
pracy i zarobku.

W 2021 roku réwniez nie za-
mierzamy zwalniaé tempa przy in-
westycjach. Zaplanowali$my m.in.
budowe sieci wodociagowych za
ok. 2 miliony zl, rozbudoweg sta-
¢ji uzdatniania wody w Gumo-
wie za ok. 1 mln zi, budowe ul.
Chruszczewskiej w miejscowosci
Chruszczewo i budowe drogi re-
lacji Ujazdéwek - Rutki-Glowice.
Zaplanowalismy takze budowe
o$wietlenia ulicznego za ok. 350
tys. zt we wskazanych miejscowo-
$ciach na terenie gminy. W 2021
roku rozpoczniemy budowe drogi

gminnej od drogi krajowej nr 60
biegnacej do Rykaczewa. Dokori-
czymy natomiast rozpoczgta w
2020 roku przebudowg ul. Taraso-
wej i Werandowej w Kargoszynie.

Planujemy takze budowg $wie-
tlicy wiejskiej w Nuzewie za kwotg
600 tys. zt oraz rozpoczgcie budo-
wy $wietlicy wraz salg muzealng w
Sokotéwku. Realizacja inwestycji
w Sokotéwku zaplanowana jest na
okres 2 lat a jej koszt wyniesie ok.
2 mln zi.

Mimo, ze gmina tak jak inne
samorzady stracita znaczna czg$é
dochodéw poprzez straty zwiaza-
ne z mniejszymi wplywami z po-
datkéw PIT, CIT czy uméw cy-
wilno-prawnych, to jednak jako
samorzad staramy si¢ pomagad
zaréwno rolnikom jak i lokalnym
przedsigbiorcom poprzez umorze-
nia podatkéw naleznych gminie.
Liczg, ze rok 2021 bedzie lepszy
od ubieglego i wlasnie inwestycje
publiczne stang si¢ jedna z najlep-
szych metod walki ze spowolnie-
niem gospodarczym. Powinno sig
utrzyma¢ aktywno$¢ inwestycyjna
samorzadéw, a nawet ja zinten-
syfikowa¢ w zwiazku z nowa per-
spektywa unijna, gdyz zadania
inwestycyjne sa realizowane przez
przedsigbiorcéw, ktérych sytuacja
finansowa $cisle powiazana jest ze
stanem finanséw zamawiajacych
ustugi — jednostkami samorzadu
terytorialnego. Jesli chcemy pobu-
dzi¢ na nowo gospodarke, musimy
realizowaé inwestycje publiczne,
co jest kluczowe, by nie traci¢
miejsc pracy, zeby firmy mogly
zarabia¢, zeby ptacily CIT, a ich
pracownicy PIT.

ADAM PIOTR BUDEK
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Wéjt Gminy Gotymin-Osrodek

Miniony rok, jak z pewnoscia
dla wigkszosci samorzadéw, nie na-
lezat do najtatwiejszych. Pandemia,
ktéra zmusita nas do przeorgani-
zowania sposobu funkcjonowania
jako spoteczenstwa, wplyneta réw-
niez i na zmiany w dziataniu na-
szego samorzadu. Juz od polowy
marca przestala funkcjonowaé w
sposéb stacjonarny szkota, dlatego
aby wspomdéc naszych uczniéw - w
ramach dofinansowania z programu
Zdalna Szkota oraz Zdalna Szkota
Plus - zakupili$my docelowo 35 lap-
topéw oraz dostgpéw do Internetu.

Z powodu obostrzedi zmusze-
ni byliSmy odwola¢ kwietniowy
konkurs na stanowisko dyrektora
Zespotu Placéwek Oswiatowych w
Golyminie-Osrodku, ktéry udato
si¢ przeprowadzi¢ dopiero w lipcu.
Réwniez wydarzenia kulturalne i
sportowe, w tym wpisane juz w tra-
dycje naszego regionu - Mazowiec-
kie Majowe Muzykowanie we wsi
Watkowo, musialy zosta¢ przez nas
odwotane. Rok 2020 to rok, w kté-
rym przypadal jubileusz powotania

samorzaddéw, uczcilismy go jedynie
w sposob symboliczny, poprzez wre-
czenie okolicznosciowych statuetek
radnym i soltysom obecnej kaden-
Gji.

Mimo trudnodci udalo si¢ jed-
nak zrealizowaé¢ kilka zamierzo-
nych inwestycji, ktérych realizacja
z pewnoscig poprawi komfort zy-
cia naszych mieszkaicéw. W 2020
roku przebudowali§my m.in. drogi
gminne relacji: Wréblewo- Nasiero-
wo Goérne - koszt inwestycji ponad
330 tys. z1, Gotymin-Osrodek - Za-
wady Wloscianskie - koszt ponad
230 tys. zt (inwestycja wspétfinan-
sowana ze Srodkéw Wojewddztwa
Mazowieckiego w kwocie 65 tys.
z1), Konarzewo Marcisze - Lukowo
i Konarzewo Stawki - Konarzewo
Marcisze - Mierniki za kwotg po-
nad 240 tys. zt, Pajewo Wielkie - gr.
gminy (Kobylin) koszt ponad 200
tys. zt i droge gminna w miejscowo-
$ci Wréblewko, za kwote blisko 90
tys. zt oraz droge wewngtrzna w m.
Obiedzino Gérne za kwote niespel-
na 90 tys. zt.

Ponadto, przy dofinansowaniu z
PROW na lata 2014-2020, za kwo-
t¢ ponad 68 tys. zt przebudowali-
$my chodnik przy ul. ks. Michalaka,
ktérego taczny koszt wyniést prawie
140 tys. zt. Réwniez w m. Wréble-
wo udato si¢ zrealizowaé zadanie
polegajace na budowie ciagu pieszo-
-jezdnego, miejsc postojowych oraz
chodnikéw przy budynku zaplecza
sportowego na kwote¢ ponad 23 tys.
zt. Przy udziale $rodkéw w ramach
MIAS Mazowsze 2020 wyremon-
towalismy $wietlice w Watkowie
oraz dach na budynku remizy OSP
Golymin-Osrodek. Przeprowa-
dzono takze inwentaryzacj¢ zrédet
ciepta, ktdéra zostata sfinansowana
przy pomocy $rodkéw z budzetu
Wojewddztwa Mazowieckiego w
ramach MIWOP MAZOWSZE
2020. W naborach dofinansowa-
nych z WEOSIGW w Warszawie
na zdjecie i utylizacj¢ azbestu uda-
to si¢ uzyska¢ dofinansowanie w
kwocie ponad 21 tys. zt. Dzigki
wsparciu (blisko 80 tys. z1) z rzado-
wego programu ,Positek w domu i
szkole” wyremontowali$my zaplecze
kuchenne w budynku Szkoly Pod-
stawowej w Golyminie-Os$rodku za
kwote 99 tys. zt.

W 2020 roku Gmina Goly-
min-Osrodek skorzystata ze wspart-
cia rzadu w ramach Rzadowego
Funduszu Inwestycji Lokalnych. Z
nadziejg czekamy na rozstrzygnie-
cie dwéch kolejnych naboréw, w
ramach ktdrych staramy si¢ o uzy-
skanie $rodkéw na przebudowg ul.
Rynek oraz na inwestycje realizowa-
ne w miejscowosciach, w ktérych
funkcjonowaly zlikwidowane pan-
stwowe przedsicbiorstwa gospodar-
ki rolnej. Nasza gmina w ramach
ostatniego naboru zlozyla maksy-
malng ilo§¢ wnioskéw, na wszyst-
kie trzy miejscowosci (tj. Gogole,
Nasierowo Gérne oraz Wréblewo)
a uzyskanie wnioskowanego wspar-
cia z pewnoscig utatwiloby realiza-
cj¢ kolejnych inwestycji majacych
gltéwnie na celu poprawe istniejacej
infrastruktury. W ramach Funduszu
Drég Samorzadowych staramy sig o
dofinansowanie do przebudowy ul.
Targowej.

W 2021 roku planowana jest
m.in. przebudowa odcinka drogi
relacji Gogole Wielkie — Moraw-
ka - Nasierowo-Dziurawieniec, na
ten cel ztozono wniosek o dotacjg
ze $rodkéw budzetu Wojewddztwa
Mazowieckiego w zakresie budowy
i modernizacji drég dojazdowych
do gruntéw rolnych, na kwote
226.350,23 zi. Wnioskujemy réw-
niez o podobna dotacj¢ na przebu-
dowe drogi gminnej relacji Konarze-
wo-Stawki - Konarzewo-Marcisze
- Mierniki na kwote 223.218,77 zt.

Niezaleznie od uzyskanych do-
finansowan bedziemy dazy¢ do re-
alizacji planowanych przedsigwzig¢.
W tym roku musimy oglosi¢ prze-
targ na odbiér odpadéw komunal-
nych, w dalszym ciagu przyjmu-
jemy od mieszkaficéw wnioski na
zdjecie i utylizacje azbestu. Ponad-
to, w miare mozliwosci, staramy si¢
na biezaco reagowal na zglaszane
przez mieszkadcédw potrzeby. Gle-
boko wierzymy, ze 2021 roku nasz
samorzad dalej bedzie si¢ rozwijal,
a wspélpraca pomigdzy réznymi
$rodowiskami przyczyni si¢ jego do
preznego funkcjonowania.

MAREK PIOTROWICZ

-
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Wéjt Gminy Grudusk

Rok 2020 to przede wszystkim
rok pandemii Covid -19, ktéra
dotarta réwniez na teren Gmi-
ny Grudusk. To rok specyficzny,
ale tez dla nas bardzo pracowity.
Wszyscy musielismy si¢ wyka-
za¢ ogromnym zaangazowaniem
w realizacj¢ zadan, szczegdlnie
tych zwigzanych z zapewnieniem
bezpieczefistwa mieszkaicom,
pracownikom, nauczycielom i
uczniom. Robilismy wszystko, by
realizowaé zaplanowane zadania i
inwestycje, a takze nie dopusci¢
aby pandemia pokrzyzowala na-
sze plany.

Skromny budiet gminy nie
pozwolit na wykonywanie szeregu
inwestycji. Koncentrowali§my si¢
wylacznie na tych, ktére sg wpi-
sane do wieloletniej prognozy fi-
nansowej i realizowanych gtéwnie
z udzialem funduszy zewngtrz-
nych. Gmina Grudusk wzieta
udziat w 22 projektach, na ktére
udato nam si¢ pozyskaé ze $rod-
kéw zewngtrznych dofinansowa-
nia na kwote okolo 1,3 mln zi.
Do najwazniejszych zrealizowa-
nych zadad nalezy: przebudowa
drogi gminnej Mierzanowo - Hu-
miecino o df. 1.807 m. (warto$é
inwestycji: 571.306,91 zl), prze-
budowa Gminnego Osrodka Kul-
tury i Sportu — I etap o wartosci
536.937 zl, konserwacja kaplicz-
ki przydroznej z figura Sw. Jana
Nepomucena w Borzuchowie-
-Da¢bogach - catkowita wartos¢
zadania 36.103 zl, Na projekty
wspierajace o$wiatg, tj. sprzgt do
nauczania zdalnego otrzymali$my
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ok. 206 tys. zl, Przeprowadzono
inwentaryzacj¢ zrodel ogrzewania
i wyrobéw zawierajacych azbest o
wartosci 66.500 zi. Na wsparcie
jednostek OSP pozyskano kwote
36.800 zt. Gmina uzyskata takze
wsparcie z Rzadowego Funduszu
Inwestycji Lokalnych w kwocie
1,5 mln zi,

Rok 2021 to kolejny rok no-
wych wyzwan i inwestycji, k-
rych realizacja uzalezniona jest w
gléwnej mierze od mozliwosci po-
zyskania $rodkéw zewngtrznych.
Problemem wszystkich samorza-
déw jest fakt niedofinansowania
zadani realizowanych gléwnie w
zakresie o$wiaty. Gmina Grudusk
tez nie jest wyjatkiem. W 2021
roku na utrzymanie szkét w
budzecie przeznaczono kwotg
5.831.543 zl, co stanowi ok. 1/4
calego budzetu gminy. Do tego
infrastruktura szkolna wymaga
ciagtych napraw i remontéw. W
biezacym roku planujemy wyre-
montowaé sale gimnastyczng w
Szkole Podstawowej w Grudusku.

Dzigki zakwalifikowaniu si¢
naszych wnioskéw na dotacje z
budzetu unijnego, w tym roku
beda rozpoczete kolejne kluczowe
dla gminy inwestycje, a mianowi-
cie: - przebudowa drogi gminnej
Polanka-Stawy o dlugosci 1.312
m przy udziale srodké6w z PROW
w kwocie 481.834 zl, dokonicze-
nie remontu Gminnego Osrodka
Kultury i Sportu —II etap - catko-
wita warto$¢ inwestycji 850 tys.
zt, z czego 500 tys. zl to dotacja
Samorzadu Wojewédztwa Ma-
zowieckiego (Remont obejmuje
wymiang okien i drzwi, podlég,
o$wietlenia, wymiang instalacji
centralnego ogrzewania z weg-
glowego na gazowe, remont da-
chu i pomieszczed, przebudowe
tazienek, zamontowanie paneli
fotowoltaicznych, zamontowa-
nie podjazdu elektrycznego dla
niepetnosprawnych, odnowienie
sali widowiskowej); przebudowa
drogi gminnej Grudusk — Pu-
rzyce Trojany o dlugosci 2.800
m przy udziale $rodkéw pozy-
skanych z Rzadowego Funduszu
Inwestycji Lokalnych (1 mln zt);
budowa sieci kanalizacji sanitar-
nej z przylaczami na odcinku od
miejscowosci  Humigcino-Klary
do Gruduska oraz rozbudowa sie-
ci wodociagowej w miejscowosci
Grudusk. Planowana warto$¢ do-
finansowania z PROW to kwota
1.145.275 =zt

Zlozone zostaly dwa wnioski
na realizacj¢ projektéw w ramach
Funduszu Inwestycji Lokalnych
dla gmin popegeerowskich, tj. na:
przebudowe sieci kanalizacyjnej
na osiedlu Grudusk ul. Kolejo-
wa, przebudowa drogi gminnej w
obrebie osiedla o pow. 1.150 m2
wraz z o§wietleniem ledowym; ter-
momodernizacjg straznicy OSP w
Grudusku wraz z pompa ciepta.

Zrealizowanie wszystkich po-
trzeb mieszkaicéw jest bardzo
trudne, ale sukcesywnie w miarg
mozliwodci staramy si¢ je wypel-
niaé. Zyczg¢ nam wszystkim po-
wrotu do normalnoéci i poczucia
bezpieczedistwa w codziennym
zyciu.

ZDZISLAW MIERZEJEWSKI

Woéjt Gminy Ojrzen

Mimo panujacej w ubieglym
roku pandemii, nalezy go oceni¢
jako jeden z najbardziej udanych
dla rozwoju Gminy na przestrze-
ni kilku ostatnich lat.

W tych niesprzyjajacych wa-
runkach wykonalismy inwestycje
za ponad pi¢¢ i pél miliona zto-
tych. Oczywiscie jest to tez za-
stuga zakonczenia budowy hali
sportowej w  Ojrzeniu. Koszt
poniesiony na jej realizacje w
roku 2020 to prawie 3 miliony
zlotych. Zakonczony zostal réw-
niez projekt unijny (parasolowy),
zwiazany z wykonaniem instalacji
OZE (fotowoltaicznych i solar-
nych), dla mieszkaicéw oraz w
budynkach uzytecznosci publicz-
nej. Laczny koszt wykonania tych
instalacji to péttora miliona zto-
tych.

Zrealizowano réwniez wiele
mniejszych, ale réwniez istotnych
zadanl inwestycyjnych, na laczna
kwote znacznie przekraczajaca
milion zlotych. Byly to migdzy
innymi: wykonanie drugiej, za-
pasowej studni dla stacji uzdat-
niania wody w Luberadzu (pod-
nosi to znaczaco bezpieczedstwo
cigglosci dostaw wody), zakup
koparki, czy tez wykonanie zabu-
dowy samochodu strazackiego dla
OSP Ojrzen.

Pandemia musi sig¢ kiedy$
skonficzy¢, dzieci pomalu wracaja
do stacjonarnej formy nauczania,
w zwiazku z czym przy Szkole
Podstawowej w Ojrzeniu utwo-
rzono kuchnie oraz stoléwke.
Zakupiono do niej profesjonalne
wyposazenie. Dokonano réwniez
wielu remontéw w szkotach. Wy-
konano modernizacje¢ kilku $wie-
tlic, caly czas modernizowane i
rozbudowywane jest oswietlenie
uliczne. No i oczywiscie nie po-
minigto inwestycji drogowych.
Caly czas byly realizowane mo-
dernizacje i naprawy istniejacych
drég, wykonano réwniez nowe
odcinki. Na wszystkie te dzialanie
starali$my si¢ uzyska¢ dofinanso-
wania — dla duzej czg¢éci inwesty-
¢ji si¢ to udato.

Nie mozna tez nie wspomnieé
o podejmowanych i trwajacych
obecnie dziataniach planistycz-
nych, strategicznych. W ostatnich
miesigcach zostaly przyjete plany
zagospodarowania przestrzennego.
Rada Gminy podje¢la tez decyzjg o
wszczeciu kolejnych procedur pla-
nistycznych. Byly to i sg dziatania
konieczne, aby uniknaé chaotycz-
nej, ,dzikiej” zabudowy, samowol-
nych zmian istniejacego sposobu
zagospodarowania terenu, jego
funkcji przestrzennej i gospodar-
czej — poprzez jednostkowe inwe-
stycje.

Dobrym  przykladem jest
wspolpraca przy pracach restau-
ratorskich i konserwatorskich ko-
$ciota w Kraszewie. Dzieki temu,
oraz ofiarnosci parafian koriczo-
ny jest remont kruchty kosciota.
Obecnie opracowana zostata do-
kumentacja kompleksowego re-
montu catego kosciota i ztozone
wnioski o dofinansowanie pierw-
szego etapu prac. Prowadzony jest
réwniez remont dawnej organi-
stéwki z przeznaczeniem na Klub
Seniora w Kraszewie. Rozpoczg-
cie funkcjonowania obiektu pla-
nowane jest na miesigc maj. To
bedzie jedna z pierwszych zreali-
zowanych w tym roku inwestycji.

I mimo ze ten rok z pewnoscia
bedzie ,,spokojniejszy” pod wzgle-
dem inwestycyjnym od poprzed-
niego, to réwniez zaplanowano
na niego niemato. A z uwagi na
planowana do$¢ duza nadwyzke
budzetowa, z cala pewnoscia po-
jawi si¢ wiele nowych zadan, lub
planowane zostana wykonane w
wigkszym zakresie.

Nie zapomniano o dokumen-
tacjach na planowane inwestycje:
drogi w miejscowosciach Ojrzen
i Halinin. Ujete sa réwniez re-
monty i modernizacje drég gmin-
nych — w tym odbudowa mostu
w Kownatach Borowych, na nie-
ktére zadania zostaly juz ztozone
wnioski o dofinansowanie. Kon-
tynuowane beda modernizacje,
budowy s$wietlic, w: Przyrowie,
Luberadzu, Brodziecinie, Gosto-
minie, Katkach. Powstana (lub
powiceksza sie) place zabaw i tere-
ny rekreacyjne: w Zochach, Skar-
zynku, Gostominie Ojrzeniu —
przy Domu Seniora i plac zabaw
w centrum wsi.

PIOTR CZYZYK

Wéjt Gminy Opinogdra Gérna

Rok 2020 byt inny niz
wszystkie poprzednie, byt trud-
ny. Mimo licznych obostrzen
spowodowanych pandemia i
rygorem zachowania bezpie-
czeristwa byl to jednak rok pra-
cowity. Zrealizowanych zostato
wiele inwestycji, bezposrednio
przektadajacych si¢ na zycie
mieszkaiicéw. Zachecam do za-
poznania si¢ z podsumowaniem
zrealizowanych w minionym
roku zadan.

Jedna z najistotniejszych
inwestycji, to montaz odna-
wialnych Zrédel energii na te-
renie gminy Opinogéra Goér-
na. Projekt realizowany byl w
partnerstwie z Gmina Miejska
Ciechanéw, Gming Glinojeck i
Gming Strzegowo. Na budyn-
kach mieszkalnych, na terenie
naszej gminy zamontowano 27
kolektoréw stonecznych i 17
pomp ciepta. Gmina pozyskata
na ten cel 1.880.000 zt.

Najwazniejsze zadania dro-
gowe samorzadu gminnego to
gruntowna przebudowa ok. 1 km
drogi w miejscowosci Bacze. Prze-
budowano dwa odcinki drég w
miejscowos$ci Wtadystawowo, tj.
ul. Topolowa i cz¢é¢ ul. E. Kra-
sifiskiego. Przebudowana zostala
droga w Sosnowie (finansowana z
udziatem $rodkéw mieszkaicow)
oraz zmodernizowano droge w
Kotaczkowie (ul. Pogodna). Teren
przed budynkiem urzedu gminy
zostal uporzadkowany, wykonano
nowsa nawierzchnig, wymienio-
no o$wietlenie (inwestycja zostala
wsparta $srodkami z UE). Biezace
remonty drég prowadzone byly
na terenie calej gminy. Poprawa
nawierzchni drég gminnych jest
priorytetem zaréwno dla nas, pra-
cownikéw urzgdu gminy, radnych
jak i mieszkaficéw. Modernizacja
drég nie tylko zwigkszy poczucie
bezpieczeistwa i komfortu zycia
mieszkaicéw, ale wplynie réwniez
na poprawg estetyki wielu miejsco-
wosci.

Ponadto wykonano remonty
$wietlic wiejskich w Woli Wierz-
bowskiej, Sosnowie i Patukach.
Zbudowano i wyposazono plac za-
baw w Kotakach Kwasach i sitow-
ni¢ zewngetrzna we Wiadystawowie.
Obicekty ,plenerowe”, szczegdlnie
w czasie pandemii, sg bardzo ocze-
kiwane przez mieszkadcéw, sprzy-
jaja aktywnemu spedzaniu czasu i
dodatkowo stwarzaja warunki do
odpoczynku.

W roku 2020 przeznaczylismy
do$¢ duze $rodki finansowe na
oswietlenie uliczne. Sg to w wiek-
szo$ci nowoczesne solarne lampy,
dziatajace dzigki panelom stonecz-
nym.

Wybudowalismy sie¢ wodo-
ciagowa o diugosci 470 metréw w
miejscowosci Kotermari i odcinek
w m. Kolaczkéw. Ponadto wyko-
nywali§my szereg biezacych prac

remontowych i modernizacyjnych.
Czgsto s3 to prace, ktérych nie
zauwazamy, a wymagaja czasu i
$rodkéw.

Po pracowitym roku 2020,
przygotowujemy si¢ do nowych
inwestycji, do nowych wyzwan.
Jak kazdego roku, plany, doku-
mentacja, realizacja.

Zaplanowana jest komplekso-
wa termomodernizacja budynku
Szkoty Podstawowej w Kotaczko-
wie, przetarg na to zadanie nie-
bawem zostanie ogloszony. Na-
stgpnie finansowana z udzialem
$rodkéw UE wymiana kottow. W
ramach tej inwestycji 50 miesz-
karicéw naszej gminy bedzie miato
wymienione stare kotly weglowe
na nowoczesne, nisko emisyjne
zrédia ciepta, w tym kotly gazo-
we, kotly na pelet i pompy ciepta.
Jak co roku przeznaczamy znaczne
$rodki na modernizacje i przebu-
dowe drég gminnych, planujemy
modernizacj¢ drég w miejscowo-
$ciach: Gozdzie, Pomorze, Opi-
nogéra Goérna, Zatuze Sosnowo i
w innych, w zaleznosci od mozli-
wosci finansowych. W tym roku
przeznaczyli$my znaczne $rodki na
finansowanie wspdlnie z Powiatem
przebudowy drég powiatowych.
W trakcie realizacji jest inwesty-
cja przebudowy drogi powiatowej
Opinogéra—Diugot¢ka z planem
ostatecznego zakoriczenia catego
odcinka na terenie naszej gminy
jeszcze w tym roku. Powstanie
nowa nawierzchnia o szerokosci 5
m, chodnik w Opinogérze Gérnej,
zjazdy i pobocza.

W tym roku réwniez wyko-
nujemy odcinki sieci wodocia-
gowych i kanalizacyjnych. Bg-
dziemy realizowa¢ kolejne etapy
zagospodarowania terendéw zie-
lonych min. planujemy dokona¢
rewitalizacji zbiornika wodnego
zlokalizowanego przy boisku pit-
karskim w Opinogérze Goérnej.

ogtoszenie

Przekaz 1% podatku

dla Adama

W formularzu PIT wpisz numer:

KRS 0000037904
cel szczegolowy 1% :
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Od urodzenia borykam sie z réznymi dolegliwosciami.
Jestem po trzech operacjach stopy ale to nie pomaga mi
w poprawnym chodzeniu poniewaz jestem chory na
nieuleczalng chorobe, ktéra nazywa sie Neuropatia genetyczna.
Nie poddaje sie jej cho¢ diagnoza mowi jasno,
zadnego leku na te chorobe na dzien dzisiejszy nie ma.
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Jedyne czym moge podziekowac to méj usmiech.
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Inwestycja ta réwniez bedzie
wsparta srodkami unijnymi. Apli-
kowalismy o $rodki rzadowe dys-
trybuowane z puli przeznaczonej
na tagodzenie skutkéw pandemii
COVID-19. Obecnie nie mamy
rozstrzygnig¢ tych naboréw, cze-
kamy wigc na publikacje wyni-
kéw, od nich uzalezniamy podje-
cie kolejnych inwestycji w tym w
miejscowosciach w ktérych funk-
cjonowaly PGR-y. W pierwszej
kolejnosci planujemy inwestycje
w Opinogérze Goérnej (droga na
osiedlu), w Przedwojewie i Rem-
bowie obiekty $wietlicowe. Nie-
stety czeste ogloszenia naboréw,
zmiany decyzji co do wielkosci
przeznaczanych $rodkéw nie po-
zwalaja na precyzyjne planowanie
i informowanie mieszkadicéw o
szczegbtach wszystkich zamierzen
inwestycyjnych. Dlatego tez cze-
kamy na pozytywne rozstrzygnig-
cia ogtaszanych naboréw. Jesli nie
otrzymamy oczekiwanego wspar-
cia, zabezpieczamy mozliwo$¢ fi-
nansowania inwestycji $rodkami
wiasnymi.

Jest nadzieja, ze pandemia nie
bedzie trwaé wiecznie, nie ma juz
chyba sensu rozpisywad si¢ jak
wplyneta na rok 2020. Wazne jest
to, ze duzo zostalo zrobione, pra-
ce trwaja nieprzerwanie i sa plany
na kolejne inwestycje. Zdajemy
sobie sprawg z tego, ze inwestycje
poza efektem korficowym, daja tez
mozliwo$¢ pracy, zatrudnienia i
zarabiania przedsigbiorcom. Oczy-
wiscie tak jak na kazda instytucje,
réwniez na pracg urzgdu maja
wplyw ograniczenia zwigzane z
pandemia. Ale jest to czas inten-
sywnej pracy. Wszyscy pracuja na
swoich stanowiskach, zalatwia-
ne sa wszystkie sprawy. W trosce
o bezpieczedstwo pracownikéw
urzgdu i mieszkadcéw, wprowa-
dzono rozwiazania majace na celu
ograniczenie bezposrednich kon-
taktéw zaréwno pomigdzy pra-
cownikami jak i interesantami.
Kiedy$ ten trudny czas si¢ skoriczy
i musimy by¢ przygotowani do
rozliczenia si¢ z dotychczasowych
dziatan i normalnego funkcjono-
wania. Dzigkuje pracownikom
Urzgdu Gminy, pracownikom
jednostek, ktérzy z duzym zaanga-
zowaniem i profesjonalizmem wy-
konywali i wykonuja swoje obo-
wigzki w tak trudnym czasie.
Dzickuj¢ Radnym i Sottysom
za zaangazowanie i wsparcie.
Zycze zdrowia wszystkim Czy-
telnikom, dbajmy o siebie, bo
zdrowie nie jest czyms$ danym
nam na zawsze.

MARIOLA KOLAKOWSKA

Wéjt Gminy Regimin

Rok 2020 byl trudny a zara-
zem bardzo intensywny. Udato
si¢ wykona¢ wiele inwestycji i po-

zyska¢ §$rodki zewngtrzne, ktére
pomogly sfinansowaé wigkszos¢
z nich.

Jedna z wazniejszych byta bu-
dowa kanalizacji do miejscowosci
Klice za kwot¢ 776 tys. 482 zt (w
90% dofinansowana przez KOWR
w Warszawie). Dzieki tej inwestycji
obnizylismy optat¢ za wywéz nie-
czystosci mieszkaricom budynkéw,
do ktérych zostata wybudowana ka-
nalizacja (zapomnianych przez byla
wiladze) z 16,74 zt za 1m3 na 5,29
zt za 1m3. UtworzyliSmy réwniez
Klub Seniora w Lekowie, na ktéry
otrzymaliémy z budzetu paristwa
154 tys. 176 zt przy calkowitym
koszcie zadania 212 tys.268 zt. Za-
kupili$my ciagnik komunalny wraz
z osprzgtem za 345 tys. 262 zt by
wlasnymi sitami wykonywa¢ prace
w zakresie biezacego utrzymania
drég i innych niezbedne prac po-
rzadkowe.

tugo oczekiwang inwesty-
cja bylo zagospodarowanie terenu
przed Urzgdem Gminy, gdzie po-
wstal skwer z fontanna $wietlna.
Jest on teraz najatrakcyjniejszym
miejscem w Regiminie. Jedna z
proekologicznych inwestycji byta
wymiana o$wietlenia z sodowego
na nowoczesne i energooszczgdne w
technologii LED, koszt wymiany to
274 tys. 978 zt z czego gmina po-
kryta kwotg 150 tys. zt.

Bardzo wazna inwestycja byt
kapitalny remont kuchni w Szkole
Podstawowej w Regiminie, ktéra
zamienita 20-letnie sprzgty na no-
woczesne urzadzenia kuchenne.
Kwota wsparcia finansowego z Rza-
dowego Programu ,,Positek w domu
i w szkole” to 80 tys. zt. Niezwykle
waznymi inwestycjami byta budowa
zatoki parkingowej przy cmentarzu
parafialnym w Zeriboku za kwote
59 tys. 347 zi, budowa parkingu
przy Szkole Podstawowej w Zeribo-
ku za 93 tys. 800 zt a takze remont
drogi w Radomce (kwota z budze-
tu gminy to 250 tys. zt). To tylko
niektdre z inwestycji ktére udato sig
wspélnie z Radnymi Rady Gminy a
takze mieszkadicami Gminy zreali-
zowad.

Waznym celem jaki sobie po-
stawiliémy konstruujac budzet na
biezacy rok bylo nie zwigkszanie za-
dtuzenia Gminy Regimin na koniec
2021 roku i nadal intensywne za-
bieganie o finansowanie zewngetrzne
zaplanowanych inwestycji (a jest ich
duzo). Wydatki na zadania inwesty-
cyjne obejma 29 inwestycji. aczna
kwota na zadania inwestycyjne w
2021 r. to 7.332.950,85 zi. Naj-
wicksza pula $rodkéw z wydatkédw
inwestycyjnych na 2021 rok prze-
znaczona bedzie na budowe kanali-
zacji sanitarnej w m. Grzybowo — w
budzecie zabezpieczona jest kwota
ponad 3,5 mln zl, ktérg pozyskali-
$my z Rzadowego Funduszu Inwe-
stycji Lokalnych.

Czeka nas wymiana dachu na
budynku Urzedu Gminy w Regimi-
nie za kwot¢ 500 tys. zt, réwniez
pochodzacych z Rzadowego Fun-
duszu Inwestycji Lokalnych. Ter-
momodernizacja budynku urzedu
gminy za kwotg 417 tys. zi. Wymia-
na pokrycia dachowego na Szkole
Podstawowej w Regiminie za kwotg
300 tys. zt. Rozbudowa kanalizacji

sanitarnej w m. Regimin 110 tys. zt
i m. Lekowo 210 tys. zt Wsréd in-
westycji drogowych najwicksze za-
dania to przebudowa drogi gminne;j
przy SP w Regiminie za kwot¢ 300
tys. zt, przebudowa drogi gminnej
w m. Przybyszewo za kwotg 160 tys.
zt, modernizacja przepustéw drogo-
wych na terenie gminy - 100 tys. z1,
przebudowa drogi w m. Targonie
do miejscowosci Ropele za kwotg
70 tys. zt. Nadal b¢dziemy rozwijaé
infrastrukturg o$wietlenia ulicznego
na terenie gminy, na ten cel prze-
znaczyliémy 50 tys. zl a takze solar-
nego w m. Zebok.

Za kwote 230 tys. zt zmoderni-
zujemy boisko szkolne w m. Szul-
mierz. W budzecie sg zabezpieczone
$rodki na wykonanie dokumentacji
projektowej na budowe GOK-u w
Regiminie za kwotg 99 tys. zl, jak
réwniez budowa placu zabaw w
Jarlutach Duzych - 80 tys. zt i bu-
dowa kompleksu rekreacyjnego w
m. Pawlowo - 50 tys. zl. Beda tez
realizowane mniejsze inwestycje,
ktérych nie wymienitam ale s3 one
bardzo wazne dla mieszkarficow. W
budzecie na 2021 rok znalazly si¢
réwniez pieniagdze na podwyzsze-
nie ekwiwalentu pieni¢znego dla
Ochotniczych = Strazy Pozarnych,
ktéry nie byt zmieniany od 2009
roku.

Bardzo dziekuje Radnym Gmi-
ny Regimin, Soltysom, ale réw-
niez Mieszkaficom naszej Gminy
za zaangazowanie w przygotowanie
budzetu na 2021 rok. Gdybym
mogla opisa¢ w trzech stowach za-
mierzenia gminy Regimin na 2021
rok, nazwatabym je zamierzeniami
prorozwojowymi, ambitnymi i od-
powiedzialnymi. Zapraszam wszyst-
kich do wspdlnej realizacji zadan
na rzecz Mieszkadicdw Gminy Re-
gimin.

JAROSLAW MUCHOWSKI

Wéjt Gminy Sorsk

Miniony rok byt szczegélny
dla samorzadéw. Nowa rzeczy-
wisto$¢, w ktérej si¢ znalezlismy
wymogla nie tylko na nas, ale na
wszystkich jednostkach admini-
stracji publicznej nowe rozwia-
zania — zdarzala si¢ praca zdalna
czy czasowe zamknigcia urzedu
dla interesantéw, ale zrobilismy
wszystko, by mieszkancy byli na-
lezycie i szybko obslugiwani oraz
jak najmniej odczuli niedogodno-
$ci spowodowane pandemia koro-
nawirusa.

Mogg si¢ pochwali¢, ze mimo
tych utrudnied wszystkie zapla-
nowane inwestycje zostaly z po-
wodzeniem ukoriczone. Utrzyma-
lismy dos¢ duze tempo w budowie
drég — poprawa jakosci gminnych
szlakéw komunikacyjnych jest na-
szym priorytetem, ale oprécz tego
bylo tez wiele innych bardzo po-
trzebnych inwestycji — takich jak

remont i termomodernizacja hali
sportowej przy Szkole Podstawo-
wej w Sonsku, doposazylismy w
nowe urzadzenia dwa place za-
baw, w kilku sotectwach pojawi-
ty si¢ duze altany — beda stuzyly
jako miejsce spotkan i rekreacji.
Myslimy tez o podstawowych
potrzebach mieszkacéw i wybu-
dowali$my kolejne odcinki sieci
kanalizacyjnej i wodociagowe;j
w pigciu miejscowosciach. Wie-
le z tych inwestycji nie byloby
tak szybko wykonanych, gdyby
nie skuteczno$¢ w pozyskiwaniu
przez Urzad Gminy $rodkéw ze-
wnetrznych, za co jestem wdzigcz-
ny swoim wspélpracownikom.

Zatuje, ze w zwiazku z obo-
strzeniami nie mogly odby¢ sig
zaplanowane na 2020 rok wy-
darzenia artystyczne integrujace
spotecznos¢ lokalna, za to wia-
czyliémy sie¢ w kilka szlachetnych
akcji charytatywnych, takich jak
jarmark wielkanocny czy szycie
i rozdawanie maseczek naszym
mieszkaficom. Nasze spoteczen-
stwo pokazalto, ze mimo trudno-
$ci, potrafimy dziata¢ dla wspél-
nego dobra. Przez ostatnie dwa
lata zredukowalem réwniez o
potowe¢ zadluzenie gminy. Myfle,
ze mieszkaicy podzielaja moje
zdanie, zeby nie zaciaga¢ nowych
zobowiazan.

Wazne s3 dla mnie réwniez
kwestie bezpieczeristwa — dlatego
ciesze sig, ze udato nam sig reakty-
wowaé Posterunek Policji w So1-
sku, a pod koniec roku wygospo-
darowali§my z budzetu gminy 50
tysigcy zlotych z przeznaczeniem
na nowy radiowéz i moglismy
wspélfinansowad jego zakup wraz
z Komenda Wojewddzka Policji w
Radomiu.

Nowy 2021 rok zaczeliSmy
od cigzkiej pracy. Przygotowany
przeze mnie, a uchwalony przez
radnych gminy budzet motywu-

je nas do jeszcze bardziej wyte-
zonej pracy na rzecz mieszkani-
céw. Zaczelismy od ukonczenia
ostatniego etapu drogi Kosmy-
-Pruszki — Badkowo. Mieszkaricy
tych miejscowosci wreszcie, po
wielu latach oczekiwad moga w
godnych warunkach wraca¢ sa-
mochodami do swoich doméw.
Obraz gl¢bokich dotéw i blota
juz do nich nie powréci. Dlate-
go tez priorytetem dla nas jest
wykonanie jak najwigkszej ilosci
dokumentacji projektowych dla
nowych drég, by taki widok mie-
li wszyscy mieszkaricy. Patrzac na
ostatnie dwa lata z calg stanow-
czodcia stwierdzam, ze jest to
jak najbardziej mozliwe. Oprécz
drég bedziemy wykonywaé ko-
lejne odcinki kanalizacji — na
ten rok zaplanowang mamy ulicg
Swiqtego Floriana w Sonisku, do-
prowadzimy réwniez wodociag
do kolejnych domostw.

Nie zapominamy tez o strazni-
cach Ochotniczych Strazy Pozar-
nych — na ten rok mamy zaplano-
wany remont dachu w Eopacinie.
Poczatek roku zaczal sie réwniez
od intensywnego sktadania wnio-
skéw na dofinansowania — zlo-
zyliSmy wniosek do Rzadowego
Funduszu Inwestycji Lokalnych
w ramach wsparcia gmin pope-
geerowskich.  Tym  sotectwom
réwniez trzeba da¢ impuls do roz-
woju, dlatego w Slubowie chce-
my zmodernizowaé i wybudowaé
drogi, zamontowa¢ lampy solarne
i instalacje fotowoltaiczne. Przy-
gotowujemy si¢ tez do innych
naboréw, tak by inwestycje byty
prowadzone réwnomiernie, w jak
najwickszej liczbie sotectw. Nie
chcemy nikogo wyklucza¢ w swo-
ich planach inwestycyjnych, dla-
tego ktade duzy nacisk na pozy-
skiwanie $rodkéw zewngtrznych,
ktére stanowia duzy wkiad w na-
szym budzecie.

ogtoszenie

Dzigki wam moge korzystac z:
- opieki lekarskiej

- zaopatrzenia ortopedycznego
Jeden procent to nie tak wiele,

ZAPOMNIJ CO MOZESZ DOSTAg’:
| zoBacz CO MOZESZ DAC

Nazywam sig FILIP BUGAJEWSKI urodzitem sie 14 lipca 2015 roku
z Artrogrypoza, ktéra wigze sie z opdznieniem mojego rozwoju
ruchowego. Od poczatku zycia przeszedtem juz kilka operacji
ortopedycznych, mimo to nadal nie umiem samodzielnie chodzié.
Kazdego dnia na przekdr losu ¢wicze ze wszystkich sit, aby w koncu
pokona¢ wszelkie trudnosci. Aby wrdci¢ do petnej sprawnosci
potrzebuje opieki specjalistow i szeregu operacji.

- regularnejintensywnej rehabilitacji

Podaruj 1% podatku
KRS 0000037904

28302 Bugajewski Filip

adlamnie szansa nanowe sprawne zycie.
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Ciechanowski Budzet Obywatelski 2021

Poznaj projekty 1 glosuj

Do 28 lutego mozna odda¢ gtos w kolej-
nej juz edycji Ciechanowskiego Budze-
tu Obywatelskiego.

Glosowa¢ mozna na stronie
internetowej https://bo.umciecha-
now.pl/glosowanie oraz papierowo
w ratuszu. Urna jest ustawiona w
Urzgdzie Miasta (pl. Jana Pawta II
6, pok. nr 4, w godz. 8.00-16.00
od poniedziatku do piatku). Kazda
osoba be¢dzie moze zaznaczy¢ jeden
projekt osiedlowy i jeden projekt
ogblnomiejski. W przypadku for-
my papierowej przy urnie obecny
jest urzednik, ktéremu nalezy oka-
za¢ dowdd tozsamosci. Glosowad
mozna tylko raz.

Szczegbélowe zasady glosowa-
nia oraz pelna lista projektdéw jest
dostgpna na stronie internetowej
Urzgdu Miasta Ciechanéw. My
prezentujemy projekty, ktére na-
szym zdaniem s3 najcickawsze:

PROJEKTY OSIEDLOWE

ALEKSANDROWKA

Poszerzenie drogi wewnetrznej i utwo-
rzenie miejsc parkingowych pomiedzy
budynkami Sikorskiego 2 a 4.

Projekt zaklada poprawe bez-
pieczenistwa oraz estetyki na dro-
dze dojazdowej do budynkéw ul.
Sikorskiego 4a, Witosa 19, 19a, 19
b — wjazd od strony ul. Sikorskiego
pomigdzy blokami 2 i 4. Przebudo-
wa zaklada m.in. poszerzenie dro-
gi od strony budynku Sikorskiego
4, usunigcie plyt betonowych oraz
utworzenie zatoki parkingowej na 9
miejsc. Przewidziana jest tez zmia-
na organizacji ruchu.

Koszt: 100.000 zi, Pomysto-
dawca: Michat Kiszkurno

ALEKSANDROWKA I
Zielona gorka — modernizacja placu
zabaw przy Miejskim Przedszkolu nr 10
im. Janusza Korczaka w Ciechanowie.

Zalozeniem projektu jest wy-
miana zuzytego sprzgtu i doposa-
zenie placu zabaw w nowe urzadze-
nia. Kosztorys obejmuje montaz
miedzy innymi dzungli, bujaka,
domku interaktywnego. Przewi-
dziana jest réwniez wymiana na-
wierzchni.

Koszt: 100.000 zi, Pomysto-
dawca: Przemystaw Luniewski

BLOKI
Bezpieczne,,Bloki".

Projekt zaktada montaz dwéch
radaréw z wyswietlaczem predko-
$ci rzeczywistej. Pierwszy wyswie-
tlacz pokazywalby predkos¢ kie-
rowcéw jadacych od skrzyzowania
z ul. 17 Stycznia w kierunku ul.
Sienkiewicza. Drugi wyswietlacz
pokazywalby predkos¢ kierowcéw
jadacych od skrzyzowania ul. Ta-
tarskiej w kierunku ul. Sienkiewi-
cza.

Koszt: 35.916 z1, Pomystodaw-
ca: Karol Makijonko

CIECHANOWSKI BUDZET
OBYWATELSKI 2021

Spetniamy dzieciece marzenia — mo-
dernizacja placu zabaw przy Miejskim
Przedszkolu nr 3 w Ciechanowie.

Zalozeniem projektu jest mo-
dernizacja przyprzedszkolnego
placu zabaw — usunigcie starych za-
bawek i instalacji w ich miejsce bez-
piecznych urzadzed zabawowych i
mini parku linowego.

Koszt: 95.900 zt, Pomystodaw-
ca: Katarzyna Paprocka

PLONSKA
Rewitalizacja parkingu na osiedlu
Ptonska — | Etap.

Gléwnym zalozeniem projektu
jest modernizacja istniejacego, za-
niedbanego parkingu przy ul. Reut-
ta. Kosztorys zakltada wymiang na-
wierzchni na naktadke bitumiczna,
wymiang kraweznikéw i malowa-
nie paséw postojowych dla okoto
20 samochodéw, usuniecie budki
wartowniczej i ustawienie koszy na
$mieci.

Koszt: 100.000 zi, Pomysto-
dawca: Anna Smolinska, Lena Ko-
niecka

PODZAMCZE

Modernizacja placu zabaw na btoniach
zamkowych przy zbiegu ulic Parkowej i
Zielonej.

Celem projektu jest ulozenie
powierzchni amortyzujacej oraz
wymiana na nowe starych urzadzen
zabawowych i piaskownicy. Koszto-
rys obejmuje réwniez odnowienie
ogrodzenia.

Koszt: 100.000 zi, Pomysto-
daweca: Piotr Wojciechowski

PRZEMYStOWE
Samodzielnos¢, odpowiedzialnos¢,
wspotpraca — edukacja metoda dal-
toriska w Miejskim Przedszkolu nr 8 w
Ciechanowie.

Projekt polega na wdrozeniu w
Miejskim Przedszkolu nr 8 planu
daltoniskiego jako innowacji peda-
gogicznej, w ramach ktdrej orga-
nizowany bedzie proces edukacji.
Kosztorys zaktada zakup tablic dal-

tonskich, doposazenie sal, zakup li-
teratury i zestawu multimedialnego.

Koszt: 26.830 zl, Pomystodaw-
ca: Anna Klyszejko

StONECZNE

Modernizacja ulicy Kolonijnej w Cie-
chanowie poprzez potréjne powierzch-
niowe utrwalenie emulsja asfaltows i
grysami.

Zalozeniem projekeu jest wyko-
nanie modernizacji ul. Kolonijnej.
Kosztorys obejmuje wykonanie do-
kumentacji technicznej, a nastgp-
nie potréjnego powierzchniowego
utrwalenia ulicy emulsjg asfaltowa
i grysami.

Koszt: 100.000 zi, Pomysto-
dawca: Emil Swiszcz

SRODMIESCIE
~Eko-przedszkolaki”- modernizagja i za-
gospodarowanie placu zabaw przy Miej-
skim Przedszkolu nr 1 w Ciechanowie.

Projekt zaklada modernizacje
terenu przy Miejskim Przedszkolu
nr 1 przy ul. Nadfosnej 12. Kosz-
torys zaklada stworzenie ,,Eko-gru-
py” — miejsca do prowadzenia zajgé
plenerowych z dzie¢mi w przed-
szkolu. Zakres obejmuje montaz
stacji meteorologicznej, stoléw w
ksztalcie kota wraz z tawkami oraz
doposazenie placu zabaw w zestawy
sprawnos$ciowe, tablicg kredowa,
piaskownice i bujaki.

Koszt: 99.829,20 zt, Pomysto-
dawca: Joanna Chetmiriska

ZACHOD
Plac zabaw przy Szkole Podstawowej nr
7 zyskuje nowy blask.

Gléwnym celem projektu jest
odnowienie placu zabaw przy SP 7.
Zaktada wymiang zniszczonych urza-
dzed zabawowych i zakup 6 nowych
urzadzen: lokomotywy, bujaka, hus-
tawki rodzinnej, réwnowazni, sze-
$ciokatu i zjezdzalni. Przewidziana
jest tez renowacja piaskownicy i na-
prawa nawierzchni poliuretanowe;j.

Koszt: 91.600 zt, Pomystodaw-
ca: Beata Kurek

Fot. Archiwum UM Ciechandw

Dla osiedli: Kargoszyn i Po-
wstancow  Wielkopolskich nie
zgtoszono projektow.

PROJEKTY 0GOLNOMIEJSKIE

+Niebieski CGiechanéw” — Obchody Swia-
towego Dnia Swiadomosci Autyzmu.

Zatozeniem projektu jest zor-
ganizowanie i przeprowadzenie
obchodéw ,,Swiatowego Dnia
Swiadomosci Autyzmu w Ciecha-
nowie”. Miejsce imprezy to plac
Jana Pawta II i Hala Sportowa przy
ul. Kraszewskiego. W ramach im-
prezy plenerowej odbedzie si¢ Nie-
bieski Maraton Zumby, Niebieski
Turniej Szachowy.

Koszt: 30.000 zt, Pomystodaw-
ca: Agnieszka Sobiesiak

»TPD BAJECZNY” Etap | — remont Swie-
tlicy Towarzystwa Przyjaciot Dzieci.
Zatozeniem projektu jest re-
mont $wietlicy Towarzystwa Przyja-
ciét Dzieci.
Koszt: 164.651,07 zt, Pomysto-

daweca: Alicja Gasiorowska

Funpark miejski park trampolinowo-
-wspinaczkowo-linowy.

Projekt zaklada budoweg kom-
pleksu z elementami linowymi,
wspinaczkowymi oraz zestawem 2
trampolin ziemnych i bezpieczna
nawierzchnig na terenie osiedla Za-
chéd. Kompleks zlokalizowany zo-
stanie przy rondzie Sybirakéw.

Koszt: 199.999 zi, Pomysto-
dawca: Edyta Rzepiriska-Filipo-
wicz; Mariusz Kraszewski

Rozbudowa ktadki na Btoniach Zamko-
wych wraz z matq architektura.

Celem projektu jest zaprojek-
towanie i rozbudowanie istniejacej
ktadki na btoniach zamkowych oraz
montaz 10 tawek wraz z koszami na
$mieci. Nowa ktadka prowadzitaby
do ulicy Zielone;j.

Koszt: 200.000 zi, Pomysto-
daweca: Piotr Wojciechowski

Sport 4 You — Pitkarska Liga Dzikich
Druzyn.

Zalozeniem projektu jest zor-
ganizowanie turniejéw pitkarskich,
w ktérych wezma udzial chetni
mieszkaicy Ciechanowa. Kazda
druzyna sklada¢ sie bedzie z 15
os6b. Uczestnictwo w zawodach
bedzie bezptatne. Planowane jest
rozegranie 120 meczéw pitkarskich
w terminie od maja do sierpnia na
boisku przy SP 6.

Koszt: 30.000 zt, Pomystodaw-
ca: Bartlomiej Zdrojewski

Ciechanowskie Koto Naukowe.

Projekt zaktada zatozenie kota
naukowego dla dzieci i mlodziezy
w formie warsztatéw (50 spotkari
w ciagu roku) rozwijajacych zainte-
resowania z zakresu m.in. techniki,
matematyki, fizyki, chemii, robo-
tyki. Planowane jest utworzenie 2

grup po 10 oséb. Miejsce realizacji
projektu to Park Nauki Torus.

Koszt: 30.000 zi, Pomystodaw-
ca: Lukasz Niewiadomski

,0d szczypiora do seniora”. Wspomaga-
nie szkolenia w Akademii Pitki Recznej
pitki recznej dzieci, mtodziezy oraz dru-
zyny seniorow 1 ligi ZPRP.

Kosztorys projektu obejmuje
dofinansowanie udzialu zawodni-
kéw w rozgrywkach ligi wojewédz-
kiej dzieci i 1 Ligi senioréw ZPRPD,
udzial w turniejach przygotowaw-
czych druzyny oraz zakup odziezy
SpOrtowej.

Koszt: 30.000 zl, Pomystodaw-
ca: Piotr Serbista

»Wyraz siebie poprzez sztuke”.

Projekt jest forma socjoterapii i
wsparcia dla dzieci z trudno$ciami
wychowawczymi. Zajecia bedg skie-
rowane do dzieci i mlodziezy od 12
do 18 roku zycia. Celem jest terapia
przez sztuke, w tym nabycie przez
uczestnikéw umiej¢tnosci  rozpo-
znawania emocji i sposobdéw i twor-
czej ekspresji, nabycia umiejgtnosci
pracy w grupie. Projekt przewiduje
9-tygodniowy cykl spotkan, jedna
sesja w tygodniu po 120 minut.

Koszt: 16.200 zi, Pomystodaw-
ca: Anna Judyta Klep

Bezpieczna Rodzina - zdrowie, ruch,
szczescie. Bezptatny cykl zaje¢ eduka-
cyjno-sportowych z elementami samo-
obrony dla dzieci od 4 roku zycia oraz
ich rodzicow.

Projekt dotyczy przeprowadze-
nia zajgé rozwijajacych zdolnosci
fizyczne, poznawcze, socjalne i mo-
ralne dzieci od 4 roku zycia. Opar-
ty jest na systemie nauczania Take-
won-do. Zajgcia trwaé bedg 30-45
minut w systemie dziecko-rodzic.

Koszt: 30.000 zi, Pomystodaw-
ca: Michal Rzasinski, Michat Ko-
rzybski

Rewitalizacja i zagospodarowanie te-
renu rekreacyjnego zbiornika wodnego
— Kapieliska Krubin — IV etap.

Projekt dotyczy kontynuacji dzia-
tari rewitalizacyjnych kapieliska miej-
skiego. Zaktada wydtuzenie i utwar-
dzenie ciggéw komunikacyjnych oraz
montaz elementéw malej architektury.

Koszt: 200.000 zt, Pomysto-
dawca: Wiestaw Brzozowski

Flowpark Ciechanéw.

Celem projektu jest wybudo-
wanie profesjonalnego parku do
uprawiania takich dyscyplin sportu
jak kalistenika, crossfit, street wor-
kout, OSCR. Lokalizacja parku to
ul. Kraszewskiego, teren zielony
pomigdzy basenem odkrytym a
halg sportowa.

Koszt: 199.260 zt, Pomysto-
dawca: Anna Le$niewska

Pokazy i wystawa modelarska w Parku
Nauki Torus.

Projekt polega na organizacji
pokazéw i wystawy modelarskiej
w Parku Nauki Torus. Kosztorys
obejmuje zakup namiotu wystawo-
wego, sprzgtu naglasniajacego, sto-
likéw i krzeset.

Koszt: 11.000 zl, Pomystodaw-
ca: Krzysztof Kaczorowski
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Uminska, Adamkiewicz, Nicman

Lobbujemy za Wielka Trojka ,,Liber Mazovia 2020”

Ogtoszona tegoroczna edycja konkursu na
ksiazke pt. ,Liber Mazovia“, ma z raji zakio-
ceri spowodowanych pandemia charakter
szczegdlny. Jest wiec formalny powdd do spe-
cjalnego ustalenia zwycieskiej ksiazki za rok
2020 w sposob zwielokrotniony. Nie w posta-
ci jednej pozygji, lecz ksiazek trzech Autoréw,
najbardziej reprezentatywnie w swym zesta-
wieniu oddajacych przekrdj spoteczny grona
tworcow dziet zgtoszonych w konkursie.

Naszym zdaniem t¢ Wielka Tréjke
twércéw powinni stanowié: Bogumita
Umiriska — historyk, doktor nauk, Ma-
ciej Adamkiewicz — urzednik, magister,
oraz Waldemar Nicman — robotnik,
technik elektromechanik.

KSIAZKA NAUKOWA

Publikacja Bogumily ~Uminskiej
pt. ,Aktywno$¢ spoteczno-gospodarcza
ziemian guberni plockiej w latach 1865-
19147, wydana przez Muzeum Szlachty
Mazowieckiej, stanowi pozycje sensu
stricte naukowa. Jest opracowana w
sposob perfekeyjny i zawiera wiarygod-
ne informacje historyczne, mogace sta-
nowi¢ podstawg ksztalcenia licealnego i
akademickiego, w tym takze jako zrédlo
przypiséw w pracach licencjackich i ma-
gisterskich.

*%%

Opracowanie dotyczy okresu gdy
po ostatecznym zniesieniu panszczyzny

ogtoszenie

_ctzazeeee.
HEEERS

i poddadstwa oraz uwlaszczeniu pol-
skich chlopéw przez cara i kréla Polski
Aleksandra II (realnie, w przeciwien-
stwie do deklaracji wladz Powstania
Styczniowego nie majacych zdolnosci
do wydawania aktéw prawno-pozytyw-
nych), zatamat si¢ w Krélestwie Polskim
dotychczasowy system przemocy feudal-
nej, bedacy podstawa gospodarowania
whascicieli ziemskich. Byt to tradycyjny
religijno-ekonomiczny porzadek, keéry
polegat na niewoleniu chfopéw i zmu-
szaniu ich do pracy bez ekwiwalent-
nego wynagrodzenia, takze przemoca
fizyczna za pomocy bicia przez ekono-
méw. Ksigzka pokazuje jak po utracie
decyzja wladcy darmowych rak do pra-
cy, konserwatywno-tradycjonalistyczni
wladciciele ziemscy przyzwyczajeni do
zerowania na niewolonym chiopstwie,
zostali sytuacyjnie zmuszeni do siegania
po wzorce pozytywistyczne, postulowa-
ne przez liberalne $rodowisko intelektu-
alne kraju.

(Notabene w praktyce kwestia spra-
wiedliwej zaplaty za prace robotnikéw
rolnych w folwarkach dziedzicéw nie
doczekala si¢ uregulowania az do kos-
ca dwudziestolecia migdzywojennego
— m.in. o te prawa ludnosci wiejskiej
walczyli ciechanowianie Jézef Grzelak
i Michal Gwiazdowicz, reprezentujacy
chlopski wariant syndykalizmu reformi-
stycznego, a nie komunizm jak im si¢ po
obskurancku przypisuje).

KSIAZKA 0 DOROBKU

Opracowanie Macieja Adamkiewi-
cza pt. ,Historia w ksigzkach zapisana.
Ziemia ciechanowska w publikacjach
Towarzystwa Mitosnikéw Ziemi Ciecha-
nowskiej” przedstawia dorobek edycyjny
Towarzystwa w okresie od roku 1957 do
roku 2019. Ukazany zostat bogaty zestaw
siedemdziesigciu pozycji, wykreowanych
w roznych formach i o zréznicowanej
tematyce. Ksigzka przygotowana zostala
bardzo pracowicie i starannie. Doku-
mentuje aktywno$¢ spotecznikowskiego
$rodowiska regionalistéw na przestrzeni
kilku pokoleri, od chwili gdy zaraz po
upadku stalinizmu w Polsce nowopow-
stata ciechanowska organizacja obywa-
telska stata si¢ przykladem dla $rodowisk
intelektualnych w calym kraju. Ksiazka
zostata wydana przez Towarzystwo Mi-
tosnikéw Ziemi Ciechanowskiej, dzigki
wsparciu finansowemu Prezydenta Miasta
Ciechanéw w ramach zadania publiczne-
go ,Kultywowanie tradycji narodowych i
regionalnych — kultura, sztuka i ochrona

débr kultury”.

*%¥
Wydanie tej pozycji nastapito w
szczegdlnym czasie gdy publicznie
zakwestionowano warto§¢ TMZC
jako badacza spraw regionalnych i
propagatora wiedzy w tym zakresie.

Ciechanow dn. 2021.02.09

OGLtOSZENIE

Wjt Gminy Ciechandéw oglasza przetarg ustny nieograniczony sprzedazy nieruchomosci gruntowych, dla
ktorych brak jest opracowania jest planu zagospodarowania przestrzennego i nie wydano decyzji
o warunkach zabudowy, oznaczonych numerami ewidencyjnymi:

1. wmiejscowosci Chruszczewo

-dz.nr3/16 o powierzchni 0,2330 ha, cena wywotawcza 114.263,00 zt

2. wmiejscowosci Rydzewo:

-dz.nr 162 o powierzchni 0,5079 ha, cena wywotawcza 20.000,00 zt

-dz.nr 663 o powierzchni 1,0658 ha ,cena wywotawcza 50.000,00 zt

Przetarg odbedzie si¢ dnia 31 marca 2021 roku o godz. 11°° w Urzedzie Gminy w Ciechanowie,

ul. Fabryczna 8/sala narad I pigtro/.

Warunki przetargu.

1. Warunkiem przystapienia i uczestnictwa w przetargu jest wptacenie wadium, w wysokosci 15% ceny
wywolawczej danej nieruchomosci, przelewem na rachunek bankowy nr 24 8230 0007 3000 5019 2000
0002 Bank Spoéldzielczy w Plofisku Oddzial w Ciechanowie, najpozniej do dnia 29 marca 2021 roku

wPLN.

2. Uczestnikiem przetargu moze by¢ wyltacznie osoba zainteresowana po okazaniu dokumentu przelewu

wadium, bez 0s6b towarzyszacych.

3. Wadium wplacone przez osobg, ktora wygra przetarg, zaliczone zostanie na poczet ceny nabycia.
Pozostatym uczestnikom przetargu wadium zostanie zwrdcone w ciaggu 3 dni od dnia zakonczenia

przetargu.

4. Wptacone wadium przepada na rzecz Urzedu Gminy w przypadku, gdy nabywca uchyli si¢ od zawarcia

umowy kupna.

5.Koszty zwigzane z przeniesieniem prawa wlasnosci ponosi nabywca.

Wojt Gminy Ciechanow
Marek Kiwit

Niedawno padly stowa: ,Ciecha-
néw ma poteznego pecha. Ja to inaczej
nie okreslam. Tym pechem byta ekipa,
ktéra stworzyta swojego czasu Towarzy-
stwo Milosnikéw Ziemi Ciechanow-
skiej. Mieli - jak to si¢ méwi bardzo do-
bre checi - ale co tu duzo méwi¢, duzo
ktamstw wrzucili w ta nasza historig. I
w tej chwili chcac odtwarzaé tg historig,
nie mozna si¢ oprze¢ praktycznie na ni-
czym’.

Kazdy kto chciatby dowiedzie¢ sig
prawdy o wysitkach TMZC od poczatku
do teraz, koniecznie powinien siggnaé
po opracowanie Macieja Adamkiewicza.
To takze dodatkowy powdd $wiadczacy
o waznym wymiarze ksigzki.

,SOLIDARNOSC” - CO TO BYLO?

Tomik Waldemara Nicmana pt.
,Burzliwy romans z ,Solidarnoscia’.
Wspomnienia samotnego wojownika ze
LStacji” to ksiazka o specjalnym znacze-
niu i charakterze. Autor nie opart si¢ w
catoéci na dokumentach Zrédtowych z
przesztosci, tylko napisat sam z osobiste-
go doswiadczenia, a wyrazane przez nie-
go tresci wybiegaja swoim znaczeniem
daleko poza liste wspomnieni. Sg bowiem
zaczynem refleksji o wspélczesnosei i
przysztosci, gdyz to co wyprawiali ludzie
wSolidarnosci” ktadzie si¢ nadal cieniem
na zyciu wspétczesnego pokolenia i na-
stgpnych. Na podstawie obserwacji Wal-
demara Nicmana mozna ekstrapolowa¢
trendy, ktérych niestety zapewne nie da
si¢ unikna¢, bo ,Solidarnos¢” odcisneta
na historii tak wielkie pigtno, ze musi si¢
wypetni¢ to cate fatum.

Wydawca pozycji jest European
Trade Solutions Sp. z 0.0. w Warszawie.
Ksigzka nie moglaby si¢ ukaza¢ gdyby
nie dofinansowanie przyznane przez
Zarzad CEDROB S.A. i osobiste wspar-
cie ze strony Mirostawa Kozlakiewicza
— Przewodniczacego Rady Nadzorczej
Spétki.

*%¥%

Nie miejsce tu by streszcza¢ tomik,
natomiast nalezy zaznaczy¢, ze aby zro-
zumie¢ 0 co w nim chodzi, trzeba go
przeczytaé co najmniej dwukrotnie, a
niektére fragmenty nawet po trzykroc.
Nalezy po prostu przebi¢ si¢ do glebszej
warstwy znaczeniowej, niewidocznej bez
czytania refleksyjnego.

Ksiazka wprost generuje potrze-
be szczerego i odwaznego dyskursu
publicznego o ,Solidarnosci”, takze
w postaci wypowiedzi prasowych ad
vocem z pozycji uczestnikéw opisy-
wanych przez Autora wydarzed. Na
przyktad ze strony bylych funkcjona-
riuszy Stuzby Bezpieczedstwa, ktérzy
w absolutnej wigkszosci w wojewddz-
twie ciechanowskim zostali w imieniu
»Solidarnosci” zweryfikowani pozy-
tywnie i uznani za ludzi patriotycznie
stuzacych spoteczeristwu. Maja wigc
oni nie tylko prawo moralne, lecz tak-
ze etyczny obowiazek odnie$¢ si¢ do
materii rzeczy przedstawionej przez
‘Waldemara Nicmana. Szczegélnie ci,
keérych Autor wymienit w ksiazce z
imienia i nazwiska. Ich $wiadectwo
prawdy bedzie tak samo cenne jak lu-
dzi ,Solidarnosci”, a spoleczedstwo w

Bogumita Urnifiska

Aktywno$¢ spoleczno-gospodarcza
ziemian guberni plockiej
w latach 1865-1914

IAZKACH ZAPISANA

UB (CH

mys$l nauczania Jana Pawta II w En-
cyklice ,Fides et ratio”, pozna prawdg
z pierwszej reki. Tak trzeba, gdyz jak
stwierdza Papiez-Polak, sa rézne obli-
cza ludzkiej prawdy.

Dobrze by tez bylo gdyby publicz-
nie glos zabrali ludzie ,Solidarnosci” i
,Politicusa”, odpowiedzialni za taki a
nie inny bieg historii lokalnej, w tym
przede wszystkim ci, ktérzy mieli i maja
odmienne zdanie od Autora.

Otwarcie watkéw w  przyszlogé
stanowi o wyjatkowosci wspomnien
‘Waldemara Nicmana, co sprawia, ze po-
minigcie tej ksigzki wéréd pozycji uho-
norowanych nagroda ,Liber Mazovia”
moze by¢ odbierane jako zdumiewajace
i kuriozalne.

GRZEGORZ KRAJEWSKI
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Pasowanie na czytelnika i remont biblioteki w SP nr 4
W ,,czworce” przybylo
pelnoprawnych czytelnikow

Pod koniec stycznia w bibliotece Szkoly
Podstawowej nr 4 w Ciechanowie odbyto
sie ,Pasowanie na (zytelnika” - jedna z
wazniejszych uroczystosci w zyciu kazdego
pierwszoklasisty rozpoczynajacego swoja
przygode z ksiazka i czytaniem.

Trzy klasy pierwsze: la, 1b i 1c
wraz z wychowawcami, zgodnie z obo-
wigzujacymi zasadami bezpieczeristwa,
w strojach galowych z wielka radoscia
i u$miechem na twarzy, odwiedzi-
ly jedno z najwazniejszych miejsc w
szkole. Poznali zasady funkcjonowania
biblioteki, wypozyczania zbioréw oraz
uroczyscie zlozyli przysiegg szanowania
ksiazek.

Panie dyrektor: Barbara Kamiriska
oraz Ewa Barcz uroczyicie pasowaly
kazdego pierwszoklasiste na czytelnika.
Uczniowie otrzymali pamigtkowe dy-
plomy, ufundowane przez Radg Rodzi-
c6w oraz okolicznosciowe upominki.

Spotkanie bylo wyjatkowe, po-
niewaz pierwszaki mialy okazj¢ by¢
pierwszymi  czytelnikami, ktérzy
odwiedzili biblioteke szkolng po re-
moncie. Wypozyczalnia w okresie
ferii szkolnych zostala odmalowana,
wymieniono wykfadzing oraz meble.
Na $cianie pojawit si¢ ksiazkowy ze-
gar, ktéry wywotal niemate zaintere-
sowanie wsréd wszystkich korzystaja-

Kniriss gt
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cych z biblioteki. Nad wejsciem do
czytelni pojawil si¢ cytat: ,Ksigzka
jest jak ogréd, ktory mozna whozy¢
do kieszeni”. Najmtodsi mogli wy-
pozyczyé po raz pierwszy wybrane
przez siebie ksigzki.

Pierwszoklasistom Zyczymy nie-
zwyklych przygéd z ksiazka i biblioteka
szkolna. Zapraszamy i zachgcamy do
czytania.

ANNA MIESZKOWSKA
NAUCZYCIEL BIBLIOTEKARZ

Prezydent Miasta Ciechanéw

informuje

o podaniu do publicznej wiadomos$ci wykazu nieruchomosci
polozonych w Ciechanowie, przeznaczonych do oddania

w dzierzawe, na rzecz dotychczasowych dzierzawcow.

Wykaz ten ogloszony jest na okres 21 dni na tablicy
informacyjnej Urzedu Miasta Ciechanow przy ul. Wodnej 1
oraz umieszczony na stronie BIP Gminy Miejskiej Ciechanow.

Ciechandw, 2021.02.08

Zup. PREZYDENTA MIASTA

/-/ Iwona Kowalczuk

ZASTEPCA PREZYDENTA MIASTA

Legendy w komiksowym wydaniu

JLegendy PL" to ogdlnopolski projekt ciechanowskie- ‘5 8
go Stowarzyszenia Mistrzowie Sztuki (SMS), ktory ma 2
na celu promocje miast Polski - zaréwno tych duzych,
jaki tych matych - poprzezich lokalne legendy.
Prezes Stowarzyszenia Rafat Kado ma na-
dzieje, ie takie ciechanowskie legendy bedzie
mozna wyda¢ w formie komiksu. — Zozyli-
$my stosowng oferte w konkursie na realizacje
zadari publicznych przez organizacje pozarza-
dowe w naszym miescie. Komiks promowat-
by Ciechandw, a jednoczesnie wpisatby sic w
»Antologie legend Polski”. Nasz projekt jest
skierowany do dzieci oraz modziezy. Wiaze
si¢ z edukacja, personalizacja i promocja mia-
sta — méwi prezes Kado.
™

zaproszenie

Miejska Biblioteka Publiczna w Ciechanowie

zaprasza na spotkanie autorskie on-line, Rtérego gosciem bedzie

lwona Rienzler

popularyzatorka historii
I autorka bestsellerowych ksigzek biograficznych

Robnety
ze stynnych
obrazow

MUZY, MODELKT, KOCHANKT

spotkanie autorskie poprowadzi dziennikarka Izabela Koba-Mierzejewska

o 24 lutego 2021 r. (Sroda), poczatek godz. 17.00

relebs

BATFM
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‘Cicdhaniw

Rys. Rafat Kado
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Niedawno, bo pod koniec minionego roku, na-
kiadem warszawskiego Instytutu Witkacego
ukazala sie monografia dziatan artystycznych
ciechanowskiego Teatru Exodus pt. ,Gry z Wit-
kacym. 20 lat Teatru Exodus w Ciechanowie".
Katarzyna Dabrowska - autorka publikagji za-
dedykowata ja swoim aktorom, ktdrych przez 20
lat dziafalnosci teatru byly dziesiatki.

20 lat Teatru Exodus

Publikacja zawiera mozliwie doktad-
ny, ale zarazem zwigzly i klarowny opis
kolejnych przedstawieri Teatru przygoto-
wanych na podstawie dramatéw Witka-
cego. Przez dwadziescia lat Teatr wystawil
dwanascie dramatéw Stanistawa Ignacego
Witkiewicza. Kolejne premiery to: Wariat
i zakonnica (2001), Matka (2002), Tumor
Moézgowicz  (2003), Nowe Wyzwolenie
(2004), Sonata Belzebuba (2005), Matwa
(2006), Kurka Wodna (2007), Pragmatysci
(2008), Szalona lokomotywa (2009), Wa-
riat i zakonnica (2010), Zderzenie: Wariat i
zakonnica/Szalona lokomotywa (2010), Ja-
nulka, cérka Fizdejki (2011), ONI (2012)
i po diuzszej przerwie i wyprowadzce z Po-
wiatowego Centrum Kultury w Ciechano-
wie - Jan Maciej Karol Wicieklica (2018).
Publikacja wzbogacona jest opisem wyste-
péw goscinnych, akeji happeningowych,
kalendarium oraz dorobku artystycznego.
W postowiu, ktére rozpoczat dr Przemy-
staw Pawlak — prezes Instytutu Witkacego
w Warszawie mozemy réwniez przeczytal
komentarze aktorow, ktérzy mieli stycz-
no$¢ z Teatrem na réznych etapach jego

artystycznej drogi.

Gdyby nie oni...
Autorka ksigiki jest Katarzyna Da-

browska — zafozycielka i rezyser ciecha-
nowskiego Teatru Exodus. W publikacji
wykorzystano  obszerng  dokumentacje
fotograficzng autorstwa: Andrzeja Aru-
minskiego, Katarzyny Dabrowskiej, Ado
Kasprzak, Kazimierza Kosmali, Bolestawa
Prusa, Piotra Pszczétkowskiego, Wojcie-
cha Pszczétkowskiego, Edyty Szewczyk,
Cezarego Walczaka, Stawomira Wiraszki,
Agaty Zakrzewskiej oraz Dominiki Zagiel.
Redakgja i korekta: Ewa Blankiewicz, Do-
minika Hordijuk oraz dr Dorota Niedzial-
kowska. Konsultacja naukowa: dr Przemy-
staw Pawlak i dr Marek Sredniawa.
Wydawca ksiazki jest Instytut Witka-
cego w Warszawie (www.witkacy.eu).
Opracowanie graficzne, druk i oprawe
wykonata firma Drukarz sp. j. Na oklad-
ce wykorzystano grafike autorstwa Anny
Goszezyniskiej. Ilustracja ta przedstawia

Pozycja obowigzkowa!

Gry z Witkacym. 20 lat Teatru Exodus w Ciechanowie
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Monografia Teatru Exodus znajduje sie juz w zasobach biblioteki miejskiej oraz biblioteki
powiatowej w Ciechanowie. Mozna rowniez zakupic¢ te ksiazke do swojej prywatnej biblio-
teki. Zamowienia nalezy przesytac na adres e-mail: kontakt@witkacy.eu

,woz wiozacy ludzkos¢ w kierunku auto-
matyzacji’.

Publikacja zostata dofinansowana ze
$rodkéw Urzedu Miasta Ciechanéw.

Stowo od autora

O tym w jakich okolicznosciach po-
wstala ksiazka opowiedziata nam jej autor-
ka — Katarzyna Dabrowska:

- Kiedy Teatrowi Exodus minglo 5
lat zmart papiez Jan Pawet II. Gdy mieli-
$my obchodzi¢ 10-lecie rzadowy samolot
z prezydentem Polski na pokfadzie rozbit
si¢ pod Smoleriskiem. W dobie kolejne-
go jubileuszu wazyly si¢ nasze dalsze losy.
Jeszcze nie zdazylismy si¢ pozbieraé po
jednej wyprowadzce, a juz mieliémy na
horyzoncie druga. W rezultacie znalezlismy
sie catkowicie poza instytucjami kultury. I
nawet wyszfo nam to na dobre. Po dtuzszej
przerwie dali§my premiere ,Jana Macieja
Karola Wicieklicy”. Wiele os6b uwaza to
przedstawienie za nasze najlepsze. Zagrali-
$my je w Ciechanowie, Stupsku i Zakopa-
nem. Kolejne wystawienia uniemozliwita
pandemia koronawirusa.

W kwietniu 2020 r. Teatr Exodus
skoriczyt 20 lat. Wprowadzane lockdowny
i obostrzenia unieruchomity branig sce-
niczna. Nie mogli$my robi¢ préb ani wy-

stepowac. To byt doskonaly czas na napi-
sanie ksigzki. Planowatam ja juz wezesniej.
W dobie ograniczen i izolacji moglam
wreszcie skupi¢ si¢ na przesledzeniu tego,
co zrobili$my i uja¢ to w jakies zwiezte pod-
sumowanie. Zalezalo mi na jakosci stowa,
uwypukleniu ciekawych sentencji i ubraniu
tresci w atrakcyjng szatg graficzna. Miatam
wsparcie $wietnych redaktoréw, korekto-
réw i konsultantéw naukowych. Wydawca
ksiazki zostat Instytut Witkacego z War-
szawy, ktéry w 2016 r. wziat nas pod swo-
je skrzydfa. W opracowaniu graficznym,
oprawie i druku doskonale sprawdzita si¢
ciechanowska spétka DRUKARZ.
Publikacje zadedykowalam aktorom,
z ktérymi przez te wszystkie lata miatam
przyjemno$¢ tworzy¢ przedstawienia. Prze-
zylismy razem wiele scenicznych przygdd,
ktére nas ksztattowaly. Nie byto tatwo, ale
byto warto. Jestem wdzigczna kazdemu,
kto odwazyt si¢ i§¢ ze mna w tej niefatwej
teatralnej wedréwee. Obcowali$my z dra-
matami Witkacego. One staly si¢ naszym
artystycznym credo i osig publikacji.

Osobiste wspomnienie i
podsumowanie

Ksiazka pozbawiona jest wigkszych i
przesadnych emocji. Stanowi raczej, jak

Grafika Anny Goszczynskiej przedstawiajaca ,,woz wiozacy ludzkos¢ w kierunku automa-

tyzacji”.

to okresla Katarzyna Dabrowska — fak-
ty i $lady dzialalnosci teatru. Dla mnie
jednak publikacja jest petna emodji, jest
pewnego rodzaju zapalnikiem wspo-
mnien. Jako byly aktor Teatru Exodus
(w sezonach 2001 — 2003) mialem za-
szezyt gra¢ w dwéch spekeaklach: ,Mat-
ka” i , Tumor Mézgowicz’. Tym bardziej
z ogromnym zainteresowaniem czyta-
fem opisy kolejnych spektakli Exodusa
i wpatrywalem si¢ w zdjecia, szczegé6lnie
te archiwalne z poczatkéw jego dziatal-
nosci.

Pamigtam, ze proby w Teatrze, a na-
stepnie wystepy na scenie przed publicz-
noécig byly niesamowitym doswiadcze-
niem. Byl to czas wytgzonej pracy nad
soba, pokonywania swoich stabosci i
przetamywania kolejnych barier. Ta cigz-
ka praca byla tym bardziej wymagajaca,
gdyz za kazdym razem poprzeczka wisia-
ta wysoko, a ustawiat ja nie byle kto — bo
sam Witkacy rekoma Kasi Dabrowskiej.

Minione dwadziescia lat byty owoc-
nym okresem dla Teatru. Nie brakowato
jednak przykrych momentéw, w ktérych
jego przysztos¢ i dalsze funkcjonowanie
stalo pod znakiem zapytania. Chyba
jednym z najtrudniejszych momentéw
bylo rozstanie z Powiatowym Centrum
Kultury i Sztuki. Pomimo naglego po-
zbawienia zaplecza lokalowego, Teatr
obronit si¢ i wystawit w 2018 roku ,,Ja-

Katarzyna Dabrowska - zatozycielka, rezy-
ser Teatru Exodus oraz autor ksiazki ,,GRY
Z WITKACYM. 20 lat Teatru Exodus w Cie-
chanowie”.

nulke corke Fizdejki”. Niektorzy nawet
uznali te sztuke za najlepsza w dorobku
grupy. Miejmy nadziejg, ze jeszcze nie
raz i nie dwa bedziemy mieli okazje
oglada¢ kolejne przedstawienia Teatru
Exodus, czego zyczg przede wszystkim
wiernym widzom Teatru, do ktdrych juz
dawno dopisatem siebie.

PIOTR PSZCZOLKOWSKI

Wiesz gdzie mogto by¢
wykonane to zdjecie?
Podziel si¢ z nami na:

pulsciechanowa@gmail.com

Zachecamy
do nadsylania historycznych

- na adres e-mail:

Bulsciechanowa.g’mail.com

Ciechanow na starych fotografiach

Al
m
Ll

zdjeé Ciechanowa i ciechanowian feres

fot. Kazimierz Kosmala

ogtoszenie

Prezydent Miasta Ciechanéw

informuje

ze na tablicy ogloszen w Urzedzie Miasta Ciechanow
przy ul. Wodnej 1 — II pigtro oraz na stronie BIP Urz¢du

Miasta Ciechanéw umieszczony zostat wykaz nierucho-
mosci polozonej przy ul. Warszawskiej 10A w Ciecha-
nowie — lokal przeznaczony na studio nagraniowe dla
Stowarzyszenia OMEGA FLEX w Ciechanowie.

PREZYDENT MIASTA

/-/ Krzysztof Kosinski



30
ksiqzki

PMVS

www.pulsciechanowa.pl

Radostaw Golec: ,,General i Diuk. Tajemnice rzqdu Sikorskiego i Polskich Sit Zbrojnych na Zachodzie”

Wiladyslaw Sikorski w swietle faktow

i

WALDEMAR NICMAN

Byt zas w moim zyciu, ze tak jak pewnie
wielu, uwazatem iz jesteSmy prawie na-
rodem wybranym i niemal monolitem.
Iwtaszcza w okresie ,Solidarnosci”. Mieli-
$my bowiem ,swojego” Ojca Swietego -
Jana Pawta II, a ja nie miatem wtedy zielo-
nego pojecia, ze méj zwiazkowy szef jest po
prostu podtym ,Bolkiem”. Wraz z uptywem
czasu i starzeniem si¢ moje spojrzenie na
wiele spraw zmienito si¢ znacznie...

Z przerazeniem stwierdzitem pod-
czas ostatnich trzech dekad, ze pojawia
si¢ ogromna masa publikagji i ksiazek,
ktére to bezkrytycznie kreuja pomni-
kowych bohateréw. Teraz bowiem nie
uwazam juz, ze wszyscy prze$ladowani
w PRL nimi sa. Wielu okazalo sie bo-
wiem ludZmi nijakimi, a czasami wrecz
podltymi  hipokrytami.  Oczywiscie
mieli$my w naszej najnowszej historii

drugie stowo nalezy moim zdaniem
zastapi¢ stwierdzeniem — antykatolik.
Niszczymy bowiem bez zastanowie-
nia swe chrzedcijariskie i patriotyczne
korzenie. Dobrze, ze ja nie doczekam
kiedy si¢ okaze dokad zaszli$my.

Ten pewnie przydlugi wstep stu-
zy zareklamowaniu ksiazki do bélu
prawdziwej. To $wietna pozycja wy-
dana przez znakomita FRONDE pt.
»General i Diuk. Tajemnice rzadu
Sikorskiego i Polskich Sit Zbrojnych
na Zachodzie” autorstwa Radostawa
Golca. Ukazuje ona w prawdziwym
$wietle, bez zwyczajowych upickszeri
posta¢ gen. Wihadystawa Sikorskiego
(jest patronem mej ulicy). Ksigzka
liczy sobie 432 strony. Zdj¢é czarno-
-biatych jest 88, w sam raz do zobrazo-
wania tresci. Oprawa miekka ze skrzy-
detkami wskazuje, ze jest to pozycja
do czytania, a nie ozdoby biblioteczki
domowej. Dobrze skomponowana
oktadka dodaje uroku. Na niej Ge-
neral i Diuk (tak nazywano ksiecia z
rodziny krélewskiej) Kentu w mun-
durze, a nad nimi samolot z Royal
Air Force (RAF). Cena 44,90 zt jest
adekwatna do wartosci intelektualnej
i historycznej ksigzki. Polecam goraco
wszystkim, ktdrzy lubig historie praw-
dziwe, bez zbednych upigkszen, ktére
tworza pomnikowe postaci.

Wiadystaw Sikorski stajacy w
prawdzie

A oto co w swej przedmowie
»Sikorski bez pudru i szminki” do
omawianej ksigzki napisal m.in. Piotr
Zychowicz: ,Istnieja dwie historie
Polski. Historia pomnikowa i histo-
ria prawdziwa. Czym si¢ od siebie
réznia? Niemal wszystkim! Historia
pomnikowa to historia utadzona, wy-
preparowana z wszelkich smaczkéw i
kontrowersji. Zgodnie z nia wszyscy
nasi przywédcy zawsze byli nieomyl-
ni. Wszystkie ich decyzje byly jedynie
stuszne. Wszyscy nasi zolnierze byli
nieskazitelnymi bohaterami. Najbar-
dziej charakterystycznymi cechami
Polakéw sg solidarnos¢ i faczenie sit
w obliczu niebezpieczeristwa. Jeste-
$my narodem wybranym, kedry nigdy
nie biadzit. Dlaczego wigc od ponad
trzech stuleci ponosimy niemal same
kleski? Dlaczego przegrywamy kolej-
ne wojny? Dlaczego nasze terytorium
i wplywy na arenie mig¢dzynarodowe;j
si¢ kurcza? Jak to dlaczego? — odpo-
wiadaja zwolennicy historii pomni-
kowej. — To wszystko wina obcych!
Tych paskudnych Niemcéw, Rosjan,
Austriakéw, Ukraincéw, Litwinéw,
Francuzéw, Brytyjczykéw i innych.
To oni zawsze rzucaja nam klody pod
nogi i knuja przeciw nam. Atakuja

postacie bez skazy, jak np.
Witold Pilecki. Jednak
znakomita cz¢§¢ polskich
bohateréw to ludzie z krwi
i koci. Ze swymi zaletami
i wadami. Bo te ostatnie
mieli tez ludzie $wieci.
Jestem  absolutnym
zwolennikiem pisania
prawdy, bez wzgledu na
to jaka ona dla nas jest.
Datem temu $wiadectwo
w swoich wspomnieniach
,Burzliwy romans z So-
lidarnoscia”, gdzie siebie
tez nie oszczedzatlem wca-
le. Trzeba tez skoficzy¢
wreszcie z mitem narodu
wybranego, ktéry ponoc
jest stworzony do wielkich
tylko czynéw. Z moich ob-
serwacji trwajacych ponad
polowe dlugiego juz zy-
cia wynika, Ze na ten czas |
nie ma czego$ takiego jak
nardd polski. Jest zamiast
niego bezksztalttna masa |
etniczna  zamieszkujaca
tereny polskie. Upada tez
W zastraszajacym  tem-
pie ukute przez dekady, a
moze i wieki powiedzenie ¥

— ,Polak — Katolik”. To

TAJEMNICE
RZADU SIKORSKIEGD

| POLSKICH 81t ZBROJNYCH

NA ZACHODZIE

nas, morduja i zdradzaja.
My za$ nie mamy sobie nic
| do zarzucenia. Bylo pigk-
| nie, jest picknie i bedzie
jeszcze pigkniej... Autor
tej ksiazki nie jest zwolen-
nikiem ani czarnej, ani bia-
tej legendy generata. Jest
rzetelnym badaczem, ktéry
— W oparciu o imponujacy
material Zrédtowy — kresli
cickawg opowie$¢ o cieka-
wym czlowieku...”.

Z odwaznego wstepu
autora
...Niniejsze  opraco-

wanie jest préba opisania
i wyjasnienia zaréwno
tej, jak i innych tajemnic
zwigzanych z naczelnym
wodzem i Polskimi Sitami
Zbrojnymi na Zachodzie,
az do katastrofy gibraltar-
skiej w 1943 roku. Czy
jeszcze w latach trzydzie-
stych Wiadystaw Sikorski
probowat sita obali¢ wha-
dze sanacyjne, a we wrze-
$niu 1939 roku dokonat
zamachu stanu? Dlaczego
polski rzad tworzyl obo-

zy koncentracyjne dla przeciwnikéw
politycznych? Czym byta ,Wyspa
wezy” i o$rodek w Shinafoot? Cze-
mu mialy stuzy¢ wizyty premiera
w USA i ZSRS? Czy w najblizszym
otoczeniu premiera znajdowali si¢
agenci obcych mocarstw? Dlaczego
ogromna czg$¢ zydowskich zotnierzy
dezerterowata z polskiej armii? Czy
Sikorski prowadzil tajne negocjacje
z Niemcami i Sowietami? Jaka role
odegrali Polacy w brytyjskiej misji
Rudolfa Hessa i dlaczego prébowali
go zabi¢? Jak wygladaly kilkukrot-
nie powtarzane préby zamachu na
premiera? Dlaczego powolanie unii
polsko — czechostowackiej, ktére byto
jednym z centralnych punktéw pro-
gramu rzadu polskiego, nie doszto do
skutku? Wreszcie, jak zginal naczelny
wodz? Na przynajmniej czgé¢ z tych
i innych pytani czytelnik znajdzie od-
powiedzi po lekturze tej ksigzki. Spo-
ro zagadkowych kwestii pozostanie
jednak nierozwiazana, przynajmniej
do czasu, az przed badaczami otworzg
si¢ w pelni brytyjskie, a zwlaszcza mo-
skiewskie archiwa.

Zakonczenie bez retuszu

Wiadomo$¢ o tragicznej $mierci
Sikorskiego nie spotkala si¢ ze smut-
kiem i rozpacza wsréd polskich ofi-
ceréw osadzonych w stacji zbornej
Rothesay. Oznaczala ona dla nich
bowiem koniec izolacji. Mozliwos¢
opuszczenia znienawidzonej wyspy
oraz nadziej¢ na rozpoczgcie zycia na
nowo. W dwa miesiace po katastrofie
gibraltarskiej wtadze podjely osta-
teczng decyzjg o likwidacji obozu. W
listopadzie 1943 roku zezwolono na
opuszczenie go ostatnim zestaicom.

Z okoto tysiaca pigciuset oséb, ktére
przewingly si¢ przez ,Wyspe wezy”,
tylko czg$¢ powrdcita do czynnej
stuzby. Wigkszos¢ osadzonych tam
generatéw (w sumie bylo ich szesna-
stu) znalazla zatrudnienie w branzach
cywilnych. Przykladowo, stynny do-
wddca Stefan Dab-Biernacki, ktéry
za spiskowanie przeciwko Sikorskie-
mu w 1941 roku trafit z Rothesay
do brytyjskiego wiezienia, wyjechat
do Irlandii, gdzie przez resztg zycia
hodowat pszczoly. Podobny los spo-
tkat wielu niechcianych generatéw
Sikorskiego. Ci oficerowie, ktdrzy po
wojnie zostali w Wielkiej Brytanii,
czesto znajdowali zatrudnienie jako
barmani w pubach, ciecie, a nierzad-
ko koriczyli w przytulkach dla bez-
domnych. O wiele lepiej radzili sobie
W powojennej rzeczywistosci agenci
obcych wywiadéw z dawnego otocze-
nia wodza. ..

0 tworcy zdan kilka

Radostaw Golec to autor ksiazek:
» Lordowie Hitlera. Sojusz brytyjskiej
arystokracji z Trzecig Rzeszg”, ,, Taniec z
Hitlerem. Kontakty polsko — niemiec-
kie 1930 — 1939” i ,IRA Hitlera. Pakt
Trzecia Rzesza — Irlandzka Armia Re-
publikariska”. Absolwent Uniwersytetu
Warmirisko-Mazurskiego w Olsztynie
oraz Institute of Technology Tallagh
w Dublinie. Pasjonuje si¢ historig XX
wieku, a zwlaszcza drugiej wojny $wia-
towej oraz okresami jg poprzedzaja-
cymi. Szczegélnie interesujg go dzieje
Trzeciej Rzeszy i ruchy faszystowskie w
Europie. Wyznawca hasta ,,tylko praw-
da jest cickawa”. Prywatnie maz i ojciec
téjki dzieci, takze milos$nik ostrzej-
szych odmian rocka.

ogtoszenie wiasne wydawcy
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Rebekah Lyons: ,RYTMY ODNOWY jak zamienié¢ stres i lek na

7Zycie pelne pokoju i sensu”

Bestseller prosto ze Stanéw Zjednoczonych

A7

L)
i

DOROTA SMOSARSKA

Rebekah Lyons, autorka ksiazek ,You Are Free” i “Freewal
Fly’, napisata poradnik, ktéry ma za zadanie przynies¢ lu-
dziom ukojenie, pozbyc sie lekow oraz wskaza¢ praktycz-
ne sposoby uzdrawiania swojego zycia. Ksigzka nosi tytut
»RYTMY ODNOWY jak zamienic stres i lek na zycie petne
pokoju i sensu” a wydato ja Wydawnictwo Zysk i S-ka. W
Stanach Zjednoczonych juz zostata bestsellerem, sprzeda-
to si¢ ponad 100.000 egzemplarzy.

Osiagna¢ harmonie

Jak pisze wydawca: ,Jako spoleczeristwo do-
$wiadczamy kolektywnych atakéw paniki. Mar-
twimy si¢ o zdrowie, polityke i inne rzeczy, nad
ktérymi nie mamy kontroli. Wowczas pojawia sie
rozczarowanie. Ogarnia nas mentalne i emocjonal-
ne zmeczenie. Zaczynaja przewaza strach i niepo-
koj. Rebekah Lyons na podstawie wlasnych zmagani
z depresjg dzieli si¢ sposobem na osiagniecie spo-
koju, pasji i poczucia celowosci swojego zycia. Jej
cztery proste rytmy — Odpoczynek, Odnowa, Po-
faczenie i Tworzenie — pomoga zastapi¢ stres i lek
zyciem pelnym sensu. Zawarte w tej ksiazce historie
i praktyczne ¢éwiczenia pomogg pokona¢ niepokdj
za pomocg codziennych nawykéw, utrzymaé si¢ w
dobrym zdrowiu psychicz-

re pomoga pozosta¢é umystowo i fizycznie silnymi.
Wspomniane juz rytmy wymagaja ¢wiczen. Prak-
tyczne dziatania, takie jak rezygnacja z uzywania me-
diéw (Odpoczynek), &wiczenia (Odnowa), wspélny
$miech (Polaczenie) i odnowienie starego talentu
(Tworzenie) pomogg stworzy¢ duchows przestrzen,
ktdra pozwoli Bogu uwolni¢ nas od samozadowole-
nia i strachu, a takze przemieni¢ je w wolno$é.

Naucz sie odpoczywac

Zyjac w zabieganym i zestresowanym spofe-
czetistwie szybko stajemy si¢ wypaleni i pefni nie-
pokoju. Lekarstwem jest poblogostawiony przez
Boga odpoczynek. Juz w Ksiedze Rodzaju czytamy;,
ze Bég siédmego dnia odpoczatl. Ten dzieri nazwat
$wigtym. Miat stuzy¢ wytchnieniu i przygotowaniu
do odnowy. Autorka proponuje na poczatek zrezy-
gnowa¢ z mediéw spolecznosciowych. Przeprowa-
dzita miesigczny, medialny detoks. Opisata to co
zadzialo si¢ w jej Zyciu. Przede wszystkim oczyscita
umysl, zaczela mie¢ nowe pomysly, marzenia, za-
czeta dobrze spaé, czula, ze jej umyst doswiadcza
odnowy. Nastgpnie proponuje wprowadzi¢ rytm
poranka, ktdry ustala ramy dnia. Na pewno dobrze
jest zacza¢ dzien modlitwa i powierzy¢ dzisiejsze
sprawy Bogu.

Przywrdcic petnie zycia

Kolejny rytm — odnowa — to nic innego jak
odnowienie ciata, umystu i ducha. W tym rozdziale
znajdujemy praktyczne wskazéwki dotyczace zabawy,
jedzenia, aktywnosci fizycznej, uporzadkowania cha-
osu wokot siebie.

Potaczenie i Tworzenie to tzw. rytmy produkcji
majace umozliwi¢ zycie petne sensu i celu w rela-
¢jach z innymi ludZmi.

Ksigzka stanowi dobra propozycj¢ dla ludzi,
keérzy cheg zmieni¢ swoje zycie na lepsze. Przy
kazdym rozdziale autorka

nym i fizycznym oraz odna-
lez¢ rados¢ zycia i przywréci¢
dobre relacje z bliskimi.”.

Rytmy zycia

Autorka opisuje w ksiazce
cztery rytmy, keore przez lata
obserwowata w swoim zyciu:
Odpoczynek, Odnowa, Po-
faczenie i Tworzenie. Sg one
wazne dla  emocjonalnego,
fizycznego, duchowego i spo-
fecznego  funkcjonowania.
Rebekah Lyons zapewnia, ze
chronig one przed lekiem i
stresem ale takze pomagaja
zy¢ pelnia zycia. Pomagaja tez
opanowaé wewnetrzy chaos
i robia miejsce na rozkwit-
ni¢cie. Zachgca do ustalenia
codziennych zwyczajéw, ktd-

)

ODNOWY

Jal: zamienié stres i lgh
na Zijcie petne pokoju i sensu

y\
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stawia pytania stuzace re-
fleksji oraz pracy nad soba.
Wszystko o czym pisze pod-
piera wynikami badand na-
ukowych oraz swoimi pry-
watnymi historiami z zycia.

Rebekah Lyons jest mat-
ka czworki dzieci, w tym
dwojga z zespotem Downa.
W uczciwy sposob przedsta-
wia swoje zmagania z truda-
mi codzienno$ci, depresja,
lekami i stresem. Na swoim

lepsze jutro. Pokazuje kon-
kretne sposoby na wyjscie z
ciemnosci ku wolnosci.

Ksiazka liczy 280 stron a
kosztuje 39,90 zt.

e

i
4 przyktadzie pokazuje, ze za-
( ( wsze jest nadzieja i szansa na
(

Nowosci Wydawnictwa FRONDA

Stawomir Koper
»Historia medycyny dla kazdego”
Ldzistaw Gajda
Popularna i autorska wersja histo-
rii medycyny, napisana gawedziarskim
stylem, petna dygresji i osobistych
przemyslen Zdzistawa Gajdy — profe-
sora Uniwersytetu Jagielloriskiego.
Gaweda o historii medycyny —
od epoki kiedy zeszli$my z drzew, do czaséw, kiedy na powrdt
zaczelimy si¢ do nich przypinaé taricuchami.

Liczba stron: 528, Cena: 54,00 zt

»Wielkie sekrety arcydziet sztuki” |

Joanna tenyk-Barszcz, Przemystaw
Barszaz

Tworcy umieszezaja w swych dzie-
tach sekretne znaki.

Autorzy zabierajg czytelnikéw w
porywajaca podréz tropami blyskéw
geniuszu. Nie czekaj. Dotacz do wy-
prawy poszukiwaczy niewyjasnionych
tajemnic arcydziet sztuki.

Liczba stron: 416, Cena: 54,90 7t

Nowosci Wydawnictwa ZYSK I S-KA

wSzare wilki z Jarocina”

Robert Ziétkowski
W wyniku brutalnego gwattu, w
Kilonii ginie siostra pruskiego military-
sty, putkownika von Wussowa. Z ofiary
zostaje zdarty rodowy pigtnastowieczny
medalion. Wussow poprzysiga zemstg.
Rozpoznanie dla niego jest proste, kto
posiada medalion jest morderca.

Akcja kryminalna zostaje spleciona z walka Powstadcéw
Wielkopolskich z Jarocina, keérzy w szarych mundurach -
feldgrau, ale jui z polskimi orzetkami na czapkach i biatoczer-
wonymi opaskami na ramionach, niczym szare wilki kasali
pruskich najezdzcéw. I jak gnebione od setek lat wilki, nie
tylko nie dali si¢ pokona¢ przez 123 lata niewoli, ale sku-
tecznie wywalczyli powrét Wielkopolski, Kujaw i Pomorza w
granice Rzeczypospolitej.

Liczba stron: 400, Cena: 39,90 z

»Kto zabit Johna Lennona?”
Lesley-Ann Jones

Wieczorem 8 grudnia 1980 roku
$wiat si¢ zatrzymat dla milionéw ludzi,
kiedy nadeszta wiadomo$¢, ie John
Lennon, jedna z najbardziej lubianych
gwiazd rocka, zostat z zimna krwig za-
strzelony w Nowym Jorku. W swojej
fascynujacej ksigice Lesley-Ann Jones,
uznana dziennikarka i autorka biografii muzycznych, opo-
wiada o Zyciu, mitosci, przedwezesnej $mierci i muzycznej
spusciznie muzyka.

Jones opisuje wzloty i upadki Lennona zaréwno w jego
iyciu zawodowym, jak i osobistym. Sledzi bieg wydarzen,
keéry doprowadzit Lennona do przeprowadzki do Nowego
Jotku, gdzie zostat zastrzelony przed swoim domem fatalnej
zimowej nocy. Czterdziesci lat po tej tragicznej $mierci au-
torka kredli wszechstronny portret jednej z najstynniejszych
legend muzyki, korzystajac z nowych, wezesniej nieznanych
2rédet i rozmawiajac z ludZmi, kedrzy osobiscie znali Len-
nona.

Liczba stron: 512, Cena: 49,90 zt

»Warkoczyk”
Justyna Wydra

lle poswiccisz, by przetrwad? W
Przefeczy Strainikéw rzadza twarde re-
guly gry. Tesa, corka owczarzy z dolin,
ma wszystko — mlodoé¢, inteligencje i
urode. Otoczona mitoscig bliskich, z
niecierpliwoscia oczekuje pierwszego
spotkania z przyszym mezem, synem
rzadcy z nadmorskiego miasta. Wiezie ze sobg znaczny posag,
a takze stado owiec. Na jej drodze los postawi jednak Arta
Fesersana i jego zbdjcéw.

Rozbéjnicy sa ludzmi gor. Twardzi i okrutni, kryja
si¢ w niedostepnych straznicach na wschodniej granicy
krélestwa. Pilnuja, by przez przelecz nie przedostali sig
76kci Ludzie. W zamian za to do woli grabig mieszkari-
c6éw dolin. Za ich przyczyna Tesa Owczarka straci wszyst-
ko. Wyruszy w géry za Artem Synem Rybaka, by sta¢
si¢ jego przymusows sojuszniczka w grze o przetrwanie
migdzy nieprzychylnymi jej ludZmi, keérych jezyka nie
zna, zwyczajow nie rozumie, a zyciowych wyboréw nie
akeeptuje.

Liczba stron: 288, Cena: 39,90 zt

WARKOCZYK

e

,»,Czujesz tak, jak myslisz Praktycz-
ne zastosowania terapii poznaw-
czo-hehawioralnej w pracy z dzie¢-
mi i mlodzieza”

Paul Stallard

Ksiazka dostarcza bogatego spek-
trum niezwykle atrakeyjnych i zapew-
niajacych mozliwo$¢ elastycznego do-
pasowywania materiatéw, keére mozna
wykorzystywaé do organizowania i ufatwiania przebiegu sesji
terapeutycznych.

Obowigzkowa pozycja dla wszystkich zajmujacych sig
pracg z dzie¢mi i mlodzieza, a takze dla rodzicéw, kedrzy dzie-
ki tej ksiazce poznaja praktyczne narzedzia wykorzystywane
W pracy terapeutycznej.

Liczba stron: 200, Cena: 45,00 zt

TR ]

»Przewodnik po Wszechswiecie”

Lucy i Stephen Hawking

Wyobraz sobie, jakby to bylo -
chodzi¢ po Ziemi cztery i pét miliarda
lat temu? Albo zrobi¢ swéj pierwszy [
krok na powierzchni Ksigzyca?

Picknie ilustrowany i pelny niesa-
mowitych fakew i liczb przewodnik po
naszym $wiecie i tym co lezy poza nim.
Autorzy zgromadzili w ksigzce caly mase najcickawszych i
najwazniejszych informacji o Ziemi, kosmosie i cztowieku:
od czarnych dziur po zycie na Marsie, od genetyki po zmiany
klimatyczne. To prawdziwe kompendium wiedzy, w kedrym
trudne naukowe tematy zostaly wytlumaczone w lekki i zro-
zumialy dla mtodszego odbiorcy sposdb.

Liczba stron: 430, Cena: 49,90 zt

,»Moj ksiaze”
Julia Quinn

Czy mote by¢ wicksze wyzwanie dla |
ambitnych mam cdrek na wydaniu w Lon-
dynie roku 1813 niz ksia kawaler?

Daphne Bridgerton jest urocza i inteli-
gentna, z jakiego$ powodu jednak mezczyzni
traktuj ja tylko jako przyjaciétke i nie widac
wokot niej roju zalotnikéw. Zaden z londyn-
skich amant6w nie poprosit jeszcze o jej reke,
o czym Daphne skrycie od dawna marzy... Za to ksiaie Hastings nie
zamierzasi¢ rychto zeni¢, tyle ze liczne panny na wydaniu (a zwlaszcza
ich natrgtne mamy) nie ustaja w probach naklonienia go do zmiany

ia.

Ksiaze Simon proponuje wigc Daphne niezwykle korzyst-
ng dla obu stron tajna umowe — on bedzie udawat jej adora-
tora, dzigki czemu uwolni si¢ od natretek, a ona z pewnoscia
zyska pretendentow do swojej reki, skoro sam ksiaze uznat ja
za pozadang partic...

Plan wydaje si¢ niemal doskonaly, pod warunkiem ze
oboje zachowaja go w sekrecie. I faktycznie dziata znakomi-
cie - na poczatku... Kiedy plasaja z gracja po sali balowej,
ona z rumieficem na policzkach, on za$ wpatrzony w nig
plomiennym spojrzeniem, trudno uwierzyé, ze ich zaloty to
tylko fikcja... Trudno, bo posréd petnego blichtru, plotek i
intryg $wiata elity Londynu jest tylko jedna stafa rzecz: mi-
tos¢, kidra ztamie kaide reguly...

Mitosne klamstwa i prawdziwa namigtno$¢ w przesyconym
subtelnym wdzigkiem i humorem romansie wspétczesnej Jane Au-
sten z pierwszych miejsc amerykadskich list bestsellerdw.

Serial BRIDGERTONOWIE na podstawie powiesci juz do-
stepny w serwisie NETFLIX!

Liczba stron: 480, Cena: 39,90 zt

»Kobieta w czerni. Raczka”
Susan Hill

Psychologicznie przeraajaca i wspa-
niale zaskakujaca ,Kobieta w czerni” to
znakomity, pierwszorzgdny dreszczowiec. W
roku 2012 James Watkins nakrecit pod tym
samym co powies¢ tytutem film z Danielem
Raddliffe’em w roli gtéwnej.

Antykwariusz Adam Snow, boha-
ter ,Raczki”, wraca péznym wieczorem
od klienta. Gdy szuka drogi na skroty, gubi si¢ i natrafia na
zapuszczony, wickowy Biaty Dom. Gdy wchodzi na teren daw-
nego ogrodu, nagle czuje, jak w jego diort wslizguje mata reka,
zupelnie jakby w mroku jaki§ dzieciaczek stanat obok i cheiat
si przytrzymac.

Liczba stron: 344, Cena: 45,00 z

»Rozgrywka”
Elle Kennedy

Niesamowita chemia uczué i ekscytujaca
zabawa w dowcipnej opowiesci o parze z pozo-
ru nie do pofaczenia...

Czego si¢ nauczytem po zesztorocznych
rozgrywkach 1 co trapifo naszq druzyng hoke-
jowa przez caly poprzedni sezon? Nigdy wigeej
takiego rozprzczenia. Koniec z seksem przy kai-
dej nadarzajace sic okazji, kropka. Jako nowy
kapitan druzyny potrzebuje zupelnie nowej filozofii zyciowej: teraz liczy
si¢ hokej i uczelnia, na kobiety przyjdzie czas pézniej. Co oznacza, ze
ja, Hunter Davenport, oficjalnie zyj¢ w celibacie. Niewazne, ze tak
diabelnie trudno w nim wytrzymat...

Jednak te nowe zasady nie zabraniaja mi przyjazni si¢ z ko-
bietami. I nie bed¢ ktamat - moja nowa kolezanka Demi Davis to
naprawde fajna laska. Jest inteligentna, jej pongtne usta ciagle mnie
prowokuja, podobnie jak jej zgrabne ciato, jestem jednak pewien,
ze dam radg oprze¢ si¢ pokusie. Teraz tylko musze przekona¢ do
tego swoje ciato i serce. .

Liczba stron: 452, Cena: 39,90 z
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ogfoszenie whasne wydawcy

AKADEMIA DIWIEKU nie jest zwyczajng szkota.
Zapewniamy naszym uczniom mozliwodc wazechstronnego
rozwoju muzycznego-i doskonalenia swojej pasji.
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Czy na pewno wiesz,

jakie dane powinna zawierad
umowa kupna-sprzedazy pojazdu

Chociaz rynek pojazdéw uzywanych skurczyt sie w
poréwnaniu do roku ubiegtego, to oczywiscie auta z
rynku wtérnego ciesza sie nadal bardzo duzo po-
pularnoscia. Wybranie odpowiedniego modelu nie
jest fatwe, ale gdy juz wybér zostanie dokonany, po
ogledzinach auta i jezdzie prébnej przychodzi czas na
formalnosci, czylizawarcie umowy kupna-sprzedazy.

Na pierwszy rzut oka sprawa jest bardzo prosta, ale
zdarza sie, ze dokument nie zawiera wszystkich
potrzebnych danych, aby zgtosi¢ umowe do Towa-

SledZIba DOMU UBEZPIECZENIOWEGO
SPECTRUM Oddziatu w Ciechanowie

I (dodatkowo warto wpisaé przebieg,
Il pojemnos¢ silnika, numer silnika, kolor

D

rzystwa Ubezpieczeniowego.

Wtedy pojawia sie ktopot tym bardziej,
ze zbywca pojazdu (zgodnie z ustawa)
powinien w ciggu 14 dni powiadomi¢
Towarzystwo o zbyciu pojazdu i prze-
kaza¢ wszystkie wymagane dane ku-
pujacego.

Zatem, jakie informacje powinna zawiera¢ czytelnie
uzupetnionaumowa kupna-sprzedazy?

W dokumencie musza zosta¢ uwzglednione:
- dataimiejsce zawarciaumowy,

~ - dane kupujacego i sprzedajgcego: imie i nazwisko,

numer PESEL, miejsce zameldowania, seria i numer
dowodu osobistego, organ wydajacy dokument

SPECTRUM

OM UREZPIECZENIOWY

tukasz Rudnicki

Kierownik Oddziatu
Regionalny Kierownik ds. Sprzedazy

- podpisy obu stron umowy.

Tak sporzadzony dokument (w dwdch jednobrzmia-
cych egzemplarzach) pozwolibez problemu zgtosi¢, po
wyplenieniu odpowiedniego wniosku, fakt zbycia
pojazdu w Wydziale Komunikacji. Druk prawidtowej
umowy kupna-sprzedazy otrzymacie Paristwo
oczywiscie bezptatnie w placéwce DOMU UBEZPICZE-
NIOWEGO SPECTRUM Ciechandéw ul. Dolna 9.

tukasz Rudnicki

jowca dokument potwierdzajacy dane

tozsamosci, a w przypadku obcokra-
osobowe, @

- informacje na temat sprzedawanego

DOM UBEZPIECZENIOWY

pojazdu: marka, model, rok produkgji,

SPECTRUM

ubezpieczenia

numer nadwozia, numer rejestracyjny,
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czy dodatkowe elementu wyposaze-
nia),

tel. 23

- cena(liczbowoistownie),

Oddziat w Ciechanowie, ul. Dolna 9

673 57 17, kom. 607 265 576




