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GAZETA BEZPEATNA

Alicja Szemplinska zwyciezyla w finale ,,Szansy na sukces”

Ciechanowianka jedzie na Eurowizje 2020!

Alija Szemplinska, 17-latka z Ciechanowa zdominowata polskie eli-
minacje do tegorocznego konkursu Eurowizji. W odcinku finatowym
o0 zwyciestwo walczyto troje uczestnikéw: Alicja Szempliriska, Kasia
Deren i Albert Cerny. Wszyscy zaprezentowali bardzo wysoki poziom
wokalny. Ostatecznie to ciechanowianka zdobyta najwigksza ilos¢
gtoséw telewidzéw oraz uznanie juroréw.

W finale ,,Szansy na sukces. Eurowizja 2020” zobaczylismy
trzy rézne osobowosci, nie tylko pod wzgledem muzycznym, ale
tez wrazliwosci i do§wiadczenia zyciowego.

Kazdy z artystéw wykonat jeden cover z poprzednich edycji
Eurowizji oraz propozycje piosenki, ktéra miatby wykona¢ pod-
czas konkursu Eurowizji w Rotterdamie.

Kasia Dereni zaprezentowata swéj autorski utwoér pt.: ,,Ufaj mi”,
stworzony we wspdlpracy z Piotrem Walickim. Albert Cerny wyko-

nat utwér pt.: ,Lucy”, ktérego wspdtautorem jest zespSt Lake.
Alicja Szempliniska zas zaskoczyla wokalnie i zaspiewala
Piosenke autorstwa Dominica Buczkowskiego-
-Wojtaszek, Patryka Kuméra oraz Laurell.
Whasnie ten utwor i jego wykonanie przez Alicje najbardziej

~Empires”.

spodobaly si¢ widzom i jurorom.

Ciechanowianka bedzie reprezentowaé nasz kraj w 65.
Konkursie Eurowizji w Rotterdamie, ktdry odbedzie si¢ 12,14

i 16 maja.

Utwér ,Empires” wraz z teledyskiem mozna odstuchaé i obejrze¢

na YouTube.

Gratulujemy Aligji! Niech 65. Edycja Eurowizji bedzie

szczgsliwa dla Polski i tym samym dla Ciechanowa!
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Zgodnie z lutowa zapowiedzia publikujemy
wypowiedz starosty Joanny Potockiej-Rak
oraz wdjta Zdzistawa Mierzejewskiego,
ktorych podobnie jak wczesniej pozostatych
samorzadowcow poprosiliSmy o ocene mi-
nionego roku oraz zamierzenia inwestycyj-
ne na 2020 rok.

Podsumowania i plany

O podsumowanie 2019 roku i
przedstawienie planéw na rok bieza-
cy poprosilismy takze prezeséw cie-
chanowskich spétek komunalnych.

ZACHECAMY DO LEKTURY TYCH
WYPOWIEDZI NA STR.12-13.

Doktadnie pig¢ lat temu oddalismy w Pan-
stwa rece pierwsze wydanie Magazynu
Opinii Ziemi Ciechanowskiej PULS - pamie-
tam, jakby to byto wczoraj.

Z okazji tej okraglej rocznicy funk-
cjonowania PULSU w powiecie ciecha-
nowskim, chciatbym serdecznie podzig-
kowa¢ wszystkim Paristwu - Drodzy
Czytelnicy. Za to, ze co miesiac siggacie
po PULS Ciechanowa znajdujac w nim
najwazniejsze informacje z zycia spo-
fecznego, politycznego, gospodarczego,
religijnego, kulturalnego i sportowego
naszego regionu. Jestem wdzigczny za
stowa uznania, ktére niejednokrotnie

Jubileusz PULSU CIECHANOWA
5 lat minelo jak jeden dzien

slysz¢, ale réwniez za konstruktywna
krytyke, dzicki ktérej mozemy rozwijaé
sie w odpowiednim kierunku.

Bardzo dzigkuj¢ takie tym, ktdrzy
wspéttworza PULS Ciechanowa. Za-
réwno zespolowi redakcyjnemu, jak i
wszystkim reklamodawcom bez udzialu
ktérych wydawanie bezplatnej gazety
nie byloby moiliwe.

Stowa uznania i wdziecznodci kie-
ruje réwniez do samorzadéw lokalnych,
instytucji publicznych, partneréw spo-
fecznych, przedsigbiorcow, stuzb mundu-
rowych, duchowieristwa, politykéw, ludzi
kultury i sportu oraz wielu innym, kté-

rym dzickuje za codzienng wspétprace.
Wszystkim  przyjaciolom gazety i
wspélpracownikom, ktérych nie sposéb
wymienié, oraz kazdemu kto przyczynia
si¢ do tego, by co miesigc do punktéw
na terenie calego powiatu trafiat PULS
Ciechanowa — serdecznie DZIEKUJE!
Liczg na dalsza wspélprace, a Czy-
telnikéw  zapra-
szam do  $wie-
towania z nami
kolejnych rocznic
funkcjonowania

gazety.
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centrum obstugi pojazdow
ul. Robotnicza 2, Ciechanow
(rég Mazowieckiej)
tel. 23 674 36 66, 501 357 604
czesci samochodowe

ul. Pultuska 66A, Ciechanéw
tel. 23 672 07 99

NAKEAD 7500 EGZ.
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Systemy sprzedazy online dla gastronomii

Teraz w super cenie miej kontrole nad biznesem

KASY | DRUKARKI FISKALNE ONLINE

Ciechanow

CG' Ny , ul. Ptonska 66

SYSTEMY INFORMATYCZNE tel: 23 673-27-57
www.comasc.pl/kasy-fiskalne
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Wspomnienia z przyszlosci

Warszawska aleja cmenarnq

Wtasnie terazw marcu 2025 roku nadeszta z
Ratusza wspaniata wiadomos¢ dla miasta i
ziemi ciechanowskiej, ale przede wszystkim
dla mieszkancow ulicy Warszawskiej. Radni
jednogtosnie zadecydowali by Deptako-
wi dodac charakter reprezentacyjnej alei
cmentarnej z dwoma tysigcami grobowcow
o wysokim standardzie, rozlokowanych w
czterech rzedach po dwa z kazdej strony uli-
cy, zaleja spacerowa w osi traktu.

Przestanka decyzji jest narastajacy
deficyt miejsc pochéwkowych w mie-
$cie, spowodowany wejsciem w inten-
sywna faz¢ wymierania powojennego
wyzu demograficznego, tj. populagji
urodzonej w latach 1950 — 1960.
Tylko na pozdér wobec skali zjawiska
te dwa tysiace grobéw to niewiele,
jednak ich liczba podlega przemno-
zeniu przez dziesig¢, gdyz w kazdej
komorze grobowej miejscowy plan
zagospodarowania  przestrzennego
przewidzial pig¢ pigter trumiennych
w dot po dwie trumny obok siebie.
(Warszawska znajduje si¢ wysoko nad
poziomem wéd gruntowych determi-
nowanych poziomem XLydyni, wigc
jest odpowiednim miejscem dla gro-
béw glebokich). Oczywiscie uchwala
dopuszcza takze przenoszenie na War-
szawska szczatkéw ze starych pochéw-
kéw na cmentarzach miejskich, dla
skomasowania ich w grobach rodzin-
nych na jednym poziomie, co zwolni
na obu cmentarzach miejsca do wyko-
rzystania w skali mniej wiccej 3:1.

— Nie byla to decyzja tatwa, ale
konieczna. Takze perspektywiczna —
méwi jeden z radnych. — Od pewnego
czasu na zebraniach z mieszkaicami
$rédmiescia zglaszano postulaty ozy-
wienia Warszawskiej, gdzie dotych-
czas tylko hula wiatr i zieje pustka.

ogfoszenie wiasne wydawcy
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Teraz ulica zatgtni zyciem. Ciagle
beda pogrzeby, tysiace mieszkancéw
beda przychodzi¢ na groby, wiele pan
codziennie przybiegnie by zobaczy¢
kogo nowego pochowali — dodaje
znana dzialaczka osiedlowa. — Ozywi
si¢ handel i gastronomia dla obstugi
zalobnikéw 1 wszystkich odwiedza-
jacych aleje cmentarna. Rozkwitnie
sprzedaz zniczy, wiedcéw i kwiatow.
Juz zaplanowano otwarcie wzdluz
Warszawskiej restauracji serwujacych
tradycyjne poczestunki dla uczestni-
kéw pogrzebéw. Na razie wiadomo o
dwoéch planowanych placéwkach pod
nazwami ,Stypa” oraz ,Konsolacja’.
Stycha¢ tez o nowych barach ,Kata-
falk”, ,Nekromancja” i ,Katakumba”
— informuje zaangazowana w rewitali-
zacje Warszawskiej znana mieszkanka
$rodmiescia.

Prestizowa aleja cmentarna w
centrum Ciechanowa bedzie nie tyl-
ko doskonalym atutem promocyj-
nym i argumentem w marketingu
terytorialnym miasta, ale przyniesie
tez wymierne wplywy do grodzkie-
go budzetu. Wstgpnie konsultowane
ceny za plac pochéwkowy w pierw-
szych rzedach w wysokosci 50.000 zt
oraz 40.000 zl za miejsca w drugich
rzgdach, zostaly przez potencjalnie
zainteresowanych przyjete z aprobata
i juz zalozono liste chetnych. To ozna-
cza, ze szybko do kasy miasta wplynie
90.000.000 7z, za ktére bedzie moz-
na wykona¢ mnéstwo inwestycji po-
trzebnych mieszkaricom. Jest to wazne
szczeg6lnie teraz, gdy nie ma juz Jed-
nostki Wdrazania Funduszy Unijnych
i jej srodkéw na rozwdj lokalny.

A teraz przechodzimy do nastgp-
nej optymistycznej wiadomosci, keéra
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zaswiadcza o spolecznej wrazliwosci
na troski i rozterki ludzi w ich skom-
phkowanych ,dasein” oraz ,in der
Welt sein”. Moze to zawile, ale czyz
nie poplatane sa ludzkie charaktery,
popedy i natrectwa, wicc dostownie
nie do przecenienia sg przyklady sym-
patii i empatii dla bliznich, bo nigdy
nie wiadomo kiedy kto nagle zacznie
potrzebowa¢ ludzkiej dobroci. Dlate-
go chetnie podajemy pigkne przykla-
dy z naszego Zzycia spolecznego, tu w
Ciechanowie.

Otéz po opublikowaniu materia-
tu o jednym Kubusiu, ktéry zdaniem
niektérych mieszkanek jest impoten-
tem i bardzo to przezywa, do naszej
redakcji przyszlo wiele oséb rzuca-
jacych nowe spojrzenie na zjawisko.
Oto dwie reprezentatywne wypowie-
dzi, zgloszone z pozycji troski i zycz-
liwosci:

— Ja od modosci jestem impoten-
tem. Od razu sobie z tym poradzitem
i jeszcze w tamtym ustroju zapisalem
si¢ do partii. Zaczatem dziala¢ i nie
mialem czasu mysle¢ o sobie, tylko
caly czas myélatem o spoleczeristwie.
Jak tamta parti¢ rozwiazali, to zaraz
wstapilem do nowej partii, a po-
tem jeszcze po kolei do trzech coraz
nowszych partii. Caly czas bylem na
waznych stanowiskach i tyle dobrego
zrobitem dla spoleczeristwa. Niech ten
pan, o ktdrym pisaliscie, p6jdzie moja
droga i zapisze si¢ do partii, stanie si¢
politykiem, od razu odzyska rado$¢
zycia — uslyszala redaktorka dyzurna.

Zwiazki impotencji z polityka po-
twierdzila tez mila Pani, kedra przyszta
do redakdji trzy godziny po cytowa-
nym znanym polityku. — Gdy pie¢ lat
po $lubie méj maz doznal impotencji,

www.muzyczny-24.pl

instrumenty muzyczne - komis - nagtoSnienie imprez
sprzet Hi-Fi - kine domowe - oSwietienie sceniczne

Ks. Piotra §cieﬁennego 10/15 tel.23 671 18 04, kom. 602 192071

06-400 Ciechanéw mail: skiep@muzyczny-24.pl

JA PLANUJE wWYkKUPIZ

TAM TAK UROCZO..

SOBIE MIEJSCE PRZY FONTANNIE. &

A JA TAM WOLE BLIZEJ
MONOPOLOWEGO. WIERZE,
ZE KIEDYS POWSTANIEMY

na poczatku byl bardzo nieswdj. Ale
nasza kuzynka dobrze znajaca zycie,
doradzita mu zeby tak jak tylu impo-
tentéw wziat sie za polityke i szybko
zapisat do partii. Od razu pomoglo,
maz zaczal dziala¢, wyjechal i objal
wazne stanowisko, a potem jeszcze
wyzsze. Tyle dobrego robi dla spote-
czeistwa. W ogdle nie ma czasu my-
$le¢, ze jest impotentem. Caly czas
tylko pracuje dla spoleczeristwa — mo-
wita mila Pani. — Nie bylo i nie ma
mowy o rozwodzie, bo to grzech. A ja
od pewnego czasu znalaztam sposéb
na zaspakajanie mnie, dwa albo trzy
razy w tygodniu spotykam si¢ na cale
noce z moim kolegg ze szkoly, ktdry
rozwiddt si¢ jak zona zacz¢la mu sig
puszcza¢ z jednym biznesmenem.
Gdy mojemu me¢zowi doniesli, wcale
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si¢ nie zmartwit. Od razu powiedzial,
ze poczut ulge, gdyz nie musi juz mieé
ciaglych wyrzutéw sumienia, ze jego
zona w malzeristwie jest niezaspakaja-
na. Maz przyjezdza do domu dwa razy
w miesiacu, wtedy razem chodzimy do
kosciota i na procesje, raz tez wspél-
nie pojechaliémy na pielgrzymke dla
matzonkéw. Niech ten pan co o nim
pisali§cie wezmie si¢ za polityke, wsta-
pi do partii, tyle bedzie mégt dobrego
zrobi¢ dla spoleczenistwa — stwierdzita
zyczliwa obywatelka.

I to na tyle w naszym upiornym
czytadetku w marcu jak w garncu. Za
miesigc bedzie weselej, bo kwiecierd
to plecieri, co przeplata trochg zimy,
troche lata.

Alleluja i Ahoj!

IWO0 GAWLICA

ZAKIAD FRYZJERSKI

DAMSKO

- MESKI « Pawta

Drrvvel Litrees

tel. 784 008 401

)

ogtoszenie

SPRZEDAM DOM JEDNORODZINNY
W NASIELSKU (ul. Lesna 26)

(5 pokoi, 2 tazienki i kuchnia).
Piekna, ogrodzona dziatka - 17 arow.

Pietrowy, zadbany, o powierzchni 160 m kw.

tel. 792 470 324

pracownia reklamy & drukarnia wielkoformatowa
Widna 53a, Giechandw, tel. 23 672 41 04

www.studio-grafika.pl
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Miasto rozstrzygneto konkurs architektonicz-
ny na koncepcje rewitalizacji i rozbudowy
budynku po miynie przy ul. Nadrzecznej.
W Parku Kultury ,Mtyn” znajda sie, m.in.:
wielofunkcyjna sala, restauracja, bar letni,
pomieszczenia edukacyjne i artystyczne oraz
miejsce na start-upy. Za budynkami powsta-
nie zielona przestrzen z alejka prowadzaca
nad rzeke tydynie, zwiericzona drewnianym
pomostem i widokiem na Zamek Ksiazat Ma-
zowieckich.

Do poftowy 2021 r. planowane jest
opracowanie dokumentacji technicznej.
- Rewitalizacja zabytkowego mlyna to
inwestycja w samym sercu miasta - 200
metréw od ratusza, 200 metréw od cie-
chanowskiego zamku. Bedzie to kolejny
zabytkowy obiekt, ktéry odnowimy. Bu-
dynek nowej rozbudowywanej czgsci ma
przywréci¢ miejscu dawny charakeer za-
budowy pierzejowej malego miasteczka.
Caly kompleks ma petni¢ nowe funkcje
spofeczne, kulturalne i gospodarcze.
Wykorzystujemy zaplecze historyczne i
walory naturalne tego miejsca do wykre-
owania nowego potencjatu dla miasta,
jego mieszkaricéw i turystow. — mosi
prezydent Krzysztof Kosiiski.

Po rewitalizacji i rozbudowie obiekt
bedzie skfadat sie z trzech czeéci: odno-
wionego budynku mlyna, nowego wie-
lofunkeyjnego obiektu oraz dwukondy-
gnacyjnego przeszklonego tacznika. Na
potrzeby urzadzonej zieleni zagospoda-
rowany zostanie takze teren calej dziatki
z ekspozycja na Zamek Ksiazat Mazo-
wieckich.

W obiekcie znajdzie si¢ m.in. duza
wielofunkeyjna, ~ dwukondygnacyjna
Sala Z prCZnaCZCniCm na prZeSthCﬁ ar-
tystyczna, stuzaca do realizacji konferen-
Gji, wydarzen kulturalnych oraz eventéw
biznesowych. Motliwe bedzie jej prze-
aranzowanie lub czgdciowe wydzielenie
przestrzeni, w zaleznosci od potrzeb.
Pojawi sig takze strefa historyczno-wysta-
wowa. W Parku Kultury ,Mlyn” znajda
si¢ tez: pomieszczenie dla startupéw, po-
mieszczenia biurowe, socjalne, kompleks
szatni z fazienkami, charakteryzatornia,
a takze bar letni z wyjsciem na taras.
W obiekcie zlokalizowana bedzie tez
dwupoziomowa restauracja. Na dachu
wielofunkeyjnej sali znajdzie si¢ obszer-
ny taras, bedacy bardzo dobrym punk-
tem widokowym na zamek. Przestrzenie
obicktéw na kazdej kondygnacji beda w
pelni dostgpne dla 0séb niepetnospraw-
nych, w tym stara czgs¢ mlyna, gdzie
wprowadzona zostanie winda.

Zalozeniem wybranej koncepcji ar-
chitektonicznej jest m.in. wykorzystanie
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Rewitalizacja i rozbudowa starego miyna przy ul. Nadrzecznej

Mlyn zmieni oblicze

Tak budynek po dawnym miynie wyglada dzis...

jak najwickszej czgdci terenu jako strefy
zielonej, wolnej od barier, a jednoczesnie
zachgcajacej do spedzania wolnego czasu,
integrowania réznych grup spolecznych
i wiekowych. Projekt zaktada znalezienie
wlasciwych relacji pomiedzy architektura
zastang a nows oraz stworzenie ,,pomo-
stu” laczacego przesztos¢ z przyszloscia,
historyczny budynek z nowoczesna
przestrzenia. Otoczenie zewngtrzne bu-
dynku ma stuzy¢ jako zielona przestrzen
odpoczynku, rekreacji, zabaw i ma by¢
odskocznig od codziennego zycia miesz-
karicow.

Z budynku do Zamku Ksiazat Ma-
zowieckich bedzie prowadzila $ciezka
biegnaca wzdluz calej dziatki, kieruja-
ca na drewniany pomost nad Lydynia.
Na terenie zielonym pojawi si¢ strefa
odpoczynku i rekreacji z drewnianymi
altankami, lezakami i stolikami nieopo-
dal rzeki. Beda tam takie strefy zabaw
dla dzieci, strefa sadéw owocowych oraz
strefa relaksu z nawierzchnia utwardzong
i fawkami gdzie mozna w ciszy kontem-
plowa¢ nature. Strefy te beda poprze-
dzielane miedzy sobg nawierzchniami
trawiastymi, ro$linnoscia ozdobna, zmie-
niajaca si¢ w zaleznosci od pér roku. Na
wewnetrznym podworzu, w bezposred-
nim sasiedztwie budynku znajdzie si¢ tez
parking dla gosci i obstugi techniczne;j.

W starej czgéci mlyna wymienio-
ne zostanie pokrycie dachowe, stolarka
okienna i drzwiowa, odnowiona bedzie
elewacja, przywrdcone zostang pier-
wotne otwory okienne. gciany W starej
czgdei budynku zgodnie z zalozeniami

- autorskie programy edukacji dwujezycznej
- nauka ptywania

- 2ajecia logopedyczne

- podstawy kodowania

Niepubliczne Przedszkole STO

z Oddziatami Dwujezycznymi w Ciechanowie
oglasza nabor do grupy 6-latkow (zerowki)
oraz 4- i 5-latkow w roku szkolnym 2020/2021

- szachy, tanice, rytmika

- zajgcia artystyczno-plastyczne

- gimnastyka korekcyjna

- zajecia z kreatywnosci

- opieka psychologiczno — pedagogiczna
- wspélpraca ze Szkotg Podstawowg STO

w zakresie realizacji projektow edukacyjnych

tel.: 23 672 28 69

www.stociechanow.pl
www.facebook.com/stociechanow

konstrukeji drewnianej wewnatrz. Bryla
budynku nowoprojektowanego bedzie
prostokatem z duzym tarasem od stro-
ny wewnetrznej dziatki i dwuspadowym
dachem. Wysokos$¢ gzymsu, zgodnie z
wytycznymi konserwatora, dochodzi do
wysokosci attyki segmentu pierwszego
budynku milyna. Dla spéjnosci calego
zalozenia zastosowana zostanie ograni-
czona ilo$¢ materialéw, kedre powtarzaja
sie wewnatrz i na zewnatrz budynku (ce-
gla, drewno, beton, szklo, i stal). Nowy
budynek pokryty bedzie tynkiem w ko-

= lorze antracytowym, a bryla od strony

ulicy Nadrzecznej oblozona drewniany-

N

... a tak bedzie wygladat po rewitalizacji.

konserwatorskimi zostang odnowione,
cegla wyczyszczona, pokrycie dachowe
bedzie wykonane zgodnie z zaleceniami
konserwatora, z zachowaniem unikalnej

ogfoszenie
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mi zaluzjami na calej powierzchni $cian
i dachu, nawiazujacymi materialem wy-
konczenia do historycznego budynku.
Ta minimalistyczna, oszczedna forma

Wdjt Gminy Ciechanéw
Marek Kiwit

fot. Archiwum UM Ciechanéw

11 marca obchodzimy Dzien Sottysa - swieto, ktére przypomina
jak istotng role w srodowiskach wiejskich odgrywajq sottysi.

Z tej okazji zycze wszystkim sottysom z Gminy Ciechanéw
zadowolenia z wykonywanej pracy, wytrwatosci,
wspaniatych pomystéow na rozwdj sotectwa oraz zyczliwych
i chetnych do spotecznych dziatan mieszkancow,

a przede wszystkim satysfakcji z bycia softysem.

nawigzuje ksztaltem do starego drewnia-
nego budynku drewnianego, istniejacego
w tym miejscu na poczatku XX wieku.

Wszystkie rozwigzania materiatowe
dobrane zostaly ze wzgledu na ich trwa-
os¢ i ponadczasowo$¢ rozwigzan, ale
réwniez ze wzgledu na ekonomiczno§é
wykonania z uwzglednieniem motzliwo-
éci przearanzowania kazdej przestrzeni.

Dokumentacja techniczna projektu
zostanie sfinalizowana do polowy 2021
roku. Miasto bedzie zabiegato o pozyska-
nie §rodkéw zewngtrznych na realizacjg
inwestycji.

Obszar, gdzie zlokalizowany jest
zabytkowy miyn znajduje si¢ w cen-
trum miasta przy ul. Nadrzecznej 17 i
obejmuje teren o powierzchni okolo 5
tys. m2. Aktualnie znajduje si¢ na nim
stary budynek po dawnym mlynie oraz
niskie budynki parterowe, gospodar-
cze i garazowe, a jego czg$¢ jest wyko-
rzystywana jako parking. Budynek po
dawnym milynie sklada si¢ z dwoéch
segmentéw pochodzacych z poczatku
XX wicku: jeden polozony bezposred-
nio przy ulicy, parterowy otynkowany,
a drugi polozony za nim ceglany ma
trzy kondygnacje nadziemne i plytka
piwnicg. Przed wojng mlyn skupowat
i mielit zyto oraz pszenicg. Po wojnie
zostal opuszczony okoto 1949 roku. W
latach 80 i 90-tych XX wieku, wzno-
wiono jego dziatalno$¢, lecz na krétko
i znéw zostal zamknigty, tym razem na
stale. Budynek po milynie znajduje si¢
w gminnej ewidencji zabytkéw miasta
Ciechanéw. Z tego wzgledu koncepcja
rozbudowy zachowuje jego zabytkowa
warto$¢ oraz uwzglednia jego historycz-
ne polozenie w $rédmiesciu.

UM/TM
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Ciechanow laureatem konkursu ,,Jnnowacyjny Samorzqd”

Kolejna nagroda dla naszego miasta

CIECHANOW

T-MASTER INTELIGENTNE POJEMNIKI NA ODPADY
CIECHANOWSKA REWOLUCJA DLA POLSKIEJ
JSPODAP'“I ODP/ - AMI

¥

&

Ciechandw otrzymat gtowna nagrode w konkur-
sie ,Innowacyjny Samorzad” zorganizowanym
przez Polska Agencje Prasowa pod patronatem
trzech Ministerstw: Rozwoju, Cyfryzacji, Fundu-
szy i Polityki Regionalnej. Pilotazowy projekt
inteligentnej segregacji odpadéw w zabudowie
wielorodzinnej uznano za jedno z najbardziej
nowatorskich rozwiazan w skali kraju.

Miasto zostalo nagrodzone za wdro-
zenie systemu , T-MASTER Inteligentne
pojemniki na odpady”. Jest to system wery-
fikacji segregowania odpadéw w zabudowie
wielorodzinnej. W 2019 r. w Ciechanowie
wprowadzono pilotaz systemu na osiedlu
nr 5 ,Plodska’. Program objat 336 go-
spodarstw. System umozliwia rozliczenie
mieszkaricéw z zadeklarowanej przez nich
segregacji odpadéw. Pojemniki waza i przy-
pisuja odpady do konkretnego mieszkarica.
Miasto nie ponosito kosztéw wdrozenia
pilotazu. Nagrode w siedzibie Ministerstwa
Rozwoju odebrat prezydent Krzysztof Ko-
sifiski. W ramach konkursu rozpatrzono
ponad 300 projektow gmin, miast i powia-
téw. Ciechanéw triumfowal w kategorii:
miasta.

) 4

Nagrode zdobyta przez miasto w konkursie ,Innowacyjny Samorzad” odebrat prezydent Krzysztof Kosinski.

System ma zachecaé mieszkaricéw do
odpowiedzialnej i skutecznej segregacji,
tak by faktyczne dzialania byly zgodne ze
tozonymi deklaracjami. Kazde gospodar-
stwo domowe ujgte w pilotazu ma dostgp
do pojemnikéw poprzez naklejki z kodami
kreskowymi. Dzi¢ki kodom przypisanym
do danego gospodarstwa, mozliwe jest mo-
nitorowanie jakosci i ilosci wyrzucanych
odpadéw. Naklejke umieszcza sig na worku
z odpadami okreslonego rodzaju, po czym
kod nalezy zblizy¢ do czytnika znajdujacego
si¢ na pojemniku z dang frakcja odpadéw.
W ten sposéb odblokowuje si¢ klapa po-
jemnika. Po wrzuceniu $mieci i zamknieciu
wrzutni, s3 one automatycznie wazone.

System polega na wykorzystaniu no-
woczesnych pojemnikéw na odpady o
pojemnosci 1.100 1., kedrych konstrukeja
uniemozliwia rozprzestrzenianie odpadéw
wokél, np. przy wietrznej pogodzie. Nie
maja do nich dostepu osoby nieupraw-
nione, nie ma wigc sytuacji podrzucania
$mieci. Szczelne zamykanie to takze brak
dostepu dla gryzoni, ptakéw, czy robakow,
co wige si¢ tez z higiena. Pojemniki wypo-

|

sazone sa w czujniki kontrolujace w czasie
rzeczywistym poziom zapelnienia, co jest
istotne z punktu widzenia oprézniajacego je
Przedsi¢biorstwa Ustug Komunalnych.

Efektem zastosowania tego innowacyjne-
go technologicznie rozwigzania jest znaczne
zwickszenie poziomu segregacji odpadéw na
osiedlu. Realizatorem pilotazu wprowadzane-
go przez miasto jest firma T4B, we wspolpra-
¢y z PUK, TBS i Fundacja Eydynia.

Miasto planuje w 2020 roku aplikowaé
o $rodki zewnetrzne, tak aby projeke zasto-
sowa¢ na kolejnych osiedlach wielorodzin-
nych w miecie.

»Innowacyjny Samorzad” to nowy pro-
jekt Serwisu Samorzadowego PAP wylania-
jacy i nagradzajacy najbardziej innowacyjne
jednostki samorzadu terytorialnego. Celem
konkursu jest promocja kreatywnych sa-
morzadéw oraz inspiracja pozostalych jed-
nostek samorzadowych do podejmowania
dziatan na rzecz innowacyjnosci. GIéwnymi
kryteriami oceny w konkursie byly nowa-
torstwo w skali kraju i rezultaty zastosowa-
nych rozwiazan.

UM/TM

Tworca inteligentnych pojemnikow T-Master ELMO jest firma T4B. Na zdjeciu prezes T4B Group - Robert Szczepankowski i Wiodzimierz
Nowakowski - zastepca przewodniczacej Zarzadu Osiedla nr 5 ,,Ploniska”.
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Z glebokim zalem przyjelismy
wiadomosc¢ o smierci

ks. infulata

Ludomira Kokosinskiego

Kaptana i naszego Przyjaciela.

Na zawsze pozostanie w pamigci sSrodowisk
1 spotecznosci Powiatu Ciechanowskiego.

Starosta, Zarzqd, Przewodniczgcy Rady
oraz Radni Rady
Powiatu Ciechanowskiego

ﬁoszenie whasne wxdawcy

Z glebokim zalem przyjelismy
wiadomos¢ o Smierci

Przewielebnego
Ksiedza Infulata

Ludomira Kokosinskiego

Kaptana o Wielkim Sercu dla Boga i Ludzi

Rodzinie i Bliskim skladamy
wyrazy szczerego wspolczucia.

Wydawca i Redakcja
Magazynu Opinii Ziemi Ciechanowskiej PULS
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gtoszenie wiasne wydawcy

Z zalem przyjelismy wiadomosc¢ o smierci
Sp.
Pawla Malinowskiego

ratownika medycznego, a zarazem
zZyczliwego i usmiechnigtego kolegi

Rodzinie i bliskim skladam
wyrazy szczerego wspolczucia.

Wydawca i Redaktor Naczelny
Magazynu Opinii Ziemi Ciechanowskiej PULS
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PRZESLONY ZEWNETRZNE NA OKNACH
— NATURALNA KLIMATYZACJA

Iyjemy coraz bardziej kom-
fortowo: nasze auta wyposa-
zone sa w klimatyzacje, nasze
mieszkania s coraz bardziej
eleganckie i petne urzadzen
elektrycznych, ktore uta-
twiaja nam funkcjonowanie.
Jednoczesnie mamy coraz
wigksza $wiadomos¢ kosz-
tow, jakie ponosimy wraz ze
wzrostem poziomu zycia i nie
chodzi tu tylko o wzrost cen
energii elektrycznej i stawek
za wywoz odpadow...

Bardzo dokuczliwym
zjawiskiem dla kazdego

jest ocieplanie klimatu. Z budynku zastosowano rolety zewnetrzne

jednej strony, w naszej stre-
fie klimatycznej w miesiacach zimowych
tgsknimy za stodicem (a brak $niegu
ostatniej zimy jeszcze bardziej sprawia,
Ze na zewnatrz jest szaro i ponuro), aw
lecie cierpimy katusze, kiedy promienie
sfoneczne nagrzewaja wnetrza naszych
mieszkan i biur. I tak, jak doplyw na-
turalnego $wiatla doskonale mozna re-
gulowa¢ za pomocg przeston okiennych
wewnetrznych (zaluzji, rolet, czy plis),
tak przed przegrzaniem pomieszczen
trzeba ochronié¢ szyby z zewnatrz.
Mamy do dyspozyqji kilka rozwia-
zan, ktére réinia sie konstrukcja, spo-
sobem montazu, jak réwniez funkcjami
dodatkowymi. Wystepuja w kilku wer-
sjach: adaptacyjne montowane we wne-
ke okienng lub na elewacji, podtynkowe
(montowane na $cianie zewngtrznej
budynku przed ociepleniem) oraz zinte-
growane z oknem (w budynkach nowo
zaprojektowanych). Warto wiec wie-
dzie¢ o nich juz na etapie projektu bu-
dynku. Mozna je zamontowa¢ w trakcie
remontu lub zdecydowaé o podwyzsze-
niu standardu uzytkowanego lokalu.

ogfoszenie

Najbardziej popularne rozwiazanie
to rolety zewngtrzne budowlane wyko-
nane z profili aluminiowych wypelnio-
nych pianka poliuretanows zwijane do
skrzynki umieszczonej nad oknem. Per-
foracja migdzy lamelami daje mozliwos¢
wietrzenia okna w zimie. Pelnig kilka
funkcji, kedrych nie posiadaja pozostate
przestony zewngtrzne: wygluszaja halas
za oknem, wyciszaja wiatr, zabezpieczaja
szybe przed drobnym zlodziejaszkiem,
daja poczucie dyskrecji. Dos¢ tatwo sig
je czysci, a lakier na powlokach alum-
iniowych jest trwaly. Kiedy zamykamy
je latem w godzinach porannych, wy-
chodzac do pracy, wracamy do przy-
jemnego chlodnego mieszkania. Maja
tez i swoje niedoskonalosci, z ktdrych
najbardziej nalezy podkresli¢ stosunko-
wo malg elastycznos¢ w doplywie $wia-
tla oraz konieczno$¢ stosowania duzych
skrzynek, badz dzielenia rolet na duzych
przeszkleniach.

Drugie, bardzo modne obecnie roz-
wigzanie w nowo budowanych domach,
szkolach, urzedach to zaluzje elewacyj-

Ten chlopczyk, ktory tak pigknie si¢ do

Panstwa usmiecha na zdjgciu obok to Filip
urodzony 14.07.2015 r. Za jego usmiechem
kryje si¢ ucigzliwa 1 nieuleczalna choroba,
ktora towarzyszy mu od urodzenia,

Ta choroba nazywa si¢ Artogrypoza. Jest to
znieksztalcenie wszystkich stawow (kolan,
fokei, nadgarstka, bioder) oraz stopy konsko
szpotawe.

Dotychczas rzetelna i kompleksowa reha-
bilitacja przyniosta ogromny rezultat.
Obecnie Filip jest na etapie stania i nauce
chodzenia, dlatego tez potrzebna jest nie-
ustanna rehabilitacja oraz turnusy rehabilita-
cyjne by modgl uzyskac jeszcze wigkszg
sprawnosc fizyczna oraz niezaleznosc.
Niestety, mozliwosci finansowe nie pozwa-
laja na pokrycie kosztow rehabilitacji i tur-

nusow rehabilitacyjnych.

PODATKU Jesli chcesz pomdc to:
NA FORMULARZU PIT WPISZ NUMER

KRS 0000037904
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ne. Zapewniaja plynna re-
gulacje $wiatla stonecznego
dzieki obrotowi lameli, co
pozwala zaréwno korzysta¢
z doplywu ciepla w zimowy,
stoneczny dziedi, jak i unik-
na¢ nagrzewania i oslepiania
w upalne letnie poludnie.
Mozna je wykona¢ na duzych
powierzchniach, co doskona-
le wpisuje si¢ w obecne tren-
dy architektoniczne. Sa bar-
dzo efektowne i estetyczne.
Niestety, potrzebuja wigcej
naktadu pracy podczas czysz-
czenia...
Kolejne — najmniej
jeszcze popularne rozwia-
zanie, ale znajdujace coraz wigcej
zwolennikéw ze wzgledu na najbar-
dziej dyskretny design, to refleksole
(zwane réwniez roletami tekstylny-
mi). Tkaniny stosowane w refleksoli
wykonane sa z wlékien poliestrowych
oraz szklanych pokrytych PCW o
réznej gestodei, przeziernosci i kolo-
rystyce. Struktura drobnej siatki roz-
prasza $wiatlo stoneczne, absorbuje i
odbija promieniowanie UV, Dzi¢ki
tym wlasciwosciom promienie sto-
neczne nie nagrzewaja nam wnetrza,
a my mamy komfort optyczny i mo-
zemy oglada¢ telewizje, czy pracowad
na komputerze. W wersji z zamkiem
(tkanina na calej wysokosci przesuwa
si¢ w profilu prowadzacym umiesz-
czonym w prowadnicy) refleksol do-
datkowo pelni funkcje moskitiery i
jest odporny na napdr silnego wiatru.
Zwiniety refleksol potrzebuje mniej-
szych skrzynek niz roleta aluminio-
wa. Tkaniny latwo si¢ czyszcza i sa
odporne na temperatury. Reflekso-
lem mozna przestoni¢ duze przeszkle-

nia. Z zamkiem wystepuje tylko w
wersji elektryczne;j.

To tylko kilka propozycji zewngtrz-
nych przeston okiennych. Mniej po-
pularne (bo znacznie kosztowniejsze)
sq okiennice otwierane lub przesuwne,
sunbreaker-y (famacze $wiatla) stale lub
ruchome, markizolety (markizy piono-
we z odchylanymi prowadnicami).

Refleksol

Zaluzja elewacyjna

« ROLETY * BRAMY |
o AUTOMATYKA

Ciechanow, ul. Mleczarska 9a D),
tel. 23 673 70 52, email: domet@home.pl
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O Filipku w ,,Sprawie dla reportera”

Redaktor Jaworowicz w Ciechanowie

Do naszego miasta przyjechata red. Elzbieta
Jaworowicz — autorka bardzo popularnego
programu interwencyjnego ,Sprawa dla re-
portera” emitowanego na antenie TVP1. Zna-
na dziennikarska przygotowywata materiat o
Filipku Bugajewskim — niespetna pigciolet-
nim chtopcu chorym na artrogrypoze.

Ciechanowianie dobrze znaja tego
us$miechnigtego chlopca, na rzecz kto-
rego w grudniu ub.r. Stowarzyszenie
»Mazovia ProActiv” zorganizowato ,I1I
RODZINNE MIKOYAJKI”. Duzieki
hojnosci naszych mieszkaficéw ,Miko-
fajki” okazaly sie rekordowe, albowiem
zebrano az 61.414,37 zt. Rodzinie po-
przez portal ,Siepomaga” udalo si¢ ze-
bra¢ okoto 130 tys. zk. Niestety, suma ta
jest zbyt mala, by przeprowadzi¢ cho-
ciaz pierwsza z cyklu zaplanowanych
operacji. Brakuje na nig ok. 120 tys. zt.
Jest szansa, ze dzi¢ki emisji materialu o
Filipku w ogdlnopolskiej ,,Sprawie dla
reportera’ uda si¢ pozyska¢ pieniadze
na leczenie i rehabilitacje Filipka w ra-
mach zbiérki SMS-owej.

Elibieta Jaworowicz materia-
ly do swojego programu nagry-

—

i h =s 5 s

m.in. w przedszkolu ,,Zamkowe Skrzaty”.

wala m.in. w domu chlopca oraz
przedszkolu ,Zamkowe Skrzaty”.
W nagraniach, oprécz Filipka,
jego rodziny, pracownikéw i dzieci
z przedszkola, wzigla takze udzial
Dagmara Nowakowska ze Stowa-
rzyszenia Mazovia ProActiv, ktéra
opowiadala o tym jak ludzie otwie-
rali swe serca i portfele przy okazji
»Rodzinnych Mikolajek”.

Materiat o Filipku zostanie pokaza-
ny w jednym z najblizszych programéw
z cyklu ,Sprawa dla reportera”. O ter-

Redaktor Elzbieta Jaworowicz materiat o Filipku do ,,Sprawy dla reportera” nagrywata

minie emisji poinformujemy naszych
Czytelnikéw.
*%%

Jezeli chcecie Paristwo wesprzed
leczenie Filipka to mozecie to zrobi¢
dokonujac wplaty poprzez Fundacje
»Siepomaga’: https://www.siepomaga.
pl/filip-bugajewski. Mozecie tez prze-
kaza¢ na ten cel 1% ze swojego podat-
ku, w formularzu PIT podajac nr KRS:
0000037904 oraz wpisujac cel szczegd-
fowy: 28302 BUGAJEWSKI FILIP.

™

materiat promocyjny

Fot. TM
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Czy Ciechanow jest przygotowany na koronawirusa?

Rozmowa z dr. Rafatem Bartlomiejem Panfilem - Kierownikiem Wydziatu Bezpieczenstwa i Zarzqdzania Kryzysowego
Starostwa Powiatowego w Ciechanowie

Koronawirus w Ciechanowie? - taki tytut
doniesien medialnych wstrzasnat ciecha-
nowska opinia publiczng na poczatku ostat-
niego tygodnia lutego. W tym samym czasie
Joanna Potocka-Rak - Starosta Powiatu Cie-
chanowskiego w porozumieniu z Wiestawa
Krawazyk - Panstwowym Powiatowym
Inspektorem Sanitarnym w Ciechanowie
zareagowata na informacje o osobach po-
wracajacych z terenéw zagrozonych zaka-
zeniem koronawirusem SARS-CoV-2 i pod-
jeta decyzje o zwotaniu posiedzenia zespotu
specjalistow odpowiedzialnych za zdrowie i
bezpieczenstwo mieszkaricow powiatu cie-
chanowskiego. Na najwazniejsze pytania
dotyczace koronawirusa odpowiada Rafat
Barttomiej Panfil - Kierownik Wydziatu
Bezpieczenistwa i Zarzadzania Kryzysowego
Starostwa Powiatowego w Ciechanowie.

Co miato na celu spotkanie w ciechanow-
skim starostwie?

26 lutego odbylo si¢ spotkanie
w sprawie wypracowania i wdrozenia
wspoélnej procedury informowania
mieszkaicéw powiatu ciechanowskie-
go o zasadach postgpowania w sytuacji
ewentualnego wystapienia zakazenia
koronawirusem. W spotkaniu wzieli
udzial: Joanna Potocka-Rak - Starosta
Ciechanowski, Stanistaw Kesik - Wi-
cestarosta Ciechanowski, Wiestawa
Krawczyk - Padstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Ciechanowie,
Andrzej Kamasa — Dyrektor Specjali-
stycznego Szpitala Wojewddzkiego w
Ciechanowie, insp. Grzegorz Grabow-
ski — Komendant Powiatowy Policji
w Ciechanowie, mt. bryg. Radostaw
Osiecki - Zastgpca Komendanta Po-
wiatowego Panstwowej Strazy Pozar-
nej w Ciechanowie, Jacek Zawiglinski
— Dyrektor ciechanowskiej Delegatu-
ry Kuratorium O$wiaty w Warszawie,
Krzysztof Malinowski — Kierownik
Zakladu Pomocy Doraznej Specjali-
stycznego Szpitala Wojewddzkiego w
Ciechanowie, Agnieszka Plochocka i
Radostaw Lipowski z Urzedu Miasta
Ciechandw, st. sierz. Michal Gapski
— z 5 Mazowieckiej Brygady Obrony

Terytorialnej w Ciechanowie, Woj-
ciech Malinowski — Kierownik Refe-
ratu Zarzadzania Kryzysowego Wy-
dzialu Bezpieczenistwa i Zarzadzania
Kryzysowego Starostwa Powiatowego
w Ciechanowie oraz ja jako kierownik
Wydziatu Bezpieczenistwa i Zarzadza-
nia Kryzysowego Starostwa Powiato-
wego w Ciechanowie.

W obliczu zaistnialej sytuacji, ale
przede wszystkim w trosce o zdrowie
mieszkaficéw powiatu ciechanowskie-
go wypracowano procedure majaca na
celu identyfikacj¢ oséb przybywaja-
cych z terenéw zagrozonych i przeciw-
dziatanie wystapieniu ewentualnym
zakazeniom.

Jakie wytyczne ustalono podczas posiedze-
nia?

Najwazniejsze wytyczne zostaly
opracowane w formie komunikatu,
ktéry zostal opublikowany w srode,
26 lutego. W dwa dni pézniej, ze
wzgledu na nowe okolicznosci i dzia-
lania podjgte przez administracj¢ pani-
stwowa, komunikat ten zostal aktuali-
zowany. Tres¢ obydwu komunikatéw
zostala  rozpowszechniona  wéréd
jednostek samorzadu terytorialnego,
placéwek oswiatowych, mediéw spo-
leczno$ciowych, lokalnych portali in-
ternetowych itp. Warto podkresli¢, ze
przedstawiona inicjatywa byla jedna z
pierwszych tego typu dziatari zrealizo-
wanych w naszym kraju w odniesieniu
do zagrozenia koronawirusem SARS-
-CoV-2 i stanowifa przedmiot zainte-
resowania ogélnopolskich mediéw.

Czym tak naprawde jest koronawirus z
ktérym obecnie mamy do czynienia?

W chwili obecnej, koronawirus
staje si¢ najczgdciej przywolywanym
terminem medycznym. SARS-CoV-2
o ktérym mowa, jest przyczyna cho-
roby o wirusologicznym kryptonimie
COVID-19. Koronawirusy z kolei
naleza do rodziny wiruséw RNA, a
to okreslenie nawiazuje do ich budo-

wy. W przekonaniu odkrywcéw tych

drobnoustrojéw, ich biatkowa ostonka
przypomina korone. Stad wlasnie po-
chodzi nazwa najczgéciej powtarzane-
go terminu medycznego w ostatnim
czasie. Dotychczas zostaly rozpoznane
koronawirusy atakujace ssaki i ptaki.
Wsrdd nich znajduja si¢ réwniez czte-
ry gatunki koronawiruséw atakujace
czlowicka, ktdére powszechnie wyste-
puja na calym $wiecie. W wyniku
infekcji tymi wirusami dochodzi do
zakazenia ukladu oddechowego i po-
karmowego, ktére charakteryzuje sig
lekkim przebiegiem, co nie stanowi
zagrozenia dla ludzkiego zycia. Na
poczatku XXI wieku odkryto niezna-
ne dotad koronawirusy ludzkie, ktére
powstaly w wyniku mutacji wiruséw
zwierzgcych. SARS-CoV-2 to jeden z
nich.

Objawy zakazenia tym wirusem
przypominaja symptomy Sezonowej
grypy i obejmuja: goraczke, kaszel,
dusznosci, béle miesni i zmeczenie.
Okazuje si¢ takze, ze obraz RTG klat-
ki piersiowej chorej osoby wykazuje
typowe cechy wirusowego zapalenia
pluc z rozlanymi obustronnymi na-
ciekami.

Jak powinna przebiegac profilaktyka, by unik-
nac rozprzestrzeniania sie koronawirusa?
Wigkszo$¢ procedur majacych
na celu profilaktyke zakazenia ko-
ronawirusem SARS-CoV-2 zawiera
podstawowe $rodki ochronne takie
jak: utrzymywanie dystansu spo-
fecznego, unikanie dotykania oczu,
nosa i ust, efektywna higiene¢ rak i
drég oddechowych oraz ,bycie na
biezaco”, czyli sluchanie informa-
¢ji ze sprawdzonych Zrédel i poste-
powania zgodnie ze wskazéwkami
udzielonymi przez wirusologéw i
inspektoréw sanitarnych. W sto-
sunku do oséb przebywajacych lub
ostatnio odwiedzajacych miejsca za-
grozone zakazeniem zaleca si¢ pozo-
stanie w domu i zdecydowane ogra-
niczenie kontaktéw spofecznych.
W celu uniknigcia potencjalnego

rozprzestrzeniania si¢ koronawiru-
sa, zaleca si¢ kontakt telefoniczny
ze sluzbami sanitarnymi i medycz-
nymi w celu doprecyzowania sposo-
bu udzielania pomocy. Taki rodzaj
kontaktu pozwoli tym placéwkom
podja¢ bardziej efektywnie dziatania
majace na celu ochrong ludnosci
przed tym zagrozeniem.

W celu pozyskania najbardziej ak-
tualnych, sprawdzonych i rzetelnych in-
formacji na temat koronowirusa SAR-
S-CoV-2 i choroby okreslanej mianem
COVID-19 zach¢camy do odwiedza-
nia stron internetowych Generalnego
Inspektora Sanitarnego (hteps://gis.gov.
pl/) i Ministerstwa Zdrowia (hteps://
www.gov.pl/web/zdrowie/). Ponadto,
w celu rozpowszechnienia naukowej
wiedzy na ten temat, Polska Akademia
Nauk opublikowata na swojej stronie
internetowej informator zatytulowany:
Koronawirus SARS-CoV-2 i choroba
COVID-19. Co musisz wiedzie¢?”. Ze
wzgledu na ogélnoswiatowy charakter
opisywanego zagadnienia warto jest
réwniez obserwowaé dzialalno$¢ mie-
dzynarodowych organizacji, a w szcze-
gblnosci: Swiatowej Organizacji Zdro-
wia (World Health Organization),
Europejskiego Centrum Zapobiegania
i Kontroli Choréb (European Centre
for Disease Prevention and Control),
Centréw Kontroli i Zapobiegania Cho-
robom (Centers for Disease Control
and Prevention) i Migdzynarodowego
Towarzystwa Choréb Zakaznych Pro-
MED (ProMED International Society
for Infectious Diseases).

Mam wrazenie, ze koronawirus to co$ wie-
cej niz tylko termin medyczny...
Koronawirus stal si¢ réwniez
swoistym fenomenem w znaczeniu
medialnym, a nawet kulturowym.
Oddzialywanie tego fenomenu na
otaczajacy nas $wiat posiada nie tyl-
ko aspekt medyczny, psychologiczny
i socjologiczny, ale takze ekonomicz-
ny i polityczny. Jest on motywem i
trescig szerokiego spectrum ludzkich

emocji i zachowan: poczynajac od
strachu, przez ignorangje, a na niecen-
zuralnych zartach kodczac. W czasie
kiedy powstaje niniejszy artykul, ha-
sto ,koronawirus” wpisane w okno
najbardziej popularnej wyszukiwarki
internetowej identyfikuje 78.800.000
wynikéw wyszukiwania, natomiast
jego angielskojezyczny odpowiednik
6.470.000.000. Dla poréwnania, ha-
sto ,grypa® wskazuje: 17.600.000 i
463.000.000 tych wynikéw. Z tego
powodu, znajduje uzasadnienie wyko-
rzystywanie pewnych Zréde! informa-
¢ji i zachowanie zdrowego rozsadku
wobec Koronawirusa SARS-CoV-2 i
choroby COVID-19.

Czy mieszkancy powiatu ciechanowskiego
moga czuc si¢ bezpiecznie?

Podsumowujac  niniejsza  wy-
powiedZz mozna stwierdzié, ze w tej
trudnej i nieprzewidywalnej sytuacji
najwazniejszy jest zdrowy rozsadek
i stosowanie si¢ do powyzszych wy-
tycznych. Ponadto, pocieszajace jest
to, ze w obliczu jeszcze nie do korica
rozpoznanego zagrozenia, mieszkaricy
powiatu ciechanowskiego moga liczy¢
na wsparcie wielu instytucji, dla kto-
rych najwazniejszym celem dzialalnosci
jest zapewnienie im zdrowia i bezpie-
czenstwa.

Dzigkuje za rozmowe
PIOTR PSZCZOLKOWSKI

Kwalifikacja wojskowa 2020

Ciechanowianie przed komisja wojskowa

Na poczatku marca w siedzibie Komendy
Powiatowej Paristwowej Strazy Pozarnej w
Ciechanowie uroczyscie rozpoczeta sie tego-
roczna kwalifikacja wojskowa.

W uroczystosci otwarcia  wzigli
udzial: pptk mgr inz. Krzysztof Futyma
- Komendant Wojskowej Komendy
Uzupelniedt w Ciechanowie, ml. bryg.
Jarostaw Nowosielski - Komendant
Powiatowy Paristwowej Strazy Pozarnej
w Ciechanowie, dr Rafal Bardomiej
Panfil - kierownik Wydzialu Bezpie-
czefistwa 1 Zarzadzania Kryzysowego
Starostwa Powiatowego w Ciechanowie
wraz ze wspdlpracownikami oraz przed-
stawiciele Wojsk Obrony Terytorialnej i
Sit Zbrojnych Rzeczypospolitej Polskiej.

W tym roku kwalifikacja wojsko-
wa dotyczy 586 osob, z czego 475 to

mezezyzni urodzeni w roku 2001, a 94

- w latach 1996-2000 oraz 17 kobiet.
Kwalifikacja wojskowa to réwniez oka-
zja dla mlodych oséb do zastanowie-
nia si¢ nad wyborem zawodu, dlatego
o mozliwosciach wstapienia do stuzb
mundurowych opowiadali zolnierze 5.
Mazowieckiej Brygady Obrony Teryto-

rialnej im. st. sierz. Mieczystawa Dzie-
mieszkiewicza, ps. ,R6j”, 2. Przasny-
skiego Osrodka Radioelektronicznego
i Wojskowej Komendy Uzupelniedd w
Ciechanowie.

PP
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promocja

JEDYNE TAKIE MIEJSCE W CIECHANOWIE GDZIE PASJA LACZY SIE Z MARZENIAMI

3 lata Centrum Pi¢knego Ciala FIGURA =

6 lutego w Ciechanowie odbyty sie 3 urodzi-
ny Centrum Pigknego Ciata Figura, ktérego 4 -
wiascicielky jest Dorota Macioch-Kowal-
ska. Wsréd zaproszonych gosci znalazty sie
Klientki salonu i zaprzyjaznione firmy, z
ktorymi od 3 lat wspotpracuje Pani Dorota.

Podczas imprezy urodzinowej na
uczestniczki czekalo jak zawsze wiele
atrakcji. Pierwsza byl pokaz ,Teatru
Ognia Widmo” na Placu Jana Pawla
11, ktéry Pani Dorota wylicytowala po-
magajac tym samym matemu Filipowi,
dla ktérego organizowano w naszym
miescie ,Rodzinne Mikotajki”.

reklama

Pani Doroto jakie byty

3 urodziny
Centrum  Piek-
nego Ciala Fi-
gura byly dla mnie wyjatkowe.
Dzickuje mojemu wspanialemu
zespolowi: Anicie, Patrycji i Joli.
Chcialabym réwniez podzigko-
waé wszystkim Klientkom na-
szego Centrum za zaufanie oraz
docenienie naszej pracy i serca,
keére wkladamy w nia kazdego
dnia. Dzi¢cki metamorfozie po-
kazaly$my na czym polega Pote-
ga Kobiecosci, jak réwniez to, ze
dzialajac razem mozemy wigcej.
Bedziemy na pewno staraé si¢ w
jeszcze wigkszym stopniu spefniaé
wszystkie oczekiwania naszych
Klientek obecnych i przyszlych,
jak tez szkoli¢ sie w nowosciach
oraz podejmowal nowe wyzwa-

W programie nie zabraklo po- zobaczy¢ metamorfoze jednej =z nia!!! Dzickuj¢ bardzo jeszcze raz
kazu innowacyjnych zabiegéw wy- Klientek. Jak zawsze kazda z Pan za te pickne lata i zaufanie. Od
stgpujacych na rynku kosmetolo-  otrzymala super niespodzianke w po- urodzin uplynal zaledwie miesiac
gicznym, tj. fali akustycznej Sthorz  staci Bonéw Podarunkowych. ale ten czas intensywnie wyko-
Medical i Infinite RF Monduniq. Nie zabraklo takie pysznego po- rzystaly$my na szkolenia. Od 3
Uczestniczki mialy okazj¢ na zywo  czgstunku i lampki szampana. marca jesteSmy Certyfikowana

Jednostka Badawcza Miedzynaro-
f * ODNOWA dowego Centrum Badan Klinicz-

o
4 F I R A nych Monduniq 2020. Mozecie
ﬂ BIOLOGICZNA

CE

czué si¢ bezpiecznie korzystajac z

E

NTrRUM PIEKNEGO Clata CIAERAITWARZY naszych ustug. Uwazam, ze jestem
* STACJE wielka szczgéciara, bo moja praca
BONY PODARUNKOWE ~  somt | jestjednocseénic moja pasia, a pa

sja stala si¢ moja praca. Jest to dla
mnie zwiazek idealny, taka — moja
bajka :)

Jana Pawta Il 15 / Il pietro, Ciechanéw * SAUNA, MASAZ

® 730394949 [i/centrumpieknegocialafigura

materiat pormocyjny

o PROJEKTOWANIE WNETRZ

© WIZUALIZACIA

e WYKONAWSTWO PROJEKTU
* USLUGI 0GOLNOBUDOWLANE

DRZWI<ZALUZIE * ROLETY * PLISY

DEKOR Marta Bonczak
ul. Puituska 20 C lok. 18, 06-400 Ciechanow

tel. 699 163 416

dekorciechanow@interia.pl
www.dekorciechanow.pl
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Mazowiecka Izba Gospodarcza
Posel Kierwinski z przedsiebiorcami

Poset Marcin Kierwinski i ciechanowscy przedsiebiorcy.

Parlamentarzysta ziemi ptocko-ciechanow-
skiej Marcin Kierwinski (Platforma Obywatel-
ska) spotkat sie z przedsigbiorcami zrzeszo-
nymi w Mazowieckiej Izbie Gospodarczej. To
spefnienie obietnicy ztozonej jeszcze podczas
ubiegtorocznej kampanii wyborczej.
Rozmawiano gléwnie o problemach
trapiacych osoby prowadzace dziatalnos¢
gospodarcza, m.in. o ciaglych zmianach
systemu fiskalnego, niespéjnych interpre-
tacjach podatkowych oraz rozrastajacej sig
biurokracji. — Ciagle zmiany przepisow
prawno-podatkowych, ktérych oprécz
prawnikéw i ksiggowych chyba nikt nie
ogarnia, sa po prostu wykanczajace. Mu-
sialbym cale dnie, zamiast zajmowac¢ si¢
mojg firma, czyta¢ dzienniki ustaw. Na
dodatek nigdy nie mam pewnosci czy do-
brze te przepisy zinterpretujg. Oczywiscie
stysz¢ od rzadzacych, ze moge wystapi¢ o
interpretacje podatkowa, tyle ze to trwa i

jest kosztowne. Pomijam sytuacje, w ktd-
rych urzednik podejmuje decyzje mogace
zawazy¢ na funkcjonowaniu mojej firmy,
a nie ponosi za nie absolutnie zadnej re-
alnej odpowiedzialnosci. Miato by¢ lepiej
a jest coraz gorzej — méwi nam jeden cie-
chanowskich przedsigbiorcéw bioracych
udzial w spotkaniu.
Poset Marcin Kierwinski zgadzat si¢
z wigkszoscig zastrzezen czy tez postula-
tow zglaszanych przez ciechanowskich
biznesmendw. Niestety, jak podkreslat
— glos opozydji nie jest przez rzadzacych
stuchany. Parlamentarzysta oméwil pro-
pozycje gospodarcze PO, a z uwagi na
okres kamanijny nie obylo sie bez roz-
méw na temat wyboréw prezydenckich.
Na koniec ustalono, ze spotkania
konsultacyjne w podobnym formacie
beda kontynuowane.
™

zaproszenie

Tak dowcipnie, otwarcie, z dystansem
i poczuciem humoru na wiasny temat
jak w spektaklu, Klimakteriumijuz” o
sprawach kobiet nikt jeszcze w Polsce
nie mowit!

A zaczelo si¢ w Los Angeles,
gdzie Elibieta Jodtowska zobaczy-
fa niestychanie zabawny spektakl
muzyczny, na ktérym kobiety za-
$miewaly si¢ do tez wolajac ,to o
mnie!”, ,mnie si¢ trafito to samo!”
i postanowila zrobi¢ co$§ podob-
nego, ale osadzonego w polskich
realiach, z rodzimymi problema-
mi dnia codziennego i naszymi
ulubionymi szlagierami.

na deskach teatréw w calej Polsce!

zaplanowany jest na godz. 18:00.

kbq.pl/41395

Zapraszamy na spektakl
,2Klimakterium i juz

W sztuce w zabawny sposéb moéwi si¢ i $piewa o trudnym okresie
zycia, ktéry nie ominie zadnej z Pafd. Wspdlnota doswiadczen taczy bo-
haterki sztuki oraz kobiety na widowni. Spektakl staje si¢ ,,babskim spo-
tkaniem” pelnym humoru — najlepszego lekarstwa na wszelkie dolegli-
wosci. Nieuchronne problemy w radosnej i cieplej atmosferze spektaklu
przestajg by¢ wstydliwe i okazujg wcale nie takie straszne!

Wspaniala komedia - jedna z najczgéciej wystawianych w ostatnich latach

Obsada: Krycha — Ewa Ztotowska / Malgorzata Gadecka; Zosia — Grazy-
na Zielinska / Ludmita Warzecha; Pamela — Elzbieta Jodlowska / Malgorzata
Duda; Malina — Elzbieta Jarosik / Ewa Sniezanka.

Spektakl zostanie wystawiony w poniedzialek, 16 marca 2020 r w Powiato-
wym Centrum Kultury i Sztuki w Ciechanowie przy ul. Strazackiej 5. Poczatek

Bilety do nabycia sq w kasie kina ,tydynia“ (Tel: 23 672 35 09). Bilety
grupowe i informacja: tel: 515 400 723. Zakup biletéw przez internet: heep://

'”

j‘ .ﬂﬂﬂgﬁ
ﬂw;ngm- yuﬁuuu super it it “Klimakterium { jus = 2020

Fot. Andrzej 'Bayer

Krzysztof Bosak odwiedzil Ciechanéw

Jestem jedynym prawicowym kandydatem

Kandydat na Prezydenta RP Krzysztof Bo-
sak popierany przez KONFEDERACJE Wol-
nos¢ i Niepodlegtos¢ odwiedzit dzi§ nasze
miasto. w trakcie spotkania z mieszkarica-
mi podkreslat, ze jest jedynym prawdziwie
prawicowym kandydatem.

Wizyte w Ciechanowie, ktéra
miala miejsce w przeddzieri Naro-
dowego Dnia Pamieci Zolnierzy
Wykletych, rozpoczal od zlozenia
kwiatéw i zapalenia zniczy pod ta-

Na poczatku wizyty w naszym miescie
Krzysztof Bosak ztozyt kwiaty i zapalit zni-
cze pod tablica pamiatkowa na budynku
dawnej siedziby Powiatowego Urzedu Bez-
pieczenstwa Publicznego.

KANDYDAT NA

A K 2020 BEISAKUL

BLEISAK I BE

Krzysztof Bosak podczas spotkania wyborczego w Ciechanowie.

blica pamiatkows na budynku daw-
nej siedziby Powiatowego Urzedu
Bezpieczenistwa Publicznego. To-
warzyszyli mu dzialacze lokalnych
struktur Ruchu Narodowego.

Przed spotkaniem z mieszkarica-
mi odbyla si¢ konferencja prasowa,
ktéra cieszyla si¢ duzym zaintereso-
waniem nie tylko mediéw lokalnych
i regionalnych, ale takze ogdlnopol-
skich. Wziglty w niej udzial m.in.
ekipy TVP INFO i TVN.

Sal¢ konferencyjng NSZZ
»Solidarnos¢” przy ulicy Mickie-
wicza wypetnili w gtéwnej mierze
mlodzi ludzie, ktérzy z zacieka-
wieniem wysluchali propozycji

programowych  prezentowanych
przez Krzysztofa Bosaka. W dru-
giej czedci spotkania kandydat
KONFEDERAC]I na urzad Pre-
zydenta RP odpowiadal na pyta-
nia uczestnikéw. Dotyczyly one
m.in. geopolityki, stosunkéw
panistwo — Koscidl, gospodarki.
Po zakorczeniu czgéci oficjalnej
Bosak dlugo pozowal do zdjg¢ z
licznymi chetnymi, by zrobi¢ sobie
z nim pamiatkowa fotografi¢. Byly
tez kuluarowe rozmowy, w ktérych
mieszkaricy przedstawiali gosciowi
swoje indywidualne problemy i po-
stulaty.
™

W Biurze Poselskim Arkadiusza Iwaniaka (LE-
WICA) bedzie mozna uzyskac bezpfatng porade
prawna.

- Doskonale zdaje sobie sprawe, ze nie
kazdego obywatela sta¢ na skorzystanie z
profesjonalnej pomocy prawnej, a czgsto
bez odpowiedniej konsultacji mozna naro-
bi¢ sobie w zyciu probleméw. Dlatego dzie-
ki uprzejmosci wspdlpracujacych ze mna
prawnikéw od marca uruchomitem taki mi-
ni-punkt porad prawnych w moim biurze
poselskim — méwi posel Arkadiusz Iwaniak.

Wspolpracujacy z parlamentarzysta
prawnicy beda pelni¢ dyzur w kaidy po-
niedzialek w godz. 16.30 - 18.00. Biuro
Poselskie Arkadiusza Iwaniaka miesci sic w
Domu Nauczyciela ZNP w Ciechanowie
(ul. Orylska 3A).

™

ogtoszenie

Sprzedam atrakcyjny
dom w Ciechanowie.

Powierzchnia - 250 m2

tel. 604 513 071
lub 606 251 393

ogoszenie

Sprzedam dzialke
budowlana pod lasem
w Kraszewie gm. Ojrzen
0 pow. 0,26 ha

(mozliwos¢ podziatu: 0,16
ha + 0,10 ha)
z warunkami zabudowy.

Cenna ini¢jatywa parlamentarzysty

Bezplatne porady prawne u posla

Al ,-"' i

AT

Biuro Poselskie

Arkadiusza Iwaniak
wdw-\-ﬂf-:_ 00 - Moo

Biuro Poselskie Arkadiusza lwaniaka miesci sie w Domu Nauczyciela ZNP w Ciechanowie

(ul. Orylska 3A).

reklama

| Fitness &
CH Mrowka, Il pietro

-strefa cardio
-strefa spa

| Premtum
Gym

ul. Niechodzka 5, w CIecIlanowio

-duza strefa wolnych dqnmw

-strefa funkcjonalna

-profesjonalna kadra

-najwieksza w okolicy
konstrukcja do treningu
crossfit

tel. 517 882 192 !
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wspomnienie

23 lutego, w wieku 85 lat, zmart ks. infu-
tat Ludomir Kokosinski — przez niemal 30
lat proboszcz Parafii Sw. Tekli w Ciecha-
nowie. Wspaniaty Kaptan, catym sercem
oddany Bogu, Kosciotowi i Ludziom. Na
zawsze pozostanie w zyczliwej pamieci
co najmniej trzech pokolen mieszkarncow
naszego miasta.

Ks. inf. Ludomir Kokosifski uro-
dzit sie¢ w 1934 roku w Chlebowie w
woj. plockim. W 1960 roku ukonczyt
Wyzsze Seminarium Duchowne w
Plocku i przyjat $wigcenia kaplariskie z
rak biskupa Tadeusza Pawla Zakrzew-
skiego.

Pracg duszpasterskg rozpoczal jako
wikariusz i prefekt w Nasielsku (1960-
66), a pdiniej w tej samej roli kontynu-
owal ja w Sierpcu (1966-67). W latach
1967-80 byl proboszczem w Joricu. W
1980 roku bp Bogdan Sikorski mianowat
go proboszczem Parafii $w. Tekli w Cie-
chanowie, ktéra kierowal do 2009 roku.

W trakcie postugi duszpasterskiej
w naszym mieécie pelnil m.in. funk-

Wspomnienie o $p. ks. inf. Ludomirze Kokosinskim

Ks. Kokosinski odszedl do Domu Ojca...

cje kapelana Domu Pomocy Spofecz-
nej przy ul. Kruczej, a takze dziekana
Dekanatu Ciechanéw-Poludnie. Byt
Prepozytem Kapituly Kolegiackiej Put-
tuskiej. Miat wielkie zastugi m.in. jako
duszpasterz Ludzi Pracy, Rolnikéw,
Ruchu Ludowego i Poligji.

Od momentu powstania Solidar-
noéci byl czynnie zaangazowany w
pomoc dla tego Zwiazku. Odprawiat
Msze Swiete za Ojczyzng, a przy Para-
fii odbywaly si¢ spotkania opozycyjne i
powstalo Stowarzyszenie ,Politicus”, z
ktérego wywodzil si¢ pierwszy nieko-
munistyczny wojewoda ciechanowski
— $p. Andrzej Wojdylo.

Za swa dzialalnoé¢ w Polskim
Czerwonym Krzyzu ks. Ludomir Ko-
kosiniski zostal uhonorowany najwyz-
szym odznaczeniem tej organizacji

— Krysztalowym Sercem. Za zaanga-
zowanie w Towarzystwie Przyjaciél
Dzieci otrzymal Order Usmiechu. Byt
cztonkiem Towarzystwa Milosnikéw
Ziemi Ciechanowskiej, ktére w 1996
roku przyznato mu tytut Ciechanowia-
nina Roku.

Nie sposéb tez pominaé Jego do-
robku w zakresie generalnego remontu
kosciola parafialnego, wybudowania
plebanii oraz uporzadkowania cmen-
tarza parafialnego przy ulicy Ploriskiej.

*¥¥

Ksiadz Infulat byl pogodnym
czlowiekiem, ktéry po prostu lubit
ludzi. Mial duze poczucie humoru.
Niech wigc pozostanie w naszej pa-
mieci jako madry, radosny i oddany
wszystkim Kaptan. Takim Go chcemy
zapamigtad...

Osoby wierzace majg tez powdd do
wdzigcznosci Bogu za to, co ks. Ludo-
mir wnosit do naszego zycia.

Chrzescijanie wierza, ze $mier¢ nie
jest koricem. Apostol Pawel w Pierw-
szym Liscie do Tesaloniczan pisze:

»A nie chcemy, bracia, abyscie byli
w niepewnosci co do tych, ktérzy za-
sneli, abyscie si¢ nie smucili, jak dru-
dzy, ktérzy nie maja nadziei. Albowiem
jak wierzymy, ze Jezus umarl i zmar-
twychwstal, tak tez wierzymy, ze Bég
przez Jezusa przywiedzie z nim tych,
ktérzy zasngli.”

Prosmy wigc Boga o pocieszenie
dla tych, ktérzy oplakuja odejscie ks.
inf. Ludomira Kokosidskiego i piele-
gnujmy swoja osobista wiar¢ w Prawde
o Zmartwychwstaniu.

A.

$p. ks. inf. Ludomir Kokosiriski
(1934 - 2020)

Uroczystosci pogrzebowe ks. inf. Ludomira Kokosinskiego

Ciechanow pozegnal swego Infulata

Uroczystosci pogrzebowe Ksiedza Infuta-
ta Ludomira Kokosinskiego zgromadzity
rzesze ciechanowian. Przewodniczyt im bp
Mirostaw Milewski.

Msze Swieta wraz z Biskupem Mi-
rostawem koncelebrowalo kilkudzie-
sigciu ksiezy. Poprzedzita ja modlitwa
rézanicowa, ktéra poprowadzit ks. Da-
mian Klimkowski - obecnie pracujacy
jako wikariusz w Parafii $w. Stanistawa
BM w Biezuniu a pochodzacy z Parafii
$w. Tekli w Ciechanowie.

Wspaniale kazanie, bedace gle-
bokim rozwazaniem teologicznym,
ale méwione zrozumialym jezykiem
i zawierajace wzruszajace watki oso-
biste, wyglosil ks. pral. dr Ireneusz
Wrzesiniski.

pik 2 ._'._j i e‘!l
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0d lewej: ks. kan. Zbigniew Adamkowski, bp Mirostaw Milewski i ks. kan. Wojciech Hubert.

Na koniec Mszy Swietej infulata
Kokosiriskiego pozegnali: w imieniu
duchowienistwa — ks. kan. Zbigniew
Adamkowski, w imieniu mieszkadcéw
miasta — prezydent Krzysztof Kosiriski,
w imieniu funkcjonariuszy Policji (kt4-
rych byl kapelanem) — insp. Grzegorz
Grabowski — Komendant Powiatowy
Policji w Ciechanowie, a w imieniu
wspdlnot i ruchéw parafialnych — Sta-
womir Zigba — przewodniczacy Rady
Parafialnej. O swych relacjach z ks. Lu-
domirem Kokosiriskim méwit tez bp
Mirostaw Milewski.

Stuzby mundurowe, NSZZ ,Soli-
darnos$¢”, organizacje spoleczne i po-
lityczne, szkoly i instytucje wystawily
poczty sztandarowe. Wartg honorowa

Na cmentarzu nad trumna ks. Ludomira Kokosinskiego przemawia dr Jan Maria Jackowski - Senator RP.

przy trumnie Ksiedza Infulata pelnili
funkcjonariusze Policji. W uroczystosci
wziela tez udziat Kompania Reprezen-
tacyjna Policji, ktora na cmentarzu od-
dala salwe honorowa,.

Cialo ks. Ludomira Kokosin-
skiego zostalo zlozone do grobu na
cmentarzu parafialnym przy ul. Plos-
skiej. Nad trumng przeméwili, m.in.:
dr Jan Maria Jackowski — Senator
RP, Joanna Potocka-Rak — Starosta
Ciechanowski, Slawomir Morawski
— przewodniczacy Rady Powiatu Cie-
chanowskiego, Zbigniew Baranowski
— przewodniczacy Rady Oddzialu
Ciechanéw-Pultusk NSZZ ,Solidar-
nos$¢” oraz Tomasz Gumulak — dy-
rektor Zespotu Szké! nr 2 im. Adama
Mickiewicza w Ciechanowie.

*¥%

Ksiadz Infulat Kokosifski nie-
watpliwie byt osoba laczacq ludzi. Byl
kochany przez parafian. Mial dobre
relagje z przedstawicielami wladz rza-
dowych i samorzadowych. Byt duszpa-
sterzem licznych instytucji, organizacji
i $rodowisk.

Mial swoje poglady ale nie dzielit
ludzi ze wzgledu na ich przynalez-
nos¢ polityczna. I takze Jego pogrzeb
taki byl. Zgromadzit ludzi réznych
$rodowisk. Byt Poczet Sztandarowy
PSL. Byli ludzie kojarzeni z Prawica,

A

m.in. Waldemar Nicman — legenda
ciechanowskiej ,Solidarnosci”, se-
nator Jan Maria Jackowski (PiS) czy
byly posel Mirostaw Kozlakiewicz
(PO), ale takze ludzie Lewicy — m.in.
wieloletni posel Zbigniew Siemiat-

.\_ .

Wa honorowa przy trumnie Ksiedza Ifulata petnili funkcjonariusze Policji.

kowski (SLD) czy lider Ciechanow-
skiej Lewicy Samorzadowej — Cezary
Szeski... Oby jak najwiecej takich
Kaptanéw jak ks. inf. Ludomir Ko-
kosiriski — ktérzy potrafia taczy¢ lu-
dzi dla dobra wspélnego. ..

Ksigdz Ludomir na zawsze pozo-
stanie w pamieci ciechanowian. A pel-
ni wiary w zycie wieczne nie méwimy
,,Zegnaj” — méwimy ,Do zobaczenia”.
Do zobaczenia Ksigze Infulacie. ..

A
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Fot. Andrzej Bayer

Fot. A

Pozegnanie ks. inf. Ludomira Kokosinskiego,
ktére w imieniu mieszkancow miasta wyglosil
podczas Mszy Sw. pogrzebowej prezydent
Krzysztof Kosinski

Powiedzie¢, ze byt kaplanem, to malo. Powiedzie¢, ze byt spoltecznikiem,
to nadal nie oddaje jego wielkiej roli w Zyciu naszej lokalnej spotecznosci.
Powiedzie¢, ze kochat ludzi. Przeciez to tak oczywiste.

Przez 40 lat zaprzyjaznit si¢ z naszym miastem, zaprzyjaznit si¢ z jego
mieszkaficami. Stuzyl rada, wsparciem, wstawial si¢ za stabszymi, byt liderem
zmian w okresie transformacji ustrojowej.

Spotykalismy si¢ wielokrotnie. Zawsze zainteresowany sprawami miasta,
planami na przysztos¢. Nic nie byto mu obojgtne.

Dla tak wielu z nas byl uczestnikiem waznych wydarzeri naszego zycia.
Z wielkim wzruszeniem wspominam jego cieple, pelne troski stowa podczas
mojego $lubu, wygloszone w tym kosciele.

Tak juz jest. Ludzie rodza si¢ i po realizacji swojej ziemskiej misji od-
chodza. On mial wyjatkowa misj¢ — misj¢ nauczania, dzielenia si¢ wiarg i
dobrocia. Misje, ktérg wypelnit. Misje, za ktdra jestesmy mu wdzigczni i ktéra
zostanie nie tylko w naszej pamigci, ona bedzie przekazywana dalej.

Dzickujemy Ksieze Infulacie! Z calego serca, my wszyscy mieszkancy Cie-
chanowa: dzickujemy za Twoja misj¢! Spoczywaj w pokoju!
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Senator dr Jan Maria Jackowski spotkat sie w
Urzedzie Gminy Ciechanéw z samorzadow-
cami z terenu naszego powiatu oraz z gmin
osciennych, lezacych na terenie powiatéw:
miawskiego, ptoriskiego i przasnyskiego.

W spotkaniu, ktérego gospodarzem
byt wéjt Marek Kiwit, wzigli udzial,
m.in.: starosta Joanna Potocka-Rak,
wicestarosta Stanistaw Kesik, zastgpca
prezydenta Iwona Kowalczuk, burmistrz
Lukasz Kapczyriski oraz wéjtowie gmin.

Gléwnym tematem rozméw samo-
rzadowcéw z senatorem Jackowskim
byla kwestia finansowania o$wiaty oraz
gospodarki odpadami komunalnymi. —
Muszg przyzna, ze rozmowa byla bardzo
merytoryczna. Rozmawialiémy o kon-
kretach. O tym co samorzadowcéw trapi
w ich codziennej pracy, ale takze o tym
jakie widza rozwiazania. Niekoniecznie
wszystkie problemy da si¢ rozwiaza¢ po-
przez zmiany legislacyjne ale mozemy si¢
nad tym wspélnie zastanowié. Ustalili-

Aktywnosé parlamentarzystow

Senator Jackowski z samorzadowcami

$my, ze spotkania w tej formule
beda kontynuowane. Zasugero-
walem poszerzenie grona o oso-
by bezposrednio odpowiedzialne
za pewne dzialy, chociazby o
dyrektoréw ciechanowskich de-
legatur Mazowieckiego Urzedu
Wojewddzkiego, Urzedu Mar-
szatkowskiego Wojewodztwa
Mazowieckiego oraz Mazowiec-
kiego Kuratorium Oswiaty. W
zwiazku z tym, ze wiele uwag
samorzadowcy zglosili w zakresie
gospodarki odpadami komunal-
nymi, to moim zdaniem warto
bedzie doprowadzi¢ do spotkania

z postem Jackiem Ozdoba, ktéry Senator Jan Maria Jackowski spotkat si¢ z samorzadowcami z naszego terenu.

zostal niedawno wiceministrem
klimatu — powiedzial nam senator
Jackowski.

Ze spotkania cieszy sig tez jego
gospodarz — Marek Kiwit. — Bar-
dzo wainym byl fake, ze senator
Jan Maria Jackowski z duzym zro-
zumieniem podszedt do naszych
postulatéw koniecznosci zmian

modelu finansowania o$wiaty.
Uwazamy, ze samorzady moga
utrzymywal bazg o$wiatows, ale
ustalanie a przede wszystkim wy-
plata wynagrodzed nauczycieli
Z powinna leze¢ po stronie rzadu —

= méwi wéjt Marek Kiwit.
™

Aktywnosé parlamentarzystow

Posla Iwaniaka objazd powiatu

Poset Arkadiusz Iwaniak i prezydent Krzysztof Kosinski.

W lutym z catodzienna wizyta na terenie naszego
powiatu przebywat poset ziemi ptocko-ciecha-
nowskiej Arkadiusz lwaniak (LEWICA). Spotkat si¢
z samorzadowcami, mieszkaricami miasta oraz
juz po raz kolejny wspart Schronisko dla Bezdom-
nych Zwierzat w Pawtowie.

Posel Iwaniak odwiedzit prezydenta
Krzysztofa Kosiriskiego, wéjta gminy Opi-
nogéra — Piotra Czyzyka oraz wéjta gminy
Ciechanéw — Marka Kiwita. Z samorzadow-
cami rozmawial m.in. o problemach, z jaki-
mi borykaja si¢ oni w zwiazku z kolejnymi
obciazeniami nakfadanymi przez rzad, ktd-
re uszczuplajg lokalne budzety. Podkreslali
gléwnie zanizanie subwencji o$wiatowej
przez rzad, co prowadzi do tego, iz gminy
muszg coraz wigcej doplaca¢ do utrzymania
szkét. Mowili takze o zmniejszonych wply-
wach z tytulu podatku dochodowego od
0sob fizycznych w zwiazku z odrzuceniem
przez Sejm w glosowaniu rekompensat dla
samorzadéw. Wskazywane problemy powo-
duja coraz mniejsze mozliwosci inwestycyj-
ne samorzadéw. Tematem rozméw posla z
prezydentem i wojtami byly réwniez rosnace
koszty gospodarowania odpadami komunal-
nymi, spowodowane miedzy innymi pod-
wyiszeniem przez rzad oplaty $rodowisko-
wej ponoszonej przez spotki odbierajace od
mieszkaicéw odpady.

- Poset Iwaniak wykazuje duze zaintere-
sowanie sprawami samorzadu i problemami,
kedre sprawit nam rzad. Chodzi o przerzuca-
nie kosztéw finansowania dziatan rzadu na
samorzady. W ostatnich dniach w Senacie
RP zostaly zozone ustawy, ktére wspieraja
finansowo samorzady. Mam pewno$¢, ze w
Senacie bedzie wickszos¢ dla tych rozwiazar
i mam nadzieje, ze w Sejmie postowie PiS
zachowajy si¢ godnie i nie bedy glosowat
przeciwko matym ojczyznom. Ostatnio po-

kazali $rodkowy palec chorym na raka, mam
nadzieje, ze teraz Polska Lokalna nie zoba-
czy od nich podobnego gestu. Co do posta
Iwaniaka, to po tej rozmowie, nie mam wat-
pliwosci, ze on poprzez senackie propozycje
korzystne dla samorzadéw i obywateli — po-
wiedzial nam prezydent Krzysztof Kosinski.

Dobre wrazenia po spotkaniu z postem
Arkadiuszem Iwaniakiem miat réwniez Piotr
Czyiyk — wojt gminy Opinogéra. - Mila
niespodzianka i pewna odmiana dla mnie
jako wojta, poniewaz spotkanie odbylo si¢
z inicjatywy Pana Posta. Rozmowa doty-
czyla ogélnej sytuacji samorzaddw, proble-
méw zwigzanych z finansowaniem o$wiaty
i organizacja systemu gospodarki odpadami.
Temat ,$mieci” zdominowat nasza rozmowe.
Poza technicznymi uwagami dotyczacymi
przepisow, kedre obecnie reguluja funkcjo-
nowanie systemu przekazatem prosbe o pro-
wadzenie merytorycznych rozméw dotycza-

cych procesu tworzenia prawa, np. poprzez
zwickszenie roli komisji wspdlnej rzadu i
samorzadu lub przynajmniej wystuchania
i rozwazenia opinii korporacji samorzado-
wych — méwi wéjt Czyzyk.

Arkadiusz Iwaniak jest zadowolony ze
spotkari, keére odbyt z samorzadowcami. —
To byly mile rozmowy, ale przede wszystkim
rozmowy o konkretach. Sam przez wiele lat
pracowalem w plockim samorzadzie, wigc
méwimy tym samym jezykiem. Mamy tez
podobng wrazliwo$¢ na lokalne problemy.
Te spotkania pozwalaja mi nie tylko kon-
sultowaé rozwiazania probleméw o zasiegu
krajowym, ale takie poznawa¢ lokalne pro-
blemy gmin mojego okregu wyborczego —
powiedzial nam parlamentarzysta LEWICY.

Arkadiusz Iwaniak po raz kolejny od-
wiedzit Schronisko dla Bezdomnych Zwie-
rzat w Pawlowie. Wraz ze swoim asystentem
spolecznym  Sebastianem  Andrzejczakiem
oraz Ryszardem Szymariskim z ciechanow-
skiego SLD przekazali na potrzeby schroni-
ska trzy bardzo solidne budy dla pséw.

Ostatnim punktem wizyty parlamen-
tarzysty LEWICY bylo otwarte spotkanie z
mieszkaficami Ciechanowa, ktére poprowa-
dzit szef Rady Miejskiej SLD - Eugeniusz
Nowak. Zaréwno wystapienie posta Iwania-
ka, jak i pytania od uczestnikéw spotkania,
dotyczyly glownie obecnej sytuacji politycz-
nej w kraju, wyboréw prezydenckich oraz

procesu pofaczenia SLD i WIOSNY w jedng
parti¢ polityczna.

szardem Szymanskim z ciechanowskiego SLD przekazali trzy budy do Schronisko dla Bezdomnych
Zwierzat w Pawlowie.

Narodowy Dzien Pamieci Zolnierzy Wykletych

Pod tablica pamitkowa na budynku

Uczcili pamieé Zolnierzy Wykletych

dawnej siedziby Powiatowego Urzedu Bezpieczei-

stwa Publicznego zlozono kwiaty i zapalono znicze.

Tegoroczne obchody Narodowego Dnia
Pamieci Zotnierzy Wykletych tradycyjnie
odbyly sie przed dawna siedziba Powiato-
wego Urzedu Bezpieczeristwa Publicznego
w Ciechanowie (przy ulicy 11 Putku Utanéw
Legionowych 21).

ogtoszenie

rzekaz 1% podatku

Uroczystosci  zostaly  zorganizo-
wane przez Starostg¢ Ciechanowskiego
oraz 5. Mazowiecka Brygade Obrony
Terytorialnej im. st. sierz. Mieczystawa
Dziemieszkiewicza ps. ,R6j”.

™

W formularzu PIT wpisz numer:

KRS 0000037904

Mam na imie Adam i wtasnie skoriczytem 18 lat.
Od urodzenia borykam sie z réznymi dolegliwosciami.
Jestem po trzech operacjach stopy ale to nie pomaga mi

cel szezegolowy 1%:

w poprawnym chodzeniu poniewaz jestem chory na
nieuleczalng chorobe, ktéra nazywa sie Neuropatia genetyczna.
Nie poddaje sie jej cho¢ diagnoza mowi jasno,
zadnego leku na te chorobe na dzien dzisiejszy nie ma.
Jedyna ulgg i pomoca jest rehabilitacja w roznej formie.
Bardzo prosze o pomoc w postaci wptat 1% z Panistwa podatku.
Jedyne czym moge podzigkowaé to méj usmiech.

Adwm Mrzf ik

Fot. 5 MBOT



MAGAZYN OPINIT
ZIEMI CIECHANOWSKIEJ

11

na tapecie

Biskupi o ekumenizmie

Rozmowa z biskupami: Markiem Maria Karolem Babi — Biskupem Naczelnym Kosciofa Starokatolickiego Mariawitéw oraz Mirostawem Mi-
lewskim - Biskupem Pomocniczym Diecezji Ptockiej, ktora zostata przeprowadzona po Mszy Swietej wiericzacej tegoroczne ptockie obchody

Tygodnia Modlitw o Jednosc Chrzescijan.

Czym dla Biskupow jest
ekumenizm?

Bp Marek Maria Ka-
rol Babi: Ekumenizm
mozna poréwnaé¢ do |
rodziny, ktéra nie ma
mozliwosci zy¢ razem §
na co dzieq, ale stara si¢
pamictaé o sobie i od-
wiedza¢ sie. Tak wlaénie
widzimy to w Plocku.
Za Ksigdzem Biskupem
Libera moge powie- F
dzie¢, ze plocki ekume-
nizm to swoista droga,
ktéra idziemy od ko-
$ciota $w. Jana Chrzci- |
ciela, poprzez réine
koscioly — prawostawny,
ewangelicko-augsbur-
ski,  rzymskokatolicki
— do konicowej stacji,
ktora jest $wiatynia Ko-
$ciota Starokatolickiego
Mariawitéw. Ta droga
ida  wspdlnie ludzie,
keérzy pragna jednosci
chrzedcijan. Potrafia ze
soba rozmawiaé i na
co dzieri sobie pomagaé. Laczy nas
wszystkich Modlitwa Pariska ,,Ojcze
nasz’.

Bp Mirostaw Milewski: Ekume-
nizm to wypelnianie woli Pana Je-
zusa z wieczernika ,,aby byli jedno”.
To serdeczna modlitwa o jednos¢
podzielonych chrzescijan.

Jak Biskupi oceniaja ptockie obchody Ty-
godnia Modlitw o Jednos¢ Chrzescijan?
Bp Marek Maria Karol Babi:
Mariawici byli pionierami ekume-
nizmu i takiej postawy uczymy sie
w seminarium. Ten plocki ekume-
nizm ma juz swa histori¢. Poczawszy
od ks. Wactawa Jezuska, o ktérym

slyszalem, jak to wspélpracowal i
wspélnie modlit sie z naszymi kapta-
nami. Jeszcze w seminarium bywa-
fem uczestnikiem nabozeristw eku-
menicznych, ktére organizowali ks.
prof. Henryk Seweryniak, ks. prof.
Ireneusz Mroczkowski oraz inni bi-
skupi i kaptani. To co§ wspaniatego.
To wlasnie ksztaltowalo moje osobi-
ste ekumeniczne podejscie. Ludzie,
ktérzy dzi$ przychodza na Tydzien
Modlitw o Jedno$¢ Chrzescijan, to
ci, ktérych znatem weze$niej i z ked-
rymi czgsto taczy nas przyjazi. I to
jest najwazniejsze.

Bp Mirostaw Milewski: Od
niemal 30 lat znam plocki Ty-

0d lewej: bp Mirostaw Milewski - Biskup Pomocniczy Diecezji Plockiej i bp Marek Maria Karol Babi -
Biskup Naczelny Kosciota Starokatolickiego Mariawitow wspolnie udzielaja blogostawienstwa wiernym
réznych Kosciolow chrzescijanskich, na zakonczenie Mszy $wietej w mariawickiej Swiatyni Mitosierdzia i
Mitosci w Plocku, ktora wienczyta tegoroczne obchody Tygodnia Modlitw o Jednosé Chrzescijan.

dzien Ekumeniczny. Ten czas
modlitwy o jedno$¢ jest osobiscie
dla mnie wazny i jednoczesnie jest
bliski memu sercu. Uczylem si¢
ekumenizmu najpierw jako kleryk
plockiego seminarium, pézniej
jako ksiadz, a teraz czynnie w nim
uczestnicze, jako biskup. Nasz
plocki Tydziers Modlitw o Jednos¢
Chrzescijan jest przykladem wia-
$ciwego i szlachetnego rozumienia
czym jest ekumenizm. To wspélna
modlitwa, stuchanie siebie nawza-
jem oraz budowanie ludzkich re-
lacji i wigzi.

Dziekujemy za rozmowe.

5 Mazowiecka Brygada brony Terytorialnej

Dowddca naszej Brygady odznaczony

Dowddca 5 Mazowieckiej Brygady Obrony
Terytorialnej ptk dypl. Andrzej Wasielewski,
z rak Prezydenta RP Andrzeja Dudy odebrat
Medal Stulecia Odzyskania Niepodlegtosci.

Medal ten zostal ustanowiony w
2018 r. i jest nagroda przyznawana na
pamiatke stulecia odrodzenia Paristwa
Polskiego obywatelom polskim, ktd-
rzy od czasu odzyskania niepodleglosci
przez Panistwo Polskie w 1918 r. przy-
czyniali si¢ do budowania i wzmac-
niania suwerennosci, niepodleglosci,
kulturowej tozsamosci i materialnej
pomyslnoéci Rzeczypospolitej. Medal
jest odznaczeniem o charakterze pa-
miatkowym, nadawanym w okresie
trwania Narodowych Obchodéw Set-
nej Rocznicy Odzyskania Niepodleglo-
$ci Rzeczypospolitej Polskiej w latach
2018-2021.

Medal jest nadawany osobom
zyjacym, ktore poprzez pelnienie nie-
nagannej stuzby publicznej — cywilnej
lub wojskowej, walke o niepodleglos¢

Ptk dypl. Andrzej Wasielewski - Dowodca
5 Mazowieckiej Brygady Obrony Teryto-
rialnej.

oraz dzialalno$¢ na rzecz przemian
demokratycznych, aktywna dzialal-
nos$¢ zawodows i spolteczng czy twér-
czo$¢ naukowa, literacka i artystyczna

— przyczynily si¢ do odzyskania lub
umacniania suwerennosci Rzeczypo-
spolitej Polskiej, w tym w szczegdlno-
$ci budowania wspélnoty obywatel-
skiej Polakéw i poczucia tozsamosci
narodowej, rozwoju nauki, rozstawia-
nia dobrego imienia Rzeczypospolitej
Polskiej poprzez kulture i sztuke, roz-
woju spolecznego i umacniania wigzi
z Polakami za granica oraz budowania
dobrobytu gospodarczego Rzeczypo-
spolitej Polskiej.

Medal nadaje Prezydent Rzeczy-
pospolitej Polskiej z wlasnej inicjatywy

= lub na wniosek Prezesa Rady Mini-

stréw, ministréw, kierownikéw urze-
déw centralnych oraz wojewodéw.

Ptk dypl. Andrzej Wasielewski
stuzbe w 5 Mazowieckiej Brygadzie
Obrony Terytorialnej pelni od maja
2017, kiedy to zostal wyznaczony na
jej dowddce.

Gratulujemy!

5MBOT/TM

Fot. Waleria Gordienko (Gos¢ Ptocki)
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Podsumowania i plany spolek komunalnych

MAtGORZATA NIESTEPSKA

Prezes Zarzadu Przedsigbiorstwa
Energetyki Cieplnej Sp. z 0.0.

Rok 2019
okazat dla Spét-
ki lepszy niz
poprzedni, po-
mimo  niezbyt
sprzyjajacej nam
pogody. Zreali-
zowaliémy pla-
nowane inwe-
stycje w 100% i
uzyskali$my $rodki finansowe w posta-
ci dotagji oraz preferencyjnej pozyczki
z Narodowego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej na
realizacje projektu p.n. ,Modernizacja
systemu cieptowniczego PEC w Cie-
chanowie Sp. z 0.0. poprzez budowg
instalacji wytwarzania energii elek-
trycznej i cieplnej w wysokosprawne;j
kogeneracji”. Zadanie bedzie reali-
zowane w ramach Dzialania 1.6 Pro-
mowanie wykorzystywania wysoko-
sprawnej kogeneracji ciepla i energii
elektrycznej w oparciu o zapotrzebo-
wanie na cieplo uzytkowe, Poddzia-
tanie 1.6.1. Zrédta wysokosprawnej
kogeneracji i ma na celu zmniejszenie
emisyjnosci gospodarki.

W ramach inwestycji w minionym
roku zmodernizowano kolejny kociot
wodny na wegiel poprzez wyposazenie
go w nowe, znacznie bardziej efektyw-
ne filtry pyléw. Znaczacej poprawie
ulegla sprawnos¢ kotla, co wplynie na
zmniejszenie zuzycia paliwa i mniejsza
emisje. Projekt byt finansowany dzicki
uzyskanej preferencyjnej pozyczce z
NFOSiGW. Zbudowana zostata réw-
niez nowoczesna stacja uzdatniania
wody w technologii odwréconej osmo-
zy, ktéra pracuje w pelnej automatyce i
jest przygotowana do uzdatnienia wody
wodociagowej do wytwarzania pary dla
turbiny, ktéra bedzie uruchamiana
wraz z nowym kotlem na biomase. Je-
dynym uzywanym na potrzeby nowej
stacji czynnikiem chemicznym jest s6l.
Wyeliminowano tym samym potrzebg
stosowania niebezpiecznych substancji
tj. kwas solny czy wodorotlenek sodu.
Przytaczonych zostalo kilkudziesigciu
nowych odbiorcéw, w tym budynki, w
ktérych lokale byly dotad ogrzewane
weglem.

Nasze dziatania stuza poprawie
komfortu zycia mieszkaficow nasze-
go miasta wplywajac pozytywnie na
jako$¢ powietrza. W przysztym roku
priorytetem jest dla nas dalszy rozwdj
poprzez budowe kolejnych kilkudzie-
sigciu przylaczy do nowych odbior-
céw ciepla. Inne gléwne zamierzania
inwestycyjne sa ukierunkowane na
transformacje technologiczng na pa-
liwa ekologiczne. Rozpoczynamy w
drugiej potowie roku budowe nowych
jednostek kogeneracyjnych wytwa-
rzajacych cieplo i prad. Jedna z nich
bedzie zrédlo OZE - kociol parowy z
turbing opalany biomasa. Dwie inne
jednostki zasilane paliwem gazowym
zlokalizowane beda poza Centralng
Cieplownia. Energia elektryczna be-
dzie trafiata do sieci energetycznej i
zasilata odbiorc6w na terenie miasta.
Spétka ma w planach uzyskanie kon-
cesji na obrét energia elektryczng i

P

tym samym bedzie mogla oferowad
odbiorcom zakup ciepla i energii elek-
trycznej. Inwestycja jest dla Spétki
ogromnym wyzwaniem finansowym.
Czekamy jeszcze na rozstrzygnigcie
konkursu NFOSiGW w programie
1.5 dotyczacym wsparcia inwestycji w
sieci dystrybucji ciepta. Uzyskanie do-
tacji umozliwitoby nam modernizacjg
sieci cieplowniczej, w tym wymiang
magistrali, co znaczaco poprawiloby
bezpieczeistwo dostaw i ograniczy-
loby ryzyko powaznych awarii. Jesli
tylko otrzymamy dotacje to ruszamy
z budowg jeszcze w tym roku, ponie-
waz dokumentacj¢ i pozwolenia na
wigkszo$¢ zadait w tym projekcie juz
mamy. W tym roku wyposazamy réw-
niez kolejny kociol w wysokosprawne
odpylanie — elektrofiltr. Uzyskalismy
na ten cel $rodki z NFOSiGW z pro-
gramu ,Energia Plus”. Przygotowuje-
my tez dokumentacj¢ dla kolejnych
inwestycji i wnioski o ich dofinan-
sowanie zgodnie z planem ujetym w
strategii naszej Spotki.

MIROSEAW SZYMANCZYK

Prezes Zarzadu Przedsigbiorstwa Ustug
Komunalnych Sp. z 0.0.

Rok 2019
byt w kraju ro-
kiem ogromnych
zmian W otocze-
niu  prawnym,
kedre nie tylko
nie ulatwity
uporzadkowania
systemu  gospo-
darowania odpa-
dami, ale wrecz je
skomplikowaly.

Za pozary skladowisk nieuczciwych
przedsicbiorcéw po raz kolejny zaplaci-
fo cale spoleczenistwo. Trzeci rok z rzedu
wzrosly oplaty skladowiskowe, ze 170 zt
do 270 zk za tong skfadowanych odpa-
déw. Nike nie jest zainteresowany od-
biorem frakji palnej, mimo ze placimy
za nig odbiorcom juz nie 270 a 470 zl za
tone. Nalozono na nas obowiazek mo-
nitoringu calego obszaru skladowiska
i miejsc magazynowania odpaddéw, co
kosztuje Spétke blisko 0,5 mln zt. Opra-
cowanie i wdrozenie nowych pozwoler
zintegrowanych, to kolejne koszty, ktére
musiata ponies¢ Spétka. Mimo tych za-
wirowan, mysle ze mieszkaricy Ciecha-
nowa nie odczuli podwyzki za odbidr
odpadéw, tak jak pozostale miasta w
calej Polsce, poniewaz stawka za odbidr
odpadéw nie wzrosla tak, jak w wielu
innych miastach.

Stabilno$¢ ceny za odbiér odpa-
déw na nastepne 2 lata w miescie jest
mozliwa tylko jako konsekwencja do-
brego planowania i zarzadzania tym,
jak i gdzie je zagospodarowaé. Dlate-
go Spétka w 2019 r. przeprowadzila
procedur¢  przetargowa, wylaniajac
wykonawece i zaledwie w ciagu 6 mie-
sigcy wybudowala nowe skladowisko
odpadéw o pow. 2,8 ha i pojemno-
$ci 390.000 m3 w Woli Pawlowskiej.
Mamy gdzie sktadowa¢ odpady przez
nastegpne dziesigciolecia.

W 2019 r. dokonano zakupéw no-
wego taboru samochodowego dla dziatu
oczyszczania miasta i zieleni miejskiej.

Zmienilo sie oblicze ciechanowskich
parkéw, miasto tworzy tereny zielone
jak np. nowy park na Osiedlu Jezior-
ko. Zagospodarowywane zostaly tereny
przy dworcu PKP oraz przy ul. Augu-
stianiskiej. Dokonano odwodnienia czg-
$ci Cmentarza Komunalnego. Schroni-
sko dla zwierzat w Pawlowie osiagnelo
rekordowy wynik adopcji, dzigki wspét-
pracy z wolontariuszami.

W 2020 r. w Woli Pawlowskiej roz-
poczniemy eksploatacj¢ wybudowanej
kwatery B skladowiska odpadéw. Tam
tez uruchomimy serwerownie obstugu-
jaca ok. 100 kamer monitoringu. Zaku-
piony zostanie nowy kompaktor o ma-
sie 32 tony, do zaggszczania odpaddw.

Planujemy zakup trzech nowych
$mieciarek, w tym jednej do odbioru
frakcji bio, z ktérej pozyskamy kompost
wykorzystywany przy budowie nowych
terenéw zielonych.

Regionalna instalacja mechaniczno-
-biologicznego przetwarzania odpadéw
w Woli Pawlowskiej, mimo ze ma 5 lat,
wymaga ciaglej modernizacji i dostoso-
wania do nowych wymogéw BAT, stad
planowany zakup rozrywarki do wor-
kéw i prasy hydrauliczne;.

W 2020 r. modernizacji ulegnie
réwniez zaplecze socjalno-biurowe, za-
instalowane be¢da panele fotowoltaiczne
i uruchomiona mini pasicka na dachu
budynku biurowego przy ul. Gostkow-
skiej.

W tym roku opracowana zostanie
koncepcja i projekt budowy budynku
schroniska z zapleczem weterynaryjno-
-biurowo-magazynowym.

W biezacym roku rozpoczynamy
réwniez prace zwigzane z rekultywacja
istniejacej niecki A skladowiska o po-
wierzchni 3,5 ha, na ktdére zamierzamy
przeznaczy¢ ok. 3,5 mln zk.

Cmentarz komunalny ma wzboga-
ci¢ si¢ o projekt kolumbarium, a jego
budowg planujemy wraz z miastem za-
kodczy¢ w2021 r.

Sa to plany ambitne, ale jak poka-
zuje historia, z doskonalg zaloga mozli-
we do zrealizowania.

LUKASZ LEWANDOWSKI

Prezes Zarzadu Towarzystwa Budownictwa
Spotecznego Sp. z 0.0.

( . Podstawo-
t P wym  przedmio-
tem dziatalnosci
spotki jest bu-
dowanie doméw
z mieszkaniami
przeznaczonymi
na wynajem oraz
ich  eksploata-
¢ja, jak rowniez
zarzadzanie i administrowanie budynka-
mi mieszkalnymi bedacymi wlasnoscig
Gminy Miejskiej Ciechanéw i wspélnot
mieszkaniowych. Spétka aktualnie admi-
nistruje ponad 220 budynkami.

Rok 2019 oceniam jako rok bardzo
dobry dla spétki. Po 12 latach przerwy
w budowaniu nowych blokéw mieszkal-
nych, w grudniu oddany do uzytkowania
zostal budynek mieszkalny z 48 miesz-
kaniami i miejscami parkingowymi. W
marcu 2019 r. Zozony zostat wniosek do
Banku Gospodarstwa Krajowego w War-
szawie na budowg kolejnego budynku

mieszkalnego. Uzyskalismy pozytywna
opinig, czego efektem jest juz rozpoczeta
inwestycja budowy 36 mieszkan.

Rok 2019 to dzialania spétki i miasta
na rzecz walki ze smogiem. 71 mieszkari
zostalo podlaczonych do miejskiej sie-
ci cieplowniczej PEC (rok 2016 to 12
mieszkan, rok 2017 - 65 mieszkan, rok
2018 — 73 mieszkania). W 2020 r. réw-
niez chcemy podlaczy¢ do sieci kolejne
lokale. Warunkiem przylaczenia jest brak
zaleglosci czynszowych.

W 2019 r. miasto przeznaczylo na
remonty obiektéw komunalnych kwo-
t¢ 1,57 mln zh. Prace uwzglednione sa
w ,Planie rzeczowo-finansowych robét
remontowych w komunalnym zasobie
mieszkaniowym” (dotyczy budynkéw be-
dacych wlasnoscia Gminy).

Jedyny problem Spétki, to poziom
zalegloéci czynszowych, keéry wynika z
trudnej sytuacji lokatoréw. Aby rozwia-
zaé t¢ sytuacj¢ w pierwszej kolejnosci za-
rzad spétki prowadzi rozmowy z osobami
posiadajacymi zadluzenie. TBS informu-
je najemcéw znajdujacych si¢ w trudnej
sytuacji ekonomicznej o mozliwosci uzy-
skania pomocy finansowej na pokrycie
kosztéw utrzymania lokalu, co jest moz-
liwe poprzez ztozenie wniosku o dodatek
mieszkaniowy do Urzedu Miasta. Zarzad
TBS podejmuje kroki zwigzane z win-
dykacja zaleglosci czynszowych. Spétka
prowadzi intensywne dzialania stuzace
zwigkszeniu efektywnosci i skutecznosei
windykacji czynszéw.

Rok 2020 to kolejne wyzwanie dla
Spotki. Niestety, planowana kwota na re-
monty obiektéw komunalnych jest 0 800
tys. zt nizsza od kwoty przeznaczonej na
ten cel w ubieglym roku.

Co jednak pozytywne - w lutym
tego roku podpisalismy akt notarialny z
prezydentem Kirzysztofem Kosifiskim na
przekazanie aportem dwoch dzialek przy
ul. Powstaricow Wielkopolskich, czego
efektem bedzie ogloszenie przetargu na
projekt budowlany kolejnego budynku
mieszkalnego i ztozenie kolejnego wnio-
sku do Banku Gospodarstwa Krajowe-
go. Mysle, ze w zwiazku z tym w 2021
r. zaczniemy budowe kolejnego budynku
wielorodzinnego.

Chcialbym podzigkowa¢ wszystkim
pracownikom spétki za zaangazowanie
i cigzka prace, a wszystkim lokatorom i
najemcom zyczy¢ wszystkiego dobrego w
2020 roku.

WALDEMAR KICINSKI

Prezes Zarzadu Zaktadu Komunikacji
Miejskiej Sp. z o.0.

Miniony
rok byt dobrym
okresem dla
dziatalnosci Za-
kladu Komuni-
kacji Miejskiej
w Ciechanowie.
Zrealizowano
wszystkie zalo-
zone cele prze-
wozu o0s6b na
terenie miasta oraz gmin os’ciennych, a
spétka osiagnela dodatni wynik ekono-
miczny.

Wypracowany w minionym roku
dodatni wynik finansowy spétki zostat
osiggnicty pomimo wzrostu kosztéw jej

funkcjonowania. Warto nadmieni¢,

ze w 2019 . spétka nie podwyzsza-
fa cen biletéw. Dzialalno$¢ ZKM zosta-
la poszerzona, co umozliwilo przewie-
zienie jeszcze wigkszej ilosci pasazerdw.

Kolejny rok spétka z powodzeniem
realizowata przychody z dzialalnosci
poza przewozowych, co dodatkowo
wspomagalo finansowo przewozy oséb.
Majatek Spétki byt odtwarzany zaréw-
no poprzez naklady inwestycyjne, jak
réwniez dokonane remonty autobuséw
i unowoczesnienie infrastruktury tech-
nicznej.

W 2019 r. tabor autobusowy zostat
powickszony o jeden nowy autobus

z silnikiem spelniajacym najwyisze
normy emisji spalin. Dokonano szere-
gu inwestycji w infrastrukture zaplecza
technicznego, myjni¢ samochodows i
stacj¢ paliw. Przy wykorzystaniu pomo-
cy ze strony miasta na obiektach Spétki
zainstalowano panele fotowoltaiczne.
Wydajno$¢ instalacji powinna zapew-
ni¢ eksploatacj¢ autobusu elektryczne-
go z odnawialnych Zrédet energii.

Wyniki, jakie osiagnela Spétka w
2019 r. nie byly by mozliwe, gdyby nie
zaangazowanie zalogi ZKM w Ciecha-
nowie, za ktdre pragne podzickowatd
wszystkim pracownikom.

Rok 2020 to duza niepewno$é, wy-
nikajaca przede wszystkim z przewidy-
wanego wzrostu kosztéw dziatalnosci
sp6tki. Rosnace koszty pracy, energii,
materialéw oraz zmiany w przepisach
prawa sprawiaja, ze funkcjonowanie
ZKM w 2020 roku bedzie wymagalo
duzej precyzji w planowaniu dziatan
operacyjnych, inwestycyjnych oraz w
zakresie budzetu spétki.

Najwazniejsze zamierzenia, jakie Spét-
ka planuje zrealizowa¢ w 2020 roku to:

- utrzymanie dodatniej rentowno-
$ci z caloksztattu dziatalnosci Spétki,

- zrealizowanie planowanych prze-
wozéw na rzecz Gminy Miejskiej Cie-
chanéw oraz gmin o$ciennych,

- sukcesywna modernizacja taboru
autobusowego w kierunku wymiany
starych autobuséw na nowe,

- kontynuowanie optymalizagji
rozkladu jazdy w taki sposéb, aby byt
on jak najlepiej dostosowany do zmie-
niajacych si¢ potrzeb mieszkaricéw.

MARCIN BURCHACKI

Prezes Zarzadu Zaktadu Wodociagow
i Kanalizagji Sp. z 0.0.

Konsekwent-
nie  rozbudowu-
jemy i moder-
nizujemy sie¢
wodociagows oraz
sie¢ kanalizacji sa-
nitarnej. Staramy
si¢ obja¢ zasiggiem
jak najwicksza
liczbe  mieszkan-
cow. Inwestujemy
i dbamy o najwyzszy poziom naszych
ustug. W roku 2019 na terenie miasta
zostalo wybudowanych facznie 5 km sie-
ci wodociagowej i kanalizacji sanitarnej.
Wymieniliémy ponad 1.281 szt. wodo-
mierzy, a kolejne 124 szt. to nowe za-
montowane przez nas urzadzenia pomia-
rowe. Blyskawicznie reagowaliémy na
zdarzajace si¢, przewaznie zima, awarie.
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Na sieciach bedacych w naszym posiada-
niu zostato usunietych 957 awarii, w tym
165 wodociagowych i 792 kanalizacji sa-
nitarnej. Mieszkaicom dostarczylismy
prawie 2.500.000 m3 wody i odebrali-
$my ponad 2.300.000 m3 $cickow.
Gléwne cele na ten rok, to kon-
sekwentna dalsza rozbudowa i mo-
dernizacja sieci kanalizacji sanitarnej
oraz wodociagowej na terenie miasta.
Robimy to wedlug wieloletniego pla-
nu zatwierdzanego przez Rad¢ Miasta
Ciechanéw. Oczywiscie stale dbamy
o wysoki poziom naszych ustug. Nie-
ustannie monitorujemy jako$¢ wody,

ktéra dostarczamy mieszkaicom. Z
wielka satysfakcja podkreslam, ze w
roku ubieglym zamontowaliémy na
Stacji Uzdatniania Wody Tysiaclecia
specjalistyczne urzadzenie, tj. lampe
UV do dezynfekcji wody, dzieki ktd-
rej mamy czysta wode o prawidlowej
jakosci i parametrach mikrobiologicz-
nych, ktéra zachowuje swoje walory
smakowe i zapachowe oraz nie zmienia
si¢ jej skfad mineralny. Zastosowania
technologia jest catkowicie bezpieczna
dla konsumentéw i przyjazna dla $ro-
dowiska naturalnego. W tym roku pla-
nujemy w identyczne urzadzenie wypo-

sazy¢ Stacje Uzdatniania Wody na ul.
Gostkowskiej, aby tym innowacyjnym
rozwigzaniem obja¢ caly Ciechanéw.
Ponadto stale monitorujemy
procesy zachodzace na oczysz-
czalni $ciekéw. Zapewnienie wy-
sokiego poziomu naszych ustug
wymaga ciaglej modernizacji ist-
niejacych i budowy nowych urza-
dzeni. Dlatego w tym roku planu-
jemy wykonanie trzech nowych
studni glebinowych. Oprécz tego
mamy zamiar wymieni¢ ok. 800
szt. wodomierzy, ktérym korczy
si¢ okres legalizacji. Nadal bedzie-

my wykonywaé tez standardowe
uslugi, np. analiz¢ odprowadza-
nych $ciekéw, czyszczenie sieci
kanalizacji deszczowej i sanitarnej
oraz usuwanie awarii na sieciach
wodociagowych oraz kanalizacji
sanitarnej. W $wiadczeniu uslug
nie ograniczamy si¢ tylko do te-
renu Ciechanowa i gmin przyle-
glych, czego przykladem miasto
Mlawa, czy Przasnysz oraz gmi-
ny Ojrzen, Sochocin, Glinojeck,
przykladowo: usuwamy zatory
na sieciach kanalizacyjnych takze
w innych gminach. Staramy si¢

takze wprowadza¢ rozwiazywania
redukujace dodatkowe koszty i
minimalizowaé ryzyko awarii. W
zwiazku ze stratami wody na sieci
wodociagowej, rozwazamy zakup
urzadzenia do lokalizacji nieszczel-
nosci.

Poza tym, tak jak dotychczas, tak
i w roku biezacym bardzo chetnie be-
dziemy wspélpracowa¢ ze szkotami
w zakresie edukowania i zwiekszania
$wiadomosci dzieci i mlodziezy, jak
istotng kwestia jest ochrona $rodowiska
naturalnego oraz racjonalne i odpowie-
dzialne korzystanie z jego zasobéw.

JOANNA POTOCKA-RAK

Starosta Ciechanowski

Podsumo-
wujac krétko rok
2019, moge po-
wiedzie¢ jedno —
to byl niezwykle
pracowity  rok.
Rok pelen wy-
zwad, planéw i
zmian, ale przede
wszystkim  realiza-
cji szeregu zadad
inwestycyjnych i spotecznych.

Najwazniejszym  zalozeniem  byla
zmiana wizerunku i postrzegania Sta-
rostwa Powiatowego — bo Starostwo
to nie budynek konstrukeji ,, Lipsk” ro-
dem z PRL od lat wymagajacy remon-
tow, ale przede wszystkim Samorzad
Powiatowy, czyli dziewig¢ samorzadéw
i ich mieszkadcy, ktdrzy wymagaja
szerszego spojrzenia na ich problemy
i potrzeby nie tylko zza biurka i przez
pryzmat niezbednych inwestycji dro-
gowych.

Przyjeta strategia rozwoju zaklada-
fa kilka podstawowych elementéw:

- poprawe jakosci obstugi miesz-
kacéw i zwigzane z tym zmiany orga-
nizacyjne i konieczne inwestycje

- szersze zaangazowanie organizacji
pozarzadowych i stowarzyszen w zycie
Powiatu

- aktywizacje mieszkacow zwlasz-
cza z obszaréw wiejskich i podkreslenie
wagi historii lokalnej i tradycji

- likwidacje bialych plam w obsza-
rze inwestycji drogowych i réwnomier-
ne rozlozenie nakladéw finansowych w
poszczegblnych gminach.

Kolejki do Wydzialu Komunikagji
od lat byly niechlubng wizytéwka dla
wszystkich odwiedzajacych Starostwo.
Dzi§ czas oczekiwania zostal zredu-
kowany do minimum. Zwickszenie
obsady osobowej pracownikéw bez-
posrednio obstugujacych interesantéw,
rozszerzenie systemu kolejkowego o
mozliwo$¢ sprawdzenia ilosci osob
oczekujacych w kolejce w czasie rzeczy-
wistym i poprawa warunkéw obstugi,
to zadania ktére juz zostaly zrealizo-
wane i wplynely na poprawe jakosci
obstugi i likwidacj¢ wielogodzinnych
kolejek do Wydziatu. To oczywiscie nie
koniec zmian.

Obecnie dobiegaja korica prace
remontowe parteru budynku i nie-
bawem uruchomimy Biuro Obshugi
Mieszkaricéw jako pierwszy punkt
informacyjny i pomocy dla mieszkan-
c6w, cheacych zatatwié¢ sprawy urzedo-
we w Starostwie.

Dobra obsluga  mieszkaricow,
wymagala poprawy warunkéw pracy
pracownikéw. Przez rok przeprowadzi-

Samorzadowe podsumowania i plany

lismy 60% koniecznych remontéw w
Wydzialach i salach konferencyjnych.

W kolejnym roku planowane jest
dokoriczenie prac remontowych w po-
szczegblnych Wydzialach i réwnocze-
$nie bgda remontowane cz¢sci wspSlne
— klatki schodowe, toalety i korytarze.
Do korica 2020 r. planujemy si¢ uporad
z najpilniejszymi remontami. To nie sg
proste zadania, poniewaz budynek nie
byl remontowany od co najmniej 20
lat, co podnosi koszty remontéw i wy-
maga dodatkowego czasu.

Niezwykle waznym elementem
jest rozpoczeta juz realizacja inwesty-
¢ji na miar¢ XXI w. Wspdlnie z Sa-
morzadem Wojewddztwa budujemy
Centrum Administracyjne w ktérym
swoja siedzibg znajda wszystkie insty-
tucje Samorzadu Wojewddztwa Mazo-
wieckiego i Starostwa Powiatowego. To
otworzy nam tez drogg do przeprowa-
dzenia remontu elewacji istniejacego
budynku.

Inwestycje s3 wazne, ale najwaz-
niejsi sa nasi mieszkaicy. To dla nich
organizujemy szereg nowych inicjatyw
i wydarzen, zeby pokaza¢ i podkresli¢
jak wazne sa dla nas lokalne osiagnigcia
w réznych dziedzinach. Pierwszy Po-
wiatowy Dzied Rolnika i Dzieri Przed-
sigbiorczosci to byl dopiero wstep do
wypracowania $ciezki wspolpracy i
modelu wsparcia dla rolnikéw czy
przedsigbiorcéw.

Jako pierwsza kobieta Starosta
Powiatu Ciechanowskiego, wspieram
i bede wspierala kobiety, ich pomysty
czy inicjatywy. Zalezy mi na pomocy
kobietom, a szczegdlnie kobietom z
obszaréw wiejskich, bo im jest cigzej
realizowaé swoje pasje czy zaintereso-
wania, ze wzgledu na wiele dodatko-
wych obowiazkéw zwiazanych z pro-
wadzeniem domu czy gospodarstwa.

Kola Gospodyni Wiejskich rodzace
si¢ dzi§ jak ,grzyby po deszczu” sta-
ja sie taka przestrzenia samorealizacji
i wsparcia. Dlatego uruchomilismy
program wsparcia dla KGW z terenu
Powiatu i staramy si¢ stworzy¢ warun-
ki dla ich rozwoju i funkcjonowania.
To $wietne kobiety, niezwykle zdolne,
charyzmatyczne z pasja, ktdre czesto
poswigcajac si¢ dzieciom i obowiaz-
kom domowym, siebie i swoje plany
zostawialy ,na pdzniej”. Czas to zmie-
ni¢ i ja na pewno postaram si¢ w tym
pomoc.

Wazng grupa naszych mieszkan-
coéw sg seniorzy. Dane demograficzne
sa nieublagane, dlatego nie mozemy
sta¢ z boku i udawaé, ze nie bedzie
problemu z zagospodarowaniem po-

tencjatu oséb w wieku produkeyjnym
i poprodukcyjnym. To osoby z ogrom-
nym do$wiadczeniem zawodowym i
zyciowym, dla ktérych trzeba stworzy¢
warunki by ten potencjal wykorzystaé.
Uruchomilismy Powiatowy Uniwersy-
tet Trzeciego Wieku jako forme akey-
wizacji intelektualnej i spolecznej, ale
nie tylko. Zainteresowanie Uniwersy-
tetem jest ogromne, a to oznacza jak
potrzebne sa takie inicjatywy.

To dopiero poczatek, bo wazne jest
budowanie dtugofalowych inicjatyw i
relacji, zwlaszcza w obszarze polityki
spolecznej.

Plany na 2020 rok, to przede
wszystkim kontynuowanie zadad juz
rozpoczetych, ale réwniez realizacja
nowych wymagajacych projekeéw.

Dzi¢ki pozyskanym 4 mln 7t z Sa-
morzadu Wojewddztwa Mazowieckie-
go rozpoczynamy jedna z cickawszych
inwestycji — budowe $ciezki rowerowej
Ciechanéw — Golotczyzna wraz z par-
kiem rekreacyjno — poznawczym w
bezposrednim sasiedztwie Muzeum w
Golotczyznie. Rozpoczynamy réwniez
prace zwiazane z przebudows Powia-
towego Centrum Kultury i Sztuki,
inwestycje niezwykle wyczekiwang
przez mieszkaficéw powiatu, zwiaza-
na z budowg nowej, nowoczesnej sali
kinowej i przebudows istniejacej sali
widowiskowej. Kontynuujemy prace
zwigzane z budowa Centrum Admi-
nistracyjnego — inwestycj¢ realizowang
wspolnie z Samorzadem Wojewodztwa
Mazowieckiego.

Realizowane bedg réwniez mniej-
sze inwestycje drogowe. Pamigtamy
tez o projektach spolecznych. Konty-
nuowane bedg te rozpoczgte w 2019 r.
jak Powiatowy Uniwersytet Trzeciego
Wieku, czy wydarzenia adresowane do
Rolnikéw, Przedsigbiorcéw czy Két Go-
spodyn Wiejskich. Dodatkowo przygo-
towujemy nowe inicjatywy adresowane
do miodziezy. Zawsze podkreslam, ze
Powiat to przede wszystkim ludzie i tak
tez kreowana jest polityka spoleczna re-
alizowana przez Starostwo Powiatowe.

Wazne jest to, ze rozpoczynamy
kolejny rok bez kredytéw, a ogélna
sytuacja ekonomiczna powiatu jest
bardzo dobra, co pozwali nam na reali-
zacj¢ zaplanowanych zadari.

Na tak dobre wyniki zlozyla sie
praca wielu oséb, a przede wszystkim
zaangazowanie pracownikéw Staro-
stwa Powiatowego i Jednostek Orga-
nizacyjnych Powiatu, ktérym chcialam
bardzo serdecznie podzickowad.

Przed nami kolejny dobry rok dla Po-

wiatu Ciechanowskiego.

ZDZISEAW MIERZEJEWSKI
Wojt Gminy Ojrzen
ﬁ\. K Rok 2019 byt
' | bardzo  pracowity,
] podobnie  zresztg
Wf jak kilkanascie po-
ii- F N é przednich lat.
= Zrealizowa-

lismy wiele inwe-
stycji, z ktdrych
ponad potowa wy-
datkowanych $rod-
kow dotyczyla zadani drogowych (1,8 mln k)
- priorytetowym dziataniem bylo dokoricze-
nie rozbudowy drogi Kraszewo — Skarzynek
- Lebki Wielkie, na ktéra pozyskalismy dofi-
nansowanie z budzetu UE w facznej wysoko-
éci 1,5 mln zt. Wyasfaltowano odcinki drég
w Ojrzeniu i Dabrowie. Poprawiamy réwniez
bezpieczeristwo na drogach poprzez budowe
lub przebudowe o$wietlenia ulicznego oraz
montaz lamp solarnych. Na ten cel w ubie-
glym roku przeznaczylismy ok. 73 tys. zk.

Od wielu lat staramy si¢ tworzy¢ warun-
ki sprzyjajace rozwojowi sportu na terenie
gminy, rozszerzajac istniejac bazg sportows
o nowe obickty. Rozpoczelismy budowe pel-
nowymiarowej sali gimnastycznej przy Szko-
le Podstawowej w Ojrzeniu. Koszt inwestycji
to ponad 5 mln 2}, a pozyskane dofinanso-
wanie 3 mln 2. Wybudowalismy w Mlocku
sitowni¢ zewngtrzng za ok. 120 tys. zt, pozy-
skujac 50 tys. 2t dofinansowania rzadowego
na Otwarte Strefy Aktywnosci.

Przy udziale dotacji z budzetu Samorzadu
Wojewddztwa Mazowieckiego w ramach MIAS
pie¢ sotectw otrzymato po 10 tys. zk, a samo-
rzad dotozyt 155 tys. 2t do remontéw parkingu,
$wietlic i placu zabaw w Kraszewie, Kalkach,
Luberadzu, Ojrzeniu i Lebkach Wielkich.

W szkotach w Kraszewie i Mlocku wyre-
montowali$my korytarze. W ramach rozpo-
czetej termomodernizacji budynku w szkole
w Kraszewie wymieniono okna i drzwi. Szko-
fa w Ojrzeniu rozpoczela prace remontowe
zwigzane z urzadzeniem wihasnej kuchni i
stotéwki. W szkotach realizujemy dodatkowe
zajecia dla uczniéw w ramach projektu finan-
sowanego ze $rodkéw UE, dzigki kedremu
wyposazyli$my placowki w niezbedny sprzet.
Dodatkowo udalo si¢ zmodernizowaé pra-
cowni informatyczng w Szkole Podstawowej
w Kraszewie za kwotg ok. 60 tys. zk, z czego
pozyskane dofinansowanie to ok. 42 tys. zl.

Nie zapominamy o najstarszych miesz-
kadcach naszej gminy. Swoja dziatalnog¢
kontynuuje Dzienny Dom ,Senior+”, ktd-
rego dzialalnos¢ zwicksza aktywne uczest-
nictwo w zyciu spolecznym senioréw z na-
szej gminy. Na biezaca dziatalnos¢ placswki
otrzymali$my dofinansowanie w wysokosci
108 tys. 2}, zaréwno w ubieglym jak i w tym
roku.

Dbajac o bezpieczeristwo mieszkaricow
naszej gminy, jako jedna z pierwszych gmin
w wojewddztwie mazowieckim reaktywowa-
lismy posterunek Policji w Ojrzeniu. Koszt
przystosowania lokalu w Urzedzie Gminy
oraz zakup garazu na potrzeby posterunku to
ok. 62 tys. .

Kontynuujemy realizacje zadad z za-
kresu ochrony $rodowiska. We wspotpracy
z gminami Pokrzywnica, Obryte i Powiatem
Pultuskim realizujemy projeke dotyczacy
odnawialnych Zrédel energii dla mieszkasi-
céw gminy. Wykonane zostang 32 instalacje
solarne oraz 29 instalacji fotowoltaicznych.
Zbieramy i utylizujemy azbest z terenu gmi-
ny. Na ten cel pozyskalismy w ubieglym roku
60 tys. zt. Udalo si¢ wykona¢ termomoderni-
zacj¢ budynku Gminnego O$rodka Pomocy
Spolecznej, dzigki czemu budynek nie tylko
stal si¢ energooszczedny ale zyskat odpowied-
ni efekt wizualny.

Rok 2020 bedzie rokiem kontynuacji
wielu dziatas, ale i kilku nowych wyzwan.

Budzet na inwestycje w 2020 roku wy-
nosi az 7,6 mln 2. Wkrétce zakoriczymy i
oddamy do uzytku hale sportowa w Ojrze-
niu. Nadal bedziemy poprawia¢ infrastruk-
turg drogowa oraz kontynuowa¢ budowe
swietlicy w Gostominie i modernizacje
pozostatych budynkéw $wietlic wiejskich.
Wiosng oddamy do uzytku ,Sottysowke” w
Halininie. Jednoczesnie sukcesywnie apliko-
wac bedziemy o $rodki zewngtrzne. Wiemy
juz, Ze pozytywnie zostal rozpatrzony wnio-
sck o dofinansowanie renowacji i odnowy
parku podworskiego w Ojrzeniu. Dotacja
przyznana na ten cel to 32 tys. z4, a catkowity
koszt zadania 51 tys. zk. Inwestycja znacz-
nie poprawi estetyke terenu przy budynku
Dziennego Domu ,Senior+”. W Skarzynku
powstanie miejsce rekreacji wraz z altana.
Zadanie réwniez wykonamy przy wsparciu
$rodkéw zewngtrznych pozyskanych na ten
cel w kwocie 32 tys. zh. Samochéd strazacki
Man Ochotniczej Strazy Pozarnej w Ojrzeniu
jeszcze w tym miesigcu zostanie doposazony
za kwote 45 tys. zk. Przy hydroforni w Lube-
radzu zaplanowali§my budowg drugiej studni
za 123 tys. .

Z przyczyn niezaleznych od gminy re-
alizacja oczyszczalni §ciekéw w tym roku stoi
pod znakiem zapytania mimo, ze posiadamy
dofinansowanie i umowe z wykonawca.

Duzym problemem dla mieszkacéw
jest stan kilku drég powiatowych. Za-
zdroszeze sasiednim powiatom odwaznych
inwestycji na swoich drogach i ich bieia-
cego utrzymania. Nasz Powiatowy Zarzad
Drdg chyba obecnie jest niedoinwestowany.
Mieszkaricéw naszej gminy cieszy za to po-
prawa funkcjonowania Wydzialu Komuni-
kacji w Starostwie ale wielu twierdzi, ze za
lata upodlenia w kolejkach kto$ (?) powi-
nien zaplaci¢ glowa.
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W trosce o seniorow

Teleopieka dla senioréow
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Umowe na dofinansowanie projektu zapewniajacego seniorom teleopieke podpisuja od le-
wej: Ewa Szeluga - skarbnik Ciechanowa, Iwona Kowalczuk - zastepca prezydenta miasta
oraz Adam Struzik - Marszalek Wojewodztwa Mazowieckiego.

Trzydziestu seniorow zostanie objetych
nowym programem wsparcia. Chodzi o tak
zwane ,opaski zycia’, ktore w przypadku
zastabniecia, czy gorszego samopoczucia
pofacza seniora z dyspozytorem pogoto-
wia, pozwolg na przekazanie informagji do
centrum alarmowego i wezwanie pomocy.
Miasto pozyskato dofinansowanie od Sa-
morzadu Wojewodztwa Mazowieckiego w
wysokosci 50% kosztow projektu
Teleopieka to nowoczesny system
wsparcia senioréw, ktérzy moga sa-
modzielnie funkcjonowa¢, ale ich stan
zdrowia i sytuacja zyciowa wymagaja

stalego nadzoru i kontaktu. System
dziala przez 24 h na dob¢ w domu oso-
by starszej.

Kazda z 0séb objetych programem
w Ciechanowie zostanie wyposazona w
tzw. ,opaske zycia’ — bransoletke lub
brelok z przyciskiem natychmiastowe-
go kontaktu ze stuzbami ratunkowymi,
w telefon z funkcja SOS oraz w detek-
tor upadku. Ich podstawowa funkcja
jest mozliwo$¢ szybkiego polaczenia
si¢ za pomoca jednego przycisku z cen-
trum alarmowym w sytuacji zagrozenia
zdrowia lub zycia.
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Do programu zakwalifikowanych
zostanie 30-tu senioréw. Kwalifikacjg
do uczestnictwa oraz jego wdrozeniem
zajmie si¢ Miejski Osrodek Pomocy Spo-
fecznej. Programem zostang objete osoby
samotne i lezace, ktdre sa objete ushugami
opickuriczymi MOPS.

- Nowe rozwiazania technologiczne
w opiece nad osobami starszymi powinny
by¢ juz standardem. Nie tylko ratuja zycie,
ale tez pozwalaja samodzielnie funkcjono-
waé wielu seniorom, ktérzy na co dzied
nie musza przebywa¢ w zakladzie opiekusi-
czo-leczniczym, czy domu opieki, ale ich
stan zdrowia lub sytuacja wskazuja na po-
trzebg pomocy, wsparcia i zapewnienia im
poczucia bezpieczeristwa. Warto pamietad,
ze ,opaski zycia® daja bezpieczefistwo i
komfort nie tylko samym seniorom, ale
takze ich bliskim i opickunom. Inicjowa-
nie tego typu projektdw przez samorzad
wojewddztwa jest dowodem na to, ze tro-
ska o seniordéw jest nasza wspélng sprawa
na Mazowszu - méwi zastgpca prezydenta
Ciechanowa Iwona Kowalczuk.

Mazowieccy radni zatwierdzili liste
gmin, ktére otrzymaja dotacj¢ na zorga-
nizowanie i §wiadczenie ustug opickun-
czych w formie teleopieki - to 27 samo-
rzadéw z calego Mazowsza.

Pilotazowy program zaplanowany
jest na dwa lata, z czego w 2020 r. prze-
kazywane sa gminom dotacje z budzetu
wojewddztwa, a w 2021 r. gminy zobo-
wiazujg si¢ prowadzi¢ juz program we
whasnym zakresie. Ciechanéw pozyskat
na realizacjg tego projektu 50 % kosztow.
Program prowadzony jest przez Mazo-
wieckie Centrum Polityki Spofeczne;j.

UM/TM

Masz dos¢ samotnego Zeglowanie po
niespokojnych wodach
oceanu gospodarczego?

Dotacz do nas!

MAZOWIECKA IZBA GOSPODARCZA
w Ciechanowie ¥
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GOSPODARCZ

adres biura:
Ciechanow, ul. 17 stycznia 7 (IV pieto, pokoj nr 404)
tel. 502 277 787, www.migciechanow.pl
e-mail: dyrekcja.mig@wp.pl

Witamy w Izbowej rodzinie kolejna firme:
Salon Urody EUPHORIA Aleksandra Ostromecka
Ciechanow, ul. Pultuska 20 B, Tel. 512 365 330

medycyna estetyczna, kosmetyka, fryzjerstwo, opalanie natryskowe, pielegnacja dloni i stop

PPy

www.poczujeuforie.pl

Zachecamy do czlonkestwa w naszej Izbie!
Z nami MIGiem poradzisz sobie ze wszystkim...

materiat promocyjny

Jestes ofiarqg lub sprawcg wypadku?
Podpowiadamy jak zglesic szkode z ubezpieczenia 0C

Wystarczy chwila nieuwagi na drodze, aby spowodowac
wypadek. Taka kraksa to nie tylko stres, ale takie sporo
wydatkéw na naprawe auta. Jesli nie ma rannych, auto nie
wymaga odholowania, a uczestnicy zdarzenia s3 zgodni co do
przebiegu sytuacji - wystarczy spisa¢ wspdélng deklaracje ze
wskazaniem sprawcy i mozna kontynuowac podréz. Kiedy
jednak w zdarzeniu ucierpialy osoby, konieczne jest zawia-
domienie policji. Zaréwno notatka sporzadzona przez policjant-
6w, jak i wspomniane o$wiadczenie s3 podstawa do zgtoszenia
szkodydoubezpieczyciela.

Spisanie oswiadczenia przez uczestnikow kolizji jest najlepszym
rozwigzaniem, jezeli jej sprawca przyznaje sie do winy. To
rozwigzanie pozwala przede wszystkim zaoszczedzic czas, nie
czekajac na przyjazd policji. Dodatkowo sprawca zdarzenia nie
zostanie ukarany mandateminie otrzyma punktéw karnych.

Wzér oswiadczenia powinien mie¢ ze sobg kazdy kierowca. Jezeli
jednak podczas kolizji nikt nie bgdzie miat ze sobg tego doku-
mentu, wowczas wystarczy przygotowad go na miejscu.

We wspdlnym oswiadczeniu o zdarzeniu drogowym powinny
znaleZ¢ sie dane dotyczace:

et

- uczestnikéw zdarzenia (imiona, nazwiska, adresy zamieszkania,
ichnumery telefonéwi ew. adresy e-mail),

- prawa jazdy kaidego z uczestnikéw zdarzenia (kategorie,
numery, daty waznosciiinformacje o organie, ktéry je wydat),

- daty, godzinyimiejsca zdarzenia,

- numery polis OC razem z datami ich waznosci (numer polisy
mozna zweryfikowad na stronie www.ufg.pl),

-samychuszkodzen pojazdéw (wraz z ewentualnymiszkicami),
-tegojak doszto do zdarzeniaijakie s jego skutki,

- $wiadkéw (tylko jesli byli podczas zdarzenia): ich imiona,
nazwiska, adresy zamieszkania, nrtelefonéw orazpodpisy,

- podpisy poszkodowanegoisprawcy.

Poszkodowany w kolizji, ktéry zgodzit sig na spisanie oswiadcze-

nia, powinien sprawdzi¢ czy sprawca ma wazne ubezpieczenie
0C, a nastepnie skontaktowac sie z ubezpieczycielem i zgtosi¢
szkode z jego polisy. Jesli samochéd ucierpiat na tyle, ze wymaga
odholowania z miejsca zdarzenia, nalezy od razu powiadomic
towarzystwo ubezpieczeniowe. Wdwczas mozna liczy¢ na
pomoc drogowa, a przed jej przyjazdem mozna wykonac doku-
mentacje zdjeciowg szkody. Gdy natomiast uszkodzenia s3
niewielkie (np. zarysowany czy lekko wgnieciony element
karoserii) i mozna bezpiecznie kontynuowac podréz, zgtoszenia
szkody mozna dokona¢ w domu - przez Internet, telefon lub u
swojego agenta. Innym rozwigzaniem jest dokonanie zgtoszenia
za pomocg formularza internetowego, jesli towarzystwo
ubezpieczeniowe daje taka mozliwos¢. Droga elektroniczng
mozna réwniez przesta¢ komplet dokumentéw do zaktadu
ubezpieczen.

Jezeli towarzystwa ubezpieczeniowe sprawcy i poszkodowa-
nego korzystajg z programu BLS (Bezposrednia Likwidacja
Szkdd), dziatajgcego od 1 kwietnia 2015 r., kazdy poszkodowany
mozezgtosi¢ szkode z OC do swojego zaktaduubezpieczen.
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DOM UBEZPIECZENIOWY

SPECTRUM

kukasz Rudnicki
Kierownik Oddziatu

Regionalny Kierownik
ds. Sprzedazy

Proces likwidacji szkody rozpocznie sie tym szybciej, im szybciej
poszkodowany zgtosi zdarzenie. Formalnie zdarzenie ubezpie-
czeniowe, w mysl kodeksu cywilnego, mozna zgtosi¢ w ciggu 3 lat
od dnia, w ktérym poszkodowany dowiedziat si¢ o nim, jednak nie
pézniej niz 10 lat od momentu samego zdarzenia. Likwidacja
szkody i wyptata odszkodowania z obowiazkowego ubezpie-
czenia OC komunikacyjnego, nie powinna zajg¢ ubezpie-
czycielowiwiecej niz 30 dni (jest to termin ustawowy).

W przypadku ubezpieczeri dobrowolnych termin zgtoszenia
roszczeniajestscisle okreslony przez ubezpieczyciela.

Po wiecej szczegdtowych informacji oraz rzetelng pomoc w
wyborze wariantéw ubezpieczenia zapraszamy do placowki
DOMU UBEZPIECZENIOWEGO SPECTRUM w Ciechanowie.

tukasz Rudnicki
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DOM UBEZPIECZENIOWY

* ubezpieczenia
SPECTRUM
- M ;‘qlg‘ warafERGO| ugﬂl.l_-;.:

Oddziat w Ciechanowie, ul. Dolna 9

tel. 23 673 57 17, kom. 607 265 576
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Starostwo Powiatowe

w Ciechanowie

06-400 Ciechanow, ul. 17 Stycznia 7
Tel. 23 672 34 85, Fax 23 672 29 45 www.ciechanow.powiat.pl
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[ ] »
Urzad Miasta Ciechanow
06-400 Ciechandw, Pl. Jana Pawta I 6
Tel. (centrala) 23 674 92 00
e-mail: boi@umciechanow.pl
www.umciechanow.pl www.facebook.com/umciechanow

Urzad Miasta i Gminy
Glinojeck

Glinojeck, ul. Ptocka 12
Tel. 23 674 00 17, Fax 23 674 28 18
e-mail: sekretariat@e-glinojeck.pl www.glinojeck.net

»
Urzad Gminy Ciechanow
06-400 Ciechandw, ul. Fabryczna 8
Tel./Fax 23 672 26 46
e-mail: urzad@gminaciechanow.pl
www.gminaciechanow.pl

Ll Ll
AR R

Urzad Gminy Golymin - Osrodek
ul. Szosa Ciechanowska 8, 06-420 Gotymin-Osrodek
Tel./Fax 23 671 60 20, 23 671 60 93

e-mail: ug@golymin-osrodek.pl
www.golymin-osrodek.pl

Urzad Gminy Grudusk
ul. Ciechanowska 54, 06-460 Grudusk
tel/fax: 23 671 50 12
e-mail: gmina@grudusk.com
www.ug.grudusk.com

—eeececcc
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Urzad Gminy Ojrzen

ul. Ciechanowska 27, 06-456 Ojrzen

Tel. 23671 8320, Fax 23 671 8310

e-mail: ojrzen@ciechanow.pl, www.ojrzen.pl

Urzad Gminy

w Opinogorze Gornej

ul. Zygmunta Krasinskiego 4, 06-406 Opinogéra Gérna
Tel. 23 671 70 85, 671 70 60, Tel./Fax 23 673 61 10
e-mail: ugopinogora@bip.org.pl https://opinogoragorna.pl/

- Urzad Gminy w Regiminie

ul. Adama Rzewuskiego 19, 06-461 Regimin
Tel./Fax 23 681 17 56
e-mail: regimin@bazagmin.pl www.regimin.pl

Urzad Gminy w Sonsku |

06-430 Sonsk, ul. Ciechanowska 20
Tel. 23 671 30 85, Fax 23 671 38 22
e-mail: sekretariat@sonsk.pl www.sonslk.pl

Powiatowy Zarzad Drog

[ ] [ ]
w Ciechanowie
06-400 Ciechanow, ul. Mazowiecka 7
Tel./Fax 23 672 54 14
Tel. 23 672 47 47,23 67378 15
e-mail: pzd@pzdciechanow.pl www.pzdciechanow.pl

Powiatowy Urzad Pracy w Ciechanowie
06-410 Ciechanow, ul. Sygietynskiego 11
Tel. (23) 672 38 44, Fax (23) 674 36 62
e-mail: sekretariat@pup-ciechanow.pl

URZAD PRACY www.pup-ciechanow.pl

B BIURA PARLAMENTARZY STOW

n.-pt. 12:00-17:00 Tel. 236722250
400 Ciechandw, ul. Mickiewicza 3

Biuro Poselskie
Posta na Sejm RP
Macieja Wasika

Ciechanow, ul. Warszawska 47
Tel. 881 521 870, e-mail: wasikbiuro@wp.pl
Biuro czynne: wtorek (godz. 9 - 12),

czwartek (godz. 10 - 13), piatek (godz. 10 - 13)
Biuro Poselskie Posta na Sejm RP
Arkadiusza Iwaniaka

Ciechandw, ul. Orylska 3A,
tel. 608 326 407, e-mail: biuroposelskie.aiwaniak@gmail.com
Czynne w poniedziatki w godz. 16-18.

BEZPEATNE PORADY PRAWNE - poniedziatki w godz. 16:30 - 18:00
l RADNI RADY MIASTA CIECHANOW

eovia RZEPLINSKA-FILIPOWICZ

Zafamuzam do kontaktu
e-mail: radna.filipowicz@interia.pl
Spotkanie mozna umowic poprzez Biuro Obstugi
Rady Miasta Ciechandw - tel. 23 674 92 00

Ei Edyta Rzepliriska-Filipowicz - Radna Miasta Ciechanéw
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Il PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA STOWARZYSZENIE KSIEGOWYCH W POLSCE
S TECZOWA IKRAINA st LD OISO, W
“W' NIEPUBLICZNA SPECJALISTYCZNA PORADNIA gﬁﬂggo ZAPRASZA NA:
: PSYCHOLOGICZNO - PEDAGOGICZNA . A
+ Podagog * Logopeda * Psycholog. * Flzjoterapeuta Wi zggt": KURSY Z ZAKRESU RACHUNKOWOSCI, PODATKOW | PLAC
* Terapeuta Integracii Sensoryczne] * Ortoptystyka gziecka: CIECHANOW, UL. KS. PIOTRA SCIEGIENNEGO 10 LOK. 52 (I pietro)
Clechanow ul. Skiadowa 2 tEI 696 467 329 tel. 23 673-20-01, fax. 23 673-32-00 www.ciechanow.skp-ow.com.pl
i) PRZEDSZKOLA M USLUGI KOMUNALNE

ul. Tysiaclecia 18, 06-400 Ciechanow
jezykowe

tel. 23 672 33 58, biuro@pecciechanow.pl
* polski * angielski * hiszpanski 45~0Luo\*°

telefony alarmowe @ 23 672 27 32 (2an) ub 23 672 38 51 (22.00-7.00)
Z2L\IDTIEN S uiNF]Rajkowskieqo)6)(os zachod)

@) i ~{EPLOSYSTEMOWE
”@E@@ﬂ@ www.krasnoludki-ciechanow. p! www.pecciechanow.pl @

Przedsiebiorstwo Uslug Komunalnych

Sp. z 0.0. w Ciechanowie
o . PUK Sp. z 0.0. oferuje rgi
; ¥ 6z i unieszkodliwia eod adéw
ul. Gostkowska 83 . Ietnie_ i zZimowe c oczyszaame f)lacéw
Tel. 23 672 23 05, 23 672 22 42 « administracja cmentarzem komuna

PRZ E DSZKO lE P*DEM, PRZEDSIEBIORSTWO ENERGETYKI CIEPLNEJ |
W CIECHANOWIE SPOLKA Z O.0.
) Ope Cecranow iacled o

ol [o U?{

NIEPUBLICZNA

Sl poosAtons cnalpkapedaronrl Bt okt dh bdomls e
. _ ZAPISY 663 372 428 uL Sienkiewicza 28A
e = 4
- SPOLKAZ 0.0.
P.ANSTWOWA UFZELNIA Z-AWODOWA CIECHANOW Spis telefonow: (+48 23)
im. Ignacego Moscickiego w Ciechanowie | J' 675576 Centrala 6725980 - Centrala 672 38 18 - Fax
BEZPLATNIE Rektorat:  Tel. 23 672 20 50 www.tbsciechanow.pl ul. Okrzei 14, 06-400 Ciechanéw
BLISKO 06-400 Ciechanow rektorat@puzim.edu.pl

SOLIDNIE ul. Narutowicza 9  www.pazim.edu.pl — Zakiad KomunikaCj i MiEjSkiEj SP. Z 0.0.

Wynajem autobusow, sprzedaz i serwis opon, sprzedaz paliw.
g W M" 4 STACJA DIAGNOSTYCZNA: przeglady rejestracyjne i okresowe
- e w Warszawie
% Filia w Ciechanowie

Ciechanow, ul. Gostkow.ska 83
T cigew® ul, Zorawskiano 5 Tel. 23 6723294 www.zkmciechanow.pl

Tel. 23 672 50 61 www.wsmciechanow.edu.pl _ ZAKEAD WODOCI AG OW
Oddziat Regionalny Towarzystwa Wiedzy Powszechnej w Ciechanowie .‘: | KANALIZAC])I
PROWADZ!: Zwlk W CIECHANOWIE Sp. z o.0.

- SZKOLE PODSTAWOWA Z KLASAMI ,,0”

CIECHANOW 06-400 Ciechanéw, ul. Gostkowska 81
?5;%%;%%@22¢A$0K SZKOLNY 2020/2021 _ | Tel.23 672 29 60, Fax 23 672 29 61, catodobowy 994
- ATRAKCYINE KURSY | SZKOLENIA ROZNEGO TYPU " zwik@zwikciechanow.pl www.zwikciechanow.pl

B OCHRONA
BEZPLATN E SZKOLY DLA DOROSEYCH AsARTON BARIIONVAGENCNOEHRONE

. . Cenirum Ochrona stacjonarna, posterunki state na obiektach
: 'ls.ul:(el;mPO%O'ln(}ksztalcqce Esztalcenia 3 Ochrona imprez masowych, rodzinnych, firmowych,
* Szkoia FPolicealna Ustawicznego akcji promocyjnych, itp.
» Kwalifikacyjne Kursy Zawodowe w Glechanowie % 4! /B Grupa Ochrony Bezposredniej VIP

oraz Kurs pedagogiczny dla instruktoréw praktycznej nauki zawodu

06-400 Ciechanow, ul. Kopernika 7, tel. 23 672 25 06, fax 23 67281 71
www.cku-ciechanow.pl e-mail: sekretariat@cku-ciechanow.pl

W ER) JON, RZETELNIE « W PRZYSTEPNE) CENIE
@RD L s . . Jazdy probne

na placu manewrowyrn

Biuro: Giechandw, ul. Mtawska 1, tel. 884 03 03 04, 500 42 46 26
www.barton-ochrona.pl  e-mail: barton.ochrona@gmail.com

= BEZPIECZENSTWO

W ciggte] sprzedazy prndukty nallepszych llrrn

BRON: CZ, GLOCK :MAHLIN MUSSBERG REMINGTON, S&W, SIG-SAUER

AMUNICJA ‘FEDERAL GECU LAPUA NORMA, RWS, SAI({) S&B .
‘—-

" Prowadzi szkolenia:

- kierowcow wykonujaeych transport d : wsz stkie ‘It.ategc'"e

- kierowcéw naruszajacych przepisy Tt i "ﬁ . Y; e oraz najnowsza broi z Izraela firmy BUL { @ :
“osdow rakrci eronaria rache R 2y e sciat k0 BRORA SAMUNICIA  7apraszamy do odwiedzenia " '

- kierowcéw przewozgcych towary niebezp naszeao salonu / i |
D e pmﬁ]akt;{ Regulamin i ceny na stronie internetowej WWW. I‘B[IBHJ]IIIII pl_ g i ,30-08

przeciwalkoholowej i przeciwdzialania nar 0 www.word.ciechanow.pl

ul. Krasinskiego 32, Ciechandw, (wjazd od ul. Gostkowskiej) tel. 23 672 48 30 22 201 21 24
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. SPORT | REKREACJA

tel. 23 672 55 01
236732472
fax 23 673 24 84
Miejski Osrodek Sportu i Rekreac

06-400 Ciechanéw, ul. 17 S
www. mosirciech.p!

w Ciechanowie |
nia 60 B ‘

B HOTELE - RESTAURACIJE

06-400 Ciechandw, ul. 17 Stycznia 60A
tel. 23 672 2012 lub 23 672 20 13 fax 23 672 20 12
e-mail: hotel@mosirciech.pl i
Hotel dysponuje 93 miejscami noclegowymi w pokojach |d
1,2,3 osobowych oraz apartamentach.

Restauracja organizuje: imprezy okolicznoéciowe
usfugi cateringowe obiady abonamentowe i inne

Il GASTRONOMIA

IBAIR & /€ TUAN HUYEN

Kuchnia orientalna s
Ciechanow, ul. Plonska 26 )
Pon.- s0b.9.30 - 21.00  Niedz.11.00 - 20.00 DOWOZ'

Tel. 788 686 779 od 30zt - GRATIS

do 30 ztwkoszt 3zl

rDu,ze

Pizza * BenBurger * BenKura * Sataty * Quesadilla

| » W Ciechanéw #“DEKADA 236831707
GrubyBenek ul. Sienkiewicza 8 507511010
Czynne: Pon. - Czw.: 11:00 - 22:00,
Pt. - Sob.: 11:00 - 23:00, Nd.: 12:00 -22:00
Il POMOC SPOLECZNA
y Ciechanéw, ul. Batalionéw Chlopskich 12
P tel. (23) 672-14-85
DPS] 0 LTVl ja dps-kombatant@interia.pl www.kombatant.lap.pl

Dom bez barier architektonicznych, spetniajacy standardy, zapewnia catodobowa opieke, zajecia
terapeutyczne i rehabilitacje. Dom wyposazony jest w basen solankowy oraz nowoczesny
sprzet rehabilitacyjny. Osoby zainteresowane zamieszkaniem
w naszym Domu lub chcace skorzystac z rehabilitacji i basenu serdecznie zapraszamy.

W OFERCIE:

« Pobyty krétko
N2 i dtugoterminowe

VILLA TROJANY v Turnusy
CALODOBOWY DOM OPIEK] rehabllitacyine

+48 795 447 443 www.villatrojany.pl
+48236858010  facebook/villatrojany

%!

Imijewo-Trojany 17 biuro@villatrojany.pl
gm. Stupsk recepcja@villatrojany.pl

B ZDROWIE

\1,1\11 op I'|r,l\1

(OO

Zaktad Optyczny - Andrzej Bayer
06-400 Ciechanow, ul. 11 Putku Utanow Legionowych 26, Tel.: 23 672 15 01

PROMOCJA!

Posiadamy w ofercie m.in. oprawki firm:

RAY BAN ® VOGUE ® CARRERA ® BENCH ® TOMMY HILFIGER

Aktualne wydanie magazynu PULS dostepne jest na stronie internetowej www.pulsciechanowa.pl

HALO-\ CIECHANGOW

Agnieszka Rynkowska

Ciechanéw, ul. Puttuska 53
tel. 504 034 239

PRZYCHODNIA LEKARZY RODZINNYCH

MEDICUS s

tel. 23 6723259, 673 22 32
www.medicus-ciech.pl
NIEPUBLICZNY ZAKEAD OPIEKI ZDROWOTNEJ
06-400 Ciechanow, ul. Spotdzielcza 2

e-mail: medicus.ci@home.pl
Poradnia dla Dzieci
tel. 23 67322 34

B

Bl UStUGI FOTOGRAFICZNE
F o T o STUDIO PRZENIESIONE .
u studio  LALEKSANDROWKI N 5
PROMOCJA! B £
QQW(«:’ 3 zdjecia do dgglfnenlﬁw e*ohf N
- PELEN ZAKRES USLUG FOTO. od 20 zt =

- WYPOZYCZALNIA STROJOW  tel. 23 673 32 45, kom. 604 786 605

- SPRZEDAZ PAMIATEK Ciechandw, ul. Parkowa 4
H PIELEGNACJA CIALA
A ODNOWA .
/4 F I G U R A BIOLOGICZNA
' ¥4 ‘%  CIALAITWARZY
W SPRZEDAZY ) i%%& —
SUPLEMENTY DIETY . SAUNA MASAZ
15 [ Il pigtro, Ciechanéw
) &i/centrumpieknegocialafigura

M KLUCZE - PIECZATKI
F Artar

Ciechanéw,
ul. Slaska 2

\" x (wejscie od

3 S Pl Jana Pawia Il 14) |
" tel. 2367354 02 \ g

kom. 508 270 950
ZAMKI * KLUCZE * KODOWANIE * PIECZATKI * GRAWEROWANIE

H UBEZPIECZENIA

AGENT UBEZPIECZENIOWY JANUSZ KOWALSKI
W ofercie polisy 20 wiodacych towarzystw ubezpieczeniowych

UBEZPIECZENIA: ZAPEWNIAMY:

- komunikacyjne (0C AC NNW), majatkowe BMEL LTI

- upraw rolnych i budynkow rolniczych - pomoc w wypowiedzeniu

- maszyn rolniczych (AGROCASCO) wczesniejszej polisy

- NOWOSC: ubezpieczenie rowerdéw - dokonanie cesji na rzecz bankow,
oraz| oc pszcze!arza 5 Karta Duze] Rodziny to dodatkowa

European Locksmith Federation

SPECTRUM

M - HDI| .e.e
o ‘“"‘m (@] |4 B

Oddzlai w C|echanowie, ul. Dolna 9
tel. 23 673 57 17, kom. 514 809 915

ERGO)] @
2 fiwarta.f Ere ) cncons
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l USLUGI KAMIENIARSKIE
i, Weitz znami w swiat ("N [KAMIENIARSTWO
EN UBEZPIECZEN %

KOC-BRUK Kamil Kociecki
Ciechanéw, ul. Gostkowska 77A 798 273 949

UBEZPIECZEN | Arena.pl <
7 ' .p \ —— POMNIKI * UKEADANIE KOSTKI BETONOWEJ
A s o s by P‘ECZARY BETONOWE CZYSZCZENIE | MYCIE POMNIKOW
Finshaniu 1, Fultuekn 53 i REALIZACIAW 24 GODZ PODNOSZENIE ZAPADNIETYCH NAGROBKOW
B ROZNE
: BUDOWA DROG OFERUJE:

o P RAN ssa TRANSPORT STOWARZYSZENIE > Kursy i szkolenia dla malych i érednich przedsiebiorstw
CIECHANGOW KRUSZYWA BUDOWLANE INICJATYW > Opracowanie biznesplanéw dla malych i srednich
6w ul. Mazowiecka 9a  WYKOPY | ROZBIORKI GOSPODARCZYCH przedsichiorstw

e TRANSPORT Oddziat w Ciechanowie > Wynajem sal szkoleniowych

./Fax'(23) 673 77 32 > Wynajem powierzchni biurowych

kom. 608 737 451 NISKOPODWORCAS F?.u-imo Cxechanow, ul. Zérawskiego 5 Wynajem powierzchni magazynowych
~ koptrans@koptrans.pl www.koptrans.pl | Tel. 728 369 499 > Wynajem komputeréw

1 B CMENTARZ KOMUNALNY
DEKOR Marta Boczak | |
l =R DRIWI *ZALUZE ) ZARZADCA CMENTARZA

ul. Pultuska 20 C lok. 18

DEKDOR °®ROLETY ®PLSY | g6.100ciecnaniw KOMUNALNEGO W CIECHANOWIE

161: 695 163 476 Pr;edsnebl.orstw? Ustug Komunalnych Sp. z o.0. .
Biuro administracji cmentarza

PROJEKTOWANIEWNETRZ e WIZUALIZACIA dekorciechanowQinteria.ol ill. Gostkowska 86, Clechanow
o WYKONAWSTWO PROJEKTU © USLUGI 0GOLNOBUDOWLANE | www.dekorciechanow.nl pn.-pt. 8-16, sob. 8-13
- 1 godz. otwarcia cmentarza: 6-22 Bmﬂ"lﬂl'liﬁlllllkﬂlﬂl:haﬂﬂw pl
| tel.: 728 995 677, 601 713 463, 604 406 031 | WWW cigchianow artiookallery.com
SIECI ZEWNETRZNE '
Ciechanow, ul. Bielifiska 2
® tel. (23) 673-73-29, fax (23) 673-46-40 . UStUGI POGRZEBOWE
DYSTRYBUC)A MATERIALOW DO BUDOWY SIECI: e-mail: biuro@plast-bud.com N . g
WODNYCH. GAZOWYCH. KANALIZACYINYCH. TECHNIKA GRZEWCZA DOM POGRZEBOWY JE=e—=—— ul. Gostkowska 69

CENTRALNEGO OGRZEWANIA, WENTYLACII, FIERTAL N5 W E IR O
Ciechanéw, ul. Niechodzka 9A

/ LS8R - 06-400 Ciechanow
TELEKOMUNIKACYJNYCH ORAZ DROGOWYCH tel, (23) 671.48.74 - CALVARIA e A LY Tel. 23673 84 62

www.plast-bud.com e-mail: sekretariat@plast-bud.com TADEUSZ ANTOSIK = | = 236723277
Kom. 600114 101

KOMPLEKSOWA OBSLUG o

KOl\IPLEkSO\\ E USLUGI POGRZEBOWE

e ROLETY « BRAMY

Ciechanéw, ul. Mleczarska 9a i€
tel. 23 673 70 52 )

| T UsIugP
/ /) ZES . WYNAEN
; "9 www.domet.home.pl email: domet@home.pl /(] L / Rafa{ Z Urawskl AGREGATOW

Hl MOTORYZACJA Clechanéw, ul. Gostkowska 39b, tel. 23 672 14 88 PRADOTWORCZYCH
czynne pon. - pt. 8:00 - 17:00

672 31 18, 662 198 820, 697 609 313
G SAMOCHODOWE '
b
asa rt sobota 8:00 - 12: 00

STAG INSTALACJE GAZOWE
06.400 Ciechanéw _tel. kom. 502 482 423

ul. Zagumienna 35 e-mail: gasart@o2.pl
www.ac.com.pl

IRTEX ALTERNATORY:=,ROZRUSZNIKI zxﬁxﬁgﬁﬁ%%&m
Ciechanéw, ul. Pultuska 116 JZN ) * sprzedaz

(za stacja benzynowa) R\ =34 * naprawa

e X _ * wymiana Zaméw reklame w PULSIE CIECHANOWA
lub 500 065 938 exb < Wystawiamy faktury VAT

L :

etz Tel. 502 68 48 21

Ciechanowa. p/ e-mail: pulsciechanowa@gmail.com
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kultura

Rozmowa z Andrzejem Liszewskim — p.o. dyrektora Powiatowego Centrum Kultury i Sztuki w Ciechanowie

Coraz szersza oferta kulturalna w powiatowej instytucji

W lutym odbyt sie Jubileuszowy XXX Koncert No-
woroczny GALA 2020. Po raz pierwszy od momentu
objecia przez Pana petnienia obowiazkow dyrektora
Powiatowego Centrum Kultury i Sztuki w Ciechanowie.
Idecydowaliscie sie na nowa formute, czy pomyst sie
sprawdzit?

Wprowadzenie nowej formuly bylo wspdl-
nym ustaleniem PCKiSz oraz Zarzadu Powiatu
Ciechanowskiego. Stwierdzilismy, ze dotychczas
koncerty noworoczne trwaly zdecydowanie za
dtugo. Niejednokrotnie w ostatniej czgéci kon-
certu uczestniczylo znacznie mniej widzéw niz
na poczatku. Postanowilismy wigc nadaé¢ tempo
temu wydarzeniu.

Tegoroczna GALA skladala si¢ z trzech
czedei. Na poczatku zostaly wreczone statuetki
,Sukees Artystyczny Roku 20197, a nastepnie
laureaci zaprezentowali si¢ przed publicznoscia.
W tym roku réwniez statuetki wygladaly inaczej.
Zrezygnowali$my z popiersia Marii Konopnic-
kiej na rzecz harf.

W przerwie, podczas bankietu, mozna bylo
porozmawiaé, czy tei zrobi¢ sobie zdjecie na
pamiatkowej $ciance. Podczas antraktu nie byto
kwesty dziennikarskiej na rzecz Funduszu Sztu-
ka Miodych oraz aukeji dziel sztuki. Prace pla-
styczne przekazane na aukcje zostaly wystawione
w Galerii im. Bolestawa Biegasa i mozna bylo je
naby¢ za ceng wywolawcza. Pieniadze te zostaly
oczywidcie przeznaczone na Fundusz.

Creé¢ trzecia w tym roku, tak jak przed
laty, gdy dyrektorem PCKiSz byt Stanistaw Ke-
sik — obecny wicestarosta ciechanowski, stanowit
Koncert Gwiazdy - zespolu PECTUS. Zostat
on sfinansowany przez PCKiSz, natomiast caly
wplyw ze sprzedazy wejsciéwek i zaproszeri byt

przekazany na Fundusz Sztuka Mlodych.

Kiedy mozna skfada¢ podania o stypendia z Fun-
duszu Sztuka Mtodych?

Podania o przyznanie jednorazowego stypen-
dium w ramach Funduszu Sztuka Mtodych moina
sktada¢ jui od kilku dni. Termin przyjmowania
whioskéw mija 20 marca. Whnioski o stypendia,
wraz z opisem osiagnie¢ oraz odpowiednia doku-
mentacja, nalezy dostarczy¢ do sekretariatu PC-
KiSz lub przestaé pocztg tradycyjng z dopiskiem na
kopercie — Fundusz ,Sztuka Miodych”.

Dodam réwniez, ze Fundusz zostal
utworzony dla potrzeb wspierania mtodych
adeptow sztuk w zakresie tarica, plastyki, mu-
zyki, $piewu, teatru i innych form artystycz-
nych, realizowanych przez osoby ksztalcace
sie 1 dzialajace w instytucjach upowszechnia-
nia kultury i placéwkach o$wiatowych na te-
renie calego powiatu ciechanowskiego.

W PCKiSZ widac zmiany wizualne...

Tak. Zdecydowali$my si¢ trochg od$wiezy¢
wagetrza domu kultury. Odmalowana zostata sala
widowiskowa. Polozona jest tam réwniez nowa
wykladzina. Mamy nadziejg jeszeze w tym roku
wymieni¢ podioge na scenie oraz kotary scenicz-
ne, na kedrych porobily si¢ zacieki.

Réwniez hol ulegl zmianie. Zdemonto-
walimy stare wahadlowe drzwi z kodcéwki lat
60. Na zapach w holu duzy wplyw ma popcorn,
dlatego zamontowali$my nowy okap z pochtania-
czem zapachow (obecnie zapach nie powinien si¢
rozchodzi¢ na caly hol).

Zmieniony jest réwniez wystrdj szatni, za-
montowane s3 lustra, ktdre optycznie powicksza-
ja hol i rozjasnily to miejsce. Jeszcze w tym roku
cheieliby$my odnawia¢ pierwsze pigtro i garde-
roby. Wszystko zalezy od $rodkéw finansowych
oraz mobilnosci i realizacji przez firmy, keore
beda mialy wykona¢ dane prace.

Weszystkie wspominane przeze mnie dzia-
fania odbywaja si¢ niezaleinie od planowanego
przez Paniy Starost¢ rozbudowania Centrum
Kultury i Sztuki, sa to po prostu prace niezbdne
do zachowania komfortu zaréwno dla gosci PC-
KiSz jak i wystepujacych u nas artystéw.

Ciechanowskie kino rozwija sie coraz bardziej. W
minionym roku PCKiSz odnotowat kolejny rekord
wilodci widzéw.

Nie jest to tylko sprawa Ciechanowa, ale w
calej Polsce obecnie jest moda na kino. Badania
wykazuja ze okolo 70% oséb, ktdre obejrzato
film na innym noéniku, jednak wraca do kina,
ieby go obejrze¢ na duzym ekranie.

W roku 2019 na seanse do ciechanowskiego
kina wybralo si¢ prawie 90 tysiecy oséb. W tym
43 filmy polskie obejrzato prawie 42 tys. oséb
(ogdtem wyswietlilismy 227 filméw, w tym 86

Spotkanie w Krzywiej Hali
Wyprawa za ocean z Katarzyna i Mariuszem Stawickimi

Spotkania z cyklu ,Czytamy-podrozujemy-stucha-
my-opowiadamy” w Miejskiej Bibliotece Publicznej
w Ciechanowie, organizowane w Oddziale Zbiorow
Naukowych i Regionalnych w Krzywej Hali przy pl. J.
Pitsudskiego, ciesza sie niestabnaca popularnoscia.

Pierwsze odbylo si¢ siedem lat temu, w
maju 2013 roku. O swojej podrézy po Chi-
nach opowiadali wéwczas Monika Iwarska,
Anna Szymariska i Jacek Hryniewicz. Od tego
czasu spotkania podréznicze organizowane
byly co najmniej raz w roku. Zwykle dotyczyly
miejsc odleglych i egzotycznych, jak Galapa-
gos czy Madagaskar, ale np. ostatnie w zeszlym
roku - Bialorusi.

W lutym tego roku nowy sezon na podré-
zowanie i opowiadanie, w nowootwartej Krzy-
wej Hali, zainaugurowali Katarzyna i Mariusz
Stawiccy - znani ciechanowscy nauczyciele i
dzialacze spoleczni. Opowiedzieli o swoim
trzytygodniowym pobycie w Nowym Jorku,
latem 2019 roku.

Katarzyna Stawicka przyjechata wezesniej
do Boone w Pétnocnej Karolinie na migdzyna-
rodowe szkolenie dla nauczycieli organizowane
w ramach programu edukacji o Zagladzie na
Appalachian State University. Potem spotkali
si¢ obydwoje w Nowym Jorku, aby poznawaé

Mirostawa Lewandowska-Wolosz

miasto znane im dotad, jak pewnie wigkszosci
z nas, tylko z filméw i ksiazek.

Poprowadzili zebranych na spotkaniu po
miejscach, ktdre uznali za warte obejrzenia (jak
np. pomnik w miejscu Twin Towers, zniszczo-
nych 11 wrze$nia 2001 r.) i keore dzigki licz-
nym fotografiom, zebrani mogli zobaczy¢
niejako ich oczami, wzbogacone o osobiste
komentarze i cytaty z ulubionych lektur.

Na zakoriczenie Mariusz Stawicki prze-
czytat fragment z ksiazki Wojciecha Karpid-
skiego ,W Central Parku”, a pézniej byly
pytania ze strony publicznodci i obietnica
kolejnego spotkania, tym razem dotyczacego
Izraela, kraju bardzo odleglego, ale zarazem
bliskiego, ktérego pierwszy premier byt rodem
z pobliskiego Ploriska.

fot. Zbiory Miejskiej Biblioteki Publicznej w Ciechanowie

premier). Co jest wzrostem o okolo 14 tys. w
stosunku do roku 2018.

Do tego nalezy doliczy¢ okoto 4-5 tys. wi-
dzéw uczestniczacych w pokazach bezplatnych
— przy okazji festiwali, czy tez réznego rodzaju
retrospekeyw.

Najwickszy wzrost nastapit w sali studyjnej,
w tzw. Malym Kinie, z 6 tys. do ponad 13 tys.
widzéw i w ramach realizowanego programu
,Nowe Horyzonty Edukacji Filmowej”, gdzie w
roku 2018 byto 801 widzéw, natomiast w 2019
1. - 2.032 widzéw.

Zainteresowanie tg forma edukacji wzrasta
w stkolach. Jest to niewatpliwie uzupelnienie
programu nauczania. Nowe Horyzonty s zreszta
przygotowywane na podstawie programu na-
uczania w szkofach.

Oferta ta skierowana jest do wszystkich
grup wickowych. Rozpoczynajac od przedszkola-
kéw, na maturzystach koticzac. Kazde spotkanie
jest poprzedzone prelekeja lub pokazem, wige
nie jest to tylko film, kedry oglada si¢ na duiym
ckranie.

Obowiazki dyrektora PCKiSz petni Pan od pai-
dziernika ubiegtego roku. Czy w ostatnich miesia-
cach zmienita sie oferta kulturalna PCKiSz?

Trudno zmieni¢ oferte, ktdra byta ustalona
pod koniec sierpnia.

Trzeba jednak podkreslié ze doszedt Powia-
towy Uniwersytet Trzeciego Wieku. Realizujemy
seanse kinowe skierowane do specjalnych grup
np. seanse sensoryczne dla dzieci autystycznych.
Rodzina w kinie — program, podczas ktdrego ro-
dzice wraz z dzie¢mi ogladaja firm, a nastepnie
biorg udziat w zajeciach plastycznych.

Raz na kwartal uruchamiamy tzw. filmote-

ogfoszenie

rapie. Np. w listopadzie byt to film ,Pola nadziei”
o marihuanie leczniczej. Przed filmem odbylo si¢
wprowadzenie, natomiast po seansie dyskusja,
kedra prowadzit terapeuta z Ciechanowa.

Planujemy tez seanse o alkoholizmie, nar-
komani, przemocy w rodzinie, czy tez w szkole.
Zawsze bedzie to potaczone ze spotkaniem z te-
rapeuta. Dzigki takim przedsigwzigciom cheemy
dostarczy¢ widzom cenng wiedzg na konkretny
temat.

Prowadzimy comiesigczne teatrzyki dla
dzieci, cieszace si¢ coraz wickszym zainteresowa-
niem. Spektakle odbywaja sic w niedziele. Nie
jest to oferta skierowana do szkdt, ale do rodzin.
W tym przedsigwzigciu chodzi o to, zeby wyjéé z
dzieckiem do teatru i jak sie okazuje wiele os6b
korzysta z tej oferty.

Realizowany jest réwniez program pt.
,Driecko i sztuka! Mama na zakupach”. Chodzi
0 to, Ze np. w wybrane soboty moina przyjs¢, zo-
stawi¢ dziecko na kilka godzin, a samemu uda¢
sie na zakupy. Dziecko wowczas uczestniczy w za-
jeciach artystycznych. Uczy si¢ tadczy¢ lub ryso-
wac pod opieka instruktoréw. Terminy zawarte s3
w informatorze, ktéry dostepny jest zaréwno na
naszej stronie internetowej, jak i w wersji papie-
rowej w wielu punktach na terenie Ciechanowa.

Najblizsze plany to...

Chciatbym na tyle poszerzy¢ oferte kultu-
ralng PCKiSz, zeby wszyscy mieszkaficy powia-
tu ciechanowskiego z kazdej grupy wiekowej,
znalezli tu co$ dla siebie, zaréwno pod katem
zaje¢ tematycznych, jak réwniez réinego rodza-
ju koncertéw i spotkart cyklicznych, keore beda
odbywaly si¢ w Kawiarni Artystycznej, gdy ona
zacznie juz dziata¢ na 100%.
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Andrzej Liszewski w remontowanym holu
Powiatowego Centrum Kultury i Sztuki w
Ciechanowie.

Rozwijamy réwniez wspolprace z Kola-
mi Gospodyn Wiejskich. Odbyly si¢ juz dwie
imprezy organizowane wspdlnie ze Staro-
stwem Powiatowym w Ciechanowie. Jak si¢
okazuje, kofa gospodyn wiejskich to grupy
preinie dziatajacych kobiet. Obserwuje, ze
kola przeiywaja olbrzymi renesans i nalezy
do nich coraz wigcej miodych osdb, zaanga-
zowanych i chetnych do dzialania.

Pracujemy nad stworzeniem programu zeby
nawigzaé szersza wspotprace z kofami.

Zdecydowali$my réwniei o rezygnacji z im-
prez, kedre nie cieszyly si¢ odbiorem, a generowa-
ly wysokie koszty.

Jak uklada si¢ wspélpraca z organem prowa-
dzacym, czyli starostwem powiatowym?

Niewatpliwie mamy wsparcie ze strony
starostwa. Jesli jest potrzebna pomoc to Za-
rzad Powiatu chetnie nas wspiera. Starostwo
jest zainteresowane zmianami, ktére zachodza,
proponuje réwniez wlasne $miale rozwiazania.
Po raz pierwszy od wielu lat slyszalem od
Pani Starosty, ze trzeba rozbudowaé PCKiSz.
Powstala nawet wizualizacja rozbudowanego
PCKiSz. Wierze, ze w najblizszym czasie ta
powiatowa instytucja kultury bedzie sig rozwi-
jala jeszcze bardziej.
Dziekuje za rozmowe

PIOTR PSZCZOLKOWSKI

PREZYDENT MIASTA CIECHANOW

dzialajac na podstawie ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r. 0 gospodarce nieruchomosciami (t.j. Dz. U. z 2020 r., poz.
65) oraz Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 14 wrzesnia 2004 1. w sprawie sposobu i trybu przeprowadzania
przetargow oraz rokowan na zbycie nieruchomosei (Lj. Dz, U. z 2014, poz. 1490)

oglasza

ustny przetarg nieograniczony na wydzierzawienie nieruchomos$ci Gminy Miejskiej Ciechanéw

ul. Wodnej 1.

Ciechanow, 2020.03.06

Oznaczenie Minimalny
nieruchomosci miesigczny
Polozenie Przeznaczenie nieruchomosci CZynsz
L.p. dzTrlki Pow.zdz. dzierzawny
a (m’) (netto)
m. Ciechanéw grunt przeznaczony pod usytuowa
1 | cz. 651 20  |obreb: Srédmiedcie | i obickiu sczonowego ( gofiy, ma | - 4,
) Plac J%ma Pawla 1T lesniki, lody, napoje typu kawa, soki,
szejki), na okres 3 lat
Uwaga:

1. Do czynszu dzierzawnego netto doliczony zostanie podatek VAT o stawcee 23 %.
2. Zawarcie umowy z dzierzawca wylonionym w przetargu, nastapi po 30 czerwea 2020r.
Przetarg odbedzie si¢ w dniu 20 kwietnia 2020 r. o godzinie 9™ w sali konferencyjnej Urzedu Miasta Ciechandw, przy

Warunkiem dopuszezenia do uczestnictwa w przetargu jest wplacenie wadium w kwocie 60 zt w formie pienigznej
(w tytule podajac numer dziatki oraz nazwisko i imi¢ osoby fizycznej lub nazwe osoby prawnej, ktora bedzie
uczestniczy¢ w przetargu ), nie pozniej niz w dniu 17 kwietnia 2020 r. Wplaty nalezy dokona¢ na rachunek bankowy
Urzedu Miasta Ciechanéw w BGZ BNP PARIBAS Oddzial w Ciechanowie nr97 1600 1462 1837 0686 3000 0004, Za
wplacenie wadium na rachunek bankowy uwaza si¢ wplyw wymaganej kwoty na rachunek Urzedu Miasta.

Wadium wplacone przez uczestnika, ktory przetarg wygra, bedzie zaliczone na poczet czynszu dzierzawnego, zas
ulegnie przepadkowi na rzecz Gminy Miejskiej Ciechanow w razie uchylenia si¢ tego uczestnika od zawarcia umowy.
Pozostalym uczestnikom przetargu wadium zostanie zwrocone przelewem na rachunek, z ktorego wplynelo na konto
Urzedu Miasta lub inny wskazany przez uczestnika.

ZASTEPCA PREZYDENTA MIASTA

Zup. PREZYDENTA MIASTA
/~/ Iwona Kowalczuk

fot. PP
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Rozwazania kontrowersyjne niedokonczone

Popularne wartosci chrzescijanski

Tematem rozwazan na miesiac marzec
jest kwestia wartosci moralno-etycznych
najczesciej spotykanych w praktyce zycia
osobistego i spotecznego Chrzescijan na
ziemiach polskich.

Stowa pierwsze

Diagnoza stanowiaca chocby czast-
kowa ilustracje rzeczywistej kondycji
post-konstantyiiskiego i post-karolin-
skiego dziedzictwa chrzescijariskiego w
sercu geograficznym wspétezesnej Eu-
ropy, niewatpliwie stanowi asumpt do
refleksji w rézne strony. To szczegdlnie
wazne whasnie w Polsce, gdzie wystepu-
je niespotykane gdzie indziej na kon-
tynencie nasycenie Zycia prywatnego i
publicznego religijnoscia i wszelkiego
rodzaju ,chrzescijanizmami” rzeczywi-
stymi i mistyfikowanymi.

Wartosci chrzescijanskie
- cotojest?

To hasto z wystapienn w polskiej
przestrzeni publicznej. Co poza tym?
Dokfadnie nie wiadomo. W potocz-
nym odbiorze to wytyczne zapisane
w Dekalogu. A co to Dekalog? Zaiste
nie wiadomo. W rozpowszechnio-
nym mniemaniu Dekalog to dziesig¢
Przykazanii Boskich. Jego tres¢ utoz-
samiana jest w Polsce z przerébka
dwdch wersji oryginatu, adresowang
do dzieci i publikowana w malym
katechizmie. Tam jest tych ,dziesie¢
przykazan’, efekt obrébek, popra-
wek i wykresleri, pod katem odbioru
dzieciecych $wiadomosci. Te wersje
dzisiaj wlasnie utozsamia si¢ u nas z
Przykazaniami Bozymi.

Ale spéjrzmy w Biblie

Doktadnie w Ksigge Wyjscia (Dru-
ga Ksiege Mojzeszowa) oraz w Ksiege
Powtérzonego Prawa (Piata Ksicge
Mojzeszowa). Tam sa wlhasciwe Przy-
kazania Boskie opublikowane przez
Mojzesza. Teksty z obu Ksiag réznia
si¢ migdzy sobg i razem nie sg spdjne
z powszechnie w Polsce uznawanym
Dekalogiem. Nie zgadza si¢ kolejnos¢
i liczba wytycznych — w biblijnych
oryginalach m.in. mozna dostrzec
przykazan dwanascie. To pozostatos¢
po systemie dwunastkowym, obecnym
do dzisiaj np. w 12 miesiacach, 12 go-
dzinach, 12 apostolach, tuzinie, gro-
sie, itp. Gdy dzieki kulturze islamskiej
rozkwitl uklad dziesietny, z kilkunastu
przykazan zrobiono dziesi¢¢ czyli wla-
$nie Dekalog dla dzieci, bo ,deka” po
grecku znaczy ,dziesie¢”. Wtedy poza
pomieszaniem kolejnosci  przykazan,
dokonano ich komasacji by wyszlo, ze
jest dziesig¢, wykasowujac wiele tresci.
Prézno szuka¢ w tzw. Dekalogu stéw
Przykazaii Bozych: ,Pamictaj o dniu
szabatu (...) Nie mozesz przeto w dniu
tym wykonywa¢ zadnej pracy ani ty
sam, ani syn twdj, ani twoja corka, ani
twoj niewolnik, ani twoja niewolnica,
ani twoje bydlo, ani cudzoziemiec, kté-
ry mieszka po$réd twych bram”. ,Nie
bedziesz pozadal domu blizniego twe-
go. Ani jego niewolnika, ani jego nie-
wolnicy, ani jego wolu, ani jego osta,
ani zadnej rzeczy, ktéra nalezy do bliz-

niego twego” (za: https://wbiblii.pl).
Takie np. zdania usunigto. Itd.

A czy Katechizm Kosciota
Katolickiego to wartosci
chrzescijanskie?

Po pierwsze to produkt tylko jed-

nego z nurtéw Chrzescijafistwa i nie
dotyczy Prawostawnych, Ewangelikéw,
Anglikanéw, Zielonoswigtkowcéw, Mor-
monéw, Swiadkéw Jehowy, Mariawitow,
Luteran, Metodystéw, Baptystéw, Ad-
wentystéw oraz Rytéw Antiocheriskiego,
Aleksandryjskiego i Ormiarskiego. Po
drugie niech tylko zwykly Chrzescijanin
wyznania rzymsko-katolickiego w Polsce
sprébuje przeczyta¢ Katechizm Kosciota
Katolickiego, ale nie ten dla dzieci, tyl-
ko ten whasciwy. Blisko trzy tysiace ka-
nonéw, wyrazonych jezykiem z réznych
epok, tyczacych spraw o réinym pozio-
mie szczegbtowosci. Uniwersalne warto-
$ci etyczne przeplecione s3 z promocja
patriarchatu rzymskiego. Notabene takie
nagromadzenie etycznych i moralnych
wartosci jeszcze ze Starozytnosci i Sre-
dniowiecza, przemieszanych z propagan-
da jednego z Kosciotéw, czyni dla para-
fian zbi6r ten kompletnie nieczytelnym.

Po owocach poznacie

Rzeczywiste wartoéci chrzescijani-
skie najlepiej rozpozna¢ droga empi-
ryczng czyli z do§wiadczenia. Po zacho-
waniach Chrzescijan najlepiej wida¢
jakie sa realne wartosci chrzescijariskie,
oczywiscie inne w zaleznosci od epoki
i rejonu $wiata. Szukajac prawdy tu
na potrzebg chwili, dla nas wazne jest
spojrzenie na wartosci prezentowane
zachowaniami nie w skali ogdlnej i kie-
dys, ale teraz aktualnie u nas.

Mamona

Mammon — bozek pieniedzy. Sto-
wo ,mamona’ pochodzi z jezyka ara-
mejskiego, w ktérym spisano cz¢s¢ Sta-
rego Testamentu i najprawdopodobniej
fragmenty Nowego Testamentu. We-
dlug réznych slownikéw ,mamona”
to dobra materialne, bogactwo, maja-
tek, pieniadze, bogactwa ziemskie (w
odréznieniu od duchowych). Termin
pochodny — ,mamonizm”, nazwa ka-
pitalizmu stosowana przez amerykari-
skich chrzescijariskich socjalistéw (za:
Stownik Wyrazéw Obcych M. Arcta).

Sumienie

To wlasciwo$¢ psychiczna, umiejet-
no$¢ oceniania wlasnego postgpowania
jako dobrego lub zlego, zgodnego lub
niezgodnego z etyka, przyjaznego lub
szkodliwego dla otoczenia. Kto ma su-
mienie robi jego rachunek czyli ocenia
wlasne czyny. Rachunek sumienia ma
walor naprawczy czlowicka, jest na-
rzedziem samokontroli, kagaricem na
ludzkiej pysze, okrucieristwie, zabor-
czosci, agresywnosci wobec ludzi, zwie-
rzat i rodlin.

Brak sumienia to takze wartos¢

Nalezy do kategorii wartosci spel-
nianych przez zaprzeczenie, rezygnacje,

zaniechanie. Staroegipski pierwowzor
Przykazan Bozych i tzw. Dekalogu, kté-
rym s ,42 zaprzeczenia bogini Maat”,
ustanawia formule pozytywnych war-
tosci w formie wyrzeczenia sie wartoci
negatywnych, a wigc braku w dziataniu
tego co zte. W przypadku braku sumie-
nia jest odwrotnie — ta negatywna war-
to$¢ konstytuuje si¢ poprzez rezygnacje
z wartosci pozytywnej.

Para naszych nieszczesnych
wartosci

Bardzo rozpowszechnionemu wsréd
Chrzescijan w Polsce kultowi bozka
Mammona, nieustannie towarzyszy brak
sumienia. Ci, dla ktérych w zyciu naj-
wazniejsza jest mamona, z reguly wyka-
zuja brak sumienia i nie robig rachunku
sumienia. Zyja wedtug porzekadta ,hu-
laj dusza, piekla nie ma”.

Max Scheler potwierdza

Filozofia Maxa Schelera inspiruja-
ca poglady Karola Wojtyly, wyraziscie
potwierdza bliskos¢ braku sumienia i
pedu do mamony. Ten katolicki filozof
podajac zestaw kategorii wartosci w zy-
ciu ludzkim, w podstawie ich szeregu
ulokowal wartosci utylitarne (uzytko-
we) i zaraz warto$ci hedonistyczne (wy-
godnictwo, rozkosz).

Mamona jest jak najbardziej uzytko-
wa, nie trzeba udawadniaé. Najlatwiej ja

zdobywa¢ hedonistycznie, wygodnicko
zerujac na ludziach, zwierzgtach, przy-
rodzie. Z wylaczeniem sumienia, bez
rachunku sumienia. A brak sumienia to
przeciez absolutny hedonizm.

Personalistyczny testament
bogini Maat

By sta¢ si¢ w pelni Chrzescijani-
nem, w zyciu codziennym najlepiej
wréci¢ do prazrédet chrzescijariskiej
etyki i moralnoéci, pomijajac tysiac-
lecia faz posrednich. 42 staroegipskic
zaprzeczenia zhu, w wickszosci (poza
owezesnymi kulturowymi totemami i
tabu oraz celowo$ciami cywilizacyjny-
mi) to wspaniale wyrazenia zasady —
,NIE CZYN DRUGIEMU CO TO-
BIE NIEMILE”. Whasénie nie robienie
takich rzeczy otwiera droge do Raju,
do Zbawienia jak dzi§ by powiedzieli
chrzedcijaniscy teologowie.

Przykazania z poczatku drogi
-,/42 zaprzeczenia bogini Maat”

To pakiet warto$ci w zyciu
ziemskim, czysty, zrédlowy, z sa-
mego poczatku drogi, ktéra wiodla
gubiacymi sens meandrami przez
Echnatonizm i Jahwizm, przez Ju-
daizm, Chrzeicijafistwo $rednio-
wieczne i post-$redniowieczne, kté-
re notabene gdzieniegdzie trwa do
dzisiaj i ma obroncéw, jak na przy-
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e — Mamona 1 Brak Sumienia

ktad ,konserwa bawarska”. Ukaza-
ne nizej wartosci przez zaprzeczanie
zlu, to antyczny testament mysli,
inspiracja dla personalizmu chrze-
$cijaiskiego, ktérego jednym z
gléwnych twércédw i propagatoréw

byl Karol Wojtyla.

1. Nie grzeszylem,

2. Nie popeiniatem rozboju przemoca,

3. Nie kradtem,

4. Nie zabitem mezczyzny ani kobiety,

5. Nie kradtem ziarna,

6. Nie podbieratem daréw ofiarnych,

7. Nie przywiaszczatem sobie wiasnosci bogow,
8. Nie wypowiadatem ktamstw,

9. Nie wynositem jedzenia,
10. Nie wypowiadatem pr:
11. Nie cudzotozytem,

12. Nie ktadtem si¢ z mezczyzna,

13. Nie doprowadzatem nikogo do ptaczu,

14. Nie ,jadlem serca” (tzn. nie smucitem si¢ na
darmo, ani nie mialem wyrzutéw sumienia na
darmo),

15. Nie atak tem zadnego czlowieka,

16. Nie jestem cztowiekiem podstepnym (tzn.
oszustem),

17. Nie kradtem uprawianej ziemi,

18. Nie podstuchiwatem,

19. Nie obmawiatem nikogo,

20. Nie nositem zlosci bez usprawiedliwionej
przyczyny,
21. Nie zdepr
22. Nie bezczescitem siebie samego,

23. Nikogo nie terroryzowatem,

24, Nie famatem prawa,

25. Nie bytem gniewny,

26. Nie zamykatem uszu na stowa prawdy,

27. Nie bluznitem,

28. Nie jestem cztowiekiem przemocy,

29. Nie jestem prowokatorem, cztowiekiem kon-
fliktowym ani wprowadzajacym zamieszanie,

30. Nie dziatatem (nie sadzitem) z nadmiernym
pospiechem,

31. Nie bytlem zarozumiaty,

32. Nie powielatem swoich stow w mowie,

33. Nie czynitem nikomu zta ani krzywdy,

34. Nie czynitem zakle¢ przeciwko faraonowi (nie
bluznitem faraonowi),

35. Nigdy nie zatrzymywatem wody (tj. nie tamo-
watem kanatéw irygacyjnych),

36. Nie podnositem gtosu (méwiac arogancko lub
w zfosci),

37. Nie ztorzeczylem (nie bluznitem bogu),

38. Nie dziatatem w arogangji,

39. Nie kradtem chleba bogom,

40. Nie wynositem ciasta khenfu z dusz umartych,
41. Nie odbieratem chleba dziecku ani nie trakto-
watem z pogarda bostwa mojego miasta,

42, Nie zabijatem cielat naleznych bogu.

(za: Krystyna Trzciriska (w) trzcinska.neon24.pl)

Kklenstw,

I iony" cztowieka,

Y

Stowa ostatnie

Jak zwykle nasze marcowe roz-
wazania to publicystyka advocati
diaboli, a stowa ostatnie dopowiedza
Czytelnicy. Czekamy na uwagi, uzu-
pel’nienia, sprostowania, zaprzecze-
nia. Szczegblnie ciekawie moglyby
zabrzmie¢ moralne obiekcje do ,42
zaprzeczen bogini Maat”, ale ewentu-
alnie tez na temat ich dobrego wply-
wu na zycie wspolczesnych Chrzesci-
jan. W tym na ziemi ciechanowskiej,
gdzie zdarzajg si¢ wielbiciele mamony,
ktdrzy jawnie wykazujg brak sumie-
nia (Czytelnicy moga si¢ domysle¢ o
kogo moze chodzi¢).

KAROL PODGORNY
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Czarny
rynek na
Czarnym
Ladzie...

Co my - Europejczycy wiemy o handlu?
Pierwsza i podstawowa zasada méwi, iz
handel ma na celu osiagnigcie zysku. Nie
chodzi nam tylko o to, zeby sprzedac, ale
zeby na tym jak najwiecej zarobic. Niejed-
nokrotnie nawet uciekajac sie do oszustwa.

Pamigtam sytuacj¢, w ktdrej bedac
na wycieczce szkolnej z dzie¢mi w jed-
naj z warszawskich manufakeur, po zaje-
ciach mozna bylo zrobi¢ zakupy. Dzie-
ciaki oczywiscie rzucily si¢ na pamiatki,
a panie sprzedawczynie przekonywaly
o walorach towaru: ,Prawdziwe reko-
dzieto!”, ,Zadna chifiszczyzna® (prosze
nie odbiera¢ tego zwrotu przez pryzmat
obecnej sytuacji — to tylko cytat), ,,Eko-
logiczne materialy”. Moja uwagg przy-
kula drewniana choinka — byla idealna
na $wigteczny upominek. Pani wychwa-
lita produkt pod niebiosa i ze szczerym,
pelnym sympatii i oddania u$miechem
zapakowala mi go w papier prezentowy.
20 zk za cos$ tak unikatowego, to przeciez
przyzwoita cena, prawda? Tez tak my-
$lalam, dopdki nie zobaczytam mojego
oryginalnego, niepowtarzalnego, bio-
degradowalnego prezentu w markecie
budowlanym w cenie 8,5 zt. Nawet nie
byto mi przykro. Powiedzmy.

Poniewaz jestem $§wiezo po powro-
cie z urlopu, chcialabym podzieli¢ si¢

refleksja na temat handlu w Egipcie,
poniewaz to, czego tam doswiadczylam
byto dla mnie niezwykle ciekawe. Pod-
stawowa zasada afrykarskiego handlu
moéwi, ze nie chodzi o to, zeby zarobi¢,
ale zeby sprzeda¢. Niemozliwe? To po-
stuchajcie trzech opowiesci. ..

Idziesz spokojnie ulica, dajmy
na to, w Luksorze. Wré¢ — nie idziesz
spokojnie, bo jeste$ ze wszystkich stron
atakowany przez ulicznych handlarzy,
ktérzy sprzedaja ci rézne osobliwe pa-
miatki. Myslisz sobie ,zignoruj¢ go, to
sic odczepi”. Blad! Jesli go zlekcewazysz
odbierze to, jako prébe negocjacji ceny.
Sam wie, ze 10 dolaréw za gipsows fi-
gurke udajaca onyks, to cena wygéro-
wana. Bedzie wige prébowat ja opuscié.
Tym sposobem, jesli si¢ skusisz, kupisz
co$ w takiej cenie, ktdra sam uznasz za
stosowna. Nie przekroczy ona z pewno-
$cig 1 dolara. Zasada jest prosta — towar
jest wart tyle, ile jeste$ gotow za niego
zaplacié.

Kolejny przyklad... plyniesz stat-
kiem wzdluz Nilu. Relaksujesz si¢ na
gérnym pokladzie, lezac sobie spokojnie
na lezaku i delektujac si¢ w lutym pel-
nym sforicem. Nagle zza burty slyszysz
dziwne dzwicki i okrzyki. Mimo, ze
masz utlop i jeste$ rozleniwiony — cie-
kawo$¢ bierze nad Toba gére. Podcho-
dzisz do krawedzi i nie mozesz uwierzyé¢
w to, co widzisz. Przy sporym statku
wycieczkowym plynie malefika f6decz-
ka. Na niej dwoch panéw i produkty,
ktére sprzedaja, czyli m.in. reczniki.
Chociaz Twéj mézg jest z Tobg na wa-
kacjach, podejmujesz wysitek intelek-
tualny i probujesz ogarnaé sytuacje, bo
nie mozesz tego umiejscowi¢ w zadnych
realiach. Wtedy pan z #6dki rozposciera
swdj towar i z gory, z odlegloéci kilku
metréw, podziwiasz jego asortyment.
Nagle dzieje si¢ co$ jeszcze bardziej nie-
mozliwego. Sprzedawca pakuje produkt
w foli¢ i rzuca go do géry na statek,
zeby$ sobie dokladnie obejrzal. Kulka
trafla na lezak, wigc w tle zaraz pada-
ja komentarze, ze nawet z dostawa do
domu. Bardziej luksusowo si¢ nie da,
wszak jeste$ na wysokosci Luksoru. Nie
mozesz powstrzyma¢ $miechu? Najlep-
sze dopiero przed Toba. Bo teraz Twdj

mdzg pracuje na pelnych obrotach i
zastanawiasz si¢, jak masz uisci¢ oplate,
jesli pod wplywem tego niecodzienne-
go marketingu, zapragniesz po kapieli
otuli¢ si¢ gustownym recznikiem z wi-
zerunkiem faraona. Wredy dostrzegasz,
ze pan wystawia nogg przez 1odke i pro-
buje dostac si¢ na poktad, celem pobra-
nia oplaty. Sytuacja zaczyna wymyka¢
si¢ spod kontroli nie tylko turystom,
ale réwniez pracownikom statku, ktd-
rzy postanawiaja, w imieniu wypoczy-
wajacych, pokaza¢é panom z 16dki, ze
jednak, mimo niewatpliwych waloréw,
ludzie nie s zainteresowani kupnem. W
zwiazku z powyzszym odrzucajg towar z
powrotem do wlasciciela. Wracasz wigc
na lezak i postanawiasz kontynuowacd
beztroski wypoczynek. Nic bardziej
mylnego, poniewaz teraz przyszed} czas
na chusty...

I wreszcie trzeci przyklad, czy-
li czarny rynek na Czarnym Ladzie.
Kiedy jeste$ juz po dwéch opisanych
wyzej doswiadczeniach czujesz sig jak
afrykaniski biznesman. Od przewod-
nika dowiadujesz sie, ze absolutnie
niezbedng pamiatka z Egiptu jest ala-
bastrowy skarabeusz — symbol szcze-
$cia i szczgdliwej mitosci. Nastawiasz
si¢ na posiadanie przynajmniej kilku
egzemplarzy, bo przeciez wokét Ciebie
sa ludzie, ktdrym musisz przywiezé z
wakacji co$ oryginalnego. Kiedy jednak
trafiasz do fabryki alabastrowych skar-
béw, mina nieco ci rzednie. Okazuje
sig, ze przyzwoity skarabeusz to wyda-
tek rzedu 15 dolaréw. Niestety jest to
sklep luksusowy i nie masz wielkich
mozliwosci negocjacji. Rozwazasz wigc,
czy jeste$ az tak bardzo nieszczesliwy, ze
rzeczywiscie musisz posiadaé co$, co to
szczedcie zaklina. Stoisz wiec w zadumie
na parkingu, kiedy nagle dostrzegasz
drobna posta¢, ktéra probuje zwabié
Cig za autobus. Jeste§ w obcym kraju,
wiec bierzesz kolegéw i postanawiasz
sprawdzi¢, o co chodzi. Za autobusem
czeka na Was mniej wigceej 10-leni chio-
pak z kieszeniami pelnymi pigknych
alabastrowych skarabeuszy. Za 2 dolary
sztuka! Wolisz nie wiedzie¢, z jakiego
zrodla pochodza. Skupiasz si¢ na tym,
ze Twoje szczgécie jest uratowane!

Komisje konkursowe wytonity kandydatow
na stanowiska dyrektoréw trzech ciecha-
nowskich szkét podstawowych -nr1,4i7.

Komisje konkursowe, powolane
przez prezydenta rekomenduja mu
powolanie na kolejna kadencje dotych-
czasowych dyrektoréw w SP nr 1 - Ja-
rostawa Krauze oraz w SP nr 7 — Barba-
re Kaminska.

W Szkole Podstawowej nr 7 od 1 wrzesnia zmieni sie dyrektol;.

Miejska oswiata

Konkursy na dyrektorow szkoél

Z kolei w SP nr 7 komisja kon-
kursowa na stanowisko dyrektora re-
komenduje Arkadiusza Chelminskiego
— nauczyciela WF w tej placdwee, zna-
nego trenera pitki reczne;.

TN

e e

W konkursach na dyrektoréw SP 1 i SP 4
wplynelo po ofercie ofercie. Na stanowisko dyrek-
tora SP 7 kandydowaly trzy osoby (jedna oferta
zostata odrzucona z przyczyn formalnych).

UM/TM

Parking przy Hali Targowej ,,Bloki”

Problemy z parkowaniem

Przed Hala Targowa ,,Bloki” kupujacy maja czesto problem ze znalezieniem miejsca par-

kingowego.

Problem z miejscami parkingowymi przy
HaliTargowej,,Bloki” jest ztozony, poniewaz
kazda strona - klienci, kupcy czy podrozni -
ma swoje racje. Jest to obiekt miejski, wiec
jego atrakcyjnos¢ dla najmujacych boksy
jest rownie wazna i dla miasta, aby go m.in.
utrzymac. Z wnioskiem o udostepnienie
czesci miejsc parkingowych pod potrzeby
Hali wystapita niedawno radna Edyta Rze-
plinska-Filipowicz.

Brak mozliwosci zaparkowania w
bezposredniej bliskosci tego obiektu
handlowego zniechgca do robienia za-
kupéw, a to dla kupcéw réwna sig niz-
sze obroty z uwagi na mniejsza ilos¢
potencjalnych klientéw. Podrézni na-
tomiast cheg skorzysta¢ z dostgpnych
miejsc parkingowych i zostawiaja po-
jazdy jak najblizej dworca PKP, wia-
$nie tez przy budynku Hali, cz¢sto na
kilka godzin, a czasem i dni. Whrew
znakom, jakie s3 przy Hali ustawio-
ne — méwigcym o parkowaniu do 2
godzin. Miejsca wolne mozna znalez¢é
dalej, za Halg w stron¢ Biedronki,
ale dzi$ wigkszo$¢ chce parkowa¢ jak
najblizej miejsca docelowego i stad
problemy. Niektérzy wskazuja takze,
iz czg$¢ pozostawianych pojazdéw na-
lezy do okolicznych mieszkadcéw. W
ocenie kupcéw parkometry raczej nie
pomoga, bo koniecznos¢ oplat moze
odstraszac.

— Pytatam o mozliwos¢ udostep-
nienia czgéci miejsc parkingowych przy
samej Hali tylko dla jej klientow - oczy-
wiscie z uwzglednieniem kwestii finan-
sowania zewngtrznego i procedur doty-
czacych formuly, w jakiej parking zostal
zbudowany: park&ride czyli parkuj i
jedZ, promujacej pozostawianie samo-
chodu i przesiadanie si¢ w alternatywne
$rodki transportu. Powstat on przy udzia-
le $rodkéw unijnych, czyli wiaze nas tez
tzw. trwalo§¢ projekeu. Jednoczesnie za-
proponowalam rozwazenie mozliwosci
udostgpnienia miejsc parkingowych tyl-
ko pod potrzeby Hali na planowanym do
wybudowania w tym roku parkingu na
terenie przejetym niedawno od PKP. Z
informacji przekazywanych mi przez roz-
méwcow byloby to rozwiazanie w jakis
sposéb satysfakcjonujace — méwila radna
Edyta Rzepliniska-Filipowicz.

Ratusz odpowiedzial, ze ze wzgle-
déw formalno-prawnych, tj. finan-
sowania zadania z udzialem Srodkéw
unijnych, nie ma mozliwoéci wpro-
wadzania zmian na terenie przy Hali.
Przychylit si¢ jednak do przedstawionej
przez radng propozycji wydzielenia
takich miejsc pod potrzeby Hali na
parkingu, ktéry ma powsta¢ wzdluz
peronéw. W budzecie miasta zarezer-
wowano na ten cel kwotg 400 tys. zk.

™

Dzienny Dom Senior +

Ponad 100 tys. z1 na wsparcie seniorow

Miasto pozyskato 108 tys. zt na funkcjono-
wanie otwartego w grudniu Dziennego
Domu Senior +, dziatajacego przy Miejskim
Osrodku Pomocy Spotecznej. Pieniadze
beda przeznaczone na biezace dziatania
placowki, wspierajace seniorow w codzien-
nym funkcjonowaniu.

Pozyskana przez miasto dotacja w
wysokosci 108 tys. z} jest wynikiem
rozstrzygniecia otwartego  konkursu
ofert Ministerstwa Rodziny, Pracy i Po-
lityki Spofecznej w ramach Programu
Wieloletniego ,,Senior +” na lata 2015-
2020.

Pieniadze bedg przeznaczone na
biezaca dzialalno$¢ Dziennego Domu
Senior+, ktéra polega na realizacji
podstawowych ustug majacych na celu
udzielanie pomocy w czynnosciach
dnia codziennego, na zapewnieniu go-
racego positku oraz wsparciu i rozwoju
dostosowanego do potrzeb i mozliwo-
§ci senioréw. Ponadto zapewniane beda

inne ustugi, majace na celu aktywizacje
i integracj¢ tej grupy np. zajecia edu-
kacyjne, kulturalno-o$wiatowe (w tym
wyjécia na imprezy kulturalno-o$wia-
towe), zajecia muzykoterapii oraz
sportowo-rekreacyjne. Placéwka swo-
im dzialaniem przyczynia si¢ takie do
podtrzymywania kontaktéw spotecz-
nych i wydluzania okresu samodziel-
nego funkcjonowania zwlaszcza oséb
samotnych.

Dom dziata w budynku Miejskiego
Oérodka Pomocy Spofecznej. Oferta
placéwki kierowana jest do 0s6b nieak-
tywnych zawodowo w wieku 60+, za-
réwno kobiet, jak i mezczyzn. Zmoder-
nizowany Dom Seniora jest placéwka,
w ktérej mieszkaficy miasta w wieku
60+ majg mozliwo$¢ aktywnego spe-
dzenia czasu. Placdwka jest przeznaczo-
na dla 30 oséb, czynna od poniedziatku
do piatku, w godz. 8.00 — 16.00.

UM/TM
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Spektakl Teatru Katarynka

Ekologiczna zabawa

Pod koniec lutego w Powiatowym Cen-
trum Kultury i Sztuki w Ciechanowie
odbyt sie spektakl pt.,Frania Recykling,
Cztery Zywioly i Ekodancig” Teatru Ka-
tarynka z Warszawy.

Najmlodsi widzowie wraz z
rodzicami zobaczyli opowies¢ o
Prezydencie Smolasie, ktéry wpro-
wadzil swoje zasady na zyczenie
mieszkaricéw. Doprowadzily one
do zanieczyszczenia $rodowiska,

wraz ze Smogem. Na ratunek przy-
byli: Babuszka Madruszka, Frania

Recykling i Kroplewna. To dzigki
nim miasto zostalo doprowadzone
do porzadku i réwnowagi ekolo-
gicznej. Przedstawieniu towarzyszy-
fa muzyka z nietuzinkowymi prze-
bojami oraz $piew.

Dzieci w trakcie spektaklu na-
uczyly si¢ jak dba¢ o stan srodowiska
w codziennym Zyciu oraz czym sa
cztery zywioly: woda, ziemia, powie-
trze i ogield. W trakcie spektaklu byto
wiele efektéw specjalnych, takich jak:
banki, konfetti oraz iskrowniki.

TOMASZ JURCZAK

Na scenie aktorzy Teatru Katarynka z Warszawy.
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Pokaz filmu ,,When I Stutter (Kiedy sie jakam)” i panel dyskusyjny

Ciechanowskie obchody Dnia Logopedy

Na poczatku marca w Kawiarni Artystycznej
w Powiatowym Centrum Kultury i Sztuki w
Ciechanowie w ramach obchodéw Europej-
skiego Dnia Logopedy odbyt sie pokaz filmu
»When | Stutter (Kiedy sie jakam)” potaczo-
ny z panelem dyskusyjnym.

Punktem gléwnym obchodéw
Europejskiego Dnia Logopedy w Cie-
chanowie byta projekcja wspominane-
go filmu oraz panel dyskusyjny, pod-
czas ktérego rozmawiano ,faktach i
mitach na temat jakania”. Wydarzenie
zostalo zorganizowane przez Poradnig
Psychologiczno-Pedagogiczna w Cie-
chanowie.

- Spotkanie zostalo zorganizowa-
ne w celu upowszechnienia informacji
na temat problemu jakania w naszym
lokalnym $rodowisku oraz przetamy-
wania stereotypéw dotyczacych oséb
jakajacych si¢ — powiedziala Dorota
Kamiriska z Poradni Psychologiczno-
-Pedagogicznej w Ciechanowie.

Film mial postuzy¢ zapoznaniu
uczestnikdw spotkania z tematyka
jakania, z tym w jaki sposéb osoby
z t3 wadg wymowy radza sobie w zy-
ciu. Po seansie odbyt si¢ panel dys-
kusyjny dla studentéw pedagogiki,
dzieci z terapii z poradni, rodzicéw,
nauczycieli i specjalistéw. Odbyt
si¢ m.in. quiz poprowadzony przez
Dorote Kaminska oraz dr Anna
Walencik-Topitko z Uniwersytetu
Gdariskiego. Wypowiadali si¢ takze

\

Panel dyskusyjny byt prowadzony przez Dorote Kamiiiska z PPP i dr Anne Walencik-Topit-

ko z Uniwersytetu Gdanskiego.

rodzice dzieci jakajacych i pedago-
dzy poruszajac problem na forum.
Wydarzenie mialo takze akcent mu-
zyczny, wystapily dwie dziewczynki,
ktére na co dzien biorg udziat w gru-
powych zajeciach logopedycznych w
Poradni.

W ramach EDL w dniach 2-9
marca odbywaly si¢ bezplatne konsul-

Fot. Tomasz Jurczak

tacje logopedyczne. W akcje wlaczyli
si¢ takze inni pedagodzy wspétpracu-
jacy z poradnia w ramach sieci wspél-
pracy i samoksztalcenia logopedéw,
prowadzac zajecia na terenie ciecha-
nowskich szkél i przedszkoli. Tydzien
konsultacji zakonczyt si¢ spotkaniem
dotyczacym afazji.

TOMASZ JURCZAK

Legendarny rockman goscil w Ciechanowie

»Lyk kultury” z Markiem Piekarczykiem

Pod koniec lutego, w ramach pierwszego
spotkania z cyklu ,tyk Kultury’, Kawiarnie
W18 przy ciechanowskim deptaku odwie-
dzit znany artysta - Marek Piekarczyk.

Znany jest przede wszystkim z
wystepéw z zespotem TSA, z ktérym
wspolprace zakoriczyl w 2018 roku,
oraz z dzialalnosci solowej, a takze roli
jurora w popularnym telewizyjnym
show ,, The Voice of Poland”.

Artysta w ramach spotkania zaba-
wial publiczno$¢ zartami oraz opowie-
$ciami ze swojego niemal siedemdzie-
sigcioletniego zycia. Méwit o zdrowym
odzywianiu, ktérego przestrzega od 27
lat. W jego zyciu kréluje kuchnia we-
getarianiska, gléwnie oparta na porach,
kurkumie i szparagach.

Marek Piekarczyk w trakcie spotka-
nia zdradzil takze swéj przepis na sukces
w zyciu. Méwit, by nikogo nie udawag,
otaczal si¢ przyjaciétmi, mie¢ blisko sie-
bie zyczliwych ludzi, by¢ zawsze soba,

Fot. Tomasz Jurczak

et 4

Rozmowe z Markiem Piekarczykiem po-
prowadzit Patryk Burdecki z COEK Studio.

choéby czasami wydawalo sie to nieopla-
calne. W taki sposéb on sam zyje i ludzie
go za to podziwiaja oraz szanuja.
Opowiadal takze o tym, ze majac
19 lat pewna cyganka przewidziata mu
przyszto$é. Méwila, ze w wieku 30 lat
bedzie stawnym muzykiem. Pierwszy
raz na scenie pojawil si¢ z zespolem
TSA - 12 lipca 1981 roku w Jarocinie

gdzie wygral konkurs, a dzied pézniej
ukoriczyt 31 lat.

W jego zyciu byly przeréine zbie-
gi okolicznosci. Swiat zjezdzit wzdluz i
wszerz, dajac tysigce koncertéw, w cia-
gu roku z zespotem TSA miewal 360
koncertéw, czasami po dwa lub trzy
dziennie. 13 grudnia 1981 roku zagral
koncert z zespolem w Zamosciu kiedy
to po ulicach jezdzily czolgi.

Mimo artystycznego Zycia zawsze
byl soba, kochal $piewaé. Byly kryzysy w
zespole, jak to w malzedstwach bywa.
2018 roku zakonczyl kariere jako wokalista
TSA, lecz nie zakoriczyt kariery muzycznej.
Teraz $piewa solo i nadal jest na , Topie”.
Kawiarnia byla zapelniona publika po
brzegi. Na koniec mozna byto zrobi¢ sobie
zdjecie z artystg i otrzymac autograf.

Spotkanie  poprowadzit Patryk
Burdecki z Ciechanowskiego Osrodka
Edukacji Kulturalnej STUDIO.

TOMASZ JURCZAK

Podopieczni Placowki Wsparcia Dziennego
funkcjonujacej w strukturach Miejskiego
0srodka Pomocy Spotecznej w Ciechanowie
zaprezentowali pantomime ,Kopciuszek”.
Na widowni zasiadly dzieci z ciechanow-
skich szkét oraz zaproszeni goscie.

Spektakl wystawiono w sali wido-
wiskowej Powiatowego Centrum Kul-
tury i Sztuki w Ciechanowie na poczat-
ku marca. Premiera za$ odbyla si¢ 25
stycznia tego roku.

Dzieci dzieciom

,»Kopciuszek”

Bylo to niezwykle przeiycie dla
milodych artystéw z PWD. Wickszos¢ z
nich po raz pierwszy wystapita na duzej
scenie przed liczng widownia. Przedsta-
wienie przygotowano pod okiem wy-
chowawcéw z placéwki, préby do tego
przedsigwzigcia rozpoczely sie wiele ty-
godni przed premiera.
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Fotorelacjg z tego wydarzenia moz-
na obejrze¢ na portalu  www.pulscie-
chanowa.pl

MARTA PSZCZOLKOWSKA
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Kolejna inwestycja w zielen

Nowy miejski park powstanie przy ul. Augustianskiej

Wiosna rusza prace przy tworzeniu kolejne-
go nowego miejskiego parku. Powstanie na
niezagospodarowanym terenie potozonym
nad rzeka tydynia przy ul. Augustianskiej.
Na obszarze o powierzchni ponad 2 ha na-
sadzone zostanie ponad 12 tys. roslin, wy-
tyczone beda nowe ciagi komunikacyjne
dla pieszych i rowerzystéw, a teren zostanie
oswietlony.

W nowym parku stworzony zosta-
nie wygodny dla spacerujacych uklad
komunikacyjny: powstang ciagi pieszo-
-rowerowe, ktére pozwolg na dobra ko-
munikacje z sasiedztwem. Pojawi sig sie¢
$ciezek o powierzchni blisko 2 tys. m2
wewnatrz parku. Przewidziane sa trzy
wejécia od strony ul. Augustiaiskiej.

Posadzone bedzie ok. 700 drzew,
w tym 459 w ramach akcji sadzenia
drzew przez ojcéw nowonarodzonych
dzieci. Ozdobg parku bedzie 14 sztuk
charakterystycznych drzew o wyjatko-
wym pokroju badz ozdobnych lisciach,
ktére beda przyciagaly wzrok oraz beda
stanowily ciekawa kolekcje¢ dendrolo-
giczna.

Caly teren zyska ponad 20 tys.
m?2 powierzchni trawiastej, na ktd-
rym wyznaczone beda kepy z roslin
kwitnacych.

Obszar poddany zagospoda-

rowaniu zostanie wzbogacony o

nasadzenia: utworzone beda cztery
koliste klomby, obsadzone drze-
wami alejowymi. Klomby i kepy o
Iacznej powierzchni 3 tys m2 beda
wykonywane tak, jak bylo to prak-
tykowane w parkach XIX-wiecz-
nych. Kazdy klomb bedzie otaczata
inna odmiana drzew lisciastych - o
réznym pokroju oraz kolorze lisci.
Na srodku kazdego z klombéw zo-
stang posadzone pojedyncze drzewa
soliterowe o atrakcyjnym wizualnie
pokroju (iglaste oraz lisciaste), ktére
beda jednoczesnie stanowily wazne

punkty orientacyjne w terenie. Tho
dla nich beda tworzy¢ geste nasadze-
nia z drzew, sadzonych przez ojcéw
wzdluz granicy parku.

Wzdluz wybranych fragmentéw
ciagéw komunikacyjnych pojawia sig
clementy malej architektury. Teren
zostanie wyposazony w 29 lawek oraz
odpowiednig ilo§¢ koszy na $mieci. Po-
jawia si¢ takze nowoczesne stojaki ro-
werowe i pergole na pnacza.

Park bedzie o$wietlony — zamonto-
wanych zostanie dziewig¢ latarni elek-
trycznych oraz 25 energooszczednych

latarni fotowoltaicznych wykorzystuja-
cych energie stoneczna.

- Nowy park to kontynuacja dzia-
fari miasta nakierowanych na ekologie.
Kolejna czg$¢ naszego miasta zyska
estetyczne i funkcjonalne oblicze. Do
tej pory ten obszar byl nieuzytkowa-
ny, zaniedbany i zanieczyszczany przez
podrzucanie nielegalnych odpadéw.
Teren juz zostal oczyszczony i wyrdw-
nany, a jego wyglad niebawem zupel-
nie si¢ zmieni. Inwestujemy w zielen z
mySla takze o przyszlych pokoleniach
mieszkaric6w Ciechanowa. Kolejnym

etapem, ktéry zaplanujemy na 2021
rok bedzie utworzenie pierwszego w
Ciechanowie ogrodu spotecznego — po-
wiedziat prezydent Krzysztof Kosiriski.
Nowy park bedzie dodatkowym
elementem ciagu zielonego — obok par-
ku H. Dabrowskiego i parku M. Ko-
nopnickiej - zlokalizowanego w miescie
wzdluz rzeki Lydyni. Teren juz zostat
wyréwnany i czgsciowo przygotowany
przez Przedsiebiorstwo Ustug Komu-
nalnych. Wiosna rusza dalsze prace

zwiazane z realizacja projektu.
UM/TM

Inwestycja drogowa

Przebudowuja LeSna

Przebudowywana ul. Lesna na wysokosci skrzyzowania z ul. Rumiankowa.

0d potowy grudnia 2019 r. trwa przebudo-
wa ulicy Lesnej, na miejskim odcinku mie-
dzy ul. Starowiejska a petla miejska. Miasto
pozyskato dofinansowanie zewnetrzne na
to zadanie. Prace ida zgodnie z harmono-
gramem. Planowane ich zakonczenie to
koniec lipca br.

Inwestycja obejmuje rozbudowe
drogi o dtugosci ok. 850 m, wykonanie
chodnikéw po obydwu stronach, roz-
budowg czterech skrzyzowar z drogami
gminnymi. Po jednej stronie powstanie
$ciezka rowerowa. Zamontowane zo-
stang urzadzenia bezpieczedistwa ruchu
oraz nowe energooszczedne o$wietle-
nie. Pojawi si¢ oznakowanie pionowe i
poziome w formie znakéw drogowych.
Ponadto wykonane zostana zjazdy in-
dywidualne i peron zatoki autobusowe;j
wyposazony w wiatg. Przewidziana
jest tez budowa kanalizacji sanitarnej
i deszczowej, przebudowa sieci telefo-
nicznej kolidujacej z projektowanym
ukladem drogowym oraz zagospoda-
rowanie zielenia terenu przyleglego.
Wezesniej nastapit wykup gruntéw

niezbednych pod powstanie drogi o ta-
kich parametrach.

Przypomnijmy, ze w sprawie prze-
budowy calej ulicy Lesnej i réznych
probleméw w niej wystgpujacych od
dawna monitowala radna miejska Edy-
ta Rzepliiska-Filipowicz. W swoich
wnioskach wskazywala m.in. fatalny
stan ulicy i brak odpowiednich wa-
runkéw komfortu i bezpieczedstwa jej
mieszkaficéw oraz to, ze ul. Lesna jest
jedna z gléwnych arterii, ktéra codzien-
nie przemierza dziesigtki pojazdéw.
Podkreslala, iz okoliczne miejscowosci
rozbudowujg si¢, co bedzie powodowaé
nasilenie ruchu.

Jak informowali$my w marcu ubie-
glego roku, w sprawie odcinka ul. Le-
$nej zarzadzanego przez powiat, czyli
od petli miejskiej w kierunku Gasek,
Starostwo Powiatowe takze podjelo
dzialania, gléwnie odnos$nie przygoto-
wania dokumentagji projektowej i sta-
raf o dofinansowanie. W odpowiedzi
na niedawne zapytanie radnej Rzeplin-
skiej-Filipowicz dotyczace rozpoczecia

inwestycji na tym odcinku, Starostwo
przekazalo informacj¢ m.in. o niezre-
alizowaniu prac projektowych w 2019
r. ze wzgledu na przeciagajace si¢ kon-
sultacje spoleczne zwigzane z uzgodnie-
niem koncepcji w zakresie optymalne-
go odwodnienia i o$wietlenia drogi.

— Nalezy nadmienié¢, iz niewidoczne
gotym okiem prace nad inwestycja, czyli
przygotowywanie dokumentacji, wykup
gruntéw czy uzyskiwanie pozwolen na
budowg w zasadzie trwajg dluzej niz
sama budowa i czasem si¢ przedtuzaja z
przyczyn niezaleznych. Miejmy zatem
nadziejg, ze i na powiatowym odcinku

. ul. Le$nej prace modernizacyjne roz-

poczng si¢ najszybciej jak to mozliwe. Sg
one bardzo oczekiwane. Jak np. moder-
nizacja ul. Granicznej i czgéci ul. Widnej,
na ktére réwniez pozyskalimy niedawno
dofinansowanie i w tym roku to nastapi.
Podkresle, ze wraz z przebudowa parkin-
gu przy SP nr 7, gdzie sa duze proble-
my komunikacyjne, o co wnioskowatam
od dawna. Zauwazy¢ tu chee, ze zostat
tez obiecany przez prezydenta wickszy
remont ul. Kolbego, w sprawie ktérej
réwniez wielokrotnie apelowatam, a jest
to jedna z gléwnych, ale zniszczonych
ulic osiedla Zachéd odchodzaca od ul.
Lesnej. Sukcesywnie wigc nastgpuje po-
prawa stanu kolejnych drég w naszym
miescie — powiedziala nam radna Edyta
Rzepliniska-Filipowicz.

Przetarg na realizacj¢ prac na miej-
skim odcinku ul. Le$nej wygral Zaktad
Instalacji Sieci Gazowych, Wod.-Kan.,
Energetycznych, Handlu i Ustug M.M.
Mlyriscy Spétka Jawna z Ciechanowa.
Calkowita warto$¢ projektu zostala
oszacowana na 10.881.481,85 zI, a
wnioskowana kwota dofinansowania
z Funduszu Drég Samorzadowych to
7.617.037,00 zt.

™

Inwestycje drogowe

Graniczna 1 Widna do remontu

Miasto pozyskato 4 min zt na modernizacje
ul. Granicznej i Widnej. W ramach planowa-
nych prac przebudowana bedzie jezdnia,
pojawi sie Sciezka rowerowa, nowe chodniki,
oswietlenie, zjazdy autobusowe oraz rondo.
Inwestycja powinna rozpoczac sie w drugiej
potowie tego roku.

W grudniu 2019 roku prezydent
Krzysztof Kosiniski wystapit do Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Ma-
zowieckiego z wnioskiem o dofinanso-
wanie zadania w ramach programu ,In-
strument wsparcia zadad waznych dla
réwnomiernego rozwoju wojewddztwa
mazowieckiego na rok 2020”. Zarzad
Wojewddztwa zarekomendowal przy-
znanie dofinansowania miastu, ktére
wyniesie 4 mln z4.

Zadanie inwestycyjne ma objaé
ul. Graniczng od skrzyzowania z ul.
Plocka do skrzyzowania z ul. Widng
oraz ul. Widng miedzy skrzyzowaniem
z ul. Graniczng a granica z terenem
kolejowym. Przebudowana zostanie
jezdnia, dobudowane i przebudowane
beda chodniki, powstanie dwukierun-
kowa $ciezka rowerowa, rondo, zatoki
autobusowe, zjazdy, przewidziana jest

e ;&

Skrzﬁowanie

L

-ulic Granicznej i Widnej.

budowa kanalizacji deszczowej, o$wie-
tlenia oraz zagospodarowanie zieleni.

Z uwagi na bezpieczeristwo m.in.
dzieci uczgszczajacych do pobliskiej
Szkoly Podstawowej nr 7 oraz poprawe
komunikagcji ruchu samochodowego,
rozszerzono zakres planowanych robét
o budowe ronda na skrzyzowaniu ulicy
Granicznej i ul. Czarnieckiego.

- Dzigki skutecznodci w pozyskiwa-
niu pieniedzy zewngtrznych dla miasta
mozemy ruszy¢ z kolejna inwestycja
drogowa. Bedzie duzo bezpieczniej,
komfortowo, a do tego pojawi si¢ ko-
lejna $ciezka rowerowa w miescie. Ta
inwestycja jest bardzo potrzebna dla tej
czgsci miasta | mam duzg satysfakeje, ze
juz wkrétce ja przeprowadzimy — pod-
kresla prezydent Kosiriski.

Po zblizajacym si¢ zakonczeniu
opracowywania dokumentacji projek-
towej przygotowane zostanie poste-
powanie przetargowe majace na celu
wylonienie wykonawcy przebudowy
przedmiotowych drég. Rozpoczecie in-
westycji planowane jest na druga polo-
we tego roku.

™
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11 Putku Utanéw Leg. 7A Zaktad Fryzjerski Ptonska 34 Sklep Spozywczy ODIDO
11 Putku Utanow Leg. 26 Zaklad Optyczny Andrzej Bayer Ptonska 40 Elektron

17 Stycznia 4 Geryk - Zloto Ptonska 40 Euroinstal Plus

17 Stycznia 7 Starostwo Powiatowe Ptonska 49 Alkoholowy Swiat

17 Stycznia 37/2 Punkt Poczty Polskiej Plonska 66 COMA

17 Stycznia 49 Biblioteka Pedagogiczna Powstancow Warszawskich 6 NOT

17 Stycznia 56 Sklep Chemiczny (TKKF) Powstancow Wielkopolskich 2 Szpital

17 Stycznia 58A
17 Stycznia 60B

3 Maja7

Armii Krajowej 2A
Armii Krajowej 24
Asnyka 23 A

Batalionéw Chtopskich 12
Batalionéw Chtopskich 15
Batalionéw Chtopskich 25A

Bony 17
Broniewskiego 14
Dobra 14

Dolna 9
Fabryczna 8
Gostkowska 85
Gostkowska 86
Gruduska 2
Krasinskiego 22
Kicinskiego 21/23
Kicinskiego 44
Kicinskiego 48
Kopernika 2
Lesna 20

Ludowa 1
Mazowiecka 10
Mazowiecka 12
Mazowiecka 19
Mickiewicza 8
Monte Cassino 6
Monte Cassino 14
Nadrzeczna 6
Narutowicza 1
Narutowicza 9
Narutowicza 20
Niechodzka 5
Niechodzka 5
Niechodzka 9A
Niechodzka 11
Niechodzka 68
Okrzei 5

Okrzei 7A

Okrzei 25

Okrzei 27A
Parkowa 4

Pl. Jana Pawta [I 14
Pl. Jana Pawla I 15
Pl. Kosciuszki 1/3
Pl. Kosciuszki 12A
Pl. Kosciuszki 12A
PI. Pitsudskiego 1
Ptocka 24
Ptonska 9B
Ptonska 26

Apcom Poland

Kryta Plywalnia

Stadion MOSiR

Bar Mleczny

Pralnie Paryskie

Sklep Spozywczy

DPS Kombatant

Miejska Biblioteka Publiczna
Sklep Spozywczy

Apteka Przyjazna (rondo)
Apteka Arnica

Sklep Spozywczo-Przemystowy
SPECTRUM

Urzad Gminy Ciechanow
Sklep Spozywczy

Administracja Cmentarza Komunalnego

Sklep Spozywczy

Radex Bron - Amunicja
Miejska Biblioteka Publiczna
NZOZ Sprawnos¢

Pralnia Ale Plama
Mazowiecki Bank Regionalny
Sklep Spozywczy

Sklep Spozywczy

INTUR

Petr-Bud

Stacja Paliw MOYA
Poliklinika MSW

Sklep Spozywczy

Sklep Spozywczy
Restauracja Fantazja

Sklep Spozywczy

Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa
Eskulap

Apteka Przyjazna

Stacja Paliw Mrowka
Plast-Bud

Stacja Paliw Delta

Sklep Spozywczy

Piekarnia Serafin

Sklep Zabka

Sklep Medyczno-Zielarski
Powiatowa Biblioteka Publiczna
Foto Studio Alicja

Key Service

Restauracja Deja Vu

Sklep Spotem

Sklep Zabka

CTK

Miejska Biblioteka Publiczna
Sklep Spozywczy RYSIO
Zaklad Fryzjerski Avangarda Styl
BAR ASIA

Powstancow Wielkopolskich 2A

Puttuska 12
Puttuska 12
Puttuska 66A
Reutta 5

Reutta 13

Reutta 13
Rycerska 64
Sempotowskiej 19
Sienkiewicza 1
Sienkiewicza 71
Sienkiewicza 71
Sienkiewicza 75
Sienkiewicza 81
Sienkiewicza 85
Sikorskiego 12
Sikorskiego 12
Spotdzielcza 2
Spotdzielcza 2
Strazacka 5
Sygietynskiego 11
Sciegiennego 9
Sciegiennego 10/62
Smiecinska 13
Smiecinska 14
Swietochowskiego 3
Warszawska 1/3
Warszawska 9
Warszawska 16
Warszawska 28
Warszawska 28
Warszawska 53
Warszawska 34
Warszawska 49
Warszawska 66
Warynskiego 31
Wodna 1

Wojska Polskiego 35
Wojska Polskiego 51
Wyzwolenia 10A
Wyzwolenia 20
Zielona Sciezka 4
Zielona Sciezka 5

Centrum Handlowe Panorama
Apteka Przyjazna

Sklep IRENA

AUTO-SEZAM

Sklep Spozywczy WPHW

Miejska Biblioteka Publiczna
SML-W Mazowsze

Sklep Spozywczy - Dmochowscy
Miejska Biblioteka Publiczna
Cukiernia

Apteka Przyjazna

Przychodnia Lekarska VITA-MED.
Hala Targowa

KRUS

Fachowiec

Sklep Spozywczy Cymes
Kwiaciarnia ,Joanna”

Apteka Przyjazna

NZOZ MEDICUS

Powiatowe Centrum Kultury i Sztuki
Powiatowy Urzad Pracy

Sklep Przy Farze

Rzeczy z Rzeczy

Stacja Paliw Unilex Oil

Centrum Ogrodnicze

Sklep Spoltem

Sklep Spotem

Multika

Centrum Foto Alfa

Pasmanteria

Pralnie Paryskie

TELE KOM

Powiatowa Biblioteka Publiczna
Czas na Herbate

Salon RUCH

Sklep Spozywczy - Wieckiewicz (rondo)
Filia Wojewodzkiego Urzedu Pracy
Sklep Spozywczy

Panstwowa Wyzsza Szkola Zawodowa
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
Pralnie Paryskie

Salon Optyczny

Piekarnia Kurpiowska Serafin

PULS Magazyn Opinii Ziemi Ciechanowskiej dostepny jest rOwniez
w punktach na terenie powiatu ciechanowskiego oraz w wersji
elektronicznej na portalu: www.pulsciechanowa.pl

Zyczymy mitej lektury

Tel. 502 68 48 21
e-mail: pulsciechanowa@gmail.com
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Zakonczyly sie rozgrywki Ciechanowskiej
Ligi Bowlingowej. Zwyciezyla, prowadzaca
przez wszystkie kolejki, druzyna Wyzszej
Szkoty Menedzerskiej, ktéra uzyskata az
4162 pkt.

Zazarta walka o drugie miejsce
trwala niemalze do ostatniej chwili.
Ostatecznie zajela je druzyna Mazovia
ProActiv Ciechanéw ,A” (3.594 pke.).
Na trzecim miejscu uplasowata si¢ dru-
zyna 5. Mazowieckiej Brygady Obrony
Terytorialnej (3.547 pke.).

Kolejne miejsca zajely druzyny:
Opinogoérski Team (3.397 pke.), Mor-
sy TKKF Promyk Ciechanéw (3.380
pkt.), Karate Ciechanéw (3.340 pkt.),
Mazovia ProActiv Ciechanéw ,B”
(3.021 pkt.) i Stowarzyszenie Mistrzo-
wie Sztuki (1.932 pk.).

Najlepszy wynik Ligi: I — Patryk
Nizenanski (Mazovia ProActiv Ciecha-
néw ,A”) — 188 pke., II — Krzysztof
Szczepariski (Karate Ciechanéw) — 187
pkt., III — Robert Wréblewski (5. Ma-
zowiecka Brygada Obrony Terytorial-
nej) — 178 pke.

Najlepszy Strike'r Ligi: I — Tomasz
Onmiecinski (Wyzsza Szkota Menedzer-

Ciechanowska Liga Bowlingowa

Sukces Wyzszej Szkoly

ska) — 21 Strike, II - Patryk Nizenariski
(Mazovia ProActiv Ciechanéw ,A”)
— 19 Strike, III — Pawel Omiecifiski
(Wyisza Szkota Menedzerska) — 18
Strike.

Najlepsza Zawodniczka Ligi: 1
- Alicja Stryczniewicz (Opinogérski
Team) — 753 pke., IT - Anna Wréblew-
ska (5. Mazowiecka Brygada Obrony
Terytorialnej) — 709 pke., III — Beata
Jankowska (Morsy TKKF Promyk Cie-
chanéw) — 677 pke.

Najlepszy Zawodnik Ligi: I — To-
masz Omiecinski (Wyzsza Szkota Me-
nedzerska) — 1.112 pke., II — Pawet
Onmieciniski (Wyzsza Szkola Menedzer-
ska) — 1.020 pke., III — Jerzy Omie-
cinski (Wyzsza Szkota Menedzerska)
~1.011 pk.

Organizatorami  Ciechanowskiej
Ligi Bowlingowej byly: Stowarzyszenie
Mazovia ProActiv Ciechanéw, Meduza

Rozgrywki Ciechanowskiej Ligi Bowlingowej odbywaty sie w Meduza Bowling Club.

Bowling Club oraz Sie¢ Pizzerii Biesia-
dowo. PULS objat CLB patronatem
medialnym.

Jak nam powiedziat Jarostaw Zie-
linski — sekretarz zarzadu Stowarzy-
szenia Mazovia ProActiv Ciechanéw,
ktéry od strony organizacyjnej koor-
dynowal rozgrywki Ligi jej formula
si¢ sprawdzifa. — To byla $wietna roz-
rywka dla nas wszystkich. Udalo nam
si¢ przy okazji zintegrowaé kolejne
ciechanowskie $rodowiska. Dzickuje
bardzo Jerzemu Omieciniskiemu, kt6-
ry byt pomystodawca CLB i pomagal
przy tworzeniu regulaminu rozgry-
wek. Mam masg pytad od uczestni-
kéw, czy bedzie kolejna edycja Ligi,
tak wiec za posrednictwem PULSU
odpowiadam: bedzie! Planujemy ja
rozpoczaé na jesieni — zapowiada Ja-
rostaw Zieliriski.

™

Menedzerskiej

( /

11l miejsce - 5. Mazowiecka Brygada Obrony Terytorialnej.

Fot. TM

zaproszenie

Spektakl taneczno-muzyczny "Ksiezniczka i Zaba - prawdziwa historia"

Sala widowiskowa PCKiSz

PREMIERA 29.03.2020r. godz. 12.00. Bilety do nabycia w kasie kina. Cena biletu: 20 zt

ZESPOL TANECZNY

NOISE 4
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Powiatowa Biblioteka Publiczna

»Starsi Panowie Dwaj”

na koniec karnawalu
Y

IR

. Zypment Kraidkiegs
w (i huncrwie.

Koncowke tegorocznego karna-
watu spedzili bywalcy Powia-
towej Biblioteki Publicznej z
Ryszardem Sobotko - grajacym
na akordeonie oraz Romanem
Tolsdorfem - gitarzysta.

,Starsi Panowie Dwaj”,
jak okreslit duet muzyczno-
-wokalny ~ Ryszard ~ Sobot-
ko, wykonali kilka znanych
wszystkim  przebojéw muzyki,
rozrywkowej. Uczestnicy wie-
czoru uslyszeli rowniez utwo
autorstwa Romana Tolsdorfa.

Koncert przeplata
wspomnienia Ryszarda Sobot
ko z jego fascynujacego zycia.

Zgromadzona pu-
bliczno$¢ wraz z artystami
wspdlnie $piewala znane
melodie, rzgsistymi brawa-
mi nagradzajac obu wyko-
nawcow.

Fot. Archiwum PBP w Ciechanowie

PBP/TM 0d lewej: Roman Tolsdorf i Ryszard Sobotko.
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Biegu Pamieci Zolnierzy Wykletych ,,Tropem Wilczym” w Makowie Mazowieckim

Ciechanowscy biegacze oddali hold Zolierzom Wykletym

Trzypokoleniowa grupa biegaczy z terenu
naszego powiatu, gtownie z Ciechanowa i
Mtocka, wzigta w niedziele udziat w Biegu
Pamiedi Zotierzy Wykletych ,Tropem Wil-
czym” w Makowie Mazowieckim.

Bieg zostal w bardzo profesjonal-
ny sposéb przygotowany przez Klub
Sportowy ,Makéw Biega”, Fundacj¢
»Wolno$¢ i Demokracja” oaz Fundacje
,Kocham Makéw”.

Najliczniejsza zorganizowana gru-
pe doroslych reprezentantéw naszego
miasta stanowili biegacze skupieni
wokét Stowarzyszenia Mazovia Pro-
Activ Ciechanéw. Jego reprezentantka
Magdalena Rudnicka zdobyla pierw-
sze miejsce wérdd kobiet na dystansie
5 km.
2N

Jezeli chodzi o najmfodszych biega-
czy to nasz powiat najliczniej reprezen-
towali podopieczni treneréw Tomasza
Grodeckiego (Mlock Biega) oraz To-
masza Pajewskiego (Klub Lekkoatle-
tyczny Mazovia ProActiv Ciechanéw).
I to wlasnie zawodnicy tych dwéch
grup najczesciej stawali na podium w
Biegach Dzieci (na 100 i 300 m).

Nasz powiat reprezentowali tez zol-
nierze 5 Mazowieckiej Brygady Obro-
ny Terytorialnej, zawodnicy z Klubu
Biegacza TKKF Promyk Ciechanéw
oraz osoby, ktdére wybraly si¢ na Bieg
indywidualnie — m.in. znani biegacze
Zenon Lewandowski i Robert Ada-
miak.

™

Bieg na 300 m w kat. dziewczat (kl. IV-VI): | - Aleksandra Listkowska, Il - Amanda Kicin-
ska (obie - Klub Lekkoatletyczny Mazovia ProActiv Ciechanow), lll - Patrycja Wysocka

(Mtock Biega).

L TROPEMWILCZYM

s s o s
»
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tuje w barwach Mazovia ProActiv Ciechanow).

Wsrod zawodnikow przybylych zza granicy naj-
lepszy byt Artur Michalski z Cambridge w Wiel-
kiej Brytanii (jako rodowity ciechanowianin star-

h /H:\V
L.CZYM

% TROPEMWILCZYM
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Bieg Przedszkolaka na 100 m w kat. chtopcow: | - Oskar Kubinski (Miock Bieg), -
Piotr Czarnecki, lll - Natan Iniarski (obaj - Klub Lekkoatletyczny Mazovia ProActiv Cie-

chanoéw).

Kilkunastu mitosnikow nordic walking z
Jeam NW Ciechanéw’, we wspétpracy z
Nadlesnictwem Ciechanéw, zorganizowato
akdje sprzatania lasu w Oscistowie (gm. Gli-
nojeck). Zebrano ponad 20 workow Smieci.
Od pewnego czasu Grupa Nordic
Walking trenuje nie tylko na stadionie
miejskim w Ciechanowie, lecz réwniez
wykorzystuje do tego wspaniale $ciezki
w pobliskim lesie lekowskim oraz oci-
stowskim. Scieiki lesne idealnie nada-
ja si¢ do uprawiania nordic walking.
Sympatycy chodzenia z kijkami bardzo
polubili bliski kontake z przyroda. Dla-
tego zrodzit si¢ wiréd nich pomyst aby

Team NW Ciechanow

Milos$nicy nordic walking posprzatali las

uprzatnaé ze $mieci lasy, po ktérych
czgsto chodza .

15 lutego do akcji sprzatania osci-
stowskiego lasu - pod hastem ,Dbamy
o czysto$¢ naszych laséw” zglosito si¢ 16
0s6b. - Akurat te osoby sg bardzo aktyw-
nymi cztonkami naszej Grupy NW. Ze-
bralismy tego dnia ponad 20 workéw
$mieci. Gléwnie to papier, butelki pla-
stikowe, puszki, ale byly nawet akcesoria
samochodowe. Gospodarz tego lasu, czy-

Podczas akcji sprzqtanié lasu w Oscistowie (gm. Glinojeck) zebrano ponad 20 orkow Smieci.

li Nadlesnictwo Ciechanéw, wyposazylo
nas w worki i rekawice. A na zakoriczenie
sprzatania skorzystalismy z przygotowa-
nego przez lesnikéw ogniska. Bylo pie-
czenie kielbasek a potem nawet tarice
i $piewy na polanie biesiadnej. To byt
bardzo udany dzied dla nas wszystkich.
Nasze dobre kontakty z Nadlesnictwem
Ciechanéw stworzyly nastepng wspa-
nialg inicjatywg spoleczna, a mianowicie
- wiosenne sadzenie drzew. Planujemy

Po sprzataniu byt téi czas na wspolne ogmskd.

taka akcje w Lesnictwie Séjki w dn. 21
marca. Juz zadeklarowala swéj udzial
duza ekipa z naszej Grupy, a co niektérzy
zapowiedzieli si¢ wraz ze swoimi rodzina-
mi oraz znajomymi. Zapowiada si¢ ko-
lejny aktywny dziedd, po ktérym zapewne
zostawimy wspanialg i trwalg pamiatke
— powiedzial nam Wiestaw Suchodolski
- koordynator akcji ,Dbamy o czystos¢
naszych laséw” oraz ,, Wiosenne sadzenie
drzew” z grupy ,, Team NW Ciechanéw”.

A.

l NRET
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Z aktywnosci mifosnikéw nor-
dic walking na rzecz okolicznych
laséw cieszy si¢ nadlesniczy Tomasz
Drézdz. — To kolejna po biegaczach
grupa, ktdéra zglosita si¢ do nas z
konkretng oferta wspélpracy. A i jej
efekty sa juz konkretne, bo ponad 20
workéw $mieci zostalo wywiezionych
z lasu. Dzi¢kuje za t¢ aktywno$é na
rzecz naszych laséw. I c6z mi pozo-
staje — zachgca¢ kolejne $rodowiska
do wspélpracy w zakresie dbalosci o
nasza pickng przyrode — powiedzial
nam nadle$niczy Drézdz.

™
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Hiszpanska wyprawa ciechanowskich biegaczy

Pobiegli uliczkami Barcelony

Niezatarte wspomnienia turystyczne pota-
czone z potezna dawka sportowych endor-
fin maja za soba dtugodystansowi biegacze
z Ciechanowa i jego okolic. W potowie lute-
go siedmioosobowa grupa wzieta udziat w
tegorocznym pétmaratonie w Barcelonie,
powszechnie znanym pod nazwa eDreams
Mitja Marato de Barcelona.

Zrodzony w 2019 roku pomyst
wziecia udzialu w imprezie biegowej
poza granicami Polski na znaczacym
dystansie dojrzewal przez dlugie tygo-
dnie. W drugim pétroczu 2019 roku
zapadly decyzje wiazace. Po przeanali-
zowaniu wielu sportowych ofert wybor
»pad!” na stolice Katalonii.

Barcelona okazala si¢ doskonalym
miejscem. Dobre polaczenia lotnicze z
Polski, szeroka i przystepna cenowo baza
noclegowa, doskonata komunikacja
miejska i niezliczona ilo$¢ $wiatowej kla-
sy zabytkéw na stosunkowo niewielkiej
powierzchni tego miasta potwierdzaly
stuszno$¢ podjetej decyzji. Nie bez zna-
czenia byla réwniez niezawodna aura i
goscinnos¢ samych Kataloczykéw.

Pétmaraton w Barcelonie corocz-
nie gromadzi biegaczy z calego $wiata,
dajac mozliwos¢ biegania ulicami mia-
sta w otoczeniu wspanialych miejsco-
wych zabytkéw. W tegorocznej edyqji
akces do zmagan na dystansie ponad
21 km zglosito 23 tys. zawodniczek i
zawodnikéw, od Australii poczawszy a
na Norwegii kofczac. Wsréd tego za-
cnego sportowego ,towarzystwa~ liczna
grupa z Polski. W gronie 183 oséb z
kraju nad Wislg siedmioro przedstawi-
cieli Ciechanowa i pobliskich okolic.

Nie po raz pierwszy pétmaratonski
dystans najszybciej z ciechanowskiej

LKS Matsogi Ciechanéow

Uczestnicy potmaratonu w Barcelonie z Ciechanowa i okolic, od lewej: Artur Batabas,

Tomasz Wudarczyk, Agnieszka Koscielska, Aneta Lubiiiska, Mariusz Koscielski, Robert

Bany i Przemystaw Traczyk.

grupy pokonat Robert Bany, uzyskujac
czas 01:29:54 (2.336 miejsce w open).
Podobnie jak Robert, $wietny wynik —
01:36:17 - bedacy jej nowym rekordem
zyciowym na tym dystansie, osiggnela
Aneta Lubinska (3.828). Udanym star-
tem byl takze bieg trzeciego z reprezen-
tantéw Mazovii ProActiv Ciechanéw.
Tomasz Wudarczyk minat lini¢ mety z
rezultatem 01:37:43 (4.277).

Godnym uwagi okazal si¢ takie
start Przemyslawa Traczyka, ktory za-
powiadajac przed startem pokonanie
dystansu ponizej 1 godziny 40 minut
stowa dotrzymal. Osiagnicty wynik

Wrocili z medalami

Bardzo dobrze spisali sie mtodzi zawodnicy z cie-
chanowskiego klubu Taekwon-do LKS Matsogi
Ciechandw podczas turnieju inaugurujacego se-
zon krajowy w najbardziej prestizowej federadji
Taekwon-do ITF. W Nowej Rudzie dwa srebrne
medale wywalczyta w walkach do 50 kg Karoli-
na Krolikowska, a jej koledzy z druzyny Matsogi
réwniez zdobyli kilka cennych krazkéw.
Walczaca w dywizji czarnych paséw
milodziutka ciechanowianka (16 lat) debiu-

POLISH
TAEKWON-DO _§
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Trenerzy i zawodnicy LKS Matsogi Ciechanow

podczas turnieju w Nowej Rudzie.

tujac w kategorii seniorek poradzita sobie
nadspodziewanie dobrze pokonujac w
drodze do finalu trzy duzo starsze od siebie
zawodniczki z Janowa, Gdariska i Wrocla-
wia. W finale nie sprostala utytulowanej
Patrycji Pigtak z WSKT Wroctaw. Podobny
scenariusz byl nastgpnego dnia w walkach
juniorek, gdzie Karolina dos¢ gladko poko-
nala swoje dwie przeciwniczki w elimina-

cjach z Radzynia Podlaskiego i Lubartowa,

e gy
R ‘ka‘

01:39:57 to jego najlepszy czas na tym
dystansie.

Miejsca i wyniki pozostalych za-
wodniczek i zawodnikéw: Mariusz Ko-
$cielski — 02:00:02 (12.513), Agnieszka
Koscielska — 02:37:36 (18.147), Artur
Balabas — 02:37:37 (18.148)

- Z taka grupa kaide marzenie
mozna realizowaé, pasje rozwijaé, po-
znawaé $wiat i mie¢ ogromna rado§¢
ze wspélnego przebywania — wspomina
Agnieszka Koscielska. - Gdy marzenie
staje si¢ celem realizuj je z... przyjaciét-
mi - dodaje Przemystaw Traczyk.

T/TM

by w finale spotka¢ si¢ z Julia Bulska z Dra-
gona Janéw. Po wyréwnanym pojedynku
Karolina nieznacznie ulegla wielokrotnej
Reprezentantce Polski i ostatecznie zdobyta
kolejny srebrny medal.

Swoim udanym wystgpem Karolina bar-
dzo zblizyla si¢ do awansu do Kadry Polski na
majowe Mistrzostwa Europy w Bartystawie
(Stowagja).

Na wyréznienie oprécz Karoliny, zastu-
guje takze Daniel Prusiriski, kedry réwniez
zdobyt dwa medale, tyle ze brazowe.

Zaréwno w sobote, jak i w niedziele w
walkach junioréw do 56 kg na drodze Da-
niela do finatu stanat zawodnik z Krakowa
Maciej Sonik, ktéry dwukrotnie pokonat
ciechanowianina. Tym samym Daniel mu-
siat zadowoli¢ si¢ dwoma brazowymi me-
dalami (walki 57 kg senioréw, walki 56 kg
juniordw).

Kolejny brazowy medal zdobyt Jakub Kréli-
kowski (18 lat), ke6ry w walce o wejscie do finatu
kategorii wagowej do 57 kg seniordw ulegt Ery-
kowi Urbanowi z SAT Jawor,

Kornel Korzybski (21 lat) specjalizujacy
sie w konkurencji ukladéw formalnych po po-
konaniu dwéch rywali w dywizji kolorowych
paséw, dopiero w pojedynku o strefe medalo-
wa ulegt Michalowi Jano ze Sparty Glubczyce.

W noworudzkim Pucharze w druzynie
Matsogi debiutowat réwniez mlodziutki Kuba
Sarnowsk (16 lat), keéry w walkach do 68 kg
juniordw, przegral swoje pierwsze dwa poje-
dynki i pozegnat si¢ z turniejem.

W tegorocznym Pucharze Polski wystar-

S towalo ponad 307 zawodnikéw 42 klubéw.

MK/TM

Fot. Archiwum prywatne

PZILA Halowe Mistrzostwa Polski Junioréow

Srebrny medal Zuzi

Kolejne mistrzostwa Polski juniorow i
kolejny raz Zuzanna Bronowska - pod-
opieczna trenera Roberta Adamskiego
- wraca z medalem. Tym razem podczas
torunskich mistrzostw halowych zawod-
niczka Klubu Lekkoatletycznego Mazovia
ProActiv Ciechanéw, po pasjonujacym
finiszu, na dystansie 800 metréw zajeta
drugie miejsce.

Zwycigzyla Alicja Stdj z Sopotu z
czasem 2.12.65, o 9 setnych szybciej
od Zuzi. Podopieczna Roberta Adam-
skiego podkreslifa, ze medal ja bardzo

Zuznanna Bronowska

cieszy, poniewaz biegalo si¢ jej bardzo
dobrze, a nie bylo to takie oczywiste,
bo ostatnie tygodnie przygotowan nie
byly udane. Drobne urazy i infekcje
nie pozwolily zrealizowaé zalozen tre-
ningowych i przed mistrzostwami byl
sporo niepokoju.

Teraz przed zawodniczka seria obo-
z6w treningowych, ktore zdecyduja
o formie w okresie wiosenno-letnim,
cho¢ po drodze jest jeszcze matura, co
mocno podkresla zawodniczka.

™

Fot. Archiwum Roberta Adamskiego

Mazovia ProActiv Ciechanow
Ciechanowianie pobiegli w
Polmaratonie Wigzowskim

Czterech zawodnikéw Mazovia
ProActiv Ciechanéw wzieto udziat
w 40. Pétmaratonie Wigzowskim w
Wiazownej k. Warszawy.

Na starcie pierwszego w se-
zonie, popularnego pétmarato-
nu stanelo 3.600 zawodnikéw
i zawodniczek z calej Polski.
Mazovi¢ reprezentowali: Ro-
bert Bany, Maciej Kowalinski,
Lukasz Sokotowski i Artur Za-
gorski.

Najszybszy byt  Robert
Bany, ktéry 21 kilometréw
pokonat w czasie 1:31:32 (394
miejsce open). Drugi, z popra-
wionym az o 12 minut nowym
rekordem zyciowym, byt Lu- 3
kasz Sokolowski - 1:38:59 (834 =
miejsce open).

Artur Zagérski i Maciej
Kowaliriski potraktowali start
w Wiazownej treningowo, w
ramach przygotowan do mara-
tonu.

AS/TM

Zawodnicy Mazovia ProActiv Ciechanow po pokona-
niu Pétmaratonu Wiazowskiego - od lewej: Maciej
Kowalinski i Artur Zagorski
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Uchwata Rady Miasta Ciechanow zostat 30
stycznia br. powotany zespét do opracowa-
nia tresci tablic upamietniajacych Polakow
zamordowanych w nocy z 16 na 17 stycznia
1945 roku na dziedzincu ciechanowskiego
ratusza i w podworzu domu przy ulicy Sla-
skiej 7.

Jak czytamy w podstawie prawnej
uchwaly, jest ona wynikiem wcze$niej-
szej uchwaly Rady Miasta z konca li-
stopada ub.r. ,w sprawie rozpatrzenia
wniosku o powolanie zespolu, ktéry
opracowalby tre$¢ nowej tablicy, zgod-
na z prawda historyczng umieszczong
na elewacji budynku Urzgdu Miasta
Ciechanéw”.

Uchwala z kodca stycznia br.
stanowi, ze powoluje si¢ ,zespél do
opracowania tre$ci nowych tablic upa-
mietniajacych  zamordowanie przez
niemieckich okupantéw mieszkaicéw
Ciechanowa i okolicznych miejsco-
wosci na dziedzificu ciechanowskiego
ratusza i podwérzu domu przy ul. Sla-

skiej 77.

Rada Miasta Ciechanow

Beda dochodzi¢ prawdy historycznej

W jego sklad radni powolali:
whnioskodawcéw — Janusza Witczaka
i Norberta Orfowskiego, prof. Leszka
Zygnera — rektora Paristwowej Uczelni
Zawodowej im. Ignacego Moscickiego
Ciechanowie, przedstawicieli Towarzy-
stwa Milosnikéw Ziemi Ciechanow-
skiej (Bernard Grzankowski, Adam
Krzemiriski, Andrzej  Piotrowski),
Bogumile Umirska — przedstawiciel-
ke Muzeum Szlachty Mazowieckiej
w Ciechanowie oraz Marka Kiwita —
Woéjta Gminy Ciechanéw.

W sklad zespolu powolano takze
przedstawicieli: Urzgdu Miasta i Gmi-
ny Glinojeck (Lestaw Nowakowski),
Urzgdu Gminy Golymin-Osrodek
(Edyta Szczypinska) Urzgdu Gminy
Regimin (Izabela Skoneczna i Mariusz
Barariski) oraz Urzedu Miasta Ciecha-

néw (Olga Zmudczyniska-Pabich i Ju-
styna Wojciechowska).

Z grona radnych do zespolu powo-
fano Roberta Kuciriskiego i Stanistawa
Jankowskiego.

Zgodnie z podjeta uchwala pierw-
sze posiedzenie zespolu zwolal Prze-
wodniczacy Rady Miasta Ciechandw,
a w jego trakcie czlonkowie sposréd
siebie wybrali przewodniczacego.

Szefem Zespolu zostal znany ciecha-
nowianin Janusz Witczak - badacz ciecha-
nowskiej historii, autor prelekcji histo-
rycznych oraz wystapieti uzupelniajacych
prezentacje. Emerytowany starszy oficer
Wojska Polskiego. Réwniez baczny obser-
wator lokalnej sceny publicznej i sygna-
lista probleméw budzacych kontrowersje.
Bibliofil i badacz tekstéw w jezykach 7ré-
dlowych. Mito$nik przyrody i krajobrazu.

Doceniany przez $rodowisko histo-
rykéw i regionalistow, szanowany przez
grono przedstawicieli wielu $rodowisk,
m.in. bibliotekarskiego, artystycznego,
dziennikarskiego i samorzadowego.
Jego profesjonalna metodologia badan
historiograficznych stanowi wiarygod-
ny paradygmat dochodzenia do praw-
dy historycznej. Zakres tematyczny
zainteresowari merytorycznych Janusza
Witczaka wspétbrzmi z celami Towa-
rzystwa Mito$nikéw Ziemi Ciechanow-
skiej, a Jego dokonania uszczegétawiaja
i poszerzajg dotychczasowe ustalenia w
wielu watkach poznawczych, wnoszac
nowe spojrzenie na caloksztalt jak i
wybrane zagadnienia regionalistyczno-
-dziejoznawcze. Wobec tych licznych
osiggnie¢ Janusz Witczak jest natural-
nym kandydatem do kolejnej Nagrody

Znany ciechanowianin Janusz Witczak sta-
nat na czele zespolu, ktory bedzie ustalat
prawde historyczna.

im. dr. Franciszka Rajkowskiego, po-
laczonej z tytulem Ciechanowianina
Roku w dziedzinie kultury.

TM/KP

Bytem bardo kontent kiedy dotarta do mnie
wiadomos¢ o mozliwosci powstania opra-
cowania ksiazkowego o ciechanowskim
oddziale NSZZ ,Solidarnos¢”. Zwlaszcza o
okresie 1980/81, stanie wojennym i okresie
delegalizacji oraz poczatkach reaktywagji
1989/1990.

Lokalny zwiazek ,S” byt jaki byt
Do$¢ staby i wewnetrznie mocno skon-
fliktowany, a takze bardzo zinfiltrowa-
ny przez SB oraz PZPR, gdyz wielu
towarzyszy zapalalo nagla miloscig do
nowego ruchu i si¢ don garnelo! Jed-
nakowoz wniosta swdj wklad do tej
unikalnej w skali $wiatowej organiza-
qji, ktéra narodzita si¢ w Polsce latem
1980 roku. Takze do walki o prawdzi-
wie wolng Ojczyzne i demokratyczny
ustrdj spoleczny. Za kilka miesiecy
minie juz 40 lat od jego narodzin. To
szmat czasu i jak mniemam ostatni mo-
ment na powstanie takiej publikacji. W
doroste zycie weszly bowiem od tego
czasu kolejne dwa pokolenia. Nie wie-
dz3 o tamtym doniostym historycznym
fakcie nic, albo tez niewiele. Takze o
ludziach tamtego trudnego czasu.

Prawdziwych dzialaczy, z krwi ko-
$ci bylo niewielu, a czas i dokumenty
Instytutu  Pamigci Narodowej oraz
ludzkie wspomnienia jeszcze t¢ grupg
zmniejszyly, poprzez weryfikacje. Mé-
wigc wprost, nie wszyscy byli bohate-
rami, a wrecz przeciwnie! Spora grupa
okazala si¢ ludZmi malej wiary, a nawet
zwyklymi donosicielami. Potwierdza
tenze stan rzeczy fake, ze tylko 5 cie-
chanowskich dziataczy (we wrzesniu
1981 roku w rejonie ciechanowskim
bylo ok. 13 tys. cztonkéw) otrzymalo
prestizowy Krzyz Wolnosci i Solidar-
nosci: §p. StanistawAdamezyk, Ireneusz
Gallera, Franciszek Pogorzelski, Mie-
czystaw Weglewicz i piszacy te stowa.
Podstawowym warunkiem do jego
przyznania byla pewno$¢, ze osoby te
nie wspotpracowaly w zaden sposéb z
komunistycznymi stuzbami specjalny-
mi. Mimo tego uwazam, ze nie wcho-
dzac w dywagacje - kto byl kim, nalezy
okurzy¢ ten czas i pokaza¢, ze w Cie-
chanowie tez byta ,Solidarnos¢”.

Telefon od szefa lokalnego
oddziatu,S”

W polowie pazdziernika minione-
go roku zadzwonil do mnie aktualny

IPN zainteresowany historiq lokalnej ,,Solidarnosci”

Bedzie ksigzka o ciechanowskich dzialaczach?

Dr Jan Szarek - Prezes IPN odznacza Waldemara Nicmana Krzyzem Wolnosci i Solidarnosci.

szef Oddziatu NSZZ ,S” Ciechanéw —
Pultusk Zbigniew Baranowski. Powie-
dzial, ze warszawski IPN, a dokladnie
jeden z jego pracownikéw — Tadeusz
Ruzikowski - st. specjalista z Oddziato-
wego Biura Badai Historycznych - in-
teresuje si¢ historig rodzimego zwiazku,
gdyz zamierza napisa¢ o nim ksiazke.
Zapytal, czy zgodzg si¢ z nim porozma-
wia¢ i podzieli¢ posiadana w tym tema-
cie wiedza. Oczywistym jest to, ze si¢
zgodzitem, bo uwazam to za swoj obo-
wigzek wobec ludzi i historii oraz po-
tomnych. Mozna, a nawet trzeba zapy-
ta¢: - Dlaczego akurat do mnie zwrécit
si¢ Z. Baranowski? Nie ma tu drugiego
dna, ani tez tajemnicy. Ma do mnie
zaufanie i wie, ze mam sporo wiedzy
w tej kwestii, gdyz zna mnie od trzech
dekad. Wie tez, ze w zwigzku bylem
ponad 22 lata (1980 — 2002), wspét-
tworzylem KZ NSZZ ,Solidarno$¢” w
roku 1980 w Zaktadach Graficznych w
Ciechanowie, gdzie bylem rzecznikiem
prasowym, ze za t¢ dziatalnos¢ zostalem
z ,wilczym biletem” wyrzucony w try-
bie natychmiastowym z pracy w stycz-
niu 1981 r. Takze o tym, ze w latach

80-tych XX wicku bylem represjono-
wany i rozpracowywany przez 50 mie-
sigcy przez SB za ,wrogy’ dzialalnog¢
pod kryptonimem ,Pisarz”, wreszcie o
tym, ze w 1989, jeszcze przed reakty-
wacja zwigzku utworzylem KZ w FSO,
a nastgpnie w latach 1989/91 bylem
szefem oddzialu, a péZniej jeszcze prze-
wodniczacym kolejnych dwu komisji
zakladowych. Nie bez znaczenia jest tez

pewnie to, ze od III dekad pracuj¢ w
lokalnych mediach.

Do kogo miat sie zwrdcic?

Po drugie nie mial zbyt wielkiego
wyboru, jakby to nie zabrzmialo...
Bo na dzi$, a i wezeéniej tez, fakty sg
takie oto: Zyje tylko pierwszy prze-
wodniczacy ciechanowskiego oddzialu
— Janusz Jasiniski ze Stolbudu (15 listo-
pada 1980 — 31 grudnia 1981). Cho¢
do konca nie jestem pewny, gdyz Go
dawno nie widzialem. Zrezygnowal
po zaledwie nieco ponadmiesigcznym
sprawowaniu funkgji. Oficjalnym po-
wodem rezygnacji byt brak mozliwosci
jej sprawowania. Pézniej nie dane bylo

mi go widzie¢ na forum zwigzkowym.
Pare tylko razy, przelotnie na miescie.
Pozostalych czterech z okresu I ,,S”
przeszto juz do wiecznosci: Bogdan
Grzywisiski z Elektromontazu ( po.
1 stycznia — 1 marca 1981), Andrzej
Grabski - lekarz weterynarii z Chlod-
ni (1 marca — 15 lipca 1981), Andrzej
Chrzanowski z MZK (15 lipca — 8
grudnia 1981), Roman Naroznik - pra-
cownik Zakladu Narzedzi ,FANAR”
(8 grudnia — 13 grudnia 1981lub jak
sam twierdzif - 26 wrze$nia 1989, kiedy
to przegral wybory ze mna).
Przerzedzily si¢ tez szeregi inter-
nowanych. Zmarli: Stanistaw Adam-
czyk, Roman Kejza, Jan Jedrzejewski,
Andrzej Wojdylo. Franciszek Pogo-
rzelski wycofat si¢ w zacisze domowe
juz dawno, Mieczystaw Weglewicz po-
$wigcil si¢ pracy lekarskiej, a Ireneusz
Gallera spedza znacznie wigcej czasu w

. Suwalkach, gdzie remontuje dom po

dziadkach, niz w Ciechanowie. Dwaj
najmlodsi (obaj rocznik 1956): Janek
Cegietka z Zuromina i Stawek Latek z
Pultuska wiecej wiedzy maja o swych
rodzimych oddzialach.

Przyznaja Paristwo, ze braki w lu-
dziach s3 juz znaczace? Zadzwonilem
do Warszawy w III dekadzie pazdzier-
nika. Zapytalem p. Tadeusza Ruzikow-
skiego, czym dysponuje na starcie do
swego opracowania? Odpowiedzial, ze
ma namiary na... Andrzeja Chrzanow-
skiego ($p.) i posiada ksiazke ,Niepo-
korny Ciechanéw” (ta sama w sobie,
jesli nie zna sie realiéw ciechanowskich
niewiele wnosi do sprawy). Uméwili-
$my si¢ na polowe listopada.

Wizyta
Tadeusz Ruzikowski przyjechal do

Ciechanowa przed poludniem, nomen
omen 13 listopada. Mial by¢ jeden
dziedi, a zostal jeszcze na drugi. Przez
blisko 10 godzin, postugujac si¢ moja
pamiccig (na szczgscie jeszcze dobra) i
wiedza, dokumentami moimi i jego,
Informatorem Ciechanowskiej ,Soli-
darnosci”, keérego pie¢ numeréw udato
si¢ nam wyda¢ kiedy bylem szefem od-

dziatu (1989/91) oraz ,Niepokornym
Ciechanowem” udalo si¢ nam, jak mi si¢
wydaje, w miar¢ mozliwosci pouktada¢
chronologicznie, tematycznie i osobowo,
a takze czasowo lata 1980/81, lata 80-te,
ponowne narodziny ,,S”. Na koniec wi-
zyty przejechalismy si¢ po Ciechanowie,
a autor przyszlej, mam nadziej¢ ksiazki
zrobit seri¢ zdje¢ miejsc zwiazanych z
yoolidarnoscia”.  Pierwszej, prawdzi-
wej siedziby (prowizoryczne byly przez
chwile w Elektromontazu i Stolbudzie)
Oddzialu NSSZ ,S” przy ul. Orylskiej
w Ciechanowie, w budynku nalezacym
do ludowego wojska i polaczonego mu-
rowanym facznikiem z Wojskows Ko-
menda Uzupelnied. Takze lezacym tuz
po drugiej stronie (niespelna 100 m),
niszczejacym od lat budynkiem, ktéry
byt siedzibg... ciechanowskiej Stuzby
Bezpieczenistwa. Przyznacie Panstwo, ze
towarzystwo wybrano $wietnie, ale...
nie dla nas, tylko dla jeszcze rzadzacych!

Ponadto zostaly sfotografowane:
Kosciét Klasztorny pod wezwaniem Sw.
Tekli i stara plebania- zawsze zyczliwe
dla zwiazkowcéw i opozycji, a takze sie-
dziby ,,S” przy ul. Warszawskiej (po KP
PZPR), przy pl. Kosciuszki i aktualna
(najtadniejsza) w glebi ul. 11 Listopada.

Wydaje mi si¢, ze przedstawiciel
IPN uzyskat sporo ciekawej wiedzy. Czy
i kiedy powstanie z tego ksiazka? Nie
wiem? Czy bedzie dostgpna szerzej? Tez
nie potrafi¢ odpowiedzie¢. Jednak mam
nadzieje, ze mozna bedzie na te pytania
odpowiedzie¢ twierdzaco, za czas jakis.

Jednak niezaleznie od tego czy ukaze
si¢ opracowanie historyczne IPN podja-
fem prace nad opublikowaniem w for-
mie ksigzkowej wlasnych wspomnien.
Z natury rzeczy bedzie to nieco inna
forma, niz ta wlasciwa dla opracowan
naukowych. Materiat jest juz w 90 proc.
gotowy. Trwaja prace redakcyjne.

I na koniec. Jesli kogo$ pomina-
fem, czy tez nico zmienitem fakty to
przepraszam. Po czterdziestu latach
nawet moja niezta pami¢¢ moze za-
wie§¢. Z pewnoscia nie bylo moja
intencja zrobienie czego$ takiego z
premedytacja!

WALDEMAR NICMAN

FoLTM
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157. Rocznica Powstania Styczniowego

Bitwa pod Zenbokiem

Gdy Polska byta pod zaborami nasi pradziadowie
nie pozwolili zniewoli¢ swojego ducha - ducha
ctowieka wolnego i ducha Polaka. To dlatego
w tym czasie powstawato wiele patriotycznych
utwordw literackich, plastycznych i muzycznych. W
powstaniach za$ Polska rwata sie do powrotu nie
tylko na mapy $wiata, ale do niepodlegtosci, do
samostanowienia, do wolnosci, ktdra odzyskawszy
nikt juz zabrac nie moze.

Cho¢ z wyksztalcenia nie jestem histo-
rykiem, pozwalam sobie jednak - jako ad-
ministrator parafii - na wspomnienie w tych
dniach jednego z wazniejszych wydarzeri dla
zefibockiej ziemi. W historii mojej parafii bo-
wiem duzymi zgloskami zapisalo si¢ powsta-
nie styczniowe.

»W niedziele dnia 15 m.b. (marca —
przyp. autora) po godzinie 3 z poludnia
przeszedt oddziat Polakéw okolo wsi Zen-
bok droga, od Iysakowa do Ciechanowa
prowadzaca, przystanal za wsig pod borem
w odleglosci blisko o wiorstg drogi. Wojsko
rosyjskie ciagnace za nim, zaraz poczelo strze-
la¢. Tyt prawego skrzydla Rosjan zostat przy
gumnach koscielnych i rozpoczat ogien do
budowli, polozonych na 30 pretéw od drogi,
nie zapytawszy nikogo, czy jest kto w tako-
wych? — napisat (18 marca 1863 r.) relacjo-
nujac wydarzenia do Administratora diecezji
plockiej éwezesny proboszcz parafii pw. $w.
Bartfomieja w Zeriboku ks. A. Gérecki. Re-
lacja ksiedza o krwawej bitwie powstariczego
oddziatu dowodzonego przez naczelnika wo-
jewodztwa plockiego Zygmunta Padlewskie-
go z wojskami carskimi, zostala zamieszczona
w okolicznosciowym folderze wydanym przez
Urzad Gminy Regimin w 150 rocznicg bitwy.

Na ziemi zeibockiej zachowana jest pa-
mig¢ tamtych dni.

Na cmentarzu jest symboliczna mogita po-
wstaficow, to jest kezyz i glaz z napisem:

»Zgineli, by$Smy mogli zy¢”

Bezimiennym Bohaterom Powstania
Styczniowego w 150 rocznicg bitwy pod Zes-
bokiem

Spoleczenistwo Gminy Regimin

17.03.2013r.

W kosciele parafialnym znajduje si¢ pa-
miatkowa tablica Towarzystwa Mitosnikéw
Ziemi Ciechanowskiej o tresci:

BOHATEROM POWSTANIA STYCZ-
NIOWEGO OKOLO 100 ZOENIERZOM Z
ODDZIALU GEN. ZYGMUNTA PADLEW-
SKIEGO, KTORZY ODPIERAJAC ATAK
WOJSK ROSYJSKICH W ZENBOKU 15
MARCA 1963 ROKU SMIERC PONIESLI.

Requiem acternam dona eis Domine, et
lux perpetua luceat eis.

Na budynku Szkoly Podstawowej im.
Zygmunta Padlewskiego za$ umieszczona jest
tablica z informacja:

15 MARCA 1863R. W ZENBOKU
MEZNIE WALCZYLY ODDZIALY PO-
WSTANCZE  POD  DOWODZTWEM
ZYGMUNTA PADLEWSKIEGO

PAMIEC BOJOWNIKOW O WOL-
NOSC W SETNA ROCZNICE, POWSTA-
NIA UTRWALATM.Z.C.

Byly tutaj oddzialy polskiego dziatacza
niepodleglosciowego Zygmunta Padlewskie-
go (1836-1863).

15 marca 1863 r. rozegrala si¢ pod
Zefbokiem powstaficza bitwa, w wyniku
ktérej $mier¢ poniesli wszyscy broniacy
wsi z oddzialu Zygmunta Padlewskiego.
Zgingli tez miejscowi, spalone zostaly
damy i zabudowania [...] a wies za pomoc
powstaricom placifa kary. (B. Bielasta,
Historia Gminy Regimin, Ciechanéw —
Regimin 2017, s. 490) Preludium do zes-
bockiej bitwy byla bitwa na Kurpiach, pod
Drazdzewem. 12 marca powstadicy dali si¢
tam zaskoczy¢ trzem kolumnom wojsk
rosyjskich, poniesli znaczne straty i wyco-
fali si¢ z pola bitwy. Jak napisat Stanistaw
Kostanecki w NOTATKACH PLOC-
KICH z 1963r. ,po tej poraice oddziak
Padlewskiego skierowal si¢ na pélnoc i
Puszcza Myszyniecka dotart do Chorzel w
powiecie przasnyskim, dokad mial nadejs¢
transport  broni. Powstaiicy rozpedzili
straz graniczna, broni jednak nie nadeszla.
Wrtedy Padlewski znéw pomaszerowal w
kierunku potudniowo-zachodnim. Do-

wiedziawszy si¢ o
tym,  putkownik
Gorielow wyruszyt
z Przasnysza na czele
600 piechoty i setki
| kozakéw i gnajac
z piechota na pod-
wodach,  dopedzit
15 marca zmeczo-
nych  powstadcéw
w miejscowosci Zebok”. Gléwny od-
dziat Padlewskiego, chroniony przed wy-
borowych strzelcéw udalo si¢ uratowa.
Niestety w palacej si¢ wsi prawie wszyscy
strzelcy zgineli. Ciala wielu poleglych po-
wstaricéw zwozono do Zeriboka réwniez z
okolic Jarlut i Karniewa. Niekt6rzy — jak
relacjonowata przed 7 laty p. Kazimiera
Kosewska - zostali podchowani w Karnie-
wie. Dzi§ niestety nie ma $ladu ich mogily.

Ks. Gorecki, ktérego plebania i za-
budowania gospodarskie wraz z inwenta-
rzem zostaly spalone opisywal, ze dym z
pozaréw zastanial jego i innych od gradu
rosyjskich kul. ,W tym paleniu — napisal
we wspomnianej relacji — Bég swa opatrz-
noscia zastaniat od kul jako gradu lud i
mnie, zabito tylko czlowicka wybieglego
z plomieni [...] i dwoje dzieci spalono,
keérych matka, bojac sie kul $wiszczacych
kolo glowy, nie wyniosta.” Zniszczenia
spowodowane pozarem byly tak wielkie,
ze proboszcz i wielu ludzi musieli uciekaé
z Zefboka.

W 2013 r. uroczyscie wspominano 150
lat od powstaficzych wydarzed. Ta uroczy-
sto§¢ — mowit wéwezas méj poprzednik ks.
Mieczystaw Bialowaz - jest $wiadectwem na-
$zego patriotyzmu, naszej pamieci patriotycz-
nej, pamieci o tych, keérzy za wolng Polske
oddali zycie, ktorzy nie pozwolili aby ona
umarfa. Pamie¢ o tych co zoiyli najwyisza
ofiarg zycia za Ojczyzng, to jest wielka wymo-
wa i wielka nauka dla nas, ze t¢ Ojczyzny nie
moina lekcewazy¢, ze trzeba ja kocha¢ jako
nasza wspélng matke.

Nie pozostaje nic innego, jak zyczy¢,
ieby wszyscy wazigli sobie t¢ mys] gleboko do
serca.

KS. PIOTR MARZEC
ADMINISTRATOR PARAFII W ZENBOKU

Ciechanowianie na starych fotografiach

Zdjecie z zabawy szkolnej w | Liceum 0golnoksztatcacym im. Z. Krasinskiego w Ciechanowie
(rok chyba 1974 lub 1975).

WSZYSTKICH CZYTELNIKOW, KTORZY POSIADAJA W SWOICH ZBIORACH STARE ZDJECIA CIECHANOWA LUB MIESZKANCOW NASZEGO MIASTA | POWIATU
ZACHECAMY DO PRZESYEANIA ICH NA NASZ ADRES: PULSCIECHANOWA@GMAIL.COM

Nina LYDYN IA

sala widowiskowa MARZEC 2020 r.

Godz. Tytul filmu | Produkdja | Czas | Gatunek | Format | Wiek

10-12 marca
15.00 - TAJNIT FAJNI | 100" | USA | ANIMACJA | BEZ OGRANICZEN

WIEKOWYCH | 2D - DUBBING

17.00 - ZEW KRWI | 108' | USA | PRZYGOD. | B.O. | 2D - DUBBING
18.45 - SALA SAMOBOJCOW. HEJTER | 128' | POLSKA | THRILLER |
OD 15 ROKU ZYCIA | 2D

21.15 - SWINGERSI | 86' | POLSKA | KOMEDIA | OD 13 R.Z.| 2D
13-15 marca

15.00, 17.00 - SONIC. SZVBKI JAK BEYSKAWICA | 99' | USA |

ANIMACJA/PRZYGOD. | B.O. | 2D - DUBBING

18.45 - SALA SAMOBOJCOW. HEJTER | 128' | POLSKA | THRILLER |
od15r.z.| 2D

21.00 - W LESIE DZIS NIE ZASNIE NIKT | 105' | POLSKA | HORRROR

| od15r.z. | 2D

16 marca - KINO NIECZYNNE

17-19 marca

15.00, 17.00 - SONIC. SZVBKI JAK BEVSKAWICA | 99' | USA |

ANIMACJA/PRZYGOD. | B.O. | 2D - DUBBING

18.45 - SALA SAMOBOJCOW. HEJTER | 128' | POLSKA | THRILLER |
od15r.z. | 2D

21.00 - W LESIE DZIS NIE ZASNIE NIKT | 105' | POLSKA | HORRROR

| od15r.z. | 2D

20-22 marca

15.00 - NAPRZOD | 103" | USA | ANIMACJA | B.O. | 2D - DUBBING
17.00 - NAPRZOD | 103' | USA | ANIMACJA | B.O. | 3D - DUBBING
19.00 - BRAHMS:THE BOY II | 86" | USA | HORROR | 0od15r.2. | 2D -

NAPISY
20.30 - NIEWIDZIALNY CZEOWIEK | 125' | AUSTRALIA/USA |

HORROR | od15r.z. | 2D - NAPISY

23 marca - KINO NIECZYNNE

24-26 marca

15.00 - NAPRZOD | 103' | USA | ANIMACJA | B.O. | 2D - DUBBING
17.00 - NAPRZOD | 103" | USA | ANIMACJA | B.O. | 3D - DUBBING
19.00 - BRAHMS:THE BOY II | 86” | USA | HORROR | 2D - NAPISY
20.30 - NIEWIDZIALNY CZLOWIEK | 125' | AUSTRALIA/USA |
HORROR | 0d 15r.2. | 2D - NAPISY

27-29 marca

15.00 - NAPRZOD | 103' | USA | ANIMACJA | B.O. | 2D - DUBBING
17.00 - NAPRZOD | 103" | USA | ANIMACJA | B.O. | 3D - DUBBING
19.00 - WYSPA FANTAZJI | 110' | USA | HORROR | 15 | 2D - NAPISY
21.00 - ZDRAJCA | 152" | FRANCJA / WEOCHY / BRAZYLIA | DRAMAT

| od 12 r.. | 2D - NAPISY

30 marca - KINO NIECZYNNE

31 marca - 2 kwietnia

15.00 - NAPRZOD | 103' | USA | ANIMACJA | B.O. | 2D - DUBBING
17.00 - NAPRZOD | 103' | USA | ANIMACJA | B.O. | 3D - DUBBING
19.00 - WYSPA FANTAZJI | 110' | USA | HORROR | 0od 15r.2. | 2D -

NAPISY
21.00 - ZDRAJCA | 152" | FRA/WE/BRA | DRAMAT | od12r.z. | 2D -

NAPISY

Data

# Bilet normalny: pn., ér., czw.: 2D -18 zl, 3D - 20 zl | pt.-ndz. i $wigta: 2D - 20 21, 3D -
22 71| Karta Duzej Rodziny (3+)2D- 1521, 3D - 16 zl

e Bilet ulgowy: (przysluguje dzieciom i mlodziezy szkolnej, studemom swudiow
dziennyeh, emerytom, rencistom) — za okazaniem waznef legitymacji: 2D - 16 z1,3D - 16
z1 (3D od pt. do ndz. i w §wicta- 18 zl)

= Bilety dla grup zorganizowanych na seanse dopoludniowe: 2D - 12 2L, 3D - 14 z1

* Bilet ,,Tani wtorek™: 2D- 1421, 3D-14 21

= Bilet rodzinny (min. 4 osoby/12 z{ za osobg) na seanse B.0.: pn., §r., czw.:
3D - 14zl| pt.-ndz.i$wicta: 2D - 14zL3D - 16zl

= Karnety; vouchery: min. 10 szt na dowolny seans do wykorzystania w ciggu kwartalu:
2D,3D-150z1

= Seanse DKF: 12zl

= Seanse w ,Malym Kinie” w Kawiarni Artystycznej: - normalne 16 zI, ulgowe 14 zl
(Karta Duzej Rodziny - 12 z1)

* Seans urodzinowy: (za okazaniem legitymacji lub dowodu osobistego) jubilat moze
zakupi¢ dwa bilety w cenie jednego, wedlug cenz danego dnia.

Kino zastrzega sobie mozliwos¢ zmian w repertuarze
Ciechanow, ul. Strazacka5 * tel. 236723509 * www.pckisz.pl

2D - 12zl
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Wywiady Tomasza Terlikowskiego — ,,Tylko prawda nas wyzwoli”

Czy KoSciol poradzi sobie z kryzysem?

WALDEMAR NICMAN

Za kilka dni skonicze juz 73 lata. Duzo to,
czy mato. Niektdrzy méwia, ze mato, inni
iz w sam raz, a kolejni, ze duzo. Ja naleze
do tych ostatnich. Sadze nawet, ze bar-
dzo duzo. Bdg jest dla mnie niezwykle
taskawy i szczodry. Ano wiasnie...

Wypada zapytaé: - Dlaczego? Nie
wiem. Moja wiarg, biorac $rednia z
calego zycia, mozna okresli¢ jako let-
nig zaledwie. Przez lata pelna nieja-
snosci, braku wiedzy, obiekcji, fobii
et cetera. Teraz dochodzi jeszcze star-
czy strach i obawy, jak to bedzie po
drugiej stronie. Uwazam si¢ za osobg
wierzaca i praktykujaca, ale mysle, ze
jest to zbyt malo. Prosz¢ nieustannie
Boga, by mi dal moc silnej wiary.
Trudne to jednak.

Moja katolicko$¢ na przestrzeni
zycia przechodzila przez wiele faz. W
dzieciistwie ostoja w tej mierze byla
Babcia — Marianna Nicman. Nie-
zZtomna Matka Polka. Rodzice wie-
rzyli, ale bez przesady. Chodzitem na
religie w okresie stalinizmu i socja-
lizmu, a wczesniej bylem ochrzczo-
ny. Pézniej byta T Komunia Sw. i
Bierzmowanie. Niby wszystko w po-
rzadku. Ale czy na pewno? W wieku
14 lat wyruszytem, z woli Rodzicéw,
w Polske. Pét tysiaca kilometréw od
domu, do odzyskanego Wroclawia.
Tam mieszkala cala Rodzina mej
Matki. Rodzice, siostry i brat. Nie
chodzili do kosciota. Babcie, ktéra
byta wspaniala kobieta moge uspra-
wiedliwi¢ bo miata roboty po pachy.
Reszte niestety nie. By¢ moze przy-
czyng byla wojenna trauma, ktéra
przeszli jako dzieci, a moze wyrwanie
z korzeniami z Lubelszczyzny, skad
pochodzili. Nie ma dobrej odpowie-
dzi. Niestety dolaczylem do nich.
Dzieciak jeszcze, poszedl po naj-
muniejszej linii oporu. Tak przez pig¢
lat. W szkole religii juz nie bylo.

Pézniej bylo wojsko, trochg pra-
cy i znéw wojsko. Kolejna piatka.
Razem dekada bez Boga. Dtugo. Po-
wrét do Ciechanowa. Slub koscielny,
praca, dzieci, pomoc przy budowie
kosciota $w. Piotra. Powolny powrét
do wiary. Wreszcie czas ,,Solidarno-
$ci” mocno zwiazany z Kosciotem.
Byt on dla nas opoka i domem. Bo-
zym i drugim prawdziwym.

Niestety, w ostatniej dekadzie

minjonego wieku wpadam w men-
talng depresj¢. Po powrocie do wla-
dzy czerwonych z zielonymi tracg
prace. Pojawia si¢ alkohol, znieche-
cenie, negacja, relatywizm moralny.
Rodzina staje nad progiem przepasci.
I wtedy wydarza si¢ prawdziwy Cud
Boski. Wracam do pracy i zrywam z
piciem. Od ¢éwier¢ wieku nie biorg
go do ust. Dwukrotnie Boza inter-
wengcja ratuje mnie ze $miertelnego
zagrozenia. Wiara w tymze okresie
ro$nie w postgpie geometrycznym.
Czy to wystarcza? O tym zadecyduje
Bég!

A teraz, prawie przy koricu ziem-
skiego pielgrzymowania, bolesny,
ogromny kryzys w mym Kosciele.
Homoseksualizm, pedofilia, spadek
powolart i wzrost odejs¢ ze stanu
kaptariskiego, naduzycia wladzy du-
chowej i materialnej. Nawet biskupi
si¢ pogubili i maja odmienne zdania.
Mozliwo$¢ schizmy? Co maja robi¢
tacy jak ja? JesteSmy pogubieni, a
$wiatetka poprawy nie wida¢. W tej
konsternacji pewnie odejdg. A co z
kolejnymi pokoleniami, Kosciotem,
Polska Nasza?

Na te pytania probuje odpowie-
dzie¢ ksiazka, kedra ukazala si¢ stara-
niem i nakladem $wietnego Wydaw-
nictwa FRONDA. To ,, Tylko prawda
nas wyzwoli czyli przysztos¢ Kosciota
katolickiego w Polsce”. Autor Tomasz
Terlikowski przeprowadzil obszerne i
mocne wywiady z osobami, ktérym
zalezy na dobru i mocy naszej wiary.
Jest ich dziesig¢. To pozycja typowo
do czytania. Trudna w odbiorze i
zrozumieniu bowiem traktuje o rze-
czach skomplikowanych. Liczy sobie
tylko 264 strony. Oprawa migkka nie
ma znaczenia. Jasno zétta okladka, a
na niej czerwone stowa uktadajace si¢
w krzyz ma wymiar symboliczny i sy-
gnalizuje tre$¢. Cena 37 zk nie odstra-
sza. Polecam z calego serca wszyst-
kim wierzacym, a takze wszystkim
innym. Moze wspélnie co§ dobrego
uczynimy. Takze dlatego, ze utozsa-
miam sie ze znakomita wiekszoscia
zawartych w niej tresci.

Ze wspomnien sw. Karola
Boromeusza

O sytuagji zwigzanej ze skandalami
seksualnymi w Kodciele katolickim
pisal w pazdzierniku 2018 roku
historyk Kosciola i wybitny teolog
Massimo Foggioli na famach ,,Fore-
ign Affairs”. , To najwigkszy kryzys
w historii Kosciota od czaséw Refor-
macji”. Jego opinia nie jest szczegdl-
nie odosobniona. Wielu obserwato-
réw jest przekonanych i daje temu

wyraz, ze to, co si¢ dzieje obecnie w
Koéciele, jest jednym z najpowaz-
niejszych kryzyséw w jego nowozyt-
nej i postnowozytnej historii. Skad
tak mocna ocena? Tak sie skfada,
ze tenze kryzys dotyczy kwestii ab-
solutnie kluczowych: kaplaristwa i
jego rozumienia, instytucji Koscio-
la, klerykalizmu, relacji $wieckich
z duchownymi, wladzy w Kosciele
i poza nim, ale takze rozumienia
homoseksualizmu czy wreszcie za-
ufania do bosko-ludzkich instytu-
cji, jaka jest Koscidl. (...) Podzialy,
ktére powstaly w Kosciele dotycza
takze kwestii kluczowych dla dysku-
sji zwigzanej ze skandalami seksu-
alnymi. Rozmaite grupy wewnatrz
Kosciola odmiennie diagnozuja Zré-
dta kryzysu, inaczej je postrzegaja i
wreszcie maja inne remedia na ich
leczenie. Czy kryzys wywolany jest
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klerykalizmem, czy tolerowaniem
homolobby? Czy u jego podstaw
naleza naduzycia wladzy, czy jej
brak? Czy wreszcie lekarstwem jest
wiecej dyscypliny, czy wrecz prze-
ciwnie — delegowanie wladzy w kie-
runku $wieckich i zmiana rozumie-
nia kaplaistwa?

Kto i co o kryzysie Kosciota?

Wywiad I: Rozmowa ze ,Zranio-
nym” (osoba skrzywdzona seksualnie
przez ksiedza): ,,Pozwoélcie nam méwic.
To nie my niszczymy obraz kaplanéw,
to sprawcy’. Wywiad II: Rozmowa z
dr Bogdanem Stelmachem: ,Tym, co
ich laczy, jest brak wiary”. Wywiad
II: Rozmowa z red. Zbigniewem No-
sowskim: , To rak bezobjawowy, a w
istocie zzerajacy bardzo gl¢boko od
wewnatrz’. Wywiad IV: Rozmowa z
dr Sebastianem Duda: ,Samopostrze-

ganie duchowienistwa i zwiazana z tym
teologia doprowadzily do skandali sek-
sualnych”. Wywiad V: Rozmowa z ks.
Tadeuszem  Isakowiczem-Zalewskim:
»Prosze mi znaleZé takie seminarium,
gdzie nie ma gejow”. Wywiad VI:
Rozmowa z dr Sabing Zalewska: ,A
my ciagle przygotowujemy takie cie-
pte kluchy”. Wywiad VII: Rozmowa
z ks. Prof. Andrzejem Kobyliriskim:
»Na naszych oczach powoli odchodzi
do lamusa historii tradycyjna wizja
Kosciota”. Wywiad VIII: Rozmowa z
Tomaszem Rowinskim: ,Kosécidt jest
od bycia niewygodnym, od wstawiania
nogi miedzy drzwi”. Wywiad IX: Roz-
mowa z dr Cezarym Koscielniakiem:
»Moce intelektualne Kosciola pracuja
w polowie mozliwoéci”. Wywiad X:
Rozmowa z dr Justyng Melanowska:
,Zamiast naucza¢ $wiat, pozwalamy, by
$wiat nas nauczal”.

Cytatow kilka

Grzech pedofilii jest demonicz-
ny. Czyny kilku pojedynczych oséb
potrafig zatrza$¢ calym Kodciotem.
Zaczynaja si¢ pojawiaé korporacyjne
zachowania niszczace strukture ekle-
zjalna, jak w Irlandii. Jednym z zadan
stawianych Kosciotowi katolickiemu
w Australii, przy okazji proceséw o
pedofili¢ jest zniesienie tajemnicy
spowiedzi.

,Dzi§ potrzeba formowa¢ silnych
mezczyzn, gotowych i$¢ na wojng,
gotowych odda¢ zycie za drugiego.
Wzorem dla nich powinien by¢ $w.
Maksymilian Kolbe. My jednak cia-
gle przygotowujemy cieple kluchy.”

,Niech siostra nie méwi liceali-
stom, ze seks przed $lubem jest grze-
chem, bo zniecheca sie do Kosciota”.
I polski Kosciét ulega tym pokusom.
Oczywiscie trzeba zachowad roztrop-
nos$¢ w przekazie, ale nie wolno z nie-
go rezygnowa¢, nawet jesli nie podoba
si¢ wiernym. Jesli bowiem ulegniemy
takiej postawie, bedziemy wychowy-
wacé postkatolikéw, ktérzy przychodza
do Kosciola, tylko dlatego, ze zapew-
nia im rozrywke religijna, a nie po to
by oddawa¢ chwale Bogu.

»Brak wiary to jeden z najwaz-
niejszych czynnikéw rozprzestrze-
niania si¢ pedofilii i przestgpstw
seksualnych wsréd duchownych” —
BENEDYKT XVI: W liscie o przy-
czynach kryzysu Kosciola.

sPewien kaplan powiedzial mi
wprost, ze nienawidzi Boga! Jak to?
— zapytalem go. ,,Nienawidzg Go, bo
Mu zazdroszczg jego mozliwosci, tez
bym chciat takie mie¢”.

»Radykalnie przezywany celibat
jest droga radykalizmu i znakiem

Krélestwa Bozego, ale wygodnie
przezywany celibat niczym nie rézni
si¢ od singielstwa.”

,Coraz rzadziej slucham kazan
o tym, ze mam walczy¢ z szatanem,
a coraz czgéciej o samorealizacji, o
pogodzeniu si¢ ze soba, o potrzebie
glebokiej empatii. To bardzo slaba
propozycja dla mezczyzny, szczegél-
nie mlodego.”

»Istniejg w Polsce dwa zwalczaja-
ce si¢ plemiona polityczne. Koscidt
nie powinien ogranicza¢ si¢ do kul-
tu i zagospodarowania prywatnej
poboznosci, tylko  zdecydowanie
przeciwdziala¢ temu plemiennemu
podziatowi, ktéry mozna okresli¢
mianem nowego podziatu dzielnico-
wego Polski.”

Fragmenty wzigte z zakoriczenia
autora

Rozmowy, ktére przeprowadzitem,
nie napawajg szczegblnym optymi-
zmem, nie daja prostej i fatwej nadziei
dla Kosciota w Polsce, a raczej wskazujg
na punkty, z keérymi bedziemy musieli
si¢ w najblizszych latach zmierzy¢. Nie
bedzie to proces fatwy, bo tak si¢ sktada,
ze ukrywane skandale seksualne beda
wychodzi¢ na jaw, uklady gejowskie w
polskim Kosciele beda ujawniane, a ci
ktérzy za nimi stoja, czgsto nie beda juz
mogli si¢ z nich wyttumaczy¢, bowiem
wezesniej umrg. Nie ma tez watpliwo-
$ci, ze powoli zacznie dopada¢ Koscidél
kryzys wladzy, ktérego nieprzyjem-
nym, ale na razie, na szcz¢scie jedynym
pozostaje sprawa arcybiskupa Slawoja
Leszka Glédzia. Trzeba mieé $wiado-
mo$¢, ze nie jest to jedyny hierarcha,
ktéremu zarzuci¢ mozna naduzywanie
wladzy czy mobbing. Te sprawy bedg
tez ujawniane przez zrzucajacych coraz
czesciej sutanny duchownych. Jesli do
tego doda¢ problemy z przejrzystoécia
finansows, (czego przykladem jest afe-
ra wokét Caritas Polska, ktdra dopiero
co zaczeli wyjasniaé polscy biskupi) i z
finansami w ogdle, to obraz skandali,
przed jakimi w najblizszym czasie sta-
nie Ko$ciét, mamy w miarg pelny. (...)
W najblizszym czasie nic si¢ raczej nie
zmieni, a zatem czeka nas najpierw
upadek marzed o potedze, a potem...
powolne odbudowywanie katolickiego
stylu zycia i dzialania. W XIX wieku
juz tak bylo, Jesli teraz tez pojawia
si¢ $wieccy i duchowni na miare: bl
Edmunda Bojanowskiego, Bogdana
Janiskiego, Cypriana Kamila Norwida,
to jest nadzieja na wyjscie z tego wiel-
kiego kryzysu.

Boze Wszechmogacy uzyj swej ca-
fej mocy by$my powrdcili wprost do
nauki Jezusa Chrystusa. Amen.
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Lidia Anna Wasko: ,,Spetnij prosbe Matki”

O nabozenstwie pierwszych sobot

DOROTA SMOSARSKA

Na rynek wydawniczy trafita ksiazka Lidii
Anny Wasko pt: ,Spetnij proshe Matki. Roz-
wazania rézaficowe na pierwsze soboty mie-
sigca z przedmowa o. Jacka Salija”. Dzieto to
wypetnia luke w tym temacie i jest bardzo
pomocne kazdemu kto uczestniczy w tym
wynagradzajacym Matce Bozej nabozen-
stwie.

Wspotczesne bluznierstwa przeciw
Maryi

Najswietsza Maryja Panna w ciagu
kilku ostatnich kilku lat jest plugawo
obrazana. Te ataki przybraly na sile
zwlaszcza przed Bozym Narodzeniem.
Netflix wyemitowal brazylijski film do-
kumentalny ,Pierwsze kuszenie Chry-
stusa’, w ktérym Matka Boza przed-
stawiona zostala jako prostytutka, za$
Jezus jako homoseksualista. Norweska
poczta (Posten Norge) upublicznita na
YouTubie filmowa reklame, w ktérej
ukazano Maryje jako cudzoloznice, kto-
ra pod nieobecnos¢ Jozefa ma romans
z listonoszem, a owocem ich zwiazku
jest bekart o imieniu Jezus. Na terenie
uniwersytetu w Bolonii zorganizowano
impreze pt. ,Niepokalana Antykoncep-
¢ja’, przedstawiajac Maryje otoczona
wieficem nie gwiazd, lecz prezerwatyw
(weze$niej w tym samym mieécie miala
miejsce impreza zatytulowana ,Matka
Boza placze spermg”). W Polsce rozpo-
wszechniano wizerunek Matki Bozej
z tgczowg aureola. Od ponad roku na
Podlasiu kto$ systematycznie dewastuje
siedem kapliczek ,,Drézek Maryjnych”.
Wszystkie te ataki bardzo ranig Matke
Boza, dlatego prosi o szczegdlne nabo-
zefistwo wynagradzajace te wszystkie
zniewagi.

Nabozenstwo pierwszych sobdt

Z przedmowy do ksiazki dowiadu-
jemy si¢ o istocie i celach nabozeristwa
pierwszych sobét: 13 czerwca 1917
roku, w czasie drugiego objawienia,
Maryja powiedziata Lucji: ,Jezus chce
postuzy¢ si¢ Toba, aby ludzie mnie po-
znali i pokochali. Chcialby ustanowi¢
na $wiecie nabozeristwo do mego Nie-
pokalanego Serca”. Po tych stowach
tréjka pastuszkéw zobaczyla serce Maryi
otoczone cierniami. W nastgpnym mie-
sigcu, 13 lipca 1917 roku Matka Boza
wyjasnila, ze Bég ratujac grzesznikéw
wpadajacych do czelusci piekielnych,
chee ustanowi¢ na $wiecie nabozen-
stwo do jej Niepokalanego Serca. Juz
po $mierci Franciszka i Hiacynty, Lu-
cja wstapita w roku 1925 do zakonu

IIDII\‘ANNA WASKO «

PRZEDMOWA O, JACKA SALIA

doroteuszek w Ponteverdzie. Tam, 10
grudnia 1925 roku ukazata jej si¢ Matka
Boza z Dzieciatkiem Jezus i znowu po-
kazala otoczone cierniami serce, a Jezus
powiedzial: ,Oto Serce twej Najswict-
szej Matki, otoczone cierniami, ktérymi
niewdzigczni ludzie rania Je wciaz na
nowo, a nie ma nikogo, kto by przez akt
wynagrodzenia te ciernie powyciagal”.
O nabozefistwo pierwszych sobdt
upomnial si¢ jeszcze Jezus 15 lutego
1926 roku a 13 czerwca 1929 roku
przypominala o nim wizjonerce Mary-
ja. W nocy z 29 na 30 maja 1930 roku
Pan Jezus powiedzial Lugji, ze grzechy
przeciw Jego Matce obraiajq Boga, a
Ona, troszczac si¢ o zbawienie grzesz-
nikéw, prosi o ich zado$¢uczynienie. Sg

cztery warunki nabozefistwa w intencji
wynagradzajacej: spowiedZ, Komunia
Sw., odméwienie jednej czesci Rézarica
i 15 minutowa medytacja nad wybra-
nymi tajemnicami rézancowymi. Naj-
trudniejszy do spetnienia wydaje si¢ ten
ostatni.

Dlaczego piec pierwszych sobat
wynagradzajacych?

Swicta Lucja rozmawiata z Jezusem w
nocy z 29 na 30 maja 1930 i uslyszala cel
wynagradzania Matce Bozej za zniewagi i
bluznierstwa: ,Cérko, motyw jest prosty:
Jest pig¢ rodzajéw obelg i bluznierstw wy-
powiadanych przeciwko Niepokalanemu
Sercu Maryi: bluznierstwa przeciw Niepo-
kalanemu Poczeciu, przeciwko Jej Dziewic-
twu, przeciwko Bozemu Macierzynstwu,
kiedy jednoczesnie uznaje si¢ Ja wylacznie
jako Matke czlowicka, bluznierstwa tych,
ktérzy staraja si¢ otwarcie zaszczepi¢ w
sercach dzieci obojetnos¢, wzgarde, a na-
wet nienawi$¢ do tej Niepokalanej Matki,
bluznierstwa tych, ktdrzy uragaja Jej bezpo-
$rednio w Jej $wigtych wizerunkach. Oto,
droga cérko, motyw, ktéry kazal Niepo-
kalanemu Sercu Maryi prosi¢ mnie o ten
maly akt wynagrodzenia. A poza wzgledem
dla Niej chcialem poruszy¢ moje milosier-
dzie, aby przebaczylo tym duszom, ktdre
mialy nieszczgscie Jg obrazié.”

Czwarty warunek wypetnienia
nabozenstwa

Oprécz spowiedzi, komunii i rézarica
wynagradzajacego wymogiem jest pigt-
nastominutowe rozmyslanie nad tajem-
nicami rézaficowymi w pierwsza sobote
miesigca. Dr Lidia Anna Wasko napisala
pickne i poruszajace medytacje. , To bez-
cenna pomoc — jak w przedmowie napisal
O. Jacek Salij — kiedy chcemy w duchu
modlitwy i w jednosci z Matka Najswigt-
sza medytowa¢ nad kolejnymi tajemnica-
mi rézaicowymi”. Mimo, ze jak twierdzi
autorka owe rozmyslania powstaly ,przez
przypadek”, to w zadnym popelnionym
przez nig stowie nie ma przypadkowosci.
Napisane wprost do Maryi i Jezusa sg
pickna modlitwa, ktdra pomaga przybli-
zy¢ sie do Nich i calym sercem pokochaé.
»Niech sam Bég jej wynagrodzi prace nad
ta ksiazka” — pisze o. Salij.

Ksigzka wydana przez FRONDE
liczy 224 strony. Cena to 29,90 zt.

Nowosci Wydawnictwwa FRONDA

wTajemnice dziet sztuki”

Przemystaw Barszcz, Joanna tenyk-Barszcz

Przez  wieki
geniusze sztu-
ki ukrywali w
swoich  dziefach
sekretne informa-
¢je, zbyt niewia-
rygodne, by prze-
kaza¢ je otwarcie.
Sekrety osobiste
i historyczne,
artystyczne i
ezoteryczne, a czasem nawet natury
kryminalnej. Czy po uplywie stuleci,
po wielokrotnych zmianach kodéw
kulturowych jesteSmy w stanie wejs¢
w buty dawnych twércéw i odkry¢
sekretne drogowskazy pozostawiane
przez geniuszy?

Kazde dzieto jest tajemnica. Nie
trzeba wyjezdza¢ do amazoniskiej
dzungli, by mierzy¢ si¢ z tajemni-
cami godnymi Indiany Jonesa. Na
tego, kto dokona wielkiego odkry-
cia w zakurzonym magazynie mu-
zealnym, czeka nagroda — emocje,
ol$nienie a nawet — mistyczne ob-
jawienie.

Liczba stron: 272, Cena: 39,90 zt
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,»Chrystofobia”
Grzegorz Kucharczyk
Czy nazizm,
komunizm i fa-
szyzm sg przyrod-
nim rodzedstwem

liberalizmu?  Czy
korzenie XX-
-wiecznych  obo-

z6w zaglady moz-
na wyprowadzaé z
francuskiej rewo-
lucyjnej Wandei?
Kto upomni si¢ o ofiary rewolugji i
religijnych przesladowan, wyciagnie na
$wiatlo dzienne pudrowana prawdeg o
ich katach i zbrodniczych ideologiach?

Panorama historii nieznanej i
skazanej na niepamig¢ politycznej
poprawnosci: przesladowania Koscio-
fa w Europie: od reformagji, poprzez
rewolucje francuska i XIX—wieczny
liberalizm po faszyzm, nazizm i ko-
munizm. Ucisk i meczedistwo chrze-
$cijan w krajach islamskich w XX
wieku i naszym stuleciu.

Karty kroniki Kosciola, ktére pré-
buje si¢ dzi§ przemilcze¢ lub obludnie
tumaczy¢ cena postepu.

Liczba stron: 468, Cena: 49,90 zt

»Zto w popkulturze”

Grzegorz Kasjaniuk

Satanizm co-
raz czgiciej zada
poszanowania
dla siebie takich
samych  praw
jak inne religie,
kreujac  wzorce
zycia w XXI stu-
leciu. Popkultu-
ra i antykultura
staly si¢ morena czolowa, powoli
weiskajaca magie, satanizm i okul-
tyzm do Zycia codziennego; sztuki,
mody i gier komputerowych.

Konsekwentna obecnos¢
patologii w mediach skutecz-
nie przyzwyczaja odbiorcéw do
»innosci” z wolna podmieniajac
dawng normalno$¢ na nows i lep-
sza. Dawne definicje miltosci, wia-
ry i rodziny zostaja podmienione
przez nowe paradygmaty. Popkul-
tura i lansowane przez nig wzor-
ce; hedonizm, egoizm, akceptacja
dla pornografii, nieskrgpowanego
seksu czy kaleczenia ciala — to nie
element luzackiej mody, tylko
taktyka salami, powolnego wecia-
gania zachodniej cywilizacji na
z}a stron¢ mocy.

Kazdy z przytoczonych i udo-
kumentowanych przykladéw uzu-
pelniony jest $wiadectwem nawré-
conego muzyka. Ku przestrodze, bo
Stowo Boze napomina: ,,Unikajcie
wszystkiego, co ma chocby pozédr
zta” — 1 Tes 5, 21-22.

Liczba stron: 364, Cena: 39,90 zt

,»Mity medyczne, ktore moga zabic” cz. 3
Katarzyna Swiatkowska

Kontynuacja
bestsellerowej
serii ,Mity me-
dyczne”,  ktéra
rozeszta sie w
dziesiatkach  ty-
siccy egzempla-
rzy. W kolejnym
tomie autorka,
prakeykujacy le-
karz pierwszego
kontaktu, namawia nas do przemy-
$lenia kolejnych zagadniend, ktdre
moga decydowaé o naszym zdrowiu
i zyciu.

Dlaczego jestesmy coraz grubsi?

Liczba stron: 288, Cena: 39,90 zt

MEDYCZNE

Pod koniec lutego w Kamienicy przy ul.
Warszawskiej 18 odbyt sie wernisaz rysun-
kow naszego redakcyjnego kolegi Rafata
Kado - rysownika komikséw, karykatur
oraz tworcy ilustraji do ksiazek dla dzieci.

Rafat Kado jest tworcg lub wspét-
tworcg wielu komikséw j.: ,Ciechan
— narodzenie”, ,Opin — pan trzech
pagérkéw”, ,Whadca diamentéw”, ,Le-
genda o Lydyni” i innych.

Na wystawie, ktéra bedzie wysta-
wiona w Kawiarni do 18 marca mozna
zobaczy¢ przede wszystkim rysunki,
ktére ukazaly si¢ na famach Maga-
zynu Opinii Ziemi Ciechanowskiej
PULS. Sa one ilustracjami do tekstéw
satyrycznych i powstawaly w $cislej
wsp6lpracy Rafata Kado z ich autorem

Wermsaz rysunkow Rafala Kado

publikujacym pod pseudonimem Iwo
Gawlica.

Spotkanie bylo okazja do rozstrzy-
gniecia  konkursu ogloszonego przez
redakcje PULSU Ciechanowa na pro-
pozycje imion dla dwéch bohateréw
rysunkéw Rafala Kado publikowanych
w PULSIE. Zwyci¢zyla Dorota Nasie-
rowska, ktéra zaproponowala by nazwa¢
mezczyzn kolejno: Janusz oraz Norbert.
W nagrode otrzymala torbg pelna upo-
minkéw, a wéréd nich voucher na wy-
konanie karykatury przez Rafata Kado.

Czg$¢ muzyczng  spotkania  za-
pewnilta Szkota Muzyczna ,Akademia
Dzwigku”. Piotr Pszczétkowski — wy-

-
<
g

E
o
g
5

S

g

dawca i redaktor naczelny PULSU
Ciechanowa wreczyl autorowi pamiat-
kowy kolaz zdje¢. Podzigkowat za pie-
cioletnig wspétpracg i zapewnil o tym,
ze bedzie ona kontynuowana w przy-
sztosci.

Rysunki Rafala Kado mozna réw-
niez obejrze¢ w kazdym wydaniu PUL-
SU na stronie 2.

AM
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Koncert Akademii Dzwieku w Miejskiej Bibliotece Publicznej

,,W Kkrainie dzwiekow”

Na jeden wieczor czytelnia Miejskiej Bibliote-
ki Publicznej w Krzywej Hali w Ciechanowie
zamienita si¢ w ,Kraine dzwiekoéw". Stato sie
tak za sprawa wyjatkowego koncertu w wy-
konaniu uczniéw i nauczycieli szkoty muzycz-
nej,,Akademia Dzwigku'.

Przed licznie zgromadzona publicz-
noscia wystapili mlodzi artyéci. Zaréwno
ci, ktdérzy dopiero rozpoczynaja swoja
przygode muzyczna, jak i tacy dla keo-
rych scena jest drugim domem.

Koncert, bez zbednych stéw rozpo-

ogtoszenie wfasne w! dawcy

czal autorski utwor Pawla Stawiriskiego —
nauczyciela $piewu w Akademii Dzwie-
ku w towarzystwie Roberta Mironiskiego
— nauczyciela gry na gitarze.

Dopiero po tym muzycznym wste-
pie gosci przywitali: Alicja Wodzyriska —
dyrektor Miejskiej Biblioteki Publicznej
w Ciechanowie i Piotr Pszczétkowski —
whasciciel Akademii Dzwicku.

Po bardzo krétkiej czgéci oficjalnej
przyszedt czas na wlasciwa cze$¢ spo-
tkania. Przed publicznoscia wystapili
uczniowie Akademii Dzwieku, a wéréd
nich: Alicja Stypik, Antonina Pawlow-
ska, Wiktoria Koprowska, Nikola Ko-
suda, Gabrysia Borkowska, Zosia i
Marysia Jackowskie, Maja Jablecka,
Damian Malinowski, Alicja Kra-
$niewska oraz Michat Ostrowski.

W repertuarze koncertu znalazly
si¢ takie utwory jak: ,Aleja gwiazd”,
»By¢ kobieta” czy tez ,, Tamta dziew-
czyna’. Mlodzi wykonawcy zostali
zagradzani gromkimi brawami. {

Wisienka na torcie byt wystep
Pawta Stawiiskiego. Zaspiewal utwor,

4 ‘ Mg kA Biblioteka Publiczna
w Ciechanowie

keéry wezesniej mozna bylo uslysze¢ w jego
wykonaniu w programie ,Mam talent”.
Zostal on nawet okrzykniety przez inter-
nautéw, jako jeden z najlepszych wystepéw
wszystkich edycji tego programu. Pawel
Stawiniski posiada niezwykla umiejetnos¢
postugiwania si¢ glosem - kontratenorem.
Publicznos¢ zareagowala brawami, nie za-
braklo réwniez wzruszedi i podziwu dla ta-
lentu wykonawcy.

Organizatorami ~ spotkania  byli:
Miejska Biblioteka Publiczna w Ciecha-
nowie oraz Szkota Muzyczna ,,Akademia
Dzwicku”. Wiréd patronéw medialnych
byt PULS Magazyn Opinii Ziemi Cie-
chanowskiej, Katolickie Radio Diecezji
Plockiej oraz TVCiechanéw.

wAkademia Dzwicku” juz zapowia-
da kolejne wystepy muzyczne, o kto-
rych bedziemy informowa¢ na famach
PULSU oraz na naszym portalu www.
pulsciechanowa.pl

Akademia

DZ W l]E'K‘U

Ciechanaw, ul, H. slenluevncza'_f33a____.-__:-,
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