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Wspomnienia z przyszłości

Właśnie teraz, w  sierpniu 2037 roku, do 
naszej Redakcji przyszła Pani Jola, która po-
wiedziała, że miała sen proroczy i ma pewność, 
że ten sen wyraża prawdę.

‒ Następnego dnia po śnie znajoma 
z  Warszawy przekazała mi, że dokładnie 
w tym samym czasie sen proroczy miał tak-
że nasz Prezes. Od razu zadzwoniłam do 
asystenta Prezesa i  opowiedziałam mu treść 
mojego snu, a on potwierdził, że Prezes miał 
taki sam sen co do joty. Skoro mój sen jest 
zgodny ze snem Prezesa, to oznacza, że mój 
sen wyraża prawdę. I przyszłam do Was żeby 
podzielić się prawdą ‒ oznajmiła miła Pani 
Jola i uszczegółowiła dokładnie: 

‒ Otóż przyśniła mi się prorokini Kune-
gunda, która powiedziała, że wygłosi mi we 
śnie tajne proroctwo, którego treść jest ści-
śle tajna. Oto treść: ‒ Nie minie niejaki czas 
a w Paryżu objawi się Nowy Napoleon, który 
ogłosi Nową Epokę Napoleońską ‒ mówiła mi 
we śnie prorokini Kunegunda i kontynuowa-
ła ze szczegółami: ‒ Nowy Napoleon powoła 
Nową Wielką Armię, która pójdzie na Wschód 
po Złote Runo. Obok własnych wojsk krajo-
wych Nowego Napoleona będą w jej składzie 
pułki hanowerskie, heskie, saskie, niderlandz-
kie, flandryjskie, walońskie, walijskie, szko-
ckie, z  Midsomer, Kastylii, Piemontu, Styrii, 
Tyrolu, Zelandii, Skanii, Panonii, etc. etc. 
oraz oczywiście brygady nadwiślańskie pod 
komendą Nowego Księcia Józefa. Hubem dla 
wyprawy stanie się ziemia ciechanowska, na 
którą Nowy Napoleon przybędzie ze sztabem, 
a nocować będzie w Zameczku w Opinogórze 
Górnej. Do snu asystować mu będą piękne 
opinogórzanki, a dzięki rekomendacji bardzo 
ważnej kobiety z  gminy Regimin, także gru-
pa atrakcyjnych niewiast z Lekowa i Regimi-
na. Na wieść, że Nowy Napoleon pojawi się 
w Opinogórze Górnej, od strony Przewodowa 

ruszy kolumna Moskali, którą pod Gogola-
mi zatrzymają pułki Gwardii Cesarskiej oraz 
dwie półbrygady pancerne szwoleżerów nad-
wiślańskich pod osobistym dowództwem No-
wego Księcia Józefa. Po odrzuceniu Moskale 
skryją się za linią okopów pod Gołyminem-
-Ośrodkiem. Następnego dnia rozgorzeje tam 
bitwa z  udziałem nadciągających odwodów 
Nowej Wielkiej Armii, która będzie trwała 
trzy dni i  noce, a  na koniec Moskale uciek-
ną przez Przewodowo na Pułtusk i Wyszków, 
i  dalej na Drohiczyn, a  Niemen przekroczą 
pod Grodnem. Po wycofaniu się Moskali, do 
Gołymina-Ośrodka przybędzie Nowy Napole-
on, który na placu przed kościołem odznaczy 
starostę, wicestarostę i  przewodniczącą rady 

powiatu oraz wójtów gmin Opinogóra Górna 
i Gołymin-Ośrodek, a  także wszystkie panie, 
które mu asystowały do snu w opinogórskim 
Zameczku ‒ tak wieszczyła prorokini Kune-
gunda, co usłyszeliśmy od Pani Joli, która dalej 
relacjonowała treść proroctwa: 

‒ Nowa Wielka Armia z Nowym Napole-
onem na czele po dwudniowym odpoczynku 
ruszy śladem uciekających Moskali, których 
dopadnie pod wsią Borodino, gdzie stoczo-
na będzie wielka batalia, po której Moskale 
rozpierzchną się do tyłu i na boki, a droga na 
Moskwę stanie otworem. Nowy Napoleon 
z dworem zajmie Kreml i na Kremlu od razu 
zaczną strzelać korki od szampana, przywiezio-
nego przez Wielką Armię prosto z Szampanii. 

Po trzech dniach radości powrócą zwiadowcy 
i  zameldują, że Moskwa jest całkowicie opu-
stoszała, nie ma kropli paliwa, ani okrucha 
żywności i grama opału. Wtedy nadejdą czarne 
chmury, nagle pociemnieje, powieje lodowaty 
wiatr i  obficie sypnie śniegiem. Po krótkim 
namyśle Nowy Napoleon wyda rozkaz Nowe-
go Wielkiego Odwrotu i  zacznie się gehenna 
tak jak podczas tamtego pierwszego odwrotu 
co widać na filmie „Popioły” według Żerom-
skiego. W powrotnej drodze Nowy Napoleon 
mimo zaproszenia ominie Opinogórę Górną 
i przez Berlin szybko dotrze do Paryża. Tam go 
od razu aresztują i ześlą na Grenlandię. A tro-
chę później w  Opinogórze Górnej, Lekowie 
i Regiminie będą biegać grupki ślicznych dzie-
ci w jednym wieku z charakterystycznymi nos-
kami, wykrzykując intuicyjnie, podświadomie 
- jakoś same z siebie - słowa bonżur, orewuar, 
mersi i silwuple ‒ zakończyła Pani Jola relacjo-
nować tajne proroctwo Kunegundy.

I zaraz dodała od siebie: ‒ Jestem przera-
żona żeby takiego sympatycznego człowieka 
zesłać na Grenlandię, a  nie na przekład na 
Florydę albo do Kalifornii. Olaboga, olaboga. 
Pojutrze pójdę do starosty żeby w  tej kwestii 
zadzwonił do Waszyngtonu. A  swoją drogą 
czas z  tym Żeromskim zrobić porządek. Jego 
książki są okropne. Po co nam jego „Popioły”, 
„Przedwiośnie”, „Latarnik” czy „Lalka”. Po 
niedzieli pójdę do dyrektora Biblioteki, żeby 
książki Żeromskiego wyrzucił na makulaturę ‒ 
oznajmiła Pani Jola, po czym wstała, kiwnęła 
głową i poszła sobie. A my zostaliśmy w prze-
rażeniu żeby na Grenlandię, a nie do Kalifornii 
albo na Florydę. Olaboga, Olaboga.

Z  powodu tajnego charakteru proroctwa 
Redakcja prosi Czytelników o nie przekazywa-
nie nikomu treści przeczytanych w tym artykule.

Ahoj!
GAGUŚ KAPELUSZNIK vel GŻEGŻÓŁKA

Romantyczne proroctwo napoleońskie (tajne)
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oferuje: kursy przygotowawcze,

szkolenia i egzaminy 

Eksploatacji i Dozoru 
sieci, urządzeń i instalacji:

elektroenergetycznych, 
cieplnych i gazowych.

Stowarzyszenie Elektryków Polskich 
Oddział w Ciechanowie 

Ciechanów, ul. Mławska 3, tel. 577 407 762
www.ciechanow.sep.com.pl   sep.ciechanow@sep.com.pl
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Sejmik wspiera samorządowe 
inwestycje
Samorząd Województwa Mazowieckiego po raz 
kolejny dofinansował lokalne inwestycje. Do 
samorządów z terenu powiatu ciechanowskiego 
trafią środki z  programów: Fundusze Europej-
skie dla Mazowsza 2021–2027, „Mazowsze dla 
sportu”, „Mazowsze dla gospodarki o obiegu za-
mkniętym” oraz „Mazowsze dla zabytków”. 

– To ogromny zastrzyk gotówki, przede 
wszystkim z funduszy unijnych, na kluczowe 
inwestycje samorządowe. Z  kolei wsparcie 
z naszego budżetu pomoże w budowie i re-
moncie boisk sportowych, renowacji zabyt-
ków czy rozbudowie punktów selektywnej 
zbiórki odpadów – podkreśla Adam Struzik 
– Marszałek Województwa Mazowieckiego.

Dzięki unijnemu wsparciu Powiat Cie-
chanowski wykona pierwszy etap rozbudo-
wy drogi powiatowej nr 1217W o długoś-
ci ponad 3,5 km na odcinku Romanowo 
– Ciechanów. Prace obejmą miejscowości: 
Rutki-Marszewice, Gąski (ul. Partyzantów, 
ul. Olchowa), Śmiecin-Kolonie (ul.  Sło-
neczna) i  Śmiecin Stary. Remontowany 
odcinek łączy się z  drogami gminnymi 
i  ciechanowską pętlą (ul.  Siewna i  ul. 
Mieczysława Dziemieszkiewicza „Roja”). 
Dzięki inwestycji poprawi się dojazd do 
dzielnicy przemysłowej w  Ciechanowie. 
Co najważniejsze, zwiększy się bezpieczeń-
stwo mieszkańców Rutek-Marszewic i osób 
podróżujących między Ciechanowem 
a Romanowem – zarówno kierowców, jak 

i  pieszych czy rowerzystów. Koszt inwe-
stycji to ponad 24 mln zł, z czego przeszło 
20,6 mln zł pochodzi z programu Fundusze 
Europejskie dla Mazowsza 2021–2027.

Ze środków samorządowych, w  ra-
mach programu „Mazowsze dla sportu”, do 
Gminy Ojrzeń trafi 210 tys. zł dofinanso-
wania na budowę systemu zraszaczowego 
na terenie boiska w Ojrzeniu.

W  ramach programu „Mazowsze dla 
zabytków” dofinansowanie otrzymały:

- Parafia Rzymskokatolicka pw. św. 
Stanisława BM w Lekowie (gm. Regimin) 
– 100 tys. zł na konserwację polichromii 
ściennej,

- Parafia św. Jana Chrzciciela w Goły-
minie-Ośrodku – 100 tys. zł na konserwa-
cję i  renowację polichromowanego stropu 
oraz malowideł ściennych.

Z  kolei „Mazowsze dla gospodarki 
o  obiegu zamkniętym” to nowy program, 
którego celem jest wsparcie gmin w zwięk-
szaniu poziomu recyklingu. Mogą one otrzy-
mać pieniądze m.in. na rozbudowę PSZOK-
ów, zakup koszy do segregacji odpadów czy 
na realizację projektów proekologicznych. 
Środki trafią m.in. do Gminy Miejskiej Cie-
chanów. Będzie to 120 tys. zł na realizację 
zadania pn. „Ciechanów – myślimy global-
nie, działamy lokalnie!”.� UMWM/AI

Od lewej: Ewa Szeluga – Skarbnik Miasta Ciechanów, Adam Struzik – Marszałek Województwa 
Mazowieckiego, Adrianna Saganek – Sekretarz Miasta Ciechanów oraz Rafał Woźnowski – dyrek-
tor ciechanowskiej delegatury Urzędu Marszałkowskiego Województwa Mazowieckiego
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Miejskie inwestycje

Jeziorko w nowej odsłonie
Miasto zakończyło  inwestycję w  zagospoda-
rowanie terenu Jeziorka. Ponad 80% kosztów 
pokryto ze środków unijnych pozyskanych 
przez ratusz.

- Wcześniej zaniedbany teren przy 
Parku Miejskim Jeziorko zmienił się 
w piękny, estetyczny i ekologiczny obszar 
użytkowy. Dla mieszkańców tej intensyw-
nie rozwijającej się części miasta, gdzie 
powstają nowe mieszkania, jest on atrak-
cyjnym i  przede wszystkim bezpiecznym 
miejscem do wypoczynku. Jednocześnie 
zadbaliśmy, by inwestycja miała dodat-
kowy walor funkcjonalny. Nowy zbiornik 
wodny to nie tylko ozdoba tej części mia-
sta. Pełni on istotną funkcję hydrologicz-
ną. Docelowo pozwoli zagospodarować 
wody opadowe, które wcześniej zalewa-
ły przyległe ulice - podkreśla prezydent 
Krzysztof Kosiński.

Zbiornik wodny został wybudo-
wany od podstaw, jest szczelny i  służy 
do retencji wody. Prowadzą do niego 
dwa wloty kanalizacji deszczowej, które 
umożliwiają jej gromadzenie podczas 
intensywnych opadów atmosferycznych 
oraz roztopów. Zainstalowano również 
fontannę. Tuż obok znajduje się drugi 
zbiornik. Jest to obszar naturalny, który 

został pogłębiony i wzbogacony o nowe 
rośliny. Z uwagi na znaczące obniżenie 

się poziomu wód i zmiany hydrologicz-
ne, z  którymi boryka się cała Polska, 
woda nie utrzymuje się tam w  sposób 
stały. Obszar ten stanowi jednak cenną 
przyrodniczo enklawę.

Oba zbiorniki połączono groblą na 
solidnej konstrukcji metalowej pokrytej 
drewnem. To trasa spacerowa, skomuni-
kowana z nowo utworzonymi ścieżkami. 
Trasy na terenie Jeziorka wykonano z na-
turalnych kruszyw. Zostały oświetlone, 
by zapewnić komfort i  bezpieczeństwo. 
Przy ul. Harcerskiej, obok istniejącego 
placu zabaw, wybudowano schody i po-
chylnię dla osób z  niepełnosprawnoś-

ciami. Chodnikiem połączono też ulicę 
Harcerską i Św. Anny.

Od strony zagospodarowanej wcześ-
niej części parku powstał drewniany taras 
z  widokiem na wodę. Dookoła zbiorni-
ków utworzono nowe, zielone obszary 
do rekreacji. Są to łąki kwietne, trawniki 
oraz wiele drzew. Zamontowano elemen-
ty do wypoczynku (leżaki i  ławki) oraz 

stojaki na rowery. Jesienią na terenie par-
ku pojawi się szalet miejski.

Łączny koszt inwestycji to 8 mln zł. 
Unijne dofinansowanie wyniosło 6,4 mln zł.

Projekt pn. „Ciechanów – więcej zie-
leni i wody, mniej betonu” został dofinan-
sowany w ramach Funduszy Europejskich 
dla Polski Wschodniej 2021-2027.

� UM/AI
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Zakaz ruchu na hulajnogach elektrycznych
W trosce o bezpieczeństwo osób spacerujących przy wejściach do Parku Miejskiego Jeziorko ustawione zo-
stały znaki B-1 (zakaz ruchu w obu kierunkach). Na terenie parku można poruszać się jedynie na rowerach, 
hulajnogach bez napędu elektrycznego oraz wózkach inwalidzkich. Oznacza to bezwzględny zakaz ruchu 
po tym obszarze na hulajnogach elektrycznych.
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Ciechanowski Ośrodek Edukacji Kulturalnej „Studio”

Miasto remontuje COEK „Studio”

Cmentarz Komunalny

Rozbudowa kolumbarium

Trwają prace modernizacyjne w  siedzibie Cie-
chanowskiego Ośrodka Edukacji Kulturalnej 
„Studio”. Inwestycja jest realizowana dzięki 
pozyskaniu przez miasto dofinansowania z Unii 
Europejskiej.

COEK „Studio” to miejska jednost-
ka kultury, z działalności której korzystają 
dzieci, młodzież, dorośli i  seniorzy. Już tej 
jesieni zyska ona nowe, estetyczne i  funk-
cjonalne przestrzenie do edukacji i aktyw-
ności kulturalnej mieszkańców.

Remont obejmuje wnętrza, w których 
odbywają się zajęcia artystyczne, muzyczne 
i  taneczne oraz główny hol obiektu, gdzie 
powstanie nowa przestrzeń wystawienni-
cza. Wykonywane są nowe okładziny ścien-
ne i podłogowe. Prace prowadzone są także 
w obrębie schodów i korytarzy.

Już wykonano ocieplenie poddasza, 
wymieniono pokrycie dachowe budynku, 
a  w  następnej kolejności prace obejmą 
montaż instalacji fotowoltaicznej oraz ma-
gazynu energii.

Poza odnowieniem samego budynku, 
inwestycja obejmie też zagospodarowanie 
jego otoczenia. Powstanie tam scena letnia 
i pojawią się elementy małej architektury: al-
tana, dwie zadaszone pergole. Obszar będzie 
oświetlony i  ogrodzony. Obecnie wykony-
wane są nowe nawierzchnie ścieżek space-
rowych w parku. Trwają również prace przy 
rozbiórce kostki na placach i podjazdach. 

Na realizację całości inwestycji ratusz 
pozyskał ponad 2,1 mln zł dofinansowa-
nia z Unii Europejskiej. Pokryje ono 85% 
kosztów.

Przebudowa, remont i  moderniza-
cja pomieszczeń budynku to wydatek 
w  wysokości 1.284.000,35 zł, w  tym 
1.091.400,30 zł dofinansowania z EFRR. 
Prace w zakresie zagospodarowania terenu 
wokół budynku to koszt 766.290 zł (dofi-
nansowanie: 651.346,50 zł).

Dodatkowo w  ramach projektu 
przebudowana będzie strona inter-
netowa COEK „Studio”. Umożliwi 
to wprowadzenie nowych usług on-
line. Umowa z  wykonawcą opiewa na 
19.680 zł. Dofinansowanie unijne wy-
nosi 16.728 zł.

W  kolejnym etapie realizacji przed-
sięwzięcia ogłoszone zostaną przetargi do-

tyczące wyposażenia budynku, wykonania 
nasadzeń roślin ozdobnych oraz wyłonie-
nia podmiotu odpowiedzialnego za zakup 
i dostawę sprzętu do uruchomienia nowej 
usługi kulturalnej „radio on-line”.

Projekt pt. „Stworzenie przestrzeni dla 
edukacji i  aktywności kulturalnej w  Cie-
chanowie” dofinansowany jest ze środków 
Unii Europejskiej w ramach Funduszy Eu-
ropejskich dla Mazowsza 2021-2027, Prio-
rytet V „Fundusze Europejskie dla wyższej 
jakości życia na Mazowszu”, Działanie 
5.7 „Kultura i  turystyka”, Typ projektów: 
„Rozwój infrastruktury do prowadzenia 
działalności kulturalnej ważnej dla edukacji 
i aktywności kulturalnej”.� UM/AI

Na Cmentarzu Komunalnym przy ul. Gostkow-
skiej zakończył się II etap budowy kolumbarium. 
270 kolejnych nisz pomieści 1.080 urn z procha-
mi zmarłych. 

Wybudowane przez miasto ko-
lumbarium ma ekumeniczny, wielowy-
znaniowy charakter. To odpowiedź na 
postulaty mieszkańców. Jego pierwsza 
część, mieszcząca 720 urn, powstała 
w 2023 roku.

Cała konstrukcja została precyzyjnie 
wkomponowana w istniejący drzewostan. 
Moduły wykończono eleganckimi płyta-
mi z granitu, które od frontu pełnią funk-
cję indywidualnych tablic epitafijnych dla 
każdej z nisz.

Elewację nowo powstałej części ko-
lumbarium oświetlono lampami LED 
o niskiej mocy, wbudowanymi w podłoże. 
Inwestycja objęła również zagospodarowa-
nie otoczenia. Wokół kolumbarium utwar-
dzono teren o powierzchni blisko 400 m², 
uruchomiono nowy punkt czerpania wody 
oraz ustawiono 13 solidnych ławek dla od-
wiedzających.

Obecnie Powiatowy Inspektor Nad-
zoru Budowlanego w Ciechanowie proce-
duje wniosek o  udzielenie pozwolenia na 

użytkowanie obiektu. Rozpoczęcie sprze-
daży miejsc zaplanowano na drugą połowę 
września br.

Za dystrybucję nisz odpowiada 
Przedsiębiorstwo Usług Komunalnych 
w Ciechanowie. Zgodnie z decyzją Rady 
Miasta Ciechanów, jednorazowa opłata 
wynosi 7.291,44 zł brutto. W  tej cenie 
dysponenci otrzymują:

- niszę grobową przystosowaną do po-
chówku maksymalnie czterech urn z  pro-
chami,

- usługę bieżącego sprzątania i  utrzy-
mania całego kompleksu kolumbariów.

Rozbudowa kolumbarium została zrea-
lizowana w formule koncesji, dzięki czemu 
inwestycja nie wymagała zaangażowania 
żadnych środków z budżetu miasta. Koszty 
realizacji zarówno pierwszego, jak i drugie-
go etapu budowy poniosło Przedsiębior-
stwo Usług Komunalnych w Ciechanowie, 
które w  ramach udzielonej przez miasto 
koncesji dokonuje sprzedaży nisz zaintere-
sowanym osobom.� UM/AI

W siedzibie Ciechanowskiego Ośrodka Edukacji Kulturalnej „Studio” trwają prace modernizacyjne
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Zakończył się II etap budowy kolumbarium na Cmentarzu Komunalnym w Ciechanowie
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PEŁNA WERSJA - sygnet
[do wykorzystania w internecie]

WERSJA KOLOROWA - sygnet
[do wykorzystania w druku,
przy wymiarze min. 2cm]

WERSJA W SKALI SZAROŚCI - sygnet
[do wykorzystania w druku, mały format]

WERSJA CZARNO BIAŁA - sygnet
[do wykorzystania w druku, mały format]

MAGAZYN OPINII
ZIEMI CIECHANOWSKIEJ Na tapecie
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FRYZJERSKI
DAMSKO-MĘSKI

u Pawła
Paweł Litner

Ciechanów
ul. Powst. Wielkopolskich 2

(na terenie szpitala) 784 008 401

Z
A
K
Ł
A
D

sekretariat.adwokat.k.kowalski@gmail.com

Kompleksowa pomoc prawna
w sprawach cywilnych, 

rodzinnych, spadkowych, 
karnych oraz gospodarczych.

KANCELARIA ADWOKACKA 

Konrad Kowalski 

508 937 335

ul. Rzeczkowska 5
06-�00 ��ec�a��w

Konrad Kowalski 
adwokat 

Gmina Ciechanów

Ponad 17 mln zł 
na Sokołówek!
Gmina Ciechanów pozyskała 
17.406.765,85 zł dofinansowania z Ma-
zowieckiej Jednostki Wdrażania Pro-
gramów Unijnych w ramach programu 
Fundusze Europejskie dla Mazowsza 
2021-2027. Środki zostaną wykorzy-
stane na rewaloryzację Parku Podwor-
skiego w Sokołówku, gdzie powstanie 
Dom Kultury.

- To kolejny ważny krok w kie-
runku ochrony naszego dziedzi-
ctwa kulturowego oraz tworzenia 
miejsca, które będzie służyło miesz-
kańcom przez wiele lat. W ramach 
projektu zaplanowano zintegro-
wany pakiet działań technicznych, 
konserwatorskich i  funkcjonal-
nych. Naszym celem jest utwo-
rzenie Domu Kultury. Będzie 
to pierwsza w  gminie instytucja 
kultury o  tak szerokim, multidy-
scyplinarnym charakterze. Połączy 
funkcje kulturalne, edukacyjne, wysta-
wiennicze i  społeczne, a  jednocześnie bę-
dzie pełnić istotną rolę w budowaniu więzi 
międzypokoleniowych oraz pielęgnowaniu 
i  upowszechnianiu lokalnej tożsamości 
historycznej tego wyjątkowego miejsca. 
Instytucja ta stanie się lokalnym centrum 
aktywności kulturalnej i  społecznej, łączą-
cym różne formy działalności – zapowiada 
wójt Stefan Pawłowski.

Warto podkreślić, że o zagospodarowa-
nie dawnego majątku Tomasza Klonowskie-
go, który w testamencie przekazał go na cele 
oświaty rolniczej, od wielu lat zabiegało Sto-
warzyszenie „Sokołówek” kierowane przez 
Marię Klonowską. – Cieszę się, że nowy wójt 
Stefan Pawłowski dotrzymał słowa i uda się 

uratować dziedzictwo Sokołówka. Dzięku-
ję wszystkim osobom i  instytucjom, które 
nas w  tym wspierały, na czele z  Adamem 
Struzikiem – Marszałkiem Województwa 
Mazowieckiego. Dziękuję samorządowcom, 
społecznikom, młodzieży, mediom oraz 
uczestnikom organizowanych przez nas wy-
darzeń – powiedziała nam Maria Klonowska 
– prezes Stowarzyszenia „Sokołówek”.

Dofinansowanie przyznano w ramach 
Priorytetu IX „Mazowsze bliższe obywa-
telom dzięki Funduszom Europejskim”, 
Działania 9.2 „Rewitalizacja obszarów in-
nych niż miejskie”, Typ projektu „Ochro-
na, rozwój i promowanie dziedzictwa kul-
turowego”. Nazwa zadania: „Rewaloryzacja 
Parku Podworskiego w Sokołówku”.� AI

Tomasz Klonowski (1850-1899) - właściciel majątku 
Sokołówek
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D Y R E K T O R  A R T Y S T Y C Z N Y :
J O A N N A  N A W R O T - M A C I E J O W S K A
D Y R E K T O R  P R O G R A M O W Y :
D R  P I O T R  M A C I E J O W S K I  

„ Z A D A N I A  K O N C E R T Y  O R A Z  S P E K T A K L  O P E R O W Y  W  R A M A C H
W S P Ó Ł O R G A N I Z A C J I  I I I  E D Y C J I  F E S T I W A L U  M A Z O V I A  R O M A N T I C A
R E A L I Z O W A N E  S Ą  Z  B U D Ż E T U  S A M O R Z Ą D U  W O J E W Ó D Z T W A  M A Z O W I E C K I E G O ”

III MIĘDZYNARODOWY FESTIWAL MUZYKI KLASYCZNEJ 
NA MAZOWSZU

O R G A N I Z A T O R : WYKONAWCA :P AR TNER :

HALKA 
WIELKI FINAŁ FESTIWALU:

Z E S K A N U J  K O D
D O W I E D Z  S I Ę  W I Ę C E J :

 WSTĘP NA WSZYSTKIE WYDARZENIA FESTIWALU JEST BEZPŁATNY 

SPEKTAKL OPEROWY 
22.08 | 19:00

STANISŁAW MONIUSZKO

H A L A  W I D O W I S K O W O - S P O R T O W A  
P R Z Y  U L .  1 7  S T Y C Z N I A  6 0 C

CIECHANÓW
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PEŁNA WERSJA - sygnet
[do wykorzystania w internecie]

WERSJA KOLOROWA - sygnet
[do wykorzystania w druku,
przy wymiarze min. 2cm]

WERSJA W SKALI SZAROŚCI - sygnet
[do wykorzystania w druku, mały format]

WERSJA CZARNO BIAŁA - sygnet
[do wykorzystania w druku, mały format]

MAGAZYN OPINII
ZIEMI CIECHANOWSKIEJEdukacja
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Stumilowy Las rozwija się razem z dziećmi
Od 2015 roku „Stumilowy Las” zmienia się 
wraz z potrzebami dzieci i ich rodzin. Przez 
kolejne lata pojawiały się nowe formy opie-
ki, zajęcia i coraz szersze wsparcie specjali-
styczne, ale najważniejszy cel pozostał ten 
sam: stworzyć dzieciom bezpieczne i  przy-
jazne miejsce, w  którym mogą poznawać 
świat, odkrywać własne możliwości i  krok 
po kroku uczyć się samodzielności. 

Zaczęło się od przedszkola przy ul. 
17 Stycznia. Wkrótce placówka przeniosła 
się do nowej siedziby przy ul. Powstańców 
Wielkopolskich 7A/47, gdzie działa do dziś. 
Mieszczą się tam oddziały przedszkolne oraz 
oddział zerowy. 

W 2018 roku przy ul. Tadeusza Gajce-
go 14 otwarto drugą placówkę. To kameral-
ne miejsce, w którym działają jeden oddział 
żłobkowy i jeden oddział przedszkolny.

Kolejnym krokiem było objęcie 
opieką najmłodszych dzieci. W czerw-
cu 2026 roku przy ul. Powstańców 
Wielkopolskich powstał punkt opieki 
dziennej. Już we wrześniu ma rozpo-
cząć działalność kolejna grupa. Każdy 
z tych kroków był odpowiedzią na po-
trzeby, z którymi przychodzili rodzice. 
Rozwój nie jest tu więc celem samym 
w  sobie. Ma pomagać w  tworzeniu 
opieki coraz lepiej dopasowanej do ro-
dzinnej codzienności.

Rozwój, który ma służyć dzieciom
- Nie stoimy w  miejscu. Ciągle się 

szkolimy, rozwijamy i  poszerzamy nasze 
możliwości, aby jeszcze lepiej odpowia-
dać na indywidualne potrzeby dzieci 
– podkreślają Marta Mysiakowska, Iza-
bela Szlaska i  Beata Pilacińska, które są 
współzałożycielkami placówki i wspólnie 
tworzą jej dyrekcję. 

Za tymi słowami idą konkretne 
działania. Sale są na bieżąco wyposażane 
w pomoce dydaktyczne, zabawki i sprzęt 
wspierający codzienną pracę. Kadra regu-
larnie uczestniczy w szkoleniach, poznaje 
nowe metody i  wzbogaca swój warsztat. 
W praktyce oznacza to zajęcia oparte na 
ruchu, doświadczeniu, zabawie i  samo-
dzielnym działaniu.

Każde dziecko rozwija się inaczej
Dzieci mają różne mocne strony, ale 

też różne trudności. Czasem na swojej 
drodze potrzebują dodatkowej pomo-
cy. „Stumilowy Las” realizuje wczesne 
wspomaganie rozwoju, czyli WWR, 
oraz zajęcia dla dzieci mających orze-
czenie o  potrzebie kształcenia specjal-
nego. Odbywają się one w odpowiednio 
przystosowanych salach wyposażonych 
w specjalistyczny sprzęt.

Równie ważny jest zespół. Z dzieć-
mi pracują pedagodzy, psycholog, oligo-
frenopedagog, logopeda oraz terapeuci 
integracji sensorycznej, terapii ręki 
i  treningu umiejętności społecznych 
(TUS). Prowadzone są również zajęcia 
z  sensogimnastyki mózgu i  ciastotera-
pii. Specjaliści wspólnie szukają rozwią-
zań dopasowanych do możliwości oraz 
potrzeb konkretnego dziecka.

Rodzice nie zostają sami ze swoimi py-
taniami. Mogą bezpłatnie skonsultować się 
z pedagogiem, psychologiem, terapeutą lub 
logopedą.

Przestrzeń do odkrywania zainteresowań
Przedszkolaki mają zapewnione co-

dzienne zajęcia z języka angielskiego, zajęcia 
logopedyczne, rytmikę, taniec ludowy, ko-
dowanie, zajęcia z  wykorzystaniem robota 
oraz zajęcia matematyczne.

Taki wybór daje dzieciom okazję do 
próbowania różnych aktywności i  spraw-
dzania, co naprawdę je 
ciekawi. Jedno dziecko 
chętniej odnajdzie się 
w muzyce i ruchu, inne 
zainteresuje się liczbami, 
konstruowaniem lub 
nowymi technologiami. 
Nie chodzi o to, by każ-
de było dobre we wszyst-
kim. Ważne, aby mogło 
poznawać własne mocne 
strony bez pośpiechu 
i niepotrzebnej presji.

Każdego roku 
placówka przygoto-
wuje również ofertę 
dodatkowo płatnych 

zajęć prowadzonych na miejscu. Mogą 
się wśród nich znaleźć sensogimnastyka 
mózgu, ciastoterapia, „Sensorki”, czyli 
zajęcia ogólnorozwojowe z  elementami 
integracji sensorycznej, zajęcia wspiera-
jące motorykę małą z elementami terapii 
ręki oraz logorytmika. Oferta może obej-
mować również taniec, szachy, warcaby, 
jogę i programowanie z wykorzystaniem 
klocków LEGO.

Zajęcia odbywają się w miejscu dobrze 
znanym dzieciom. Dla rodziców jest to prak-
tyczne ułatwienie, ponieważ nie muszą wozić 
dzieci na zajęcia do różnych części miasta.

Świat poza przedszkolną salą
Poznawanie świata nie kończy się 

w  sali. W  kalendarzu „Stumilowego 
Lasu” są przedstawienia z udziałem akto-
rów, teatrzyki lalkowe i kukiełkowe oraz 
spotkania z  osobami opowiadającymi 
o swoich zawodach i pasjach. Przedszko-
laki uczestniczą także w  spektaklach, 
musicalach i  seansach filmowych w Po-
wiatowym Centrum Kultury i  Sztuki 
w  Ciechanowie. Dzieci wyjeżdżają na 
wycieczki, między innymi do Warszawy 
i  Muzeum Wsi Mazowieckiej w  Sierp-
cu, a  także biorą udział w  konkursach 
organizowanych w Ciechanowie. Każde 
takie wyjście jest okazją do wspólnego 
przeżywania czegoś nowego. Pozwala 
poznawać kulturę, uczyć się odnajdywać 
w nowych sytuacjach i przekonywać się, 

że ciekawych rze-
czy można uczyć 
się również poza 
przedszkolnymi 
murami.

Blisko potrzeb 
całej rodziny
Dla rodziców 

ważne jest nie tyl-
ko to, co dzieje 
się podczas zajęć, 
lecz także możli-
wość pogodzenia 
pobytu dziecka 
w  przedszkolu 
z pracą i codzien-
nymi obowiąz-
kami. Placówka 
przy ul. Powstańców Wielkopolskich 
jest czynna od godz. 6.30 do 17.30. 
Rodzice mogą wybrać jeden z  kilku 
wariantów różniących się czasem po-
bytu dziecka oraz wysokością czesnego. 
Pozwala to dopasować opiekę do rytmu 
dnia konkretnej rodziny.

Nowe grupy, szersza oferta, kolej-
ne szkolenia i  coraz lepiej wyposażone 
sale pokazują, jak przez lata zmieniał się 
„Stumilowy Las”. O wartości tych zmian 
nie decyduje jednak sama liczba zajęć ani 

elementów wyposażenia. Najważniejsze są 
codzienne chwile: gdy dziecko otrzymuje 
potrzebną pomoc, odkrywa nowe zainte-
resowanie albo po raz pierwszy robi coś 
samodzielnie. 

- Rozwijamy się, bo zmieniają się po-
trzeby i chcemy być na nie gotowi – pod-
sumowuje Marta Mysiakowska. Dla dziecka 
oznacza to obecność życzliwych dorosłych, 
odpowiednie wsparcie oraz czas i przestrzeń, 
by pytać, próbować, czasem się pomylić 
i coraz pewniej stawiać kolejne kroki.

Lokalizacja Placówki przy ul. Powstańców Wielkopolskich
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W „Stumilowym Lesie” przedszkolaki mają zapewnione codzienne zaję-
cia z języka angielskiego, zajęcia logopedyczne, rytmikę, taniec ludowy, 
kodowanie, zajęcia z wykorzystaniem robota oraz zajęcia matematyczne
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PEŁNA WERSJA - sygnet
[do wykorzystania w internecie]

WERSJA KOLOROWA - sygnet
[do wykorzystania w druku,
przy wymiarze min. 2cm]

WERSJA W SKALI SZAROŚCI - sygnet
[do wykorzystania w druku, mały format]

WERSJA CZARNO BIAŁA - sygnet
[do wykorzystania w druku, mały format]

MAGAZYN OPINII
ZIEMI CIECHANOWSKIEJ Mazowsze
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PEŁNA WERSJA - sygnet
[do wykorzystania w internecie]

WERSJA KOLOROWA - sygnet
[do wykorzystania w druku,
przy wymiarze min. 2cm]

WERSJA W SKALI SZAROŚCI - sygnet
[do wykorzystania w druku, mały format]

WERSJA CZARNO BIAŁA - sygnet
[do wykorzystania w druku, mały format]

MAGAZYN OPINII
ZIEMI CIECHANOWSKIEJGmina Ciechanów

Gmina Ciechanów

Gmina Ciechanów pamiętała o Powstańcach

Już po raz trzeci mieszkańcy gminy Ciechanów 
spotkali się, by wspólnie uczcić pamięć bohate-
rów Powstania Warszawskiego.

Uroczystości z  okazji Narodowego 
Dnia Pamięci Powstania Warszawskiego 
odbyły się 1 sierpnia w  Gospodarstwie 
Agroturystycznym „U Mirusia” w Babach. 
Miały formę pikniku patriotycznego, któ-
rego organizatorami byli Gminny Ośro-
dek Pomocy Społecznej oraz Klub Senior+ 
w Gumowie. Honorowy patronat nad uro-
czystością objął Stefan Pawłowski - Wójt 
Gminy Ciechanów.

W  obchodach uczestniczyli przed-
stawiciele władz gminy, radni, sołtysi, se-
niorzy, mieszkańcy gminy oraz druhowie 
z Ochotniczej Straży Pożarnej w Modle. 
Wśród zaproszonych gości znaleźli się 
poseł Rafał Romanowski wraz z  dyrek-
torem biura Łukaszem Gołębiewskim, 
senator Krzysztof Bieńkowski wraz z dy-
rektorem biura Cezarym Bobowskim, 
a także Maria Klonowska - prezes Stowa-
rzyszenia „Sokołówek” oraz regionalistka 
Beata Krętkowska.

Jednym z punktów programu była pre-
zentacja poświęcona mieszkańcom Nużew-
ka, którzy brali czynny udział w Powstaniu 
Warszawskim. Była to cenna lekcja lokal-
nej historii - przybliżająca losy osób, które 
z odwagą walczyły o wolność Ojczyzny.

Nie zabrakło również części artystycz-
nej. Dzieci zaprezentowały patriotyczne 
wiersze. Punktualnie o  godzinie 17.00, 
w symboliczną godzinę „W”, rozległy się 
syreny alarmowe, a  uczestnicy minutą 
ciszy oddali hołd Powstańcom Warszaw-
skim. Podniosły charakter uroczystości 
podkreśliło także odpalenie biało-czerwo-
nych świec dymnych.

Wzruszającą częścią wydarzenia był 
koncert słowno-muzyczny w  wykonaniu 
Wojciecha Gęsickiego i Marty Sosnowskiej. 
Artyści poprzez muzykę i  słowo przypo-
mnieli atmosferę sierpnia 1944 roku, skła-
niając uczestników do refleksji nad historią 
i poświęceniem Powstańców.

Po części oficjalnej na wszystkich czekał 
poczęstunek polowy - tradycyjna grochów-
ka. Spotkanie zakończyło się wspólnym 
śpiewaniem pieśni partyzanckich przy og-
nisku. Nad bezpieczeństwem uczestników 
przez cały czas czuwali druhowie z Ochot-
niczej Straży Pożarnej w Modle.

Tegoroczne obchody po raz kolejny 
pokazały, że pamięć o  bohaterach Po-
wstania Warszawskiego pozostaje żywa 
wśród mieszkańców gminy Ciechanów, 
a  wspólne pielęgnowanie historii i  pa-
triotycznych tradycji integruje lokalną 
społeczność oraz przekazuje wartości ko-
lejnym pokoleniom.

� GOPS/AI

mech

Wspólne przyśpiewki weselne

22 SIERPNIA 2026 R. 
Boisko wiejskie w Rydzewie

DOŻYNKI  Wesele po Staropolsku
GMINNE 2026

Przemarsz delegacji z wieńcami
Msza Święta
Wystąpienia zaproszonych gości

Organizator 
Gmina Ciechanów

Patronat medialnySponsorzy wydarzenia

P.H.U. Elipsa
P.H.U. Paweł Ozdarski

P.W. TECH Krzysztof
Szlaski

Darmowa zupa dla mieszkańców
Bezpłatne dmuchańce dla dzieci
Regionalne przysmaki przygotowane przez KGW

Czeka na was również:

14:00 UROCZYSTE 
OTWARCIE

15:30 WYSTĘPY:

Klub Seniora z Gumowa
Chór Sonata z Gołotczyzny
Ludowy Zespół Artystyczny
Beginners
Grupa Active
Joker
Power Play

Potańcówka pod gwiazdami

ogłoszenie

Fo
t. 

Ar
ch

iw
um

 G
OP

S C
iec

ha
nó

w

Swoistą lekcję historii poprowadziły Maria Klonowska i Beata Krętkowska

Uczestnicy pikniku patriotycznego w godzinę „W”

Koncert słowno-muzyczny w wykonaniu Marty Sosnowskiej i Wojciecha Gęsickiego
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PEŁNA WERSJA - sygnet
[do wykorzystania w internecie]

WERSJA KOLOROWA - sygnet
[do wykorzystania w druku,
przy wymiarze min. 2cm]

WERSJA W SKALI SZAROŚCI - sygnet
[do wykorzystania w druku, mały format]

WERSJA CZARNO BIAŁA - sygnet
[do wykorzystania w druku, mały format]

MAGAZYN OPINII
ZIEMI CIECHANOWSKIEJ Mazowsze
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PEŁNA WERSJA - sygnet
[do wykorzystania w internecie]

WERSJA KOLOROWA - sygnet
[do wykorzystania w druku,
przy wymiarze min. 2cm]

WERSJA W SKALI SZAROŚCI - sygnet
[do wykorzystania w druku, mały format]

WERSJA CZARNO BIAŁA - sygnet
[do wykorzystania w druku, mały format]

MAGAZYN OPINII
ZIEMI CIECHANOWSKIEJ

W  Państwowej Akademii Nauk Stosowanych 
im. Ignacego Mościckiego w Ciechanowie od-
była się uroczystość wręczenia dyplomów ab-
solwentom Wydziału Nauk o  Zdrowiu i  Nauk 
Społecznych.

Wzięli w  niej udział absolwenci kie-
runków: pielęgniarstwo, pedagogika przed-
szkolna i  wczesnoszkolna oraz praca so-
cjalna, a także władze Uczelni i Wydziału, 
przedstawiciele społeczności akademickiej 
oraz zaproszeni goście.

Uroczystość rozpoczęła się zgodnie 
z akademickim ceremoniałem - wejściem 
Pocztu Sztandarowego, Senatu i Prorek-
tora oraz odtworzeniem „Gaude Mater 
Polonia”. Do zgromadzonych zwrócili się 
przedstawiciele władz Uczelni i Wydzia-
łu, gratulując ukończenia studiów oraz 
życząc powodzenia w  dalszym życiu za-
wodowym i osobistym.

Jednym z  najważniejszych momen-
tów było uroczyste wręczenie dyplomów. 
Szczególne gratulacje skierowano do ab-

solwentów, którzy osiągnęli bardzo wysoką 
średnią ocen (powyżej 4,75) oraz uzyskali 
bardzo dobre wyniki z  pracy i  egzaminu 
dyplomowego.

Wyróżniono również osoby szcze-
gólnie aktywne podczas studiów. Li-
sty gratulacyjne otrzymali absolwenci 
zaangażowani w  działalność Studen-
ckich Kół Naukowych: EDUCANDI, 
Studenckiego Koła Naukowego Pielęg-
niarstwa oraz Studenckiego Koła Na-
ukowego Pracy Socjalnej HUMANUS. 

Doceniono także zaangażowanie na 
rzecz Uczelni i jej otoczenia społeczne-
go, rozwijanie współpracy, aktywność 
studencką oraz promowanie wartości 
akademickich.

Szczególny charakter miała część 
uroczystości poświęcona absolwentom 
kierunku pielęgniarstwo - studia I  stop-
nia. Wraz z  dyplomami otrzymali oni 
przypinki w  kształcie czepka pielęgniar-
skiego - będącego symbolem zawodu oraz 
Kodeks Etyki Zawodowej. Następnie, 
w  obecności mgr Joanny Wierzbickiej - 
Przewodniczącej Okręgowej Rady Pielęg-
niarek i Położnych w Ciechanowie, złoży-
li uroczyste przyrzeczenie, zobowiązując 
się do profesjonalnej i  troskliwej opieki 
nad zdrowiem i życiem człowieka, posza-
nowania godności pacjenta oraz stałego 

doskonalenia swoich kompetencji zawo-
dowych. Uroczysty moment dopełniło 
odśpiewanie hymnu pielęgniarskiego.

Nie zabrakło także wspomnień z  lat 
spędzonych w  murach Akademii. Ab-
solwenci przygotowali prezentacje zdjęć 
i filmów, które pozwoliły raz jeszcze wró-
cić do najważniejszych chwil wspólnego 
studiowania. Artystycznym akcentem 
wydarzenia był występ Marcina Pietrza-
ka - absolwenta kierunku praca socjalna, 
wokalisty i autora tekstów.

Na zakończenie nie mogło zabraknąć 
jednej z  najbardziej charakterystycznych 
akademickich tradycji - wspólnego rzu-
tu biretami, który stał się symbolicznym 
zwieńczeniem studiów i początkiem nowe-
go etapu w życiu absolwentów.�

� PANS/AI

Na tapecie

Państwowa Akademia Nauk Stosowanych

Absolwenci odebrali dyplomy

IV Gminny Dzień Sportu w Grudusku

Grudusk na 5-tkę

12 września w Grudusku odbędzie się IV edycja 
Gminnego Dnia Sportu, którego częścią będą 
zawody biegowe „Grudusk na 5-tkę”.

W programie:
- bieg na 5 km,
- marsz nordic walking na 5 km,
- biegi dziecięce i młodzieżowe pod ha-

słem „Biegiem po zdrowie” na dystansach 
100, 300 i 600 m (w zależności od rocznika).

Organizatorami wydarzenia są: 
Urząd Gminy Grudusk, Gminny Ośro-
dek Kultury i  Sportu w  Grudusku oraz 
Zespół Placówek Oświatowych w  Gru-
dusku. Patronat medialny sprawuje 
PULS CIECHANOWA.

Zapisy oraz szczegółowe informacje 
dostępne są na stronie internetowej: www.
catchtime.pl�

� AI

ogłoszenie

Tradycyjny rzut biretami zakończył uroczystość wręczenia dyplomów absolwentom Wydziału Nauk 
o Zdrowiu i Nauk Społecznych Państwowej Akademii Nauk Stosowanych im. Ignacego Mościckiego 
w Ciechanowie
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PEŁNA WERSJA - sygnet
[do wykorzystania w internecie]

WERSJA KOLOROWA - sygnet
[do wykorzystania w druku,
przy wymiarze min. 2cm]

WERSJA W SKALI SZAROŚCI - sygnet
[do wykorzystania w druku, mały format]

WERSJA CZARNO BIAŁA - sygnet
[do wykorzystania w druku, mały format]

MAGAZYN OPINII
ZIEMI CIECHANOWSKIEJ Na tapecie

Kościół Chrystusowy w RP

Koniec ciechanowskiej 
misji pastora 
Adamkowskiego

Po 15 latach Krzysztof Adamkowski zakończył 
swą misję w roli pastora przełożonego Społecz-
ności Chrześcijańskiej w Ciechanowie, która jest 
częścią protestanckiego Kościoła Chrystusowe-
go w RP.

W  naszym mieście służył od 2011 
roku. - To był ekscytujący okres. Nowe wy-
zwania, nowe miejsce, nowi ludzie i nowe 
możliwości. Ten czas tak szybko minął... 
W tym roku przypada trzydziesta rocznica 
mojej posługi i aktywności kościelnej. Pla-
nuję pozostać wraz z rodziną w Ciechano-
wie i podjąć pracę zawodową o charakterze 
świeckim, a  w  weekendy wspierać inne 
zaprzyjaźnione wspólnoty w  ewangeliza-
cji i  duszpasterstwie. Dotychczas, pełniąc 
funkcję pastora przełożonego, skupiony 
byłem przede wszystkim na Społeczności 
Chrześcijańskiej w  Ciechanowie. Teraz 
będę miał możliwość wspierania także in-
nych wspólnot, co jest moją wielką radością 
i wierzę, że przyniesie obopólne korzyści – 
mówi pastor Krzysztof Adamkowski.

Podsumowując swoją duszpasterską 
pracę w  Ciechanowie, przyznał, że plany, 
wizje i marzenia zwykle są większe niż moż-
liwości ich realizacji. - Przez 15 lat zorga-
nizowaliśmy kilka dużych ewangelizacji. 
Sporo ludzi usłyszało przesłanie Ewangelii, 
a około 30 osób zdecydowało się na chrzest 
wiary. To oczywiście kropla w  morzu po-
trzeb, ale jestem wdzięczny Bogu za Jego ła-
skę i przychylność w tym okresie. Mieliśmy 
kilka akcji charytatywnych, m.in. bezpłat-
ną dystrybucję wózków inwalidzkich dla 
potrzebujących. Odbyły się liczne koncer-
ty, przedstawienia teatralne i multimedial-
ne, projekcje filmów, spotkania z ciekawy-
mi gośćmi, wystawy oraz kursy językowe. 
W  niektórych wydarzeniach uczestniczyli 
także duchowni z kilku ciechanowskich pa-
rafii Kościoła Rzymskokatolickiego. Jestem 
im wdzięczny za tę otwartość. W  sposób 
szczególny dziękuję ks. Sławomirowi Trza-
sce oraz ks. Krzysztofowi Jończykowi, wraz 
z którymi zorganizowaliśmy pierwsze w hi-
storii naszego miasta nabożeństwo ekume-

niczne. Za życzliwość i współpracę jestem 
wdzięczny również ks. Janowi Jóźwiakowi 
oraz ks. Januszowi Wilkowskiemu – prze-
kazuje za naszym pośrednictwem Krzysztof 
Adamkowski.

- Dziękuję członkom i  sympatykom 
ciechanowskiej Społeczności Chrześcijań-
skiej oraz wszystkim ludziom dobrej woli 
za współpracę, wsparcie, modlitwy, zachętę 
oraz wspólne działania i  inicjatywy. Dzię-
kuję za cierpliwość i wyrozumiałość w dzie-
le wspólnego budowania Bożego Kościoła. 
Dziękuję mediom za pomoc w  promocji 
i  relacjonowanie naszych wydarzeń. Były 
to KRDP FM, RADIO REKORD MA-
ZOWSZE, portal CiechanówInaczej oraz 
Magazyn Opinii Ziemi Ciechanowskiej 
PULS. Redakcji „PULSU” dziękuję w spo-
sób szczególny za wieloletnią, życzliwą 
współpracę oraz zaproszenia do udziału 
w  debatach publikowanych na łamach 
pisma. Korzystając z  okazji, przepraszam 
wszystkich tych, którzy być może mieli 
większe oczekiwania, a ja nie potrafiłem im 
sprostać. Przepraszam, jeśli myślą, słowem 
lub uczynkiem kogokolwiek uraziłem lub 
w jakiś sposób rozczarowałem. Wybaczcie, 
a jeśli to możliwe, zapomnijcie – mówi pa-
stor Krzysztof Adamkowski.

Podczas jednego z  lipcowych nabo-
żeństw członkowie i sympatycy ciechanow-
skiej Społeczności Chrześcijańskiej podzię-
kowali Krzysztofowi Adamkowskiemu oraz 
jego żonie Dorocie za ich 15-letnią służbę 
w naszym mieście. Były kwiaty i życzenia, 
a przede wszystkim modlitwa.

Od września ciechanowska Społeczność 
Chrześcijańska będzie miała nowego dusz-
pasterza. Początkowo obejmie on obowiązki 
pastora przełożonego, a dopiero po pewnym 
czasie zostanie powołany na ten urząd na sta-
łe. Procedura ta wynika z prawa wewnętrz-
nego Kościoła Chrystusowego w RP.

***
Pastorowi Krzysztofowi Adamkowskie-

mu dziękujemy za wieloletnią współpracę 
oraz życzymy Bożego Błogosławieństwa.� AI

Rocznica urodzin Romana Dmowskiego

Uczcili pamięć Dmowskiego
Po raz kolejny ciechanowscy społecznicy i patrio-
ci uczcili pamięć wybitnego Polaka - Romana 
Dmowskiego. 

12 sierpnia, w kościele Parafii Św. Jó-
zefa w  Ciechanowie, odprawiona została 
Msza Święta w intencji Ojca Niepodległoś-
ci, którego 162. rocznica urodzin upłynęła 
9 sierpnia. 

Jest to już kolejne lokalne wydarzenie 
upamiętniające i  przypominające postać 
Romana Dmowskiego - publicysty, męża 

stanu, Ministra Spraw Zagranicznych, któ-
ry podczas swojej działalności publicznej 
bywał także w naszym mieście. - Praca, jaką 
Roman Dmowski wykonał dla Polski, nie 
może zostać pominięta i  zapomniana. To 
on, wraz z  Ignacym Paderewskim, złożył 
podpis pod traktatem przywracającym Pol-
skę na mapę Europy po 123 latach niewoli 
- podkreśla Bartosz Krejpowicz - organiza-
tor lokalnych uroczystości.

Pamięć o  Romanie Dmowskim jest 
w  Ciechanowie przypominana także przy 

innych okazjach. 
W  styczniu, 
w  rocznicę jego 
śmierci, została 
odprawiona Msza 
Święta. Odbyła 
się wówczas także 
prelekcja i  po-
kaz filmu. Nato-
miast w  sierpniu 
ub.r. rocznicowe obchody zorganizowano 
w Chojnowie, w powiecie przasnyskim.� AI

ogłoszenie
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Dorota i Krzysztof Adamkowscy
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PEŁNA WERSJA - sygnet
[do wykorzystania w internecie]

WERSJA KOLOROWA - sygnet
[do wykorzystania w druku,
przy wymiarze min. 2cm]

WERSJA W SKALI SZAROŚCI - sygnet
[do wykorzystania w druku, mały format]

WERSJA CZARNO BIAŁA - sygnet
[do wykorzystania w druku, mały format]

MAGAZYN OPINII
ZIEMI CIECHANOWSKIEJNa tapecie

Mazowiecka Izba Gospodarcza 

We wrześniu kolejne Śniadanie Biznesowe
9 września w Qchni na ciechanowskim Zielonym 
Targu odbędzie się kolejne Śniadanie Biznesowe 
organizowane przez Mazowiecką Izbę Gospo-
darczą. Tym razem rozmowa rozpocznie się od 
inwestycji, lokowania kapitału oraz możliwości 
współpracy międzyregionalnej.

Gdzie przedsiębiorcy mogą szukać nowych 
możliwości rozwoju? Jak podejmować prze-
myślane decyzje inwestycyjne? Co może dać 
firmom współpraca wychodząca poza granice 
jednego miasta czy regionu? To zagadnienia, 

które chcemy poruszyć podczas wrześniowego 
spotkania. Nie zamierzamy jednak zamykać 
rozmowy w sztywnych ramach jednego tema-
tu. Biznesowa codzienność szybko podsuwa 
przecież kolejne pytania, problemy i pomysły.

Dużą wartością Śniadań Biznesowych 
jest sama możliwość spotkania przedsię-
biorców reprezentujących różne branże. 
Przy wspólnym stole można wymienić 
doświadczenia, porozmawiać o  planach, 
poznać nowych ludzi i  spojrzeć na własną 
działalność z nieco innej perspektywy.

Swobodna formuła spotkania sprzyja bez-
pośredniej rozmowie. Czasem właśnie w takich 
warunkach pojawia się pomysł na wspólne przed-
sięwzięcie, nowy kontakt albo rozwiązanie prob-
lemu, z którym ktoś mierzy się we własnej firmie.

Do udziału zapraszamy przedsiębior-
ców, którzy chcą nie tylko posłuchać roz-
mowy o  inwestycjach i  współpracy mię-
dzyregionalnej, ale również podzielić się 
własnym doświadczeniem i  lepiej poznać 
lokalne środowisko gospodarcze.

Śniadanie jest organizowane w ramach 
projektu „Ciechanowska Akademia Przed-
siębiorczości”, realizowanego przez Mazo-
wiecką Izbę Gospodarczą i dofinansowane-
go przez Miasto Ciechanów. Projekt służy 
poszerzaniu wiedzy, wymianie doświadczeń 
oraz rozwijaniu współpracy w lokalnym śro-
dowisku gospodarczym.

Spotykamy się w  środę, 9 września, 
o godz. 10.00 w Qchni na ciechanowskim 
Zielonym Targu.� PC 

5 września spotkajmy się razem!

Piknik Gospodarczy 
na Zielonym Targu

Już 5 września na Zielonym Targu odbędzie się Piknik Gospodarczy. Wstęp jest bezpłatny, a na uczestników 
czekają liczne atrakcje. Organizatorzy zapraszają całe rodziny do udziału w tym wydarzeniu

W sobotę, 5 września, w godzinach 14.00–19.00 
Zielony Targ w Ciechanowie stanie się miejscem 
spotkania mieszkańców, lokalnych przedsię-
biorców i całych rodzin.

Mazowiecka Izba Gospodarcza wspól-
nie z  Miastem Ciechanów zapraszają na 
Piknik Gospodarczy, czyli wydarzenie łą-
czące promocję lokalnego biznesu z  mu-
zyką, atrakcjami dla dzieci, działaniami 
edukacyjnymi i rodzinną atmosferą. Piknik 
będzie także jednym z wydarzeń towarzy-
szących obchodom 35-lecia działalności 
Mazowieckiej Izby Gospodarczej, przypa-
dającego w tym roku.

Na Zielonym Targu pojawią się stoiska 
firm reprezentujących różne branże. Miesz-
kańcy będą mogli poznać ich ofertę, poroz-
mawiać z  przedsiębiorcami, wziąć udział 
w konkursach, pokazach, degustacjach i in-
nych przygotowanych atrakcjach.

W programie znajdą się również mu-
zyka na żywo, strefa dla dzieci, animacje, 
strefa bezpieczeństwa, pokazy pierwszej po-
mocy oraz piknikowy poczęstunek. Rów-
nolegle z  piknikiem odbędzie się również 
certyfikowane szkolenie z pierwszej pomo-
cy. Już teraz można zgłaszać chęć udziału 
w nim.

W  organizację wydarzenia włącza-
ją się także miejskie instytucje i  spółki, 
w tym Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji, 
COEK „Studio”, Przedsiębiorstwo Usług 
Komunalnych oraz Zakład Wodociągów 
i  Kanalizacji. Ich zaangażowanie pozwoli 
wykorzystać lokalny potencjał organizacyj-
ny, techniczny i  kulturalny oraz stworzyć 
wydarzenie atrakcyjne dla mieszkańców.

Istotną częścią programu będzie scena, 
na której chcemy oddać miejsce również 
lokalnym artystom, solistom, zespołom 
i grupom amatorskim. Lista wykonawców 
nie jest jeszcze zamknięta, dlatego osoby 
i zespoły zainteresowane zaprezentowaniem 
się przed ciechanowską publicznością mogą 
zgłaszać się do Mazowieckiej Izby Gospo-
darczej.

Lista wystawców nadal jest otwarta. 
Do udziału zapraszamy nie tylko firmy 
członkowskie MIG, ale również innych lo-
kalnych przedsiębiorców.

Zgłoszenia wystawców i  artystów: e-
-mail: mazowieckaizbagospodarcza@gmail.
com lub tel. 502 277 787.

W zgłoszeniu warto krótko opisać swo-
ją działalność lub charakter występu oraz 
pomysł na udział w wydarzeniu.�

� PC

ogłoszenie

Śniadania Biznesowe MIG cieszą się dużym zainteresowaniem przedsiębiorców
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PEŁNA WERSJA - sygnet
[do wykorzystania w internecie]

WERSJA KOLOROWA - sygnet
[do wykorzystania w druku,
przy wymiarze min. 2cm]

WERSJA W SKALI SZAROŚCI - sygnet
[do wykorzystania w druku, mały format]

WERSJA CZARNO BIAŁA - sygnet
[do wykorzystania w druku, mały format]

MAGAZYN OPINII
ZIEMI CIECHANOWSKIEJ

Jeden z  najbardziej rozpoznawalnych symboli 
Ciechanowa, perełka techniki i architektury Ma-
zowsza – Wieża Ciśnień – ma już 50 lat. Z okazji 
jubileuszu jej istnienia Park Nauki Torus przy-
gotował dwudniowe święto, które w  ostatni 
weekend lipca przyciągnęło tłumy mieszkańców 
i turystów.

Świętowanie jubileuszu rozpoczęło się 
w sobotnie popołudnie z myślą o najmłod-
szych. Przestrzeń wokół wieży zamieniła się 
w  naukowe laboratorium pod gołym nie-

bem za sprawą spektaklu „Tajna Agencja 
Naukowa w kosmosie!” w wykonaniu grupy 
Heweliusze Nauki. Artyści w widowiskowy 
sposób przybliżyli dzieciom sekrety nauk 
ścisłych. Jak na prawdziwe urodziny przy-
stało – nie zabrakło tortu. Smakował wy-
śmienicie, ale z myślą o zdrowiu najmłod-
szych nie dodano do niego cukru. 

Gdy zapadł zmierzch, otoczenie wie-
ży zmieniło swój charakter, ustępując 
miejsca kulturze klubowej. Wystartował 
wtedy projekt „50 lat muzyki technicz-

nej”. Industrialna bryła obiektu stała się 
idealnym tłem dla podróży przez historię 
muzyki elektronicznej – od klasycznych 
brzmień Jean-Michela Jarre’a  po nowo-
czesne sety techno.

Kulminacyjnym punktem dnia był 
spektakularny, godzinny pokaz laserowy, 
który rozświetlił ciechanowskie niebo. 
Multimedialnemu widowisku towarzyszył 
energetyczny występ DJ Monster. Pocho-
dząca z naszego miasta artystka, która na co 
dzień podbija europejskie kluby i festiwale, 

zaprezentowała specjalnie skrojony na tę 
noc set, płynnie łączący electro, house, acid 
i trance.

Niedzielne obchody przyciągnęły do 
Praku Nauki Torus koneserów jazzu w naj-
lepszym wydaniu. Pod Wieżą Ciśnień wystą-
piła Aga Zaryan. To niekwestionowana dama 
polskiej sceny jazzowej. Jest pierwszą polską 
artystką w  legendarnej wytwórni Blue Note 
Records. Występ stanowił część jubileuszowej 
trasy „All Stars Birthday Concert 25/50”, ce-
lebrującej 25-lecie jej debiutanckiego albumu 
oraz... 50. urodziny artystki. Podczas koncer-
tu towarzyszyli jej wybitni instrumentaliści: 
Michał Tokaj, który zasiadł za fortepianem, 
Michał Barański, Łukasz Żyta, Robert Ma-
jewski oraz Shachar Elnatan.

Jubileusze odbywające się pod wieżą 
zwieńczyło spotkanie mieszkańców przy 
degustacji urodzinowego tortu. 

Obchody 50-lecia istnienia wieży były 
nie tylko okazją do zabawy, ale też przy-
pomnieniem niezwykłej historii obiektu. 
Zaprojektowana przez zespół mgr. inż. 
Jerzego Michała Bogusławskiego wieża zo-
stała oddana do użytku dokładnie 29 lipca 
1976 roku. Choć przez lata niszczała, jej 
los odmienił się po 2013 roku, gdy portal 
„The World Geography” umieścił ją na 5. 
miejscu w  rankingu najbardziej niezwy-
kłych wież na świecie. Przełomem okazał 
się rok 2017, kiedy ciechanowski ratusz po-
zyskał fundusze europejskie na rewitalizację 
obiektu. Dzięki temu zabytek zyskał nowy 
blask, a w 2019 roku u jego stóp otwarto 
nowoczesny Park Nauki Torus, który dziś 
z  powodzeniem łączy historię inżynierii 
z nowoczesną edukacją. Kolejne półwiecze 
ciechanowskiej ikony rozpoczęło się w naj-
lepszym możliwym stylu.� UM/AI

Na tapecie

Klub Sportów Siłowych HEROS CIECHANÓW

Trzy złote medale 
Bartołowicza
Mariusz Bartołowicz, reprezentujący 
Klub Sportów Siłowych HEROS CIE-
CHANÓW, wziął udział w  VIII Mistrzo-
stwach Polski w Martwym Ciągu RAW 
oraz VI Mistrzostwach Polski Służb 
Mundurowych w  Martwym Ciągu 
RAW, które na początku lipca odbyły 
się we Wrocławiu.

Ze stolicy Dolnego Śląska 
wrócił z trzema złotymi medalami 
za zajęcie I miejsca:

- w kategorii M2 do 110 kg
- w  kategorii M2 do 110 kg 

służb mundurowych
- w kategorii drużynowej - Re-

prezentacja Wojska Polskiego 
Gratulujemy!� AI

Park Nauki Torus

Jubileusz Wieży Ciśnień

GM I N N O - P A R A F I A L N E

DOŻYNKIDOŻYNKI
W  K R A S Z E W I E

1400 Występy artystyczne
Konkurencje sportowe dla dzieci i dorosłych 

         z udziałem Lubomira Libackiego Mistrza Polski Strongman 
Pokaz pracy młockarni
Pokazy kulinarne
Degustacja potraw przygotowanych przez KGW
Strefa zabaw dla dzieci

WSPÓŁORGANIZATORZY:

WÓJ T  G M I N Y OJ R Z E Ń  A RT U R  D E LU R A
Z A P R AS Z A  N A  

6 WRZEŚNIA 20266 WRZEŚNIA 2026

PATRONI MEDIALNI:

1130 Msza Święta w Kościele pw. Świętej Trójcy w Kraszewie 

1230 Przemarsz korowodu dożynkowego na boisko 
przy Szkole Podstawowej  w Kraszewie 

1300 Uroczyste otwarcie Dożynek Gminy Ojrzeń:
powitanie gości, przemówienia, obrzędy dożynkowe

1700 Zabawa taneczna

2100 Koncert zespołu DEJW

2200 Zabawa taneczna

2400 Zakończenie imprezy

ogłoszenie

Mariusz Bartołowicz
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Ciechanowska Wieża Ciśnień ma już 50 lat
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WERSJA KOLOROWA - sygnet
[do wykorzystania w druku,
przy wymiarze min. 2cm]

WERSJA W SKALI SZAROŚCI - sygnet
[do wykorzystania w druku, mały format]

WERSJA CZARNO BIAŁA - sygnet
[do wykorzystania w druku, mały format]

MAGAZYN OPINII
ZIEMI CIECHANOWSKIEJReklama
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MAGAZYN OPINII
ZIEMI CIECHANOWSKIEJEdukacja

Państwowa Akademia Nauk Stosowanych

Są jeszcze miejsca na studia w PANS

Rozmowa z Izabelą Kierską - dyrektorem Medycznej Szkoły Policealnej w Ciechanowie

Nigdy nie jest za późno, by zdobyć nowy zawód

Państwowa Akademia Nauk Stosowanych im. 
Ignacego Mościckiego w Ciechanowie kontynu-
uje rekrutację na rok akademicki 2026/2027. II 
etap naboru potrwa do 28 sierpnia. To dobry 
moment, aby zdecydować o swojej przyszłości 
i  wybrać studia blisko domu, w  nowoczesnej 
i rozwijającej się uczelni.

W nowym roku akademickim PANS 
przygotowała dla kandydatów blisko 
1.500 miejsc na studiach stacjonarnych 
i  niestacjonarnych. Oferta obejmuje 
trzynaście kierunków kształcenia, w  tym 
studia licencjackie, inżynierskie i  magi-

sterskie. Uczelnia prowadzi również studia 
podyplomowe.

Duże zainteresowanie tegoroczną 
ofertą było widoczne już podczas pierw-
szego etapu rekrutacji. - Limit miejsc na 
kierunku pielęgniarstwo - studia I stopnia 
- został wyczerpany już w I etapie naboru, 
dlatego rekrutacja na ten kierunek została 
zakończona. Kandydatów zachęcamy jed-
nak do zapoznania się z  pozostałą ofertą 
i  składania dokumentów na kierunki, na 
których rekrutacja nadal trwa. II etap re-
krutacji to szansa dla tych, którzy jeszcze 
nie podjęli decyzji o wyborze studiów lub 

dopiero teraz planują swoją dalszą edu-
kację. Na kandydatów czekają kierunki 
odpowiadające potrzebom współczesne-
go rynku pracy oraz kształcenie łączące 
wiedzę akademicką z  praktycznym przy-
gotowaniem do zawodu – mówi Iwona 
Szwejkowska - kierownik Działu Rozwoju 
PANS.

Warto podkreślić, że uczelnia oferuje 
doświadczoną kadrę dydaktyczną, nowo-
czesne pracownie i  laboratoria oraz moż-
liwość zdobywania praktycznych umie-
jętności już podczas studiów. - Studenci 
mogą korzystać z  pomocy materialnej, 

w  tym systemu stypendialnego, Domu 
Studenta, a także rozwijać swoje zaintere-
sowania i aktywnie spędzać czas w ramach 
Akademickiego Związku Sportowego. 
Do ich dyspozycji pozostają również hala 
sportowa, basen i siłownia. PANS to moż-

liwość zdobycia wykształcenia w  przyja-
znym środowisku, blisko miejsca zamiesz-
kania, a  jednocześnie przygotowania się 
do wejścia na rynek pracy lub dalszego 
rozwoju zawodowego. Zachęcam, by nie 
odkładać decyzji na później – II etap re-
krutacji trwa tylko do 28 sierpnia! Szcze-
gółowe informacje dotyczące kierunków, 
zasad i  terminów rekrutacji oraz aktual-
ności z życia Państwowej Akademii Nauk 
Stosowanych im. Ignacego Mościckiego 
w  Ciechanowie dostępne są na stronie 
internetowej uczelni www.pansim.edu.pl 
– informuje Iwona Szwejkowska.� PANS/AI

Ruszył drugi etap rekrutacji do Medycz-
nej Szkoły Policealnej w  Ciechanowie. Kto 
może zgłosić się do szkoły?

Zapraszamy wszystkie osoby, któ-
re ukończyły szkołę średnią – liceum 
lub technikum – i  chcą zdobyć zawód 
w krótkim czasie. Kształcimy bezpłatnie 
w systemie wieczorowym i zaocznym, od 
poniedziałku do soboty, z  zachowaniem 
wolnej niedzieli. To doskonała forma na-
uki dla osób pracujących, rodziców oraz 
wszystkich, którzy chcą się przebranżo-
wić, uzupełnić lub zdobyć nowe kwa-
lifikacje. Jesteśmy otwarci na słuchaczy 
w każdym wieku.

Jakie kierunki są jeszcze dostępne w te-
gorocznej ofercie edukacyjnej?

W  tegorocznym naborze dysponu-
jemy jeszcze wolnymi miejscami na kie-
runkach: higienistka stomatologiczna, 
technik usług kosmetycznych, technik 
masażysta oraz podolog. Są to zawody 
poszukiwane zarówno na polskim, jak 
i  europejskim rynku pracy. Dają dużą 
elastyczność zawodową oraz możliwość 
prowadzenia własnej działalności gospo-
darczej.

Zacznijmy od kierunku higienistka sto-
matologiczna. Jak wygląda nauka?

To propozycja dla osób zaintereso-
wanych stomatologią. Słuchacze uczą 
się współpracy z  lekarzem dentystą oraz 
samodzielnego wykonywania zabiegów 
profilaktycznych, takich jak skaling, 
piaskowanie, polerowanie i  wybielanie 
zębów. Zdobywają również wiedzę z  za-
kresu profilaktyki i  doboru akcesoriów 
do codziennej higieny jamy ustnej. Po 
dwóch latach nauki otrzymują dyplom 
zawodowy i  są przygotowani do pracy 
w gabinetach stomatologicznych. Zajęcia 
odbywają się trzy dni w tygodniu w go-
dzinach popołudniowych.

A co z kierunkiem podolog, który dla wie-
lu wciąż brzmi dość tajemniczo?

Podolog to specjalista zajmujący się 
zdrowiem stóp. To stosunkowo nowy, ale 
bardzo potrzebny i coraz bardziej poszu-
kiwany zawód. Na tym kierunku uczymy 

diagnozowania problemów stóp oraz 
prowadzenia terapii podologicznych, le-
czenia stopy cukrzycowej, wrastających 
paznokci, zakładania klamr oraz doboru 
wkładek do stóp. Absolwenci mogą zna-
leźć zatrudnienie w  gabinetach podolo-
gicznych, kosmetycznych czy salonach 
odnowy biologicznej. Nauka trwa dwa 
lata, a zajęcia odbywają się trzy dni w ty-
godniu w godzinach popołudniowych.

Technik masażysta i  technik usług kos-
metycznych to kierunki z najdłuższą tradycją 
w  szkole. Czy nadal cieszą się zainteresowa-
niem?

Zdecydowanie tak. Oba kierunki od 
lat cieszą się dużą popularnością. Technik 
masażysta to zawód z ogromnym poten-
cjałem zatrudnienia – w rehabilitacji, od-
nowie biologicznej czy sporcie. Słuchacze 
uczą się podstaw fizjoterapii, usprawnia-
nia leczniczego oraz różnych technik ma-
sażu, m.in. relaksacyjnego, sportowego, 
limfatycznego, gorącymi kamieniami czy 
czekoladą.

Z kolei technik usług kosmetycznych 
łączy wiedzę z zakresu pielęgnacji skóry, 
kosmetologii i stylizacji. W naszej szkole 
słuchacze zdobywają umiejętności wyko-
nywania zabiegów pielęgnacyjnych twa-
rzy, dłoni i stóp, depilacji, poznają tajniki 
makijażu. Oba kierunki dają konkret-
ne umiejętności praktyczne i  stwarzają 

możliwość prowadzenia własnego 
gabinetu. Nauka trwa dwa lata. 
Zajęcia dla techników masażystów 
odbywają się trzy dni w  tygodniu 
w  godzinach popołudniowych, 
natomiast przyszli technicy usług 
kosmetycznych uczą się dwa dni 
w tygodniu – w piątki i soboty.

Jakie metody nauczania stosuje-
cie w szkole?

Stawiamy przede wszystkim 
na praktykę. Oprócz wykładów 
prowadzonych przez doświad-
czonych praktyków duży nacisk 
kładziemy na praktyczną naukę 
zawodu. Korzystamy z  metod 
aktywizujących – symulacji, pra-

cy w  grupach oraz analizy przypadków. 
Praktyki zawodowe realizowane są w od-
działach szpitalnych, placówkach pomo-
cy społecznej, gabinetach kosmetycznych 
i stomatologicznych.

Organizujemy także certyfikowane 
szkolenia rozwijające najnowsze kom-
petencje zawodowe. Chcemy, aby nasi 
absolwenci byli dobrze przygotowani do 
pracy i odpowiadali na aktualne potrzeby 
rynku.

Czy może Pani powiedzieć coś więcej 
o kadrze pedagogicznej?

Naszą kadrę tworzą doświadczeni 
praktycy – fizjoterapeuci, kosmetolodzy, 
higienistki stomatologiczne, pielęgniar-
ki, ratownicy medyczni oraz nauczyciele 
z wieloletnim doświadczeniem. Są to oso-
by otwarte na nowoczesne metody nau-
czania i doskonale rozumiejące potrzeby 
dorosłych słuchaczy. Współpracujemy 
również ze specjalistami z lokalnych pla-
cówek stomatologicznych i  kosmetycz-
nych. Dbamy nie tylko o wysoki poziom 
merytoryczny zajęć, ale także o życzliwą 
atmosferę sprzyjającą nauce i rozwojowi.

Gdzie odbywają się praktyki zawodowe?
Praktyki realizowane są m.in. w cie-

chanowskim szpitalu, przychodniach 
Arnica i Vita-Med, salonach kosmetycz-
nych oraz gabinetach fizjoterapii i  sto-
matologii w  Ciechanowie i  okolicach. 

Dzięki temu słuchacze poznają realne 
środowisko pracy, nawiązują kontakty 
zawodowe, a  często otrzymują propozy-
cję zatrudnienia jeszcze przed ukończe-
niem nauki.

Czy szkoła może pochwalić się wynikami 
egzaminów zawodowych?

Tak. Nasi słuchacze osiągają bardzo 
dobre wyniki egzaminów zawodowych. 
Solidne przygotowanie teoretyczne 
i  praktyczne sprawia, że są gotowi do 
szybkiego wejścia na rynek pracy. Absol-
wenci zdobywają kwalifikacje potwier-
dzone certyfikatami uznawanymi na te-
renie całej Unii Europejskiej.

Jak wygląda zaplecze dydaktyczne szko-
ły i jakie są plany na przyszłość?

Dzięki wsparciu Samorządu Woje-
wództwa Mazowieckiego dysponujemy 
nowoczesnymi pracowniami: masażu, 
kosmetyki, stomatologii, podologii, 
opieki medycznej, pierwszej pomocy 
i anatomii. Wszystkie zostały wyposażo-
ne zgodnie z obowiązującymi standarda-
mi. Nieustannie rozwijamy ofertę eduka-
cyjną, śledzimy zmieniające się potrzeby 
rynku pracy i  dostosowujemy kierunki 
kształcenia do oczekiwań pracodawców. 
Chcemy, aby nauka w naszej szkole była 
inwestycją w przyszłość.

Gdzie można uzyskać więcej informacji 
o rekrutacji?

Zapraszamy do naszej siedziby 
w Ciechanowie przy ul. Sienkiewicza 33. 
Szczegółowe informacje dostępne są rów-
nież na stronie internetowej www.me-
dykciechanow.edu.pl oraz pod numerem 
telefonu 23 672 35 81.

Czego chciałaby Pani życzyć słuchaczom 
u progu nowego roku szkolnego?

Wierzę, że nadchodzący rok szkolny 
będzie dla całej społeczności Medycznej 
Szkoły Policealnej w  Ciechanowie cza-
sem sukcesów, inspiracji i dobrej współ-
pracy. Życzę wszystkim słuchaczom, aby 
nauka przynosiła satysfakcję, pozwalała 
rozwijać nowe umiejętności i  budować 
pewność siebie. Niech czas spędzony 
w naszej szkole otworzy drogę do wyma-

rzonego zawodu i zawodowej satysfakcji.
Na zakończenie – dlaczego warto wybrać 

właśnie Medyczną Szkołę Policealną w  Cie-
chanowie?

Ponieważ oferujemy bezpłatną na-
ukę, praktyczne przygotowanie do zawo-
du oraz kierunki, które dają realne moż-
liwości zatrudnienia. Naszym celem jest 
nie tylko przekazanie wiedzy, ale przede 
wszystkim przygotowanie słuchaczy do 
wykonywania zawodu z pewnością siebie 
i  profesjonalizmem. Zachęcam wszyst-
kich, którzy myślą o  swojej przyszłości 
zawodowej, aby dołączyli do grona na-
szych słuchaczy. To inwestycja, która na-
prawdę się opłaca.

Nigdy nie jest za późno, by zdobyć 
nowy zawód, zmienić swoją ścieżkę ka-
riery czy spełnić marzenia o pracy, która 
daje satysfakcję. W naszej szkole uczą się 
zarówno młodzi absolwenci szkół śred-
nich, jak i osoby z wieloletnim doświad-
czeniem zawodowym, które postanowiły 
otworzyć nowy rozdział w  swoim życiu. 
Wiek nie jest przeszkodą – liczą się chęci, 
determinacja i gotowość do rozwoju.

Dzisiejszy rynek pracy zmienia się 
bardzo dynamicznie. Pracodawcy po-
szukują osób posiadających konkretne 
kwalifikacje i  umiejętności praktyczne. 
Zdobycie nowego zawodu to nie tylko 
większe możliwości zatrudnienia, ale 
również szansa na lepsze zarobki, większą 
niezależność i  poczucie bezpieczeństwa 
zawodowego.

Uczenie się przez całe życie stało 
się dziś naturalnym elementem rozwo-
ju. Każda nowa umiejętność zwiększa 
możliwości i daje pewność siebie. Warto 
inwestować w siebie, ponieważ jest to in-
westycja, która przynosi korzyści.

Serdecznie zapraszam do Medycz-
nej Szkoły Policealnej w  Ciechanowie. 
Jestem przekonana, że nauka w  naszej 
szkole będzie początkiem wielu sukcesów 
zawodowych i osobistych. Życzę wszyst-
kim kandydatom odwagi w podejmowa-
niu nowych wyzwań.

Dziękujemy za rozmowę.
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MAGAZYN OPINII
ZIEMI CIECHANOWSKIEJ Wywiad

ogłoszenie

Rozmowa z dr. Andrzejem Lasotą - Dziekanem Wydziału Nauk Technicznych i Społecznych Filii w Mławie Państwowej Akademii Nauk Stosowanych im. Ignacego Mościckiego w Ciechanowie

Dajemy absolwentom kompetencje przyszłości
Panie Dziekanie, kończy się kolejny rok 

akademicki. Jak ocenia Pan ostatnie miesiące 
na Wydziale?

To był bardzo dobry rok – pełen in-
tensywnej pracy, nowych inicjatyw i wielu 
przedsięwzięć, które pokazały, że uczelnia 
jest ważnym miejscem nie tylko dla stu-
dentów, ale także dla mieszkańców regio-
nu. Konsekwentnie rozwijamy praktyczny 
profil kształcenia, wsłuchując się zarówno 
w potrzeby pracodawców, jak i naszych stu-
dentów. Oprócz zajęć dydaktycznych zrea-
lizowaliśmy wiele inicjatyw integrujących 
środowisko akademickie i  lokalne. Szcze-
gólnie cieszy mnie rozwój Akademickich 
Debat Regionalnych, podczas których 
wspólnie z przedstawicielami administracji, 
służb, przedsiębiorców i mieszkańców roz-
mawiamy o  najważniejszych wyzwaniach 
naszego regionu. To przedsięwzięcie dosko-
nale wpisuje się w społeczną misję uczelni. 
W  tym roku nie zabrakło również wyda-
rzeń integracyjnych. Juwenalia, a  w  zasa-
dzie ich cześć, wróciły do Mławy, pierwszy 
raz zorganizowaliśmy turniej koszykówki 
3×3 oraz piknik studencki, które spotkały 
się z bardzo dobrym przyjęciem i pokazały, 
że życie akademickie rozwija się także poza 
salami wykładowymi. To, oczywiście, tylko 
cześć z szeregu naszych aktywności. 

Praktyczny profil studiów to znak roz-
poznawczy Wydziału. Jak przekłada się to na 
codzienność?

Praktyczny profil to przede wszystkim 
współpraca z otoczeniem społeczno-gospo-
darczym. Programy studiów są konsulto-
wane z  pracodawcami, samorządami oraz 
instytucjami publicznymi, dzięki czemu 
nasi absolwenci zdobywają kompetencje 
rzeczywiście oczekiwane na rynku pracy. 
Duży nacisk kładziemy na praktyki zawo-
dowe, zajęcia prowadzone przez praktyków 
oraz rozwijanie umiejętności analitycznych, 
organizacyjnych i interpersonalnych. Chce-
my, aby dyplom naszej uczelni był potwier-
dzeniem realnych kompetencji.

Jak wyglądają plany dotyczące rozwoju 
oferty dydaktycznej?

Nieustannie analizujemy zmieniające 
się potrzeby rynku pracy. Obecnie prowa-
dzimy prace nad przygotowaniem nowego 
kierunku e-administracja. Rozwój usług cy-
frowych, administracji elektronicznej i no-
woczesnych systemów zarządzania sprawia, 
że zapotrzebowanie na specjalistów w tym 
obszarze systematycznie rośnie. Chcemy 
odpowiedzieć na te potrzeby i stworzyć kie-
runek, który będzie łączył wiedzę z zakresu 
administracji publicznej z  nowoczesnymi 
rozwiązaniami cyfrowymi.

Równocześnie rozważamy 
możliwość uruchomienia 
kolejnego kierunku – Za-
rządzanie innowacjami 
i  analizą danych. To 
pomysł wynikający nie 
tylko z  naszych obser-
wacji rynku pracy, ale 
również z dyskusji prowa-
dzonych podczas posiedzeń 
Rady Konsultacyjnej Wydziału. 
Coraz więcej pracodawców zwraca uwa-
gę na potrzebę kształcenia specjalistów 
potrafiących analizować dane, wykorzy-
stywać nowoczesne narzędzia cyfrowe 
i  skutecznie zarządzać procesami zmian 
w  organizacjach. Uważamy, że taki kie-
runek mógłby bardzo dobrze uzupełnić 
naszą ofertę.

Czy planowane są także nowe studia dru-
giego stopnia?

Tak. W  dalszej perspektywie chcieli-
byśmy złożyć wniosek o uruchomienie stu-
diów II stopnia na kierunku bezpieczeństwo 
wewnętrzne. Od wielu lat obserwujemy bar-
dzo duże zainteresowanie tym kierunkiem, 
a jego absolwenci z powodzeniem znajdują 
zatrudnienie w służbach, administracji i sek-
torze bezpieczeństwa. Wielu z  nich pyta 
o możliwość kontynuowania nauki w Mła-

wie, dlatego chcielibyśmy stwo-
rzyć im taką możliwość.

Trwa rekrutacja. Jak 
wygląda zainteresowanie 
studiami?

Muszę przyznać, że 
tegoroczna rekrutacja 

przebiega bardzo dobrze, 
a  w  przypadku kierunku 

bezpieczeństwo wewnętrzne 
wręcz rewelacyjnie. Te bardzo do-

bre wyniki, które są dla nas powodem do 
satysfakcji, ale jednocześnie stanowią duże 
wyzwanie organizacyjne. Dlatego zachę-
cam wszystkich zainteresowanych, aby nie 
odkładali decyzji o rozpoczęciu studiów na 
ostatnią chwilę i możliwie szybko składali 
dokumenty. Pozwoli to sprawnie przepro-
wadzić proces rekrutacji i przygotować się 
do nowego roku akademickiego.

Jakie kierunki będą dostępne dla kandy-
datów?

Obecnie prowadzimy rekrutację na 
studia pierwszego stopnia na kierunkach 
bezpieczeństwo wewnętrzne oraz logisty-
ka, a także na studia drugiego stopnia na 
kierunku logistyka. Są to kierunki o prak-
tycznym profilu, przygotowujące absol-
wentów do pracy w sektorze publicznym 
i  prywatnym. Jednocześnie intensywnie 

pracujemy nad rozwojem naszej oferty, 
aby odpowiadała ona na wyzwania współ-
czesnego rynku pracy.

Jakie cele stawia Pan przed Wydziałem na 
najbliższe lata?

Chcemy nadal rozwijać ofertę dydak-
tyczną, wzmacniać współpracę z otoczeniem 
społeczno-gospodarczym oraz tworzyć stu-
dentom jak najlepsze warunki do zdobywa-
nia praktycznych kompetencji. Zależy nam, 
aby Wydział był miejscem nowoczesnym, 
otwartym na zmiany i aktywnie uczestniczą-
cym w rozwoju regionu. Jestem przekonany, 
że dzięki zaangażowaniu pracowników, stu-
dentów oraz naszych partnerów będziemy 
konsekwentnie realizować te cele.

Na zakończenie – dlaczego warto studio-
wać właśnie w Mławie?

Bo oferujemy studia blisko domu, w przy-
jaznej atmosferze i z bardzo praktycznym po-
dejściem do kształcenia. Nasi studenci zdoby-
wają wiedzę, ale przede wszystkim uczą się jej 
wykorzystywania w praktyce. Współpracujemy 
z pracodawcami, realizujemy liczne inicjatywy 
naukowe i społeczne oraz stale rozwijamy ofertę 
dydaktyczną. Zapraszam wszystkich kandy-
datów do dołączenia do naszej społeczności 
akademickiej. Jestem przekonany, że będzie to 
dobra inwestycja w przyszłość.

Dziękujemy za rozmowę.
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Kiedy rodzinny prezent staje się problemem. 
Czy można odzyskać podarowany dom?

Przekazanie domu dziecku często wydaje 
się naturalną decyzją. Rodzice chcą uporząd-
kować sprawy majątkowe, pomóc synowi lub 
córce i mieć poczucie, że nieruchomość zosta-
je w rodzinie. Problem pojawia się wtedy, gdy 
po kilku latach relacje całkowicie się zmienia-
ją. Dziecko przestaje pomagać, dochodzi do 
poważnych konfliktów, a czasem rodzice sły-
szą, że powinni wyprowadzić się z domu, któ-
ry jeszcze niedawno należał do nich. Wtedy 
pada pytanie: czy darowiznę można cofnąć?

Prawo przewiduje taką możliwość, ale 
nie dlatego, że darczyńca po prostu zmienił 
zdanie. W przypadku już wykonanej darowi-
zny podstawą jej odwołania może być przede 
wszystkim rażąca niewdzięczność obdarowa-
nego. To pojęcie celowo jest wymagające. Nie 
każda rodzinna kłótnia, zerwanie kontaktu 
czy rozczarowanie zachowaniem dziecka 
oznacza jeszcze, że dom można odzyskać.

Sądy oceniają każdą sprawę indywidual-
nie. Znaczenie może mieć m.in. przemoc wo-
bec rodzica, poważne znieważanie, świadome 
działanie na jego szkodę czy odmowa nie-
zbędnej pomocy w szczególnie trudnej sytua-
cji, jeżeli okoliczności wskazują na wyjątkowo 
naganne zachowanie obdarowanego. Z dru-
giej strony zwykłe konflikty rodzinne, wza-
jemne pretensje czy niespełnione oczekiwania 
co do tego, jak dziecko powinno zajmować się 
rodzicami, mogą okazać się niewystarczające. 

Sam fakt, że rodzice żałują decyzji, również 
nie powoduje powrotu własności domu.

Bardzo ważny jest czas. Na odwołanie 
darowizny z powodu rażącej niewdzięczności 
ustawodawca przewidział rok od dnia, w któ-
rym darczyńca dowiedział się o zachowaniu 
uzasadniającym odwołanie. Znaczenie ma 
także przebaczenie – jeżeli darczyńca przeba-
czył obdarowanemu, nie może później oprzeć 
odwołania na tym samym zachowaniu.

Samo odwołanie darowizny wyma-
ga złożenia obdarowanemu pisemnego 
oświadczenia. Warto dokładnie wskazać 
w  nim, jakie zachowania stanowią pod-
stawę odwołania. Trzeba jednak pamiętać 
o  istotnej rzeczy: wysłanie takiego pisma 
nie sprawia automatycznie, że rodzic po-
nownie staje się właścicielem nierucho-
mości. Jeżeli dziecko zgadza się na zwrot, 
konieczne jest powrotne przeniesienie 
własności. Gdy odmawia, sprawa może 
trafić do sądu.

Co ciekawe, prawo prze-
widuje również ochronę 
darczyńcy, który po 
przekazaniu majątku 
popadł w  niedostatek. 
W  określonych grani-
cach obdarowany może 
być zobowiązany do do-
starczania mu środków po-

trzebnych do utrzymania. To jednak odręb-
na instytucja i nie oznacza automatycznego 
„cofnięcia” darowizny.

Dlatego decyzja o  przekazaniu domu 
powinna być przemyślana nie tylko podatko-
wo czy spadkowo. Jeżeli prawdziwą intencją 
rodziców jest przekazanie domu w  zamian 
za mieszkanie, pomoc i opiekę, warto przed 
podpisaniem aktu notarialnego zastanowić 
się, czy sama darowizna rzeczywiście najlepiej 
realizuje ten cel. W  niektórych sytuacjach 
właściwsza może być umowa dożywocia albo 
odpowiednie zabezpieczenie prawa rodziców 
do korzystania z nieruchomości. Kodeks cy-
wilny pozwala w ramach dożywocia powiązać 
przeniesienie własności właśnie z  obowiąz-
kiem zapewnienia zbywcy utrzymania, miesz-
kania, pomocy czy opieki w chorobie.

Najważniejszy wniosek jest prosty: daro-
wizna domu nie jest decyzją na próbę. Można 
ją odwołać, ale tylko w  sytuacjach przewi-
dzianych przez prawo i przy spełnieniu kon-

kretnych warunków. Lepiej więc dobrze 
zabezpieczyć się przed przekazaniem 

nieruchomości niż później próbo-
wać odzyskać coś, co formalnie 
przestało już być naszą własnością.

BARTOSZ MACHUL

Radca Prawny

Wiceprezes Mazowieckiej 

Izby Gospodarczej

Rozważania prawnicze
reklama
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Z pamiętnika wiejskiego proboszcza

Sierpniowe wędrówki
Nie sposób w krajobrazie Polski w  ten 

sierpniowy czas nie dostrzec dużej ilości pie-
szych pielgrzymek na Jasną Górę. Przyzwy-
czaili się Polacy – mówił św. Jan Paweł II – 
wszystkie, niezliczone sprawy swojego życia, 
różne jego momenty ważne, rozstrzygające, 
chwile odpowiedzialne, jak wybór drogi ży-
ciowej, jak narodziny dzieci, jak egzaminy 
dojrzałości, jak praca i  cierpienie, przyzwy-
czaili się ze wszystkim przychodzić na Jasną 
Górę, aby te sprawy składać w  ręce Matki 
Bożej. I tak jest cały czas.

Z naszej diecezji powędrowało ok. 800 
osób. Pielgrzymi szli od 6 do 14 sierpnia. 
Wśród nich było i  jest wielu takich, któ-
rych nic nie zatrzyma przed udaniem się 
w  drogę. Gdy tylko nadchodzi sierpień, 
biorą urlopy, rezerwują czas, by iść w piel-
grzymce. Co takiego w niej jest? Myślę, że 
coś, czego nie doświadcza się w codzienno-
ści, a  co sprawia, że człowiek ma później 
siłę, by żyć. Kto nie był, a  ma trochę sił 
i zdrowia, niech spróbuje za rok.

W tym samym czasie trwa sztafetowa 
piesza pielgrzymka z  Wiednia do Rzymu. 
Pielgrzymka odbywa się w  roku 300 lat 
od kanonizacji i  100 lat od sprowadzenia 
do Polski relikwii św. Stanisława Kostki. 
Pielgrzymka ruszyła 4 lipca. Zakończy się 
15 września. Główna intencja to prośba 
o  nowe powołania kapłańskie, zakonne 
i  misyjne. Uczestnicy pielgrzymki modlą 
się też o powołania do małżeństwa i odpo-
wiedzialnego rodzicielstwa. Warto w  tym 
kontekście wspomnieć słowa śp. ks. Jana 
Kaczkowskiego, który apelował, by rodzi-

ce kochali i  przytulali swoje dzieci, w  ten 
sposób ucząc je miłości. RODZICE MAJĄ 
TEŻ WYMAGAĆ OD SIEBIE I  OD 
SWOICH DZIECI! Tak się tworzy kulturę 
miłości, nie przemocy i krzywdy.

Co ciekawe, w  momencie, gdy wyda-
wany jest ten numer PULSU, w Rostkowie 
rozpoczyna się rok św. Stanisława Kostki. In-
auguruje go Msza św., której przewodniczy 
nuncjusz apostolski w Polsce. Warto dodać, 
że także Senat RP przyjął stosowną uchwałę 
podkreślającą religijny, ale i  kulturotwórczy 
charakter życia św. Stanisława Kostki. Św. 
Stanisław jest patronem dzieci i  młodzieży. 
Co roku we wrześniu ludzie młodzi piel-
grzymują do Rostkowa. A może w tym roku 
dzięki Waszemu zaangażowaniu będzie swo-
isty szturm młodych na Rostkowo? Jedno 
jest pewne: warto odwiedzić to sanktuarium 
i  koniecznie trzeba skorzystać z  łask, które 
niesie rok jubileuszowy. O darach czasu jubi-
leuszu z pewnością usłyszycie w swoich koś-
ciołach. Można też znaleźć sporo informacji 
na stronie diecezji płockiej, do odwiedzenia 
której serdecznie zachęcam.

W  tych zapiskach chciałbym polecić 
jeszcze jedno sanktuarium – diecezjal-
ne sanktuarium św. Józefa Moscatiego 
w  Dobrzyniu nad Wisłą. Zostało ono 
ustanowione 8 sierpnia. Św. Józef Moscati 
był wybitnym lekarzem, który swoją pra-
cę traktował jak powołanie. Jego lekarski 
geniusz zrodził się z głębokiej relacji z Je-
zusem. W  każdym chorym dostrzegał 
Chrystusa i  tak Jemu służył. To, co moc-
no przykuwa uwagę, to fakt, że na biurku 

swojego gabinetu miał między innymi 
ustawiony kapelusz z  napisem: Chi ha, 
metta. Chi non ha, prenda. Co znaczy: kto 
ma, niech da; kto nie ma, niech weźmie. 
I stąd były środki dla chorych, którzy nie 
mieli pieniędzy, by wykupić potrzebne 
leki. Zresztą często sam dyskretnie dawał 
biednym razem z receptą swoje pieniądze.

Kiedy lekarz Józef Moscati zmarł, lu-
dzie ogłosili, że zmarł święty lekarz. Dziś za-
brzmiałoby to: „święty natychmiast”. Pamię-
tacie, kiedy ludzie tak mówili? I co mu teraz 
z tą świętością robimy?

Podczas sierpniowej uroczystości głów-
ny celebrans, kard. Konrad Krajewski, po-
wiedział: „Święci to ci, poprzez których Jezus 
chodzi stale po świecie. To oni roznoszą Jego 
zapach, gdziekolwiek przyszło im żyć. W Ne-
apolu, a dziś także w Dobrzyniu nad Wisłą. 
Jezus chce przez nas działać w świecie”.

Czasem warto się rozejrzeć, czy obok nas 
nie przechodzi święty. Zachęcam do odwie-
dzenia tego sanktuarium.

I na koniec.
Wędrując niegdyś po górach, mijają-

cy się ludzie pozdrawiali się słowami: dzień 
dobry, cześć, hej itp. To było bardzo miłe 
i w pewien sposób wspólnototwórcze. Dziś 
mam wrażenie, że już tych słów przestaliśmy 
używać. Dlaczego?

Przed nami jeszcze połowa sierpnia. Ży-
czę wszystkim twórczego czasu i doświadcze-
nia bliskości Boga. Zapisujcie swoje pamięt-
niki słowami uszytymi życiem, którego nie 
trzeba się wstydzić.

ks. PIOTR MARZEC

Felieton :: Nie tylko od lat 18

Sierpień. Miesiąc, który uratował już niejedno życie
Nie pamiętam dnia, w którym alko-

hol przestał być dodatkiem do życia, a za-
czął nim rządzić. To nie dzieje się nagle. 
Nie budzisz się pewnego ranka z myślą: 
„Od dziś jestem uzależniony”. To przy-
chodzi po cichu. Krok po kroku odbie-
ra wolność, choć długo wydaje ci się, że 
wciąż wszystko kontrolujesz.

Ja też tak myślałem. Mówiłem sobie, że 
przecież pracuję, wywiązuję się z  obowiąz-
ków i że inni mają gorzej. Znajdowałem setki 
powodów, by nie dopuścić do siebie prawdy. 
Dziś wiem, że uzależnienie nie zaczyna się 
od butelki. Zaczyna się od kłamstwa, które 
człowiek codziennie powtarza samemu sobie.

Dlatego, kiedy przychodzi sierpień, od 
lat kojarzony w Polsce z abstynencją i trzeź-
wością, nie myślę o zakazach ani nakazach. 
Myślę o  ludziach. O tych, którzy każdego 
ranka obiecują sobie: „To już ostatni raz”. 
O  ich żonach, mężach, dzieciach i  rodzi-
cach, którzy z nadzieją czekają, że może tym 
razem naprawdę się uda.

Wiem, co przeżywają. Sam byłem po 
tej stronie. Dziś od lat żyję w  trzeźwości. 
I  mogę powiedzieć jedno: największym 
prezentem, jaki otrzymałem, nie było to, 
że przestałem pić. Największym prezentem 
było to, że odzyskałem siebie.

Odzyskałem spokojny sen. Rozmowy, 
których nie muszę się wstydzić. Zaufanie 
bliskich, którego nie da się kupić za żadne 
pieniądze. Radość z  prostych chwil. Wol-
ność od ciągłego kombinowania, ukrywa-
nia i obiecywania, że „jutro będzie inaczej”.

Trzeźwość nie zabrała mi życia. Ona 
mi je oddała. Dlatego chciałbym zwrócić 
się do każdego, kto czyta te słowa. 

Jeżeli zastanawiasz się, czy masz prob-
lem, spróbuj przez cały sierpień nie pić alko-
holu. Nie po to, żeby coś komuś udowodnić. 
Zrób to dla siebie. To 31 dni, które mogą stać 
się okazją do uczciwego przyjrzenia się włas-
nej relacji z alkoholem. Nie jest to diagnoza, 
ale może być ważnym sygnałem.

Jeżeli jednak pijesz dużo i  regularnie, 
nagłe odstawienie alkoholu może być nie-
bezpieczne. W  takiej sytuacji wcześniej 
skontaktuj się z  lekarzem lub specjalistą 
terapii uzależnień.

Jeżeli będzie łatwo, dobrze. Jeżeli bę-
dzie bardzo trudno, nie oznacza to, że jesteś 
słaby. Potraktuj to jako sygnał, że warto 
poszukać pomocy. I nie ma w tym żadne-
go wstydu. Proszenie o wsparcie może być 
pierwszym krokiem do tego, by choroba 
przestała odbierać kolejne lata życia.

Każdego dnia spotykam ludzi, któ-
rzy byli przekonani, że dla nich nie 
ma już nadziei. Dziś żyją trzeźwo, od-
budowują rodziny i  relacje z  dziećmi, 
wracają do pracy, zaczynają marzyć. To 
nie są wyjątki. Ich historie pokazują, że 
zmiana jest możliwa.

Sierpień nie jest miesiącem wyłącznie 
dla abstynentów. Sierpień jest miesiącem 
dla każdego człowieka, który chce spraw-
dzić, czy naprawdę żyje po swojemu, czy 
może jego decyzjami od dawna kieruje coś 
innego. Jeżeli choć jedna osoba po prze-
czytaniu tego felietonu odłoży kieliszek 
i powie: „Spróbuję”, to warto było napisać 
każde z tych zdań. 

Bo życie po drugiej stronie uzależnie-
nia naprawdę istnieje. Mogę to powiedzieć 
z  pełnym przekonaniem. Jest piękniejsze, 
niż kiedykolwiek przypuszczałem.

PIOTR JAKOWICKI

www.trener-trzezwosci.pl

VIII Przegląd Piosenki i Poezji Abstynenckiej

Abstynenckie 
piosenki i wiersze

W Dreglinie (gm. Glinojeck) odbył się VIII Prze-
gląd Piosenki i Poezji Abstynenckiej.

Organizatorem imprezy było Stowa-
rzyszenie MONAR – Schronisko Dla Osób 
Bezdomnych MARKOT w  Dreglinie. 
Przegląd odbył się na terenie Schroniska, 
pod patronatem Łukasza Kapczyńskiego – 
Burmistrza Miasta i Gminy Glinojeck.

Wśród gości byli m.in. Marta Stefa-
niak-Łubianka – przewodnicząca Stowa-
rzyszenia MONAR oraz Leszek Wróblew-
ski - pomysłodawca Przeglądu.

W  roli konferansjera doskonale spraw-
dziła się Joanna Wiktorowicz. Przed licznie 
zgromadzoną publicznością wystąpili poeci 
i  muzycy – zarówno twórcy indywidual-
ni, jak i zespoły: Zenon Rajnik z Warlubia, 
Leszek Piątkowski z Dreglina, Alan Osiński 

„Ziomal” z Raciąża, Justyna Robak, Julianna 
Goździewska z Opinogóry, Leszek Kowalew-
ski z Pułtuska, Agnieszka Szymczak z Ciecha-
nowa, Ewa Mieszkowska z Glinojecka wraz 
z wnuczką Marcelą (kilka słów o nieżyjącym 
Andrzeju Ładowskim - przyjacielu Schroni-
ska w  Dreglinie) w  duecie z  Waldemarem 
Rożniewskim, społeczność osób bezdom-
nych ze Schroniska MARKOT w  Kędzie-
rzynie Koźlu, Roman Tolsdorf z Ciechanowa 
oraz Katarzyna Chruściel. Wszyscy otrzymali 
w podziękowaniu piękne statuetki.

Były momenty radosne, ale nie brako-
wało też wzruszeń – utwory niosły głębo-
kie przesłanie o życiu wolnym od nałogu. 
Wielkie brawa dla organizatorów tego 
wspaniałego przedsięwzięcia.

Nasz Magazyn objął Przegląd patrona-
tem medialnym.� AI

Wykonawcy i organizatorzy VIII Przeglądu Piosenki i Poezji Abstynenckiej w Dreglinie

Wzruszający moment utworzenia kręgu i wspólnego zaśpiewania znanego przeboju zespołu 
PERFECT pt. „Niepokonani”

Od lewej: Tomasz Kosielski – dyrektor Schroniska Dla Osób Bezdomnych MARKOT w  Dreglinie 
w imieniu wszystkich obecnych składa życzenia urodzinowe Łukaszowi Kapczyńskiemu – Burmistrzowi 
Miasta i Gminy Glinojeck
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PEŁNA WERSJA - sygnet
[do wykorzystania w internecie]

WERSJA KOLOROWA - sygnet
[do wykorzystania w druku,
przy wymiarze min. 2cm]

WERSJA W SKALI SZAROŚCI - sygnet
[do wykorzystania w druku, mały format]

WERSJA CZARNO BIAŁA - sygnet
[do wykorzystania w druku, mały format]

Blisko Kultury. Dziedzictwo i życie kulturalne Ziemi Ciechanowskiej

Rozmowa z Ritą Tarczyńską – kierownikiem artystycznym LZA „Ciechanów” 

Zespół to są żywi ludzie
Ludowy Zespół Artystyczny „Ciechanów” liczy 
dziś około 120 członków. Ma za sobą jubileusze, 
Grand Prix w Rimini i trzy festiwale zagranicz-
ne tego lata. O tym, czego nie widać ze sceny, 
wspólnocie i żywej kulturze ludowej z Ritą Tar-
czyńską - kierownikiem artystycznym LZA „Cie-
chanów”, rozmawia Piotr Pszczółkowski - przed 
laty tancerz zespołu.

Rito, kiedy ja tańczyłem w  „Ciechano-
wie”, było nas około 40 osób w  dwóch gru-
pach. Dziś zespół liczy blisko 120 osób. W ja-
kiej jest kondycji?

Z mojego punktu widzenia w bardzo 
dobrej. Zespół składa się z kilku grup wie-
kowych. Przygotowania do koncertów ju-
bileuszowych podniosły też nasz poziom. 
Mieliśmy wiele prób poświęconych tech-
nice tańca i wyrazowi artystycznemu.

To bardzo dużo jak na zespół amator-
ski, w  którym ludzie działają z  potrzeby 
serca. Nawet wyjazdy zagraniczne nie są 
wyłącznie wypoczynkiem. Kiedy tempe-
ratura przekracza 30 stopni, trzeba założyć 
wełniany strój i zatańczyć cały program.

Po jubileuszach otrzymałaś Nagrodę im. dr. 
Franciszka Rajkowskiego. Powiedziałaś mi jed-
nak coś, czego się nie spodziewałem: przez chwi-
lę pomyślałaś, czy nie jest to dobry moment, 
żeby odejść. Naprawdę brałaś to pod uwagę?

Tak, taka myśl rzeczywiście się poja-
wiła. Nagroda była podsumowaniem i do-
cenieniem wielu lat pracy. Pomyślałam, że 
może właśnie teraz należałoby zamknąć 
ten rozdział. Szybko jednak zmieniłam 
zdanie. To jest moja miłość, moje życie. 
Nie umiałabym funkcjonować w całkowi-
tym odcięciu od zespołu.

Gdyby nie ludzie, którzy chcą tańczyć, 
śpiewać i grać, nie byłoby mojego sukcesu. 
Jesteśmy jak naczynia połączone. Ja jestem 
dla nich, oni dla mnie. Nagrodę traktuję 
także jako wyróżnienie dla całego zespołu.

Nie możemy osiąść na laurach. Kon-
certujemy w  Ciechanowie i  poza nim, 
uczestniczymy w  projektach i  przygoto-
wujemy oprawę różnych uroczystości.

Za artystycznym rozwojem muszą na-
dążyć bardzo konkretne sprawy: stroje, buty, 
transport i  pieniądze. Jaką rolę odgrywa tu 
stowarzyszenie?

Otworzyło przed nami nowe moż-
liwości. LZA „Ciechanów” działa przy 
Powiatowym Centrum Kultury i Sztuki, 
a  „Mały Ciechanów” w  Szkole Podsta-
wowej nr 5, przy wsparciu miasta. Po-
trzeby tak licznego zespołu wykraczają 
jednak poza same próby.

Stowarzyszenie może pozyskiwać 
środki i  dofinansowywać konkretne 
przedsięwzięcia, na przykład transport. 
Dzięki głosom mieszkańców otrzymali-
śmy też z budżetu obywatelskiego pienią-
dze na nowe stroje i buty.

Zespół to są żywi ludzie, więc zmie-
niają się też potrzeby. Kiedy powstawał, 
najczęstszy rozmiar buta u dziewcząt wy-
nosił 36 albo 37. Dziś często potrzebuje-
my 40 lub 41. Stroje sprzed czterech de-
kad nie zawsze można dopasować.

Trzy grupy, trzy kraje i  trzy festiwale 
w ciągu jednego lata. Ty pojechałaś na wszyst-
kie. Jak organizuje się takie przedsięwzięcie?

To proces trwający wiele miesięcy. Trze-
ba dobrać repertuar, ustalić skład i zaplano-
wać zmiany kostiumów. Bywa, że chłopcy 
mają na przebranie minutę lub dwie. Wszyst-
ko musi być przećwiczone i policzone.

Pojechaliśmy osobno, bo nie mieś-
cimy się w jednym autokarze. Wszystkie 
grupy pracują przez cały rok, więc nie 
byłoby sprawiedliwe, gdyby wyjechała 
tylko jedna. „Mały Ciechanów” pojechał 
do Silistry, dorośli nad Balaton, a mło-
dzież do Czarnogóry.

Wyjazd najmłodszych sfinansowało 
miasto. Dwa kolejne odbyły się dzięki 
wsparciu PCKiSz, powiatu, stowarzysze-
nia i samych uczestników.

Co takie festiwale dają tancerzom poza 
możliwością występu?

Dla dzieci Silistra była nagrodą za cały 
rok pracy. Były warsztaty taneczne i pla-
styczne. Każda grupa mogła pokazać coś 
własnego i nauczyć się czegoś od innych. 
Zdarza się, że festiwalowe znajomości są 
później kontynuowane. Tak powstają rela-
cje ponad granicami.

Możemy też sprawdzić, jak prezentuje-
my się na tle zespołów z różnych krajów. Jest 
również czas na zwiedzanie i wypoczynek.

Każdy, kto wyszedł na scenę w stroju lu-
dowym, wie, że publiczność reaguje na niego 
wyjątkowo. Co robi na widzach największe 
wrażenie?

Najpierw stroje. Nasze kolorowe ko-
stiumy przyciągają uwagę, wiele osób chce 
zrobić sobie z  nami zdjęcie. Założenie 
stroju ludowego jest trochę jak założenie 

munduru. Przestaje się być osobą prywat-
ną. Trzeba pamiętać, że reprezentuje się 
zespół i miasto.

Wrażenie robi też liczebność grupy. 
Inne zespoły przyjeżdżają zwykle w  skła-
dach liczących 20 lub 30 osób. W Czar-
nogórze sama nasza grupa młodzieżowa 
liczyła 40 osób w strojach.

Ponad 30 godzin w  autokarze brzmi 
mniej widowiskowo niż koncert nad Adria-
tykiem. Ty jednak mówisz o  tych wyjazdach 
z radością. Co one dają zespołowi?

Dla kadry to duże wyzwanie, ale ja lu-
bię te wyjazdy. Pozwalają mi lepiej poznać 
tancerzy. Sam wiesz, że na próbie nie ma 
czasu na dłuższe rozmowy.

Takie doświadczenia zbliżają. Zespół 
może działać tylko wtedy, gdy ludzie się 
lubią, a  przynajmniej szanują i  potrafią 
współpracować. Bez dobrej atmosfery nie 
da się wspólnie tworzyć.

Jako były tancerz dobrze wiem, ile pracy 
kryje się za kilkoma minutami na scenie. Pub-
liczność widzi kolorowe stroje, uśmiech i goto-
wy koncert. Czego nie widzi?

Przede wszystkim prób, wysiłku 
i emocji. Proces twórczy nie zawsze prze-
biega łatwo. Tancerze znają moje wyma-
gania, ale zdarzają się napięcia, kiedy efekt 
nie jest jeszcze taki, do jakiego dążymy.

Nie widać też pracy kadry. Program 
przygotowują ze mną kierownik mu-
zyczny Jan Nowotka i  instruktor Paweł 
Dolecki. Wybieramy repertuar, regiony, 
piosenki i formy koncertowe. Widz otrzy-
muje efekt końcowy, ale wcześniej trzeba 
zdecydować, co chcemy pokazać.

Na koncertach „Folk it out” i „Tańcuj, tań-
cuj, okręcaj” było widać, że folklor nie musi być 

opowiadany wciąż tak samo. Jak zaintereso-
wać nim młodych?

„Folk it out” przygotowaliśmy dla 
uczniów ciechanowskich szkół. Folklor 
bywa dla nich czymś nieznanym. Czasami 
wyobrażają go sobie jako kilka starszych 
pań, które stoją, śpiewają i  przesuwają 
nogę do nogi. 

Chcieliśmy pokazać rówieśników 
i  taniec wymagający świetnej kondycji. 
Wystarczy przez trzy minuty utrzymać 
podstawowy krok oberka, żeby poczuć ten 
wysiłek. Do tego dochodzą stroje, muzyka 
i energia grupy.

Co sprawia, że w  świecie smartfonów 
i  mediów społecznościowych młodzi przy-
chodzą na próbę, odkładają telefon i  zostają 
w zespole?

Jednych przyprowadzają znajomi. 
Inni czują, że ludowość jest im bliska albo 
szukają grupy, w której znajdą akceptację.

Łączą się tu wysiłek porównywalny 
z  treningiem sportowym, scena i  bezpie-
czeństwo wynikające z bycia częścią grupy. 
Nie każdy chce występować indywidualnie. 
Tutaj wszyscy pracują na wspólny efekt.

Zależy mi na szacunku, wsparciu 
i tolerancji. Młodzi spotykają się z hejtem 
w  szkole i  Internecie. Na próbie telefon 
idzie w  odstawkę. Wspólne tańczenie 
i  śpiewanie daje siłę, radość i  poczucie 
przynależności.

To brzmi jak zaproszenie na próbę. Czy 
zespół jest otwarty na nowych tancerzy?

Tak. Dzwonią rodzice dzieci i nasto-
latków, tancerze przyprowadzają znajo-
mych, zgłaszają się też dorośli.

Najważniejsze są współpraca i  goto-
wość do przyjęcia zasad grupy. Potrzebne 
są też słuch muzyczny i poczucie rytmu. 
Śpiew nie jest decydujący. Mamy solistów, 
a w grupie może śpiewać każdy.

Sam już od dawna nie tańczę, ale na-
dal patrzę na „Ciechanów” trochę od środ-
ka. Czy właśnie na tym polega żywa kul-
tura ludowa, że zostaje w  człowieku i  jest 
przekazywana dalej?

Właśnie tak. Zachowywanie tego do-
robku w muzeach i skansenach to za mało. 
Trzeba go pokazywać, aby żył. W  ciągu 
ponad 40 lat przez zespół przewinęły się 
setki osób. Niektórzy kontynuowali tę 
pracę po wyjeździe z Ciechanowa.

Dziś tańczą dzieci dawnych tancerzy, 
a za kilka lat pojawią się zapewne wnuki. 
Moja córka Julka zaczęła tańczyć w „Ma-
łym Ciechanowie” jako sześciolatka i była 
z  zespołem około 20 lat. Dziś mieszka 
w  Warszawie, ale wystąpiła w  koncercie 
jubileuszowym.

Oboje wiemy, że tradycja nie jest nieru-
chomym eksponatem. Gdzie przebiega grani-
ca między twórczą swobodą a  zmianą, która 
odbiera tańcowi jego charakter?

Choreografia jest autorską wizją twór-
cy. Są jednak kroki i figury właściwe dla 
poszczególnych tańców. Można pozwolić 
sobie na swobodę, ale oberek musi pozo-
stać oberkiem, a mazur mazurem.

Widziałam już wplatanie disco polo 
do tańców podlaskich i jestem temu zde-
cydowanie przeciwna. Nowatorstwo nie 
może oznaczać zatarcia tożsamości mate-
riału, z którym pracujemy.

Pokazujemy folklor opracowany ar-
tystycznie, ale dbam o szczegóły. Przy re-
pertuarze z  nowego regionu zapraszamy 
specjalistę. Dzięki temu wiemy, że kroki 
i figury są autentyczne.

Sam tańczyłem w „Ciechanowie” tańce ło-
wickie i polskie tańce narodowe. Co dziś ozna-
cza nazwa zespołu i jak łączy się z repertuarem 
z różnych regionów?

Nie mamy tańców charakterystycz-
nych wyłącznie dla Ziemi Ciechanow-
skiej, więc nazwa nie ma nas ograniczać. 
„Ciechanów” był pierwszym tutejszym lu-
dowym zespołem artystycznym z prawdzi-
wego zdarzenia. Nazwa określa naszą toż-
samość i miejsce, które reprezentujemy.

Chcemy pokazywać różnorodność pol-
skiego folkloru. Widz ma prawo oczekiwać 
czegoś nowego i otrzymać dobre widowisko.

Jesteśmy jednak zespołem amator-
skim, złożonym z osób w różnym wieku 
i o różnych umiejętnościach. Tym cenniej-
sze jest, że chcą być razem i tworzą coś na 
wysokim poziomie.

Przez lata zmieniła się liczba tancerzy, 
repertuar i  skala wyjazdów. Co jest dziś dla 
Ciebie największym wyzwaniem?

Trzeba porozumiewać się z  ludź-
mi w  różnym wieku. Inaczej pracuje się 
z dziećmi, inaczej z młodzieżą i dorosłymi. 
Zajmuję się tym już tyle lat, Piotrek, że 
wiele rzeczy robię niemal automatycznie. 
Wyzwań jednak nie brakuje.

Ogromnym wyzwaniem jest logisty-
ka. Trzeba wszystkich ubrać, dopilnować 
guzików, haftek, kokard i  butów, a pod-
czas koncertu sprawnie zmienić stroje.

Dodatkową trudnością jest remont 
PCKiSz. Korzystamy z  różnych sal 
i  jesteśmy rozproszeni. Nie mogliśmy 
zawiesić działalności, bo ponowne ze-
branie tak dużej grupy mogłoby się nie 
udać. Czekamy na powrót do PCKiSz. 
Chcemy znów mieć swoje miejsce.

Rito, dziękuję za rozmowę.
Dziękuję.

Rita Tarczyńska
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Stanisław Kostka – Święty z Mazowsza

Senat uczcił 300-lecie kanonizacji św. Stanisława Kostki
300. rocznica kanonizacji św. 
Stanisława Kostki stała się okazją 
do przypomnienia postaci uro-
dzonego w Rostkowie świętego, 
którego kult i  dziedzictwo od 
wieków wykraczają daleko poza 
Mazowsze. Z tej okazji Senat RP 
podjął uchwałę upamiętniającą 
jubileusz.

Inicjatywę uchwałodaw-
czą podjęła grupa senatorów, 
a do ich reprezentowania zo-
stał upoważniony pochodzący 
z  powiatu przasnyskiego se-
nator Krzysztof Bieńkowski, 
który był jej pomysłodawcą.

Święty Stanisław Kost-
ka urodził się w  1550 roku 
w  Rostkowie pod Przasny-
szem. Zmarł zaledwie 18 lat 
później w  Rzymie, jednak 
jego krótkie życie wystarczyło, by stał się 
jedną z  najbardziej rozpoznawalnych pol-
skich postaci w historii Kościoła.

W 2026 roku przypada wyjątkowy ju-
bileusz - 300 lat od kanonizacji Stanisława 
Kostki, dokonanej w 1726 roku. Jubileusz 
został również upamiętniony przez Senat 
RP, który podjął stosowną uchwałę. Nie 
chodziło przy tym wyłącznie o  przypo-
mnienie wydarzenia historycznego. Istotą 
inicjatywy było pokazanie Stanisława Kost-
ki jako człowieka, którego postawa pozo-
staje aktualna także trzy stulecia po jego 
kanonizacji.

W  uchwale Senat wskazuje na odwa-
gę, wierność wartościom i  konsekwencję 
w dążeniu do celu, które charakteryzowa-
ły młodego Stanisława. Podkreśla również 
jego niezależność w podejmowaniu decyzji 
dotyczących własnego powołania i  konse-
kwencję w ich realizacji.

Ten wymiar postaci świętego pozostaje 
szczególnie aktualny także dziś. Stanisław 
Kostka może być bowiem przedstawiany nie 
tylko jako postać religijna, ale również jako 
wzór dla młodych ludzi – człowiek mający 
odwagę podejmować odpowiedzialne decyzje 
i pozostawać wiernym swoim przekonaniom.

Jak wskazano w  uzasadnieniu pro-
jektu uchwały, postać młodego Polaka 
była przez stulecia obecna w europejskiej 
kulturze i  edukacji, m.in. dzięki działal-
ności szkół i kolegiów jezuickich. Doku-
ment podkreśla także jego znaczenie dla 
wizerunku Polski jako państwa zakorze-
nionego w  wartościach chrześcijańskich 
i zdolnego wychowywać ludzi o wysokim 
poziomie moralnym i duchowym.

Święty z Rostkowa - postać znana 
w całej Europie
Historia Stanisława Kostki jest tym 

bardziej niezwykła, że zaczyna się w nie-
wielkim Rostkowie na północnym Ma-
zowszu, a prowadzi przez Wiedeń aż do 
Rzymu.

Jako młody człowiek zdecydował się 
wstąpić do Towarzystwa Jezusowego. Kie-
dy napotkał przeszkody, nie zrezygnował 
ze swojego celu. Jego determinacja i droga 
do Rzymu stały się częścią historii znanej 
daleko poza Polską.

W  roku jubileuszowym organizo-
wane są wydarzenia i pielgrzymki zwią-
zane z  300-leciem kanonizacji św. Sta-
nisława Kostki. Jubileusz został również 
oficjalnie upamiętniony przez Senat RP.

„Współczesna Polska, stojąca wo-
bec wyzwań związanych z  wychowa-
niem młodego pokolenia, potrzebuje 
dobrych wzorców. Święty Stanisław 
Kostka pozostaje symbolem młodości 
przeżywanej odpowiedzialnie, odwagi 
w  podejmowaniu decyzji oraz wierno-

ści zasadom moralnym i duchowym” – 
czytamy w uchwale Senatu RP.

Od lokalnej pamięci do pamięci całej Polski
Dla północnego Mazowsza uchwała 

ma jeszcze jeden ważny wymiar. Przypo-
mina, że Rostkowo pod Przasnyszem jest 
miejscem narodzin człowieka, który stał się 
jedną z  najbardziej rozpoznawalnych pol-
skich postaci religijnych w Europie.

Od lat do Rostkowa pielgrzymują dzie-
ci i młodzież. W roku 300-lecia kanonizacji 

znaczenie tego miejsca jeszcze wzrasta. Ju-
bileusz jest okazją, by przypomnieć Polsce 
o  niezwykłym dziedzictwie północnego 
Mazowsza.

Przyjęta uchwała stawia św. Stanisła-
wa Kostkę w  szerszym kontekście polskiej 
historii. Senat podkreśla, że należy on do 
postaci, które współtworzyły moralne fun-
damenty Europy i budowały autorytet Pol-
ski poza jej granicami.

To także przypomnienie, że znaczenie 
państwa nie wynika wyłącznie z gospodar-
ki, liczby ludności czy siły militarnej. Jak 
zapisano w uchwale, siła wspólnoty opiera 
się również na wartościach kształtujących 
obywateli i całe społeczeństwo.

Z  inicjatywy senatora Krzysztofa Bień-
kowskiego 300. rocznica kanonizacji św. 
Stanisława Kostki stała się wydarzeniem 
zauważonym nie tylko w Kościele i  rodzin-
nej diecezji świętego, ale również na forum 
Senatu RP. Dla mieszkańców północnego 
Mazowsza ma to znaczenie szczególne. Hi-
storia, która rozpoczęła się niemal pięć wie-
ków temu w niewielkim Rostkowie, po raz 
kolejny stała się częścią historii całej Polski.�AI
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Rozmową z Ewą Furgał - tancerką i solistką LZA „Ciechanów”

Folklor zostanie ze mną na zawsze
Ludowe melodie znała, zanim świadomie zain-
teresowała się folklorem. Śpiewała je jej babcia, 
a  mała Ewa obserwowała spod sceny występy 
powstającego LZA „Ciechanów”. Dziś Ewa Furgał 
jest tancerką i  solistką zespołu, dzieląc scenę 
z ludźmi, których przed laty podziwiała. Pracu-
je w Biurze Reklamy Radia REKORD MAZOWSZE 
i można ją także usłyszeć na antenie. Z „PULSEM” 
rozmawia jednak przede wszystkim o  kulturze 
ludowej, wspólnocie i  wysiłku ukrytym za sce-
niczną lekkością.

Ludowe pieśni towarzyszyły Ci właściwie od 
dzieciństwa. Jak zaczęła się ta historia?

Babcia śpiewała mi hity „Mazowsza” 
jako kołysanki albo po prostu przy co-
dziennych zajęciach. Już jako przedszkolak 
znałam na pamięć „W zielonym gaju” czy 
„Hej, przeleciał ptaszek”. Sama odnalazłam 
się w tym znacznie później, ale mam wraże-
nie graniczące z pewnością, że folklor zosta-
nie ze mną już na zawsze. I że w przyszłości 
to ja będę tą śpiewającą babcią.

Jako dziecko obserwowałaś LZA „Ciechanów” 
spod sceny. Jak po latach znalazłaś się w zespole?

Mieszkałam obok domu kultury i wiele 
czasu spędzałam na tamtejszych zajęciach. 
LZA tworzyli wtedy głównie słuchacze Pań-
stwowego Studium Kulturalno-Oświatowego 
i  Bibliotekarskiego w  Ciechanowie, których 

podziwiałam spod sceny. Dziś występuję 
z  niektórymi z  nich ramię w  ramię. Moje 
dołączenie do zespołu było magicznym zbie-
giem okoliczności i spotkanych ludzi, ale rów-
nież chwilą, w której spróbowałam czegoś, co 
wydawało mi się poza zasięgiem. Na pierwszej 
próbie byłam bardzo stremowana, lecz ciepłe 
przyjęcie sprawiło, że szybko wpadłam jak 
śliwka w kompot.

Co sprawiło, że zostałaś w LZA na dłużej?
Cały pakiet: muzyka, taniec, wystę-

py, ale przede wszystkim relacje i poczucie 
wspólnoty. Za każdym razem wszyscy ze 
wszystkimi się witamy. Nie rzucamy tylko 
„cześć”, ale podchodzimy do siebie, obej-
mujemy się albo całujemy w policzki. Na-
zywam nas „rodziną z wyboru”.

Publiczność widzi lekkość, barwne stroje 
i  radość. Ile pracy kryje się za kilkuminutowym 
występem?

Taniec ludowy na scenie naprawdę 
jest lekki, barwny i radosny, ale za tą lek-
kością stoją litry potu i powtórki na sali. 
Ma w sobie dużo ze sportu. Bez treningu 
głowa zapomina choreografię, a  mięśnie 
nie radzą sobie z obciążeniem. Stroje po-
trafią sporo ważyć, więc bez dyscypliny nic 
by się nie udało. Ukłony dla Rity, Pawła 
i Janka. Wiedzą, jak zachęcić nas do pracy, 
żebyśmy nie czuli, że to praca.

W zespole tańczysz i śpiewasz z kapelą. Czym 
różnią się emocje towarzyszące tym dwóm rolom?

Taniec to rytm i energia dzielone z całą 
grupą. Liczy się synchronizacja, bo wspólnie 
tworzymy jeden obraz. Śpiew jest bardziej 
intymny i daje więcej miejsca na własną in-
terpretację. W  obu przypadkach potrzebne 
jest maksymalne skupienie. Prawdziwe emo-
cje przychodzą dopiero po koncercie, kiedy 
opada adrenalina. A gdybyś kazał mi wybrać 
między tańcem a śpiewaniem, sprawiłbyś mi 
ogromny kłopot.

Co dzieje się z człowiekiem, kiedy zakłada ludo-
wy strój i przygotowuje się do wyjścia na scenę?

To niewiarygodne, jak w  chwili za-
kładania stroju człowiek przepoczwarza 
się w zupełnie inną osobę. Automatycznie 
prostujesz sylwetkę, unosisz głowę i wiesz, 
że od tej chwili jesteś jak barwny motyl 
przyciągający uwagę. Chcesz być najlepszą 
wersją siebie. Te stroje mają swoją wagę, 
dosłownie i w przenośni.

Co współczesny człowiek może odnaleźć 
w dawnych pieśniach i tańcach?

Zmieniły się realia i  technologia, 
ale ludzkie emocje pozostały takie same. 
W dawnych pieśniach są miłość, tęsknota, 
zazdrość, humor i  życiowa mądrość. Mło-
dym ludziom powiedziałabym: przyjdźcie 
i  zobaczcie, jak bawią się członkowie ze-
społu, jak silne łączą ich więzi i jak ze sobą 
współpracują. Współczesny folklor scenicz-
ny to widowisko, żywy ogień i pasja.

Radio pomaga Ci na scenie, czy to śpiewanie 
pomaga później w pracy?

To działa w obie strony. Śpiew daje tech-
nikę, świadomość aparatu mowy i  nośność 
głosu. Z kolei obycie z mikrofonem, szkole-
nia lektorskie i  swoboda przed odbiorcami 
dają mi spokój na scenie.

Jak godzisz pracę zawodową z próbami i kon-
certami? Czy ta pasja wymaga wyrzeczeń?

Wymaga dobrej organizacji i  sporej dy-
scypliny, bo grafik bywa napięty. Czasem 
oznacza to mniej snu, często rezygnację z wol-
nego weekendu, ale energia, którą dostaje się 
w zamian po udanym koncercie, całkowicie 
to rekompensuje.

Przy okazji obalę mit, z którym co jakiś 
czas się spotykam. Nie wnikając w szczegóły, 
mam na myśli gratyfikacje i korzyści. Otóż 
członkowie zespołu nie pobierają z racji tego 
zajęcia żadnych gratyfikacji finansowych ani 
innych, poza satysfakcją i dumą z możliwości 
reprezentowania miasta. Jeśli jedziemy na za-
graniczny festiwal, każdy z nas płaci za swój 
udział, zatem, jak widzisz, jest to zajęcie dla 
pasjonatów (śmiech).

Czego LZA nauczył Cię nie tylko jako artystkę, 
ale także jako człowieka?

Przede wszystkim pracy zespołowej, za-
ufania do ludzi i pokory. Na scenie nikt nie 
jest samotną wyspą. Powodzenie całego wy-
stępu zależy od tego, jak bardzo się wspieramy 
i jak uważnie słuchamy innych.

A gdyby z Twojego życia nagle zniknęły taniec, 
śpiew i LZA „Ciechanów”, czego brakowałoby Ci naj-
bardziej?

Przede wszystkim ludzi, z którymi dzielę 
tę pasję. Znalazłam tu przyjaciół i dziś nie wy-
obrażam sobie bez nich mojego świata.

Dziękujemy za rozmowę.� PC 
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Święty Stanisław Kostka

Krzysztof Bieńkowski przemawia w Senacie RP
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Letnie Granie 2026

Urszula i Wiktor Dyduła zagrali w Gołotczyźnie!

Nowa instytucja kultury w Ciechanowie

Młyn otwarty. Teraz czas wypełnić go kulturą

Rodzinny Park Edukacji i  Rozrywki w  Gołot-
czyźnie po raz kolejny stał się miejscem du-
żego plenerowego spotkania mieszkańców 
naszego regionu. W sobotę, 8 sierpnia, odbyła 
się główna część tegorocznego „Letniego Gra-
nia”. Były koncerty, propozycje dla najmłod-
szych, strefa gastronomiczna i  kilka godzin 
wspólnej, wakacyjnej zabawy.

Najwięcej osób czekało oczywiście na 
koncerty Wiktora Dyduły i Urszuli, ale za-
nim na scenie pojawiły się gwiazdy wieczo-
ru, swoje miejsce otrzymali artyści związani 
z naszym regionem. Jako jeden z pierwszych 
zaprezentował się chór Sonata z Gminnego 
Ośrodka Kultury w Gołotczyźnie. Wystąpił 
także chór Stowarzyszenia Seniorów „Irte-
alte” z Gąsocina oraz liczne grono młodych 
wokalistów, instrumentalistów i  tancerzy 
z powiatu ciechanowskiego.

I  właśnie ten fragment programu 
warto zauważyć. Duża plenerowa scena 
nie była zarezerwowana wyłącznie dla 
wykonawców znanych z ogólnopolskich 
mediów. Dla młodych artystów występ 
przed liczniejszą publicznością, przy pro-
fesjonalnym nagłośnieniu i w programie 
dużej imprezy był okazją do zdobywania 
scenicznego doświadczenia. Publiczność 
mogła natomiast zobaczyć, jak wiele 
muzycznie i tanecznie dzieje się również 
tutaj, na miejscu.

Wraz z upływem popołudnia przed sce-
ną gromadziło się coraz więcej osób. Pierwszy 
z dwóch głównych koncertów wieczoru nale-
żał do Wiktora Dyduły, jednego z najbardziej 
rozpoznawalnych przedstawicieli młodego 
pokolenia polskiej sceny muzycznej. Arty-
sta szybko nawiązał kontakt z publicznością 
i dobrze odnalazł się w  swobodnej formule 
plenerowego koncertu.

Później scenę przejęła Urszula. I tutaj 
pod sceną spotkało się już kilka poko-
leń słuchaczy. Jej największe przeboje od 
wielu lat należą do kanonu polskiej mu-
zyki popularnej, dlatego wiele utworów 
publiczność rozpoznawała od pierwszych 
dźwięków i śpiewała razem z artystką. Dla 

jednych był to powrót do piosenek zna-
nych od lat, dla innych okazja, aby usłyszeć 
je na żywo po raz pierwszy.

Koncerty prowadzili prezenter telewi-
zyjny Mateusz Szymkowiak oraz zastępca 
dyrektora Powiatowego Centrum Kultury 
i Sztuki Małgorzata Milewska.

„Letnie Granie” nie opierało się jednak 
wyłącznie na koncertach dwóch gwiazd. 
Od początku wydarzenie miało charak-
ter rodzinny. Najmłodsi mogli korzystać 
z dmuchańców, animacji, warsztatów, ma-
lowania twarzy i  zaplatania kolorowych 
warkoczyków. Zajęcia prowadzili między 
innymi artyści Teatru Jednej Miny oraz in-
struktorzy Powiatowego Centrum Kultury 
i  Sztuki. Teatr Jednej Miny przygotował 
również pokaz i warsztaty cyrkowe.

Taka formuła dobrze sprawdza się 
właśnie w  Gołotczyźnie. Duża przestrzeń 
Rodzinnego Parku Edukacji i Rozrywki po-
zwala połączyć koncert z rodzinnym pikni-
kiem. Jedni mogli być przez cały czas blisko 
sceny, inni odpocząć nieco dalej, a rodzice 
z dziećmi korzystać z przygotowanych dla 
najmłodszych atrakcji.

Nie zabrakło również strefy gastrono-
micznej, a  wraz z  zakończeniem głównych 
koncertów muzyka wcale nie ucichła. So-
botnią imprezę zakończyła dyskoteka pod 
chmurką z  DJ-em, która trwała do godz. 
1.00 w nocy.

Sobotnia część była 
kulminacją dwudniowego 
„Letniego Grania”. Im-
preza rozpoczęła się już 
w piątek - 7 sierpnia. Tego 
dnia organizatorzy zaprosi-
li mieszkańców na karaoke 
oraz kino leżakowe. Dopie-
ro sobota przyniosła jednak 
pełny program sceniczny 
i największe koncerty.

Wydarzenie zorganizo-
wało Powiatowe Centrum Kultury i Sztuki 
im. Marii Konopnickiej w  Ciechanowie 
przy wsparciu Powiatu Ciechanowskiego. 
Partnerem był Samorząd Województwa 
Mazowieckiego. Wstęp na wszystkie atrak-
cje był bezpłatny.

Sobotni wieczór w  Gołotczyźnie miał 
kilka różnych odsłon. Jedni przyjechali 
przede wszystkim na Urszulę, inni chcieli 
zobaczyć Wiktora Dydułę. Wielu miesz-

kańców przyszło całymi rodzinami, a jeszcze 
inni szczególnie kibicowali lokalnym wyko-
nawcom. I  chyba właśnie dlatego program 
sprawdził się tak dobrze. Nie próbował 
zamknąć wszystkich uczestników w  jednej 
formule. Można było posłuchać koncertu, 
zobaczyć występy młodych artystów, przyjść 
z dziećmi albo po prostu spotkać znajomych 
i spędzić kilka godzin na świeżym powietrzu.
� PC 

Po kilku latach prac dawny młyn przy ul. Nad-
rzecznej został oficjalnie oddany do użytku. 
Park Kultury Młyn ma być miejscem koncer-
tów, wystaw, teatru, warsztatów, spotkań 
i edukacji. Inwestycja kosztowała 24,8 mln zł, 
z czego 20,5 mln zł władze miasta pozyskały ze 
środków zewnętrznych. Nowa instytucja ma 
już także dyrektora. Została nim Emilia Olszew-
ska, wybrana w  drodze konkursu i  powołana 
na pięcioletnią kadencję.

Jeszcze kilka lat temu stary młyn przy 
Nadrzecznej był jednym z tych ciechanow-
skich budynków, które miały historię, ale 
coraz mniej pewną przyszłość. Niszczał 
przez lata. Dziś trudno go nie zauważyć. 
Odnowiona ceglana bryła, zachowana 
drewniana konstrukcja i  współczesna do-
budowa stworzyły nową przestrzeń pomię-
dzy centrum miasta, Łydynią i  Zamkiem 
Książąt Mazowieckich.

29 lipca Park Kultury Młyn został ofi-
cjalnie otwarty. W inauguracji uczestniczyli 
między innymi minister kultury i  dziedzi-
ctwa narodowego Marta Cienkowska, mar-
szałek województwa mazowieckiego Adam 
Struzik, prezydent Ciechanowa Krzysztof 
Kosiński oraz prof. Jerzy Bralczyk. Tego 
samego dnia obiekt udostępniono miesz-
kańcom, a  wydarzenia inaugurujące jego 
działalność trwały również 30 lipca.

Prof. Jerzy Bralczyk, Honorowy Oby-
watel Ciechanowa, wygłosił podczas części 
oficjalnej wykład. Jego obecność w  Młynie 

będzie miała także bardziej trwały charakter, 
ponieważ użyczył swojego głosu na potrzeby 
wydarzeń organizowanych w placówce.

Na otwarcie przygotowano spektakle 
dla dzieci, warsztaty, zajęcia naukowe Parku 
Nauki Torus, animacje, rękodzieło, plener 
malarski i  wystawę inspirowaną architektu-
rą Ciechanowa. Wieczornym wydarzeniem 
pierwszego dnia był występ Andrzeja Gra-
bowskiego w  nowej sali wielofunkcyjnej. 
Program drugiego dnia skierowano przede 
wszystkim do dzieci i rodzin.

Wraz z  Parkiem Kultury Młyn rozpo-
czął działalność bar letni „Miło”. Jego moc-
nym punktem jest taras z widokiem na Za-
mek Książąt Mazowieckich i dolinę Łydyni. 
Zagospodarowano także teren prowadzący 
w stronę rzeki, gdzie powstały drewniany plac 
zabaw i przestrzeń rekreacyjna.

Stary budynek, nowe funkcje
Budynek młyna powstał na przełomie 

XIX i  XX wieku i  należy do ważniejszych 
zabytków techniki w regionie. Oficjalnie da-
towany jest na 1918 rok, choć jego począt-
ki mogą sięgać około 1890 roku. Po wojnie 
przez długie okresy pozostawał niewykorzy-
stywany. Na przełomie lat 80. i 90. działal-
ność na krótko wznowiono, później młyn 
zamknięto i stopniowo popadał w ruinę.

Pomysł rewitalizacji i rozbudowy obiektu 
został przedstawiony przez prezydenta Krzysz-
tofa Kosińskiego pod koniec 2018 roku. Robo-
ty budowlane rozpoczęły się pod koniec 2022 
roku i  zakończyły w maju 2026 roku. Prace 
wykonywano pod nadzorem konserwatora. 
Zachowano ceglaną elewację i charakterystycz-
ną drewnianą konstrukcję, wyremontowano 
dach i oryginalne okucia okienne. Zabytkowy 

młyn połączono przeszklonym łącznikiem 
z nową częścią budynku.

W  historycznej części znajdują się dwie 
duże sale wielofunkcyjne przeznaczone na 
wystawy, warsztaty i  spotkania. W  nowym 
skrzydle powstała sala do organizacji koncer-
tów, przedstawień, konferencji i  większych 
wydarzeń. Obiekt wyposażono także w  pro-
fesjonalny sprzęt techniczny i multimedialny.

Całość kosztowała 24,8 mln zł. Miasto 
pozyskało około 20,5 mln zł dofinansowania. 
Ponad 16,5 mln zł pochodziło z  Funduszy 
Europejskich na Infrastrukturę, Klimat, i Śro-
dowisko, a kolejne 4 mln zł przekazał Samo-
rząd Województwa Mazowieckiego. Wyko-
nawcą robót była firma P.H.U. PREMIUM 
Marcin Pijanowski z Ojrzenia.

Młyn ma już dyrektora
Park Kultury Młyn jest samodzielną 

samorządową instytucją kultury, utworzoną 
uchwałą Rady Miasta Ciechanów.

Kierowanie placówką powierzono Emilii 
Olszewskiej, która wygrała konkurs na stano-
wisko dyrektora. Została powołana 29 lipca 
2026 roku, w dniu oficjalnego otwarcia Mły-
na. Jej kadencja potrwa pięć lat.

Wymogi formalne konkursu spełniło sześć 
osób, a do testu wiedzy i rozmowy kwalifikacyjnej 
przystąpiło czworo kandydatów. Według infor-
macji Urzędu Miasta Emilia Olszewska wykazała 
się bardzo dobrą znajomością specyfiki sektora 
kultury oraz przepisów dotyczących prowadzenia 
działalności kulturalnej. Wysoko oceniono rów-

nież przedstawioną przez nią koncepcję funkcjo-
nowania nowej instytucji.

Nowy dyrektor jest absolwentem kultu-
roznawstwa ze specjalnością animator i me-
nedżer kultury, pedagogiki instrumentalnej 
w zakresie gry na fortepianie oraz pedagogiki 
związanej z doradztwem zawodowym i edu-
kacyjnym. Ukończyła także studia podyplo-
mowe dotyczące między innymi dydaktyki 
plastyki, etyki oraz edukacji i terapii osób ze 
szczególnymi potrzebami.

Zawodowo Emilia Olszewska była do-
tychczas związana przede wszystkim z  edu-
kacją. Jest nauczycielem gry na fortepianie, 
muzyki i plastyki. Pracowała między innymi 
w Gimnazjum nr 3 oraz Szkole Podstawowej 
nr 6 w Ciechanowie.

Jako dyrektor Parku Kultury Młyn będzie 
odpowiadała za działalność programową, fi-
nansową i administracyjną placówki. Młyn ma 
organizować wystawy, koncerty, spektakle, pro-
jekcje filmowe, zajęcia artystyczne, konferencje 
i szkolenia. Pełna działalność programowa nowej 
instytucji ma rozpocząć się jesienią.

I  właśnie wtedy zacznie się dla Młyna 
najważniejszy sprawdzian. Budynek został 
uratowany, przebudowany i wyposażony. Te-
raz znaczenie będzie miało przede wszystkim 
to, co będzie działo się w nim za kilka miesię-
cy i kilka lat. O wartości Parku Kultury Młyn 
ostatecznie nie zdecydują cegły, szkło czy 
nawet najlepszy sprzęt, lecz program, artyści, 
pomysły i mieszkańcy, którzy będą chcieli do 
tego miejsca wracać.� PC 
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Urszula na scenie „Letniego Grania”

„Letnie Granie” w  Gołotczyźnie odbyło się między innymi 
dzięki sponsorom którzy zostali uhonorowani podczas części 
oficjalnej spotkania
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Nowa instytucja kultury została oficjalnie otwarta
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Ludzie z pasją

Kopernik i Kościuszko w kolekcji Krejpowicza

Rozmowa z Robertem Kołakowskim - dyrektorem Muzeum Szlachty Mazowieckiej w Ciechanowie

Nowa siedziba, nowe perspektywy

W  Muzeum Historycznym w  Przasnyszu odbył 
się wernisaż wystawy „Dwaj Wielcy Polacy” ze 
zbiorów ciechanowianina Mirosława Krejpowi-
cza – regionalisty, kolekcjonera, członka Rady 
Muzeum oraz laureata nagrody „Przaśnika” 
w 2011 roku za zasługi w popularyzowaniu hi-
storii regionu.

Bohaterami wystawy są Mikołaj Ko-
pernik oraz Tadeusz Kościuszko, których 
wizerunki Mirosław Krejpowicz zgroma-
dził na licznych banknotach, znaczkach 
oraz kopertach. Zaprezentowane zbiory 
pochodzą z prywatnej kolekcji i są efektem 
wieloletniego kolekcjonerstwa, które jest 
jego pasją od ponad 50 lat.

Wystawa przyciągnęła liczne grono 
miłośników filatelistyki, notafilistyki, filo-
kartystyki oraz pasjonatów historii, którzy 
podziwiali zbiory pochodzące z  wielu za-
kątków kraju i  świata. Wśród zaprezento-
wanych materiałów można było prześledzić 
losy dwóch wielkich Polaków, którzy swo-
im życiem i dziełem zapisali się w historii 
Polski i  świata. Wystawę będzie można 
oglądać do połowy września.

Wernisaż otworzyła Agnieszka Brykner 
– Dyrektor Muzeum Historycznego w Przas-
nyszu, po której głos zabrał Mirosław Krej-
powicz, opowiadając o  swojej pasji, a  przy 
okazji zdradzając, co motywuje go do nie-
ustannego powiększania kolekcji. 

To kolejna wystawa Mirosława Krej-
powicza, który regularnie prezentuje 
swoje bogate zbiory w  kraju i  za grani-
cą. Część materiałów była i  jest nadal 
wykorzystywana w  publikacjach i  opra-
cowaniach historycznych, takich jak 
„Przasnysz i  powiat przasnyski w  latach 
1918-1939”, „Tradycje niepodległościo-
we na Północnym Mazowszu w XIX i XX 
wieku” oraz „Medycyna i medycy przas-
nyscy”. Wieloletnia działalność kolekcjo-
nerska i  dokumentacyjna zaowocowała 
wydaniem albumu „Wielka Wojna na 
Ziemi Przasnyskiej w zbiorach Mirosława 
Krejpowicza”.

� BK/AI

Przez 7,5 miesiąca bieżącego roku Muze-
um Szlachty Mazowieckiej prezentuje bardzo 
bogatą ofertę. Odbyły się już m.in. trzy duże 
konferencje naukowe, otwarto nowe wysta-
wy czasowe, były ciekawe prelekcje, koncerty 
i wiele innych wydarzeń. I do tego jeszcze prze-
prowadzka do Centrum Administracyjnego i in-
westycje. Mam wrażenie, że Muzeum nabiera 
wiatru w żagle…

Dziękuję za tak miłą opinię. Staramy się 
rozwijać Muzeum i systematycznie poszerzać 
naszą ofertę. Poza tym bieżący rok obfituje 
w rocznice ważnych wydarzeń, zarówno tych 
lokalnych, jak i ogólnopolskich oraz takich, 
które miały wpływ na losy Europy. W 2026 
r. przypadają: 800. rocznica podjęcia decy-
zji o  sprowadzeniu Zakonu Szpitala Naj-
świętszej Marii Panny Domu Niemieckiego 
w Jerozolimie, potocznie zwanego zakonem 
krzyżackim; 500. rocznica inkorporacji 
Mazowsza do Korony Polskiej; minęło też 
100 lat od śmierci Aleksandry Bąkowskiej 
- założycielki pionierskiej szkoły rolniczej 
dla dziewcząt w  Gołotczyźnie. W  związku 
z tymi rocznicami zorganizowaliśmy konfe-
rencje naukowe. W czerwcu odbyła się kon-
ferencja „Między krzyżem a mieczem. Dzie-
dzictwo decyzji z 1226 r.”, która zgromadziła 
wielu badaczy zajmujących się tematyką 
związaną z  zakonem krzyżackim. W  dniu 
konferencji odbyło się także otwarcie wysta-
wy pod takim samym tytułem, którą można 
jeszcze przez kilka miesięcy oglądać w  Za-
mku Książąt Mazowieckich w Ciechanowie. 

Wcześniej, bo już w  maju w  naszym 
Oddziale – Muzeum Pozytywizmu w Gołot-
czyźnie zorganizowaliśmy konferencję nauko-
wą pt. „Aleksandra z  Sędzimirów Bąkowska 
(1851-1926) mazowiecka ziemianka, pozyty-
wistka i tłumaczka – w 100. rocznicę śmierci”. 

W związku z rocznicą inkorporacji Ma-
zowsza Muzeum było także współorganizato-
rem, wraz z  Mazowieckim Samorządowym 
Centrum Doskonalenia Nauczycieli - Wy-
działem w  Ciechanowie oraz ciechanowską 
Biblioteką Pedagogiczną, szeregu konferencji 
pod wspólnym tytułem „500 lat Mazowsza 
w  Koronie. Historyczno-kulturalne podróże 
i  inspiracje”. Zakończenie i  podsumowanie 
projektu miało miejsce pod koniec czerwca br.

A jakie nowe wystawy czasowe można oglą-
dać obecnie w Muzeum?

Rok rozpoczęliśmy od wystawy „Śnieg 
w  malarstwie polskim XIX–XX wieku”, 
prezentującej prace wielu wybitnych mala-
rzy, m.in.: Juliana Falata, Józefa Chełmoń-
skiego, Wojciecha Kossaka, Jana Stanisław-
skiego, Stanisława Ignacego Witkiewicza, 
Leona Wyczółkowskiego i  wielu innych. 
Wystawa ta została otwarta w  grudniu 
ubiegłego roku i  można ją było oglądać 
przez pierwsze półrocze br.

W  lutym odbył się wernisaż kolejnej 
wystawy - „Sztuka okopowa” z kolekcji dr. 
hab. Wiktora Szamborskiego, prof. Uni-
wersytetu Jagiellońskiego, prezentującej 
wyroby powstałe z przetworzonych mate-
riałów wojskowych, pochodzących z  cza-
sów II wojny światowej oraz konfliktów 
w b. Jugosławii, a także wojny toczącej się 
aktualnie w Ukrainie. 

Obecnie, jak już wspomniałem, w cie-
chanowskim zamku prezentowana jest 
wystawa „Między krzyżem a  mieczem. 
Dziedzictwo decyzji z  1226 r.”, przypo-
minająca to ważne wydarzenie, mające 
ogromny wpływ na losy zarówno Mazow-
sza, Polski, jak i Europy. 

W  zamku można obejrzeć także wy-
stawę „Krasiniec/Szczuki. Ocalić od za-
pomnienia”, przedstawiającą pamiątki 
i  archiwalne fotografie prezentujące życie 
mieszkańców wspomnianych w  tytule 

miejscowości. Autorką wystawy jest Pani 
Anna Mucha.

A inne wydarzenia muzealne…
Muzeum od wielu lat organizuje stałe 

wydarzenia i  tak jak co roku, pod koniec 
karnawału, odbyły się Mazowieckie Zapusty, 
będące prezentacją zespołów ludowych kul-
tywujących obrzędy zapustne. W tym roku 
gościliśmy w gminie Krasne.

W maju odbyła się kolejna edycja „Kwia-
tów Ogrodów”, która zgromadziła rekordową 
liczbę wystawców. Byliśmy również współor-
ganizatorami XXI Mazowieckiego Majowego 
Muzykowania w Watkowie. 

Natomiast w  ostatni weekend lipca 
odbył się Zajazd Szlachecki, organizo-
wany corocznie w Gołotczyźnie. W tym 
roku po raz pierwszy Zajazd był w waka-
cje, a nie jak wcześniej pod koniec wrześ-
nia. Zmiana terminu miała na celu m.in. 
zwiększenie frekwencji. 

Na kolejne ważne stałe wydarzenie za-
praszamy już 5 września, kiedy to w Zamku 
Książąt Mazowieckich i wokół niego odbędą 
się „Spotkania z historią”.

Ważne w naszej ofercie są także wyda-
rzenia muzyczne. W ramach cyklu „Muzy-
ka Świata w  Mazowieckim Dworze” mo-
gliśmy wysłuchać „Koncertu Zimowego”. 
A w  lipcu po raz kolejny w Gołotczyźnie 
odbyły się mistrzowskie warsztaty wokalne 
dla śpiewaków operowych Mazovia Can-
tas, zakończone koncertem uczestników. 

Warsztaty te poprzedziły rozpoczęty 1 
sierpnia III Międzynarodowy Festiwal Ma-
zovia Romantica. W tym roku publiczność 
mogła wysłuchać już 9 koncertów, które 
odbywały się w Ciechanowie (2 koncerty), 
Glinojecku, Przasnyszu, Opinogórze (3 
koncerty) i Krasnem. Przed nami wielki fi-
nał festiwalu. 22 sierpnia w ciechanowskiej 
Hali Sportowo-Widowiskowej, przy ulicy 
17 Stycznia 60C, Opera Śląska w  Byto-
miu zaprezentuje największe polskie dzieło 
operowe Stanisława Moniuszki „Halka”. 
Będzie to czteroaktowe przedstawienie, 
w które zaangażowane jest łącznie z ekipą 
techniczną ok. 200 osób. Na scenie wystą-
pi ponad 130 artystów. Wstęp na przedsta-
wienie jest wolny. Serdecznie zapraszam na 
to największe wydarzenie muzyczne tego 
roku w Ciechanowie. 

Festiwal odbywa się pod honorowym 
patronatem Marszałka Województwa Ma-
zowieckiego - Pana Adama Struzika i finan-
sowany jest ze środków Samorządu Wo-
jewództwa Mazowieckiego. W  tym roku 
ostatnie wydarzenie festiwalu, przedstawie-
nie operowe „Halka”, uzyskało wsparcie 
finansowe Samorządu Miasta Ciechanów. 
A naszemu muzeum przypadła organizacja 
trzech największych koncertów festiwalu, 
w tym jego wspaniałego finału.

Od kilku miesięcy siedziba administracji Mu-
zeum znajduje się w nowym Centrum Administra-
cyjnym przy ulicy 17 Stycznia 9. Czy i w jaki sposób 
przeprowadzka wpłynęła na funkcjonowanie 
instytucji?

Nowa siedziba to przede wszystkim lep-
sze warunki pracy i nowe możliwości. Prze-
prowadzka jest więc dla nas nie tylko zmianą 
siedziby, ale także nowym etapem w rozwoju 

Muzeum. Nowoczesne zaplecze administra-
cyjne już pozwoliło nam na zmiany organi-
zacyjne, w  tym utworzenie nowego działu. 
Natomiast odnowiony budynek przy War-
szawskiej 61 A, gdzie wcześniej była siedziba 
administracji, w przyszłości będzie mógł zy-
skać nową funkcję wystawienniczą i stać się 
kolejnym ważnym miejscem na muzealnej 
mapie Ciechanowa.

A co w tym roku w inwestycjach?
W bieżącym roku odebraliśmy nowy 

budynek Centralnego Magazynu, który 
powstał w  Gołotczyźnie. Został też zre-
alizowany pierwszy etap wyposażenia. 
Zakupiony został również system do de-
zynsekcji i właśnie zaczynamy przenosze-
nie do magazynu naszych zbiorów. Przed 
nami jeszcze drugi etap wyposażenia, tzn. 
zakup wyposażenia do pracowni konser-
watorskiej i pracowni digitalizacji. W Go-
łotczyźnie przygotowujemy także kolejne 
remonty i nowe inwestycje.

A kiedy zakończony będzie remont budynku 
ekspozycyjnego przy ulicy Warszawskiej i  kiedy 
będziemy mogli zobaczyć pierwszą wystawę po 
rewaloryzacji? 

Inwestycja realizowana jest zgodnie 
z planem, zakończy się jeszcze w tym roku. 
Natomiast pierwsze wystawy będziemy mo-
gli pokazać w  I  kwartale przyszłego roku. 
W Ciechanowie czeka nas też wspomniany 
już wcześniej remont dawnego budynku 
administracyjnego oraz kolejne prace kon-
serwatorskie na zamku. Planujemy też na 
najbliższe dwa lata badania archeologiczne 
wokół ciechanowskiej warowni. Mamy też 
jeszcze inne plany związane z  inwestycjami, 
ale o nich następnym razem…

Dziękujemy za rozmowę.

Mirosław Krejpowicz podczas wernisażu jego wystawy w Muzeum Historycznym w Przasnyszu
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Robert Kołakowski – dyrektor Muzeum Szlachty Mazowieckiej w Ciechanowie
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82. rocznica wybuchu Powstania Warszawskiego

Ciechanów w godzinę „W”
Obchody 82. rocznicy powstańczego zrywu sto-
licy odbyły się tradycyjnie przed pamiątkową 
tablicą przy ul. Powstańców Warszawskich. 

Ich organizatorami były władze mia-
sta wraz z  ciechanowskimi strukturami 
Związku Żołnierzy Armii Krajowej oraz 
Związku Sybiraków. O efektowną oprawę 
zadbali kibice, którzy w godzinę „W” od-
palili czerwone race.

Okolicznościowe przemówienie wygłosił 
prezydent Krzysztof Kosiński. – Choć wal-
ka toczyła się w stolicy, jej echo docierało do 
każdego zakątka Polski. Również mieszkańcy 
Ciechanowa z niepokojem śledzili los Warsza-
wy i działali w strukturach Polskiego Państwa 
Podziemnego. Dlatego pamięć o tamtych wy-
darzeniach jest także częścią historii naszego 
miasta, częścią historii Ciechanowa. To właś-
nie dlatego każdego roku spotykamy się tutaj, 
aby oddać hołd Powstańcom. Dziękuję Pań-
stwu za obecność. Cieszę się, że z roku na rok 
jest nas tu coraz więcej. (...) Niech dzisiejsza 
uroczystość będzie nie tylko wyrazem pamięci, 
ale także lekcją dla nas wszystkich. Powstanie 
Warszawskie do dziś budzi emocje i historycz-
ne dyskusje. Jednego przy tym nie można mu 
odmówić – stało się symbolem niezwykłej 
determinacji narodu, który nawet w obliczu 
przeważających sił przeciwnika nie godził się 
na niewolę i był gotów walczyć o swoje war-
tości do końca. Cześć i chwała Bohaterom! – 
mówił prezydent Krzysztof Kosiński.

Modlitwie w  intencji Powstańców 
przewodniczył ks. kan. Marek Podsiadlik – 
proboszcz Parafii Św. Józefa.

Parlamentarzyści oraz delegacje władz rządo-
wych i  samorządowych, wojska, służb mundu-
rowych, organizacji społecznych i politycznych, 
szkół oraz ciechanowskich motocyklistów złożyli 
pod pamiątkową tablicą wiązanki kwiatów.

Kolejnym etapem rocznicowych uro-
czystości była Msza Święta odprawiona 
w kościele Parafii Św. Józefa. Bezpośrednio 
po niej pamięć ofiar Powstania Warszaw-
skiego uczczono Requiem Gabriela Fauré. 

Koncertem tym zainaugurowano III Mię-
dzynarodowy Festiwal Mazovia Roman-
tica. Wystąpili: aktor Piotr Polk, Joanna 
Nawrot-Maciejowska (sopran), Jan Żądło 
(baryton), Płocka Orkiestra Symfoniczna 

im. W. Lutosławskiego pod batutą Yaslava 
Shemeta oraz Chór Akademicki Uniwersy-
tetu Warszawskiego, przygotowany przez 
Irinę Bogdanovich. Publiczność nagrodziła 
wykonawców długą owacją na stojąco.� AI

XXXV Bieg Powstania Warszawskiego

Ciechanowscy biegacze 
oddali hołd Powstańcom
Reprezentacja mieszkańców naszego miasta 
wzięła udział w 35. edycji Biegu Powstania War-
szawskiego, który odbył się w stolicy w ostatnią 
sobotę lipca. Byli to m.in. członkowie Grupy 
CIECHANÓW BIEGA, nad której działalnością pa-
tronat medialny sprawują PULS CIECHANOWA 
i RADIO REKORD MAZOWSZE.

Rywalizowano na dystansie 5 i  10 
km. Bieg stanowił drugą odsłonę tegorocz-
nej Warszawskiej Triady Biegowej, której 
pierwszą częścią był Bieg Konstytucji 3 
Maja, a trzecią będzie Bieg Niepodległości.

Tradycyjnie Bieg, jak i  jego oprawa, 
mają bardzo podniosły i patriotyczny cha-
rakter. Wzruszenie wywołało wspólne od-
śpiewanie „Roty”. Sygnał do startu dawali 
ostatni żyjący Powstańcy, gromko oklaski-
wani przez rozpoczynających bieg zawod-
ników. W  wielu miejscach wzdłuż trasy 
ustawiono białe i  czerwone znicze. Most 
rozświetlały patriotyczne iluminacje. Moż-
na było spotkać członków grup rekonstruk-
cji historycznej, a także usłyszeć powstańcze 
melodie i pieśni.

Łącznie do mety dotarło 12.365 biega-
czy. Na dystansie 5 km – 5.529 zawodni-
ków, a na 10 km – 6.836.� AI

Miejska Biblioteka Publiczna

Powstańcze historie 
w bibliotece
W Miejskiej Bibliotece Publicznej, w ramach cyklu 
„Literackie odkrycia”, odbyło się spotkanie, którego 
gościem była Agnieszka Cubała – pisarka i  popu-
laryzatorka historii, specjalizująca się w  tematyce 
Powstania Warszawskiego.

Jest autorką 16 książek popularnonauko-
wych (14 z nich dotyczy Powstania Warszaw-
skiego), w tym bestsellerowych pozycji, takich 
jak:  „Miłość’44”, „Kobiety’44”, „Warszaw-
skie dzieci’44”, „Artyści’44”, „Wolność’44”, 
„Zwyczajni’44”. Współpracowała z Muzeum 
Powstania Warszawskiego, koordynując pra-
ce nad realizacją scenariusza ekspozycji stałej 
tej placówki.  Opracowała hasła autorskie 
do  „Wielkiej Ilustrowanej Encyklopedii Po-
wstania Warszawskiego”. 

Za popularyzację historii Powstania 
dwukrotnie otrzymała prestiżową nagrodę 
Klio. Została także uhonorowana odznaką 
„Zasłużony dla Warszawy”, odznaczeniem 
„Dumni z  Powstańców” oraz Srebrnym 
Krzyżem Zasługi.

Spotkanie autorskie w Miejskiej Bibliote-
ce Publicznej poświęcone było przede wszyst-
kim najnowszej książce Agnieszki Cubały pt. 
„Młodzi’44”, opartej w dużej mierze na dzien-
nikach i pamiętnikach uczestników powstań-

czego zrywu. Autorka przybliżała historie bo-
haterów książki, prezentując jednocześnie ich 
zdjęcia. Podobnie jak we wcześniejszych publi-
kacjach, pokazuje Powstanie Warszawskie nie 
tyle przez pryzmat walk, ile codziennego życia 
mieszkańców stolicy. W swoich książkach po-
dejmuje takie tematy jak miłość, losy kobiet 
i dzieci, poezja czy sport.

Ciekawe opowieści Agnieszki Cubały 
wzbudziły zainteresowanie publiczności, 
która na zakończenie zadawała autorce py-
tania. Organizując to spotkanie, Miejska 
Biblioteka Publiczna wpisała się w  ciecha-
nowskie obchody 82. rocznicy wybuchu 
Powstania Warszawskiego.� AI

Od lewej: Agnieszka Cubała oraz Alicja Wodzyńska 
– dyrektor Miejskiej Biblioteki Publicznej
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Reprezentacja Grupy CIECHANÓW BIEGA przed Pomnikiem Powstania Warszawskiego (od lewej): 
Piotr Róż, Patryk Róż, Adam Sadzyński (Mazovia ProActiv), Artur Matusiak, Karolina Chrzanowska, 
Justyna Jakubiak, Mariusz Klimowski, Krzysztof Przybyłowski, Jolanta Kącka oraz Artur Iniarski
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W godzinę „W” kibice odpalili czerwone race

Przed pamiątkową tablicą przy ul. Powstańców Warszawskich złożono wiązanki kwiatówW świątyni Parafii Św. Józefa pamięć ofiar Powstania Warszawskiego uczczono Requiem Gabriela Fauré

Przemawia prezydent Krzysztof Kosiński
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Miejskie trasy rowerowe

Powstaje kładka rowerowa nad Łydynią

Polski Związek Wędkarski

Jubileuszowy Memoriał Marka Milewskiego

Ruszył kolejny etap rozbudowy tras rowero-
wych w mieście. Nad Łydynią powstaje drew-
niana kładka, dzięki której rowerem będzie 
można przejechać od ul. Sienkiewicza, przez 
ul. Fabryczną, aż do ronda Solidarności.  To 
część inwestycji, na realizację której miasto 
pozyskało fundusze z UE.

Nowa kładka powstaje między stacją 
PKP Ciechanów Przemysłowy a ul. Płońską. 
Solidna konstrukcja na żelbetowych przy-
czółkach, z drewnianą nawierzchnią, będzie 
miała 24 m długości i 3 m szerokości.

Przeprawa przez rzekę umożliwi 
połączenie już istniejących tras rowero-
wych z  nowo budowanymi, m.in. w  ul. 
Fabrycznej. Dzięki temu z  os. Bloki (ul. 
Sienkiewicza) będzie można dostać się 
rowerem do ronda Solidarności. Z  kolei 
mieszkańcy, którzy korzystają z  trasy ro-
werowej w ul. Sońskiej oraz alei UE będą 
mogli wygodnie i bezpiecznie dotrzeć do 
innych części miasta.

Ten kompleksowy projekt rozwoju 
tras rowerowych to część zadania dofinan-
sowanego ze środków unijnych. Miasto 

Ciechanów pozyskało na ten cel 30,5 mln 
zł. W  jego zakres wchodzi m.in. budowa 
ponad 6 km ścieżek rowerowych oraz 5,1 
km chodników.

Aktualnie budowane są trasy rowerowe:
- na odcinku od ul. Sienkiewicza, przez 

ul. Fabryczną, aż do ronda Solidarności. 
Wykonawcą jest Z.U.H. „KOPTRANS” 
Witold Piętka.

- na nowo budowanym odcinku Alei 
Unii Europejskiej (skrzyżowanie DK 60 
przy centrum handlowym we Władysła-

wowie do północnych granic Ciechano-
wa).  Za ten zakres prac odpowiada firma 
Strabag Sp. z o.o.

Projekt pt. „Rozbudowa infrastruktury 
pieszej i  rowerowej na terenie MOF Cie-
chanowa” realizowany w ramach programu 
Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021-
2027, Priorytet III Fundusze Europejskie 
na rozwój mobilności miejskiej na Mazow-
szu, Działanie 3.1 Mobilność miejska.

Wartość inwestycji wynosi 35.889.468,36 
zł. Wysokość wkładu z  Funduszy Europej-
skich to 30.506.048,08 zł� UM/AI

W  pierwszą niedzielę sierpnia, na zbiorniku wod-
nym „Kanały”, Koło Polskiego Związku Wędkarskie-
go Ciechanów-Miasto oraz Okręgowy Kapitanat 
Sportowy PZW Ciechanów zorganizowały Zawody 
Spławikowe – X Memoriał Marka Milewskiego.

Zmarły w 2016 roku Marek Milew-
ski pełnił wiele ważnych funkcji w  Pol-
skim Związku Wędkarskim. Przez kilka 

lat pracował na stanowisku komendanta 
ciechanowskiego posterunku Państwowej 
Straży Rybackiej.

Wędkarzy na stanowiskach odwie-
dził Brat Marka Milewskiego – bp dr 
Mirosław Milewski - Biskup Pomoc-
niczy Diecezji Płockiej. W  Memoriale 
wzięło udział 26 zawodników z siedmiu kół 

PZW. Łącznie złowili 41,82 kg ryb, które 
po zważeniu wróciły do wody. I miejsce za-
jął Szymon Bruzda (Koło PZW Bieżuń), II 
– Kamil Olewnik (Koło PZW Ciechanów-
-Miasto), a III – Jarosław Ankiewicz (Koło 
PZW Bieżuń). Największą rybę, jazia ważą-
cego 1,23 kg, złowił Sebastian Szuper (Koło 
PZW Sochocin).

Puchary dla zwycięzców ufundował 
Okręg PZW Ciechanów, puchar za naj-
większą rybę – Koło Łowieckie PZŁ „Ła-
będź” w Bieżuniu, zaś nagrody rzeczowe 
Rodzina Marka Milewskiego. Wręczyli 
je: Henryk Grześ – prezes PZW Okręg 
Ciechanów oraz członkowie najbliższej 
Rodziny Marka Milewskiego: Rodzice 

- Zenona i  Edward, Brat Mirosław oraz 
Córka Natalia. I  to właśnie Natalia Ma-
tusiewicz przemówiła do zgromadzonych, 
dziękując za kultywowanie pamięci o Tacie. 
Odebrała też pamiątkową statuetkę z  rąk 
Leszka Orzechowskiego – prezesa PZW 
Okręg Bydgoszcz.� AI

Polski Związek Wędkarski

Wyłoniono spławikowego 
mistrza

Organizatorzy i uczestnicy II tury zawodów o tytuł Indywidualnego Mistrza Koła Polskiego Związku Wędkarskiego Ciechanów-
-Miasto w Wędkarstwie Spławikowym

Organizatorzy i uczestnicy zawodów wędkarskich o Puchar Prezydenta Miasta Ciechanów Krzysztofa Kosińskiego

Polski Związek Wędkarski

Wędkowali 
o Puchar Prezydenta

Zawody o tytuł Indywidualnego Mistrza Koła Polskiego 
Związku Wędkarskiego Ciechanów-Miasto w Wędkarstwie 
Spławikowym zostały oficjalnie zakończone.

Na zbiorniku wodnym KANAŁY odbyła się druga, 
a zarazem ostatnia, tura zawodów, w której wzięło udział 
14 seniorów i jeden kadet w kategorii U-15. Zawodnicy 
złowili łącznie 26,12 kg ryb, które po zważeniu wróciły do 
wody. Najlepszy wynik uzyskał tego dnia Kamil Olewnik.

Protokół z zawodów odczytał prezes Koła - Euge-
niusz Nowak, po czym wręczył zwycięzcom puchary, 
dyplomy oraz nagrody rzeczowe.

Mistrzem Koła w kategorii kadet U-15, po dwóch 
turach zawodów, został Antoni Kowalski.

Z kolei w kategorii Senior tytuł Mistrza Koła zdo-
był Kamil Olewnik, I wicemistrza - Jarosław Komo-
rowski, a II wicemistrza - Mirosław Łukasz.

� EN/AI

Koło Polskiego Związku Wędkarskiego Ciechanów-Miasto po 
raz kolejny zorganizowało zawody wędkarskie o Puchar Pre-
zydenta Miasta Ciechanów Krzysztofa Kosińskiego.

W zawodach, które odbyły się na zbiorniku wod-
nym „Kanały”, wzięło udział 24 wędkarzy - w tym jed-
na kobieta i jeden junior. Łącznie złowiono 117,504 kg 
ryb, które po zważeniu wróciły do wody.

Puchary, medale, dyplomy i  nagrody rzeczowe 
w imieniu prezydenta wręczył Eugeniusz Nowak – pre-
zes Koła PZW Ciechanów-Miasto.

I miejsce - a tym samym Puchar Prezydenta Mia-
sta Ciechanów zdobył Kamil Olewnik (Koło PZW 
Ciechanów-Miasto), II – Hubert Wilga (Koło PZW 
Ciechanów-Miasto), a III – Kacper Kadej (Koło PZW 
Cieksyn).

- Dziękujemy prezydentowi Krzysztofowi Ko-
sińskiemu za wspieranie przedsięwzięć naszego Koła. 
Zwycięzcom gratulujemy, a  wszystkim uczestnikom 
dziękujemy za sportową rywalizację - powiedział prezes 
Eugeniusz Nowak.�

� EN/AI
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Nowa kładka rowerowa nad Łydynią powstaje 
pomiędzy stacją PKP Ciechanów Przemysłowy 
a ul. Płońską

Natalia Matusiewicz - córka śp. Marka Milew-
skiego – z pamiątkową statuetką Jubileuszo-
wego Memoriału
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Organizatorzy i zwycięzcy zawodów wraz z przedstawicielami Rodziny śp. Marka Milewskiego
Ważenie ryb
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Miejska Biblioteka Publiczna

Zaproszenie na spotkania wśród książek

Miejskie inwestycje

Prawie 7 mln zł z UE na remont zabytku

Miejska Biblioteka Publiczna w  Ciechanowie 
zaprasza serdecznie do Krzywej Hali (Plac Pił-
sudskiego 1) na najbliższe spotkania autorskie. 
Udział w wydarzeniach jest bezpłatny.

Agnieszka Wasztyl 
26 sierpnia (środa) o  godz. 17.00  goś-

ciem spotkania podróżniczego z cyklu „Świat 
w zasięgu ręki” będzie Agnieszka Wasztyl.

To dziennikarka (prasa, radio i TV) 
i podróżniczka. Prowadzi w Polskim Ra-
diu RDC audycję „Niezwykłe podróże”. 
Pisze m.in. dla magazynów „National 
Geographic Traveler”, „All Inclusive” 
oraz „Świat Podróże Kultura”. Dla Te-
lewizji Polskiej przygotowuje relacje 
podróżnicze. Odwiedziła 68 krajów na 
pięciu kontynentach i  nadal ma apetyt 
na więcej. Uwielbia podróże, najlepiej te 
z  plecakiem, na własną rękę - jak naj-
dalej od luksusowych hoteli i komercji. 
W  czasie podróży liczy się dla niej au-
tentyczność, prawdziwe życie i  ludzie. 
Dlatego chętnie nocuje u  lokalnych 
mieszkańców, jeździ autostopem, korzy-
sta z  transportu publicznego. Fascynują 
ją religie świata, kultury, społeczności, 
życie plemion - ten niezwykły świat, 
który za kilkadziesiąt lat może przestać 
istnieć, który chce poznawać, odkrywać, 
przeżywać i chłonąć wszystkimi zmysła-
mi tak długo, jak to będzie możliwe.

Podczas spotkania, zatytułowanego 
„Z plecakiem przez Kambodżę i Tajlan-
dię”, Agnieszka Wasztyl zabierze czytel-
ników i  miłośników podróży na fascy-
nującą wyprawę przez te dwa państwa, 
podczas której odkrywa miejsca z  dala 
od utartych szlaków - od tajemniczych 
świątyń Koh Ker pochłanianych przez 
dżunglę, przez lokalne przysmaki, takie 
jak smażone larwy i szarańcza, po udział 
w  buddyjskich ceremoniach i  wizytę 
w  górskiej wiosce zamieszkanej przez 
mniejszości etniczne, w  tym słynne ko-
biety z  długimi szyjami ozdobionymi 
złotymi obręczami. Spotkanie będzie 
opowieścią o  niezwykłych spotkaniach, 
kulturze i  podróżowaniu z  plecakiem, 
które pozwala dotrzeć tam, gdzie nie do-
cierają tłumy turystów.

Marcin Matych – Dr Nerwica
2 września (środa) o godz. 17.00 gościem 

będzie  Marcin Matych – Dr Nerwica, psy-

choterapeuta ericksonowski, lekarz medycyny 
oraz doradca psychospołeczny i rodzinny.

Spotkanie odbędzie się w ramach pro-
jektu „Czytam, czuję, rozumiem. Rozmowy 
o  psychice między półkami”, który dofi-
nansowano ze środków Ministra Kultury 

i  Dziedzictwa Narodowego pochodzących 
z Funduszu Promocji Kultury - państwowe-
go funduszu celowego. Program „Partner-
stwo dla Książki 2026”.

Marcin Matych – Dr Nerwica to psy-
choterapeuta ericksonowski, arteterapeuta, 
lekarz medycyny oraz specjalista porad-
nictwa psychospołecznego i  rodzinnego. 
Cechuje go holistyczne podejście do czło-
wieka i  jego cierpienia, w którym umysł, 
emocje i  ciało stanowią naturalną całość, 
będącą w  relacji z otoczeniem. Należy do 
Sekcji Naukowej Psychoterapii Polskiego 
Towarzystwa Psychiatrycznego. Jest auto-
rem bestsellerowych poradników: „Jak żyć 
z lękiem” oraz „Bliskość i lęk. Jak budować 
lepsze relacje”.

W  mediach społecznościowych jako 
Dr Nerwica popularyzuje wiedzę o  zabu-
rzeniach lękowych i sposobach na radzenie 
sobie z nimi. Jego profile mają ponad 100 
tys. obserwatorów.�

� MBP/AI

Miasto pozyskało środki unijne na wyremonto-
wanie zabytkowego budynku na osiedlu Bloki. 
Obiekt przy ul. Powstańców Warszawskich 22 
zostanie przywrócony do użytkowania i  zyska 
nowe funkcje społeczne.

Budynek jest wpisany do rejestru za-
bytków. Przez wiele lat nie był użytkowany 
ze względu na jego fatalny stan techniczny. 
Zrewitalizowany obiekt, wraz z  jego zago-
spodarowanym zielonym otoczeniem, zo-
stanie przeznaczony na realizację polityki 
senioralnej miasta, m.in. organizację dzien-
nego pobytu seniorów oraz działań kultu-
ralnych i integracyjnych.

Przeprowadzenie długo wyczekiwanej 
inwestycji będzie możliwe dzięki środkom, 
które miasto pozyskało z  Funduszy Euro-
pejskich dla Mazowsza w ramach działania 
„Rewitalizacja miast”. Samorząd Miasta 
Ciechanów otrzyma prawie 7 mln zł.

Budynek znajduje się na osiedlu 
Bloki. To miejsce, które od kilku lat 
korzysta z  intensywnych działań samo-
rządu nakierowanych na rewitalizację 
obiektów zabytkowych. Tkanka tej 
części Ciechanowa powstała w  latach 
40-tych XX wieku. Niestety upływ lat 
i  wysokie koszty modernizacji budyn-
ków, w  szczególności zabytkowych, 
spowodowały ich degradację, a  często 
także wyłączenie z  użytkowania. Tak 

było również w  przypadku obiektu, 
który teraz zostanie wyremontowany. 

Jest to budynek parterowy z  użytko-
wym poddaszem. Jego łączna powierzchnia 
to prawie 320 m2 (w tym ok. 60 m2 to do-
budówki). Miasto jest właścicielem obiektu 
od 2018 roku. Wtedy, na wniosek prezy-
denta Ciechanowa, ówczesna Państwowa 
Wyższa Szkoła Zawodowa przekazała go 
miastu w  formie darowizny. Wcześniej 
obiekt ten pełnił funkcje żłobka i internatu. 

Prace obejmą wykonanie robót bu-
dowlanych, wyposażenie budynku użytecz-
ności publicznej, dostosowanie go do po-

trzeb osób z  niepełnosprawnościami oraz 
zagospodarowanie terenu. 

Wykonana zostanie termomoderni-
zacja (m.in. docieplenie przegród, wy-
miana stolarki, modernizacja instalacji 
grzewczych, elektrycznych, wodnoka-
nalizacyjnych i  wentylacyjnych) oraz 
nowa elewacja. Wymienione będzie po-
krycie dachu. Wewnątrz remont przej-
dą podłogi, ściany i  schody. Przebudo-
wane zostaną toalety.

Na terenie przyległym pojawi się nowa 
zieleń (drzewa, krzewy i  trawniki), a  jej 
utrzymanie ułatwi zbiornik retencyjny na 

deszczówkę. Użytkownicy zyskają ogrody 
uprawne (ziołowy i warzywny), doposażo-
ne w szklarnię i kompostownik. Do celów 
rekreacji i  wypoczynku służyć będzie ple-
nerowa siłownia, strefa grillowa i mała ar-
chitektura. Obszar przy budynku zostanie 
ogrodzony. Powstaną na nim nowe ciągi 
komunikacyjne. 

Na wiacie parkingowej zamontowana 
zostanie instalacja OZE, co pozwoli zopty-
malizować koszty utrzymania obiektu.

– To kolejna ważna inwestycja rea-
lizowana na osiedlu Bloki i  kolejny krok 
w konsekwentnej rewitalizacji zabytkowych 
obiektów tej części Ciechanowa. Budynek 
przy ul. Powstańców Warszawskich od lat 
był wyłączony z  użytkowania z  powodu 
bardzo złego stanu technicznego, dlatego 
tym bardziej cieszy nas pozyskanie bli-
sko 7 mln zł unijnego dofinansowania na 
jego remont. Przywrócimy temu miejscu 
dawny charakter, jednocześnie nadając mu 
nową, ważną społecznie funkcję. Powsta-
nie przestrzeń służąca seniorom, integracji 
mieszkańców i aktywnemu spędzaniu cza-
su, a  zagospodarowane otoczenie stworzy 
atrakcyjne miejsce do rekreacji. To kolejny 
przykład, że konsekwentnie przywracamy 
do życia zdegradowane obiekty, nadając 
im nowe funkcje odpowiadające potrze-
bom mieszkańców – podkreśla prezydent 
Krzysztof Kosiński. 

Podstawową wytyczną do opracowa-
nia dokumentacji technicznej dla remontu 
obiektu oraz zagospodarowania jego oto-
czenia jest koncepcja architektoniczno-ur-
banistyczna wybrana przez miasto w kon-
kursie ogłoszonym w 2025 roku. Zakłada 
ona przywrócenie budynkowi dawnego wy-
razu architektonicznego, zgodnego z  jego 
pierwotnym kształtem i  detalem. Projekt 
otaczającego go terenu ma wspierać nową, 
społecznie użyteczną funkcję - ośrodka 
służącego polityce senioralnej oraz inte-
gracji lokalnej społeczności. Opracowanie 
zawiera analizę historycznych dokumen-
tów oraz badanie oryginalnych rozwiązań 
architektonicznych elewacji, co ma pozwo-
lić na przywrócenie spójności stylistycznej 
budynków tworzących historyczny zespół.

Miasto jest w  trakcie opracowywa-
nia dokumentacji technicznej. Prace 
inwestycyjne ruszą prawdopodobnie już 
w 2027 roku. 

Zadanie „Rewitalizacja budynku 
użyteczności publicznej na osiedlu Bloki 
w  Ciechanowie” zostało dofinansowane 
w ramach programu Fundusze Europejskie 
dla Mazowsza 2021-2027, Priorytet: Ma-
zowsze bliższe obywatelom dzięki Fundu-
szom Europejskim, Działanie:  Rewitaliza-
cja miast. Przewidywana wartość realizacji 
zadania to 8.197.256,97 zł, w tym dofinan-
sowanie – 6.967.668,41 zł.� UM/AI

Agnieszka Wasztyl

Marcin Matych – Dr Nerwica
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PEŁNA WERSJA - sygnet
[do wykorzystania w internecie]

WERSJA KOLOROWA - sygnet
[do wykorzystania w druku,
przy wymiarze min. 2cm]

WERSJA W SKALI SZAROŚCI - sygnet
[do wykorzystania w druku, mały format]

WERSJA CZARNO BIAŁA - sygnet
[do wykorzystania w druku, mały format]

MAGAZYN OPINII
ZIEMI CIECHANOWSKIEJ Sport

ks. prof. Andrzej Zwoliński: „Franciszek z Asyżu”

O Franciszku z Asyżu
� DOROTA SMOSARSKA

Wydawnictwo Fronda po raz kolejny oddaje 
w ręce czytelników pięknie wydaną, bogato ilu-
strowaną biografię autorstwa ks. prof. Andrzeja 
Zwolińskiego. Po publikacjach poświęconych św. 
Piotrowi, św. Józefowi, Najświętszej Maryi Pan-
nie oraz Jezusowi Chrystusowi przyszła kolej na 
jedną z najbardziej niezwykłych postaci w histo-
rii Kościoła – św. Franciszka z Asyżu.

Dokładny tytuł książki to „Franciszek 
z  Asyżu. Ilustrowana biografia wielkiego 
świętego”.

Zanim został świętym
Franciszek z Asyżu urodził się w 1181 

lub 1182 roku jako Giovanni di Pietro di 
Bernardone. Jego ojciec Pietro Bernardone 
był zamożnym kupcem handlującym dro-
gimi tkaninami. Nic nie wskazywało na to, 
że jego syn zostanie jednym z największych 
świętych Kościoła. Wręcz przeciwnie. Mło-
dy Giovanni marzył o  rycerskiej sławie. 
Wychowywał się w świecie, w którym woj-
na, honor, odwaga i  możliwość zdobycia 
wysokiej pozycji społecznej były dla młode-
go człowieka czymś niezwykle atrakcyjnym. 
Ojciec widział w  nim przyszłego rycerza 
i  człowieka, który dzięki swoim zasługom 
mógłby zdobyć jeszcze wyższą pozycję. 

Asyż – miasto pełne konfliktów
Jedną z największych zalet książki jest 

niezwykle szeroki kontekst historyczny. 
Autor nie przedstawia Franciszka w  ode-
rwaniu od wydarzeń, które rozgrywały się 
wokół niego. Średniowieczny Asyż nie był 
spokojnym miasteczkiem. Toczyły się tam 
konflikty polityczne, społeczne i militarne. 
Mieszkańcy walczyli o  większą niezależ-
ność, ścierały się interesy cesarstwa, pa-
pieża, miejscowej szlachty i  rozwijających 
się komun miejskich. Dzięki temu życie 
Franciszka nabiera zupełnie innego wymia-
ru. Nie był człowiekiem żyjącym w świecie 
oderwanym od polityki i historii. Dorastał 
w czasach wojen, walk o władzę i gwałtow-
nych przemian społecznych.

Sen, który zmienił jego życie
Jednym z przełomowych wydarzeń było 

niezwykłe doświadczenie podczas wyprawy 
wojennej. Franciszek wyruszył na południe 
Italii, aby zdobyć rycerską sławę. W  czasie 
drogi miał sen, w którym usłyszał pytanie, 
dlaczego chce służyć słudze, zamiast służyć 
prawdziwemu Panu. To wydarzenie zmie-
niło jego życie. Franciszek wrócił do Asyżu. 
Dla otoczenia była to decyzja niezrozumiała. 
Młody człowiek, który miał przed sobą ka-
rierę, pieniądze, możliwość zdobycia rycer-
skich zaszczytów i  wysokiej pozycji, nagle 
zaczął szukać zupełnie innej drogi.

„Napraw mój Kościół”
W życiu Franciszka szczególne miejsce 

zajmuje wydarzenie związane z kościółkiem 
San Damiano. Według tradycji Franciszek 
usłyszał tam słowa Chrystusa: „Franciszku, 
idź i napraw mój dom”. Początkowo rozu-
miał je dosłownie. Zaczął odbudowywać 

zniszczone świątynie. Z czasem jednak zro-
zumiał, że wezwanie ma znacznie głębszy 
sens. Nie chodziło tylko o mury. Chodziło 
o  ludzi, wiarę i  odnowę Kościoła. Franci-
szek, który nie planował wielkiej reformy, 
stał się jednym z największych reformato-
rów w  dziejach chrześcijaństwa. Nie po-
przez władzę, pieniądze czy stanowiska, lecz 
przez przykład własnego życia.

Biedaczyna, którego słuchali papieże
Historia Franciszka jest pełna para-

doksów. Człowiek, który odrzucił boga-
ctwo, stał się niezwykle wpływowy. Ten, 
który nie szukał sławy, stał się jednym 
z  najbardziej rozpoznawalnych świętych 
świata. Ten, który nie zabiegał o stanowi-
ska, miał możliwość spotykania się z pa-
pieżami. Franciszek założył zakon fran-
ciszkanów, a  jego duchowość wpłynęła 
również na powstanie wspólnot żeńskich 
związanych ze św. Klarą oraz na rozwój 
trzeciego zakonu. Jego działalność nie 
ograniczała się jednak do Italii. Był rów-
nież gorliwym misjonarzem. Wyruszył na 
Wschód i  spotkał się z  sułtanem Al-Ka-
milem podczas wypraw krzyżowych. To 
jedno z tych wydarzeń, które pokazują, że 
Franciszek nie bał się podejmować ryzyka 
w imię głoszenia Ewangelii.

Rzetelność przede wszystkim
Ci, którzy znają wcześniejsze publika-

cje ks. prof. Andrzeja Zwolińskiego, z pew-
nością rozpoznają jego charakterystyczny 
sposób pracy. Autor po raz kolejny wyko-
nał ogromną pracę. Rzetelnie podchodzi 
do swojego bohatera, pokazuje jego życie 
na tle epoki, a jednocześnie nie gubi tego, 
co w  biografii świętego najważniejsze – 
jego relacji z  Bogiem. To pięknie wydana 
publikacja, która nie tylko opowiada o św. 
Franciszku, ale pozwala lepiej zrozumieć 
człowieka, który usłyszał wezwanie: „Idź 
i  napraw mój dom” – i  potraktował je 
naprawdę poważnie. Podobnie jak wcześ-
niejsze książki ks. prof. Zwolińskiego, rów-
nież ta publikacja została bardzo bogato 
zilustrowana. Znajdziemy tutaj fotografie, 
reprodukcje dzieł sztuki, obrazy, przedsta-
wienia świętego, miejsca związane z  jego 
życiem oraz liczne materiały wizualne uzu-
pełniające tekst.

Książka liczy 400 stron, a jej cena to 79,90 zł.

„Zatruta”
Jennifer Donnelly

Dawno, dawno 
temu dziewczyna 
o  imieniu Sophie 
wyruszyła do lasu 
w  towarzystwie 
łowczego. Jej wargi 
miały kolor dojrza-
łych wiśni, skóra 

była miękka jak świeżo spadły śnieg, a włosy 
czarne niczym bezgwiezdna noc. Kiedy za-
trzymali się na odpoczynek, łowczy wyciąg-
nął nóż… i odebrał jej serce. Nie powinno to 
dziwić. Od dawna krążyły plotki i szepty: że 
jest zbyt dobra i naiwna, by rządzić, że jako 
przyszła królowa okaże się porażką. A Sop-
hie w to wierzyła. Wierzyła we wszystko, co 
o  sobie słyszała – w zatrute słowa, którymi 
próbowano ją przekonać, że dziewczęta takie 
jak ona nie powinny być zbyt silne.

Z pomocą siedmiu tajemniczych niezna-
jomych Sophie udaje się przetrwać. A gdy od-
krywa, że zazdrosna królowa może nie ponosić 
winy, musi znaleźć w sobie odwagę, by stawić 
czoła jeszcze groźniejszemu wrogowi. I prze-
konuje się, że nawet najciemniejsza magia nie 
zdoła zgasić ognia płonącego w ludzkim sercu 
i że dobroć bywa najpotężniejszą siłą.

Liczba stron: 400, Cena: 52,99 zł

„Historia twojego
życia”
Ted Chiang

Historie, które 
przekraczają grani-
ce wyobraźni - od 
pierwszego kon-
taktu po najgłębsze 
tajemnice świado-

mości - zmieniając sposób, w jaki myślimy 
o świecie i sobie samych.

Każde z  zawartych w  tomie opowiadań 
to precyzyjnie skonstruowany eksperyment 
myślowy, który nie tylko fascynuje pomy-
słem, ale też zostawia czytelnika z pytaniami, 
które wybrzmiewają jeszcze długo po lektu-
rze. W „Wieży Babilonu” autor z rozmachem 
rekonstruuje biblijny mit, prowadząc bohate-
rów aż do sklepienia niebios i zadając pytania 
o sens ludzkiej ambicji. W tytułowej „Historii 
twojego życia”  intymna opowieść o  języku 
obcych staje się poruszającą refleksją nad cza-
sem, przeznaczeniem i wyborami, których nie 
sposób cofnąć. „Zrozum” analizuje cenę abso-
lutnej inteligencji, a „Piekło jest nieobecnością 
Boga” ukazuje świat, w którym wiara poddana 
zostaje brutalnej, niemal fizycznej weryfikacji. 
W każdej z opowiedzianych w książce historii 
autor przygląda się życiu w rzeczywistości peł-
nej niepewności i kruchości, wykorzystując do 
tego swoją niesamowitą inteligencję i humor.

Liczba stron: 344, Cena: 54,99 zł

„Sydonia von Bork. 
Czarownica, która 
zniszczyła pomorską 
dynastię książęcą”
Wilhelm Meinhold

Sydonia von 
Bork była pomor-
ską szlachcianką, 
wywodzącą się z  ry-

cerskiego rodu o  słowiańskich korzeniach. 
Ta bystra i  obdarzona nieprzeciętną urodą 
kobieta przebywała na dworze księcia Filipa 
I z rodu Gryfitów i miała poślubić jego syna. 
Do ślubu jednak nigdy nie doszło, a Sydonia 
musiała opuścić dwór. Kłopoty finansowe 
doprowadziły ją do niekończących się pro-
cesów sądowych i utraty majątku, w wyniku 
czego ostatecznie trafiła do klasztoru.

Jej porywczy charakter, zainteresowanie 
zielarstwem, miłość do zwierząt oraz seria 
tajemniczych zgonów wśród Gryfitów spra-
wiły, że Sydonię zaczęto podejrzewać o kon-
takty z siłami nieczystymi i rzucenie klątwy 
na pomorski ród. Została oskarżona o czary 
i ścięta po niesprawiedliwym procesie i wy-
muszonych torturami zeznaniach. Jej tragicz-
na śmierć nie uchroniła jednak Gryfitów od 
zagłady – po siedemnastu latach zmarł ostat-
ni przedstawiciel tej dynastii.

Rzekoma klątwa i niezwykła osobowość 
Sydonii sprawiły, że po śmierci stała się bo-
haterką licznych romansów i legend, a także 
popularną postacią w literaturze i malarstwie. 
W dużej mierze była to zasługa pomorskie-
go pastora i  pisarza Wilhelma Meinholda 
(1797-1851), który napisał powieść poświę-
coną jej życiu, kreśląc obraz Sydonii jako ko-
biety zarazem pięknej i mrocznej.

Liczba stron: 732, Cena: 99,99 zł

„Weavingshaw”
Heba Al-Wasity

Święty Ciszy 
handluje tajemni-
cami: spełnia nie-
możliwe życzenia 
w  zamian za wy-
jawienie sekretów. 
Im mroczniejszy 

sekret, tym wyższa cena.
Leena skrywa swoją tajemnicę, która 

prześladuje ją od siedemnastego roku ży-
cia – widzi zmarłych. Kiedy jej brat zaczyna 
ciężko chorować, dziewczyna wie, że jedyną 
szansą na zdobycie lekarstwa jest zwrócenie 
się do Świętego. Cena okazuje się jednak 
wyższa, niż mogła przypuszczać. Aby ocalić 
brata, Leena musi pomóc Świętemu Ciszy 
odnaleźć ducha Percivala Avona, ostatniego 
władcy Weavingshaw – mrocznej posiad-
łości na wrzosowiskach. To właśnie tam 
przyjdzie jej zmierzyć się ze śmiertelnymi 
niebezpieczeństwami, mrocznymi sekreta-
mi zmarłych i narastającą fascynacją swoim 
zagadkowym towarzyszem.

Liczba stron: 500, Cena: 79,99 zł

„Przytulne miejsce”
Peter S. Beagle

Jonathan Rebe-
ck jest bezdomnym 
bankrutem. Wycofał 
się ze społeczeństwa 
i zamieszkał na miej-
scowym cmentarzu. 
Towarzyszy mu kruk, 

mający wielką wprawę w kradzieży kanapek.
Jonathan nie czuje się jednak samotny. 

Potrafi rozmawiać z duchami. Zaprzyjaźnia 
się z dwojgiem nowych „lokatorów” cmenta-
rza, Michaelem i Laurą, którzy zakochują się 
w sobie, i  staje się świadkiem ich kruchego 

romansu. Michael nie pamięta jednak oko-
liczności swej śmierci, a im dalej oboje odda-
lają się od świata żywych, tym bliższy wydaje 
się kres ich miłości.

Pewnego dnia odwiedzająca cmentarz 
wdowa znajduje Jonathana w  jego przytul-
nej kryjówce. Czy to spotkanie odmieni jego 
spokojną egzystencję?

Liczba stron: 328, Cena: 59,99 zł

„Na złamanie karku. 
Jak Chiny chcą urządzić 
przyszłość”
Dan Wang

Przez niemal 
dekadę analityk 
technologiczny Dan 
Wang – błyskotliwy 
obserwator współ-

czesnych Chin – był świadkiem ich zdumie-
wającego, często chaotycznego postępu. Mo-
numentalne mosty, lśniące koleje i  rozległe 
fabryki poprawiły wyniki gospodarcze w re-
kordowym tempie. Jednak szybkie zmiany 
przyniosły też fale cierpienia w całym spo-
łeczeństwie. Ta rzeczywistość – polityczne 
represje i  oszałamiający wzrost – nie jest 
paradoksem, lecz typową cechą chińskiego 
podejścia inżynieryjnego.

W swojej książce Wang łączy przenikliwe 
analizy z  sugestywną narracją, tworząc nową, 
prowokującą perspektywę rozumienia Chin, 
która jednocześnie pozwala lepiej zrozumieć 
Stany Zjednoczone. Chiny to państwo pę-
dzące ku wielkości na złamanie karku, w od-
różnieniu od amerykańskiego społeczeństwa 
prawniczego, hamującego wszystko, co się da 
– zarówno to, co dobre, jak i to, co złe.
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„Wysadzić Nord 
Stream. Sabotaż, który 
wstrząsnął światem”
Bojan Pancewski

Dziennikarskie 
śledztwo odsłania-
jące kulisy najwięk-
szego aktu sabotażu 
w ostatnich latach.

We wrześniu 2022 roku skandynawscy 
sejsmolodzy zarejestrowali wstrząsy w pobliżu 
duńskiej wyspy Bornholm. To, co początko-
wo wyglądało na podwodne trzęsienie ziemi, 
okazało się serią potężnych eksplozji, które 
zniszczyły wart 20 miliardów dolarów gazo-
ciąg Nord Stream, biegnący dnem Morza 
Bałtyckiego i  transportujący rosyjski gaz do 
Niemiec. Wydarzenie to nie tylko zmieniło 
globalny krajobraz geopolityczny i  wpłynęło 
na europejską gospodarkę, lecz również wy-
wołało napięcia wewnątrz NATO.

Bojan Pancevski, główny korespondent 
polityczny „Wall Street Journal” w Europie, 
rekonstruuje przebieg tej zuchwałej ope-
racji. Ujawnia szczegóły jej przygotowania 
i  przytacza ekskluzywne relacje kluczowych 
graczy, w  tym jej wykonawców, niemie-
ckich śledczych oraz przedstawicieli służb 
wywiadowczych różnych państw. Jego wcią-
gający reportaż łączy w sobie elementy thril-
lera szpiegowskiego, opowieści true crime 
i mrocznej kroniki wojennej.
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PEŁNA WERSJA - sygnet
[do wykorzystania w internecie]

WERSJA KOLOROWA - sygnet
[do wykorzystania w druku,
przy wymiarze min. 2cm]

WERSJA W SKALI SZAROŚCI - sygnet
[do wykorzystania w druku, mały format]

WERSJA CZARNO BIAŁA - sygnet
[do wykorzystania w druku, mały format]
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