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2-letni Antos walczy z nowotworem!

Tysigce osob z powiatu ciechanowskiego wsparto chtopca
i Jego rodzine. Trwa zbidrka! Kazda ztotowka ma znaczenie!
Wigcejnastr. 15 4

Wsparcie dla Antosia! siepomaga.pl/antoni-malinowski ° .

materiat promocyjny

Gwarantujemy ohstuge
na najwyzszym poziomie

Rozmowa z Aneta Marciniak - dyrektorem
ciechanowskiego oddzialu Freedom Nieruchomosci.
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Wspomnienia z przyszlosci

Nie bojmy sie duchow w ciemnosci

Whasnie teraz w styczniu 2036 roku nasz redak-
cyjny zespét specjalny z uprawnieniami $ledczymi,
kontynuujac prace w zakresie problematyki demonéw
(pisaliémy o tym w poprzednich numerach PULSU)
poczynit ustalenia o charakterze przefomowym dla wy-
jasnienia zjawiska. Juz wstepny oglad kwestii wykazat
jej wielowymiarowo$¢ i rozleglos¢ tematyczna, co prze-
sadza o celowosci odnoszenia si¢ do rzeczy z pozydji
fizyki wlasnosci materii.

Zespot specjalny uznal, ze przyczyng zjawiska
jest dwoisto$¢ materialna natury, ktdra wystepuje
zaréwno na poziomie kosmosu jak i atomowym,
a nawet subatomowym (ale tego jeszcze nie wiado-
mo na pewno). Owa dwoisto$¢ wyraza starozytna
chiriska koncepcja ,yin i yang”, tak genialna, ze
wprost pasuje do opisu $wiata po tym jak niedawno
odkryto ,ciemna materi¢”.

Tu nalezy wspomnie¢ Zrédlo encyklopedyczne:
»Wedtug danych zebranych na podstawie obserwacji
duzych struktur kosmicznych, interpretowanych w ka-
tegoriach réwnan Friedmana i metryki Friedmana-
-Lemaitre’a-Robertsona-Walkera, ciemna materia to
ok. 27% bilansu masy-energii Wszechswiata, obok
materii zwyklej (widzialnej) i dominujacej ciemnej
energii. (...) Ciemna materia stanowi relike termiczny
Wielkiego Wybuchu, poniewaz w wyniku ekspans;ji
Wszechswiata w ciagu pierwszych 10 nanosekund od-
leglosci migdzy jej czastkami staly si¢ juz tak duze, ze
nie mogly anihilowa¢ ze soba. W ten sposéb ciemna
materia zostala ,zamrozona” z ustalona gestoscig’. (za
pl.wikipedia.org)

Waing cechg ciemnej materii jest to, ze nie emi-
tuje ona ani nie odbija promieniowania elektromag-
netycznego, w tym $wiatla fotonowego czyli widzial-
nego przez ludzki narzad wzroku. Ciemna materia ma
malg gestos¢, moze by¢ zbudowana nie tylko z jednego
rodzaju czastek, wystepuja jej rézne rodzaje. W wa-
runkach ziemskich ciemna materia swobodnie moze
unosi¢ si¢ w powietrzu, jej samej nie da si¢ stwierdzi¢
dotykiem, gdyz jest tu raczej gazem niz czyms innym.
Natomiast ksztatty kreowane przez t¢ materi¢ mozna
dostrzec w zupelnej ciemnosci gdy jej obiekty tworza

CZEMU DEMONTUIA
LATAENIE?

hybrydy w pofaczeniu z luminescencyjnymi substan-
cjami materii zwyczajnej. Wiedy co prawda ciemnej
materii nie wida¢, ale widoczne sg ksztatty formowane
przez splecione z nig zwyczajne substancje luminescen-
cyjne. Dobrze znane jest zjawisko bladego w ciem-
nosci $wiecenia cyferblatéw zegarkéw, malowanych
farba fosforyzujaca — nie wida¢ zegarka, a wida¢ cyfry
i wskazéwki. Natomiast gdy ciemna materia tworzaca
obiekty jest pomieszana z pierwiastkami lub zwiazka-
mi chemicznymi materii zwyczajnej nie emitujacymi
$wiatla, wtedy w pewnym nieintensywnym o$wietle-
niu mozna dostrzec ruchome cienie w powietrzu, np.
w $wietle ksigzyca albo o brzasku.

Struktura obiektéw ciemnej materii jest raczej
nieznana. Moga by¢ rozumne i dziata¢ intencjonal-
nie, albo nie. Lecz nie stycha¢ o szkodzeniu ludziom,
a przeciwnie. Znane s3 opowiesci, ze bladzacym
wsréd bagien wedrowcom w ciemnicy, bladoswiet-

PO PODWYECE CEN
PEADU ZABZAD DRAG

DOGADAL SIE Z DUCHAMI
I TERAZ TO ONE BEDA
OSWIETLAZ ULICE.

liste postacie wskazywaly bezpieczng sciezke do wyj-
$cia z bagna. Albo tez ludziom zagubionym w lesie
nocg wéréd drzew. Itp.

Warto te obiekty traktowa¢ powaznie i zyczliwie.
Szanse na bliskie spotkanie z duchem $wietlistym daje
samotne przebywanie np. w zupetnie ciemnym poko-
ju przy zamknigtych drzwiach i oknach, by nie bylo
przedmuchu. Nalezy spokojnie usias¢ w ciemnosci
z otwartymi oczami, a wtedy jest mozliwe ujrzenie
blado $wietlistej postaci lub ledwo $wietlistych obtych
ksztattéw i poczucie powiewu powietrza na twarzy,
nieraz uslyszenie szelestu i pukania za glowa. Dla za-
chowania réwnowagi $wiata, gdy cate zto zlokalizowato
si¢ w materii zwyczajnej, w ciemnej materii zapewne
umiejscowilo si¢ to co jest jego przeciwienistwem. Za-
wsze cieszmy sig ze spotkari z duchami w ciemnogci.

Nasz specjalny zespét redakeyjny kontynuuje pra-
ce, o wynikach bedziemy informowa¢ biezaco.

Rys. Rafat Kado

A teraz o spolecznej akcji na rzecz zniesienia celi-
batu ksi¢zy i numerariuszy oraz przywrdcenia kaptan-
stwa kobiet. Takze o zwloce w dostarczeniu petycji
z podpisami do Watykanu. — Wobec narastania sytu-
acji w kraju odlozylySmy wyjazd do Rzymu busami
od starosty i caly czas zbieramy podpisy. Codziennie
przybywa dwa tysiace. Wiemy juz, ze do Watykanu
pojedzie z nami zaufana urzedniczka starostwa, keéra
papiezowi dorgezy poufne pismo od starosty — powie-
dzialy postgpowe parafianki z Ludowej i osiedla, orga-
nizatorki akgji, przypadkowo spotkane na skrzyzowa-
niu Ludowej i Wedkarskiej.

Do redakgji naptyngta réwniez kolejna czytan-
ka autorstwa sztucznej inteligencji, kt6ra przynidst
znany sztuczny inteligent miejski. Oto ona: ,Byla
baba. Baba ciagle w mieszkaniu i na ulicy puszczata
wiatry. Podszedt do baby maly Ziutek i jej powie-
dzial: ,Babo nie puszczaj wiatréw w mieszkaniu i na
ulicy. Wiatry puszcza si¢ w polu bo w polu jest miej-
sce na wiatry, a nie w mieszkaniu i na ulicy. W polu
zawsze si¢ zbieraly i wialy wiatry, zawsze jak kto$
chciat spotka¢ wiatr to szukat wiatru w polu. Jak to-
bie i twoim kolezankom zacznie wzbiera¢, biegnijcie
w pole i tam puszczajcie swoje wiatry. Wasze wiatry
dotacza do innych wiatréw i beda kreci¢ wiatraki co
robig ekologiczny prad elektryczny. W ten sposdb
whiesiecie swoj wklad w ocalenie planety”. — A ten
maly Ziutek cho¢ jeszcze maly to bardzo szprytny,
jak dorosnie na pewno bedzie radnym albo wéjtem
— dodat sztuczny inteligent od siebie.

Jak si¢ dowiedzieliémy dyrekcja biblioteki ma na-
grodzi¢ czytanke dyplomem za patriotyczng promocj¢
narodowej tradycji szukania wiatru w polu.

Wihasnie teraz w 2036 roku mija 11 lat od wybo-
réw w roku 2025. Pamigtamy, ze wtedy ludzie méwili,
ze jak nie podniosg nalezycie emerytur, emeryci zaglo-
suja na Pana Nawrockiego. Wiemy co si¢ wydarzylo,
ale warto przypomnie¢ po 11 latach nie wynik - bo jest
znany, tylko zwiazek przyczynowo-skutkowy miedzy
wielkoscia podwyzki emerytur a motywacjami wybor-
czymi emerytéw wraz z rodzinami. Ahoj!

GAGUS KAPELUSZNIK vel GAWLICA
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Spoteczna Szkota Podstawowa STO

z 0ddziatami Dwujezycznymi
oglasza nabordoklasy|

w roku szkolnym

2025/2026
Gwarantujemy:
- wysoki poziom ksztatcenia
-indywidualne podejscie
do kazdego ucznia
- wszechstronny rozwoj dziecka

tel.: 2367228 69

www.stociechanow.pl _
www.facebook.com/stociechanow
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pracownia reklamy & drukarnia wielkoformatowa
Widna 53a, Ciechandw, tel. 23 672 41 04

Stowarzyszenie Elektrykow Polskich
Oddziat w Ciechanowie

oferuje: kursy przygotowawcze,

szkolenia i egzaminy
Eksploatacji i Dozoru
sieci, urzgdzen i instalacji:
elektroenergetycznych,
cieplnych i gazowych.

Ciechanéw, ul. Mlawska 3, tel. 577 407 762

www.ciechanow.sep.com.pl sep.ciechanow@sep.com.pl

www.studio-grafika.pl
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Hotel Ciechandw - pod taka nazwa juz funkcjo-
nuje hotel zarzadzany przez Miejski Osrodek
Sportu i Rekreadji. Obiekt zlokalizowany przy
ul. 17 Styaznia 60A przeszedt kompleksowa
modernizacje, ktéra podwyiszyla standard
pobytu gosd. Zmienit sie wyglad hotelu oraz
cate jego wyposazanie.

Zakoficzony w ubieglym roku,
pierwszy od ponad 30 lat, gruntowny
remont Hotelu Olimpijskiego objat za-
réwno czgéci wspdlne budynku (hole,
klatki schodowe, ciagi komunikacyj-
ne), jak i pokoje. W ich wngtrzach wy-
konano malowanie, remont lazienek,

ulozono nowe nawierzchnie podiég,

N

/Miqjskz' Osrodek Sportu i Rekreacji
Miejski hotel po remoncie 1 z nowa nazwa

Miejski hotel zlokalizowany przy ul. 17 Stycznia 60 catkowicie zmienit oblicze

pojawily si¢ nowe meble. To znacznie
poprawito komfort pobytu gosci. Do
tej pory hotel byt zapleczem dla spor-
towcdw, ktérzy regularnie przyjeidiaja
do Ciechanowa na treningi, zgrupowa-
nia i zawody. Teraz mozliwe stato sig
poszerzenie jego dziatalnosci. Obiekt
stal si¢ atrakcyjna baza dla turystéw.
W zwiazku z tym dokonano zmiany
nazwy na Hotel Ciechanéw.

Miasto zadbato o wyglad restauracji,
w ktorej podawane sa dania kuchni pol-
skiej. Wyremontowano jej wngtrza, po-
malowano $ciany, wymieniono podtogi,
pojawilo si¢ nowe wyposazenie. Dzigki
nowoczesnej

przestrzeni restauracyjnej
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Remont sali restauracyjnej sprawit, ze jest ona atrakcyjnym miejscem

na organizowanie imprez okolicznosciowych

bedzie mozna organizowa¢ imprezy oko-
licznosciowe (np. spotkania rodzinne, to-
warzyskie czy biznesowe) z bogata oferta
gastronomiczng i obstuga kelnerska.

Caly obiekt dostosowano do potrzeb
0s6b z niepetnosprawnosciami (wewnatrz
zamontowano winde, a przy wejsciu do
poradni rehabilitacyjnej - znajdujacej sie
w budynku - platform¢ przyschodowa)
oraz do aktualnie obowiazujacych wyma-
gan bezpieczeristwa pozarowego.

Budynek przeszedt kompleksows ter-
momodernizacjg, co wplynie na zmniej-
szenie biezacych kosztéw jego eksploata-
qji. Podczas prac zwiazanych z elewacja

wyremontowano
tez balkony oraz
schody  wejéciowe.
Na nowe wymienio-
no stolarke okienng
i drzwiowa.

Kontakt do re-
cepqji: tel. 23 672
20 12, e-mail: ho-
tel@mosirciech.pl

1 lutego ruszy
system  rezerwacji
pokoi online i nowa
strona internetowa
hotelu. UM/AI

Sala restauracyjna, w ktdrej serwowane sg dania kuchni polskiej

-. -'b: =

Hotelowe pokoje przeszly gruntowny remont i zyskaty nowe wyposazenie

Miejskie inwestycje

Umowa na budowe mostu podpisana
_ '

o

Podpisanie umowy na budowe mostu w ulicy Augustianskiej. Od lewej: Iwona Kowalczuk — Zastepca Prezydenta Miasta Ciechandw, Krzysztof Kosinski —
Prezydent Miasta Ciechandw, Artur Waszczuk - Dyrektor Zarzadzajacy MOST Sp. z 0.0. w Sopocie oraz Ewa Szeluga — Skarbnik Miasta Ciechanéw

Przeprawa przez tydyni¢ miedzy centrum Cie-
chanowa a osiedlem Przemystowym przejdzie
kompleksowy remont. W grudniu wladze mia-
sta podpisaly umowe z wykonawca zadania
— Firma MOST Sp. z 0.0. z Sopotu. Wartos¢ inwe-
stygito3,9minzt.

reklama

Prace rozpoczng si¢ wczesng wiosng —
podczas niskich stanéw wdd oraz po okresie
tarfa i migracji wigkszosci ryb srédladowych.

Nowa konstrukcja bedzie dwupasmo-
wa, niemal trzykrotnie szersza od obecnej, co
pozytywnie wplynie na poziom bezpieczen-

~ Sesje slubne, plenerowe, okolicznosciowe

~ Zdjecia do dokumentow

Sonsk - Klonowa 7

stwa komunikacyjnego. Zmieni tez estetyke
przestrzeni. Na wykonanie inwestycji wladze
miasta pozyskaly 3,5 mln zt z budzetu Ma-
zowsza, w ramach ,Instrumentu wsparcia
zadari wainych dla réwnomiernego rozwoju

Wojewddztwa Mazowieckiego”. UM/AI
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ogtoszenie

ZATRUDNIE
LAKIERNIKA

SAMOCHODOWEGO
TEL.508 848 358

reklama

FRYZERSK
"« O ol

Ciechanéw P
ul. Powst. Wielkopolskich 2
(na terenie szpitala)

Pawel Litner

© 784 008 401
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instrumenty muzyczne * komis * nagloénienie imprez
sprzet Hi=Fi * kino domowe * oswietlenie sceniczne

ul. Ks. Plotra Scleglennego 10/12 tel. 23 671 18 04, kom. 602 192 071

06-400 Clechandw e-mall: sklep@muzyczny.eu
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Spoteczna Inicjatywa Mieszkaniowa Pétnocne Mazowsze

Nabor wnioskow
na nowe mieszkania

Osoby zainteresowane nowo budowanymi
mieszkaniami, ktdre powstaja przy ul. Opino-
gorskiej moga ubiegac si¢ o najem w ramach
naboru uzupetniajacego. Pozostato dwana-
$cie wolnych mieszkar o powierzchni od 33,26
do 46,85 m2.

Po podpisaniu umowy najemca wpta-
ca 20% wartoéci mieszkania, z mozliwoscia
rozlozenia na raty. Przyjmowanie wnio-
skéw potrwa do konica lutego 2025 r.

Spoteczna Inicjatywa Mieszkaniowa
Pétnocne Mazowsze ma odda¢ mieszkania
do uzytkowania w 2026 r. Dwa blizniacze,
czterokondygnacyjne  budynki powstaja
przy ul. Opinogdrskiej na dzialce 4312
obreb ,Scalenie”. Lokatorzy beda mieli
do dyspozycji garaze podziemne, miejsca
parkingowe przy blokach oraz komérki na
poziomie piwnic. Bloki beda podlaczone
do miejskiej sieci cieplowniczej.

O najem lokalu mieszkalnego migdzy
2 stycznia a 28 lutego 2025 r. moga ubie-
ga¢ si¢ osoby, ktére spetnia kryteria okre-
$lone przepisami ustawowymi oraz zasada-
mi przyjetymi przez radnych (Uchwata Nr
631/1.X111/2022 Rady Miasta Ciechanéw
z dnia 22 grudnia 2022 r. ze zmianami).

Umowa najmu przewiduje partycy-
pacj¢ najemcy w kosztach 20% warto$ci
lokalu z mozliwoscia dojscia do wlasnosci.
Przyblizony koszt partycypacji do metra
kwadratowego mieszkania wynosi niespet-
na 1,6 tys. zt. Szacowana stawka czynszu
za 1m2 powierzchni uzytkowej mieszkania
to 22 zt. W czynsz wliczony bedzie m.in.
kredyt i odsetki.

Kryteria naboru

Bezwzglednie obowiazujace przy na-
borze bedzie kryterium poziomu docho-
du. Maksymalna wysokos$¢ miesigcznego
dochodu gospodarstwa domowego za
rok 2024 nie moze przekroczy¢ wysoko-
$ci okreslonej w art. 7a ust. 1 pkt 2 usta-
wy z dnia 8 grudnia 2006 r. o finanso-
wym wsparciu niektérych przedsigwzig¢
mieszkaniowych.

W zaleznosci od wielkosci gospodar-
stwa domowego maksymalna wysoko$¢
miesigcznego dochodu wynosi:

- jednoosobowe gospodarstwo domo-
we — 8.889,94 zt,

- dwuosobowe gospodarstwo domowe
—12.445,91 44,

- trzyosobowe gospodarstwo domowe
—17.187,22 44,

- czteroosobowe gospodarstwo domo-
we —20.150,53 z1.

Osoba skfadajaca wniosek o najem jest
zobowiazana do zlozenia deklaracji o $red-

Spofeczna Iniciatwywa Mieszkaniowa Pétnocne Mazowsze buduje przy ul. Opinogérskiej dwa
blizniacze, czterokondygnacyjne budynki mieszkalne

nim miesigcznym dochodzie w gospodar-
stwie domowym osiagnigtym w roku 2024
pod rygorem odpowiedzialnosci karnej za
sktadanie fatszywego o$wiadczenia.

Zgodnie z dodatkowymi kryteria-
mi naboru, pierwszedstwo beda mogli
zyska¢ wnioskodawcy, w ktérych go-
spodarstwach domowych zadna z oséb
nie byta i nie jest whascicielem budynku
mieszkalnego jednorodzinnego lub lo-
kalu mieszkalnego oraz nie przystugi-
wato i nie przystuguje jej spétdzielcze
wlasnosciowe prawo do lokalu, ktérego
przedmiotem byt lub jest lokal miesz-
kalny lub dom jednorodzinny oraz nie
jest wlhascicielem lub wspoétwlascicielem
budynku, jezeli jego udziat w przypadku
zniesienia wspéiwlasnosci obejmowalby
co najmniej jeden lokal mieszkalny.

Osoby, ktére w dniu sktadania wnio-
sku o najem posiadaja tytul prawny do
lokalu na terenie Ciechanowa (dotyczy
wszystkich cztonkéw gospodarstwa do-
mowego wskazanych we wniosku), nie
otrzymaja dodatkowych punktéw, ale beda
mogly sklada¢ wniosek o najem. W takim
przypadku wnioskodawca bedzie zobowia-
zany do ztozenia o$wiadczenia o tym, ze do
dnia podpisania umowy najmu wyzbedzie
si¢ on (lub osoby wskazane w jego wnio-
sku) posiadanego tytutu prawnego do loka-
lu mieszkalnego w Ciechanowie.

Dokumenty i sktadanie wnioskow

Nabér przeprowadza ratusz. Wnio-
ski sa przyjmowane od 2 stycznia do 28
lutego 2025 r. Mozna zlozy¢ je osobiscie
w Urzedzie Miasta Ciechanéw (poniedzia-
fek — piatek w godz. 8.00-16.00, pokéj nr

Wizualizacja budynkdw mieszkalnych, ktdre powstaja przy ul. Opinog()rskiej
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24 i 25, Referat Mieszkaniowy), poczta na
adres Urzgdu Miasta Ciechanéw lub przez
ePuap. Wnioskodawca moze zlozy¢ jeden
whniosek i nie moze by¢ objety wnioskiem
innego wnioskodawcy.

Dokumenty beda podlegaly ocenie
punktowej w oparciu o kryteria pierw-
szefistwa. Spetnienie warunkéw do uzy-
skania punktéw za kryterium pierwszeri-
stwa i dodatkowe kryteria pierwszeristwa
powinno by¢ potwierdzone przez wnio-
skodawce dokumentami w tym zakresie.
Wykazanie spetnienia kryterium spoczy-
wa na wnioskodawcy. Wnioski o zawar-
cie umowy najmu zlozone do Urzedu
Miasta beda bedg ewidencjonowane we-
dtug kolejnosci wptywu.

Co zdecyduje o znalezieniu si¢

na liscie najemcow?

O kolejnosci wpisania na listg najem-
coéw zadecyduje suma punktéw, przyzna-
nych zgodnie z kryteriami pierwszeristwa,
zgodnie z zasadami punktacji okreslonymi
uchwata, a w przypadku wnioskodawcow,
ktérzy uzyskali taka sama liczbe punktéw
o kolejnosci wpisu na list¢ najemcéw za-
decyduje kolejnos¢ ztozenia wniosku, a na-
stepnie liczba 0séb tworzacych gospodar-
stwo domowe.

Po przeprowadzonej ocenie punktowej
wnioskéw gmina sporzadzi listg najemcéw,
szeregujac wnioski w kolejnosci od najwyz-
szej do najnizszej.

Formularze dla wnioskodawcy oraz
plan inwestycji sa dostgpne w siedzibie
SIM PM (ul.Warszawska 10A, tel. 538
360 459, www.simpm.pl) oraz na stronie
Urzedu Miasta Ciechanéw (www.umcie-
chanow.pl).

Dostepne mieszkania:

- parter — lokale nr: B1-33,26 m2, B1-
39,63 m2, B1-45,27 m2, B1-45,27 m2,
B2-45,27 m2;

- I pigtro — lokal nr: B1-45,27 m2;

- 1I pigtro — lokale nr: B2-39,63 m2,
B1-45,27 m2, B1-46,85 m2;

- III pigtro — lokale nr: B2 45,27 m2,
B2-45,27 m2, B1-46,85 m2.
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ogfoszenie

Szanownemu Panu

Piotrowi Wojciechowskiemu

Prezesowi Zaktadu Wodociggow 1 Kanalizacji
w Ciechanowie Sp. z o.0.
wyrazy szczerego wspotczucia z powodu $mierci

Ojca
skiadajq
Zarzad, Rada Nadzorcza i Pracownicy

Zaktadu Wodociggdéw 1 Kanalizacji
w Ciechanowie Sp. z o.0.

ogfoszenie whasne wydawcy

Magazynu Opinii Ziemi Ciechanowskiej PULS

Szanownemu Panu

Piotrowi Wojciechowskiemu

Prezesowi Zaktadu Wodociagow
1 Kanalizacji Sp. z 0.0. w Ciechanowie
wyrazy wspotczucia z powodu $mierci

TATY

sktadajq
Wydawca 1 Redakcja

ogtoszenie

Szanownemu Panu

Markowi Szyperskiemu

wyrazy szczerego wspotczucia
z powodu $mierci

MAMY

sklada
Jacek Ozdoba
Poset do Parlamentu Europejskiego

ogtoszenie wasne wydawcy

Magazynu Opinii Ziemi Ciechanowskiej PULS

Koledze

Markowi Szyperskiemu

wyrazy glebokiego wspotczucia
z powodu smierci

MAMY

sktadajq

Wydaweca i Redakcja
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Koncert Noworoczna Gala 2025

Rekordowa zbiorka dla mlodych artystow

Powiatowe Centrum Kultury i Sztuki w Ciecha-
nowie byto gospodarzem dwéch wyjatkowych
koncertéow noworoanych, ktére odbyly sie w
pierwszej potowie styania. Wydarzenie to, od
34 lat bedace bardzo waznym punktem kultu-
ralnego kalendarza naszego powiatu, okazato
sie rekordowe pod wzgledem zebranej kwoty.

Fundusz Sztuka Mtodych - przezna-
czony na stypendia artystyczne dla mto-
dych artystéw, wzbogacit si¢ o blisko 95 ty-
sigey ztotych. Ostateczna kwota moze by¢
wyzsza, poniewaz zbiérka na konto trwa
do korica stycznia.

Niezmiennie celem Gali Noworocznej
jest wspieranie artystycznie uzdolnionych
dzieci i mlodziezy, a takze prezentacja do-
robku kulturalnego powiatu. Wydarzenie
odbylo si¢ pod honorowym patronatem
Adama Struzika - Marszatka Wojewddztwa
Mazowieckiego oraz Jana Andrzeja Kalusz-
kiewicza - Starosty Ciechanowskiego, a
partnerem tegorocznej edycji byt Samorzad
Wojewddztwa Mazowieckiego.

Na przestrzeni lat Gala stala si¢ sym-
bolem zaangazowania réznych lokalnych
$rodowisk w rozwéj miodych talentéw. Jak
wspomina jeden z inicjatoréw przedsie-
wzigcia Leonard Sobieraj, Fundusz Sztuka
Mtodych istnicje od 1991 roku i od tam-
tego czasu stale si¢ rozwija. - Serce ro$nie,
widzac, jak idea, ktdra stworzyliémy ponad
trzy dekady temu, rozkwita dzigki wspar-

ogtoszenie

w5

ciu organizatoréw, artystow i mieszkafncéw
powiatu — powiedziat Sobieraj, przesytajac
swoje podzickowania i gratulacje, gdyz w
tym roku nie mégt osobiscie uczestniczy¢
w tym wydarzeniu.

Artystyczne emocje i wsparcie mtodych

talentéw

Tegoroczny koncert, zatytutowany
»100 lat polskiej piosenki”, byl niezwy-
kle barwnym widowiskiem, ktére taczyto
rézne style muzyczne i epoki — od przed-
wojennych przebojéw po wspélczesne
hity. Na scenie zaprezentowali si¢ zaréw-
no mtodzi solici, jak i zespoly taneczne,
wzbudzajac ogromne emocje wéréd licz-
nie zgromadzonej publicznodci. Pojawity
si¢ takie utwory jak ,Powrdcisz jak za
dawnych lat” czy wspélczesne przeboje
Dawida Podsiadty.

Podczas koncertu wystapili: Alicja Pa-
bich, Laura Wrzosek, Maria Gorgolewska,

DON0Z OLUSIOWE

CHOREMU NA AUTYZM
| PADACZKE LEKOOPORNA
D0JSC DO SAMODZIELNOSCI

p ‘Pupnzezi’cmp‘n'xu |

Fundacja Dzieciom "ZDAZYC Z POMOCA"

KRS: 0000037304

"Cel szczegdtowy™ koniecznie prosze wpisac:
"9073 PAWLIK-BRZESZKIEWICZ ALEKSANDER"

“Dzigkuje kazdemu, kto
okaze pomoc Dlusiowi”
Dorota

{wzdr PIT na odwrocie)

Zofia Konwerska, Gabriela Kietbasa, Zofia
Jankowska, Alicja Kaszubowska, Natasza
Peptowska, Malgorzata Pilzak, Antonina
Falkowska, Maria Jackowska, Kaja Grze-
lak, Zofia Jackowska, Zespét Skrzaty Do-
minika, Zespét Taneczny NOISE Pauliny
Maczytiskiej, Marta Skibifiska, Adam To-
bolski, Jakub Kwiatkowski, Mateusz Sa-
dowski, Gabriel Staszewski, Formacja Ar-
tystyczna Freak Show Agnieszki Grzejdy,
Zesp6t Taneczny Mada Dance Magdaleny
Eobacz, Zespét Kucanki, Oskar Lewan-
dowski oraz Jan Marczyk.

Scenografia, ktéra zachwycita wi-
dzéw, byla dzielem Jerzego Ratowskiego,
a za rezyseri¢ koncertu odpowiadali Edyta
Bojkowska-Kolak, Malgorzata Dziliriska i
Dawid Jezierski. Galg poprowadzili: Alek-
sandra Baraniska oraz Dawid Jezierski.

Rekordowe aukcje i wyréznienia

Integralnym elementem Gali, poza
wystgpami  uzdolnionych mtodych arty-
stéw byta aukcja dziet szruki i wyjatkowych
przedmiotéw, ktéra przyniosta ponad 85
tysigcy zlotych. Najwyisza kwotg, bo az
11,5 tysiaca zlotych, uzyskano za obraz
,Przedliczna  wiolonczelistka”  autorstwa
Joanny Rodowicz. Wylicytowat go Marek
Eebkowski - Radny Rady Miasta Ciecha-
néw. Inne ciekawe przedmioty, jak kolek-
cjonerska antologia ,,100 lat polskiej pio-
senki” zostata przekazana na licytacjg przez

reklama

na miore

Twoich

ol
MATERIALY BUDOWLANE

Martg Cienkowska - Wiceminister Kultury
i Dziedzictwa Narodowego.

Podczas Gali wreczono takze statuetki
wyrdzniajacym si¢ miodym artystom oraz
zespotom, ktére osiagnely sukcesy na ogélno-
polskich i miedzynarodowych przegladach.

Statuetke Sukces Artystyczny 2024
Roku z rak Jana Andrzeja Kaluszkiewi-
cza - Starosty Ciechanowskiego, Roberta
Morawskiego - Wicestarosty oraz Anny
Smoliriskiej - Dyrektora PCKiSz otrzyma-
li: Matgorzata Pilzak, Kaja Grzelak, Alicja
Kaszubowska, Antonina Falkowska, Laura
Wrzosek, Natasza Peplowska, Maja Reszka,
Zofia Konwerska, Zofia Jankowska, zespét
Skrzaty Dominika, Zofia Jackowska, Ma-
ria Jackowska, Krzysztof Brzezicki, Alicja
Pabich, Gabrysia Kietbasa, Maria Gorgo-
lewska, Zesp6t Taneczny Noise oraz Zespét

OBWODNICA

Oddziat

Czarne Koty. Podzigkowania otrzymali
réwniez opiekunowie mlodych artystéw.

Niezmienna magia Gali
Od lat Gala Noworoczna cieszy si¢
ogromnym zainteresowaniem. - To wy-
darzenie, ktére angazuje caly zespét Po-
wiatowego Centrum Kultury i Szruki
oraz licznych wolontariuszy. Tworzymy
je z pasja, wierzac, ze sztuka mlodych
ma ogromna warto$¢ — méwi dyrektor
PCKiSz Anna Smolinska.
Wielkie zaangazowanie organizatoréw
i hojnos¢ darczyricéw pozwolity na pobi-
cie kolejnego rekordu finansowego. Dzig-
ki temu Fundusz Sztuka Mlodych bedzie
mogl jeszcze skuteczniej wspieraé rozwdj
talentéw wiréd dzieci i mlodziezy.
PIOTR PSZCZOLKOWSKI

LATWO NAS
INALEZ

JESTESMY
TUTAJ

Chrzanoéwek ul. Ogrodowa 16
06-406 Opinogdra Gorna

0 533 830 121

a kontakt@multi-dom.com.pl
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MOZLIWOSC KONTYNUAC]I ODPEATNE] OPIEKI W RAMACH DDOM

Dzienny Dom Opieki Medycznej

w Ciechanowie

Z dniem 31 pazdziernika 2023 roku zakonczyla sie realizacja
projektu ,Dzienny Dom Opieki Medycznej w Ciechanowie”
(DDOM), wspétfinansowanego ze Srodkéw europejskich

w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa
Mazowieckiego 2014-2020. Projekt byl realizowany w ramach
Osi Priorytetowej IX ,Wspieranie wigczenia spotecznego

i walka z ubéstwem”, Dziatania 9.2 , Ustugi spoteczne i ustugi
opieki zdrowotnej” oraz Poddziatania 9.2.2 , Zwiekszenie

dostepnosci ustug zdrowotnych”.

Cel projektu i jego rezultaty

Podstawowymi celami projektu DDOM byta
poprawa stanu zdrowia i samodzielnosci
zyciowej naszych uczestnikdw, zapobieganie
wezesnym powiklaniom poszpitalnym oraz
przygotowanie pacjenta i rodziny do zycia z
niepelnosprawnoscia, samoopieki oraz samo-
pielggnacji.

Do projektu mozna bylo si¢ zgltosi¢ poprzez
uzyskanie skierowania od lekarza POZ oraz
uzyskanie w skali Bathela od 40-65 pkt.

DDOM zapewniat opieke medyczng potaczo-
ng z kontynuacja terapii i procesem usprawnia-
nia w zakresie funkcjonalnym oraz procesow
poznawczych.

Dzigki matej grupie uczestnikow jednoczesnie
(do 25 o0s6b) DDOM swiadczyt opieke zin-
dywidualizowang. Podczas trwania projektu
doktadali$my starania, by wszystkie nasze
dziatania realizowano w sposob otwarty na
udzial wszystkich osdb zainteresowanych
uczestnictwem tj. nie dyskryminowalismy
zadnych grup ze wzgledu na posiadane cechy,
tj. pteé, wiek, niepelnosprawnos¢, rase¢ lub
pochodzenie etniczne, wyznawanga religi¢ lub
$wiatopoglad, orientacj¢ seksualna czy tez
miejsce zamieszkania. Program realizowano w
miejscach pozbawionych barier architekto-
nicznych, zgodnie ze ,,Standardami dostgp-
nosci dla polityki spojnosci 2014-2020.

Kontynuacja dziatalno$ci DDOM na
zasadach odptatnosci

Mimo zakonczenia finansowania projektu ze
$rodkéw europejskich, DDOM nadal §wiadczy
ustugi na zasadach odptatnych, pod warun-
kiem zebrania odpowiedniej liczby ch¢tnych.
(min. 10 osob). Koszty zostaty skalkulowane
zgodnie z wytycznymi projektu, w sposob,
ktory nie generuje dochodu. Miesi¢czna optata
za pobyt jednej osoby wynosi 4.200 zi.
W przypadku mniejszej liczby chetnych koszt
ten moze wzrosngc.

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

ARNICA

DDOM

wwwiarnicaipl

Dalsze starania o finansowanie
publiczne

Zgodnie z zapisami projektu, podejmujemy
dziatania zmierzajace do zapewnienia finanso-
wania ustug DDOM ze $rodkow Narodowego
Funduszu Zdrowia (NFZ) lub innych publicz- ¥ ==
nych zrodet.

Na dzi$§ nie ma mozliwosci pozyskania
srodkéw publicznych na finansowanie tej
dziatalnos$ci ani podpisania umowy z NFZ na
finansowanie ustug DDOM. Je$li ustugi
DDOM zostang wiaczone do koszyka $wiad-
czen gwarantowanych przez NFZ, poinformu-
jemy o mozliwosci korzystania z opieki w |
ramach umowy z funduszem.

Gotowos¢ do Swiadczenia ustug

Nasza placowka jest zobowigzana do utrzy-
mania gotowosci do $wiadczenia ustug na
takich samych zasadach, jak podczas realizacji
projektu. Jednoczesnie prowadzimy dziatania
informacyjne, by umozliwi¢ osobom zainte-
resowanym korzystanie z DDOM na zasadach
odptatnych.

Kontakt i zapisy
Osoby zainteresowane korzystaniem
z ustfug DDOM prosimy o kontakt:
Pani Agnieszka Wajmer
tel. 797 715 623
e-mail: ddom@arnica.pl
Zapraszamy do kontaktu!

Unia Europejska

Europejski Fundusz Spoteczny

Rzeczpospolita
Polska

Mazowsze.

serce Polski

materiat informacyjny



TAKZE W 2025 ROKU

Q')azowﬁ;?.




8

Na tapecie

MAGAZYN OPINII
ZIEMI CIECHANOWSKIEJ

Zarzqd Osiedla nr 4 ,, Sro'dmies’cie”
Choinka na Srodmiesciu

Zarzad Osiedla nr 4 ,Srédmiesce’, na cele
z przewodniczacg Barbarg Rogalska, zorganizo-
wat dla 73 dzieci ze swojego terenu wspaniata
zabawe choinkowa.

Na poczatku imprezy przewod-
niczaca zloiyla wszystkim przybytym
$wiateczne zyczenia. Pdzniej byly gry
i zabawy prowadzone przez animatorki
z Firmy ROBO-MIX. Przybyt tez Swie-
ty Mikotaj, ktéry rozdat dzieciom $wia-
teczne paczki.

Zarzad Osiedla dzigkuje wszystkim
osobom zaangazowanym w zorganizowa-
nie Choinki, a w szczeg6lnosci sponsorom,
ktérymi byli: Pizzeria Fratelli, Cukiernia
Sadowscy oraz Sklep ODIDO Marii Bli-
charskiej-Chodorowskiej.

Organizatorzy i uczestnicy zabawy choinkowej na Srédmiesciu

- Za posrednictwem PULSU zyczg
wszystkim Czytelnikom - a w sposéb szcze-
g6lny mieszkaricom naszego Osiedla — sa-

mych sukceséw w Nowym Roku — méwi
Barbara Rogalska — przewodniczaca Zarza-
du Osiedla nr 4 ,,Sré6dmiescie”. Al

Przedsi¢biorstwo Ustug Komunalnych

PSZOK przyjmie
ubrania i tekstylia

0d 1 styznia mieszkaricy maja mozliwos¢ nie-
odplatnego pozbycia si¢ niepotrzebnych ubran
i tekstyliow. Przyjmie je PSZOK. Tak samo jak
np. makulature czy inne odpady segregowane.
Nie bedzie zadnych dodatkowych optat. Ustuga
jest wprowadzana w ramach biezqcej optaty za
gospodarowanie odpadami komunalnymi.

Niepotrzebne rzeczy wystarczy umies-
ci¢ w oddzielnych workach i dostarczy¢ do
Punktu Selektywnego Zbierania Odpadéw
Komunalnych, keéry znajduje si¢ na tere-
nie Przedsi¢biorstwa Ustug Komunalnych
przy ul. Gostkowskiej 83.

Do tej pory takiej mozliwosci nie byto.
Niepotrzebne ubrania mozna bylo umiesci¢
w pojemnikach ustawionych na terenie mia-
sta przez podmioty zewngtrzne, m.in. PCK.

Zmiana wynika z koniecznosci dosto-
sowania zapiséw aktéw prawa miejscowe-
go do aktéw wyzszego rzedu tj. przepiséw
ustawy o utrzymaniu czystosci i porzadku
w gminach. Od 1 stycznia weszly w zy-
cie nowe regulacje dotyczace segregacji
odpadéw, ktére wprowadzaja obowiazek
oddzielnego zbierania tekstyliow oraz
odziezy. To oznacza, ze nie b¢dzie mozna

reklama

Zbedne ubraniai tekstylia mozna bezpfatnie oddac do Punktu Selektywnego Zbierania Odpadéw

Komunalnych

wrzucaé tych materialéw do pojemnikéw
na odpady zmieszane.

Warto podkresli¢, ze na poziomie
Unii Europejskiej trwaja prace nad wpro-
wadzeniem tzw. rozszerzonej odpowie-
dzialnoéci  producentéw, obejmujacej
zakres materialéw tekstylnych. Mowa tu
o wprowadzeniu przepiséw, ktére zobo-
wigzatyby producentéw tekstyliéw do po-
noszenia odpowiedzialnoéci za produkey

réwniez w momencie, gdy staja si¢ odpa-
dami, czyli finansowania zbierania i prze-
twarzania odpaddw.

Jak podaje Ministerstwo Klimatu
i Srodowiska, przecigtny Europejczyk co
roku kupuje ok 26 kg ubran, z czego az 87
proc. jest spalanych lub sktadowanych na
wysypiskach. Tylko 22 proc. poddane jest
selektywnej zbidrce, a jedynie 1 proc. recy-

klingowi. UM/AI

Fot. Archiwum UM Ciechanéw
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SPRAWDZAMY
ARKADIUSZ CHEEMINSKI

Wiceprzewodniczacy Komisji Spraw Spoteaznych MDNE' G O
Rady Miasta Ciechanow

- Bliscy mowia na mnie... pytatem, ale nie chca odpowiedziec. Mysle, ze ,szef".

- W samorzadzie najbardziej lubie... udziat w podejmowaniu decyzji, ktére maja realny
wplyw na Zycie codzienne mieszkaricow - rozwdj infrastruktury, edukadji, kultury i sportu.

- Bycie ciechanowianinem oznacza dla mnie... poczucie przynaleznosci do lokalnej
spotecznosci. To szacunek i duma - méj dziadek, ojciec oraz ja tu si¢ urodziliSmy i wychowalismy.

- Polityka to dla mnie... co$ nowego, czego sie ucze. To koniecznosc osiagania kompromisow
i wspdfpracy miedzy réznymi grupami spotecznymi.

- Gdybym musiat zmieni¢ zawéd to wybratbym... psychologa.

- Moim najwiekszym atutem jest. .. empatia, elastyznosci umiejetnos¢ pracy w zespole.
- Moja najwieksza stabosc to... niecierpliwosci - jesli to stabosc - zbyt duza ufnosc.

- Jestem dumny z... rodziny, synéw oraz tego co osiagnatem w sporcie jako trener.
- Zaluje, ze... nicmi w tej chwili nie przychodzi do glowy.

- Wierze, ze... szazeros¢ i uczciwosc sa fundamentem dobrych relacji.

- Mam nadzieje na... pozytywne zmiany i inspirujace doswiadczenia.
- Kocham... zong, sport, ksiazki i odpoczynek na tonie natury.

Wiek: 54 lata
Zawod: nauczyciel

Miejsce pracy: Szkota Podstawowa nr 7 z Oddziatami
Integracyjnymi im. Jana Pawfa Il w Ciechanowie

Wybrany z listy: Koalicyjnego Komitetu Wyborczego
Koalicja Obywatelska
Okreg wyborczy nr:2

Liczba gtosow: 315

ogfoszenie

NATURALNE MIODY ¢
RZEPAKOWY k.
LIPOWY, AKACJOWY
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© (el 532 067 734
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KRED)Y{TiY@E

OITECZ

Krzysztof Szczepanski

tel. kom. 508 462 484
krzysztof.szczepanski@notus.pl

06-400 Ciechanéw, ul. Puttuska 53
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P'le Nieruchomosci
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Kolejny rok za nami, a z tego co pamie-
tam to zaczyna sie czwarty rok dziatalnosci
Pani Firmy na ciechanowskim rynku. Jak Pani
ocenia miniony rok w swojej branzy w poréw-
naniu z 2023 rokiem?

Wartoé¢ rynku nieruchomosci w Pol-
sce w 2023 roku byta wyzsza niz w 2024,
co odzwierciedlato wigksza liczbg transak-
qji i aktywnos¢ inwestycyjna.

Srednie ceny nieruchomoéci w po-
wiecie ciechanowskim byly stabilne, ale
dostepnos¢ tariszych ofert byla bardziej
ograniczona. Rynek charakteryzowal si¢
duzym zainteresowaniem, gtéwnie nieru-
chomosciami mieszkalnymi.

W pierwszej potowie 2024 roku sprze-
daz mieszkan spadta o okoto 20% w po-
réwnaniu do tego samego okresu w 2023
roku. Spadek ten wynikat gtéwnie z mniej-
szego popytu oraz wyzszych stép procento-
wych. W powiecie ciechanowskim rynek
zaczal si¢ stabilizowaé w III kwartale 2024
roku, z wigksza podaza nieruchomosci.

Podsumowujac, w 2023 roku rynek
nieruchomosci byl bardziej dynamiczny,
z wicksza liczbg transakdji i inwestycji, do
czego przyczynit si¢ kredyt 2 %. Z kolei
rok 2024 przyniést stabilizacje i wigksza
dostepnos¢ ofert, ale nastapil niewielki

spadek aktywnosci inwestycyjnej.

A jak to wygladato z perspektywy pra-
cy Pani oddziatu? Czy w 2024 roku mieliscie
mniej pracy?

Absolutnie nie. Z mojego punktu wi-
dzenia z roku na rok pracy nam przybywa,
co bardzo nas cieszy. Moja praca jest moja
pasja, wicc nigdy nie mam jej dosy¢.

Odkad dziatamy pod marka Freedom
uzyskaliémy wigksza rozpoznawalnos¢
i wiekszy zasieg naszych ofert, ktére do-
cieraja nie tylko poza powiat ciechanow-
ski i wojewédztwo mazowieckie, ale takze
poza granice naszego kraju.

Wigkszos¢ z naszych ofert przyciaga
od kilkunastu do kilkuset zainteresowa-
nych Klientéw, co mozemy potwierdzi¢
poprzez monitorowanie i wykonanie
raportéw, ktére mozemy przesyta¢ do
Klientéw, jesli sobie tego zycza.

Oprécz pracy w biurze i w terenie
caly nasz trzyosobowy zespdt przeszedt

szereg specjalistycznych szkolen prowa-
dzonych przez treneréw z Freedom.

Nasza najmlodsza Agentka - Mag-
dalena Garstka jest juz specjalista ds.
sprzedazy nieruchomosci, Monika Buja-
kowska jest aktualnie starszym specjalista
ds. sprzedazy nieruchomosci, a ja oprécz
funkcji dyrektora oddziatu jestem broke-
rem nieruchomosci.

Caly czas doskonalimy sw6j warsztat
pracy, aby by¢ skuteczniejszym w pracy
dla naszych Klientéw.

Wiele osob zastanawia sie czy warto
korzystac z ustug biura nieruchomosci,
czy samodzielnie sprzedawac swoje
nieruchomosci. Jakie korzysci niesie
wspoétpraca z Paristwa biurem?

W naszym biurze kazdy
Klient traktowany jest wy-
jatkowo. Podpisuje z nami
umowe¢ na wylacznosé,
dzigki ktérej sam nie
musi w zaden spos6b
angazowal sie w sprze-
daz, a jednocze$nie taka
umowa jest az sze$ciokrot-
nie skuteczniejsza od pracy
na umowach otwartych. Nasze
umowy s3 przygotowane przez
kancelari¢ prawng w oparciu
sa-
dowe. Ponadto angazujemy

o biezace orzecznictwo

100% czasu opickuna dla kaz-

dej oferty, a czgsto do pracy z jednym
Klientem zaangazowany jest nasz caly
zespol sprzedazowy.

Oferujemy Klientom bezpieczeristwo
finansowe, tzn. ze nie ponosza oni kosz-
téw w przypadku braku efektéw sprze-
dazy. Poza tym posiadamy skuteczne na-
rzgdzia marketingowe oraz baz¢ Klientéw
poszukujacych danych nieruchomosci.
Dziatamy réwniez w systemie MLS - czyli
wymiany ofert, ktéra umozliwia wspét-
prace z innymi agentami w poszukiwaniu
Klienta.

Od 24 grudnia 2024 roku w kilku-
nastu popularnych stacjach telewizyjnych
pojawia si¢ reklama Freedom, wigc wspét-
praca z nasza firma gwarantuje obstuge na
najwyzszym poziomie.

Aneta Marciniak — dyrektor ciechanowskiego
oddziatu Freedom Nieruchomosci

Brzmi to zachecajaco, ale co w przypadku
kiedy kogos nie stac na posrednika?

Zacznijmy od tego, ze jedli Klient zgla-
sza si¢ do naszego biura z zamiarem sprzeda-
zy danej nieruchomosci, to podpisujac umo-
we nie ponosi zadnych oplat, a rozliczenie
nastgpuje dopiero po skutecznej sprzedazy.

Sprzedajacy wystawiajac swoja nieru-
chomo$¢ na sprzedaz samodzielnie, czgsto
po jakims czasie obnizaja ceng, myslac iz tyl-
ko ona jest powodem braku zainteresowa-
nia. Natomiast korzystajac z ustug naszego
biura Klient sprzedajacy dostaje w zamian
profesjonalng sesj¢ zdjeciowa poprzedzona
home stagingiem (profesjonalnym upick-

Rozmowa z Anetq Marciniak — dyrektorem ciechanowskiego oddziatu Freedom Nieruchomosci

Gwarantujemy obsluge na najwyzszym poziomie

szaniem mieszkania lub domu), rzut domu
lub mieszkania, przygotowanie ogloszenia
w taki sposéb - aby przyciagna¢ jak naj-
wicksza liczbe zainteresowanych, wystawie-
nie ogloszenia na kilkunastu portalach oraz
w social mediach, a takze odpowiednia pre-
zentacjg nieruchomosci i oczywiscie finalng
sprzedaz w jak najlepszej cenie.

Jesli jednak Klient nie zdecyduje si¢ na
wspdlpracg z naszym biurem, a interesuje
go tylko wycena, a raczej uzyskanie in-
formacji o cenie za jaka moze

sprzeda¢  swoja nierucho-

N

moéé, to réwniez §wiadczy-
my taka ustuge, oczywiscie
odpfatnie.
Ponadto pomagamy na-
szym Klientom w uzyskaniu
$wiadectwa  charakterystyki
energetycznej, keore od 28
kwietnia 2023 roku jest
obowiazkowe zaréwno przy
sprzedazy, jak i wynajmie

nieruchomosci, a takze w uzy-
skaniu innych dokumentéw
niezbednych do podpisania aktu
notarialnego.
Zajmujemy si¢ réwniez pomoca
w wynajmie nieruchomosci.

A azy nie jest tak, ze posrednicy
réwniez obnizaja ceny wystawianych
nieruchomosci?

Oczywidcie, ze tak moze sig
zdarzy¢, chociaz w naszym biurze jest to
rzadkoscia. Staramy si¢ od poczatku ustali¢
z Klientem ceng, ktéra bedzie rynkowa —
satysfakcjonujaca dla Sprzedajacych, a jed-
noczesnie interesujaca dla Kupujacych.

Wedtug statystyk w naszym ciecha-
nowskim oddziale 70% nieruchomosci
sprzedaje si¢ w cenie wystawionej w oglo-
szeniu lub nawet powyzej tej ceny.

Nie bede si¢ wdawaé w szczegély jak
to jest mozliwe, gdyz nie chce zdradza¢
naszych

umiejetnodci  sprzedazowych.

Fakty jednak méwia same za siebie.

Powiedzmy, ze mam teraz na sprzedaz
dwupokojowe mieszkanie w centrum. W ja-
kim czasie jestescie Pafistwo w stanie sprze-
dac moja nieruchomos¢?

Nie moge konkretnie odpowiedzie¢
na to pytanie. Wszystko zalezy od tego jak
atrakcyjne jest Pana mieszkanie, ale zdarzato
si¢, ze udato nam si¢ sprzeda¢ albo podpi-
sa¢ umowe rezerwacyjng po tygodniu lub
dwoch od wystawienia ogloszenia. Méwiac
o nieruchomodci ,atrakeyjna’ nie zawsze
mam na mygli to, ze jest to nieruchomos¢
nowa lub $wiezo wyremontowana. Atrak-
cyjnoscia moze by¢ samo potozenie lub stan
do remontu, ale w atrakcyjnej cenie itp.

W naszym biurze w 2024 roku okoto
60% mieszkan byla zarezerwowana juz po
pierwszym pokazie, ale zdarzaja si¢ trudniejsze
przypadki i potrzeba wigeej czasu, aby sprze-
da¢ taka nieruchomos¢. Najwazniejsze jest
odpowiednie oszacowanie ceny nieruchomo-
$ci podczas wystawienia jej do sprzedazy.

A co Pani Biuro oferuje Klientom Kupu-
jacym?

Klientom Kupujacym pomagamy
w bezpiecznym zakupie nieruchomosci,
. sprawdzeniu pod wzgledem formal-
nym i prawnym, negocjujemy cene danej
nieruchomodci oraz jesli jest taka potrze-
ba - pomagamy w uzyskaniu najkorzyst-
niejszego na rynku kredytu. Nasza firma
wspétpracuje z doradcami kredytowymi
z Notus Finanse w calej Polsce.

Zaréwno Klientom Kupujacym, jak
i Sprzedajacym oferujemy szereg kom-
pleksowych ustug.

Jakie plany ma Pani na ten rok?

By¢ zdrowa, piekna i bogata ($miech).
A tak powaznie to powiem po raz kolejny,
ze madry czlowiek nie zdradza swoich pla-
néw, szczegdlnie tych dotyczacych kwestii
finansowych.

Obiecatam sobie, ze w tym roku znaj-
de wigcej czasu na odpoczynek i relaks.
Tego sobie zyczg, gdyz nawet najbardziej
lubiana praca moze czasem meczy(.

Czego zyczy¢ Pani na Nowy Rok?

Przede wszystkim zdrowia i sa-
mych zadowolonych Klientéw. Z kolei
ja zycze wszystkim Czytelnikom PUL-
SU sukceséw w spetnianiu noworocz-
nych zamierzen.

Dzigkujemy za rozmowe.

J

Freedom

nieruchomosci

POSREDNICTWO
W SPRZEDAZY
I KUPNIE
NIERUCHOMOSCI

Monika BUJAKO

tel. 570 614 505

owie * PlacJana Pawta Il 15 lok.

STARSZY SPECJALISTA
DS. SPRZEDAZY NIERUCHOMOSCI

Aneta MARCIN
DYREKTOR ODDZIALU
BROKER NIERUCHOMOSCI

tel. 573 881 597

* e-mail: a.marciniak@freedom-nieruchomos

" b
«» Magdalena GARSTKA

SPECJALISTA DS. SPRZEDAZY

) NIERUCHOMOSCI
' tel. 506 243 491

pl

materiat promocyjny
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owy kierownik

delegatury NFZ

Violetta Matla wygrata konkurs na kierownika
ciechanowskiej delegatury Mazowieckiego 0d-
dziatu Wojewddzkiego Narodowego Funduszu
Zdrowia.

Poprzedni kierownik Roman Kurek
zostal odwotany w czerwcu ub.r. Do roz-
strzygniecia konkursu obowiazki te petnita
Wiestawa Wojdowska.

Violetta Matla ma 58 lat. Pochodzi
z Ciechanowa. Jest absolwentka tutejszego
Liceum Medycznego. Ukoriczyta studia na
kierunku edukacja zdrowotna i promocja
zdrowia. Jest réwniez absolwentka studiéw
podyplomowych z zakresu zarzadzania
w ochronie zdrowia oraz prowadzenia ba-
dan klinicznych.

Zawodowo byla dotychczas zwiazana
ze Specjalistycznym Szpitalem Wojewodz-
kim w Ciechanowie, gdzie pracowala na
stanowiskach: petnomocnika ~dyrektora
ds. zarzadzania jakoscia, koordynatora
promogji zdrowia oraz inspektora ochrony
danych osobowych.

Jest wykladowca w Paristwowej Aka-
demii Nauk Stosowanych im. Ignacego
Moscickiego w Ciechanowie. Na Wydziale

Fot. Archiwum prywatne

Violetta Matla

Nauk o Zdrowiu i Nauk Spotecznych pro-
wadzi zajecia z: promocji zdrowia, dydak-
tyki medycznej oraz systeméw informacyj-
nych w ochronie zdrowia.

Interesuje si¢ szeroko pojeta ochrong
zdrowia. Wolny czas lubi spedza¢ aktywnie
— jeizdzac na rowerze oraz uprawiajac nor-
dic walking. Jest cztonkiem Akademickie-
go Zwiazku Sportowego (PANS). Al

Personalia

Nowy dyrektor KRDP

Michat Wichtacz — nowy dyrektor KRDP i bp Szymon Stutkowski —

Michat Wichtaz, wicedyrektor Katolickiego
Radia Diecezji Plockiej, zostat dyrektorem tej
stagi. Nominagje wreczyt mu bp Szymon Stut-
kowski — Biskup Plocki.

Dotychczasowy dyrektor KRDP ks.
Krzysztof  Swierczyniski  zostal niedaw-
no mianowany proboszczem Parafii pw.
Whiebowzigcia Najswigtszej Marii Panny
w Bodzanowie.

Michat Wichtacz bedzie miat jed-
nego zastgpce. Zostal nim ks. Pawel
Czarnecki, ktéry do tej pory pracowat w
KRDP na stanowisku wicedyrektora ds.
programowych.

Nowy dyrektor KRDP ma 42 lata.
Pochodzi Ciechanowa. Jest absolwentem
tutejszego Technikum nr 3 im. Stanistawa
Staszica. Ukoniczyt studia informatyczne.

Fot. Archiwum KRDP

Biskup Ptocki

Michat Wichfacz z KRDP (wczesniej
- Karolickim Radiem Ciechanéw) jest
zwigzany od 2005 roku. Zaczynat jako
prezenter radiowy. Pézniej byl Szefem
Technicznym, a nastepnie Szefem Anteny.
Przez ostatnie 10 lat pracowal na stano-
wisku wicedyrektora rozgtosni. Od 2006
roku prowadzi swoja autorska audycje -
,Zlota Sobota”.
wych porankach.

Pojawia si¢ tez w radio-

Wraz z zona wychowuja syna. W wol-
nym czasie lubi podrézowac. Jego zyciowe
pasje to muzyka i technika radiowa. Jest
zapalonym DXer-em.

Warto doda¢, ze Michat Wichtacz jest
pierwszym w historii ciechanowskiej roz-
glosni katolickiej (KRC, a p6zniej KRDP)
dyrektorem, ktdry jest osoba $wiecka.

Al

Polska Izba Inzynieréw Budownictwa

Nagrodzili cheprezesa ZWiK-u

Artur Giziriski — Wiceprezes Zarzadu Zakfadu
Wodociagow i Kanalizagji w Ciechanowie Sp.
z 0.0., a zarazem Zastepca Przewodnizacego
Okregowej Rady Mazowieckiej Okregowej Izby
Inzynieréw Budownictwa — zostat wyrézniony
tytutem, Kreator Budownictwa Roku 2024".

Organizatorem projektu, w ramach
kebrego przyznaje sig tytut, jest Wydaw-
nictwo Polskiej Izby Inzynieréw Budow-
nictwa. Patronat Honorowy sprawuja:
Ministerstwo Rozwoju i Technologii,
Polska Izba Inzynieréw Budownictwa,
Gi6éwny Urzad Nadzoru Budowlanego,
Polsko-Szwedzka Izba
Zwiazek Zawodowy ,Budowlani”, Pol-

Gospodarcza,

ska Izba Gospodarcza Rusztowan i De-
skowan oraz Polski Zwiazek Firm Dewe-
loperskich.

Artur  Gizidski otrzymal nagrode
za osiagnigcia zawodowe realizowane
na terenie miasta Ciechanéw - budowe
sieci wodociagowej, sieci kanalizacji sa-
nitarnej i deszczowej oraz modernizacjg
stacji uzdatniania wody i oczyszczalni
$ciekéw poprzez stosowanie nowoczes-
nych technologii do uzdatniania wody i
oczyszczania Sciekéw. Nagroda jest takie
docenieniem jego dziatalnosci na rzecz
$rodowiska zawodowego inzynieréw.

Gala, podczas ktérej podsumo-
wano projekt ,Kreator Budownictwa
Roku 2024”7, odbyta si¢ w Patacu Otre-
busy. Nagrody wreczali Aneta Grin-
berg-Iwarniska - prezes Wydawnictwa
Polskiej Izby Inzynieréw Budownictwa
oraz Mariusz Dobrzeniecki - prezes
Krajowej Rady Polskiej Izby Inzynie-
réw Budownictwa.

-

wr Gkl

Artur Gizirski zostat wyrézniony tytutem, Kreator Budownictwa Roku 2024”

- Bardzo dzigkuje za docenienie moje-
go zaangazowania w rozwdj infrastruktury
technicznej. Otrzymany tytut za osiagnie-

cia zawodowe mobilizuje mnie do dalszej

po-

wiedzial nam Artur Gizinski. Al

pracy na rzecz lokalnej spotecznosci —

Paristwowa Akademia Nauk Stosowanych im. Ignacego Moscickiego

Nowy dziekan

DrAndrzej Lasota zostatnowym Dziekanem Wy-
dziatu Nauk Technicznych i Spoteznych w Mia-
wie Paristwowej Akademii Nauk Stosowanych
im. Ignacego Moscickiego. Na 4-letnia kadendje
powotat go z dniem 1 stycznia br. rektor dr inz.
Grzegorz Koc.

Andrzej Lasota ma 46 lat. Pochodzi
z Makowa Mazowieckiego. Jest absolwen-
tem tamtejszego Liceum Ekonomicznego.
Przejawia aktywnos$¢ w zakresie promocji
$rodowisk lokalnych, czego przyktadem
byto cho¢by objecie w 2019 roku funkeji
wiceprezesa Komitetu Obchodéw 600-le-
cia Miasta Makéw Mazowiecki.

Studia na kierunku filologia polska
ukonczyt w Akademii Humanistycznej im.
Aleksandra Gieysztora. Na Wydziale Nauk
Politycznych tej uczelni obronit doktorat
w zakresie komunikagji spolecznej.

Jest autorem publikacji naukowych
z obszaru nauk o mediach, marketingu
w mediach spolecznosciowych, komuni-
kacji spotecznej, logistyki i transportu.
Uczestniczyt w wielu konferencjach na-
ukowych, szkoleniach i kursach we wspo-
mnianym zakresie.

Pracowat jako wykladowca w Aka-
demii Humanistycznej im. Aleksandra
Gieysztora, gdzie prowadzil zajecia m.in.

z nauk politycznych, komunikagji spofecz-
nej i pedagogiki. Tam tez zastgpowal rek-
tora podczas prac Mazowieckiego Forum
Terytorialnego, a takze koordynowat dzia-
fania zwiazane z pozyskiwaniem funduszy
unijnych przez Uczelnig.

Z Paristwowa Akademia Nauk Stosowa-
nych im. Ignacego Moscickiego w Ciechano-
wie jest zwigzany od 2017 roku, prowadzac
zajecia z komunikacji spotecznej i szeroko
pojetej logistyki.

Od 2020 roku kierowat Zaktadem Logi-
styki na Wydziale Nauk Technicznych i Spo-
tecznych PANSIM w Miawie. W tym samym
roku zostat wybrany do Rady Uczelni.

Od wielu lat jest zwiazany z Akademi-
ckim Zwiazkiem Sportowym. Jako student
petnit funkcje wiceprezesa AZS WSH.
Obecnie jest sekretarzem AZS w PAN-
SIM. Andrzej Lasota jest tez wiceprezesem
Towarzystwa Naukowego EDUCAE.

Nowy dziekan jest zonaty. Interesu-
je si¢ literatura, fotografia i koszykéwka.
Wolny czas lubi spedzaé w sposéb aktywny
— podrézujac i uprawiajac amatorsko sport.

Zapytany o wizjg funkcjonowania
Wydziatu dr Andrzej Lasota wskazat na ko-
nieczno$¢ jeszcze szerszego otwarcia si¢ na
potrzeby otoczenia spofeczno-gospodarczego.
Podkreglit tez rolg rynku pracy w rozwoju

Dr Andrzej Lasota

Wydziatu oraz koniecznos¢ Scistej wspot-
pracy z podmiotami gospodarczymi, jed-
nostkami samorzadowymi czy tez stuzbami
mundurowymi. - Efektem takiego podejscia
jest wdrazanie poszerzonych konsultacji spo-
fecznych, a takze koncepcja Akademickich
Debat Miawskich, ktére maja stworzy¢ moz-
liwo$¢ nie tylko wymiany pogladéw, ale tez
wypracowania koncepcji rozwiazan istotnych
probleméw spoteczno-gospodarczych w skali
lokalnej — zapowiada dziekan Lasota. Al

Fot. Archiwum Wydawnictwa PIIB

Fot. Archiwum prywatne
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Na tapecie

Tradycyjnie, jak zwykle na poczatku
roku, rozmawiamy o prowadzonej przez Pana
Agengji Ochrony BARTON. Jaki byt dla Firmy
miniony 2024 rok?

Byt to rok peten nowych wyzwan
i intensywnej pracy. Ciesz¢ sig, ze za-
réwno ja, jak i moi wspdtpracownicy,
mamy okazje stawi¢ czota zadaniom,
ktére sa dla nas nowe. Jestem przekona-
ny, ze takie do$wiadczenia, cho¢ wyma-
gajace, sa kluczowe dla naszego dalszego
rozwoju. Praca w tak dynamicznym
$rodowisku nie tylko umozliwia rozwdj
zawodowy, ale takze znaczaco podnosi
nasze kompetencje i przygotowuje do
radzenia sobie z coraz to bardziej ztozo-
nymi wyzwaniami.

W ubiegtym roku mineta dekada funkcjo-
nowania Firmy. Cofnijmy sie o te 10 lat wstecz.
Skad pomyst na zatozenie Agencji Ochrony?

Idea ta narodzita si¢ w mojej glowie,
gdy mialem okoto 17-18 lat. W zasadzie
nie byl to konkretny plan, ale raczej
mate marzenie, ktére zawsze chcialem
zrealizowaé. W tamtym czasie moje
wyobrazenie o prowadzeniu takiej dzia-
talnosci wygladato zupetnie inaczej niz

teraz. Na poczatku myslalem o znacznie

N\

mniejszym zakresie ustug i liczbie za-
trudnionych pracownikdw.

Pamigta Pan pierwszego Klienta? (zy na-
dal wspétpracujecie?

Tak, pamigtam. Moim pierwszym
Klientem byl Pan Kamil Dalecki
ciciel Klubu Sotano. Wspétpracowali$my

- wias-

przez caly okres, w ktérym prowadzit ten

Klub.

Co uwaza Pan za najwiekszy sukces
w 10-letniej dziatalnosci Firmy?

Zbudowanie stabilnej i dobrze funk-
cjonujacej marki, keéra zdobyta zaufanie
Klientéw oraz osiagniecie pozycji, ktdra
pozwala nam stale si¢ rozwija¢ i podejmo-
waé nowe wyzwania.

A ktéory moment funkcjonowania byt
najtrudniejszy?

Bez watpienia jednym z najtrudniej-
szych okreséw byta pandemia i zwigzany
z nig lockdown.

Jakie s Pariskie gtéwne plany jesli chodzi
o dalszy rozwdj Firmy?

Chciatbym nie tylko utrzymaé wy-
soki poziom $wiadczonych ustug, ale

(Rozmowa z Mariuszem Bartolowiczem — wilascicielem Agencji Ochrony BARTON
Stale sie rozwijac i podejmowac
nowe wyzwania

réwniez rozwija¢ si¢ zawodowo i zache-
ca¢ innych do robienia tego samego. Pla-
nuje, tak jak w poprzednim roku, bra¢
udzial w szkoleniach, ktére pozwola mi
poszerzy¢ swoja wiedzg oraz umiejgtno-
$ci, a nastgpnie wykorzysta¢ te zdobyte
do$wiadczenia w codziennej pracy zespo-
towej. Uwazam, ze pozwoli to na dalsze
podnoszenie jakosci naszych ustug, a jed-
nocze$nie stworzy mozliwosci rozwoju
dla kazdego cztonka zespotu.

(zego zyczy¢ Panu na kolejne lata funk-
cjonowania — zaréwno w wymiarze firmo-
wym, jak i osobistym?

Na kolejne lata warto zyczy¢ dalszego
rozwoju Firmy, statego grona zadowolo-
nych Klientéw, nowych mozliwosci i suk-
ceséw zawodowych, a takze energii i satys-
fakeji z realizacji kolejnych celéw. W zyciu
osobistym przede wszystkim zdrowia,
spelnienia marzeni oraz czasu na realizacje
pasji i odpoczynek w gronie najblizszych.

Dziekujemy za rozmowe i zyczymy dal-
szego rozwoju Firmy.

Ja réwniez dzigkuje. Redakeji oraz
wszystkim Czytelnikom PULSU zyczg sa-
mych sukceséw w Nowym Roku.

~

Mariusz Bartotowicz — wtasciciel Agengji Ochrony BARTON

IART@N AGENCJA OCHRONY

Ochrona stacjonarna, posterunki state na obiektach
Ochrona imprez masowych, rodzinnych, firmowych,
akeji promocyjnych, itp.

Grupa Ochrony Bezposredniej VIP

Biuro: Ciechandw, ul. Mtawska 1, tel. 884 03 03 04, 500 42 46 26

www.barton-ochrona.pl  e-mail: barton.ochrona@gmail.com

kmatevial promocyjny

Nagroda im. dr. Franciszka Rajkowskiego za 2024 rok
Janusz Zalewski — Ciechanowianinem Roku

Towareyutwo Milodnily

Flemil Clechanowalkie

Laudacje wygtosit Jan Rzeplinski

W Powiatowej Bibliotece Publicznej odbyta sie
uroczystos¢ wreczenia prof. Januszowi Zalew-
skiemu Nagrody im. dr. Franciszka Rajkowskie-
go za 2024 rok. Nagroda jest przyznawana co-
roznie przez Zarzad Towarzystwa Mitosnikow
Ziemi Ciechanowskiej i wiaze sie znig honorowy
tytut CGiechanowianina Roku.

Tegoroczny laureat to w wielkim
skrécie: informatyk, automatyk, inzynier,
profesor wyktadajacy na renomowanych
amerykariskich uczelniach, ale tez huma-
nista — mysliciel, dziennikarz i publicysta.

Nagrode im. dr. Franciszka Rajkow-
skiego ustanowit Zarzad Towarzystwa Mi-
tosnikéw Ziemi Ciechanowskiej w 1980
roku, na wniosek éwezesnego prezesa Ed-

NAGROD DA
o, e Framcksad .
AW

0d lewej: Bernard Grzankowski — Wiceprezes TMZC, poset Adam Krzemirski —
Laureat Nagrody im. dr. Franciszka Rajkowskiego za 2024 rok, Eugeniusz

Janusz Zalewski —

Prezes TMZC, prof.

Sadowski — Wiceprezes TMZC oraz Maciej Adamkiewicz — Sekretarz TMZC

warda Lewandowskiego. Jest ona przyzna-
wana nieprzerwanie od 1981 roku. Laure-
atami nagrody zostato do tej pory 46 oséb,
ktére mialy znaczacy wplyw na rozwoj kul-
tury naszego subregionu. Nagroda jest spo-
sobem wyrazenia wdzigcznosci $rodowiska
regionalistéw i motywacja do dalszej pracy
na rzecz przywracania pamieci o ludziach
i wydarzeniach, czy tez mecenatu kultury.

Uroczysto$¢ otworzyt poset Adam Krze-
miriski — prezes Towarzystwa Milosnikéw
Ziemi Ciechanowskiej. Z kolei Dariusz Bral-
ski — cztonek Zarzadu TMZC, poprowadzit
spotkanie i przyblizyt posta¢ patrona Nagro-
dy - dr. Franciszka Rajkowskiego.

Ciekawa w treici i formie laudacj¢ na
cze$¢ prof. Janusza Zalewskiego wyglosit
Jan Rzepliriski.

Sam laureat w swym wystapieniu
zartowal, ze nagrode dostat chyba po zna-
jomosci. — To dla mnie oczywiscie wielki
zaszczyt, ale jak spojrze na liste 46 poprzed-
nich laureatéw to zaczynam si¢ zastanawiad
czy zastuzytem by dofaczy¢ do tego grona —
powiedziat znany z poczucia humoru prof.
Janusz Zalewski.

Warto doda¢, ze wspaniaty oprawe
muzyczng uroczystosci zapewnit zespét
Maciej Ostromecki & Company.

Al

JANUSZ ZALEWSKI

Urodzit si¢ w 1949 roku w Ciechanowie.
Jest absolwentem Liceum Ogélnoksztalcace-
go im. Z. Krasiniskiego. Studiowal na Wy-
dziale Elektroniki Politechniki Warszawskie;j.
Uzyskat tytul magistra inzyniera elektroniki
o specjalnoéci automatyka, a w 1979 r. obro-
nit prace doktorska na Wydziale Elektrycz-
nym macierzystej uczelni.

Po studiach pracowal w Instytucie Ba-
daf Jadrowych w Warszawie i Swierku,
automatyzujac  cksperymenty  naukowe
i aparatur¢ badawcza. W 1989 r. wyjechat
do USA, gdzie pracowat w renomowanych
laboratoriach jadrowych, jako konsultant w firmie Lockheed Martin i Boeing, odbywat
staze w centrum badari kosmicznych NASA w Kalifornii i w laboratoriach Amerykari-
skich Sit Powietrznych w Rome (stan Nowy Jork).

Uczyt informatyki w Teksasie i na Florydzie. Od 2002 r. jest profesorem Florida Gulf
Coast University w Fort Myers, obecnie na emeryturze. Wyktada informatykg i inzynierie
oprogramowania. Zajmuje si¢ systemami automatyzacji. Prowadzit goscinnie wyktady na
Wydziale Elektrotechniki i Automatyki Politechniki Gdanskiej.

Jest wykladowea na kierunku ,Informatyka” w Padstwowej Akademii Nauk Stosowa-
nych im. Ignacego Moscickiego w Ciechanowie.

Jest cztonkiem wielu mi¢dzynarodowych organizacji techniczno-naukowych, auto-
rem i wspétautorem wielu specjalistycznych publikacji naukowych w jezyku angielskim.

Janusz Zalewski, jako naukowiec i wykladowca akademicki, nie zamykat si¢ w $wiecie
komputeréw i maszyn cyfrowych, ale z powodzeniem realizowat swoje pasje i zaintere-
sowania humanistyczne. Pisal recenzje i eseje o poezji. Thumaczyt na jezyk polski wier-
sze najglosniejszych przedstawicieli Beat Generation. Zainteresowanie krytyki literackiej
wzbudzit jego zbidr esejéw pt. ,Zdarzenia nad Zatoka San Francisco. Jest tez autorem
zbioru opowiadan ,Panienki”. Nie sposéb pomina¢ twérczosci publicystycznej Janusza
Zalewskiego, szczegdlnie tej czgéci odnoszacej si¢ do rodzinnego miasta.
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Ulica Szwanke zostanie wyremontowana na catej dfugosci

Ulica Szwanke zostanie wyremontowana na
catej dtugosd. Powstanie nowa nawierzchnia,
oswietlenie, odwodnienie, chodniki, Sciezki ro-
werowe oraz parkingi.

Droga bedzie przebudowana od skrzy-
zowania z ul. Raniecka do skrzyzowania z ul.
Ploriska. To wazna arteria komunikacyjna na
osiedlu Ploniska. Powstaja przy niej liczne bu-
dynki mieszkalne, a w 2022 roku ratusz wy-
budowat tu nowe miejskie przedszkole.

—To kolejna wazna i wyczekiwana inwesty-
ja drogowa w Ciechanowie. Przystgpujemy do
etapu przetargu na wykonawceg zadania. Jedno-

cze$nie Zozylismy wniosek do Wojewody Ma-
zowieckiego o dofinansowanie w ramach Rzado-
wego Funduszu Rozwoju Drdg, Aplikujemy
o $rodki zewngtrzne, by koszt tego przedsiewziecia
byt jak najbardziej zoptymalizowany w budzecie
miasta— méwi prezydent Krzyszeof Kosiriski.
Przebudowa ul. Szwanke umozliwi
bezpieczne i ptynne pofaczenie ruchu sa-
mochodowego, pieszego oraz rowerowego.
Prace obejma: budowe kanalizacji deszczo-
wej, nowej nawierzchni drogi, o$wietlenia
oraz chodnikéw. Na jezdni zamontowane
zostang urzadzenia bezpieczeristwa ruchu -
clementy odblaskowe, tzw. ,kocie oczka”.

Inwestycje drogowe

-~ Przebuduja ulice
Szwanke

Powstanie infrastruktura dla rowerzy-
stéw - nowa bitumiczna $ciezka rowerowa
po jednej stronie i ciag pieszo-rowerowy
po drugiej. Ponadto, zgodnie z sugestiami
mieszkaricéw, przebudowane i dobudowa-
ne zostang parkingi samochodowe.

W projekcie zaplanowano tez wybudo-
wanie dwdch zatok autobusowych, wyposa-
zonych w wiaty przystankowe oraz dodatko-
we miejsca postojowe z przeznaczeniem dla
autobuséw, w tym jedno z wiata przystanko-
wa. Tras¢ beda obstugiwaly trzy linie ZKM.

Prace zakoniczg si¢ w przysztym roku.

UM/AI

Nowy ciqg pieszo-rowerowy

Polacza Augustianska z Plonska

Miejski Park Ojcow przy ul. Augustianskiej oraz
Zielony Targ przy ul. Ploriskiej potaczy nowo bu-
dowany cdag pieszo-rowerowy. Bedzie oddany
do uzytkowania wiosna.

Nowo budowana trasa potaczy komu-
nikacyjnie osiedla: Ploriska i Srédmiescie
na granicy z os. Przemystowym. Na odcin-
ku o dlugosci ok. 147 m ulozona bedzie
nawierzchnia mineralna zwirowo-gliniasta.
Trasa bedzie miata 5 metréw szerokosci.
Oswietla ja nowe, energooszczedne lampy.

Zielony Targ to jedna z najwigkszych
prowadzonych obecnie miejskich inwesty-

¢ji. Odnowione targowisko przy ul. Plon-
skiej juz zmienito swoje oblicze, powstat
tam nowy budynek handlowo-ustugowy,
przeznaczony tez do handlu ,pod chmur-
ka”. W tej chwili prowadzone sa ostatnie
wewngtrzne prace wykoriczeniowe. Finali-
zowane jest tez zagospodarowywanie tere-
nu wokét obiektu. Trwa budowa nowego
ogrodzenia. Przy budynku powstala juz
nowa strefa komunikacyjna, w tym parkin-
gi z ekobruku, ktéry przepuszcza wodg do
gruntu, trasy manewrowe dla samochodéw,
chodniki i miejsca dla rowerzystow, w keé-

rych beda mogli pozostawi¢ jednoslady.

Pomiedzy ul Augustianskq i Ptoriska powstaje cigg pieszo-rowerowy

Nowa trasa pieszo-rowerowa bedzie
wpigta w istnicjaca w Miejskim Parku Oj-
cow aleje, gdzie znajdzie si¢ okragta tawka
do wypoczynku. Park przy ul. Augustiani-
skiej zostat oddany do uzytkowania w 2021
roku. Ma 3 ha i blisko 2 tys. m2 $ciezek dla
pieszych oraz rowerzystéw. Na jego terenie
posadzono ponad 500 drzew. Kolejne sadza
w ramach proekologicznych akcji ratusza
ojcowie nowonarodzonych dzieci. W parku
znajduje si¢ tez owocowo-ziotowo-warzyw-
ny ogréd spoleczny, z ktdrego korzystaja
mieszkaricy w réznym wieku.
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Fot. Archiwum UM Ciechandw

Towarzystwo Przyjaciét Dzieci
Modernizacja
siedziby TPD

W budynku Towarzystwa Przyjaciot Dzieci zmo-
dernizowano pomieszczenia, z ktorych korzy-
staja podopieczni placéwki oraz pomalowano
elewade.

Inwestycja ta zostata zrealizowana
w ramach ubieglorocznej edycji Ciecha-
nowskiego Budzetu Obywatelskiego. Au-
torka projektu byla Grazyna Derbin.

Do budynku przy ul Powstaricow
Warszawskich 7A od lat uczgszezaja dzieci
z niepelnosprawnosciami, przewlekle cho-
re, z rodzin dysfunkcyjnych i niewydol-
nych wychowawczo. Od kilku lat obieke
jest systematycznie modernizowany.

W tym roku odnowiono cztery po-
koje biurowe i magazynowe na pierw-
szym pietrze, korytarz oraz toalety. Pra-
ce remontowe trwaly tez na zewnatrz.
Oczyszczono i pomalowano elewacje
budynku. Renowacja objeto balkon znaj-
dujacy si¢ nad tarasem.

W ubieglych latach w ramach CBO
wyremontowano gabinet rehabilitacyjny
i terapeutyczny, wejscie do budynku, ciagi
komunikacyjne i poddasze. Nowe oblicze
zyskala $wietlica. Remont objat wykona-
nie prac rozbiérkowych i demontazowych,

Fot. Archiwum UM Ciechanéw

Siedziba Towarzystwa Przyjaciét Dzieci przeszta
kolejny etap modernizacj.

w tym wymiang stolarki okiennej i drzwio-
wej, wymiang wewngtrznej instalacji elek-
trycznej, odnowienie posadzek wewngtrz-
nych, a takze kompleksowa modernizacje
tazienki. Pomalowano $ciany. Wyremonto-
wano réwniez taras na parterze.

Przed rozpoczgciem prac wykonawca
opracowal dokumentacj¢ projektows oraz
uzyskal akceptacje Mazowieckiego Wo-
jewodzkiego Konserwatora Zabytkéw na

realizacje inwestycji. UM/AI

Zaktad Komunikacji Miejskiej

7ZKM kupi

nowe ,,elektryki”

i il s

Zaktad Komunikagji Miejskiej w Ciechanowie
kupi dwa kolejne autobusy zasilane pradem.
Spétka pozyskata 3,6 min zt, co pokryje 90%
wartosci zakupu.

Pojazdy, ktére nie zanieczyszczaja, $ro-
dowiska, pojawig si¢ na ulicach miasta do
czerwea 2026 r. ZKM zdobyt na ten cel
3,6 mln zt z Krajowego Planu Odbudowy
oraz podpisal umowg na dofinansowanie z
Narodowym Funduszem Ochrony Srodo-
wiska i Gospodarki Wodne;j.

Zakup  kolejnych
kontynuacja wymiany taboru na nowy.
Aktualnie ZKM dysponuje facznie 37 au-

autobuséw  jest

tobusami, obstugujacymi 15 linii komu-
nikacyjnych, w tym cztery to ,elektryki”,
ktére miasto wniosto do majatku spétki.
Pierwszy autobus elektryczny wyjechat
na ulice Ciechanowa w 2018 r. Dwa auto-
busy zasilane pradem kupiono w 2023 r.
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Jesienia 2024 roku flota Zaktadu Komuni-
kacji Miejskiej zostata powickszona o ko-
lejny nowy autobus elektryczny. Wszystkie
pojazdy sa klimatyzowane i dostosowane
do przewozu o0s6b z niepetnosprawnoscia-
mi. Nowoczesne autobusy sa wyposazone
w elektroniczny system informacji pasazer-
skiej, facznos¢ alarmowa kierowcy z dyspo-
zytorem oraz system lokalizacji pojazdu,
wspotpracujacy z tablicami elektronicznej
informacji pasazerskiej na przystankach.
Autobusy elektryczne  jednoczesnie
zwigkszaja komfort pasazeréw i pozwalajg
na ograniczanie ucigzliwosci transportu
zbiorowego. W poréwnaniu do pojazdéw
napedzanych silnikami diesla, ,elekeryki”
emituja mniej spalin do atmosfery. Prze-
mieszczaj si¢ ciszej. Ponadto umozliwiaja
rekuperacje energii w trakcie hamowania
- odzysk w typowym ruchu miejskim do-
chodzi nawet do 30%. UM/AI
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Spoleczna Inicjatywa Mieszkaniowa

Inwestycje Spotecznej Inicjatywy Mieszkaniowej

Pothochne Mazowsze w 2024 roku

Baboszewo

Trzy wielorodzinne budynki mieszkalne powstaja
przy ul. Przemystowej. Bedg miaty cztery kondyg-
nacje i dwie klatki wejsciowe. W piwnicach znajda sie
garaze oraz komorki lokatorskie. Budynki beda
wyposazone w windy, panele fotowoltaiczne na
dachu, natomiast ogrzewanie zapewnig pompy
cieptaigaz.taczniewtrzech budynkach powstang 84
mieszkania—po 28 w kazdym z nich. Bedg to lokale o
powierzchni:35,45,55i70 metréw kwadratowych.

Ciechanéw

Przy ul. Opinogérskiej powstaja dwa blizniacze
wielorodzinne budynki mieszkalne. Budynki beda
miaty cztery kondygnacje i trzy klatki wejsciowe
wyposazone w dZwig osobowy. Bedg ogrzewane
cieptem systemowym zweztem cieplnym.

Zamontowany bedzie réwniez zestaw paneli
fotowoltaicznych. Powstang komérki lokatorskie na
poziomie piwnic oraz garaze podziemne. Znajdzie
sie w nich 78 mieszkan o powierzchni od 32,99 do
69,71 metréw kwadratowych.

Czernikowo

Przy ul. Akacjowej powstajg dwa wielorodzinne
budynki mieszkalne. Kazdy z budynkéw bedzie miat
trzy kondygnacje oraz trzy klatki schodowe wypo-
sazone w dZwig osobowy. Pod budynkami zapro-
jektowano garaze podziemne wraz z komérkami
lokatorskimi. Kazdy z budynkéw bedzie posiadat
wtasne zrédto ogrzewania w postaci gruntowej
pompy ciepta. Energia dla potrzeb pomp ciepta
bedzie wygenerowana z zestawu paneli foto-
woltaicznych. W ramach inwestycji powstanie 66
mieszkan. Bedg to lokale o powierzchni: 35, 45,5570
metréw kwadratowych.

Ptorisk

Przy ul. Padlewskiego 3A powstaje wielorodzinny

Spoleczna Inicjatywa Mieszkaniowa Pofnocne Mazowsze w Ciechanowie

budynek mieszkalny. Bedzie miat on cztery kondyg-
nacje, za§ w czesci nizszej trzy. Budynek bedzie
posiadat dwie klatki schodowe. Ogrzewany bedzie
cieptem systemowym. W budynku powstanie 40
mieszkan o powierzchni 32, 47 i 56 metréw kwadra-
towych.

Puttusk
W miescie tym prowadzone sg dwieinwestycje.

Pierwsza z nich obejmuje odbudowe, przebudowe i
nadbudowe dawnego budynku koszarowego przy Al.
Tysigclecia 2. Jest to trzykondygnacyjny obiekt muro-
wany, ktéry nie posiada podpiwniczenia. Budynek
ogrzewany bedzie cieptem systemowym. To najtrud-
niejsze zadanie inwestycyjne, ktére obecnie realizuje
SIM PM, poniewaz modernizacja istniejacego
obiektu jest bardziej skomplikowana i pracochtonna
niz budowa nowego. W budynku powstanie 71
mieszkan o powierzchni od 40 do 70 metréw
kwadratowych.

Druga inwestycja to budowa wielorodzinnego bu-
dynku mieszkalnego przy ul. Kwiatkowskiego. Bedzie
miat on cztery kondygnacje i trzy klatki schodowe
wyposazone w windy. W piwnicach znajda sie
miejsca garazowe i komérki lokatorskie. Budynek
bedzie wyposazony w ogrzewanie z systemu
powietrznej pompy ciepta wspomaganej kottem
gazowym. Na dachu zostanie
zamontowany zestaw paneli
fotowoltaicznych. Powstana 44
mieszkania. Beda to lokale o
powierzchni: 35,45, 55170 metréw
kwadratowych.

Sierpc

Przy ul. Dworcowej powstaja trzy
budynki wielorodzinne. Beda
miaty trzy kondygnacje i jedng
klatke schodowa z windg. Budynki

Wizualizacja budynkéw mieszkalnych,
ktore powstang przy
ul. Opinogorskiej w Ciechanowie

Wizualizacja elewacji zachodniej budynku mieszkalnego,
posadowione zostang na wspolnym garazu  ktéry jest modernizowany przy Al. Tysigclecia w Puttusku.
podziemnym. Zrédtem ogrzewania bedg
pompy ciepta wspomagane kontenerows
kottownia gazowa. Zamontowane zostang réwniez
panele fotowoltaiczne. tacznie w trzech budynkach
powstang 42 mieszkania — po 14 w kazdym z nich.
Bedg to lokale o powierzchni: 40, 50 i 60 metréw
kwadratowych.

Zatuski

Przy Alei Robiniowej powstajg dwa wielorodzinne
budynkimieszkalne. Bedg miaty cztery kondygnacjei
dwie klatki schodowe zwindami. W garazu podziem-
nym znajda sie miejsca postojowe oraz komarki
lokatorskie. Zrédtem ogrzewania beda pompy ciepta
wspomagane kontenerowg kottowniag gazows.
Zamontowane zostang réwniez panele fotowol-
taiczne. tacznie w dwéch budynkach powstanie 46
mieszkan. Beda to lokale o powierzchni: 33,44,55,70i
89 metréw kwadratowych.

Skarzyn (gm.Ptonsk)

Powstajacy budynek bedzie miat trzy kondygnacje.
Bedg dwie klatki schodowe wyposazone w windy. W
piwnicach znajdg sie miejsca garazowe oraz komorki
lokatorskie. Zrédtem ogrzewania beda powietrzne
pompy ciepta. Zamontowane zostang réwniez
panele fotowoltaiczne Powstanie 21 mieszkari. Bedg
to lokale o powierzchni: 35, 45, 55 i 70 metréw
kwadratowych.

Wizualizacja budynkéw, ktére powstang
przy ul. Dworcowej w Sierpcu.

wraz z koncepcjami zabudowy, a w przypadku Ptonska i Puttuska — juz
z dokumentacjq i pozwoleniami na budowe przysztych inwestycji miesz-
kaniowych. Uruchomiono tez montaze finansowe poszczegolnych zadan

Umowe utworzenia Spotecznej Inicjatywy Mieszkaniowej Potnocne
Mazowsze z siedzibq w Ciechanowie podpisato w grudniu 2021 roku
osiem samorzqdow we wspétpracy z Krajowym Zasobem
Nieruchomosci. Byty to: Ciechanéw, Puttusk, Ptoiisk, Sierpc,
Glinojeck, Baboszewo, Zatushi i Czernikowo. W sierpniu 2023 r. do
Spotki dotgczyty gminy: wiejska Ptoiisk oraz Sonsk.

Celem podmiotu jest budowa niskoczynszowych lokali na terenie wszyst-
kich gmin, ktore sq jej udziatowcami. Bedq to mieszkania dla oséb, ktore
posiadajq ograniczong zdolnos¢ kredytowg, ale jednoczesnie majq mozli-
wos¢ utrzymania mieszkaniaibiezgcego regulowaniaswoich zobowigzan.

Samorzqdy oraz Krajowy Zaséb Nieruchomosci przekazujq do Spotki

CIECHANOW

POLNOCNE MAZOWSZE

06-400 Ciechanow, ul. Warszawska 10A
tel. 538 360 458 * e-mail: biuro@simpm.pl * www.simpm.pl

aportem niervuchomosci, na ktorych powstanqg budynkiwielorodzinne.

Dziatalnos¢ Spotki oraz planowane inwestycje majq zapewniony stabilny
iszeroki wachlarz instrumentow finansowych, ktory pozwoli gminom
i miastom nasprawnq realizacje projektow mieszkaniowych.

Gminy, ktore przystqpity do SIM mogq skorzystac z doptat z Rzqdowego
Funduszu Rozwoju Mieszkalnictwa oraz Funduszu Doptat Banku Gospo-
darstwa Krajowego. Srodki te postuzq sfinansowaniu czesci wydatkow
niezbednych do rozpoczecia inwestycji mieszkaniowej. Pozostata czes¢
montazu finansowego to partycypacja przysztych lokatorow i kredyt
uzyskany przez Spotke.

W latach 2022-2023 Spotka przyjeta aportem od dziewieciu gmin dziatki

CEL: Spofeczne Budownictwo

Mieszkaniowe.

MISJA: Budowanie mieszkan
na wynajem o umiarkowanym
czynszu z opcja dojscia do wlasn

(wnioski o doptaty i kredyt) oraz przetarg na wytonienie inwestora
zastepczego inwestycji w pieciu gminach.

W roku 2023 zrealizowano kolejne dziatania majqgce na celu budowe
nowych mieszkaih na wynajem w oSmiu gminach. — Uzyskalismy
pozwolenia na budowe w siedmiu gminach. Ztozylismy osiem wnioskow
0 Srodkiz Funduszu Doptat BGKitylesamo o kredyty preferencyjne do BCK.
Aktualnie prowadzimy inwestycje w Ptonsku, Puttusku, Ciechanowie,
Sierpcu, Baboszewie, Skarzynie (gm. Ptorisk), Zatuskach i Czernikowie.
tgcznie w latach 2025-2026 planujemy oddacé do uzytkowania szesnascie
budynkéw, w ktérych znajdzie si¢ okoto 500 mieszkaih — moéwi Roman
Niesiobedzki - Prezes Zarzqdu SIM Pétnocne Mazowsze.

Fd

7|
SC

’

osci

materiat informacyjny



14

Mazowsze

Piis

MAGAZYN OPINII
ZIEMI CIECHANOWSKIEJ

Inwestycje drogowe

Buduja drogi przy szpltalu

Przy Specjalistycznym Szpitalu Wojewddzkim w Ciechanowie powstaja dwie nowe drogi oraz $ciezki rowerowe

Trwa budowa dwach nowych drég i tras rowero-
wych przy Spedjalistyznym Szpitalu Wojewodz-
kim w Ciechanowie.

Drogi beda bezpieczna alternatywa
dla przejazdu m.in. karetek pogotowia,
ktére obecnie moga dotrze¢ na Szpi-
talny Oddzial Ratunkowy wylacznie
od strony ul. Powstaicow Wielkopol-

skich.

W ramach budowy powstang tez kolejne
w Ciechanowie $ciezki dla jednosladéw oraz
chodniki. To istotne, bo w tej czgici miasta
miesci si¢ najwicksza szkota podstawowa,
a w sasiedztwie szpitala powstaja nowe bu-
dynki wielorodzinne. W ulicach pojawi si¢
kanalizacja deszczowa, o$wietlenie, zielenia
zagospodarowane beda tereny przylegle.

Na drodze wschéd-zachéd juz po-
wstata kanalizacja sanitarna, deszczowa

i wodociag. Na drodze pétnoc-potudnie
powstaje kanalizacja deszczowa. Prace beda
kontynuowane. Po nich nastapi korygo-
wanie drogi od strony ul. Opinogdrskiej,
budowa krawgznikéw i uktadanie podbu-
dowy jezdni.

Inwestycj¢ wspart finansowo Samo-
rzad Wojewddztwa Mazowieckiego. Na jej
wykonanie ratusz pozyskat 11 mln zt.

UM/AI

Fot. Archiwum UM Ciechanowa

Inwestycje drogowe

Remonty

drog wojewodzkich

Blisko 21,4 min zt przeznaayt
Samorzad Mazowsza na remont
drég wojewddzkich, ktore bieg-
n3 m.in. przez powiat ciecha-
nowski.

Ponad 13,2 mln z kosz-

towal remont fragmentéw
drég, o tacznej dtugosci ponad
11 km, na drodze wojewddz-
kiej nr 615. Prace byly prowa-
dzone na szesciu odcinkach na
terenie gmin Ciechanéw, Szyd-
towo i Stupsk.

blisko 8,2

mln zt z budzetu Samorzadu Wojewddztwa

Natomiast

Mazowieckiego pozwolito na wyremonto-
wanie fragmentéw drogi wojewddzkiej
617 w gminach Ciechanéw i Opinogéra
Goérna. W ramach inwestycji zmoderni-
zowano takze rondo na skrzyzowaniu ulic
Gruduskiej, Przasnyskiej i Wojska Polskie-
go w Ciechanowie.

— Zakonczenie odcinkowych remon-
téw na drogach wojewédzkich 615 i 617

Rondo na skrzyzowaniu ulic Gruduskiej, Przasnyskiej i Wojska
Polskiego w Ciechanowie zostato zmodernizowane

oznacza wigkszy komfort i bezpieczeristwo
dla podrézujacych tymi trasami oraz miesz-
karicéw okolicznych miejscowosci — pod-
kresla marszatek Adam Struzik.

W ramach obu zadari wykonane zosta-
ty nowe jezdnie wzmocnione siatka stalo-
wa, ktora zwickszy ich trwatos¢. Powstaly
takze nowe pobocza oraz odnowiono rowy
melioracyjne.

UMWM/AI

/

Samorzqd Wojewddztwa Mazowieckiego

Promwestych ny budzet Mazowsza
Q)azowsze

sarce Polski

Ponad 215 min zt na inwestyge w subregionie
cdechanowskim, 912 min zt na programy wspar-
da dla samorzadow lokalnych, stowarzyszen
i organizagji pozarzadowych — tak wyglada bu-
dzet wojewddztwa na 2025 rok zaprezentowany
podczas konferendi prasowej w naszym miesde.

Tegoroczny budzet zdominowany zo-
stanie przez inwestycje. Pochlong one po-
nad 3,3 mld 21, czyli ponad 35 proc. calego
budzetu. Jak podkresla marszalek Adam
Struzik, budzet na 2025 r. jest pierwszym
bez tzw. ,janosikowego”. — Drzigki temu
wiecej pienigdzy mozemy przeznaczy¢ na
inwestycje. W regionie ciechanowskim to az
215 mln zt, m.in. remonty drég wojewddz-
kich, a takze inwestycje w szpitalu i muze-
ach. Trwaja réwniez prace wykoriczeniowe
w Centrum Administracyjnym dla naszych
jednostek — méwit marszatek Struzik.

115 min zt nainwestycje drogowe

Od lat wydatki na modernizacje
i rozbudowe drdg stanowia najwigksza
pozycje w budzecie. — W ubieglym roku
na remonty i inwestycje w infrastrukture
drogowa w subregionie ciechanowskim
przeznaczylismy 75,5 min zt. W tym roku
kwota ta znacznie wzrasta. Naszym celem
jest stworzenie nowoczesnej sieci drogowej,
ktéra bedzie sprzyjata rozwojowi regionu,
a przede wszystkim pozytywnie wplynie na
codzienne zycie mieszkaricéw — podkresla
Grzegorz Oblckowski - dyrektor Mazowie-
ckiego Zarzadu Drég Wojewddzkich.

Planowany jest remont drég wojewddz-
kich: nr 617 od Przasnysza do tagun oraz
w miejscowosciach Przedwojewo i Ciecha-
néw (8,1 min zb), a takze nr 615 w miejsco-
wosciach Pawlowo i Grzybowo (2,4 mln 7).

TraTew i,

£

L. rewsrs

Konferencja prasowa na Zamku Ksiazat Mazowieckich w Ciechanowie (od lewej): Andrzej Kamasa — dyrektor Spedjalistycznego Szpitala Wojewddz-
kiego w Ciechanowie, Robert Kofakowski - dyrektor Muzeum Szlachty Mazowieckiej w Ciechanowie, Adam Struzik — Marszatek Wojewddztwa Mazo-
wieckiego, Grzegorz Obtekowski - dyrektor Mazowieckiego Zarzadu Drog Wojewddzkich oraz Renata Drazewska — dyrektor Rejonu Drég Ciechanéw
Mazowieckiego Zarzadu Drég Wojewddzkich

Inwestycje w ciechanowskim szpitalu

Ponad 37,1 mln zt Sejmik Mazow-
sza przeznaczyl w tym roku na inwestycje
w Spegjalistycznym Szpitalu Wojewddzkim
w Ciechanowie. Najwicksza inwestycja,
ktéra tylko w tym roku pochlonie ponad
22,2 min zt bedzie termomodernizacja bu-
dynkéw szpitala. Kolejne 13,5 mln zt prze-
znaczonych zostanie na przebudowe budyn-
kéw kuchni i pralni szpitala. W tym roku
realizowany bedzie takze projeke z V edycji
Budzetu Obywatelskiegp Mazowsza. Na
budowg miejsc postojowych wraz z chod-
nikami zarezerwowano ponad 1,2 mln zt.

— Rozbudowa Szpitalnego Oddziatu
Ratunkowego, modernizacja kuchni, po-
prawa efektywnosci energetycznej, nowe
parkingi — to nasze wieloetapowe inwe-
stycje, ktore dzigki wsparciu samorzadu
wojewodztwa bedziemy w tym roku kon-
tynuowaé. Nasza najwicksza inwestycja,
czyli rozbudowa i modernizacja SOR —

strategicznego oddziatu, do ktdrego trafiaja
pagjenci w stanie bezposredniego zagrozenia
zycia — przejdzie z fazy dokumentacyjno-
-organizacyjnej do prac budowlanych.
Wigksza kubatura i nowoczesne rozwia-
zania techniczne zwicksza bezpieczedistwo
pagjentéw ciechanowskiego szpitala — naj-
wickszej placéwki medycznej Pétnocnego
Mazowsza. Znaczaco poprawia si¢ réwniez
warunki naszej pracy — méwi Andrzej Ka-
masa - dyrektor Specjalistycznego Szpitala
Wojewddzkiego w Ciechanowie.

Ponad 16 min zt dla instytugji kultury

Muzeum Szlachty Mazowieckiej w Cie-
chanowie i Muzeum Romantyzmu w Opi-
nogorze zrealizuja w tym roku inwestycje, na
keére samorzad wojew6dztwa mazowieckiego
zarezerwowal ponad 16,2 mln zk.

Trwa budowa centralnego magazynu
zbioréw dla Muzeum Szlachty Mazowie-
ckiej. W tym roku na t¢ inwestycjg samo-

rzad wojew6dztwa przeznaczy ponad 12
mln zl. faczna suma dofinansowania to
ponad 21 mln zt. W budzecie wojewddzewa
zarezerwowano takze §rodki na dokumenta-
cje projektu rewaloryzacji willi Alma wraz
z zagospodarowaniem terenu w Muzeum
Pozytywizmu w Golotczyznie. Z kolei na
ekspozycyjnego
Muzeum Szlachty Mazowieckiej przy ulicy
Warszawskiej 61 w Ciechanowie samorzad

rewaloryzacje  budynku

wojew6dztwa przeznaczy w tym roku po-
nad 1,2 mln zt. Eaczna suma dofinansowa-
nia dla tej inwestydji to blisko 5 mln zt.
Robert Kofakowski - dyrektor Muze-
um Szlachty Mazowieckiej w Ciechanowie
- zaznacza, ze dwie z planowanych inwesty-
Gji sg juz rozpoczgte. — Zaréwno budowa
centralnego magazynu zbioréw w Gotot-
czytnie, jak i rewaloryzacja budynku przy
Warszawskiej 61 w Ciechanowie s3 juz za-
awansowane i beda kontynuowane w tym
roku. Z kolei rewaloryzacja willi ALMA

\

rozpocznie si¢ od przygotowania dokumen-
tacji — méwi dyrektor Kotakowski.

Inwestycje w Muzeum Romantyzmu
w Opinogdrze pochtong ponad 2,7 mln 1.
Najwigksza bedzie termomodernizacja bu-
dynku Oficyny Patacowej, na ktéra samo-
rzad wojewddztwa zarezerwowat ponad 1,3
mln z} Przeszlo 897 tys. 7t przeznaczonych
zostanie na budowe instalacji gazowej na te-
renie muzeum.

Centrum Administracyjne

Na IV kwartal tego roku planowane
jest otwarcie wspélnego Centrum Admini-
stracyjnego, w ktérym pod jednym dachem
znajda si¢ instytucje wojewddztwa i powia-
tu ciechanowskiego. Bedzie to pigciokon-
dygnacyjny budynek o tacznej powierzchni
uzytkowej ponad 5.600 m kw. Obecnie
trwaja, prace wykoriczeniowe, m.in. tynkar-
skie, elektryczne oraz murarskie.

Koszt calej inwestycji razem z wypo-
sazeniem to 81 mln zt. Wkiad samorzadu
Mazowsza to 85 proc.

Miliard na programy wsparcia
Na programy wsparcia w 2025 r. sejmik
wojew6dztwa zarezerwowat az 912 min zk.
Najwieksza pula srodkéw, blisko 600 mln zt,
zostanie przeznaczona na dotacje celowe dla
gmin i powiatéw w ramach programu ,Ma-
zowsze dla réwnomiernego rozwoju”. Pojawi
si¢ tez nowy program - ,,Mazowsze dla spo-
lecznosci energetycznych”. W sumie w 2025
1. beda realizowane 23 programy i zadania.
Dodatkowo w 2025 r. wladze Mazow-
sza przeznacza 38 min zt na zadania wyni-
kajace z ustawy o ochronie gruntéw rolnych
ilesnych (drogi dojazdowe do pdl, retencja).
UMWM/AI
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Powiat Ciechanowski jednoczy si¢ w walce o Zycie Antosia Malinowskiego!

Otwarte serca dla ,,Kréola Antosia”

- Nie prosze o wiele. Prosze o ztotowke...
wtedy mozemy miec szanse na to, Ze Antos be-
dzie miat normalne dzieciristwo — méwi Pani
Maria, mama chfopca. Spoteznos¢ powiatu
cdiechanowskiego, z sercem pelnym empatii,
zjednoczyta sie w walce o zycie 2-letniego An-
tosia Malinowskiego, ktory zmaga si¢ z rzadka
i agresywna forma nowotworu — neuroblasto-
ma 4. stopnia.

Od dramatycznej diagnozy w sierp-
niu ubieglego roku, Anto$ przeszedt ope-
racje i szereg cykli chemioterapii. Przed
nim jednak wciaz dtuga i trudna droga.

Nie sposéb wyobrazi¢ sobie bélu, jaki ro-
dzice odczuwali, styszac diagnoze oraz koniecz-
noé¢ natychmiastowej operacji. W przeciw-

7
nym razie moglo dojé¢ do pekniecia rdzenia  Mazowieckiej Izby Gospodarczej — §
kregowego. — Blagam Was o pelna mobilizacje 4 . '%

i masowe udostgpnienia. M6j synek walczy
z jednym z najpotezniejszych rakéw dziecie-
cych! Szans jest terapia, na ktdrg nie mamy
pieniedzy! — pisze tata Antosia, Krzysztof.

Antos chce zy¢!

Wzruszajacy apel mamy chiopca,
zamieszczony pod nagraniem na portalu
siepomaga.pl, porusza serca mieszkarficéw
regionu. Brzmi on: ,Prosze, poswiglcie
mi 8 minut, aby wystucha¢ historii walki
naszego syna ze zloliwym nowotworem.
Zbieramy na szczepionke w USA, ktérej
koszt wynosi 2 miliony ztotych. Anto$ chee
zy¢, a to jest mozliwe tylko dzigki Wam!
Pochylcie si¢ nad naszym synem. Tak wiele
juz przeszedt w swoim krétkim zyciu. Pro-
sz¢ o wplaty i udostgpnianie zbidrki”.

Rodzice Antosia, Maria i Krzysz-
tof, kazdego dnia tocza t¢ trudna walke.
Od chwili, gdy Anto$ nagle stracit zdol-
no$¢ chodzenia, przezywaja prawdziwy
koszmar. Po serii badani zdiagnozowano
u chtopca nowotwor atakujacy przestrzed
zaotrzewnowa, kanal kregowy i szpik
kostny. Walka o zycie chtopca trwa dalej.

Podczas pierwszych chemioterapii
okazato si¢, ze Anto§ jest chemioodpor-
ny. Rodzice zdecydowali si¢ na leczenie
w Krakowie, gdzie Anto$ obecnie podda-
wany jest immunochemioterapii — inno-
wacyjnej metodzie aktywacji uktadu im-
munologicznego do walki z nowotworem.

Przed Antosiem jeszcze wyczerpujaca
tzw. megachemia — najostrzejszy rodzaj
chemioterapii. Jesli obecne leczenie przy-
niesie oczekiwane efekty, Anto$ bedzie
mogt przyja¢ w USA szczepionke zapobie-
gajaca nawrotom nowotworu. Ta terapia
potrwa co najmniej 10 miesigcy.
bedzie
w dziewieciu dawkach. Koszt 2 milionéw
zlotych pokryje szczepionke, przeloty do
USA i rehabilitacje. Rodzice Antosia,
obcigzeni kosztami badan, zabiegéw i po-

Szczepionka  podawana

drézy do Krakowa, moga liczy¢ na wspar-
cie finansowe najblizszej rodziny.

Walka o zycie trwa:

»Kolejnej szansy mozemy nie miec¢”

Spotecznos¢ powiatu ciechanowskiego
pokazuje ogromne serce i solidarnos¢. Or-
ganizowane s3 wydarzenia charytatywne,
koncerty, zbiérki oraz aukcje. Przedsigbior-

Wolontariusze kwestujacy 27 listopada ubiegtego roku, podczas Gali Przedsiebiorczosci

Koncert charytatywny w centrum handlowym
MMG Centers w wykonaniu Akademii Dzwieku

&

cy, wolontariusze, szkoly i stowarzyszenia
wspdlnie angazuja si¢ w pomoc. Niektore
z nich to: koncert charytatywny uczniéw
szkoly muzycznej Akademia Diwigku
w centrum handlowym MMG Centers
polaczony z kiermaszem ciast, kwesta
podczas corocznej Gali Przedsigbiorczo-
éci ,Réze Biznesu 2024”, koncerty koled
w kosciofach i wiele innych.

Beata Pieckowska, prezes Stowarzyszenia
Dobrych Serc, podkresla: ,,Z duma patrzg na
niespetna pie¢ lat naszej dziatalnosci, podczas
keérych pomoglismy wielu osobom dotknie-
tym chorobami nowotworowymi i niepel-
nosprawnosciami. Kiedy dowiedzielismy si¢
o sytuacji Antosia, ruszylismy do dziatania
natychmiast”. Mama chtopca dodaje, ze Be-
ata stata si¢ niemal czlonkiem rodziny, wspie-
rajac ich na kazdym kroku.

Gmina Ojrzen
Tata Antosia pochodzi z Kraszewa
w Gminie Ojrzeri. Samorzad nie pozostat

fot. Katarzyna Dziewiatkowska

fot. Roman Nadaj

'

Anto$ Malinowski potrzebuje wsparcia w walce z agresywnym nowotworem

obojetny. Dzigki komitetowi gminne-
mu, inicjatywie lokalnych mieszkaricéw
i wsparciu Wojta Artura Delury, zorga-
nizowano koncerty, kiermasze ciast i inne
wydarzenia, zbierajac ponad 100 tysigcy
zlotych!

Komitet gminny tworzyli: Adrian
Brzozowski - dyrektor Gminnej Bibliote-
ki Publicznej, Iwona Damigcka - skarbnik
Gminy Ojrzen oraz Zuzanna Szcze$niak
- pracownik Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Ojrzeniu.

Licytacje

Od kilku miesigcy na grupie Facebo-
ok-owej ,Licytacje dla Kréla Antosia”
prowadzone s3 aukcje internetowe. Kazdy
moze pomdc, wystawiajac przedmioty lub
ustugi, albo dokonujac zakupu. Dochéd
w catodci trafia na leczenie chlopca.

Jak mozna poméc?

Dotychczas zebrano ponad 700 ty-
sigcy zlotych, ale wciaz brakuje znacznej
kwoty.

Mozna przekaza¢ darowizng na plat-
formie Siepomaga (siepomaga.pl/antoni-
-malinowski) lub 1,5% podatku. KRS:
0000396361, cel szczegdtowy: 0662874
Antoni. Kazda wplata ma znaczenie!

»Wspdlnie mozemy uratowac Antosia!”
Rodzice Antosia s3 pelni nadziei:
,To, co dzieje si¢ wokot nas, przerasta
nasze wyobrazenia. Dzigkujemy wszyst-
kim, ktérzy poswigcaja swéj czas, ener-
gi¢ i $rodki, by poméc naszemu synowi.
Kazdy gest i kazda zlotéwka przybliza
Antosia do szansy na zdrowie i szczgsli-
we dziecifistwo”.
PIOTR PSZCZOLKOWSKI

ogtoszenie

An
&
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Gmina Ciechanow

InwestyCJe w Chotumlu

W Chotumiu dokonano odbioru inwestycji obejmujacej budowe boiska wielofunkcyjnego przy
tamtejszej szkole podstawowej

W grudniu Gmina Ciechanéw zakorizyta bu-
dowe boiska wielofunkcyjnego przy Szkole
Podstawowej w Chotumiu. W miejscowosci tej
powstanie takze kolejny odcinek wodociagu.

W odbiorze
przedstawiciele inwestora — na czele z woj-

boiska  uczestniczyli

tem Stefanem Pawlowskim, wykonawcy —
FMG Group Sp. z o.0., inspektor nadzoru.
dyrektor szkoty Iwona Dawidzka oraz rad-
ny Kamil Studniak.

Koszt inwestycji to 378.285,63 zt. -
Nowe boisko w Chotumiu to jeden z ele-
mentéw strategii rozwoju i inwestowania
w infrastrukture sportowo-edukacyjng w tej
miejscowosci. W sposob szczegdlny obieke
ucieszyl najmtodsze pokolenie mieszkaicéw
— podkresla wéjt Stefan Pawlowski.

Gmina Ciechanéw rozpoczyna teraz
realizacj¢ zadania pn. ,Budowa wodo-
ciagu w miejscowosci Chotum”. Umowe
w tej sprawie podpisali wéjt Stefan Paw-
towski oraz przedstawiciel wykonawcy,
ktérym jest firma AQUA SYSTEM z Ja-
nowa. W ramach inwestycji powstanie
sie¢ wodociagowa ($rednica rur: DN110)
o dtugoéci 382 m. Zainstalowane zostana
dwa hydranty.

- Inwestycja ta jest elementem szer-
szego projektu, ktéry ma na celu zabez-
pieczenie dostaw wody dla mieszkancéow
Chotumia i okolic. To kolejny krok
w kierunku poprawy infrastrukcury wo-
dociagowej naszej Gminy — méwi wojt
Stefan Pawlowski.

Al

Fot. Archiwum UG Giechandw

Swigto Objawienia Paiiskiego

Orszak Trzech Kroli
w gmlme Sonsk

Na czele Orszaku jadg Trzej Krélowie

6 styaznia, z okazji Swieta Objawienia Pariskie-
go, z Sonska do Gototczyzny przeszedt Orszak
Trzech Krdli.

Scenki
przed kosciolem oraz budynkami Gmin-

jasetkowe  zaprezentowano
nego Osrodka Kultury i Zespotu Szkét
Centrum Ksztalcenia Rolniczego.
Organizatorami Orszaku byli: Parafia
$w. Wita, Modesta i Krescencji w Sofisku;
Gminny O$rodek Kultury w Gotot-
czyznie; Urzad Gminy Sorisk i Zespét
Szkét Centrum Ksztatcenia Rolniczego im.
A. Swigtochowskiego w Gototczyznie, we

wspolpracy ze Stowarzyszeniem Rodzin
Katolickich oraz Katolickim Stowarzysze-
niem Mtodziezy.

Wydarzenie rozpoczeto si¢ Msza Swicta
w soriskiej $wiatyni. Tam rozdano uczest-
nikom korony oraz $piewniki. Z kolei przy
Gminnym Ofrodku Kultury dzieci otrzy-
maly baloniki. Pézniej Orszak Trzech Kréli
przeszedt na teren Zespotu Szkét Centrum
Ksztatcenia Rolniczego im. A. Swigtochow-
skiego w Gototezyznie. Tam do licznie zgro-
madzonych mieszkaricéw $wiateczne przesta-
nie skierowali: ks. kan. Krzysztof Jaroszewski
— Proboszcz Parafii $w. Wita, Modesta i Kre-

scencji w Sorisku, Jarostaw Muchowski —
Wéjt Gminy Sorisk oraz Marek Rutkowski
— Dyrektor ZS CKR w Gototezyznie.

Po oficjalnych wystapieniach oglo-
szono wyniki konkursu na najtadniejsza
Szopke¢ Bozonarodzeniowa a zwycigzcom
wreczono nagrody.

Za zapewnienie bezpieczedstwa pod-
czas uroczystoéci  odpowiadali funkcjo-
nariusze Policji oraz druhowie z Ochot-
niczych Strazy Pozarnych w  Sorsku
i Sarnowej Gorze. Stodkie przekaski oraz
cieply poczgstunek przygotowaty Kota Go-
spodyn Wiejskich Chroscice i Sofisk. Al
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Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Cie-
chanowie od wrzesnia 2024 r. prowadzi kam-
panie promujaca ideg rodzicielstwa zastepcze-
go na terenie powiatu ciechanowskiego pod
nazwa, ZWYCZAJNIE(NAD)ZWYCZAINI".

I cho¢ zwykle prowadzeniu kampanii
towarzysza chwytliwe hasta i huczne wy-
darzenia, to prowadzac ja nie mozna zapo-
mina¢ o jej kwintesendji, tym co lezy u jej
podstaw i stanowi jej bezposredni cel. Tizo-
nem rodzicielstwa zastgpczego sa ludzie, lu-
dzie ke6rzy podjeli w swoim zyciu powazna,
odpowiedzialng, czasami réwniez trudng dla
nich samych decyzje... By je pozna¢, chee-
my na famach gazet i portali stworzy¢ dla
nich przestrzen do podzielenia sig ich wspo-
mnieniami, motywami, obawami, ale przede
wszystkim radosciami czy sukcesami. Niech
oni sami i ich prawdziwe historie stang sie
swoistymi ambasadorami kampanii ZWY-
CZAJNIE (NAD)ZWYCZAJNI. Nie kaz-

N

da z nich zakodczy si¢ ,happy endem”, ale
by¢ moze stanie si¢ inspiracja dla kogos kto
chciatby uratowaé czyj$ maty $wiat. ..

Ponizej przedstawiamy Pafstwu ko-
lejna z historii opowiedziana przez jedna
z rodzin zastgpczych spokrewnionych,
funkcjonujacych na terenie powiatu cie-
chanowskiego. PCPR

Historia Ani

Nie jest fatwym méwi¢ o sobie, bo
niczego nie ukrywajac czlowiek musi
wroci¢ do chwil z przesztosei, o ktdrych
juz niekoniecznie chce si¢ méwi¢, gdy
obecnie zycie jest stabilne, a to co bylo
kiedys, poniekad nadal wprawia w zakto-
potanie i przypomina smutne chwile.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ciechanowie

ZWYCZAJNIE (NAD)ZWY CZAJNI

Mam na imig Ania. Od kilku lat je-
stem rodzing zastgpczg spokrewniong dla
dwéjki swojego rodzeristwa, siostry Laury
i brata Dawida.

Moje poczatki nie byly tatwe, opieke nad
nimi przyjgtam chwile po wejéciu w dorostos¢.
Statam si¢ rodzicem na pefen etat dla dwajki
malych dzieci. Cata sytuacja spowodowana
byla $miercia mamy i chorobg taty, uogélnia-
jac bardzo cigika sytuacja rodzinna. ...

Nike nie jest w stanie przygotowaé sie
na co$ takiego, ale czasami zycie samo sta-
wia nas przed trudnym wyborem. W moim
przypadku wiasciwie tego wyboru nie bylo.
Decyzja byta oczywista. Z pomoca rodziny
i 6wezesnego partnera (aktualnie od kilku
lat meza) udato mi si¢ pouktadac zycie tak,
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aby méc zaopickowa¢ si¢ swoim rodzen-
stwem. W naszych pierwszych chwilach
jako rodzina zastgpcza najgorzej wspomi-
nam kwesti¢ mojego wieku. Niestety, osoba
ktéra dopiero co osiagneta wiek petnoletni
nie jest dobrze postrzegana pod wzgledem
dojrzatosci i odpowiedzialnosci, w urze-
dach bytam zbywana, nie traktowano mnie
na powaznie. Z poczatku nie potrafitam
walczy¢ o swoje, ale czowiek uczy sig, ze
jednak czasem nie ma wyjscia i trzeba wal-
czy¢ - czy to si¢ komus spodoba, czy tez nie.
Tym bardziej, ze weale nie zapowiadato si,
7e bedzie fatwo. ..

Zaczgtam  by¢  odpowiedzialna za
dwéjke matych wspaniatych ludzi, kedrzy
potrzebowali ode mnie mndstwo wsparcia,
zrozumienia i pos§wiecenia mimo wszyst-
ko. Czasem ludzie pytaja mnie - gdzie
bym teraz byta, gdzie chcialabym wyjecha¢
czy mieszkaé, gdyby moje zycie nie poto-
czylo sig tak, jak si¢ potoczylo. Ja jednak
nie umiem na to odpowiedzie¢, nie widzg
dla siebie takiej przysztosci, kocham moje
zycie takim jakim jest, nawet jesli czasem
pojawiaja si¢ przede mna bardzo trudne
momenty... Wiem, Ze to na jakim etapie
jest teraz nasze zycie jest jedyna stuszna
decyzja. Trudnosci bylo wiele, ale méc
patrze¢ na $miech, rado$¢, dorastanie mo-
jego rodzenistwa jest tym, co jest dla mnie
bardzo wazne. Jestem wdzieczna za kazda
pomoc, ktéra dostalismy od PCPR-u, jak

~

réwniez od naszej Koordynator Rodzinnej
Pieczy Zastepczej Pani Renatki, ktdra za-
wsze wspiera dobrym stowem, naprowadza
mnie na to co mogg zrobi¢ w trudnych dla
nas chwilach i zawsze wystucha tego, co
lezy mi na sercu. Gdyby nie ludzie, ktérzy
poprowadzili mnie przez to wszystko od
poczatku, nie dowiedziatabym sig, ze bycie
rodzicem zastgpczym nie jest takie strasz-
ne, jak je maluja.

Dzi§ moge $miato powiedzie¢, ze
czuj¢ spokdj tylko wtedy, kiedy moja ro-
dzina jest w komplecie. Kiedy wiem, ze
mojemu rodzeristwu niczego nie brakuje,
maja dach nad glowa, mozliwo$¢ rozwo-
ju, ksztattowania charakteru, a przede
wszystkim maja szansg wychowywac sig
w normalnej, kochajacej rodzinie. Mimo,
e ja nie jestem matka, a méj maz nie
jest dla nich ojcem, to nie da si¢ ukry¢,
ze czfowiek czuje si¢ rodzicem, dorostym
odpowiedzialnym za czyjes zycie. Rodzi-
cem zastepczym. I cho¢ nie bylo tatwo
zmierzy¢ si¢ z buntem nastolatka oraz
3,4,5(..

wspominamy to z usmiechem na ustach.

.)-latka, to naprawde czasem

Pomimo wielu trudnoéci na poczatku,
a nawet rzeki wylanych lez, nie zatujemy
tej decyzji, ktéra co prawda wywrocita
nasze zycie do géry nogami, poniewaz
widzac u$miech na twarzach mojego ro-
dzenistwa, spokdj jaki ich otacza, wiem ze
ANIA

J

jestem tu, gdzie powinnam by¢.
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Na tapecie

Ciechanowskie Bezpartyjne Ugrupowanie Wyborcze

Noworoczne spotkanie CBUW

W styazniu odbyto sie kolejne spotkanie czton-
kow oraz sympatykéw Ciechanowskiego Bez-
partyjnego Ugrupowania Wyborczego (CBUW),
ktdre tym razem miato charakter noworoczny.
Byta to doskonata okazja, aby wspdlnie podsu-
mowac miniony rok i porozmawiac o planach na
nadchodzace miesiace.

Spotkanie otworzyta przewodnicza-
ca ugrupowania Wiestawa Machul, kt6-
ra w swoim przeméwieniu podkreslita
znaczenie wspdlnej pracy na rzecz dobra
powiatu. Zachgcata réwniez uczestnikow
do przyprowadzania na kolejne wydarze-
nia 0s6b, ktore chciatyby zaangazowa¢ sie
w dziatalno$¢ spoleczng i maja na wzgle-
dzie rozwdj naszej lokalnej spotecznosci.

Noworoczna atmosfera sprzyjata in-
tegracji oraz rozmowom o wyzwaniach
i mozliwosciach stojacych przed powiatem.
W przyjaznej i cieptej atmosferze uczestni-
cy wymieniali si¢ pomystami, jak najlepiej
odpowiedzie¢ na potrzeby mieszkaricéw.
Spotkanie urozmaicity noworoczne zy-
czenia, wspélne rozmowy przy stole oraz
poczestunek, kedry stworzyt przestrzert do
luznych i konstruktywnych dyskusji.

Przewodniczaca ugrupowania zapo-
wiedziata, ze takie spotkania beda kon-

Uczestnicy noworocznego spotkania Ciechanowskiego Bezpartyjnego Ugrupowania Wyborczego

tynuowane, aby tworzy¢ przestrzed do
budowania relacji, wymiany doswiadczen
i wzmacniania wspétpracy wéréd oséb za-
angazowanych w zycie lokalne. CBUW po
raz kolejny pokazato, ze jest ugrupowaniem
otwartym na dialog i wspélne dziatania na
rzecz dobra powiatu ciechanowskiego.
Spotkania takie jak to pokazuja, jak
wazne jest budowanie spotecznosci, ktéra
razem moze stawié czofa lokalnym wyzwa-
niom i realizowa¢ projekty odpowiadajace
na potrzeby mieszkaricow. CBUW zacheca
wszystkich, ktdrzy podzielajg te wartosci,

do dotaczenia do grona aktywnych miesz-
kanicéw powiatu ciechanowskiego.

W spotkaniu udziat wzigli m.in. Radni
Rady Powiatu Ciechanowskiego z ramie-
nia CBUW: Anna Zebrowska, Wiestaw
Balcerzak oraz Tomasz Grembowicz, kt6-
rzy opowiadali o swoich dziataniach w Ra-
dzie Powiatu oraz prosili o przekazywanie
informacji na temat dziatan na rzecz lokal-
nej spotecznosci, ktére nalezatoby podja¢
a mieszcza si¢ w ramach kompetencji tego
szczebla samorzadu.

PP

Prawo i Sprawiedliwosé

Wybrano Zarzad Okre

(ztonkowie Zarzadu Okregowego Prawa i Sprawiedliwosci

W grudniu odbyly si¢ wybory Zarzadu Okre-
gowego Prawa i Sprawiedliwosdi, ktory swym
zasiegiem dziafania obejmuje ptocko-ciecha-
nowski okreg wyborazy. Prezesem zostata poset
Wioletta Kulpa z Ptocka.

Funkcje wiceprezeséw objeli parla-
mentarzyéci: senator Krzysztof Bienkow-
ski, poset Anna Cicholska oraz poset Rafat
Romanowski. Sekretarzem zostal Andrzej
Aleksandrowicz, skarbnikiem - Katarzyna
Maria Wisniewska, a cztonkiem Zarzadu
m.in. Jacek Ozdoba — Poset do Parlamentu
Europejskiego.

W skiad Zarzadu, oprécz wspomnia-
m.in.

nych parlamentarzystéw, weszli

reprezentanci  ciechanowskich  struktur
Prawa i Sprawiedliwosci: Lukasz Cicholski
(radny Sejmiku Wojewddztwa Mazowie-
ckiego), Beata Kurek (radna Rady Powiatu
Ciechanowskiego), Robert Piotrowski (dy-
rektor Biura Poselskiego Anny Cicholskiej)
oraz Renata Wilga (dziataczka spoteczna).
W rozmowie z nami poset Wioletta
Kulpa przedstawita plany dziatania okre-
gowych struktur partii w najblizszych
miesiacach. - Zgodnie z kalendarzem wy-

Poset Wioletta Kulpa — prezes Zarzadu Okre-
gowego PiS

borczym i terminem wyboréw Prezydenta
RP okrelonym na dzied 18 maja, partia
i jej cztonkowie skupig si¢ teraz na zaanga-
zowaniu w kampani¢ wyborcza kandydata
popieranego przez PiS - Pana dr. Karola
Nawrockiego. Oczywiscie z cala odpowie-
dzialnoscia pragne podkresli¢, ze dla mnie
- jak i calego Zarzadu — najwazniejszym
celem jest budowanie szerokiego poparcia
kandydata i zaproszenie do komitetu wspie-
rajacego jego kandydature przedstawicieli
réznych opiniotworezych $rodowisk. Wy-
bory to réwniez dziatania Komitetu Ochro-
ny Wyboréw, tak aby wszystkie obwodowe
komisje wyborcze w swoich sktadach mialy

gowy PiS

przedstawicieli PiS oraz mezéw zaufania.
Zapraszamy osoby zainteresowane do kon-
taktu w tej sprawie z moim biurem, a takze
z biurami parlamentarzystéw lub petno-
mocnikiem powiatowym w Ciechanowie.
To ogromne przedsigwziecie logistyczne,
ale jestem przekonana ze mamy wiele pra-
wicowych oséb, dla keérych dbanie o prze-
strzeganie prawa i przeprowadzenie wybo-
réw zgodnie z przepisami jest nadrzgdnym
celem. Oprécz zaangazowania w kampanie
wyborcza bedziemy oczywiscie prowadzi¢
dziatalno$¢ zwiazana z biezacym funkcjo-
nowaniem partii oraz dba¢ o utrzymywanie
kontaktu z czlonkami i sympatykami. Nasi
patlamentarzysci i radni bgdg petnili dyzury
w biurach oraz podejmowali interwencje
w sprawach zgtaszanych przez mieszkacéw.
Zapraszamy réwniez na spotkania otwarte
ze znanymi politykami, ktérzy beda gosci¢
w Paristwa miedcie, tak jak w ostatnim cza-
sie Pan Poset Przemystaw Czarnek. Jeste$smy
otwarci na bezposredni kontakt z mieszkan-
cami i samorzadowcami, aby wspélnie dzia-
ta¢ dla dobra Ciechanowa, regionu i Polski
— powiedziata nam poset Wioletta Kulpa —
prezes Zarzadu Okregowego PiS. Al

Fot. PP

Fundacja edukacyjno-sportowa reGeneracja

Debata Obywateli

Uczestnicy debaty podsumowujacej kolejna edycje projektu,Obywatele Youthra w Ciechanowie.

Robimy krok do przodu”

W sali konferencyjnej Starostwa Powiatowego
odbyta si¢ debata podsumowujaca kolejng
edyde projektu ,Obywatele Youthra w Ciecha-
nowie. Robimy krok do przodu”. Zgromadzita
ona miodziez oraz reprezentantéw lokalnych
instytudji. Byto to wyjatkowe spotkanie dajace
uczestnikom projektu mozliwosc zabrania gto-
su w sprawach, ktére ich interesuja i w ktérych
pragna zmiany.

Celem projektu, realizowanego przez
Fundacj¢ edukacyjno-sportowa reGene-
racja, jest zwigkszenie zaangazowania ucz-
niéw szkét ponadpodstawowych z powiatu
ciechanowskiego (w wieku 15-19 lat) w zy-
cie publiczne poprzez wzrost ich: $wiado-
moséci obywatelskiej, wiedzy i umiejgtnosci
w zakresie uczestnictwa w dyskursie pub-
licznym, partycypacji spolecznej i zaanga-
zowania miodziezy w wywieranie wplywu
na ksztattowanie polityk lokalnych.

Dyskusja podczas debaty dotyczyta
waznych i aktualnych zagadnien, takich
jak: odpowiedzialno§¢ prawna miodziezy,
problematyka rynku pracy, walka z hejtem,
wykluczenie komunikacyjne oraz proble-
my w systemie edukacji. PULS byt jednym
z patronéw medialnych debaty.

Tematy zostaly wybrane przez mio-
dziez, ktéra zaprosita do rozmowy gosci,
mogacych wnies¢ istotne informacje i do-
$wiadczenie do dyskusji. Debate moderowat
Pawel Pyrzyniski. Uczestniczyli w niej: Ro-
bert Morawski — Wicestarosta Ciechanow-
ski, Adam Krzemiriski - Posel na Sejm RP,
Aneta Gluszniewska - dyrektor Powiatowe-
go Centrum Ustug Wspélnych, Malgorzata
Listkowska z Komendy Powiatowej Policji,
Jakub Gwozdzik - dyrektor Filii Woje-
wodzkiego Urzedu Pracy, Joanna Koziot
z Delegatury Mazowieckiego Kuratorium
Oswiaty, Monika Eebkowska - wicedyrektor
Zespotu Szkét nr 2, Malgorzata Maczewska
- wicedyrektor Zespotu Szkét nr 3, przedsta-
wiciel $rodowiska medycznego a zarazem ro-
dzic jednej z uczestniczek - Wojciech Tende-
renda. Byli tez nauczyciele, przewodniczacy
Samorzadu Uczniowskiego z ZS nr 2 i ZS
nr 3, modziez uczestniczaca w poprzedniej
i nowej edycji projektu.

Debata byta wyjatkows okazja do pod-
jecia dialogu miedzy mlodziezq a przed-
stawicielami lokalnych wiadz i instytucji.
Uczestnicy projektu mieli mozliwo$é prze-
dyskutowania swoich pomystéw, wyraze-
nia opinii i poznania réznych perspektyw
na kwestie wazne dla ich spofecznosci.

Spotkanie pokazalo, jak istotne jest ak-
tywne uczestnictwo mtodych ludzi w zyciu
spofecznym oraz wspieranie ich w dazeniu
do wprowadzania pozytywnych zmian.

Jak podkresla Katarzyna Szmit — pre-
zes Fundagji edukacyjno-sportowej reGe-
neracja, debata zorganizowana w ramach
projektu Obywatele Youthra to jeden
z najwazniejszych elementéw dziatani reali-
zowanych przez ten podmiot z miodzieza.
- To jest moment, kiedy mozemy ustysze¢
w jakich obszarach zycia spotecznego mto-
dzi ludzie oczekuja zmian oraz jak te zmia-
ny miatyby wyglada¢. Debata zrealizowana
w tej edycji projektu z pewnoscig pokazala,
ze nasza ciechanowska mlodziez ma wiele
do powiedzenia, a jej przemy$lenia i reflek-
sje sa niezwykle dojrzate. Wiele aspektow,
na keére zwrécili nam - dorostym uwagg,
nie jest czasem przez nas dostrzeganych,
a nawet jesli widzimy, ze pewne obszary sg
problematyczne - to mamy rézne spojrze-
nie na te problemy. To tylko dowodzi, ze
takie spotkania sa niezwykle wazne i po-
trzebne. Mam pewien niedosyt, jesli cho-
dzi o reprezentacje instytucji publicznych.
Mtodziez skierowata zaproszenia do wielu
instytucji, jednak z powodu nieobecnosci
ich przedstawicieli pewne tematy przewi-
dziane w debacie nie mogly zosta¢ poru-
szone, mimo ze miodziez solidnie sic do
tych rozméw przygotowata. Mam nadzieje,
ze unikniemy takich sytuacji w kolejnych
tego typu spotkaniach, poniewaz planu-
jemy kontynuowa¢ debaty Obywateli Yo-
uthra — zapowiada prezes Katarzyna Szmit.

Projeke ,,Obywatele Youthra w Cie-
chanowie. Robimy krok do przodu” jest
finansowany ze $rodkéw Narodowego In-
stytutu Wolnosci Centrum Rozwoju Spo-
teczeristwa Obywatelskiego w ramach Rza-
dowego Programu Fundusz Mtodziezowy
na lata 2022-2033. NJ/AI

Moderator debaty Pawet Pyrzyriski oraz Katarzyna Szmit — prezes Fundacji edukacyjno-sportowej
reGeneracja

Fot. Archiwum Fu
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| AP YL B tel/fax: 23 671 50 12 =N |

\\GHUDUSH/ e-mail: gmina@grudusk.com Pi ,aCka OZdOby ~
N " 4 WWW. grUdUSk. com Prawa | Speawiediwnie ! . !

Ciechanéw, ul. Sciegiennego 2, tel. 536 769 797

e-mail: jacek.ozdoba@europarl.eu
Biuro czynne: pon.-wt. w godz. 8-15, czw. w godz. 9-15.

Urzad Gminy Ojrzen

ul. Ciechanowska 27, 06-456 Ojrzen TO MIEJSCE CZEKA
Tel. 23 671 83 20, Fax 23 671 83 10
e-mail: sekretariat@ojrzen.pl, www.ojrzen.pl NA TWO.’A REKLAME

tel. 502 68 48 21, e-mail: pulsciechanowa@gmail.com
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Il RADNIRADY MIASTA CIECHANOW

MICHAL GARSTKA F 3

Radny Rady Miasta Ciechanow

&y

Zapraszam do kontaktu:
tel. 608 521369 e-mail: michal.garstka@interia.pl

T

snsultacje z mieszkancami
na WhatsApp
w kazda Srode

w godz. 17.00 - 18.30

1 -\T '
Krystynal
Hausman-Manista
— e b |

STANISEAW HUBERT

BRONOWSKI

RADNY MIASTA CIECHANOW
® 883050808
© s.bronowski@rmciechanow.pl

Il MuzEA
rmuzeun BUDYNEK ZAMEK KSIAZAT | 0DDZIAL
SZHACHTY EKSPOZYCYJNY MUZEUM | MAZOWIECKICH | MUZEUM POZYTYWIZMU
MAZOWIETKIEZ | w clECHANOWIE W CIECHANOWIE | W GOLOTCZYZNIE
L}é‘ W e ul. Warszawska 61 ul. Zamkowa 1 ul. Swietochowskiego 16
5775 Ap tel. 23 672 55 87 tel. 23 672 40 64 | tel. 23 67130 78

S Godziny otwarcia obiektow - od wtorku do niedzieli: 10:00 - 16:00

Vazowsze, BIURO MUZEUM w Ciechanowie, ul. Warszawska 61 A, tel. 23 672 53 46

Il PORADNIE PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNE

e — - —
S, TECZOWA KRAINA paplae o7
;. ™ & NIEPUBLICZNA SPECJALISTYCZNA PORADNIA zﬂgnego ,9.~.J;:,_-

. PSYCHOLOGICZNO - PEDAGOGICZNA cz agan Ve

0
* Pedagog * Logopeda * Psycholog * Fizjoterapeuta WSPr
* Terapeuta Integracji Sensorycznej * Ortoptystyka dzieckar ,{ |

Ciechanow, ul. 3 Maja 3A tel. 696 467 3\ 9

4
¥,

o

DIAGNOZA, TERAPIA i PROFILAKTYKA

dzieci, mtodziezy. i dorostych

logopedyczna & pedagogiczna & psychologiczna
integracja sensoryczna & nauka czytania & fizjoterapia

[
o lempi
Katarzyna Mickalska F

tel)513'377.010,

Hl PRZEDSZKOLA

~ ~““MPRZEDSZKOLE INTEGRACYJNE
&

Bezptatne
> Jezyk Angielski <> Rytmika
> LOGOPEDA > ZEROWKA (grupa dla 6 — latkow)

A .'ZA_PISY: 663 372 428  ul. 17 Stycznia 54 (dawna: APTEKA)

a f{mi h ﬁ

PREZEDSIKOLE

HALO-\-CIECHANOW

~

BEZPLATNE zajecia
Wezesnego Wspomagania Rozwoju Dziecka
- takze dla dzieci spoza naszej placowki:
Logopedia, Integracja Sensoryczna,
Smykomultisensoryka.

PRZEDSZKOLE
TERAPEUTYCINO—REHABILITACY JNE

[—

-iwykwalifikowana
kadralterapeutow,

-Iprzyjaznalatmosfera

-\wsparcieldzieckalilrodzica

CIECHANOW,

SIENKIEWICZA1201B] el 5ilf2 3921905

M epukacA

PANSTWOWA AKADEMIA NAUK STOSOWANYCH

im. Ignacego Moscickiego w Ciechanowie

Rektorat: Tel. 23 672 20 50
BElfll.)ltsll\ggIE 06-400 Ciechanow rektorat@puzim.edu.pl
SOLIDNIE ul. Narutowicza 9 www.puzim.edu.pl

ODDZIAL REGIONALNY TOWARZYSTWA WIEDZY POWSZECHNE) W CIECHANOWIE

.I_P % SZKOLE PODSTAWOWA Z KLASAMI ,,0”

E tel. 23 672 82 14, kom. 668 383 265
< % NIEPUBLICZNE LICEUM OGOLNOKSZTAECACE
ul. Warszawska 10, Tel. 23 672 50 07, Kom. 668 336 979

DLA DOROSEYCH - kom. 519 101 609
W@CIECHANOW PR

S % KWALIFIKACYJNY KURS ZAWODOWY
Prowadzi szkolenia:

W,

W ZAWODZIE ROLNIK - kom. 602 288 294

% ATRAKCYJNE KURSY
1 SZKOLENIA ROZNEGO TYPU

PR

ESYONALENIEXRRZENELNIETEW/PRZYSTIEPNEJ CENIE

Jazdy probne

= kierowcéw wykonujacych transpo_ft drogowy, ! plicl kmakr;tte:v;z:vym
- 0sOb w zakresie kierowania ruchem drogowym

- kierowcow przewoiacych towary niebezpiecznef/ADR/AlInformacie i zapisy w Wydziale Szkolen i BRD
- kierowcéw w zakresie profilaktyki, = ____tel. 23 673 5700, 23 673 24 56

przeciwalkoholowej i przeciwdziatania narkomanii Regulamin i ceny na strone internetowej
- kierowcow naruszajacych przepisy;ruchu www.wordciechanow.pl

I INSTYTUCJE RYNKU PRACY

&

Powiatowy Urzad Pracy w Ciechanowie
06-410 Ciechanéw, ul. T. Sygietynskiego 11
tel.: (23) 673 08 40, (23) 67238 44
e-mail: sekretariat@pup-ciechanow.pl

Il zARZADCY DROG

www.ciechanow.praca.gov.pl e
Uslugi elektroniczne PUP: '
~ .praca.gov.pl K rurciech

06-400 Ciechandw, ul. Mazowiecka 7
Tel./Fax 23 672 54 14, Tel. 23 672 47 47,23 673 78 15
e-mail: pzd@pzd-ciechanow.pl www.pzdciechanow.pl

I KLUCZE- PIECZATKI

@rtar
Bagajski

Ciechanow,

5 A ul. Slgska 2

k (wejscie od
¢ ana Pawta Il 14)

Pl J

tel. 23 673 54 02
kom. 508 270 950

European Locksmith Federation

ZAMKI * KLUCZE * KODOWANIE * PIECZATKI * GRAWEROWANIE

tel. 502 68 48 21
e-mail: pulsciechanowa@gmail.com
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Il SPOLECZNA INICJATYWA MIESZKANIOWA

HALO-\-CIECHANGOW

B OCHRONA

CEL: Spofeczne Budownictwo Mieszkaniowe.
® o MISJA: Budowanie mieszkan m
im SIM CIECHANOW Ma wynajem o umiarkowanym I

PRI MONSTE  ezynszu Z opejg dojécia do wlasnodei. | lm I
.. I

Spofeczna Inicjatywa Mieszkaniowa Péfnocne Mazowsze Sp. z 0.0.

06-400 Ciechanéw, ul. Warszawska 10A '
tel. 538 360 458 * e-mail: biuro@simpm.pl * www.simpm.pl=

Il UStUGI KOMUNALNE

PROFESJONALNE BADANIE KAMERA TERMOWIZYJNA
Niska temperat, '
| ELEKTROCIERLOWNIA |
Wysokie rachunki ' _
e\

SPRAWDZ TO! j

ul. Tysiaclecia 18, 06-400 Ciechanéw
tel. 23 672 33 58, biuro@pecciechanow.pl
www.pecciechanow.pl

BARTON AGENCIA OCHRONY

Ochrona stacjonarna, posterunki state na obiektach
Ochrona imprez masowych, rodzinnych, firmowych,
akcji promocyjnych, itp.
Grupa Ochrony Bezposredniej VIP
Biuro: Ciechanodw, ul. Mtawska 1, tel. 884 03 03 04, 500 42 46 26
e-mail: barton.ochrona@gmail.com

www.barton-ochrona.pl

I HOTEL-RESTAURACIA

Przedsiebiorstwo Uslug Komunalnych
Sp. z 0.0. w Ciechanowie

PUK Sp. z 0.0. oferuje ustugi:
* Wywoz i umeszkodluwuame ‘odpadéw
e letnie i zimowe oczyszczanie drdg i placow
¢ administracja cmentarzem komunalnym
« prowadzenie schroniska dla bezdomnych zwierzat
« zakladanie i pielegnacja terenow zieleni
« wycinka drzew w warunkach miejskich

PUK

ul. Gostkowska 83

Tel. 23 672 23 05, 23 672 22 42
e-mail: puk@pukciechanow.pl
www.pukciechanow.pl

‘ B S TOWARZYSTWO BUDOWNICTWA
raTEn, SPOLECZNEGO SP. Z 0.0.

CIECHANOW www.tbsciechanow.pl

tel. 23 672 52 76, 23 672 59 80, e-mail: ths@tbsciechanow.pl

ul. Stefana Okrzei 14, 06-400 Ciechanow

Zaktad Komunikacji Miejskiej Sp. z 0.0.
Wynajem autobuséw, sprzedaz i serwis opon, sprzedaz paliw.
STACJA DIAGNOSTYCZNA: przeglady rejestracyjne i okresowe

Ciechanow, ul. Gostkowska 83
Tel. 23 672 3294 www.zkmciechanow.pl

ZAKLAD WODOCIAGOW

| KANALIZAC]I
W CIECHANOWIE Sp. z o.0.

06-400 Ciechanow, ul. Gostkowska 81
Tel. 23 672 29 60, Fax 23 672 29 61, catodobowy 994

Zwii

CIECHANOW

zwik@zwikciechanow.pl  www.zwikciechanow.pl

Il BEZPIECZENSTWO

w clqgiej sprzedazy proﬂlgty‘lﬁepszych flrm
r ." BRON: CZ, GLOC___K,LMARLIN MOSSBERG, REMINGTON, S&W, SIG:SAUER
AMUNICJAIFEDERAL GECO, LAPUA NORMA, RWS, SAKO, S&B

=oraz naji najnowoczesniejsza brofi z USA W OFERCIE
BIHIN AMIINII':IA

NIEZAWODNE
www.radexbron. pl GAZY OBRONNE

Zapraszamy do odwiedzenia _
naszego salonu: =

ul. Krasinskiego 32, Clechanéw, (wjazd od ul. Gostkowskiej) tel. 23 672 48 30,22 201 21 24

100 MIEJSC NOCLEGOWYCH

POKOJE1, 2, 3-OSOBOWE
ORAZ POKOJE O PODWYZSZONYM STANDARDZIE

RESTAURACJA

IMPREZY OKOLICZNOSCIOWE | USEUGI CATERINGOWE
OBIADY ABONAMENTOWE

4 OTEL

CIECHANOW

Il GASTRONOMIA

DOWOZ /
NA TERENIE\;\’_
{ 5";@&_\‘] MIASTA ==
| ﬂ U Duze i smaczne~ !
g gt pOl’Cje "

T === _
-KucharzelzaWtetnamu

v m&cz.wl, ﬁ,dwa

Powiedziatel - Pigtek 17:00 - 17:00
Sobota - Vliedziela 9:20 - 15:00

Ciect\rméw, ul. :Fa(wycznr\ 2

OBIADY DOMOWE 15% l'aba‘l:u @
IAGIENK A bez limitu do koica lutego! r( 77 !

UWAGA! Oferta ob tylk
ul. Puttuska 20B, Ciechanéw erta obowigzuje tylko

przy zamoéwieniach powyzej 30 zt
tel. 518 449 009

przez aplikacje mobilng!
www.obiadydomowejagienka.pl Kod kuponu: apk15

Il SPORT | REKREACJA

tel. 23 673 24 84
23 672 55 01 e-mail:

fax 23 673 24 84 mosir@mosirciech.pl
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Ciechanowie

06-400 Ciechanéw, ul. 17 Stycznia 60 B
www. mosirciech.pl

MOSIR

CIECHANOW

Trenujemy z pasjq od 1988 roku

Michat I.lzasir'\ski I;I Dan
SP nr 4, ul. Ptoniska 143
tel. 667 412 454

Michat Korzybski VI Dan %

Hala MOSIR, ul. Kraszewskiego 8 : ) ‘
tel. 607 133 234 ' 8 |



MAGAZYN OPINII 21
ZIEMI CIECHANOWSKIEJ P'le Reklama
” y 4

DOM WszyStkle

CENTRUM ZDROWIA | Osrodek Srodowiskowej Opieki @ UBEZPIECZENIOWY
Psychologicznej i Psychoterapeutycznej SPECTRUM b p
% SZANSA dla Dzieci i Mlodziezy | poziom u e z I e cze n I a
referencyjny

Oferujemy wizyty ( BEZ SKIEROWANIA ) u : ul. 17 stycznia 80 lok. 4 © Ciechanow,ul.Dolna9 ® 236735717 W 572409716
- psychologa 06-400 Ciechanow

:fesrifagztt?g?j:gviskowego tel. 696 440 060

B zproWIE

“ CU K ZNAJDZIEMY DLA CIEBIE

MATSWAIIARAMIA §| =1/ A R RODZINNYCH A UBEZPIECZENIA SUPERUBEZPlECZENlE

Poradnia dla Dorostych CUK Ubezpieczenia w Ciechanowie
tel. 23 6723259, 67322 32 ul. Puttuska 53, tel. 23 671 12 85, kom. 786 816 122

www.medicus-ciech.pl e-mail: ciechanow@cuk.pl
e-mail: medicus.ci@home.pl

NIEPUBLICZNY ZAKLAD OPIEKI ZDROWOTNEJ Poradnia dla Dzieci B NIERUCHOMOSCI
06-400 Ciechanéw, ul. Spétdzielcza 2 tel. 23 673 22 34
ANETA MARCINIAK
eyes . s . . Freedom Dyrektor Oddziatu
¢ Rehabilitacja * Fizykoterapia nieruchomosoi Broker Nieruchomoéci
o Tt . .
: Fl.ZJoterapla * Masaz : tel. 573 881 597
Dlete.tylfa . POSREDNICTWO Biuro Nieruchomosci w Ciechanowie
Centrum Ruchu w Eskulapie ® Treningi personalne i grupowe W SPRZEDAZY 1 KUPNIE Plac Jana Pawla IT 15 lok. 1

NIERUCHOMOSCI a.marciniak@freedom-nieruchomosci.pl

Ciechanow tel. 23 661 84 38
ul. Narutowicza 20 www.centrumruchueskulap.pl B BUDOWLANE

) OF : \ . BUDOWA DROG
pwirn ey, Zaklad Optyezny - Andrzej Bayer 'y OPIRANS® TR A ORT
((_ ) () 06-400 Ciechanow A\ CIECHANG GW KRUSZYWA BUDOWLANE
Undicej Byt ul. 11 Putku Utanéw Legionowych 26 § Ciechanéw, ul. Mazowiecka 92 "/ YKOPY | ROZBIORKI
Tel.:23 67215 01, kom. 882732756 j. Tel./Fax (23) 673 77 32 msx%%svl;glgowy
Posiadamy w ofercie szeroki wyhor ~ (5,15 iréh medyczny = k(t’rm' 60173;451 . www.koptrans.pl
k okul h! z instrukcja uzywania optrans@koptrans.p
oprawek okularowych! e
. SIECI ZEWNETRZNE
. CABINET MASAZU . Ciechanoéw, ul. Bielinska 2
- . * Masaze | . tel. (23) 673-73-29, fax (23) 673-46-40
Galllllel Masalll - s:osgéfveeczm cze, DYSTRYBUCJA MATERIALOW DO BUDOWY SIECI: e-mail: biuro@plast-bud.com
mar tukasz Siwanowicz ’.-.: WODNYCH, GAZOWYCH, KANALIZACYINYCH, TECHNIKA GRZEWCZA
9 -~ * Masaze dla Dwojga CENTRALNEGO OGRZEWANIA, WENTYLAC)I, IINS}TIALACIEI"I‘G'?W}II\'%TEZQE
ul. Gwardii Ludowej 23/12 atiinety + Grota SOLNA TELEKOMUNIKACYJNYCH ORAZ DROGOWYCH Ciec tz?"("zvgl)‘ 67?-515(;)-724&1
Ciechanéw Slwanowicz . .. . WWW.p last-bud.com e-mail: zakupy@plast-bud.com
- Terapia nietrzymania
@ 500 495 998 moczu
www.masazeciechanow.pl * Vouchery

B PIELEGNACIA CIALA Ny, ! m e ROLETY » BRAMY
* ODNOWA ’ ‘ ' “*-H . e AUTOMATYKA

/)‘ ZAKOCHA‘I SIE w chf-ﬁ,zANRAZY - A Ciechanow, ul. Mleczarska 9a
F I G U R A * STACIE ‘ tel. 23 673 70 52
TRENINGOWE =~ = = \ P www.e-domet.pl email: domet@home.pl

CENTRUM PIEKNEGO CIAtA *SAuNA'MASAZr"
haterow Wrzesnia 22, Ciechanéw ‘ij
0394949 & centrumpieknegocialafigura '. | FGO spec OCIEPLANIE BUDYNKéw PIANA

Bl UBEZPIECZENIA *poddasza * stropy * fundamenty * Sciany

AGENT UBEZPIECZENIOWY JANUSZ KOWALSKI * H y
W ofercie polisy 20 wiodgcych towarzystw ubezpieczeniowych hy droizol aga

UBEZPIECZENIA: ZAPEWNIAMY: 3 -
- komunikacyjne (0C AC NNW), majatkowe IEYAL N LY CTENIES | @ ecosp ec@wP'p / 3534 051 966/x i ECOSP =

- upraw rolnychi budynkéw rolniczych - pomoc yv_wyp_owigdzeniu

- maszyn rolniczych (AGROCASCO) wczesniejszej polisy
- NOWOSC: ubezpieczenie roweréw - dokonanie cesji na rzecz bankowjilll A ,wlz, . o
oraz OC pszczelarza - Karta Duzej Rodziny to dodatkowa 0AWICAZ NAS Was WWW C}ec ﬂVlOWﬂl,ﬁ

Pajewo-Szwelice 14, 06-420 Gotymin-0srodek, Tel. 604 157 402 lub 728 395 010
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1 Zaklad Instalacji Sieci Gazowych, Wodno-Kanalizacyjnych, G SAMOCHODOWE
g MLYN SCY Energetycznych, Handlu i Ustug M.M. Mlynscy o a sa rt STAG INSTALACJE GAZOWE

czynne pon. - pt. 8:00 - 17:00

* Uslugi w zakresie wykonawstwa:

* SP:ZE.d?’z hl;rtov?la i detaliczna - §ie§i wgdpciggowy}(;h, kanalizacyjnych, gazowych sobota 8:00 - 12:00
materialéw branzy i odwodnieniowyc
inzynieryjno-sanitarnej - przytaczy wodociggowych, kanalizacyjnych i gazowych 06-400 Ciechanow tel. kom. 502 482 423

06-400 Ciechanow, ul. Smieciiiska 8, tel. 23 672 53 63, tel. kom. 502 534 284

ul. Zagumienna 35 e-mail: gasart@o2.pl
www.ac.com.pl

OBRAZY NA ZAMOWIENIE, PROJEKTANT WNETRZ
] ) E B UStUGI POGRZEBOWE

Ozyw swoje sciany unikalnymi obrazami

w drewnianych ramach. DOM POGRZEBOWY M ul. Gostkowska 69

Wybierz z galerii lub zamow -_F ; X - 06 400 Ciechanéw
wymarzony obraz! ’ 2 Tel. 23 673 84 62
TADEUSZ ANTOSIK 236723277

tel: 535 337 337 |2/ Art.StudioKuskowska ¥, Kom. 600 114 101

www.artstudiokuskowska.pl ? KOMPLEKSOWA OBS‘]:,UGA 500270 365

AUTO KLI MA Lo RAN KOMPLEKSOWE USLUGI POGRZEBOWE
KLIMATYZACJA  AluriuLatoRy, 75% [ / )7@@7 Zukad USlug Fograebonych v py
| samochodowa, domowa, ~ POWO0Z!WYIMIANA GRATIS! R af at 4 urawski AGREGATOW
biurowa i przemystowa °ie°""“.“"é’o“'33{§'é"i§é’§,~° =1 Ciechanow, ul. Gostkowska 39b, tel. 23 672 14 88 PRADOTWORCLYCH
SERWIS | NAPRAWA ,uscimssveacia-clechanowsp! 672 31 18, 662 198 820, 697 609 313

Il ustucl Il KWIACIARNIE

PRANIE | POPCORN
TAPICERKI | weskn uronziny,

MEBLOWEJ | \MPREZY PLENEROWE itp.
Marivsz Majewski 505202678

B KLIMATYZACIA

Eiautoloran

K Kwiaciarnia
WI}}%O 0]116}] na Spokojnej
i BUKIETY WIANKI I WIENCE

% - KWIATY CIETE, OGRODOWE I DONICZKOWE

- DEKORACJE SWIATECZNE, SLUBNE I INNE
NA TERENIE MIASTA DOSTAWA GRATIS!

B CMENTARZ KOMUNALNY
ZARZADCA CMENTARZA

Il MOTORYZACJA I MASZYNY ROLNICZE

KOMUNALNEGO W CIECHANOWIE
IRTEX ALTERNATORY =, ROZRUSZNIKI | | rzecsicbiorstwo Ustug komunalnych Sp. zo.
Pl % Biuro administracji t
Ciechanéw, ul. Pultuska 116 47N 98 §= : sprzedaz 4. Gostiowska 86, Clechanow i
za stacjaq benzynow. b A2 N b pn.-pt. 8-16, sob. 8-13 A N
( Ja r4/ a) napl‘_ilwa godz. otwarcia cmentarza: 6-22 cmentarz@pukciechaNOW. Pl s
tel. 23 673 48 07 Je : = el
wymiana ERE ALY T AN PN TR W W W ciechanow.ar tiook gallery.com
kom. 602 320 393 « e
lub 500 065 938 w - Wystawiamy faktury VAT B UStUGI KAMIENIARSKIE

KAMIENIARSTWO

KOC-BRUK Kamil Kociecki
n Ciechanéw, ul. Gostkowska 77A 798 273 949
= POMNIKI * UKLADANIE KOSTKI BETONOWE)J

PIECZARY BETONOWE CZYSZCZENIE | MYCIE POMNIKOW
REALIZACJA W 24 GODZ. PODNOSZENIE ZAPADNIETYCH NAGROBKOW

Il oDzYSK SUROWCOW WTORNYCH

TN = RICI<E B o oeer | | PUNICT PRZYIZE ODPADOWY

MASZYN ROLNICZYCH
AGROAP SERWIS! suwociooow
ee——— WSZYSTKICH MAREK
- PRZEGLADY | NAPRAWY BIEZACE

. [MLIN.WYMIANA OLEJU, ROZRZADU, KLOCKOW, ITP) *=="= ’
1'? WYMIANA INAPRAWA OPON oraz INNENAPRAWY ~

SZuImlerz 22A%tel1504172065348

i 9076 Moszyny Rolnicze

vs folia *:folia pryzmowa ::folia po sianokiszonce
*»makulatura *rbig bag *rinne

@® Wola Wierzbowska, 06-406 Opinogéra Gérna
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Paristwowa Akademia Nauk Stosowanych im. Ignacego Moscickiego

O systemach jakoSci w rolnictwie

Na Wydziale Inzynierii i Ekonomii Paristwowej
Akademii Nauk Stosowanych im. Ignacego
Moscickiego w Ciechanowie odbyta sie Miedzy-
narodowa Konferencja Naukowa nt. ,Systemy
jakosci w nowoczesnym rolnictwie z perspekty-
wy praktyanej".

Zorganizowana zostata dzigki wspét-
pracy PANSIM, Uniwersytetu Rolnicze-
go im. Hugo Kotlataja w Krakowie oraz
przedsi¢biorstwa GREEN CROPS.

O wysokiej randze konferencji najle-
piej $wiadczy diuga lista uczelni zagranicz-
nych, ktérych przedstawiciele przybyli do
Ciechanowa: Abylkas Saginov Karaganda
Technical University z Kazachstanu; Kyrgyz

National Agrarian University oraz Naryn
State University named after Satybaldi Na-
amatov z Kirgistanu; Tashkent State Agra-
rian University, Samarkand State University
of Veterinary Medicine, Livestock and Bio-
technology oraz Samarkand Agroinnova-
tions and Research University z Uzbekista-
nu; Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi
z Turgji, Lutsk National Technical Univer-
sity z Ukrainy oraz Universita Cattolica del
Sacro Cuore z Whoch.

Podczas wydarzenia w murach Wy-
dzialu Inzynierii i Ekonomii goscili
réwniez P4l Attila Illés - Konsul Gene-
ralny Wegier oraz bukasz Lewandow-
ski - Dyrektor Mazowieckiego Osrodka

b S

Fot. Archiwum PANS

Uczestnicy Miedzynarodowej Konferencji Naukowej nt., Systemy jakosci w nowoczesnym rolnictwie z perspektywy praktycznej’, ktéra odbyta sie na
Wydziale Inzynierii i Ekonomii Paristwowej Akademii Nauk Stosowanych im. Ignacego Moscickiego w Ciechanowie

Doradztwa Rolniczego. Konferencja byla  nictwa, jak i jego wplywu na $rodowisko  réwniez na dyskusj¢ dotyczaca edukacji

doskonala okazja do wymiany do$wiad-  naturalne. Wizyta wielu przedstawicieli  na kierunkach rolniczych.

czefi i spostrzezen w zakresie rozwoju rol-

uczelni spoza granic Polski pozwolita PANS/AI

Il SAMORZAD ZAWODOWY

HALO-\-CIECHANGOW

Mazowiecka Okregowa Izba

Inzynieréw Budownictwa
Biuro Terenowe w Ciechanowie

06-400 Ciechanow, ul. Powstancow Warszawskich 6

tel. 693 933 032, e-mail: btciechanow@maz.piib.org.pl

www.maz.piib.org.pl

Il SAMORZAD GOSPODARCZY

Mazowiecka 1zBA GospoparczA w CIECHANOWIE

Razem quemy LEGAng:\‘&gA:gmnENTéw
wiecej!

HANDLOWYCH | EKSPORTOWYCH oraz
CENTRUM MEDIAC)I GOSPODARCZYCH
Zachecamy do czlonkostwa
w naszej Izbie!

Biuro czynne wt.-czw. w godz. 9.00 - 15.00

Il ZAJECIA DODATKOWE

tel. 502 277 787 oraz 518 540 506,
e=mail: mazowieckaizbagospodarcza@gmail.com

Ciechanow, ul. Warszawska 21/23 lok.9
Facebook.pl/migciechanow

EDUKACYJNA
KRAINA

zapisy:

H PrRAWO

NOWOSCAWACIECHANOWIE =l Zagumienna, 38 A

= iyyi WU YU L i

Poznaj peing oferte 2ajeé na  0oWiEoE has
www.eukacyjnakraina.com ‘§

M ustucl DLA BIZNESU

STOWARZYSZENIE

OFERUJE:

> Kursy i szkolenia dla matych i $rednich przedsiebiorstw

> Opracowanie biznesplanéw dla malych i srednich
przedsiebiorstw

> Wynajem sal szkoleniowych

> Wynajem powierzchni biurowych

> Wynajem powierzchni magazynowych

> Wynajem komputeréw

INICJATYW
GOSPODARCZYCH

0Oddzial w Ciechanowie
Kontakt: .
06-400 Ciechanéw, ul. Zérawskiego 5
Tel. 728 369 499

Kancelaria
Piotrowski i Wspolnicy
RESTRUKTURYZACJA

K

tel.: (22) 618 30 89
mail: biuro@pgwkancelaria.pl
www.pgwkancelaria.pl

- upadtos¢ konsumencka

- upadtos¢ przedsiebiorcy

- restrukturyzacja

- postepowania upadtosciowe

- ochrona przed upadtoscia

- obstuga prawna przedsiebiorcow
- odszkodowania

Il BANK

w Ciechanowie

ul. 3 Maja 11

‘| O kompleksowa obstuga
pElsai O wygodny, darmowy parking
——= [ wrzutnia nocna, bankomat 24h

Rrzyjazny [ nowoczesna bankowos¢ elektroniczna

BANK S’P()LDZIELCZY
W PLONSKU
Grupa BPS

&N23 672 09 65

Bezpieczny @) bsplonsk.pl|

KANCELARIA
RADCY
PRAWNEGO

=

MAREK tEBKOWSKI

RADCA PRAWNY

ul. Ptonska 33, 06-400 Ciechanow
tel. 508 157 193, e-mail: marek.lebkowski@radcaprawny24.pl

wwfw.kun_.ca!urlamuchul._pl
'MACHUL

L Kancelaria Radey Prawnege

KANCELARIA RADCY PRAWNEGO

RADCA PRAWNY &
BARTOSZ MACHUL

~ Millennium
N A i

KREDYTY
| POZYCZKI

BANKOWOSC

ELEKTRONICZNA PLATNICZE OSOBISTE

s
e —

Ciechanow, ul. Sikorskiego 12

i tel. 501 107 111

Il PRZESYLKI KURIERSKIE

PRZESY£KI KURIERSKIE | POCZTA POLSKA
W JEDNYM MIEJSCU!
U NAS NADASZ LISTY, PACZKI, PALETY
- KRAJOWE | MIEDZYNARODOWE.
UWAGA! WYSYEAMY NAWET NAJBARDZIEJ
NIETYPOWE PRZESY+KI O WADZE DO 70 KG
|1 0 DEUGOSCI DO 4 METRGW!

LOTNA
PACZKA

PRIESYELKI KURIERSKIE
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Rozwazania prawnicze

Kolejne pokolenie w firmie
rodzinnej — jak przygotowac
przedsiebiorstwo na sukcesje?

Sukcesja  przedsigbiorstwa  rodzinnego
jest jednym z najwazniejszych wyzwan, przed
jakimi staja wlasciciele firm. Brak odpowied-
niego przygotowania od strony prawnej moze
prowadzi¢ do konfliktéw migdzy spadkobier-
cami, probleméw z zarzadzaniem firma czy
nawet jej upadku. Kluczowe jest zatem podje-
cie dziatari, ktore zabezpiecza interesy zaréwno
wlasciciela, jak i jego nastgpcéw.

Jednym z najwazniejszych narzedzi
prawnych w procesie sukcesji jest testa-
ment. Sporzadzenie precyzyjnego testa-
mentu pozwala uniknaé¢ dziedziczenia
ustawowego, ktdre czgsto prowadzi do po-
dziatu majatku migdzy wszystkich spadko-
biercéw. Wazne jest, aby testament byt
sporzadzony zgodnie z przepisami
Kodeksu cywilnego, najlepiej w for-
mie notarialnej, co minimalizuje
ryzyko jego podwazenia.

Coraz czgéciej praktykowanym
rozwigzaniem jest sukcesja za zycia
whasciciela, na przyktad poprzez da-
rowizng przedsigbiorstwa lub udzia-
16w w spélce, co jednakze powinno by¢
wezesniej odpowiednio przygotowane.

Od wprowadzenia ustawy o funda-
¢jach rodzinnych w 2023 roku, to roz-

wigzanie to staje si¢ coraz bardziej popu-
larne wéréd przedsigbiorcéw planujacych
sukcesje. Fundacja rodzinna pozwala na
ochrong¢ majatku firmy oraz zabezpiecze-
nie intereséw spadkobiercéw w dluzszej
perspektywie czasowej.

Fundacja rodzinna to osoba prawna,
ktérej celem jest zarzadzanie majatkiem
przekazanym przez fundatora (whasciciela
firmy) i realizacja okreslonych $wiadczen
na rzecz beneficjentéw, np. czlonkéw ro-

reklama

dziny. Majatek w fundagji rodzinnej jest
odseparowany od majatku osobistego
spadkobiercéw, co minimalizuje ryzyko
jego roztrwonienia lub podziatu.

Fundacja rodzinna to nowoczesne
narze¢dzie sukeesji, ktére moze by¢ szcze-
gblnie przydatne dla firm rodzinnych
o duzej warto$ci majatkowej. Warto
skonsultowa¢ sie z adwokatem lub radcg
prawnym, aby dostosowaé to rozwigzanie
do indywidualnych potrzeb i zapewnié
firmie trwato$¢ na pokolenia.

Odpowiednie przygotowanie przed-
sighiorstwa na sukcesj¢ wymaga podjecia
szeregu krokéw prawnych, ktére zabez-
piecza interesy whasciciela i jego spadko-
biercéw. Testament, darowizny, umowy

spadkowe, zalozenie fundacji rodzinnej
oraz planowanie podatkowe to narze-
dzia, ktére moga poméc w sprawnym
przeprowadzeniu tego procesu. Warto
rozpoczaé przygotowania jak najwczes-
niej, angazujac profesjonalistéw, aby za-
gwarantowaé przyszto§¢ firmy i uniknaé
probleméw prawnych.
BART0SZ MACHUL
Radca Prawny

Wiceprezes Mazowieckiej Izby Gospodarczej

* wycin rz.éw, u;_v.lugi' rebakiem

* koszenie traw (pobocza drag, nieuzytki)
* wynajem podnosnika (26 metrow)
* ustugi koparko-tadowarka

Polisa inwestycyjna jest to rodzaj ubezpieczenia
na zycie, ktory oferuje mozliwos¢ dtugo-
terminowego oszczgdzania poprzez inwestowa-
nie sktadek w fundusz kapitalowy. To rozwigza-
nie dla osob, ktére szukaja sposobu na pomno-
zenie kapitalu, a jednoczesnie chca mieé
pewno$¢, ze w razie $mierci bliscy otrzymaja
pelne wsparcie. Warto zaznaczy¢, ze ubezpie-
czajacy moze uposazy¢ dowolng osobg do
otrzymania $rodkéw z polisy (niezaleznie od np.

|l -
Siedziba Oddziatu DOMU
UBEZPIECZENIOWEGO

ia (@

leczen

w ubezp

|

7z

stopnia pokrewienstwa), a dodatkowo nie
wchodzg one w mas¢ spadkows, a wigc nie
podlegaja opodatkowaniu ani zasadom dziedzi-
czenia.

Polisa inwestycyjna jest zawierana na okres$lony
czas. Sktadke mozna optacic z gory w catosci, w
transzach lub systematycznie, np. co kwartat lub
miesigc. Program zostaje rozwiazany z chwila
zakonczenia okresu inwestycyjno-ochronnego
lub $mierci ubezpieczonego. Jesli pozwalaja na

e
.-;h
T -4 -..' 3

L

bezpieczenia (®
ubezpieczenia (©

| 2

to warunki umowy, polis¢ mozna rozwigzac
wczesniej, podejmujac zgromadzone juz srodki,
powigkszone o naliczone do tej pory premie
iodsetki.

Wybierajac ubezpieczenie inwestycyjne, warto
zwrdcié uwage na:

» zakres ochrony — standardowa polisa za-
pewnia $wiadczenie w razie $mierci, ale
ochrong czesto mozna rozbudowac o dodat-
kowe ryzyka, np. wypadki, choroby czy
niezdolnosé do pracy,

+ stopy zwrotu i premie — czyli ile mozemy
zyskaé w ramach inwestycji,

» okresy kapitalizacji — to, jak czesto aktua-
lizowana jest warto$¢ zgromadzonych $rod-
kow, moze mie¢ znaczenie np. w razie checi
wystapienia z programu,

* wysokos¢ Swiadczenia w razie $mierci —
sposdb okreslenia wysokosci swiadczenia,
ktore bedzie przyshugiwaé osobie uposazo-
nej.

Szukasz polisy inwestycyjnej, z ktora w

bezpieczny sposob osiagniesz zatozone cele? W

Domu Ubezpieczeniowym Spectrum poréw-

Justyna Pieckowska
Kierownik Oddziatu
Domu Ubezpieczeniowego Spectrum
w Ciechanowie

nasz najlepsze oferty i dopasujesz ochron¢ do
swoich oczekiwan. Zajrzyj do naszego biura lub
zadzwon!

DOM
UBEZPIECZENIOWY
SPECTRUM

wszystkie
ubezpieczenia

© Ciechanow,ul.Dolna9 W 236735717 O 572409716

materiat promocyjny
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Gmina Grudusk

Kupili nowy autobus szkolny

Gmina Grudusk ma nowy autobus, ktéorym ucz-
niowie beda dowozeni do prowadzonych przez
nig szkot. Kosztowat 534.927 zt.

Zakup byl wspétfinansowany ze
$rodkéw Samorzadu Wojewddztwa Ma-
zowieckiego w ramach Mazowieckiego
Instrumentu Wsparcia ,Autobusy dla
mazowieckich szké1”. Dofinansowanie

to wyniosto 300.300 zi, za$ wkiad wias-
ny Gminy — 234.627 zt.

Nowy autobus szkolny ma 22 miej-
sca siedzace dla pasazerédw oraz fotele
kierowcy i pilota. Jest przystosowany
do przewozu oséb z niepelnospraw-
no$ciami. Posiada ogrzewanie po obu
stronach przestrzeni pasazerskiej oraz
klimatyzacje.

Z uzyskanego dofinansowania i nowe-
go nabytku cieszy si¢ Marek Piotrowicz —
Wojt Gminy Grudusk. — Zakupiony przez
nas autobus zastapit pojazd, ktéry miat juz
25 lat. Wymagat czestych napraw, co ge-
nerowato koszty. Nowy autobus nie tylko
zwigkszy bezpieczeristwo, ale i komfort
podrézy uczniéw — podkresla wéjt Marek
Piotrowicz. Al

Nowy autobus

szkolny  zaku-
piony  przez
Gmine Grudusk

Fot. Archiwum l]G Grt.tdusk

i

-

Piatek trzynastego okazat si¢ dniem petnym
radosdi i spenionych marzeni dla O0SP w Mto-
cku, do ktdrej trafit nowy samochéd ratowni-
«o-gasniczy.

13 grudnia 2024 roku, o godzinie
13:00, miato miejsce niezwykle wazne wy-

Pozarnej w Mtocku oraz calej spoteczno-
$ci Gminy Ojrzen. W tym dniu, po wie-
lu latach oczekiwan, odbyto si¢ uroczyste

regionu. To dtugo wyczekiwana inwesty-
cja, ktéra stata si¢ rzeczywistoscia, a jej rea-
lizacja byta mozliwa dzigki zaangazowaniu
wladz gminy oraz wsparciu finansowemu
z Funduszy Europejskich.

Lata oczekiwan, ktdre staty sie

rzeczywistoscia

Zainwestowanie =~ w
sprzet ratowniczy to nie tylko kwestia

$redni samochéd ratowniczo-gasniczy to
nie tylko wymarzony pojazd, ale przede
wszystkim narzedzie, ktére pozwoli na
szybsza i bardziej skuteczng interwencje
W razie zagrozenia.

Warto podkresli¢, ze przekazanie no-
wego pojazdu bylo wynikiem wieloletnich
starai lokalnych wladz, strazakéw oraz
mieszkaricow Gminy Ojrzeri. Samochéd
ratowniczo-gasniczy  zostat
w ramach projektu ,,Zakup nowego $red-
niego samochodu ratowniczo-gasniczego
wraz z pelnym wyposazeniem przez Gmi-
n¢ Ojrzert w celu zarzadzania kleskami
i katastrofami”,  wspétfinansowanego
z Europejskiego Funduszu Rozwoju Re-
gionalnego. Catkowita warto$¢ projektu
wynosi 1.355.700 zl, z czego 1.152.345 zt

pochodzi z funduszy unijnych.

Wzrost bezpieczeristwa lokalnej
spotecznosci

Ojrzeni Artur Delura podkreslit ogromne
znaczenie Ochotniczych Strazy Pozarnych
dla spotecznosci lokalnych. OSP to jedno-

darzenie dla jednostki Ochotniczej Strazy

przekazanie nowego $redniego samochodu
ratowniczo-gasniczego, ktéry z pewnoscia
poprawi zdolnosci operacyjne strazakéw
i zwigkszy bezpieczeristwo mieszkaicow

nowoczesny

komfortu, ale przede wszystkim poprawy
efektywnosci dziatan ratunkowych. Nowy

zakupiony

Podczas uroczystosci Wojt Gminy

stki, ktére w kazdej chwili gotowe sa sta-
wi¢ czota zagrozeniom zwiazanym z poza-
rami, kleskami zywiotowymi, wypadkami
drogowymi i innymi kryzysowymi sytua-
cjami. To odwaga i poswigcenie strazakéw
sprawiaja, ze zycie mieszkaicéw gminy,
powiatu, a nawet wojewddztwa mazo-
wieckiego jest bezpieczniejsze. Wojt Ar-
tur Delura wyrazit réwniez wdzigcznosé
wszystkim osobom, ktére przyczynity sig
do realizacji projektu, a takze strazakom,
ktérzy codziennie narazaja swoje zycie, by
ratowa¢ innych.

Uroczystos¢ petna gratulagji

i stéw uznania

W uroczystosci wzigli udziat liczni
goscie, ktdrzy nie szczedzili stéw uzna-
nia dla strazakéw oraz wladz lokalnych.
Wsréd zaproszonych gosci znalezli sig:
Anna Cicholska - Poset na Sejm RP, Ce-
zary Bobowski - Dyrektor Biura Sena-
tora RP Krzysztofa Bierikowskiego oraz
Monika Gwozdzik - Sekretarz Powiatu
Ciechanowskiego reprezentujaca Staroste
Ciechanowskiego.

Goscie podkreslili znaczenie Ochot-
niczych Strazy Pozarnych i ich nieocenio-
ng rolg¢ w utrzymaniu porzadku i bezpie-
czefistwa na poziomie lokalnym. Wszyscy
gratulowali strazakom oraz wladzom gmi-
ny tego historycznego osiagnigcia.

Poswiecenie samochodu

Uroczysto$¢ nabrala jeszcze bardziej
podniostego charakteru dzigki poswigce-
niu nowego samochodu przez ks. Roberta
Kamifiskiego - Proboszcza Parafii pw. Sw.
Wojciecha w Maluzynie. Ksiadz Robert
wznidst modlitwg o bezpieczenistwo stra-
zakéw i powodzenie w ich trudnej stuzbie.
Zyczyt, by nowy pojazd stuzyt im przez
wiele lat, pomagajac w ratowaniu zycia
i mienia mieszkaicéw gminy.

Projekt wspétfinansowany

z Funduszy Europejskich

Zakup nowego $redniego samochodu
ratowniczo-gasniczego zostal sfinansowa-
ny w ramach projektu ,Zakup nowego
$redniego  samochodu  ratowniczo-gas-
niczego wraz z pelnym wyposazeniem

Nowy samochod ratowniczo-gasniczy dla OSP Mlock)

Ty

przez Gming Ojrzeri”. Projeke ten jest
wspétfinansowany z Europejskiego Fun-
duszu Rozwoju Regionalnego w ramach
Priorytetu II ,Fundusze Europejskie na
zielony rozw6j Mazowsza”, Dziatania 2.4:
»2Dostosowanie do zmian klimatu”, pro-
gramu Fundusze Europejskie dla Mazow-
sza 2021-2027.

Celem projektu jest zapobieganie

zagrozeniom i ograniczenie ich skutkéw
poprzez zakup $redniego samochodu
ratowniczo-gasniczego, co bezposred-
nio wplywa na poprawe bezpieczeristwa
mieszkaicow Gminy Ojrzeri, powiatu
ciechanowskiego oraz wojewddztwa ma-

= e i

= TS e
zowieckiego. Dzigki temu projektowi
strazacy zyskali nowoczesny pojazd, ktdry
pozwoli im na szybsze i skuteczniejsze rea-
gowanie w sytuacjach kryzysowych.

Nowy samochdd ratowniczo-gasni-
czy to nie tylko nowoczesny pojazd, ale
takze symbol wspétpracy, zaangazowania
i determinadji lokalnych wladz, strazakéw
oraz calej spofecznodci. Drzieki realizacji
tego projektu mieszkaricy Gminy Oj-
rzefi moga czud si¢ bezpieczniej wiedzac,
ze w razie potrzeby strazacy dysponujg
nowoczesnym i w pelni wyposazonym
sprzgtem, ktéry pozwala na skuteczng
interwencjg. Dodatkowo, zakup pojazdu
ma istotne znaczenie w kontekscie ochro-
ny $rodowiska i dostosowania jednostek
strazy pozarnej do zmieniajacych si¢ wa-
runkdéw klimatycznych.

To wyjatkowy dzieri, ktéry na dtugo
zostanie w pamieci tych, ktdérzy uczest-
niczyli w tym historycznym wydarzeniu.
Drzickujemy wszystkim, ktdrzy przyczy-
nili si¢ do realizacji projektu, a przede
wszystkim strazakom - kt6rzy zawsze stoja
na strazy naszego bezpieczeistwa.

dla Mazowsza

Fundusze Europejskie

Rzeczpospolita

- Polska

Dofinansowane przez i
Unie Europejska *

Mazowsze.

* oy x

serce Polski

materiat promocyjny
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Mazowiecki Osrodek Doradztwa Rolniczego

Sukces gruduskiej
uczennicy

0d lewej: Barbara Gtozak — wychowawczyni laureatki, Marlena Gateziewska — dyrektor Zespotu
Placéwek Oswiatowych w Grudusku, Julia Matusiak — laureatka konkursu plastycznego ,0dpo-
czywaj na wsi’, tukasz Lewandowski — dyrektor Mazowieckiego Osrodka Doradztwa Rolniczego

oraz Marek Piotrowicz — Wéjt Gminy Grudusk

Julia Matusiak - uczennica kl. IV B ze Szkoly
Podstawowej im. Wiadystawa Broniewskiego
w Grudusku - zostata laureatka konkursu pla-
styaznego, 0dpoczywaj na wsi".

Zajeta I miejsce w etapie wojewddz-
kim przeprowadzonym przez Mazowiecki
Osrodek Doradztwa Rolniczego. Z kolei
w etapie ogélnopolskim, ktérego organiza-
torem byto Ministerstwo Rolnictwa i Roz-
woju Wsi, uczennica gruduskiej szkoty
zdobyta III miejsce.

Zadaniem konkursowym bylo wy-
konanie pracy plastycznej, pokazujacej
walory naturalne, dziedzictwo kulturowe
i kulinarne oraz réznorodno$¢ przyrodni-
cza obszaréw wiejskich. Konkurs promuje
wéréd uczniéw wypoczynek na polskiej
wsi i pozytywny wizerunek obszaréw wiej-

skich, jako turystycznego rynku oferujace-
go zréznicowane i catoroczne atrakgje.
Nagrody dla Julii Matusiak wreczyt
Eukasz Lewandowski — dyrektor Mazo-
wieckiego Osrodka Doradztwa Rolnicze-
go. W liscie gratulacyjnym dostrzeg} tak-
ze aktywno$¢ szkoly i rodzicéw. - Pragne
réwniez przekaza¢ wyrazy uznania dla
Szkoly Podstawowej im. Wihadystawa
Broniewskiego w Grudusku, ktéra wspie-
rala Twdj rozwéj artystyczny. To dzigki
wsp6tpracy nauczycieli, rodzicéw { ucz-
niéw mozliwe sa takie wyjatkowe osiag-
niecia. Zycze dalszych sukceséw na drodze
twérczej, spetnienia marzeni oraz satysfak-
¢ji z rozwijania swoich pasji. Niech ten
sukces stanie si¢ inspiracja dla innych
mtodych talentéw — napisat dyrekeor Le-
wandowski. Al

Nagrody dla uczestnikéw konkursu ufundowaty: Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi, Krajowy
0srodek Wsparcia Rolnictwa, Mazowiecki Osrodek Doradztwa Rolniczego, Kasa Rolniczego Ubez-
pieczenia Spotecznego oraz Mazowiecka Regionalna Organizacja Turystyczna

Fot. Archiwum ZP0 w Grudusku

Miasto wspiera mitodych artystow

Styp

endia prezydenta

dla mlodych artystow

Utalentowani artystyznie uazniowie cecha-
nowskich szkét otrzymali stypendia na 2025 r.
Przyznane gratyfikacje finansowe maja na celu
wspieranie mlodziezy oraz jej rodzicow i opie-
kundéw w rozwijaniu talentow.

Prezydent Krzysztof Kosiniski  co-
rocznie przyznaje uczennicom i uczniom
stypendia za osiagniccia artystyczne. Gra-
tyfikacje maja wspiera¢ rozwdj zdolnosci
i pasji miodziezy oraz motywowa¢ do pie-
legnowania talentéw. Stypendia s wypta-
cane przez 12 miesigcy w roku.

Na ich otrzymanie maja szanse ucz-
niowie ciechanowskich szkét lub ucz-
niowie mieszkajacy w Ciechanowie. To
mlode osoby, ktére wybitnie wyrdzniaja
sie talentem i uzdolnieniami w zakresie
twoérczosci artystycznej oraz promuja
miasto swoimi osiggnigciami.

W tym roku stypendia w wysokosci
4.800 zt (400 zt miesigcznie) otrzymaly:

Prezydent Krzysztof Kosiriski z mtodymi artystami, ktdrym przyznat stypendia na 2025 rok

Antonina Falkowska, Kaja Grzelak, Alicja
Kaszubowska i Maltgorzata Pilzak.

Stypendium w wysokosci 4.200 zt (350
zl miesigcznie) otrzymata Alicja Pabich.

Stypendium w kwocie 3.600 zt (300
zt miesigcznie) przyznano: Zofii Konwer-
skiej, Mateuszowi Le$niewskiemu i Nata-
szy Peptowskiej.

Z kolei Aniela Stypik otrzyma w 2025 «. sty-
pendium wwysokosd 3.000 z (250 2t miesigeznie).

Kolejnymi ~ stypendystami  prezydenta
Ciechanowa w tym roku zostali: Maria Gor-
golewska, Zofia Jankowska, Bartosz Orfowski,
Norbert Peptowski, Alicja Perczyniska i Zuzan-
na Wilkowska. Wysokos¢ ich stypendium wy-
niesie 2.400 7t (200 zt miesiecznie). UM/AI

Fundacja edukacyjno-sportowa reGeneracja

—

Uczestnicy finatu projektu,,Dragon’s Den”.

W auli Wydziatu Nauk o Zdrowiu i Nauk Spo-
tecznych Panistwowej Akademii Nauk Sto-
sowanych im. I. Moscickiego w Ciechanowie
odbyt sie finat projektu ,Dragon’s Den’, reali-
zowanego przez Fundacje reGeneragja.

Wydarzenie bylo zwiericzeniem in-
tensywnej pracy mlodziezy, ktéra roz-
poczela sie we wrzesniu i trwata az do
finatu, poprowadzonego przez Katarzyng
Szmit — Prezesa Fundacji reGeneracja
oraz Natali¢ Olszewska — koordynatora
projektu ,,Dragon’s Den”.

W projekcie wzigto tacznie udziat
36 uczestnikéw. Przedstawiciele po-
szczegblnych szkét przez ostatnie kilka
miesiecy tworzyli biznesplany. Jednym
z etapéw projektu byt konkurs ,Bizne-
sMistrz”, w ktérym spotecznosé¢ lokalna
miata decydujacy glos. Wszystkie grupy
do tego konkursu przygotowywat Pawet
Pyrzyrski.

W trakcie zaj¢¢ miodziez wykaza-
fa si¢ niezwykla determinacja i zaan-
gazowaniem — regularnie uczestniczyli
w spotkaniach, ktére odbywaly si¢ poza

Final projektu ,,Dragon’s Den”

lekcjami, a ich postepy byly widoczne
na kazdym kroku. Kazda druzyna mia-
ta swojego mentora lub mentorke, kt6-
rzy wspierali uczestnikéw w rozwijaniu
pomystéw i przygotowywali druzyny
do prezentacji biznesplanéw na finale:
Szkota Podstawowa w Grudusku — Ra-
fat Bartek Panfil, SP w Gasocinie — Ewa
Kraszewska, SP w Humiecinie — Marek
Lebkowski, SP w Sorisku — Malgorzata
Szmit, SP w Czernicach Borowych — Pa-
wel Mieszkowski, SP w Krasnem — Piotr
Rzeczkowski.

Podczas finatu druiyny zaprezento-
waly swoje pomysly przed jury, w ktérego
sktad weszli: Malgorzata Piechna (Woje-
wodzki Urzad Pracy w Warszawie - Filia
w Ciechanowie), Rafat Porebski (Powia-
towy Urzad Pracy w Ciechanowie) oraz
Marcin  Ostromecki (whasciciel firmy
Marcin Ostromecki Nieruchomodci).

Pierwsze miejsce zajeta druzyna
Szkoty Podstawowej w Grudusku, drugie
— SP w Gasocinie, a trzecie — SP w Hu-
migcinie. Pozostale druzyny uplasowaty

si¢ ex aequo na czwartym miejscu.

Z sukcesu swoich uczniéw cieszy
si¢ Marlena Gal¢ziewska — dyrektor Ze-
spotu Placéwek Oswiatowych w Gru-
dusku. - Kazdy sukces uczniéw, to nie-
watpliwie powéd do dumy dla nich, ale
takze dla calej spotecznodci szkolnej.
Uczniowie osiagaja sukcesy w nauce,
te sukcesy s3 bardzo wazne, ale mnie
zawsze wyjatkowo cieszy kazda ich ak-
tywno$¢ i dzialalno$¢  pozaszkolna.
W przypadku Projektu ,Dragon’s Den”
ta aktywno$¢ dotyczyla rozwijania
przedsigbiorczosci, jednej z kompeten-
i kluczowych. W dzisiejszych czasach
nicbywale wazna umiejgtnoscia jest
dostrzeganie szans w zyciu i ich wy-
korzystywanie, a tego uczyli si¢ mig-
dzy innymi uczestniczac w Projekcie.
Pamigtajmy jednak, ze sukces ucznidéw
nie bytby mozliwy, gdyby nie inicjatywa
Fundagji reGeneneracja skierowana do
mtodych ludzi oraz aktywnos¢ i zaanga-
zowanie zespolu, a zwlaszcza mentora
naszej grupy Rafata Panfila — powiedziala
nam dyrektor Gateziewska.

NO/AI

Fot. Archiwum UM Ciechandw
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Koncert ciecbanowskiqj szkoly muzycznej

Koley i Wzruszema W Akadem Dzwieku
Akﬂdffﬂlﬂn

W pigkny, zimowy styczniowy wiezdr w ciecha-
nowskiej Pizzerii Fratelli odbyt sie niezwykdy
koncert koledowy uazniéw i nauczycieli Akade-
mii Dzwigku. To wydarzenie na dtugo zapadnie
w pamied zaréwno wykonawcow, jak i zgroma-
dzonej publiznosd.

Milodzi adepci muzyki mieli okazje
zaprezentowaé swoje umiejetnosci w réz-
norodnym repertuarze, w ktérym domino-
waly koledy i pastoratki. Na scenie pojawili
si¢ uczniowie grajacy na gitarze i pianinie,
a takze wokalisci. Wieczér otworzyt wzru-
szajacy wystep najmiodszego uczestnika
- 5-letniego Tymka, ktéry swoja interpre-
tacja koledy podbit serca zgromadzonych.

ogfoszenie whasne wydawcy

.'\lIFr-.|

Koncert odbyt si¢ w szczeglnym dniu
- Dniu Babci. Wielu uczniéw zaprosito na
swoje wystepy nie tylko rodzicéw, ale takie
babcie i dziadkéw. Wzruszenie towarzy-
szyto wszystkim, a na twarzach stuchaczy
pojawialy si¢ tzy radosci i dumy.

Wydarzenie poprowadzili nauczycie-
le Akademii Dzwigku: Piotr Pszczétkow-
ski - zatozyciel szkoly i nauczyciel gry na
gitarze oraz Robert Widacki - specjalista
od instrumentéw klawiszowych. Obaj
dodali koncertowi cieplej, rodzinnej at-
mosfery, angazujac publiczno$¢ i wspie-
rajac swoich uczniéw.

Nie zabraklo réwniez akcentu charyta-
tywnego. Podczas wieczoru przeprowadzo-

no zbiérke pienigdzy na leczenie 2-letniego
Antosia Malinowskiego, ktéry zmaga si¢
z cigzkim nowotworem - neuroblastomg
IV stopnia. Wspélnymi sitami udato si¢
zebra¢ ponad tysiac zlotych, ktdre zostaly
przekazane na konto zbiérki prowadzonej
na portalu Siepomaga.

(https://www.siepomaga.pl/antoni-
-malinowski)

To niezwykle wydarzenie pokazato, jak
wielka sita tkwi w muzyce i wspdlnej ini-
cjatywie. Akademia Dzwigku po raz kolej-
ny udowodnila, ze jest nie tylko miejscem
rozwijania talentéw, ale takze przestrzenia,
gdzie rodzi si¢ solidarno$¢ i wzajemne
wsparcie. PC

fot. MP

Akademua
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Opinie ZIEMI CIECHANOWSKIEJ
rok zacz yiia...
MAGDALENA BANASIAK Szkota jest prywatna placéwka o cha- Rok 2024 byt kolejnym rokiem nasze-  skich. Zorganizowaliémy nicodplatnie cykl — jewddztwa mazowieckiego. Turniej odbyt

Dyrektor Ztobka i Przedszkola KINDERO

rowe

Miniony rok w naszym przedszkolu

i zlobku byt pelen réinorodnych dziatard
wspierajacych wszechstronny rozwéj dzieci.

W ramach codziennych aktywnosci
prowadzone byly zajecia edukacyjne, tera-
peutyczne, sportowe oraz muzyczne, ktére
pomagaly rozwija¢ zaréwno umiejgtnosci
motoryczne, jak i wrazliwos¢ artystyczna.
Drzieci uczestniczyly réwniez w zajeciach
z jezyka angielskiego, co wspierato ich kom-
petencje jezykowe i otwieralo na nowe moi-
liwosci komunikacyjne.

Nasze dziatania mialy na celu wsparcie
indywidualnych potrzeb kazdego dziecka,
tworzac atmosfere sprzyjajaca nauce i za-
bawie. Dzi¢ki zaangazowaniu kadry oraz
réznorodnosdci prowadzonych zajeé, dzieci
rozwijaly swoje zdolnosci w sposéb kom-
pleksowy i harmonijny.

W 2025 roku chcemy skupié¢ si¢ na
rozwijaniu mowy u dzieci poprzez specjal-
nie przygotowane ¢wiczenia i zabawy jezy-
kowe. W planach mamy réwniez wprowa-
dzenie w ztobku zaje¢ kulinarnych, ktére
nie tylko beda §wietng forma zabawy, ale
réwniez pomoga dzieciom rozwijaé samo-
dzielno$¢ i zdolnosci manualne. Dodatko-
wo zamierzamy wzbogaci¢ oferte terapeu-
tyczna o terapi¢ przetwarzania stuchowego
Neuroflow, co pozwoli jeszcze lepiej odpo-
wiada¢ na potrzeby dzieci w zakresie roz-
woju percepcji i koncentragji.

Dzigkujemy Rodzicom za wspétprace
i zaufanie, a dzieciom za ich zaangazowanie
i rado$¢, kidra wnosza do naszego przed-
szkola. Z entuzjazmem patrzymy na kolejny
rok pefen wyzwan i sukceséw.

BEATA BAYER
Dyrektor Niepublicznej Terapeutycznej
Szkoty Podstawowej w Ciechanowie

Miniony rok byt dobrym czasem dla

naszej Szkoly, ktéra funkcjonuje od 2018
roku. Caly czas stawiamy na rozwdj naszej
kadry, tak aby sprosta¢ oczekiwaniom pod-
opiecznych, ich rodzicéw i opiekundw.

rakterze terapeutycznym. W naszej siedzibie,
ktéra znajduje si¢ w Ciechanowie przy ulicy
3 Maja 3A, zapewnione sg przyjazne i profe-
sjonalne warunki do rozwoju i edukagji. Jed-
nostka przeznaczona jest dla dzieci w wieku
przedszkolnym i szkolnym z zaburzeniami ze
spektrum autyzmu i niepetnosprawnoscia-
mi sprzgzonymi - posiadajacymi orzeczenie
o potrzebie ksztalcenia specjalnego, a takze
dla dzieci w normie intelektualnej.

Gléwnymi  zalozeniami przedszkola
i szkoly jest dostosowanie przestrzeni do po-
trzeb uczniéw, przez doskonale wyposazone
sale lekcyjne, gabinety specjalistyczne i pro-
fesjonalng kadre pedagogiczna.

Naszym celem jest wspieranie wszech-
stronnego rozwoju uczniéw, zgodnie z ich
indywidualnymi mozliwosciami. Waznym
zalozeniem naszej dziatalnosci jest inten-
sywna praca terapeutyczna oraz ksztalce-
nie umiejetnodci niezbednych do zycia we
wspblczesnym §wiecie 1 przystosowanie
dzieci do zycia w spoleczeristwie.

W sklad naszej kadry wchodza nauczy-
ciele pedagodzy, oligofrenopedagodzy, psy-
chologowie i terapeuci. Specjalisci promuja sa-
modzielnos¢ i ciekawos¢ poznawcza ucznidw.
Podopiecznym zapewnione sa warunki do
rOZWOjUl POZNawczego, motorycznego i spo-
fecznego. W niewielkich grupach realizowane
sq programy nauczania dostosowane do indy-
widualnych potrzeb rozwojowych i mozliwo-
$ci psychofizycznych uczniéw, a takze zajecia
w ramach wczesnego wspomagania rozwoju.
Szkota proponuje liczne dodatkowe zajecia
pozalekeyjne, m.in.: muzykoterapie, kodowa-
nie z Photonem, bajkoterapig, terapig reki oraz
zajecia w Sali Doswiadczania Swiata.

Idziemy za najnowocze$niejszymi tren-
dami i staramy si¢ korzysta¢ z urzadzer gwa-
rantujacych znakomite efekty podczas pracy
z dzieémi, takze z niepetnosprawnosciami i za-
burzeniami. Od lutego zaczynamy zajecia dla
naszych podopiecznych z Musiconem, ktéry
poprzez zabawe motywuje do poznawania
$wiata dZwiekéw i rozwija umiejetnoéci mate-
matyczne. Stymuluje progres psychofizyczny
na wielu jego plaszczyznach - usprawnia mo-
toryke, koordynacje, koncentracjg, percepcje
stuchowa i dzwickowa.

Wszystkie dotychczasowe  dziatania,
a takze te planowane na rok biezacy, maja
na celu niesienie pomocy dzieciom z nie-
prawidlowosciami rozwoju i zachowania.
Zapowiada si¢ u nas ciekawy rok, kedry
przyniesie wiele innowacyjnych rozwiazar.

MICHAL GARSTKA
Trener i zatozyciel Ciechanowskiego
Klubu Bokserskiego

go dynamicznego rozwoju. Niewatpliwie
byt to najlepszy rok w dotychczasowej dzia-
falnosci klubu.

Mamy w swoich zasobach kadrowych
pigciu wykwalifikowanych treneréw posia-
dajacych licencje Polskiego Zwiazku Bok-
serskiego i Crossfitu. Sa to: Marcin Wierz-
chowski - I trener sekgji zawodniczej, Filip
Garstka, Przemystaw Euniewski, Marcin
Obudziriski i ja.

Obecnie posiadamy pie¢ sekeji bokser-
skich: przedszkolakéw 4-6 lat, dzieci 7-12
lat, mlodziezy 13-17 lat, kobiet 18+, mez-
czyzn 18+ oraz sekcje Crossfit 16+.

W 2024 roku nasi zawodnicy i za-
wodniczki stoczyli 25 walk rankingowych
w calej Polsce, jak i za granica (Wtochy,
Francja, Litwa, Wegry, Bosnia-Hercegowi-
na) zdobywajac dla Ciechanowa mnéstwo
medali, pucharéw i tytuléw, m.in.: sze$¢
Mistrzostw Mazowsza i tyle samo Wice-
mistrzostw Mazowsza.

Mamy w Ciechanowie ztotg Mistrzy-
ni¢ Europy, zlota medalistk¢ Mistrzostw
Polski, srebrng medalistke Pucharu Polski -
Alicj¢ Michalak (mtodziczka 48 kg). War-
to doda¢, ze Ala jest pierwsza Mistrzynia
Europy w Polsce w swojej kategorii. Lidia
Bernat jest brazowa medalistka Mistrzostw
Polski (kat. 60kg mtodzik). Z kolei Julia
Gorska to srebrna medalistka Mistrzostw
Polski oraz ztota medalistka Pucharu Pol-
ski (kat. 63kg Junior).

Brazowy medal Amatorskich Mi-
strzostw Polski Senioréw zdobyta Patrycja
Gasiorowska, Wicemistrzem zostal Bartosz
Ole$. Dwunastu zawodnikéw CKB zostato
powotanych do Kadry Mazowsza na obéz
letni i zimowy. Dwéch bardzo utalentowa-
nych zawodnikéw - Gracjan Ambroziewicz
(kadet 66 kg) i Jakub Sumita (kadet 70 kg)
- zdobylo tytuly najlepszych zawodnikéw
Turnieju w Warszawie i Biatymstoku.

Bralimy udziat w wielu waznych tur-
niejach w calej Polsce, a sami bylismy or-
ganizatorem IV Ciechanowskiego Turnieju
Bokserskiego i Mistrzostw Mazowsza Ka-
detéw. Nasze miasto odwiedzili zawodnicy
z 60 klubéw i odbyto si¢ 200 walk bokser-
skich. Jednym z sedziéw turnieju byt mistrz
olimpijski Pawel Skrzecz. 30 listopada
zorganizowali§my V Ciechanowski Turniej
Bokserski, podczas ktérego odbylo si¢ 46
walk w réznych kategoriach wiekowych.
Na obydwa turnieje byt wolny wstgp dla
publicznosci. Jako pierwsi pokazaliémy na
naszych turniejach boks na wézkach.

Najwickszym  sukcesem  organiza-
cyjnym w ub.r. byta I Gala Bokserska na
Zamku Ksigzat Mazowieckich w Ciecha-
nowie, ktéra odbyta si¢ 14 wrzesnia. Jako je-
dyni w Polsce zorganizowalismy Gale w tak
pigknym miejscu. Stoczono na niej 30 walk,
w tym dwie walki na wézkach.

W 2024 roku organizowaliémy poka-
zy sportowe dla uczniéw, przedszkolakéw,
dzieci autystycznych, mieszkaficow poszcze-
gblnych osiedli, czy senioréw. Wspieralismy
i wspieramy powodzian. Odwiedzamy szko-
ly i przedszkola. Nawigzalismy wspétprace
z Mlodziezowa Rada Miasta Ciechanéw
i wpisali§my ja do realizowanego przez nas
projektu z Funduszu Inicjatyw Obywatel-

trening6w, m.in. dla senioréw. Wraz z Pania
Literka - Joanng Kalwa i Urzedem Miasta
Ciechanéw zorganizowali§my w naszej sie-
dzibie pétkolonie dla dzieci.

Pozyskalismy $rodki z Funduszu Inicja-
tyw Obywatelskich, dzigki czemu w ramach
programu ,,Walczymy o pami¢¢, walczymy
o wartoéci” zabraliémy mlodziez na wy-
cieczke do Muzeum 11 Wojny Swiatowe]
w Gdansku (dodatkowo byto zwiedzanie
Ratusza i innych zabytkéw tego miasta).
Druga wycieczke zorganizowalismy do
Warszawy, gdzie zwiedzalismy Muzeum Po-
wstania Warszawskiego. Organizujemy war-
sztaty z zakresu tworzenia tresci video oraz
wystapient  publicznych. Przygotowalismy
tez Patriotyczny Rajd Rowerowy.

Mamy bardzo jasno sprecyzowane pla-
ny na 2025 rok: zdoby¢ Mistrzostwo Ma-
zowsza w oé$miu kategoriach wagowych,
Mistrzostwo Polski i Europy mtlodzikéw,
kadetéw i junioréw oraz Puchar Polski.
Planujemy wzia¢ udzial w najwazniejszych
turniejach Boksu Olimpijskiego w Polsce
i za granicami, a takze zorganizowa¢ dwa
Turnieje Bokserskie (pierwszym beda Mi-
strzostwa Mazowsza w marcu, a drugi - je-
sienia). Z kolei w maju odbedzie si¢ IT Gala
Bokserska na Zamku Ksiazat Mazowieckich
w Ciechanowie.

Zapraszamy na salg treningows oraz do
$ledzenia naszej strony na Facebooku.

ARTUR GIZINSKI

Zastepca Przewodniczacego

Rady Mazowieckiej Okregowej Izby
Inzynieréw Budownictwa

&

i

Biuro Terenowe MOIIB w Ciechano-
wie w 2024 roku zorganizowalto szkolenia

dla czlonkéw Izby z zakresu zmian w pra-
wie budowlanym, obowiazkéw i odpowie-
dzialnosci kierownika budowy, inspektora
nadzoru inwestorskiego, prowadzenia elek-
tronicznej ksiazki obiektéw budowlanych
oraz elektronicznego dziennika budowy.
W sumie zorganizowali$my dwanascie szko-
leri dla naszych cztonkéw.

We wspétpracy z Rada Federacji Sto-
warzyszei Naukowo-Technicznych NOT
w Ciechanowie wspétorganizowalismy VI
Mazowieckie Dni Techniki, ktére odbyly sie
w Elektrocieptowni Ciechanéw. Podczas wi-
zyty prezes Malgorzata Niestgpska oméwita
wykonane i planowane inwestycje. W trak-
cie zwiedzania zakladu mozna bylo poroz-
mawia¢ o zastosowanych technologiach do
produkgji energii cieplnej i elektrycznej —
m.in. kotta na biomase i turbiny gazowej.

W ubieglym roku zorganizowali§my
I Turniej Gry w Boule dla inzynieréw z wo-

sic¢ w Rodzinnym Parku Edukacji i Roz-
rywki w GototczyZnie (gm. Sonisk). Cieszyt
si¢ ogromnym zainteresowaniem i zostat na
state wpisany do naszego kalendarza imprez.

Wihaczylismy
na Mazowszu IV edycje Dni Otwartych

sie  w organizowana

,Budowa i eksploatacja, remont twojego
obiektu — porozmawiaj o tym z inzynierem
budownictwa”. Biuro Terenowe w swoim
okregu udzielato porad w szesciu punktach
konsultacyjnych (Ciechanéw - 2, Mtfawa -
1, Plosisk - 1, Puttusk - 1 i Przasnysz - 1).

Korzystajac z okazji bardzo dzigkuje
Monice Adamczyk-Cieslak za organiza-
Ge i przygotowanie szkolen, wyjazdéw
technicznych oraz zaangazowanie na rzecz
MOIIB, czgsto po godzinach pracy.

Na ten rok mamy zaplanowane kolejne
ciekawe szkolenia oraz wyjazdy techniczne
na realizowane inwestycje. W ramach V
edycji Dni Otwartych w MOIIB chcemy
zwigkszy¢ ilo§¢ punktéw konsultacyjnych
i uruchomi¢ je w kolejnych gminach. Be-
dzie tez drugi Turniej Gry w Boule dla
cztonkéw MOIIB w Rodzinnym Parku
Edukacji i Rozrywki w Golotczyznie. Pla-
nujemy tez utworzy¢ sekcje sportowa gry
w badmintona. Zapraszam do kontaktu
z naszym Biurem Terenowym.

PAWEL JARZYNSKI
Prezes Zarzadu Jarzyniski
— Auto Serwis Sp. z 0.0.
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W firmie Jarzyriski — Auto Serwis ubiegly
rok bardzo dobrze wpisywat si¢ w hasto Skody:
,Rok nowosci”. Byt to okres wytezonej pracy
i wprowadzania nowych produktéw do naszej
oferty, zaréwno w handlu, jak i serwisie.

Powitalismy dwie zupelnie nowe generacje
samochodéw Skoda Superb i Skoda Kodiag.
Marka zaskoczyta nas innowacyjnymi rozwia-
zaniami, znaczacym postgpem  technicznym
i nietuzinkowym wygladem nowych modeli
Skody. Klienci docenili nasze nowe produkty.
Obydwa modele od samej premiery ciesz si¢
nieustajacym zainteresowaniem. Dobre samo-
chody, lojalni klienci i $wietny zespét zaowoco-
waly ponad 400 nowymi autami sprzedanymi
przez nas w ubiegtym roku.

Nowosci obecne byly nie tylko w handlu.
W ramach naszego autoryzowanego serwisu,
przez caly ubiegly rok mocno pracowalismy
nad rozwinigciem nowej dla nas marki — sa-
mochodéw osobowych Volkswagen. Coraz
wigcej klientow tej marki przyjezdza do nasze-
go serwisu. Pomimo ze byt to dopiero pocza-
tek, juz co szdste auto serwisowane w naszym
warsztacie to byl whasnie Volkswagen. Jeste-
$my pewni, ze w kolejnych latach ten udziat
bedzie jeszcze wigkszy!
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Rok 2024 oznaczat dla nas tez inwe-
stycje. Powigkszylismy parking dla klientéw
przed firma, dzigki czemu mozemy obec-
nie pomiesci¢ dodatkowe 30 samochodéw.
Zainwestowali§my w nowoczesne urzadze-
nia, m.in. automat do mieszania lakieréw
w naszym serwisie blacharsko-lakierniczym,
dzigki czemu nasze ustugi sa jeszcze bardziej
profesjonalne i jeszcze wyzszej jakosci.

Nadchodzacy rok witamy kolejnymi
wyzwaniami. W najblizszym czasie bramy
naszego serwisu otworza si¢ dla kolejnych
marek samochodéw. W najblizszych tygo-
dniach dzialalno$¢ rozpocznie autoryzowa-
ny serwis samochodéw Seat i Cupra. Juz
teraz zapraszamy uzytkownikéw tych pojaz-
déw do $ledzenia naszego Facebooka!

Korzystajac z okazji chciatbym po-
dzickowa¢ wszystkim naszym klientom za
zaufanie i wsparcie okazane nam w 2024
roku. Jeste$my tu dla Was!

MARIA KLONOWSKA
Prezes Zarzadu Stowarzyszenia
»Sokotéwek” im. Tomasza Klonowskiego

Rok 2024 w zasadzie nie zmienit nicze-

go w sytuacji w jakiej znajduje si¢ pozosta-
tos¢ po Fundacji im. Tomasza Klonowskiego
pod nazwa Park Podworski w Sokotéwku.

Bardzo duze nadzicje wigzemy z osoba
nowego Woéjta Gminy Ciechanéw, ktéry
zadeklarowat rewitalizacje tego miejsca, po-
przez  odbudowe budynku Uniwersytetu
Ludowego i otoczenia szkoly, dzigki keorym
miejscowos¢ ta uzyskata ciekawa historig
i zostata wpisana do Rejestru Zabytkéw Wo-
jew6dztwa Mazowieckiego. Powstat wstgpny
projekt, uzyskat uzgodnienia konserwator-
skie i podlega dalszym opracowaniom.

Martwi nas z kolei catkowite pomija-
nie przez Muzeum Pozytywizmu w Gotot-
czyznie, bedace czgécia Muzeum Szlachty
Mazowieckiej, dorobku pozytywistycznego
»Sokotéwka” - jakikolwiek on by nie byt.
Uwazamy, ze dzialalnos¢ spotecznikéw
ubieglej epoki zabiegajacych o powstanie
Szkoly Rolniczej oraz sama Fundacja Toma-
sza Klonowskiego, jak i dzialalnos¢ szkoty,
a pézniej innych placéwek oswiatowych
w Sokotéwku, to na wskro§ pozytywistycz-
na dziatalno§¢. Miata ona za fundament
pozytywistyczne hasta ,pracy u podstaw”
i powinna by¢ przez Muzeum dostrzegana,
popularyzowana i zachowana. Dziatalnos¢
ta stanowila podstawe wpisu do Rejestru
Zabytkéw, ale skoro nie jest przez muzeal-
nikéw doceniana to nasuwa si¢ prosty wnio-
sek - konserwator zabytkéw widocznie sig
pomylit. Gdyby nie dziatalnos¢ naszego Sto-
warzyszenia, to teren ten bylby zapomniany
przez Boga i historie.

Dr Franciszek Rajkowski miat duzq
$wiadomos$¢ znaczenia o$wiaty rolniczej
dla odzyskania niepodleglosci, ktéra nie

dokonataby si¢ bez udziatu chlopéw i nie
szezedzit ani sit, ani funduszy, zabiegajac
aby ta polska szkota w warunkach rezi-
mu carskiego w Sokotéwku powstata. Ze
wzgledu na szacunek dla trudu tamtego
pokolenia upominamy si¢ o zainteresowa-
nie przez Muzeum ta kwestia, poniewaz jak
dotad to Sokoléwek jest zabytkiem tylko
w papierach konserwatora. Ani dziatalno$¢
o$wiatowa, ktéra tam powstata, ani wartosé
drzewostanu Parku - bedace podstawa wpi-
su do Rejestru Zabytkéw dzisiaj sa nic nie
znaczacym sloganem. Ponadto uplynely 44
lata od wpisu do Rejestru Zabytkéw, a czy
znajdziesz tam Czytelniku informacje, ze
jest to zabytek? Absolutnie nie! Kazdy moze
tam $mieci¢, dewastowaé, a ostatnio wycie-
to ok. 170 drzew bez zgody konserwatora.
Brak jest jakiegokolwick oznakowania tere-
nu i informacji jakie obowiazuja tam zasady.

Jedli Sokotéwek nadal bedzie tylko za-
bytkiem na ,papierze”, to nie pozostanie
nam nic innego jak tylko podjecie starari
o wykreslenie go z Rejestru Zabytkéw. A my
zamiast traci¢ czas - jak to od 15 lat robi-
my - na bezowocna ,walke z wiatrakami”,
namawiajac podmioty odpowiedzialne aby
wywiazywaly si¢ ze swoich obowiazkéw wo-
bec Sokotéwka, zajmiemy si¢ utworzeniem
Muzeum Wirtualnego Osrodka Os$wiaty
Rolniczej w Sokotéwku. Przynajmniej w ten
sposéb uwiecznimy trud ciechanowskich pa-
triotéw, ktérzy zrobili dla Polski to co wéw-
czas nalezalo zrobié, a dziatalno$¢ oswiatowa
w Sokotéwku bedaca dziedzictwem kulturo-
wym i majaca warto$¢ historyczng zostanie
przez nas spotecznikéw ocalona. Bedzie to
dla nas priorytetem w 2025 roku.

drinz. GRZEGORZ KOC

Rektor Paristwowej Akademii Nauk
Stosowanych im. Ignacego Moscickiego
w Ciechanowie
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Zakonczony 2024 rok byt okazja kon-
tynuowania prac zwiazanych z systematycz-
nym rozwojem Uczelni. Sprzyjaja temu roz-
woj naukowy wiasnej kadry dydaktycznej
oraz wysoki poziom rekrutacji umozliwiaja-
cy optymalizacj¢ organizacyjna.

W minionym roku, co jest juz tradycja,
kontynuowali$my wspétprace z otoczeniem
Uczelni. Dziataniem istotnym dla nasze-
go funkcjonowania na terenie Pétnocnego
Mazowsza jest systematyczne wzbogacanie
relacji z otoczeniem spofeczno-gospodar-
czym. Za bardzo waing uznaje wspdiprace
z pracodawcami, u ktérych nasi studenci
odbywaja prakeyki. Jest to mozliwe dzigki
podpisywaniu kolejnych uméw, zwiazanych
z pozyskiwaniem zakladéw pracy. Dzicki
nim uczelnia ma zapewniony staly przeplyw
informadji z lokalnego rynku pracy. Cieszy
mnie, ze nasi absolwenci znajduja zatrud-
nienie w tych zakfadach pracy. Na wno-
szone przez pracodawcéw propozycje do-
stosowujemy programy studiéw w zakresie

najnowszych rozwiazan technologicznych,
niezbednych na rynku pracy.

Utrzymujemy bardzo dobre relacje
ze szkotami poprzez realizacje ich oferty
w zakresie prowadzenia zaje¢ otwartych.
Ponadto odbywamy juz tradycyjnie spotka-
nia dyrektorami szkét ponadpodstawowych
i starostami.

Whykorzystujac nasz potencjal nauko-
wy przedstawiciele Uczelni uczestniczyli
w konferencjach o zasiegu krajowym i mie-
dzynarodowym, m.in. ,Quality Systems in
Modern Agriculture from a Practical Per-
spective” odnoszacej si¢ do systemu jakosci
we wspdlczesnym rolnictwie z perspektywy
praktycznej. Innym przykladem aktywno-
$ci jest udzial w konferencji organizowa-
nej przez Ministerstwo Cyfryzacji ,,Szczyt
Cyfrowy IGF Polska 2024” z osobistym
udzialem wicepremiera Krzysztofa Gaw-
kowskiego. Konferencja byla poswigcona
przysziosci Internetu oraz wyzwaniom zwia-
zanym z rozwojem bezpiecznej przestrzeni
cyfrowej. Kontynuowano takze prace nad
projektem badawczym dotyczacym bez-
pieczeristwa wodnego pod agenda ONZ.
Uczestniczono  w  licznych  seminariach
i sympozjach o zasiegu europejskim, m.in.
Seminarium organizowanym przez Agen-
c¢j¢ Narodowa Cypru ds. Erazmus+. Mialo
ono na celu oméwienie problematyki luki
i kompetencji pomiedzy sektorem edukacji
a przemystem. Uczelnia byla organizatorem
Sympozjum Naukowo-Szkoleniowego pt.
»Mtodzi konsumenci w cyfrowym s$wiecie”.

Uwzgledniajac zapotrzebowanie zgta-
szane przez otoczenie Uczelni, a takie po-
trzebe dalszego jej rozwoju, pozytywnie
oceniam uruchomienie nowego kierunkéw
studiéw Fizjoterapia oraz studiéw II stop-
nia na kierunku Logistyka. Uruchamiajac
te kierunki zapewnili§my kadre oraz bazg,
ktéra wymagata powickszenia cz¢éci dydak-
tycznej i doposazenia. Dokonalismy kapi-
talnego remontu budynku, dostosowujac
go jednoczesnie do wymogéw zwiazanych
z ksztatceniem na tak specjalistycznym kie-
runku. Wraz z rozwojem Wydziatu Nauk
o Zdrowiu i Nauk Spotecznych realizujemy
rozbudowg tego obiektu, dostosowujac go
do potrzeb systematycznie zwigkszajacej sie
liczby studentéw.

W minionym roku nasza Uczelnia
uzyskata tytul laureata wéréd uczelni
publicznych w ramach kolejnej edycji
programu ,Dydaktyczna Inicjatywa Do-
skonatosci”, pozyskujac milion zlotych
z przeznaczeniem na doposazenie pracow-
ni i laboratoriéw dydaktycznych.

Dbajac o rozw6j sportowy naszych stu-
dentéw powotalismy Akademicki Zwiazek
Sportowy, obejmujacy osiem sekgji.

Jak juz wspomnialem, priorytetem na-
szej Uczelni jest owocna wspélpraca z oto-
czeniem  spofeczno-gospodarczym,  shuzaca
wykorzystaniu wlasnego potencjatu badaw-
czo-dydaktycznego  ukierunkowanego na
zastosowanie unowocze$nionych rozwiazai
w przemysle, rolnictwie, technice i ochronie
zdrowia. Jednym z najwigkszych sukceséw mi-
nionego roku, zwiazanym z szeroko rozumia-
ng wspdlpraca z otoczeniem zewngtrznym,
jest otwarcie Akredytowanego Laboratorium
Badawczego Inzynierii Mechanicznej i Mate-
riatowej. Jestem przekonany, ze umozliwi to
takze pozyskiwanie dodatkowych $rodkéw dla
Uczelni, bedacych wynikiem prowadzonych
badan - a tym samym, na czym bardzo mi
zalezy, dalszy jej rozwj w nastepnych latach.

Uwzgledniajac specyfike naszego regio-
nu utworzyliémy takie Laboratorium No-
woczesnych Technik Rolniczych. W zwigz-
ku z tym podjeliémy starania o pozyskanie
ze Skarbu Paristwa wielohektarowej dziatki
rolnej, ktéra ongi$ byta wlasnoscia ziemska
naszego patrona.

W odniesieniu do priorytetu doty-
czacego zasobdéw ludzkich i dziatalnosci
badawczo-rozwojowej, to dbamy przede
wszystkim o rozwdj naukowy i stabilno¢

naszej kadry.

ROBERT KOLAKOWSKI
Dyrektor Muzeum Szlachty Mazowieckiej
w Ciechanowie

Miniony 2024 rok obfitowal w wiele
wydarzed. W muzeum odbywaly si¢ m.in.

wernisaze wystaw, koncerty, promocje ksia-
ek, konkursy, warsztaty i lekcje muzealne
oraz imprezy plenerowe, a wéréd nich, m.in.:
JPrzeglad Zespoléw Zapustnych”, ,Kwiaty
Ogrodéw”, ,Majowe Muzykowanie”, ,Spot-
kania z Historia” oraz ,,Zajazd Szlachecki”.

W ubieglym roku po raz pierwszy
w naszym Oddziale w Golotczyznie odbyt
si¢ tygodniowy Mistrzowski Kurs Wokal-
ny dla $piewakéw operowych. W naszych
obiektach przyjmowaliémy wielu gosci
z kraju i z zagranicy, w tym Ambasadora Re-
publiki Turcji JE Raufa Alp Denktasa oraz
przedstawicieli wspdtpracujacej z naszym
muzeum Tureckiej Fundacji Ushug Spotecz-
nych TOVAK.

Ubiegly rok to take rozpoczecie dwéch
duzych inwestydji, realizowanych ze $rodkéw
Samorzadu Wojew6dztwa  Mazowieckiego.
Od poczatku roku na terenie zespotu dwor-
sko-parkowego Muzeum Pozytywizmu w Go-
fotczyznie rozpoczeta si¢ budowa Centralnego
Magazynu Zbioréw. W tym wielofunkcyjnym
obiekcie, o powierzchni ponad 2 tys. metréw
kwadratowych, oprécz nowoczesnych po-
wierzchni magazynowych, gdzie przechowy-
wane beda nasze zbiory, znajda si¢ réwniez,
m.in.: pracownie konserwatorskie, stolarnia,
czy tei pracownia digitalizacji. W nowym
obiekcie jest tez przewidziana strefa z rucho-
mymi §cianami, keéra w zaleznosci od potrzeb
bedzie mogta by¢ miejscem prezentowania
wystaw czasowych, odbywania konferendji,
koncertéw czy stanowi¢ zaplecze edukacyjne.

W 2024 r. powstata réwniez dokumen-
tacja projektowa dotyczaca rewaloryzacji
budynku ekspozycyjnego przy ulicy War-
szawskiej w Ciechanowie. Obiekt, ktéry po-
chodzi z okresu migdzywojennego, powstat
na potrzeby éwczesnego banku. Wymaga
generalnego remontu i przystosowania go
do celéw muzealnych. Cheemy jak najwier-
niej odtworzy¢ pierwotny wyglad budynku,
by stat si¢ ozdoba naszego miasta.

Rok 2025 uplynie nam tez pod wply-
wem zadan inwestycyjnych, bo w tej dzie-
dzinie w biezacym roku i kolejnych latach
mamy jeszcze bardzo wiele do zrobienia.

Beda kontynuowane wspomniane juz inwe-
stycje. Prace przy budynku magazynu sg juz
zaawansowane w okoto 70 procentach, a jego
budowa zakoriczy si¢ w biezacym roku.

W tym roku rusza takze prace budow-
lane zwiazane z rewaloryzacja budynku eks-
pozycyjnego przy ulicy Warszawskiej.

W budzecie Samorzadu Wojewddztwa
Mazowieckiego zapisano réwniez na ten
rok $rodki na opracowanie dokumentagji
projektowej rewaloryzacji, znajdujacej sie
w Golotczyznie, willi Aleksandra Swigto—
chowskiego (ALMA). Obejmie ona takze
zagospodarowanie terenu, gdyz drewniany
budynek znajduje si¢ na blisko 37-arowej
zadrzewionej dziatce. Docelowo w willi
znajdzie si¢ Centrum Mysli Pozytywi-
stycznej. Bedziemy tam ukazywaé dorobek
Aleksandra Swigtochowskiego i innych po-
zytywistéw, wykorzystujac przy tym nowo-
czesne technologie multimedialne. Chcemy
by willa stata si¢ tez domem pracy twérczej.

W 2025 roku bedziemy przygotowy-
wali kolejne niezbedne dla rozwoju naszego
muzeum inwestycje, w tym zwiazane z ko-
niecznymi pracami konserwatorskimi w na-
szych obiekeach.

Zaplanowaliémy tez bogata oferte wy-
staw, dziatari edukacyjnych, koncertéw i in-
nych wydarzeh muzealnych. O wszystkich
bedziemy Padistwa informowali i serdecznie

zapraszam do odwiedzania naszych obiektw.

MICHAE KORZYBSKI
Prezes i trener LKS Matsogi Ciechanéw

To byt bardzo udany rok dla Matsogi.
Odnieslismy kilka znaczacych sukceséw

sportowych oraz organizacyjnych.

Jesli chodzi o sukcesy, to przede wszyst-
kim odbywajaca si¢ juz od 18 lat pod Patrona-
tem Prezydenta Ciechanowa Pana Krzysztofa
Kosiriskiego XVIII edycja Miedzynarodowe-
go Turnieju Tackwon-do Mazovia Masters
Cup 2025. Po raz kolejny zgromadzita na
starcie imponujacy liczbg 543 zawodnikéw
z 58 klubdw, reprezentujacych sze§¢ paristw:
Eotwe, Stowacje, Anglie, Szwecje, Ukraing
oraz Polske. Matsogi wystawito 32 zawodni-
kéw, ktdrzy wywalczyli 35 medali - w tym 10
zotych - co pozwolito wygra¢ dwie kategorie
wiekowe tych najwigkszych w Polsce cyklicz-
nych zawodéw migdzynarodowych: dzieci
10-11 lat oraz kadeta 12-13 lat.

Druga wazng impreza, kiéra organizowa-
lismy w czerweu, sa XXXIII Mistrzostwa Polski
Junioréw i Mlodziezowcéw, w keérych wystar-
towato 216 zawodnikéw z 46 klubéw z calej
Polski. Honorowym patronatem impreze ob-
jeli wspdlnie Prezydent Miasta Ciechanéw Pan
Krzysztof Kosiriski oraz Starosta Powiatu Cie-
chanowskiego Pan Jan Andrzej Kaluszkiewicz.
Ciechandéw reprezentowato siedmiu zawodni-
kéw, ale tylko Karolina Krélikowska oraz Do-
minik Szwader zdobyli trzy brazowe medale.

>>ciaqg dalszy na str. 29
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Kolejne sukcesy, juz wyjazdowe, to
marcowe Mistrzostwa Mazowsza w Mirisku
Mazowieckim, gdzie 52 naszych mltodych za-
wodnikéw zdobylo 23 medale - w tym pig¢
otych. Réwniez w marcu 12 zawodnikéw
prébowato swoich sit w Grand Prix Polski
w Tomaszowie Mazowieckim, gdzie medale
zdobyli Wiktoria Jakubowska oraz Dominik
Szwader. Kwiecieri to udany start w ogélno-
polskim An-DO Cup w Pruszczu Gdariskim,
gdzie 20 naszych miodzikéw wywalczylo 21
medali - w tym pieé ztotych, co dato wysokie IT
miejsce klubowo. W majowych Miedzywoje-
wddzkich Mistrzostwach Miodzikéw w Gro-
dzisku Mazowieckim 37 naszych zawodnikéw
zdobyto 28 medali, w tym siedem ztotych, co
dato nam drugie miejsce w klasyfikacji klubo-
wej. W czerweu byt sukces mtodziutkiej Marii
Zdunek, ktéra zdobyta srebrny medal w wal-
kach podczas Mistrzostw Polski Junioréw
Mitodszych w Brzegu Dolnym.

Na jesieni, oprécz MMC 2025, bralismy
udziat w warszawskiej Olimpiadzie Mlodziezy,
w krérej zdobylismy 33 medale - w tym 11 zo-
tych - co pozwolito zaja¢ klubowi IIT miejsce
w stolicy. W tych turniejach najlepszym za-
wodnikiem zostal Bartfomiej Szerewicz, keéry
w tym roku wygrywat w imponujacym stylu
zdobywajac az osiem ztotych medali.

Uwazam, ze droga do takich sukceséw,
oprécz systematycznych i atrakcyjnych tre-
ningéw, jest $wietna atmosfera panujaca
w Klubie, gdzie silniejsi wspieraja stabszych,
starsi — mlodszych, a wsparcie treneréw do-
petnia dziefa. Nie bez znaczenia jest udziat
w seminariach oraz szkoleniach trenerskich
i sedziowskich, ktdre pozwalaja na wymiang
doswiadczen oraz bardzo inspiruja.

Nie bytoby takich sukceséw, gdyby nie
wspierajaca mnie zaangazowana kadra tre-
nerska, czyli trener Michat Rzasiniski IV dan
oraz instruktor Kornel Korzybski I dan.

Najwazniejsze wydarzenia planowane na
2025 rok to organizacja migdzynarodowego
seminarium dla czarnych paséw na przelomie
stycznia i lutego, kiedy do Ciechanowa zawita
ponad 60 treneréw i instruktoréw z Polski oraz
Ukrainy. Organizacja w pazdzierniku kolej-
nej edycji MMC czyli Mazovia Masters Cup
2025, bedacego turniejem ktdry przygotowuje
si¢ przez caly rok. Oczywiscie nie ma wakadji,
bez letniego obozu Matsogi, wigc w tym roku
- podobnie jak w poprzednim - odwiedzamy
nadmorski Jantar. Jesli chodzi o starty; to w tym
roku zaczynamy w lutym udziatem w Latvia
Cup w Rydze, a nastgpnie 1 marca w Mid-
sku Mazowieckim, i dalej na Pucharze Polski
w Nowej Rudzie. Tych startéw jest naprawde
duzo i mysle, ze beda powody do radosci. Tym
bardziej widzac postepy robione przez naszych
mtodych zawodnikéw.

WIESEAWA MACHUL

Dyrektor Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej
w Ciechanowie

Miniony rok 2024 byt dla nas szczegdlnym
czasem — $wictowalismy 55-lecie dziatalnosci po-
radnictwa w powiecie ciechanowskim. Punktem
kulminacyjnym obchodéw byla uroczysta Gala
Poradnictwa, ktéra odbyta si¢ 29 pazdziernika.
Przez caly rok przyblizali§my spotecznosci lokal-
nej historig naszej placéwki, przypominajac naj-
wazniejsze wydarzenia z jej dziatalnosci.

Byt to jednoczesnie okres intensywnej pra-
¢y diagnostyczno-terapeutycznej i doradezej.
W ubieglym roku wydalismy: 530 orzeczen,
914 opinii, 103 informacje o wynikach badan.
Kazdy z tych dokumentéw powstat w wyniku
rzetelnie prowadzonego procesu diagnostycz-
nego. Ponadto otrzymaliémy 2.796 pism od
rodzicéw, szkét i innych instytudi, keére wyma-
galy odpowiednich dziatari z naszej strony.

W ramach dziafalnosci - edukacyjno-
-wspierajacej  zrealizowaliSmy: dwa  cykle
Szkoly dla Rodzicéw, projekt ,Szkota Zgody
i Dialogu” we wspdlpracy z Mazowieckim
Samorzadowym Centrum Doskonalenia Na-
uczycieli - Wydziat w Ciechanowie, warsztaty
dla nauczycieli dotyczace radzenia sobie ze stre-
sem i efektywnych metod uczenia sig, cykliczne
spotkania pigciu grup wsparcia dla pedagogéw,
nauczycieli i dyrektoréw, porady i konsultacje,
prelekeje, wyklady, warsztaty oraz zajecia tera-
peutyczne dla dzieci, mtodziezy i ich rodzicow.

Odpowiadajac na potrzeby zglaszane
przez szkoly przeprowadzaliémy badania
przesiewowe, wspierajac zaréwno ucznidw,
jak i kadre pedagogiczna.

Rok 2024 byt réwniez czasem moderni-
zacji. Wyposazylimy nasza placéwke w no-
woczesne, wystandaryzowane narzedzia diag-
nostyczne, aby $wiadczone przez nas ustugi
spetnialy najwyzsze standardy jakosci.

Rok 2025 zapowiada si¢ jako kolejny
intensywny okres dziatalnosci naszej Poradni.
Wisréd najwazniejszych dziatari znajda sie:

- kontynuacja diagnostyki i wydawanie
orzeczeni, opinii oraz informacji na podsta-
wie wnioskéw rodzicéw,

- prowadzenie terapii psychologicznej,
pedagogicznej i logopedycznej,

- udzielanie porad i konsultacji,

- organizacja warsztatéw, prelekgji
i spotkan dla dzieci, mlodziezy, nauczycieli
i rodzicéw,

- dalsza realizacja projektu ,,Szkota Zgo-
dy i Dialogu” — w tym zaje¢ warsztatowych
dla uczniéw na terenie szkét,

- wsparcie szkét i przedszkoli w organizacji
pomocy  psychologiczno-pedagogicznej  oraz
rozwiazywaniu konfliktéw czy probleméw nie-
typowych pojawiajacych si¢ na ich terenie,

- prowadzenie dziatan wspierajacych
nauczycieli pracujacych z dzie¢mi ze specjal-
nymi potrzebami edukacyjnymi,

- prowadzenie grup wsparcia oraz kolej-
nych edyqji Szkoly dla Rodzicéw.

KRZYSZTOF NIEMIERZYCKI
Prezes Zarzadu ciechanowskiego Oddziatu
Stowarzyszenia Elektrykow Polskich

W minionym roku nasz Oddziat skupit
si¢ w duzej mierze na statutowej dziatalnosci
stowarzyszeniowej. Zrealizowali$my wszyst-
kie postawione z poczatkiem roku przez
Zarzad cele i z bardzo dobrymi wynikami
zaczelismy 2025 rok.

To z czego cieszg si¢ najbardziej to
fakt, iz mimo trudnych czaséw dla sto-
warzyszen, nasz Oddzial wciaz si¢ rozwi-
ja i zdobywa nowe kompetencje. Oferta
zwiazana ze szkoleniami przygotowujacy-
mi do nabycia $wiadectw kwalifikacyjnych
w grupie Eksploatacji i Dozoru w zakresie
elektrycznym, cieplnym i gazowym cieszy
si¢ coraz wigkszym powodzeniem i coraz
wiecej firm z nich korzysta.

Poszerzylismy i wciaz rozwijamy nasza
dziatalno$¢ gospodarcza w zakresie po-
miaréw eksploatacyjnych sieci i instalacji
elektrycznych. Dzialania te umozliwiaja
nam na realizacj¢ wielu ciekawych inicja-
tyw pozwalajacych integrowa¢ nasze $rodo-
wisko, taczy¢ projektantéw, handlowcéw
i wykonawcéw. Klika zorganizowanych
wydarzeni, ktére sa tego dowodem to
cho¢by Bal karnawatowy elektrykéw, wy-
jazd szkoleniowo-techniczny do Wiednia
i Stowagji ze zwiedzaniem obiektéw tech-
nicznych, splyw kajakowy po Krutyni czy
$wiateczno-noworoczne spotkanie pota-
czone z branzows sesja wykladowa.

Marke SEP promowaliémy réwniez
poza nasza organizacja biorac udzial w VI
Mazowieckich Dniach Techniki gdzie mie-
lismy okazje wyglosi¢ referat ,Dlaczego
energia jest tak droga i co mozemy zrobi¢
zeby to zmieni¢”, ktdry rzucit nowe $wiatto
na nasze domowe rachunki.

Powyisze dzialania pozwalaja nam
takze na udzial w inicjatywach spotecz-
nych. Pomimo, ze nasz Oddzial jest jed-
nym z najmniejszych w Stowarzyszeniu
SEP w Polsce, staramy si¢ pomaga¢ innym
w potrzebie. Po wrzesniowej powodzi na
potudniu kraju wsparliémy naszych ko-
legéw z Oddziatu Jeleniogérskiego oraz
Watbrzyskiego SEP i zakupilismy dla nich
przemystowe urzadzenia do osuszania.
Wziglismy udziat w XXXIV charytatyw-
nym koncercie Gala 2025 organizowa-
nym przez Powiatowe Centrum Kultury
i Sztuki, gdzie moglismy wesprze¢ dzieci
i mlodziez w rozwijaniu ich pasji i ta-
lentéw. Wylicytowany obraz dodatkowo
przekazalismy PCK w Ciechanowie celem
ponownego wystawienia go na XXIV Gali
PCK i pomoc dzieciom.

W minionym roku goscilismy w swo-
ich progach bardzo wielu przedstawicieli
najwazniejszych i renomowanych firm
branzowych z kraju przedstawiajac nowosci
i innowacje naszym czfonkom.

JERZY OMIECINSKI
Dyrektor Miejskiego Osrodka
Sportu i Rekreaji w Ciechanowie

Rok 2024 byt kolejnym rokiem inten-
sywnej pracy zwiazanej z biezacym funkcjo-
nowaniem Osrodka, organizacja wielu im-
prez sportowo-rekreacyjnych oraz realizacjg
inwestycji wzbogacajacych  infrastrukture
SpOrtows naszego miasta.

Sztandarowa inwestycja, ktéra zosta-
fa zakoriczona w ub.r. byta modernizacja
obiektu hotelowo-gastronomicznego przy
ul. 17 Stycznia 60 A. Hotel wraz z czgscig
restauracyjng zostal catkowicie odnowio-
ny, wymieniono instalacje elektryczne
i wodno-kanalizacyjne. W obiekcie zainsta-
lowano nowoczesny system zabezpieczenia
przeciwpozarowego polaczony z systemem
monitoringu Komendy Powiatowej Pani-
stwowej Strazy Pozarnej w Ciechanowie.
W ramach remontu wymieniono cato$¢
wyposazenia pokoi hotelowych i restaura-
cji. Obiekt w pelni przystosowano do ob-
stugi klientéw z niepetnosprawnosciami.
Hotel po modernizacji spetnia wszystkie
wymagania dla grup sportowych korzysta-
jacych z bogatej bazy sportowej naszego
miasta. JesteSmy pewni, ze bedzie sig cieszyt
duzym zainteresowaniem ze strony gosci
odwiedzajacych Ciechanéw.

Kolejng zakoriczong inwestycja byla
wymiana nawierzchni syntetycznej boiska
treningowego, ktore znajduje si¢ w kom-
pleksie sportowym przy ul. 3 Maja. Do-
tychczasowa nawierzchnia, po intensywnej
- blisko 18-letniej eksploatacji, stracita swoje
whasciwosci. Nowa nawierzchnia, spetnia-
jaca wymogi europejskie, jest jedna z naj-
nowoczesniejszych w Polsce. Boisko, przy
odpowiedniej konserwacji, powinno stuzy¢
pitkarzom przez kolejne kilkanascie lat. In-
westycja zostala dofinansowana ze $rodkéw
Ministerstwa Sportu.

MOSIR w 2024 roku, przy udziale
Dyrekgji Szkoly Podstawowej nr 7, zreali-
zowal wymiang nawierzchni syntetycznej na
boisku Orlik. Bedzie ono wykorzystywane
przez miodziez. W ramach pozyskanych
z Ministerstwa Sportu $rodkéw wykonano
roéwniez remont nawierzchni boiska wielo-
funkeyjnego oraz szatni w SP7.

Kolejnym zadaniem poprawiajacym
stan infrastrukeury sportowej byta wymiana
pokrycia dachowego hali do gier zespoto-
wych przy ul. 17 Stycznia 60 C. W ramach
$rodkéw pozyskanych na ten cel z Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Mazo-
wieckiego wymieniono réwniez armature
w szatniach dla zawodnikéw.

Oprécz wymienionych przeze mnie
zadari inwestycyjnych, w 2024 roku wyko-
nano takze szereg drobnych remontéw za-
pewniajacych mieszkaricom naszego miasta
mozliwo$¢ bezpiecznego korzystania z bazy
sportowo-rekreacyjne;.

MOSiR byt w minionym roku organi-
zatorem lub wspélorganizatorem 234 wy-
darzen o charakterze sportowo-rekreacyjno-
-kulturalnym.

Plany na najblizszy rok obejmujg prze-
de wszystkim kolejne inwestycje w poprawe
stanu bazy sportowej. Planujemy budowg
boiska o sztucznej nawierzchni przy Szkole
Podstawowej nr 1 oraz generalny remont
dachu krytej plywalni. Rozpoczniemy takze
prace zwiazane z budowa miejsc parkingo-
wych oraz zagospodarowaniem terenu kom-
pleksu przy ul. 3 Maja.

Realizacja naszych planéw to kolejny
etap zwickszania atrakcyjnosci naszego mia-
sta oraz stworzenie przestrzeni do aktywnego
wypoczynku dla mieszkaricéw Ciechanowa.

SEBASTIAN PIETKA
Wspétwiasciciel Firmy KOPTRANS

Rok 2024 byt dla naszej firmy mniej
owocny od poprzedniego. Wida¢ wyraznie

zawirowania na szczeblu rzadowym po wy-
borach. Mimo wszystko wymienilismy czgé¢
sprzgtu na nowszy i wydajniejszy, co mamy
nadzieje przelozy si¢ na jeszcze wyisza jako$¢
$wiadczonych ustug.

Nasze wicksze inwestycje, ktére prowadzi-
my to przebudowa ul. Smieciniskiej dla Urzedu
Miasta Ciechanéw oraz budowa ul. Chrusz-
czewskiej dla Urzgdu Gminy Ciechanéw. Obie
te inwestycje beda ukoriczone w tym roku.

W dalszym ciagu prowadzimy naprawy
nawierzchni asfaltowych oraz zajmujemy
si¢ kompleksowa naprawa drég i ulic. Na-
szymi zleceniodawcami sg oscienne Gminy,
Powiat Ciechanowski, Mazowiecki Zarzad
Drég Wojewddzkich w Warszawie oraz Ge-
neralna Dyrekcja Drég Krajowych i Auto-
strad w Warszawie i Olsztynie.

Nowy rok jest dla wszystkich czasem re-
fleksji i snucia planéw na nastgpne 365 dni.
Podkreslenia wymaga, ze wchodzimy w niego
z podpisanymi kontraktami na lata 2025-
2026, co daje nam pewna doz¢ spokoju o nad-
chodzacy czas. Naszym planem na rozpoczy-
najacy si¢ rok jest zatem dalsza wspdtpraca
z podmiotami publicznymi oraz prywatnymi.

Styczei obfituje w opady $niegu,
w zwiazku z czym sprzgt oraz zaloga Firmy
s3 w pelni przygotowane do odéniezania
drég w naszym rejonie.

Naszym zyczeniem na ten rok jest dal-
szy rozwoj Firmy, zdobywanie nowych do-
$wiadczen oraz zakup kolejnych maszyn, co
wplynie na jako$¢ i tempo wykonywanych
przez nas prac. Chcielibysmy jak co roku
weigz pozyskiwa¢ nowych, zadowolonych
klientéw. Serdecznie zapraszamy zatem do
wspdlpracy z nasza Firma.

RAFAL POREBSKI
Dyrektor Powiatowego Urzedu Pracy
w Ciechanowie

Rok 2024 byt dla Powiatowego Urzedu
Pracy w Ciechanowie czasem licznych wy-
zwan, intensywnej, ale przynoszacej efekty
pracy wszystkich pracownikéw zaangazowa-
nych w aktywizacj¢ zawodowsa oséb bezro-
botnych, poszukujacych pracy jak i wspar-
ciem pracodawcéw.
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Zrealizowalimy zaplanowane cele
oraz podjelismy nowe inicjatywy, nawia-
zujac wiele nowych wspétpracy z partne-
rami na rynku pracy. W ramach swoich
inicjatyw, urzad oferowal wsparcie finan-
sowe na tworzenie nowych miejsc pracy
oraz zwrot kosztéw zwiazanych z zatrud-
nieniem o0séb bezrobotnych. Oprécz
tego, realizowalismy szereg ustug, takich
jak posrednictwo pracy, doradzewo zawo-
dowe, organizacj¢ szkolen oraz promo-
wali$my przedsigbiorczoé¢ i wspieralismy
samozatrudnienie.

Zaktywizowalismy ponad 870 zareje-
strowanych os6b, przeznaczajac na pomoc
przeszto 11 milionéw ztotych. Mimo wielu
zadari do wykonania, ponownie udowodni-
liémy nasz profesjonalizm.

W marcu 2024 r. zorganizowali§my
po raz kolejny Targi Edukacji i Pracy pod
Honorowym Patronatem Starosty Cie-
chanowskiego. Adresatami targéw byli nie
tylko uczniowie z Powiatu Ciechanow-
skiego, ale takie osoby poszukujace pracy
lub zainteresowane odnalezieniem nowej
$ciezki w karierze zawodowej. Wydarze-
nie byto doskonaty okazjg do zapoznania
si¢ z oferta szkét ponadpodstawowych,
uczelni oraz instytucji, a dla 0séb poszu-
kujacych pracy mozliwoscia bezposredniej
rozmowy z pracodawcami dysponujacymi
ofertami zatrudnienia. W Targach wzigto
udzial okoto 100 wystawcéw, w tym: pra-
codawcy, szkoly ponadpodstawowe, szko-
ly policealne, uczelnie, jednostki szkole-
niowe oraz urzedy i inne instytucje.

Brali$my tez udzial jako wspétorgani-
zatorzy w XII Akademickich Targach Pra-
cy zatytutowanych ,MLM - prawda, ktéra
moze Cig zaskoczy¢!”, ktérych organiza-
torem byta Padstwowa Akademia Nauk
Stosowanych im. Ignacego Moscickiego.
Wydarzenie to bylo dedykowane zaréwno
studentom, jak i instytucjom, otwierajac
przed nimi nowe mozliwosci. Stanowito
doskonata okazje do nawiazywania kon-
taktéw, dzielenia si¢ wiedza oraz prezen-
tacji swojej oferty.

Naszym celem jest nieustanne polep-
szanie warunkéw na lokalnym rynku pracy
oraz wspieranie rozwoju umiejetnosci i kwa-
lifikacji os6b bezrobotnych, tak aby mogli
oni zdoby¢ odpowiednia pracg, a pracodaw-
cy mieli szans¢ na zatrudnienie wykwalifiko-
wanych pracownikéw.

Aby odpowiedzie¢ na potrzeby spo-
tecznosci, oferowalismy wsparcie réwniez
osobom  niezarejestrowanym. Wspétpraco-
wali$my z placéwkami edukacyjnymi, insty-
tucjami publicznymi oraz mediami, starajac
si¢, aby nasza oferta dotarta do jak najszer-
szego grona odbiorcéw.

Przed nami kolejny rok wyzwan
i planowanych zmian, szczegélnie w za-
kresie nowej ustawy dotyczacej rynku
pracy. Majac na uwadze dotychczaso-
we doswiadczenia i owocng wspétprace
z partnerami rynku pracy z optymizmem
patrzymy w przysztos¢.

Na 2025 rok urzad dysponuje kwotg
okofo 10 mln zt w tym: z Funduszu Pracy
ponad 7 mln z} oraz EFS PLUS kwota po-
nad 2 mln z}. Planujemy facznie zaktywizo-
waé przeszto 700 oséb, w ramach réznych
form wsparcia m.in.: robét publicznych,
prac interwencyjnych, szkolen, stazy, jedno-
razowych $rodkéw na podjecie dziatalnosci
gospodarczej, bonéw na zasiedlenie dla os6b
do 30. roku zycia.

Regularnie wspieramy lokalny rynek
pracy poprzez ksztalcenie ustawiczne za-
réwno pracownikéw, jak i pracodawcéw
w ramach Krajowego Funduszu Szkole-
niowego. Na KFS pozyskalismy kwote
prawie 1,2 mln zt i zamierzamy wesprzeé
okoto 480 osdb.

Zachgcam do kontaktu z naszymi po-
$rednikami pracy oraz doradcami zawodo-
wymi, ktérzy udzielaja wsparcia w ramach
bezptatnego posrednictwa i poradnictwa.

Nieprzerwanie dazymy do poprawy
jakosci i efektywnosci ustug oferowanych
przez Urzad. Szczegdlnie zalezy nam na
skréceniu czasu realizacji spraw urzgdowych
oraz wzbogaceniu naszej oferty. Dlatego
tez kontynuujemy od 2022 roku cyklicz-
ne spotkania w ramach Dnia Aktywnosci
Zawodowej, ktére dostarczaja informacji
i porad na temat rynku pracy, mozliwosci
podnoszenia kwalifikacji, ofert pracy oraz
samozatrudnienia. Tematyka spotkadi na
2025 rok zostala juz zamieszczona na stro-
nie internetowej PUP. W wydarzeniach
tych moga bra¢ udziat nie tylko osoby bez-
robotne, ale takze pracodawcy, przedstawi-
ciele stowarzyszeni, fundagji oraz instytucji.
Goraco zachgcam wszystkie zainteresowane
osoby do kontaktowania si¢ z pracownika-
mi Powiatowego Urzedu Pracy, aby uzyska¢
wiecej informacji o naszej dziatalnosci.

MAGDALENA PYTEL

Dyrektor Niepublicznego Przedszkola

i Niepubliznego Punktu Przedszkolnego
ALPIK oraz wicedyrektor

ds. organizacyjnych w Niepublicznej
Szkole Podstawowej Structured
TEACCHing w Ciechanowie

Za nami rok 2024 — kolejny czas inten-
sywnej i jakie owocnej pracy na rzecz na-
szych podopiecznych i ich rodzin. Udato si¢
nam szczgdliwie zrealizowaé wszystkie nasze
zesztoroczne plany, a nawet duzo wigcej.

Przykladowo, ~dotrzymujac  naszych
obietnic — na terenie Niepublicznej Szko-
ly Podstawowej Structured TEACCHing
w Ciechanowie uruchomili§my bezplatng
terapi¢ treningéw stuchowych metoda prof.
A. Tomatisa, ktéra zgodnie z planem obej-
mowane s3 po kolei wszystkie klasy. W mi-
nionym roku, nasza kadra stale podnosita
swoje kwalifikacje zawodowe w obszarze
pracy z dzie¢mi z niepetnosprawnoscia. Nasi
nauczyciele odbyli szereg specjalistycznych
warsztatow i szkolen, takich jak np. terapia
reki, terapia TUS, muzykoterapia wedtug
metody B. Strauss, metoda Ruchu Rozwi-
jajacego W. Sherborne. Ponadto, az dwoje
z naszych pedagogéw uzyskalo tez dodatko-
we kwalifikacje w zakresie diagnozy i terapii
wg metody Integracji Sensorycznej w Pol-
skim Stowarzyszeniu Terapeutéw Integracji
Sensorycznej (PSTIS), a jedna osoba ukori-
czyta dodatkowo kurs certyfikacyjny upraw-
niajacy do pracy metoda EEG Biofeedback.

W Niepublicznej Szkole Podstawowej
Structured TEACCHing w Ciechanowie,
az trzech naszych nauczycieli otrzymato sto-
pieri awansu zawodowego nauczyciela mia-
nowanego — gratulujemy i mamy nadziej¢
na kolejne sukcesy! Do naszej szkoly zawi-
tata réwniez Fundacja Polsat, ktdra na tere-
nie placowki zrealizowata az dwa programy
telewizyjne, pokazujace jak kompleksowo
pomagamy naszym uczniom m.in. poprzez
trening umiejgtnosci spotecznych (TUS)
i terapi¢ z udzialem zwierzat (hipoterapia).

Na rok 2025 mamy nie mniej ambit-
ne plany! Dlatego tez, w Niepublicznym
Przedszkolu ALPIK uruchamiamy kolejne
juz bezplatne zajecia dla naszych podopiecz-
nych z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia
specjalnego i WWRD — tym razem bedzie
to terapia metoda EEG Biofeedback. Jest to
uznana na calym $wiecie metoda terapeu-
tyczna usprawniajaca prace mézgu. Terapia
EEG Biofeedback pozytywnie wplywa tez
m.in. na koncentracj¢ uwagi, pamigé robo-
cza, regulacje emocji, a takze na mozliwo$¢
lepszego snu i odpoczynku.

A na koniec — wisienka na torcie! Otéz
juz pod koniec stycznia br. dzigki uprzejmo-
$ci wydawnictwa naukowego SCHOLAR
ukaze si¢ ksigzka pt. ,, Terapia autyzmu bez
kar i nagréd?” autorstwa dr Julity Siemiat-
kowskiej-Sujki petniacej na co dzieri funkcje
psychologa i oligofrenopedagoga w naszych
placéwkach. Cato$¢ ksiazki oparta jest na
badaniach naukowych przeprowadzonych
przez autorke na terenie naszej szkoly
i przedszkola. Publikacja ta ma tez na celu
przyblizenie tematyki réznych form tera-
pii i edukagji dzieci ze spektrum autyzmu,
a takie ukazanie dlaczego objecie malego
dziecka réznorodnymi formami wsparcia
jest az tak bardzo kluczowe dla jego dalszego
rozwoju. Na podstawie badan naukowych
przeprowadzonych przez dr Julitg Siemiat-
kowska-Sujke we wspélpracy z Warszaw-
skim Uniwersytetem Medycznym (WUM)
wiemy tez, ze jako placéwki o$wiatowe po-
dazamy stuszna droga i doktadamy matq ce-
gietke w codziennej pracy na rzecz sukcesu
wszystkich naszych wychowankéw.

ANNA SMOLINSKA
Dyrektor Powiatowego Centrum Kultury
i Sztuki w Ciechanowie

Rok 2024 moina podsumowa¢ jako

bardzo dobry dla powiatowej kultury. To
setki wydarzeni artystycznych, ktére PCKiSz
zorganizowalo samodzielnie lub wsparto
innych organizatoréw merytorycznie i tech-
nicznie. To réwniez prawie 2 tysiace seansow
w Kinie ,.Eydynia”, a przy tym prawie 80 ty-
siecy widzéw.

Nasi odbiorcy chetnie i licznie
korzystali z prestizowych koncertéw
z muzyka na zywo, m.in. Koncertéw
Noworocznych w wykonaniu Orkiestry
Detej OSP Ciechanéw, czy Sylwestro-

wego Wieczoru ze Straussem. Do takich
nalezaly réwniez muzyczne projekty
z okazji Dnia Kobiet, a takze cykl kon-
certéw w wykonaniu solistéw, orkiestry
i baletu Agencji Brussa (10 Tenoréw,
ABBA Symfonicznie, Sanremo na Bis,
Aleja Rocka, czy Pod dachami Paryia).
Wszystkie byly petne dobrej piosenki,
cudownych kostiuméw i niezwyktych
umiejetnosci wokalnych oraz muzycz-
nych wystepujacych artystéw. Na sce-
nie goscilismy réwniez Edyte Geppert,
Ryszarda Rynkowskiego, Michata Wis-
niewskiego, czy Macieja Malefczuka.

Jestesmy chwile po wyjatkowym wy-
darzeniu, ktére odbyto si¢ takze rok wczes-
niej - w 2024 roku. Mowa o GALI, czyli
charytatywnym Koncercie Noworocznym,
polaczonym ze zbiérka pienigdzy i licyta-
cja dziet (zebrano w 2024 r. ponad 63 tys.
zt, a w tym roku w styczniu prawie 100
tys. zl!). Coroczna GALA najlepiej oddaje
naszg dzialalno$¢ — pracg z utalentowany-
mi dzie¢mi i mlodzieza oraz nagrodzenie
ich za osiagniecia artystyczne.

Zorganizowali$my tez koncerty dzia-
tajacych w PCKiSz grup artystycznych,
na ktére bilety sprzedawaly si¢ blyska-
wicznie. To przede wszystkim wydarze-
nia w wykonaniu LZA ,Ciechanéw”,
Zespotu Tanecznego ,,Noise”, czy wspét-
pracujacej z PCKiSz Formacji Artystycz-
nej ,Freak Show”. Byly réwniez wyczeki-
wane przez rodzicdw dzieci i mlodziezy
wystepy: grup baletowych, Ludowego
Ogniska Tanecznego ,Iskierka”, grupy
tafica towarzyskiego, grupy teatralnej
,Teatrzaki”, czy w kodcu Studium Pio-
senki ,,dEs” oraz Koncert ,,Utalentowani
Dzieciom” z okazji Dnia Dziecka, ,Mi-
kotajki Show”.

W PCKiSz bardzo preznie dziataja
amatorskie teatry, dzicki ktérym wystawi-
lismy premierowo spektakle: Teatru ,Roz-
myty Kontarst” (,Boeing, Boeing”, ,Ko-
lacja dla glupca”, ,,Antygona w Nowym
Jorku”, ,Najlepiej na zdjeciach”), Teatru
LKlaps” i ,Klapsik” (,Demokracja zotad-
kéw”, ,Wtadca much”). W ubiegtym roku
nie zabraklo tez zawodowych teatréw,
dzigki systematycznej wspdtpracy PCKiSz
z agencjami artystycznymi oraz dobrym
biznesowym relacjom. Moglismy obejrze¢
klasyczne spektakle teatralne (,Ambasa-
dor”, ,Kolacja dla glupca”), balet (,Jezioro
fabedzic”), ale réwniez komediowe spekta-
kle ze znanymi z telewizji twarzami oraz
stand-upy (Dolniak, Chatupa, Adam van
Bendler).

Nieustajaco w Kinie ,tydynia” gramy
juz filmy premierowo. Biorac pod uwa-
ge frekwencje widzéw, najlepiej wypadly:
,Akademia Pana Kleksa (5.468 os.), ,Listy
do M. Pozegnania i powroty” (5.200 os.)
oraz ,Gru i Minionki. Pod przykrywka’
(3.483 0s.). Nie obyto si¢ bez wizyt niezwy-
klych Gwiazd Kina, m.in. Anny Seniuk,
Macieja Zakoscielnego, czy wybitnego re-
zysera Krzysztofa Zanussiego i jego aktorki
- Mai Komorowskiej.

Nie zapomnielismy o duzych, plene-
rowych imprezach dla dzieci i dorostych.
Jak co roku dotarliémy z Zaprzegiem
Swietego Mikotaja do najmtodszych w ca-
lym powiecie. Udalo nam si¢ réwniez
w okresie wakacyjnym zorganizowa¢ duze
wydarzenie ,Opole nad Lydynia®, gdzie
Gwiazda byta Alicja Szempliriska i zespét
Lombard.

Drzickuje z tego miejsca wszystkim
widzom i odbiorcom wydarzen za licz-
ne uczestnictwo, ale takze Pracownikom,
wsp6tpracujacym placéwkom, mediom, ar-
tystom i Sponsorom. Za wsparcie i zaufanie
dzigkuj¢ gtéwnie Panu Staroscie i Zarzado-
wi oraz Radnym Powiatu Ciechanowskiego.
Wszystkich zapraszam do PCKiSz! Drzwi
mamy otwarte dla kazdego!

SZYMON SOJAK
Wiasciciel lokalu gastronomicznego
,Obiady Domowe Jagienka”

Z duma mozemy powiedzie¢, ze rok
2024 byt wyjatkowo udany. Pomimo
bardzo trudnej sytuacji na rynku, utrzy-
mali$my wzrostowy trend sprzedazy. Po-
dobnie jak cata branza gastronomiczna
mierzyli$my si¢ z wyzwaniami zwiazany-
mi z inflacjg oraz wzrostem cen surow-
cow i energii.

Dzieki

a szczegdlnie dbatoéci o utrzymanie fo-

optymalizacji ~ proceséw,
odcostéw, udato nam sie zminimalizowaé
wplyw tych czynnikéw na nasze ceny i ja-
kos¢ ustug. Rozwijalismy system do przyj-
mowania zaméwied online, co znaczaco
zwigkszylo nasze zasiggi oraz przyciagneto
wiecej zadowolonych klientéw korzystaja-
cych z naszych aplikacji. Powigkszylismy
réwniez flote o dodatkowe auta.

Byl to czas intensywnej pracy i wy-
zwan dla catego zespotu, ktére przyniosty
wiele cennych doswiadczeri. Miniony rok
byt takze wazny dla umacniania relacji
z naszymi klientami i kontrahentami. Ser-
decznie im dzi¢kujemy za zaufanie i wy-
bér naszej firmy.

Rok 2025 zapowiada si¢ jako ekscy-
tujacy dla naszej firmy, poniewaz chcemy
skupi¢ si¢ na rozszerzeniu oferty oraz
wprowadzeniu innowacyjnych rozwia-
zaf, ktére umila do§wiadczenia kulinarne
naszych klientéw.

Jednym z gléwnych celéw firmy jest
rozwdj karty dad, wprowadzenie nowych
smakéw oraz eksperymentowanie z niety-
powymi propozycjami kulinarnymi, aby
zaskoczy¢ nawet najbardziej wymagajacych
koneseréw. Ponadto firma ,Obiady Do-
mowe Jagienka” planuje zmiang lokalu na
wiekszy, co umocni nasza pozycje na lokal-
nym rynku i wzbudzi jeszcze wicksze zain-
teresowanie.

Podsumowujac, Obiady Domowe Ja-
gienka z pelnym zaangazowaniem i entu-
zjazmem wchodzi w rok 2025, gotowa na
nowe wyzwania i zmiany. Nasze plany, in-
nowacje oraz ciagle dazenie do doskonato-
§ci sprawia, ze nadal bedziemy miejscem,
gdzie dobre jedzenie, nowatorskie podej-
$cie i pasja do kuchni tacza si¢ w niezapo-
mnianym doswiadczeniu dla wszystkich
miloénikéw gastronomii.

>>ciaqg dalszy na str. 32
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Opinie ZIEMI CIECHANOWSKIEJ
KATARZYNA STAWICKA ROBERT SZEPIETOWSKI zacja ta pozwolifa na wylaczenie istnicjace-  wystartowat w wyborach na Prezydenta Miasta Zrealizowali$my szereg wydarzen kul-
Dyrektor Szkoty Podstawowej STO Dyrektor Powiatowego Zarzadu Drég go o$wietlenia na stupach energetycznych,  Ciechanéw. Przeszos¢ mamy zatem bogata,  turalnych i edukacyjnych, ktére spotkaty
w Ciechanowie w Ciechanowie ktdrych czgé¢ wymaga przeniesienia z uwagi  chociaz nie zawsze odnosili$my sukcesy. si¢ z duzym zainteresowaniem naszych

Miniony rok byt dla Szkoty STO

czasem petnym sukceséw i inspirujacych

dziatai. W ramach projektu ,Ekocyrku-
larni”, keéry zdobyl uznanie i nagrode
Marszatka Wojewddztwa, stworzylismy
model edukacji promujacy ide¢ zero wa-
ste. Idee te wcielalismy w zycie w kilku
projektach realizowanych we wspétpra-
cy z Bankiem Zywnoéci oraz innymi
lokalnymi instytucjami. Projekty te nie
tylko nauczyly nas odpowiedzialnosci
ekologicznej, ale takze zainspirowaly do
licznych dzialan na lekcjach i zajeciach
pozalekcyjnych.

Cieszymy si¢ réwniez z przyna-
leznoséci do sieci szkét Erasmusa, ktéra
umozliwita nam gosci¢ nauczycieli z kra-
jéow Unii Europejskiej. Byla to okazja
do wymiany do$wiadczer i uczenia si¢
od siebie nawzajem. Realizacja projektu
Polsko-Ukrairiskiej Rady Wymiany Mto-
dziezy w partnerstwie ze szkota z Kijowa
wzmocnita wigzi migdzy naszymi kraja-
mi i pozwolita na rozwdj kompetencji
spolecznych i emocjonalnych naszych
uczniéw. Kontynuujemy wysitki na rzecz
promowania postaw obywatelskich, eko-
logicznych i spotecznych, z naciskiem na
szacunek dla drugiego czlowieka, wol-
no$¢ i godnos¢.

Nadchodzacy rok zapowiada si¢ réw-
nie dynamicznie jak ten miniony. Z ra-
doscig rozpoczelismy kolejne projekty,
bo wierzymy, ze uczenie metoda projek-
tu jest najlepszym sposobem zdobywa-
nia wiedzy. Dzigki grantowi z Programu
Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spo-
tecznego wkrétce 18 uczniéw wezmie
udzial w wymianie migdzynarodowej
w Zagrzebiu, a 12 nauczycieli odwiedzi
szkoty partnerskie w Europie, by obser-
wowa¢ lekcje i doskonali¢ swoje umie-
jetnosci.

Rok 2025 bedzie dla nas szczeg6lny
— obchodzi¢ bedziemy 115. rocznicg uro-
dzin patronki szkoty, Ireny Sendlerowe;j,
oraz jubileusz 35-lecia istnienia naszej
placéwki. Bedzie to czas $wigtowania,
wspomnien i spotkari, ktére pokaza, jak
bardzo nasza szkota wpisata si¢ w lokalng
spotecznosé.

Jako dyrektor jestem dumna z na-
szej spolecznosci szkolnej — nauczycie-
li, uczniéw i rodzicéw, ktérzy wspélnie
tworza miejsce otwarte na $wiat, oparte
na uczciwosci, szacunku, tolerangji i em-
patii. Wierzg, ze dzigki takiemu podej-
$ciu zrealizujemy jeszcze wiele wspania-
tych inicjatyw. Z wielkim optymizmem
wchodzimy w 2025 rok, pelni nadziei na
dalszy rozwéj i sukcesy.

I minat kolejny rok — jaki byt 2024, czy
udalo sig zrealizowad plany, a moze postano-
wienia na przyszly 2025 rok? Znaczna czesé
0s6b dotyka refleksja niezaleznie od tego co
robia w zyciu.

Jako Dyrektor Powiatowego Zarzadu
Drég w Ciechanowie uwazam, ze niezalez-
nie od toczacych si¢ postgpowant sadowych
z bylymi pracownikami byt to rok dobry.
Drzigki zrozumieniu i dobrej wspétpracy
z Zarzadem Powiatu, a takze zaangazowaniu
calego ciagle budowanego zespotu pracow-
nikéw PZD udalo sig zrealizowaé szereg za-
planowanych zadari inwestycyjnych.

Na uwage zastuguje realizacja dlugo
oczekiwanych zadar jak rozbudowa DP nr
1217W Ciechanéw — Rutki Marszewice
w zakresie I etapu, tj. ul. Lesna w obrebie
miasta Ciechanéw (0,91km — inwestycja
rozpoczgta, wartos¢ zadania - 7,876 mln zt,
dofinansowanie: Polski fad - 5,225 mln zl,
Miasto Ciechanéw - 1 mln zb), keére dzieki
zaangazowaniu wykonawcy (Zaktad Instala-
gji Sieci Gazowych, Wodno-Kanalizacyjnych
M. M. Mlyiiscy) zostato zrealizowane dwa
miesiace przed uplywem zaplanowanego ter-
minu. Podobnie przebudowa DP nr 3428W
na odcinku od m. Slubowo do m. Kateczyn
(1,9 km, zadanie realizowane w formule ,,za-
projektuj i wybuduj”, warto$¢ zadania - 4,383
mln z}, dofinansowanie: Polski fad - 2 mln
zb), ktdére pomimo planowanego terminu rea-
lizacji na czerwiec 2025 r. zostato praktycznie
zakoriczone. Przyspieszenie robét przez firme
LBLIZNIACZEK” spowodowato, ze miesz-
karicy Slubowa moga korzystaé z nawierzchni
bitumicznej na calym przebudowanym od-
cinku drogi Slubowo — Katgczyn.

Kolejnym  zadaniem  zrealizowanym
przez tego wykonawce, przy wspétudziale
firmy DROG-BUD, (czgsciowo, ale zgod-
nie z planem kontynuacja w 2025 r.) jest
przebudowa DP nr 1208W na odcinku
2,40 km tj. od DK nr 60 w m. Golymin-
-Osrodek do granicy powiatu (wartosé
zadania - 4,372 mln zl, plan dofinansowa-
nia: RFRD - 3,9 mln zl, Gmina Gotymin-
-Osrodek — 200 tys. 1).

Pozyskane $rodki z tzw. ,funduszu
mostowego” (300 tys. z}) oraz $rodki wias-
ne Powiatu Ciechanowskiego (450 tys. zt)
umozliwily realizacje czgéci dokumentaciji
projektowej (finansowanej w kwocie 86.100
zt przez Gming Sonisk) przebudowy DP nr
1241W w zakresie przebudowy mostu nad
rzeka Struga w m. Sorisk.

W ramach $rodkéw wiasnych udato si¢
rozpoczaé rozbudowe DP 2421W Grudusk
- Eysakowo w zakresie budowy os$wietlenia
ulicznego w m. Eysakowo. Warto$¢ zadania
142 tys. zt wydaje si¢ nieznaczna, ale reali-

na kolizj¢ z zaplanowang przebudowa drogi.

Drigki dobrej wspdtpracy z Gming Oj-
rzefi (400 tys. z}) oraz Miastem i Gming Gli-
nojeck (190 tys. ) oraz pozyskanym srodkom
w ramach tzw. funduszu remontowego udato
si¢ odtworzy¢ nawierzchnig jezdni i chodnikéw
oraz odmuli¢ rowy DP 1247W na odcinku
Ojrzen - granica powiatu (5,5 km) i DP nr
3017W w m. Zygmuntowo (1,1km).

Dbajac o racjonalizacje wydatkéw
PZD zgromadzit (odzysk z zadari remonto-
wych) oraz pozyskal destrukt z drég woje-
wodzkich, co dzigki wsparciu finansowym
Gminy Ciechanéw (350 tys. zt) i Gminy
Opinogéra Gérna (260 tys. zt) w ostatniej
chwili udato si¢ wprowadzi¢ i zrealizowa¢
zadanie polegajace na przebudowie DP
1222W na odcinku Gredzice - Pomorze
(3,1 km) w zakresie poszerzenia i wzmoc-
nienia konstrukgji istniejacej nawierzchni
zwirowej. Warto$¢ zrealizowanych robét
wyniosta 1,302 mln i, ale w tej kwocie
niestety nie znalazta si¢ opcjonalna warstwa
z mieszanki mineralno-bitumicznej.

Nieoficjalnie plany na 2025 r. mamy
szerokie, ale ich realizacja jest uzalezniona
od posiadanych i pozyskanych srodkéw fi-
nansowych. Realnie rzecz biorag, to przyjety
budzet Powiatu Ciechanowskiego w zakre-
sie drég nie napawa optymizmem. Jedli nie
uda si¢ pozyska¢ $rodkéw zewnetrznych,
to tegoroczny plan pozostanie na niezmie-
nionym poziomie - tj. kontynuacji zadan
rozpoczgtych w 2024 r. Niestety, potrzeb
jest wiele wiecej, 0 czym nie zapominamy
obserwujac stan drég podczas objazdéw
oraz dzigki czujnosci mieszkaicéw nasze-
go powiatu, ale ekonomia jest nieubtagana
i ogranicza dziatania w tym zakresie.

W podsumowaniu pochwale si¢, iz
dzigki zrozumieniu potrzeb przez Zarzad
Powiatu oraz pewnym przesunieciom $rod-
kéw PZD zakupit dtugo oczekiwany i po-
trzebny samochdd cigzarowy wraz z plu-
giem i posypywarka (uzywany). Zakup ten
pozwolit na zwigkszenie zasobéw i mobilno-
$ci w zakresie zimowego utrzymania drég.

CEZARY SZESKI
Prezes Zarzadu Ciechanowskiej
Lewicy Samorzadowej

Ciechanowska Lewica Samorzadowa
jest stowarzyszeniem, ktére na trwate wpisa-
fo si¢ w krajobraz polityczny naszego powia-
tu. Organizacj¢ tworza ludzie szczegdlnie
wrazliwi na niesprawiedliwo$¢, krzywde
spoteczna, nieréwnosci i biede. Wigkszos¢
naszych dziataczy jest bezpartyjna.

W przesztosci CLS wystawiato wlasne listy
w wyborach do samorzadu miejskiego i powia-
towego. W 2010 r. kandydat stowarzyszenia

W 2024 roku tradycyjnie - juz po raz
trzeci - poparliémy w wyborach na Prezydenta
Miasta Ciechanéw Krzysztofa Kosiriskiego.
Kandydatka CLS walczyla 0 mandat radnej
samorzadu miejskiego z listy, keérg popular-
nie nazywano ,druzyng prezydenta’. Krzysz-
tof Kosiriski i jego lista odniesli duzy sukces.
Nasza kandydatka niestety nie dostata si¢ do
samorzadu, ale dzigki jej startowi zaznaczyli-
$my obecnoé¢ na lokalnej scenie politycznej
i zdobyliémy nowe do$wiadczenia.

W 2025 roku CLS planuje kontynu-
owaé dziatalno$¢ na rzecz umocnienia spo-
feczenistwa obywatelskiego. Chcieliby$my
zorganizowaé kilka otwartych spotkan —
najchetniej z wybitnymi politykami Lewicy
lub dziataczami spotecznymi o szczegélnej
wrazliwosci. Whrew pozorom takich posta-
ci na scenie politycznej nie brakuje. Chcie-
libySmy takze upamietni¢ w Ciechanowie
postaé Ignacego Daszyniskiego. Ten wybitny
polityk byt jednym z twércéw Odrodzonej
Rzeczypospolitej w 1918 roku. Nalezy mu
si¢ pamiec i szacunek. Zastuguje na pamiat-
kowa tablicg albo ulicg swego imienia.

Uwazamy za stuszne nawiazanie wsp6t-
pracy z innymi ugrupowaniami lewicowy-
mi. W Ciechanowie - oprécz CLS — dzialaja
takze Nowa Lewica i Unia Pracy. Nie mamy
zamiaru traci¢ swojej tozsamosci, jednak
wspélnota ideowa jest dla nas wazna. By¢
moze podejmiemy jakie$ skoordynowane
inicjatywy, chociaz droga do trwatej koope-
racji jest jeszcze daleka.

W swojej dziatalnosci liczymy na po-
moc i zaangazowanie mtodszego pokolenia.
Wiréd studentéw, miodej inteligencji czy
pracownikéw najemnych hasta lewicowe sa
ciagle zywe. Zazwyczaj jednak te srodowiska
pozostaja poza strukturami partyjnymi. Dla
tych 0s6b jest miejsce w CLS.

Lewica w kraju jest podzielona i niewat-
pliwie przezywa kryzys, co ma przelozenie na
wyniki wyboréw i sondaze. Tylko dziatalnos¢
stowarzyszen lewicowych - praca wéréd ludzi,
wrazliwo$¢ na krzywde, moga ten kryzys prze-
fama¢ i otworzy¢ nowe perspekeywy.

Ciechanowska Lewica Samorzadowa nie
dysponuje wielkimi $rodkami ani bardzo roz-
budowanymi strukturami. Nasza sifa jest wstu-
chiwanie si¢ w glos ludzi. Doskonale rozumie-
my potrzeby lokalnej spotecznoéci. I na tym
opieramy nasza site i wiare w lepsza przyszlosc.

ALICJAWODZYNSKA
Dyrektor Miejskiej Biblioteki Publicznej
w Ciechanowie

Miniony rok dla Miejskiej Biblioteki
Publicznej w Ciechanowie byt czasem in-

tensywnej pracy i rozwoju, ktéry przyniést
liczne sukcesy i okazje do zadowolenia.

uzytkownikéw. Do najwazniejszych osiag-
nig¢ zaliczy¢ nalezy wzbogacenie zbioréw
bibliotecznych, ktére obejmowaly zaréw-
no nowosci ksiazkowe, jak i multimedia
(zakupy — 1.858 egz. i 805 egz. - dary).
Organizowali$my liczne spotkania autor-
skie, warsztaty literackie, spotkania po-
dréznicze, ktére angazowaly spolecznodé
lokalng w réznym wieku. W roku 2024
zorganizowali§émy 606 wydarzeri kultural-
nych we wszystkich naszych placéwkach
(spotkania autorskie, koncerty kameral-
ne, warsztaty, lekcje biblioteczne, kon-
kursy, wizyty czytelnicze w przedszkolach
i szkotach, wycieczki do biblioteki i inne),
w kedrych udziat wzigto 18.029 mieszkari-
céw Ciechanowa i okolic.

Rok 2024 to réwniez czas rozwoju ofer-
ty dla dzieci i mlodziezy — organizowali$my
warsztaty kreatywne, konkursy literackie oraz
spotkania z autorami ksiazek dziecigcych.

W roku 2024 udato si¢ nam zrealizo-
wa¢ zamierzone cele, a gléwnym jest roz-
woj czytelnictwa, ktéremu sprostalismy.
Wprowadzenie elektronicznego systemu
wypozyczania ksi¢gozbioru spowodowa-
fo, ze mieszkacy w fatwy i przystgpny
sposéb moga korzysta¢ ze wszystkich pla-
céwek bibliotecznych zlokalizowanych na
terenie Ciechanowa, ale réwniez kontro-
lowa¢ stan swojego konta bibliotecznego
oraz m.in. zamawia¢ ksiazki. O tym, ze
#Ciechanowczyta po raz kolejny mogli-
$my si¢ przekona¢ analizujac dane sta-
tystyczne, a poziom wypozyczeri ksigzek
oraz pozostalych zbioréw (63.994 egz.)
utrzymuje si¢ na poziomie poréwnywal-
nym do lat ubiegtych. W roku 2024 Miej-
ska Biblioteke Publiczna w Ciechanowie
odwiedzito 26.312 osdb.

Na przestrzeni catego roku bralismy
udzial w wielu akcjach ogélnopolskich:
Zonkile (akcja poswiecona powstaniu
w Getcie Warszawskim), Tydzien Bi-
bliotek, Ogdlnopolski Tydzien Glosne-
go Czytania, Jak nie czytam jak czytam,
Narodowe Czytanie (wspétorganizowane
z Biblioteka Pedagogiczng przy zaan-
gazowaniu Mlodziezowej Rady Miasta
Ciechanéw), Noc Bibliotek, Kampania
Biatych Serc.

Na 2025 rok mamy ambitne plany na
dalszy rozwdj. Jestem petna wiary, ze wraz
z calym zespotem sprostamy zalozeniom
i planom, ktére mamy poczynione i nad
ktérymi nieustajaco pracujemy, a czg$é
z nich juz si¢ realizuje, jak kreatywne
spotkania dla najmtodszych czy spotkania
autorskie. Na pewno utrzymamy dobre
i sprawdzone formy dziatania, ktérymi sg
spotkania autorskie skierowane do dzie-
ci i mlodziezy oraz dorostych. Beda tez
spotkania regionalne, wystawy pod arka-
dami, rozmowy z nietuzinkowymi go$¢mi
z najblizszej okolicy, beda projekty wspét-
organizowane z placéwkami i organizacja-
mi dziatajacymi na terenie miasta.

Caly czas pracujemy nad tym, aby
wszyscy nasi Czytelnicy byli usatysfakcjo-
nowani wizytami w Miejskiej Bibliotece
Publicznej oraz wspdlnie z nami dzielili
pasj¢, jaka jest czytanie. Mamy nadziejg, ze
dalszy rozwdj Biblioteki bedzie odpowiedzia
na rosnace potrzeby lokalnej spotecznosci
i uczyni nasza instytucje jeszcze bardziej do-
Stepna oraz angazujaca.
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Opinie

ANNA ZADROZNA
Dyrektor Szkoty Podstawowej TWP
w Ciechanowie

Rok 2024 byt dla mnie rokiem prze-
fomowym. Od 1 wrze$nia objetam funkcje
dyrektora Szkoty Podstawowej TWP w Cie-
chanowie. Szkoa ta nie do konca byla dla
mnie nowa. Przez kilka lat pracowatam tu
jako nauczyciel biologii i wychowawca klasy.

Szkota Podstawowa TWDP zawsze cie-
szyla si¢ i cieszy zaufaniem rodzicéw. Jest to
miejsce, z keérym dzieci i mlodziez identy-
fikuja si¢, w ktdrej chetnie przebywaja. Do-
kladamy wszelkich starari aby nasza szkota
zapewnita odpowiednie warunki do zdo-
bywania wiedzy, a edukacja przyniosta jak
najlepsze efekty.

Mijajacy rok byt rokiem wielu inicja-
tyw i projektéw, wéréd ktdrych na szczegdl-
na uwagg zastuguje zorganizowany przez nas
projeke - koncert patriotyczny pt. ,Historia
Polski hymnem pisana”, do ktérego zapro-
siliSmy uczniéw wszystkich ciechanowskich
szkét podstawowych. Nasi uczniowie pre-
zentowali swoje talenty muzyczne na wielu

polskich scenach osiagajac czofowe miejsca.
Brali réwniez udziat w wielu konkursach
przedmiotowych zdobywajac tytuly laurea-
téw czy finalistéw. Osiagaja wysokie wyniki
z egzamindw zewnetrznych. Sa stypendysta-
mi lokalnych wiadz i instytucji.

Dazymy do tego, by stworzy¢ szkote,
ktéra przygotowuje dzieci i uczniéw do zycia,
do ciagle zmieniajacego si¢ swiata. Waznym
dla nas przestaniem jest ksztatcenie w ucz-
niach potrzeby ciaglego rozwoju, odkrywa-
nia, ciekawosci i kreatywnosci. Kluczowym
dziataniem, obok celéw dydaktycznych,
jest rozwdj kompetencji migkkich, takich
jak: negocjacje, umiejetno$¢ rozwiazywania
probleméw, komunikacja, umiej¢tnos¢ pro-
wadzenia dialogu, planowanie wspélnych
projektéw. Naszym zadaniem i celem jest
jak najlepiej przygotowaé dziecko do zycia,
do kolejnej drogi, by bez problemu potrafito
funkcjonowa¢ w dorostym zyciu.

Co nas wyréinia? Przyjazna atmosfera,
zaangazowanie nauczycieli, réznorodno$¢
form i metod edukacyjnych, koncerty, no-
cowanie w szkole, dni tematyczne, spotkania
z cickawymi ludZmi, udziat w ogélnopolskich
projektach oraz ciagle dazenie do zmian.

Co nas dodatkowo wyréinia? Klasy
do 18 osdb, zajecia $wietlicowe podzielone
na grupy wiekowe prowadzone od 6.30 do
17.00, drugi jezyk obcy od klasy IV, wiele
zaj¢¢ dodatkowych (np.: robotyka, informa-
tyka, zajecia kreatywne, plastyczne, zajecia
jezykowe i ortograficzne, kofa przedmioto-
we, szachy)

W kolejny rok Szkola Podstawowa
TWP wkracza z nowymi pomystami i pro-
jektami. Wychodzac naprzeciw naszym ucz-
niom i ich rodzicom planujemy wprowadza¢
liczne innowacje, by rozwdj ucznia odbywat

si¢ na réznych plaszczyznach, by kazdy z nich
odkrywat i zdobywat swoje Mount Everesty,
a nasza szkota byta nadal synonimem jakosci,
stabilizacji i powodem do dumy.

LECH ZDUNCZYK
Dyrektor Powiatowej Biblioteki Publicznej
w Ciechanowie

7 Lo

-

Miniony 2024 rok byt dla nas okre-
sem intensywnej pracy, udanych inicjatyw,
cickawych projektéw i rosnacej frekwengji
odwiedzajacych nas uzytkownikéw.

Niewatpliwie wplyw na taki stan rzeczy
miat fakt, ze korzystalismy z odnowionych
pomieszczei na parterze naszej siedziby,
co znacznie poprawito warunki, w jakich
przyszto nam pracowa¢. Wyposazylismy je
w nowe naglosnienie i sprz¢t multimedial-
ny, co wplynelo na jakos$¢ przygotowywa-
nych imprez i uroczystosci.

Program dziatalnosci kulturalnej, jaki
udato si¢ nam zrealizowa¢ w ubiegtym roku
byt bardzo bogaty i urozmaicony. Do$¢ po-
wiedzie¢, ze w bibliotece miato miejsce 190
réznorodnych wydarzer, w ktérych wzigto

udziat ponad 8.800 os6b. Cieszy nas szcze-
golnie fake, ze byto wéréd nich ponad 5.870
dzieci, ktére zaprosilismy na ponad 140
spotkari, imprez i uroczystosci. Nie sposob
wymieni¢ je wszystkie, ale zdarzaly si¢ dni,
w ktdrych biblioteke odwiedzaly 3-4 grupy
przedszkolakéw oraz uczniéw z rodzicami
i opickunami.

Ogromnym  powodzeniem  cieszyly
si¢ takze imprezy skierowane do doro-
stych uzytkownikéw biblioteki, szczegdlnie
przygotowany juz po raz czwarty koncert
,Kwiaty Polskie”, biblioteczna biesiada ,,Po-
wré¢my jak za dawnych lat” czy koncerty
,Cyganiska biesiada” i ,Z piosenka przez
Europg”. Wyjatkowym wydarzeniem bylo
spotkanie poswiccone pamieci Tadeusza
i Zygmunta Szczepankowskich, potaczo-
ne z promocja albumu ,Ojciec i Syn” oraz
wystawa prac obu tych ciechanowskich
artystéw. Byl to efekt wspétpracy z Panem
Starosta Andrzejem Kaluszkiewiczem, oso-
bidcie zaangazowanym w organizacje tej
imprezy. Bardzo wiele 0séb przybylo takze
na wiecz6r wspomnieri o doktorze Karolu
Szwanke i tradycyjnie juz organizowane
,Spacerki po Ciechanowie”. Nie zabraklo
takze imprez promujacych nowe ksiazki
autorstwa naszych twércow — Marty Mro-
zifiskiej, Krzysztofa Bierikowskiego, Ewy
Buraczewskiej, Adama Stawickiego, Czesta-
wa Janowskiego, Katarzyny Kowalskiej czy
Amandy Kiciriskiej. Nie mozna nie wspo-
mnie¢ o spotkaniach z ciekawymi ludzmi,
wystawach czy Dyskusyjnym Klubie Ksiaz-
ki. W listopadzie po raz pierwszy wreczyli-
$my takze nasza, ustanowiong w 2024 roku,
nagrod¢ ,Przyjaciel Biblioteki”. Chcemy
w ten sposob podzickowaé ludziom czy
firmom, ktére wspieraja nasza dziatalnos¢.

Laureatem I edycji nagrody zostat Pan Ber-
nard Grzankowski.

W 2025 roku nie mamy zamiaru
zwalnia¢ tempa. Przygotowany plan dzia-
talnosci jest réwnie bogaty, bowiem oprécz
tradycyjnych juz propozycji zaproponujemy
naszym uzytkownikom kolejne interesujace
spotkania. Beda wigc jubileuszowe ,Kwiaty
Polskie”, kolejna biesiada biblioteczna, pro-
modcje ksigzek, ,Mlode talenty Powiatu”,
konkursy recytatorskie, nastgpne edycje
,Liber Mazovia” i ,Przyjaciel Biblioteki”.
Zaprosimy czytelnikéw na wystawe starej
ciechanowskiej prasy (,Kup pan gazet”),
Ciechanowska Biesiade Poetycka, Dzier
Kurpiowski, spotkanie poswigcone Janinie
Fetliniskiej, ,,Spacerki po Ciechanowie” czy
kolejna ,,Herbatke z...”. Mamy tez nadziejg,
ze zaprosimy dzieci na ,Ciechanowska Pa-
rade Krasnoludkéw”. Niestety w ubieglym
roku, ze wzgledu na niebezpieczna pogode,
zmuszeni byli§my zrezygnowac z organizacji
tej pigknej imprezy. Szczegdlnym wyzwa-
niem bedzie organizacja Ogdlnopolskiej
Konferencji  Bibliotekarzy Regionalistéw,
planowana na wrzesiei 2025 roku. Jest to
dla nas wyjatkowe wyréznienie, bowiem
zazwyczaj organizatorem sg biblioteki wo-
jewédzkie. Powierzenie nam przygotowania
tej imprezy jest wyrazem uznania $rodowi-
ska regionalistow dla PBP w Ciechanowie za
osiagniecia i efekty pracy dotyczacej badania
i promocji regionalizmu.

Nie zapominamy takze o podstawo-
wym profilu naszej dziatalnoéci. Tak jak
w ubieglym, takie w biezacym roku na
naszych pétkach pojawi si¢ ponad tysiac
nowosci wydawniczych. Mamy nadzieje, ze
wzorem 2024 roku pojawia si¢ w naszych
progach nowi czytelnicy i uzytkownicy.

Szkota Podstawowa TWP w Ciechanowie

Dzien Babci i Dziadka w TWP

Dominik Molewski

pt.,Jezusa narodzonego”

0d lewej: Kamila Ruszczycka, Matgosia Tenderenda oraz Kornelia Kuklak, ktore wykonaty kolede

Uazniowie widowiskowo zatariczyli, Poloneza” W pierwszej parze - Komelia Kuklak i Szymon Wojciechowski

Uazniowie Szkoty Podstawowej TWP w Ciecha-
nowie, pod kierunkiem swoich nauazydeli - na
aele z Dominikiem Molewskim, przygotowali
wspaniaty Koncert z okazji Dnia Bahci i Dziadka.

W Hali
MOSIR  zaprezentowano program  ar-

tystyczny, na ktory skiadaly si¢ wystepy
muzyczne wszystkich klas z podzialem na

Sportowo-Widowiskowej

poszczegolne roczniki. Uczniowie wspdlnie
$piewali i grali na instrumentach. Byly tez
wokalne i instrumentalne wystepy solowe,
a takze duety czy $piew w mniejszych lub
wiekszych grupach. W imieniu Spofeczno-

dci Szkolnej zyczenia Babciom i Dziadkom
zlozyla dyrektor Anna Zadrozna.

Po wystgpach wokalno-instrumental-
nych przyszedt czas na ,Poloneza”, ktérego
w widowiskowy sposob zatariczyli ucznio-
wie klas siédmych i ésmych.

Na twarzach widzéw bylo widaé za-
chwyt i wzruszenie... Na zakondczenie
Babcie i Dziadkowie otrzymali od swych
wnuczat wlasnorgeznie wykonane prezen-
ty. Zadbano tez o stodki pocz¢stunek.

W kuluarach mozna bylo podziwia¢
wystawe prac  plastycznych  autorstwa
cztonkéw Klubu Senior+ w Dzboniu. Al
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Spotecznosé Chrzescijariska w Ciechanowie

Swiateczny koncert gospel

Chor,,0ne Voice Choir” wraz z pastorem Krzysztofem Adamkowskim i jego Zong Dorota

W Spoleanosd Chrzesdjaniskiej w Ciechanowie,
ktdra jest zescia protestanckiego Kosciota Chry-
stusowego w RP, odbyt si¢ wspaniaty swiateany
koncertw stylu gospel.

W bardzo zywiotowy sposdb wystapit
chér ,,One Voice Choir”, ktéry $piewat w je-
zyku angielskim, a kolede ,Wsréd nocnej
ciszy” wykonat po polsku. Grupa funkgjo-
nuje przy warszawskim Kosciele ,,Redeemed

Christian Church of God — House of Truth”

=5

0d lewej pastorzy: Leye Oladipupo i Krzysztof
Adamkowski

Fot. Andrzej Bayer

(Odkupiony Chrzescijariski Kosciét Bozy —
Dom Prawdy). Jest to protestancki Kosciét
nurtu ewangelikalnego, ktéry swa gléwna
siedzibe ma w Nigerii. Posiada 7 milionéw
wiernych na catym $wiecie. W Polsce zato-
iyt kilka afrykaniskich spotecznogci. Swia-
teczne zgromadzenie poprowadzit Krzysz-
tof Adamkowski — pastor ciechanowskiej
Spotecznosci Chrzescijaniskiej, za$ duszpa-
sterskie przestanie do zebranych skierowat
pastor Leye Oladipupo z Warszawy. Al

Parafia Sw. Tekli w Ciechanowie

Charytatywny koncert w Klasztorku

W Klasztorku - $wiatyni Parafii Sw. Tekli w Cie-
chanowie odbyt sie piekny Bozonarodzeniowy

Koncert Charytatywny.

W jego trakcie zbierano pluszowe
maskotki i zabawki dla dzieci z Oddziatu
Pediatrii Szpitala w Plorisku oraz dla ma-
tych pacjentéw Oddzialu Onkologii Cen-
trum Zdrowia Dziecka w Warszawie. Po
koncercie przeprowadzono tez kwest¢ na
zakup maskotek i zabawek, podczas ktérej
zebrano 2.624 zt.

Przed licznie zgromadzong w $wia-
tyni publicznoécia wystapita Grupa
Koncertowa pod kierownictwem Doroty
Eukasiewicz. Jej cztonkowie, to zaréwno
dzieci, mlodziez, jak i dorogli. Czes¢ z
artystéw jest spokrewniona. Wystepuje
np. rodzeristwo lub rodzice i dzieci. — Jest
to juz trzynasty koncert, ktéry organizu-
jemy. W Klasztorku wystgpujemy po raz

pierwszy. Jedli chodzi o dzieci z naszej
Grupy, sa to gléwnie uczniowie z gmin-
nych szkét z okolic Ploriska. Nasz zamyst
byt taki, aby miaty one mozliwos¢ zapre-
zentowal swoje talenty szerszej publicz-
nosci. A $wiatynia ma swéj dodatkowy
urok, szczegélnie w repertuarze zwiaza-
nym z Bozym Narodzeniem — powiedzia-
fa nam Dorota Eukasiewcz.

Artysci zaprezentowali koledy i inne
$wiateczne utwory. Byl $piew, gra na in-
strumentach i taniec. Pomigdzy wystgpa-
mi kolejnych wykonawcéw duchowymi
refleksjami dzielity si¢ osoby wspétprowa-
dzace koncert.

Publiczno$¢ byla zachwycona i okla-
skami przyjela zapowiedZ proboszcza ks.
kan. Grzegorza Bednarczyka, ze w przy-
sztosci ponownie zaprosi Grupg Koncerto-
wa do Klasztorka. — To byt pickny koncert,
ktéry dodatkowo miat wymiar charytatyw-
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ny. Wychodzg z zalozenia, ze warto wspie-
ra¢ wszelkie dobre dzieta — powiedzial nam
ks. Bednarczyk.

Gratulacje artystom zlozyt takze obec-
ny na koncercie Adam Krzemiriski — Poset
na Sejm RP.

kK

Przed

wystapili: Dorota Lukasiewicz, Zofia Bo-

ciechanowsks  publicznoscia

nistawska, Michalina Pawlowska, Antoni
Piotrowski, Amelia Wisniewska, Wiktoria
Kosudziniska, Kacper Napiérkowski, Zu-
zanna Julezyk, Maja Burna, Alicja Pier-
$cinska, Zuzanna Brzezifska, Kornelia
Banasiak, Lena Banasiak, Milena Napi6r-
kowska, Filip Melzacki, Weronika Melza-
cka, Sylwia Patadiczuk, Mateusz Kacprow-
ski, Dariusz Zarzycki, Antonina Zarzycka,
Klaudia Krupiriska, Anna Tomaszewska,
Karol Pisarski, Milosz Patadiczuk, Karol
Pafadiczuk i Lukasz Napi6rkowski. Al
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Bozonarodzeniowe spotkanie w Grupie Biedronek
Magia Swiat

w Miejskim
Przedszkolu nr 3

Pamiatkowe zdjecie dzieci, wychowawcéw oraz rodzicow wykonane podczas przedswiatecznego
spotkania w Miejskim Przedszkolu nr 3 w Ciechanowie

W Miejskim Przedszkolu nr 3 w Ciechanowie
odbyto sie wyjatkowe, bozonarodzeniowe spot-
kanie w Grupie Biedronek, ktore wprowadzito
wszystkich uczestnikow w Swiateazny nastréj.
To niezwykte wydarzenie zgromadzito nie tyl-
ko przedszkolakow, ale réwniez ich rodzicow,
ktérzy mieli okazje podziwiac wystepy swoich
pociech.

Dzieci, pod czujnym okiem nauczycie-
li, przygotowaly przepickny program arty-
styczny pelen $wigtecznych piosenek, koled
i wierszykéw. Mali artysci, ubrani w tema-
tyczne stroje, Z ogromnym zaangazowaniem
prezentowali swoje umiejetnosci przed zgro-
madzona publicznodcia. Rodzice, z usmie-
chem i wzruszeniem, nagradzali wystepy
swoich dzieci gromkimi brawami, a w nie-
jednym oku pojawila si¢ tza wzruszenia.

Gléwnym punktem programu byta
wizyta Swigtego Mikotaja, ktéry z wor-

ogfoszenie

kiem petnym prezentéw wywotat na twa-
rzach dzieci prawdziwy zachwyt. Kazdy
przedszkolak otrzymat upominek, a atmo-
sfera petna radosci i $miechu dopetnita ten
magiczny dzied. Dzieci z niecierpliwoscia
podchodzily do Mikotaja, dzickujac za
wspaniate prezenty i pozujac do pamiatko-

wych zdjeé.
Spotkanie zakoriczylo si¢ wspélnym
koledowaniem, ktére jeszcze bardziej

zblizyto do siebie wszystkich uczestnikéw
— dzieci, rodzicéw i nauczycieli. Wspdlne
chwile, pelne serdecznosci i $wiatecznej
magii, byly doskonaty okazjg do integracji
i podkreslenia wyjatkowej atmosfery, jaka
panuje w Grupie Biedronek.

To wyjatkowe wydarzenie na dtugo
pozostanie w pamieci zaréwno dzieci, jak
i rodzicow, bedac picknym wprowadzeniem
w $wiateczny czas pelen radosci i ciepta.

PP

ZAPOMNIJ CO MOZESZ DOSTAC
| zoBACZ CO MOZESZ DAC

#Artrogrypoza

4 Nazywam sie FILIP BUGAJEWSKI urodzitem sie 14 lipca 2015 roku
z Artrogrypoza, ktéra wigze sie z opdznieniem mojego rozwoju
ruchowego. Od poczatku zycia przeszedtem juz kilka operacji
v ortopedycznych, mimo to nadal nie umiem samodzielnie chodzié.
Kazdego dnia na przekér losu ¢wicze ze wszystkich sit, aby w koncu
pokonaé wszelkie trudnosci. Aby wrdci¢ do petnej sprawnosci

potrzebuje opieki specjalistow i szeregu operaciji.

Dzigki wam moge korzystac z: .
- opieki lekarskiej Porg;gjjog’g;/ B?E)?gg;ku

- regularnejintensywnejrehabilitacji
- zaopatrzenia ortopedycznego
1,5 procent to nie tak wiele, a dla mnie
Szansahanowe sprawne zycie.

,{ 4/

28302 Bugajewski Filip

Fot. Al

W Klasztorku wystapita Grupa Koncertowa pod kierunkiem Doroty tukasiewicz
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Ciechanowski Jarmark Bozonarodzeniowy

Jarmark i Wigilia

Prezydent Krzysztof Kosirski sktada mieszkaricom
Zyczenia $wigteczno-noworoczne

W przedswiateany weekend na Placu Jana
Pawta Il wladze miasta zorganizowaly Ciecha-
nowski Jarmark Bozonarodzeniowy. Gtéwna
atrakdja byta Miejska Wigilia oraz koncert ,Ka-
peli ze wsi Warszawa".

Na Jarmarku mozna bylo kupié,
m.in.: $wigteczne upominki, ozdoby,
r¢kodzieto, bizuterig, zabawki, stodycze,
midd, tradycyjne wedliny, nabiat oraz re-
gionalne alkohole.

Byly takie stoiska gastronomiczne,
m.in. ciechanowskiej Restauracji Deja Vu
oraz K6t Gospodyn Wiejskich z terenu
okolicznych gmin.

przed

T

Swiety Mikotaj i Sniezynki chetnie pozowali do pamigtkowych fotografii

Pomiegdzy stoiskami przechadzal si¢
Swicty Mikotaj ze Sniezynkami, chetnie
pozujac do pamiatkowych zdjeé.

Pierwszego dnia na scenie wystapily
przedszkolaki i uczniowie. Byt tez pokaz
tarica grupy MADA DANCE. Chetni mo-
gli sproébowaé swoich sit w SWIATECZ-
NYM KARAOKE.

Podczas niedzielnego programu arty-
stycznego zaprezentowali si¢: Miejska Or-
kiestra Deta OSP Ciechanéw, stypendysci
Prezydenta Miasta Ciechandéw, a takze lo-
kalni soliéci i zespoly muzyczne.

W potudnie prezydent Krzysztof Ko-
siiski zlozyt mieszkaricom Zyczenia $wia-
teczno-noworoczne, a pozniej czgstowat
przybylych wigilijnymi potrawami. Rozda-
wano takze miejski kalendarz na 2025 rok.

Organizatorami ~ Ciechanowskiego
Jarmarku Bozonarodzeniowego byly wta-
dze miasta i Ciechanowski Osrodek Edu-
kacji Kulturalnej STUDIO, we wspét-
pracy z Miejskim Ogrodkiem Sportu
i Rekreacji oraz Przedsigbiorstwem Ustug
Komunalnych.

Al

Ratuszem

Na scenie wystepuja dzieci z Miejskiego Przedszkola nr 3 w Ciechanowie

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Ciechanowie

Wyjatkowe Jaselka

w SOSW

W grudniu w Specjalnym Osrodku Szkolno-Wy-
chowawazym w Ciechanowie zaprezentowano
wyjatkowe Jasetka - przygotowane wspdlinie
przez uaniéw i nauazydieli.

Historia narodzin Jezusa zostata przed-
stawiona poprzez pickny $piew, gre na
skrzypcach, taniec oraz wzruszajace stowa.
Jasetka byly wyjatkowe nie tylko dla dzieci

i pracownikéw Osrodka, ale takie dla za-
proszonych gosci. Wyrazali oni pochwaty
pod adresem wystepujacych oraz zlozyli
$wiateczne zyczenia. Wéréd gosci znalazt
sic m.in. ks. kan. Zbigniew Adamkowski
— proboszcz ciechanowskiej Parafii pw. Sw.
Jézefa.

Organizatorom i wykonawcom naleza

si¢ brawa za przygotowanie Jaselek.  MB/Al

W Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym w Ciechanowie w formie Jasetek przypomniano

wydarzenia sprzed ponad dwdch tysiecy lat
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K;oncert »Spetniamy Marzenia”

Swiateczne spelnienie marzen

‘E
| .

Tegoroczny koncert, Spetniamy Marzenia” odbyt sie w $wiatyni Parafii Sw. Franciszka z Asyzu w Ciechanowie

W kosdele Parafii Sw. Franciszka z Asyzu w Gie-
chanowie odbytsie wspaniaty koncert,Spelniamy
Marzenia”. Jego organizatorem byt ciechanowski
oddziat Polskiego Towarzystwa Walki z Kale-
ctwem, zas$ patronat honorowy nad wydarzeniem

sprawowat prezydent Krzysztof Kosiriski.

Koncert w pigknym stylu poprowadzi-
li: jego pomystodawca Robert Stupski oraz

Dominika Kasifiska — uczestniczka
programu telewizji TTV pt. ,Down the
Road. Zespét w trasie”.

Przed publicznoscia, ktéra licznie wy-
petnita $wiatyni¢ wystapili: Zosia Jankow-
ska, Tosia Falkowska, Damian Kowalski,
Alicja Kaszubowska, Kaja Grzelak, Mat-
gosia Pilzak, Natasza i Norbert Peptow-
scy oraz Daria, Piotr i Robert Piotrowscy,
a takze zespoly — ,Moja Rodzina” i ,Ku-
canki”. Artystom w trakcie wykonywania
czgdcl utworéw towarzyszyly osoby z nie-
petnosprawnosciami.

Po raz pierwszy wystapit ponad
20-osobowy ciechanowski Chér TWK.

Gwiazda wieczoru byt Regionalny Ze-
spét Piesni i Tarica ,ONDRASZEK”, kt6-
rego cztonkiem jest Dominika Kasiriska.

- Po raz kolejny udato si¢ nam spetni¢
marzenia. Koncert okazat si¢ tez sukcesem
frekwencyjnym. Kosciét byt wypetniony
publicznoscia — powiedzial nam Robert
Stupski.

PULS byt jednym z patronéw medial-
nych tego muzycznego wieczoru pelnego
wzruszen.

Al
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Fot. Andrzej Bayer
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Towarzystwo Walki z Kalectwem

Spotkanie oplatkowe w TWK

Czlonkowie i przyjadiele ciechanowskiego od-
dzialu terenowego Polskiego Towarzystwa
Walki z Kalectwem zgromadzili sie na spotkaniu
optatkowym w goscinnych murach Ciechanow-
skiego Osrodka Edukadji Kulturalnej, Studio”.

Swiateczne, bardzo wzruszajace prze-
stanie, skierowata do obecnych Ewa Micha-
lak — prezes zarzadu oddzialu TWK. - Moi
drodzy, Wigilia to czas wyjatkowy, pelen
ciepta i refleksji. To czas, gdy zatrzymujemy
si¢ na moment, by zda¢ sobie sprawe z pigk-
na $wiat i doceni¢ wspélne chwile spedzone
z najblizszymi. I wlasnie zbliza si¢ chwila,
gdy z radoscig i entuzjazmem bedziemy
celebrowaé Swigta Bozego Narodzenia
w zaciszu naszych doméw. Ale zanim roz-
poczniemy ten szczeg6lny czas w gronie ro-
dziny, chciatabym zatrzymad si¢ na chwilg,
aby podzieli¢ si¢ z Wami kilkoma stowami
w trakcie naszej Wigilii. Jestesmy nie tylko
cztonkami stowarzyszenia, ale réwniez gru-
pa os6b, ktéra potrafi wspdlnie si¢ bawi¢
i wspiera¢. Nasze dzialania sprawiaja, ze
wszyscy jeste$my troche lepsi, a odrobing
lepszy jest takze $wiat, w ktérym zyjemy.
Wierzymy, ze mitos¢ i dobroé¢ nie wyczer-
puja si¢ nigdy — powiedziata prezes Micha-
lak, ktéra na zakoriczenie zlozyta wszystkim
obecnym zyczenia $wigteczne.

e

Swigteczne zgromadzenie oddziatu terenowego Polskiego Towarzystwa Walki z Kalectwem

w Ciechanowie

Zyczenia zebranym, w imieniu whas-
nym oraz starosty Jana Andrzeja Kalusz-
kiewicza, zloiyl takie wicestarosta Robert
Morawski.

Stowo duszpasterskie wyglosit ks. prat
Eugeniusz Graczyk. Podkredlit, ze Boze
Narodzenie to nie tylko wydarzenie histo-
ryczne. — Boze Narodzenie moze odbywa¢
sie dzi$, w kaidej chwili. Ma ono miejsce
gdy wyciagamy pomocna dlori do chorego,
starszego czy samotnego czlowieka — powie-
dziat ks. prat. Graczyk, po czym poblogo-
stawit oplatek, swiateczne potrawy i wszyst-
kich obecnych. Nast¢pnie podzielono si¢

oplatkiem i zadpiewano kolede ,Wséréd
nocnej ciszy”.

W $wigtecznym zgromadzeniu wzig-
fa tez udzial grupa wychowankéw oraz
kierownictwo Placéwki Opickuticzo-Wy-
chowawczej ,Nasze Dzieci” w Czernicach
Borowych. Drzieci zaprezentowaly krétki
program artystyczny.

Bardzo milym akcentem byto wre-
czenie podzigkowan cztonkom TWK,
ktérzy jako wolontariusze whaczyli sig
w tegoroczng Swiateczng Zbiérke Zyw-
noéci prowadzong przez Bank Zywnosci
w Ciechanowie. Al

Polskie Stronnictwo Ludowe

Oplatek u Ludowcow

Cztonkowie i sympatycy Polskiego Stronnictwa
Ludowego zgromadzili sie¢ na tradycyjnym
spotkaniu opfatkowym. Jak zawsze w tym sro-
dowisku panowata zyczliwa, niemalze rodzinna
atmosfera.

Gospodarzami spotkania byli Elzbieta
Szymanik - Prezes Zarzadu Powiatowego
PSL, Przewodniczaca Rady Powiatu Ciecha-
nowskiego oraz Robert Morawski — Prezes
Zarzadu Miejskiego PSL w Ciechanowie,
Wicestarosta Ciechanowski.Na przedswia-
teczne zgromadzenie licznie przybyli m.in.
zwiazani z PSL samorzadowcy.

Do zebranych przeméwili prezesi
Elzbieta Szymanik i Robert Morawski.
W trakcie swoich wystapier dzigkowali za
zaangazowanie w samorzadowa kampanie
wyborcza. Wyrazili nadziej¢ na podobna

Uczestnicy optatkowego spotkania cztonkéw i sympatykow Polskiego Stronnictwa Ludowego

aktywno$¢ struktur partii podczas zbliza-
jacych si¢ wyboréw Prezydenta RP. Zlozyli
tez wszystkim przybylym zyczenia $wia-
teczne i noworoczne.

Minutg ciszy uczczono pamiegé czion-
kéw Polskiego Stronnictwa Ludowego
z naszego terenu, ktérzy zmarli w mijaja-
cym roku.

Bardzo milym akcentem bylo podzie-
kowanie Ludowcom, ktérzy angazuja sie

w Swiateczng Zbiérke Zywnosci. Dyplomy
wreezyla wolontariuszom Dorota Jezierska
— Prezes Zarzadu Banku Zywnosci w Cie-
chanowie.

Po czgéci oficjalnej podzielono  sig
oplatkiem i sktadano sobie wzajemnie zy-
czenia. Warto doda¢, ze w sali gdzie zgro-
madzili si¢ Ludowcy stata pickna choinka,
udekorowana m.in. bombkami z logo PSL.

Al

Prawo i Sprawiedliwosé

Oplatkowe spotkanie Prawa i SprawiedliwoS$ci

Przed Swietami Bozego Narodzenia odbylo sie
spotkanie optatkowe czonkéw oraz sympaty-
kéw Prawa i Sprawiedliwosci. Sala konferen-
cyjna ciechanowskiego Domu Rzemiosta ledwie
pomiescita wszystkich gosdi.

Jako pierwsza zabrata gtos poset Wiolet-
ta Kulpa, keéra petni obowiazki prezesa Za-
rzadu Okregowego PiS. Zyczenia zebranym
zlozyli takze: poset Anna Cicholska, senator
Krzysztof Bientkowski oraz Jacek Ozdoba —
poset do Parlamentu Europejskiego.

W ich wystapieniach, oprécz zyczen
$wiateczno-noworocznych, pojawily sie
takie watki dotyczace obecnej sytuacji

0d lewej: poset Wioletta Kulpa, senator Krzysztof Bierikowski, poset Anna Cicholska, poset Jacek

0Ozdoba oraz ks. kan. Jan Jozwiak

politycznej w  kraju.  Parlamentarzysci
podkredlali koniecznos¢ zachowania jed-
no$ci w strukturach PiS oraz nastawienia
si¢ na cigzka i solidng prace w wyborach
Prezydenta RP. Stowo duszpasterskie do

zebranych skierowat ks. kan. Jan Jézwiak

— proboszcz Parafii Matki Bozej Fatimskiej
Ciechanowie.

Po czgici oficjalnej zgromadzeni po-
dzielili si¢ opfatkiem i zadpiewali kolede
»W5réd nocnej ciszy”. Koricowym elemen-
tem spotkania byla wieczerza wigilijna. Al
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Zwiqzek Zotnierzy Wojska Polskiego
Zolnierskie

spotkanie oplatkowe

0d lewej cztonkowie Zarzadu Kota Zwiazku Zotnierzy Wojska Polskiego w Ciechanowie: wiceprezes
pptk Eugeniusz Nowak, sekretarz kpt. Andrzej Wysocki i prezes ptk dypl. Marek Falkowski.
Opfatek btogostawi ks. kan. Wojciech Hubert

Czlonkowie dechanowskiego Kota Zwiazku Zol-
nierzy Wojska Polskiego zebrali sie¢ na tradycyj-
nym spotkaniu optatkowym.

Swiateczne  zgromadzenie  poprowadzit
prezes ptk dypl. Marek Falkowski. — Wigilia
Swiat Bozego Narodzenia jest powszech-
nie uwazana za najbardziej rodzinny dzierd
w roku. To czas spotkan wéréd rodziny i przy-
jaciot, a takze refleksji nad minionym rokiem
i obdarowywania si¢ wzajemnie zyczliwoscia.
Niech przezywanie Swiat Bozego Narodze-
nia bedzie dla wszystkich cztonkéw naszego
Zwiazku oraz zaproszonych gosci zrédtem
faski w codziennym Zyciu, zaréwno w pracy,
jak i w domu. Nadchodzacy Nowy Rok 2025
niech przejawia si¢ pomyslnoscia w stuzbie
drugiemu czowiekowi i rodzinie, a przez to
i Ojczyznie — méwit ptk Falkowski.

Minutg ciszy zgromadzeni uczcili pamigé

| cztonkéw Kota, ktérzy w ciagu minionego

roku odeszli na wieczng wartg. Byli to: ptk

Krzysztof Talak i pptk Zdzistaw Puternicki.

ogtoszenie

1,5% dla
Adama

fwop, ==

Drodzy Panstwo, od wielu lat jestem pod opieka
Fundac)l Drieciom Zdakyd : Pomoca”. Bardzo
prosae o wiparcie mojego laczania i rehabilitacii.
dzigki ebranym sSrodkom zyskam szanse na
poprawg stanu rdrowia oraz sprawnosci.

* 1,5% Twojego podatku pozwoli sfinansowaé moje leczenie
i rehabilitacje. Dziekuje za kazdg pomoc.
Nawet mate 1,5% to dla mnie wielka radosc¢.
W rozliczeniu PIT w rubryce ,Numer KRS” wpisz:

0000037904
W rubryce ,Informacje uzupetniajgce
- cel szczegétowy 1,5%” podaj:
28516 Dobrzyniecki Adam
Prosimy o zaznaczenie w zeznaniu podatkowym pole”"Wyrazam zgode”

Przez caly rok mozna przekazywaé darowizny: Fundacja Dzieciom ,Zdgzy¢ z Pomocg”
Numer konta bankowego: 42 2490 0005 0000 4600 7549 3994
Tytulem: 28516 Dobrzyniecki Adam

WL

Wieczono legitymacje nowym czton-
kom Kota. Odebrali je mjr Jézef Swierczek
i pptk Zbigniew Janusz.

Swiateczne zyczenia ztozyli zebranym:
gen. dyw. rez. Piotr Czerwiriski — prezes
Federacji ~ Stowarzyszen ~ Rezerwistow
i Weteranéw Sit Zbrojnych Rzeczpospoli-
tej Polskiej, gen. dyw. Norbert Iwanowski
— dowddca 1 Dywizji Piechoty Legionéw
oraz starosta Jan Andrzej Kaluszkiewicz.
W spotkaniu wzigli tez udzial, m.in.: wi-
cestarosta Robert Morawski, radny miej-
ski Andrzej Bayer, Ewa Gladysz — hono-
rowy czlonek ZZWP oraz Marek Kiwit
— przewodniczacy Rady Powiatowej No-
wej Lewicy w Ciechanowie.

Stowo duszpasterskie skierowat do ze-
branych ks. kan. Wojciech Hubert, kt6ry
takze poblogostawil optatek. Wspdlnie za-
$piewano kolede ,, Wsréd nocnej ciszy”.

Po czeici oficjalnej skfadano sobie zycze-
nia i dzielono si¢ oplatkiem.

Al
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Sport

Prosecco Potmaraton

F.ebkowski pobiegl
w stolicy ,,Prosecco”

Marek tebkowski — ciechanow-
ski radca prawny, a zarazem
przewodniczacy Komisji Oswiaty,
Kultury i Sportu Rady Miasta,
biegajacy w barwach Stowarzy-
szenia ASFaltLove Dziki, w grud-
niu ukonizyt,,Prosecco Pétmara-
ton” we Wioszech.

— Biegowe wyzwanie
2024 roku musiafo si¢ kiedys
zakoficzyé. 1 zakorczylo sig
picknym akcentem na ,,Prosec-
co Pétmaratonie” we whoskiej
miejscowosci Vidor. To poto-
zona 60 km od Weneciji stolica
stynnego trunku. Zorganizo-
wano tam $wietna trzydniowa
imprezg¢ z wieloma atrakcjami,
lokalnymi zabawami, pysz-
nym makaronem, pizzg i serami. Trasa bie-
gu pétmaratoniskiego wiodta przez winnice,
podworka mniejszych i wickszych lokalnych
wytworni Prosecco. Byla pelna atrakgji - ,,co$
dla ciata, co$ dla ducha’: jedzenie, muzyka,
glosny doping oraz pickny widok gérskich
stokéw  porosnigtych  krzewami winogro-
nowymi. Chociaz bieg odbywat si¢ zimowa
pora, to i tak bylo czym nacieszy¢ oczy. Oczy-

Marek tebkowski we wtoskim Vidor

wiscie nie zabraklo licznych grup Rodakéw,
wlasciwie ze wszystkich regionéw Polski. Do
tego ,,champagne shower” na mecie i dwuna-
sty péimaraton, jak i cale wyzwanie, mozna
uznac za zaliczone. To byl piekny biegowy
rok, juz nie mogg si¢ doczeka¢ nowych wy-
zwaii w 2025. Polecam ten sport, bo , biega¢
kazdy moze”. Nalezy tylko odpowiednio do-
bra¢ dystans — powiedziat nam Marek Eeb-
kowski. Al

Ciechanowski Klub Bokserski
Muzealna lekcja historii

Grupa kilkudziesieciu mtodych osob z powiatu
ciechanowskiego pojechata do Gdariska, gdzie
zwiedzita m.in. Muzeum Il Wojny Swiatowej
oraz Stare Miasto. Wyjazd zorganizowat Ciecha-
nowski Klub Bokserski w ramach projektu pn.
+Walazymy o pamie¢, walczymy o wartosd”.
Celem projektu  jest zbudowanie
w$réd miodych 0séb z powiatu ciechanow-
skiego postaw patriotycznych, ukazanie
wartoéci jakie niesie ze sobg dziatanie na
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rzecz innych ludzi oraz zachecenie szero-
kiego grona mtodych sportowcéw do wo-
lontariatu oraz poznawania dziejéw Polski
i historii lokalnej.

W wyjezdzie do Gdariska, oprécz mto-
dych sportowcéw, wzieli takie udziat przed-
stawiciele Mtodziezowej Rady Miasta Ciecha-
néw. — Ostatni wyjazd to kolejny dowdd na
10, ze nasz Klub to nie tylko Boks Olimpijski,
ale réwniez integracja i nauka historii dla dzieci
i mlodziezy — podkresla trener Michat Garstka.

A Kilkadziesiat mtodych 0s6b z powiatu ciechanowskiego wzieto udziat w wyjezdzie do Gdanska, gdzie zwiedzili m.in. Muzeum Il Wojny Swiatowej

Ciechanowski Klub Bokserski reali-
zuje projekt ,Walczymy o pamigé, wal-
czymy o wartosci” we wspSlpracy z firmg
ProFound Katarzyna Szmit, ktéra jest
odpowiedzialna za jego koordynacje. Jest
on finansowany ze $srodkéw Narodowego
Instytutu Wolnosci - Centrum Rozwoju
Spoteczeristwa Obywatelskiego w  ra-
mach Rzadowego Programu Fundusz
Inicjatyw Obywatelskich NOWEFIO na
lata 2021-2030. Al

Gala Babilon MMA 51
Szymon Kolecki stoczy
walke w Ciechanowie

SZYMON

KOLECKI

W WALCE WIECIORU

14 marca Ciechanéw bedzie gospodarzem
gali mieszanych sztuk walki Babilon MMA 51.
Szymon Kofecki wystapi w rodzinnym mie-
$cie w walce z legenda MMA, zdobywca wielu
mistrzowskich paséw polskich i miedzynaro-
dowych organizagji. Sponsorem tej walki jest
Kancelaria Piotrowski & Wspdlnicy.

Szymon  Kolecki blyskawicznie wraca
do Klatki po wiclkim zwycigstwie nad Olim
Thompsonem, wywalczonym podczas jubileu-
szowej Gali Babilon MMA. 14 marca, o godz.
19.00, bedziemy mogli zobaczy¢ widowiskowa i
petna emocji walke na zywo. Gala odbedzie si¢ w
hali MOSIR przy ul. 17 Stycznia. Bilety mozna
naby¢ na stronie internetowej: www.eventim.pl

Dla 43-letniego Szymona Koteckiego,
ktéry w grudniu ubieglego roku wznowit

Fot. Babilon MMA

karier¢ po trzyletniej przerwie, bedzie to
powrét do kategorii pétcigzkiej. To w niej
w przeszto$ci wystgpowat najczesciej i $wie-
cit najwigksze triumfy w MMA.

Podczas marcowej gali Babilon MMA
51 w Ciechanowie bedzie mozna zobaczy¢
takze walki Iwo Baraniewskiego z Kamilem
Stachura oraz Marcela Piersa z Pawltem Ko-
niecznym.

Nazwisko rywala Szymona Koteckiego
oraz informacje o kolejnych zawodnikach
beda oglaszane w najblizszych tygodniach
na kanatach Babilon MMA (WWW, Insta-
gram, Facebook, Twitter, YouTube).

Gale beda transmitowaé stacje telewi-
zyjne: Super Polsat, Polsat Sport Fight oraz
Polsat Box Go.

UM/AI

Ciechanowski Klub Karate Kyokushin

Walczyli w thach Wroclawskich

Dziewiecioosobowa druzyna Ciechanowskiego
Klubu Karate Kyokushin (CKKK) wziefa udziat
w ICHIBAN IKO POLISH CUP, ktdre odbyly sie 11
styaznia w Katach Wrodawskich.

W zawodach wystartowato ponad 500
zawodnikéw z dwunastu krajéw Europy.
Nasi reprezentanci rywalizowali w konku-
rencjach kata i kumite zdobywajac w sumie
szes¢ medali.

A oto indywidualne wyniki zawodnikéw
CKKK uzyskane w poszczegdlnych kategoriach:

- konkurencja Kata: II miejsce - Ga-
briela Simiriska. Tuz za podium uplasowali
si¢ Marta Grzegorczyk i Franciszek Szcze-
paniski.

- konkurencja Kumite Open: II miej-
sce - Gabriela Simiriska.

- konkurencja Kumite: IT miejsce - Szy-
mon Madry, III - Franciszek Szczepanski,

Zawodnicy Ciechanowskiego Klubu Karate Kyokushin prezentuja puchary zdobyte podczas
ICHIBAN IKO POLISH CUP w Katach Wroctawskich

Nina Gof¢biewska i Szymon Bazylejski. W
konkurencji tej startowali réwniez: Marta
Grzegorezyk, Jakub Mieszkowski, Magda-

lena Pikus i Pawet Pikus. Cata czwérka, po
mocnych walkach w eliminacjach, zakon-
czyla zmagania poza strefa medalowa. Ks/al

Ciechanowski Klub Karate Kyokushin
Medale na zakonczenie roku

Reprezentaga Ciechanowskiego Klubu Karate
Kyokushin (CKKK) wzigfa udziat w Pucharze Polski
PZK 2024, ktory odbytsie w grudniu w Koszalinie.

W zawodach wzigto udziat prawie 400
zawodnikéw, reprezentujacych 67 klubéw
z catej Polski. Wsréd nich znalazta si¢ tréj-
ka karatekéw z CKKK: Gabriela Simiriska,
Marta Grzegorczyk i Szymon Madry. To-
warzyszyt im sensei Krzysztof Szczepariski.

Cho¢ konkurencja byla bardzo licz-
na i wymagajaca, to naszym zawodnikom

Reprezentanci Ciechanowskiego Klubu Karate
Kyokushin podczas Pucharu Polski PZK 2024
w Koszalinie
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udato si¢ wywalczy¢ w Pucharze Polski
dwa medale. Gabriela Simirska wygrata
wszystkie walki zdobywajac tym samym
pierwsze miejsce. Z kolei Szymon Madry,
po dotarciu do finatu, musial uzna¢ nie-
wielka przewagg rywala i ostatecznie zajat
drugie miejsce.

Marta Grzegorczyk po wyréwnanej
walce i werdykcie, ktory nie byt jednogtos-
ny, musiala uzna¢ wskazanie na przeciw-
niczke koriczac zawody zaraz za podium.

KS/Al

Fot. Archiwum CKB

Fot. Archiwum CKKK
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Rafat Bartlomiej Panfil: ,, Braterstwo broni jako forma wigzi spolecznej”

O braterstwie broni

Pod koniec ub.r. ukazata si¢ bardzo ciekawa ksiazka dr. Ra-
fata Bartlomieja Panfila pt. ,Braterstwo broni jako forma
wiezi spotecznej”. Powstata na bazie rozprawy doktorskiej
tego wykfadowcy z Paristwowej Akademii Nauk Stosowa-
nych im. Ignacego Moscickiego w Ciechanowie (PANSIM).

Rafat Bartomiej Panfil to doktor nauk spotecz-
nych w dyscyplinie nauk o bezpieczenistwie, socjolog,
filozof i polemolog, adiunkt w Zaktadzie Bezpieczen-
stwa Wewnetrznego Wydziatu Nauk Technicznych
i Spotecznych PANSIM. Absolwent Uniwersytetu
Szczeciniskiego, Uniwersytetu Warmirisko-Mazur-
skiego i Akademii Obrony Narodowej w Warszawie.
Czlonek Polskiego Towarzystwa Socjologicznego oraz
prezes Ciechanowskiego Towarzystwa Naukowego.
W obrebie jego zainteresowari naukowych znajduje
si¢ problematyka spolecznych aspektéw bezpieczen-
stwa i zagrozen.

Zdaniem autora braterstwo broni stanowi tre$¢
wielu sktadnikéw $wiadomosci spotecznej, jednak
w niewielkim stopniu jest przedmiotem refleksji na-
ukowej. - W jednym z powyzszych sktadnikéw - kul-
turze popularnej - jest ono ukazywane jako niezwykle
silna relacja istniejaca pomigdzy zotnierzami, kt6rzy
uczestnicza w dziataniach wojennych. Wiasciwo$¢ ta
pozwala spojrze¢ na przedmiotowe zagadnienie jak na
zjawisko spoteczne i podda¢ je naukowym rozwaza-
niom. Gléwna intencja niniejszej pracy jest ukazanie
zjawiska braterstwa broni jako wyjatkowej formy wie-
zi spotecznej istniejacej pomigdzy Zotnierzami. Rea-
lizacja tego przedsiewziecia wymaga jednak podjecia
wielu czynnosci poznawczych: rekonstrukgji teore-
tycznego modelu pojecia wiezi spotecznej, charakte-
rystyki sposobéw jego wykorzystania w eksploracji,
opisie i wyjasnianiu zjawisk zachodzacych w rézno-
rodnych zbiorowosciach Zotnierzy oraz stworzenia
koncepcji zjawiska braterstwa broni i wykorzystania
jej w toku badan empirycznych — pisze we wstepie dr
Rafat Barttomiej Panfil.

Autor podkresla, ze cho¢ wydana whasnie mo-
nografia zostala opracowana na podstawie rozprawy
doktorskiej, od ktorej obrony uplynal juz pewien
czas, to jej problematyka pozostata niezwykle aktual-
na. - Trwajace konflikty zbrojne i aktualne przemiany
$wiata spoltecznego zmuszaja do poglebionej refleksji
nie tylko nad pojeciem braterstwa broni, ale takze
szeroko rozumianej wigzi spolecznej traktowanej jako
swoiste tworzywo konstytuujace
wsp6lczesne spoleczeristwo — wska-
zuje dr Panfil.

W pierwszej czeéci ksiazki au-
tor zajmuje si¢ braterstwem broni
jako przedmiotem badari teore-
tycznych, za$ w drugiej - empirycz-
nych. W publikacji zamieszczono
ponad 130 rysunkéw i tabel, co
pokazuje jak solidnie i szczegétowo
autor przedstawia wyniki swych ba-
dari. Uznanie budzi takze obszerna
bibliografia, w tym obcojezyczna.

W podsumowaniu swych ba-
dai Rafat Bartomiej Panfil napi-
sal, ze wéréd ogélnych whasciwosci
charakteryzujacych zjawisko bra-

Dr Rafat Barttomiej Panfil prezentuje swoja ksiazke pt., Braterstwo
broni jako forma wiezi spotecznej”

terstwa broni, ktére zostaly wskazane przez zotnie-
rzy, znalazla si¢ autentyczno$é. - Jest to pierwotna,
w stosunku do pozostatych, whasciwos¢, gdyz stanowi
podstawe uwierzytelnienia kolejnych okreslen. Bra-
terstwo broni moze by¢ okreslone réwniez mianem
niepowtarzalnego zjawiska. Jednoczesnie jest ono
gleboko zakorzenione w zotnierskim dos$wiadczeniu,
a przez nich samych okreslone jako zagadnienie aktu-
alne, ciekawe, nieznane, rzadkie i wazne. W odniesie-
niu do réznego rodzaju relacji spotecznych braterstwo
broni jest silne, dobre i trwale. Ponadto, zdaniem
wigkszosci badanych zotnierzy, omawiane zjawisko
pozytywnie oddziatuje na funkcjonowanie catych sit
zbrojnych, ale moze stuzy¢ réwniez poznaniu zjawi-
ska wojny — pisze autor w zakoriczeniu ksiazki.

Rafat Panfil podkresla tez, ze temat nie zostal
przez niego w pelni wyczerpany i jest wart dalszych
poglebionych badad. - W szcze-
gblny sposéb zainteresowanie ba-
dawcze powinno zosta¢ skierowane
réwniez w strong pragmatycznego
aspektu braterstwa broni, gdyz do-
piero wtedy ukazatby si¢ jego peten
potengjal. Przede wszystkim rezul-
taty poznania zjawiska braterstwa
broni mozna byloby wykorzysta¢
w kontekscie efektywnosci jedno-
stek organizacyjnych Sit Zbrojnych
Rzeczypospolitej Polskiej — pokre-
$la autor.

Ksigzka liczy 260 stron. Jej
wydawca jest Paistwowa Akademia
Nauk Stosowanych im. Ignacego
Moscickiego w Ciechanowie. Al

Fot. Archiwum PANSIM

Powiatowa Biblioteka Publiczna
Zaproszenie na Benefis
Ryszarda Sobotko

Powiatowa Biblioteka Publizna w Ciechanowie zaprasza
w dn. 31 stycznia br. na godz. 17.00 do swej siedziby (War-
szawska 34 - parter) na Benefis Ryszarda Sobotko. W ub.r.
ukazata si¢ jego czwarta ksiazka pt., Tuz przed meta”.

Ryszard Sobotko (ur. w 1936 r. w Wilnie) ukoriczyt
studia ekonomiczne w Wyiszej Szkole Ekonomicznej
w Sopocie. Pracowat 40 lat w zawodzie nauczycielskim.
Jest ekonomista, pedagogiem, dziataczem spotecznym,
pasjonuje si¢ muzyka i literatura. To réwniez wielki
patriota lokalny, autor ksiazek autobiograficznych. Byt
Radnym Miasta Ciechanéw (w latach 1990-1994,
1998-2006). Nalezy do Towarzystwa Mitosnikéw Ziemi
Ciechanowskiej, Towarzystwa Wiedzy Powszechnej oraz
Zwiazku Pitsudczykéw w Ciechanowie. Od 1994 r. jest
zwigzany z chérem parafialnym ,,Victoria”.

Wieczér uswietnia muzycznie Joanna Kiszkurno
i Roman Tolsdorf. Al

Ryszard Sobotko

Nowosci Wydawnictwa FRONDA

Krol Olch”

Magdalena Ogorek

Fascynujace $ledztwo historycz-
no-dziennikarskie ~dotyczace: prze-

rzutu hiderowskich zbrodniarzy do

Ameryki Potudniowej; dostepu do

Tajnego  Archiwum Watykariskiego;
niezwyklych loséw kapitana Wilma Hosenfelda, niemie-
ckiego oficera, ktéry uratowat Wiadystawa Szpilmana,
bohatera filmu Romana Polariskiego ,,Pianista”; ratowa-
nia przez Hosenfelda sakraliéw z warszawskich kosciotow
po upadku PowstaniaWarszawskiego; nowych watkéw
dotyczacych rabunku polskich dziet sztuki przez Ottona
von Wichtera, gauleitera Galicji, o ktérym Magdalena
Ogdrek pisata juz w dwéch poprzednich bestsellerach;
zbrodni hitlerowskich, w ktére zamieszany byt Wichter;
niewyjasnionych tajemnic grabiezy polskiego dziedzictwa
przez paristwo niemieckie.

Biografia réwnolegta dwdch oficeréw noszacych
niemiecki mundur: zbrodniarza wojennego (Otto von
Wichter) i szlachetnego czlowicka (Wilm Hosenfeld),
kt6ry uratowat wiele istnieri ludzkich na terenie okupo-
wanej Polski, o ktérego uwolnienie z rosyjskiego gutagu
zabiegaly po wojnie u wladz sowieckich dziesiatki obywa-
teli polskich, a przede wszystkim Wiadystaw Szpilman.

Liczba stron: 304, Cena: 59,90 zt

,Nie ma innej Rosji”
Maciej Pieczyniski
»Dr Maciej Pieczyriski to jeden
z najoryginalniejszych wspétezesnych
polskich badaczy i obserwatoréw Ro-
sji. Tytut ,Nie ma innej Rosji” moze
sugerowa, ze to publikacja katego-
ryczna. Natomiast jej lektura dowodzi, ze to ksigzka nie-
zwykle erudycyjna, oparta na bogatej i niepowierzchow-
nej argumentacji oraz refleksji autora. I przede wszystkim
to ksiazka realistyczna, ktéra wpisuje si¢ w bogate dzieje
polskiej mysli o tym, czy inny ustrdj polityczny w Rosji
jest mozliwy. Powinien przeczyta¢ ja kazdy, ko interesuje

si¢ wspdlezesna polityka, kultura oraz historia naszego naj-
wigkszego sasiada. Mam nadzieje, ze wywola ona w naszej
debacie o Rosji i regionie kolejne, konstruktywne dyskusje
ispory” — pisze o ksiazce dr Michat Patryk Sadfowski - hi-
storyk paristwa i prawa z Zaktadu Historii Administracji
na Wydziale Prawa i Administracji Uniwersytetu War-
szawskiego, prezes Centrum Badan nad Pafistwowoscia
Rosyjska oraz Fundagji Instytut Prawa Wschodniego.
Liczba stron: 312, Cena: 59,90 z
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,Obywatelska armia

Rzeczypospolitej”

Marek Budzisz

Kryzys demograficzny trapiacy
kraje rozwinigte, niska sprawno$¢ fi-
zyczna nowych pokolert wehodzacych
w zycie, powszechne uzaleznienie od
$rodkéw psychoaktywnych powoduja, ze rezerwuar sity
bojowej NATO stale topnieje.

Marek Budzisz ukazuje modele wykorzystania zaso-
béw ludzkich przez poszczegdlne kraje Sojuszu Adanty-
ckiego. Wykazuje fundamentalne réznice systemowe: od
modelu profesjonalnego — w Wielkiej Brytanii, Stanach
Zjednoczonych czy Frandji, az do modelu obrony totalnej
w stylu skandynawskim.

Czy zostaniemy zmuszeni w Europie i w Polsce
do zmiany dotychczasowego systemu rekrutacji do
wojska, budowania naszego bezpieczeristwa na sitach
ochotniczych i powrécimy do poboru? Marek Budzisz
jest zdecydowanym zwolennikiem takiego kroku, ale
proponuje budowe systemu nowoczesnego, elastycz-
nego, takiego jaki udalo si¢ stworzy¢ w Szwedji czy
w Norwegii. Tego nie uda si¢ dokona¢ bez stworzenia
nowego systemu rekrutacji do armii republikariskiej
w zgodzie z wielowickowa polska tradycje zaanga-
zowania $wiadomych obywateli w obrong ojczyzny.
Systemu, ktéry nie bedzie dolegliwym cigzarem dla
obywateli a nowoczesnym elementem dobrze funkcjo-
nujacego panstwa.

Liczba stron: 376, Cena: 69,90 zt
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Ksiqzki

ks. Andrzej Zwoliriski: ,,Sw. Jozef: Biografia llustrowana’

O wzorze ojcostwa

DOROTA SMOSARSKA

Swiety Jozef to niezwykle tajemnicza postac.
W Pismie Swietym odnajdujemy wzmianke
o0 nim jedynie 14 razy, nie wypowiada ani jedne-
go stowa, nie wiadomo nawet kiedy i w jakich
okoliznosciach zmart. Pomimo tego na catym
Swiecie czdi sie Jego osobe i przyzywa w trud-
nych sytuagjach.

Stat si¢ tez bohaterem ksiazki ks. prof.
Andrzeja Zwolifiskiego pt. ,Sw. Jézef. Bio-
grafia Ilustrowana”. Autor opierajac si¢ na
szczatkowych danych napisat imponujacy
zyciorys Opiekuna Jezusa

Wzor ojcostwa

Ks. prof. Andrzej Zwoliniski podjat si¢
trudnego zadania. Ale dzigki solidnej wiedzy
historycznej i teologicznej, czerpiac z apo-
kryféw, objawieri i opiséw cudéw $w. Jozefa
powstato pickne dzieto. Kazdy czytelnik be-
dzie w stanie wyobrazi¢ sobie zycie Swietej
Rodziny, dzigki doktadnemu zobrazowaniu
zydowskich obyczajéw religijnych i spofecz-
nych w tamtych czasach. Przyktadowo po
urodzeniu noworodka kapano i nacierano
sola, wodg i oliwa. Nastepnie, zlaczywszy
mu ndzki i przylozywszy raczki do tutowia,
owijano go ciasno Inianymi lub bawetnia-
nymi bandazami. Opaska przewiazywano
czoto i podbrédek. Dopiero po siedmiu
dniach wymieniano pieluszki, w ktdre no-
worodek byt owiniety.
W tym czasie umierato
najwiccej dzieci. Swigty
Jézef byt synem zwy-
klej, zydowskiej rodzi-
ny, poddanej codzien-
nym i $wigtecznym
zwyczajom i tradycjom
swojego narodu, ktére
autor obszernie opisuje
w swojej ksiazce.

Bég powierzyt $w.
Jézefowi misj¢ spra-
wowania ojcostwa nad
swoim synem. W opisie
rodowodu Jezusa wg
Ewangelii $w. Mateusza
ewangelista identyfikuje go jako meza Ma-
ryl. Werset kolejny stwierdza, ze Jézef nie
jest fizycznym ojcem kolejnego potomka
Abrahama, czyli Jezusa. Jézef jest jednak na-
zwany ojcem Jezusa jako prawny ojciec i to
dzigki temu Jezus zgodnie z prawem nalezy
do rodu Dawida. Jednoczesnie pochodzi od
samego Boga. Trudno to ogarna¢ ludzkim
rozumem, bo dokonaly si¢ rzeczy na pozio-
mie boskim. Jan Pawet II w oredziu z 1980
roku napisat: ,Jézef, wedlug ducha, byt
doskonatym ucielesnieniem ojcostwa w ro-
dzinie ludzkiej, a jednoczesnie $wigtej”. Syn
Bozy, wcielony w czlowieka, potrzebowat
dwojga rodzicéw aby wychowaé si¢ w cieple
i mifosci rodziny.

Jak pisze ks. Zwoliniski, $w. Jézef zostat
dany $wiatu, by w dyskretny sposéb ukaza¢
doskonate przymioty Boga Ojca. Nosit on
w sobie pigkno, czystos¢, mitos¢ i madrogé,
rozwagg i milosierdzie, wspétczucie i opie-
kuficzo$¢. Sam Bég wybrat Jézefa, aby ten
byt ojcem, opiekunem, zywicielem i wy-
chowawca. Dlatego jest najdoskonalszym
wzorem ojcostwa dla mezczyzn.

Kult $w. Jézefa

Ojcowie i pisarze Kosciota podkreslaja,
ze do tak bliskiego zycia z Jezusem i Mary-
ja Opatrzno$¢ wybrata meza o niezwyklej
cnocie. Dlatego Koscidt stusznie stawia $w.
Jézefa na czele wszystkich $wietych, zaraz
po Matce Boiej i daje mu tak wyrdznio-
ne miejsce w hagiografii. W $redniowieczu
Jézef byt wielce popularny wéréd najwybit-
niejszych teologéw tego okresu. Wypada
wymieni¢ chociazby: $w. Alberta Wielkie-
go, $w. Tomasza z Akwinu, $w. Bonawen-
ture czy bl. Dunsa Szkota. Najwicksza
czcig do $w. Jézefa wyrdzniala sig $w. Teresa
z Avila. Twierdzita ona wprost, ze o cokol-
wiek prosita Pana Boga za jego przyczyna,
zawsze otrzymala i nie byta nigdy zawie-
dziona. Wszystkie swoje klasztory fundo-
wata pod jego imieniem. Jego tez obrata za
gléwnego patrona swoich dziet.

W XIX wieku do szczeglnych czcicieli
$w. Jézefa zaliczat sie $w. Jan Bosko. Stawial
on swojej mlodziezy rzemieslniczej $w. Pa-
triarche za wzér. Miesiac marzec obchodzit
jako miesiac $w. Jézefa osobnym, codzien-
nym nabozefistwem i czytankami o $w.
Jézefie. Na wiek XIX przypada rozkwit
kultu $w. J6zefa. Papiez Pius IX w roku
1870 oglosit $w. Jozefa Patronem Koscio-
ta Powszechnego. Jego nastepca Leon XIIT
w 1889 r. wydat encyklik¢ ,Quamquam
pluries” stawiaca $wigtego Patriarchg i za-
checajaca do wzywania jego pomocy. Nad-
to uroczysto$¢ 19 marca
zostala podniesiona do
rzedu $wiat I klasy.

Litania

do Swietego Jozefa

Swicty Jozef otrzy-
mal od Boga misj¢ aby
troszezyt sig o Jego Syna
i o Matke Jego Syna. Po
wypetnieniu tego zadania
otrzymal nowe — troske

o kaidg chrzescijariska
rodzing, w tym takie
Koscidt. Wierni wzywaja
tego $wictego w Litanii,
opisujac jego zycie du-
chowe i dziatania podejmowane z woli Boga.
Bardzo czgsto sa to zwroty poetyckie, czgsto
niezrozumiale, przez co wymagaja refleksji
(np. Przestawny potomku Dawida, Prze-
czysty Strézu Dziewicy, Troskliwy Obrorico
Chrystusa). Wezwania litanijne do $wigtego
Jézefa wymieniaja wyrdzniajace go cechy:
najsprawiedliwszy, najczystszy, najroztrop-
niejszy, najmadrzejszy, najmezniejszy, naj-
postuszniejszy, najwierniejszy, zwierciadio
cierpliwosci, mitosnik ubdstwa. Litani¢ do
Swictego Jézefa zatwierdzit do publicznego
uzytku papiez Pius X w 1909 roku. Odma-
wianie Litanii do Swigtego Jézefa zapewnia
odpust czedciowy.

Jako, ze ksigika jest bibliografig ilu-
strowang, to zawiera liczne reprodukcje
dziet sztuki przedstawiajacych wizerunek
$wietego. Sq takze zdjecia miejsc odwiedza-
nych przez Swigta Rodzing. W sumie jest
40 stron kolorowych oraz 150 ilustracji
czarno-biatych. Wzbogacaja one nasza wie-
dz¢ na temat czytanych tresci.

Ksiazka liczy 416 stron, a jej cena to

69,90 zt. Wydato ja Wydawnictwo Fronda.

JOfiara”

Anna Potyra

Ewa Karpiriska i Tomasz Branicki maja
za sobg burzliwa przesztos¢. Kiedys taczyt ich
plomienny romans, niestety gorace uczucie
nie przetrwato préby, jakiej zostali poddani.
Ich zwiazek rozpadt si¢. Zostaly po nim zal,
tgsknota i wiele niewypowiedzianych stéw.

Teraz okazuje sig, ze to nie wszystko.
Jest jeszcze Anastazja, ich nastoletnia cérka, ktéra wiasnie
zostata uprowadzona dla okupu. Ewa w swojej desperacji
zwraca si¢ z prosba o pomoc do Tomasza. Byty komandos
jest jedyna osoba, ktéra ma wystarczajace umiejgtnosci i do-
$wiadczenie, by wyrwa¢ dziewczyng z rak porywaczy. Tomasz
bez chwili wahania rzuca wszystko i staje u boku Ewy, by
stoczy¢ walke o najwyisza mozliwa stawke. Szybko okazuje
si¢, ze nic w tej sprawie nie jest tym, na co wyglada. Aby do-
trze¢ do Anastazji, Ewa i Tomasz musza dotrze¢ do samego
jadra mrocznych tajemnic sprzed lat. Zrobia wszystko, zeby
uratowa¢ cérke. Czy zdaza?

Liczba stron: 304, Cena: 49,90 zt

»Silmarillion.

Edycja specjalna zilustracjami autora”

J.R.R. Tolkien

Po raz pierwszy w historii specjalne wy-
danie stynnego kompendium wiedzy o mito-
logii ,, Wiadcy Pierscieni” z ilustracjami same-
go J.R.R. Tolkiena, barwionymi krawedziami
i dwoma rozktadanymi mapami.

Silmarile to trzy potgzne klejnoty
stworzone przez Féanora, najbardziej utalentowanego sposréd
elféw, w ktérych zostalo uwiezione $wiatto Dwéch Drzew Va-
linoru. Jednak pierwszy Wiadca Ciemnosci, Morgoth, skradt
klejnoty i umieécit je w swojej zelaznej koronie, strzezonej
w niezdobytej fortecy Angband na pétnocy Srédziemia. Silma-
rillion opowiada histori¢ buntu Féanora i jego sprzymierzeri-
céw przeciwko bogom, ich wygnania z Valinoru i powrotu do
Srédziemia oraz stoczonej przez Elfy Wysokiego Rodu wojny
z Nieprzyjacielem. Ksiazke wypetniaja legendy o Ainurach, Va-
larach, upadku Nimenoru i Pierscieniu Wiadzy. Razem sktadajq
si¢ one na niepowtarzalny obraz dziejéw Srédziemia od Muzyki
Ainuréw, z ktdrej zrodzit sig $wiat, az do konca Trzeciej Ery, gdy
powiernicy Pierscienia odptyneli z Szarej Przystani...

Ksigzka w bogatej szacie graficznej, w pelni kolorowa, zawiera
réwniez dwie rozkladane mapy Beleriandu w duzym formacie - ory-
ginalng i w wersji zmodyfikowanej przez Christophera Tolkiena.

Liczba stron: 520, Cena: 159,90 zt

»Pan Btysk” (zilustracjami autora)

| ¥ JRR. Tolkien
f} Nowa, wyjatkowa edycja ilustrowana
g _l! i przez samego Tolkiena!
e s Pan Blysk, stynacy z niezwykle wy-
LR sokich cylindréw i z Zyrélika, keéry

TOLKIEN

mieszka w jego ogrodzie, kierowany ka-
prysem postanawia pewnego dnia kupi¢

samochdd. Lecz jego pierwsza przejazdz-
ka z wizyta do znajomych szybko zamienia si¢ w cala serig
katastrof. Niektére sa wing stylu jazdy Pana Blyska, ale nawet
on nie byt w stanie przewidzie¢, ze zostanie porwany przez
trzy niedzwiedzie. ..

JRR. Tolkien stworzyt ksiazeczke o przygodach Pana Bly-
ska dla whasnych dzieci, ilustrujac tekst mnéstwem szczegétowych
i przesmiesznych kolorowych rysunkéw. W 1936 roku przestal ja
swojemu wydawcy, jako mozliwg nastgpna ksiazke po ,Hobbicie”,
ale cho¢ porédwnywano t¢ ekscentryczng opowies¢ do bestsellero-
wej »Alicji w Krainie Dziwéw”, wydawnictwa nie sta¢ bylo na druk
ilustracji. Po raz pierwszy ,Pan Blysk” zostat wydany w 1982 roku,
juz po $mierci pisarza.

W tym wydaniu po raz pierwszy pofaczono barwne rysunki Tol-
kiena z polskim tekstem, tak ze tworza integralng catos¢ z komiczng
historyjka. Ksiazka zawiera takze oryginalne reprodukcje rekopiséw
autora, pozwalajac czytelnikom w kazdym wieku cieszy¢ si¢ ta nie-
zwykla opowiescia.

Liczba stron: 192, Cena: 67,90 zt

Nowosci Wydawnictwa ZYSK 1

4Planety”
John Devolle
Zabawne,

e A
PLANETY

kolorowe ilustra-

—_——— cje i zdumiewajace fakty naukowe
w jednym!

Mtody czytelniku, zapnij pasy
i wyrusz w pelng wrazeri podréz po
Ukladzie Stonecznym! Po drodze
dowiesz si¢ wszystkiego o planetach i poznasz odpowiedzi na tak
wazne pytania, jak: Dlaczego Wenus tak brzydko pachnie? Dlaczego
na Neptunie nie ma wielu przyje¢ urodzinowych? I co by si¢ stato,
gdyby sprébowac zjes¢ obiad na Marsie?

,Planety” to kolejna propozycja dla dzieci autorstwa Johna
Devolle’a, ktdrego ,,Atomy” réwnie ciekawie ttumaczyly m.in. teorig
Wielkiego Wybuchu i ewolucje.

Liczba stron: 32, Cena: 45,00 zt

MWicked. Zycie i czasy Ztej Czarownicy

zZachodu”

Gregory Maguire

Kiedy w ,Czarnoksi¢zniku z Krainy
Oz” — klasycznej opowiesci L. Franka Bauma
— Dorotka triumfuje nad Zla Czarownica
z Zachodu, poznajemy tylko jej czes¢ histo-
rii. A gdyby tak popatrze¢ na te wydarzenia
z perspektywy tajemniczej Czarownicy? Skad
si¢ wzigta? Jaka droge wybrata? Dlaczego stata si¢ taka zta?

W $wiecie stworzonym przez Gregory'ego Maguire’a zwierzgta
moéwig i walcza o swoje prawa obywatelskie, Manczkinowie staraja
si¢ wejs¢ do klasy $redniej, a Blaszany Drwal pada ofiara przemocy
w rodzinie. W tym $wiecie mata zielonoskéra dziewczynka o imie-
niu Elfaba wyroénie na ostawiona Z1a Czarownicg z Zachodu. By-
stra, zjadliwa i nierozumiana zmusi was do ponownego przemyslenia
swoich przekonari na temat natury dobra i zla.

Liczba stron: 572, Cena: 54,90 zt

Portret mordercy. Swigteczny kryminat”
Anne Meredith
,Adrian Gray urodzit si¢ w maju 1862
- roku i zginat z rak jednego ze swoich dzieci
v

PORTRET
MORDERCY

w czasie Bozego Narodzenia w 1931 roku” -
tak zaczyna sig klasyczna powies¢ kryminalna,
fascynujacy portret psychologii mordercy.

Co rok w grudniu Adrian Gray zaprasza
swoja rodzing do domu Kings Poplars. Zadne
z jego szesciorga dzieci nie darzy go sympatia; kilkoro z nich ma nawet
powdd, by zyczy¢ mu $mierci. Rodzina zbiera si¢ w wigili¢ Bozego Na-
rodzenia — a do nastgpnego ranka ich zyczenie zostaje spefnione.

Ta nickonwencjonalna i intrygujaca powie§¢ przedstawia hi-
stori¢ tego, co wydarzylo si¢ tamtej mrocznej wigilijnej nocy oraz
co morderca zrobit pézniej. Fani ztotego wieku kryminatu beda za-
chwyceni...

Liczba stron: 280, Cena: 44,90 zt

»Duch na rozstaju drég. Bozonarodzeniowa

antologia opowiesci niesamowitych”

praca zbiorowa

Nowele i opowiadania zawarte w tej an-
tologii pochodza z réznych czaséw i kregéw
kulturowych. Zostaty napisane zaréwno przez
poczytnych i popularnych do dzisiaj autoréw,
jak i twércéw znanych nielicznym. Eaczy je
to, ze ukazujg si¢ w jezyku polskim po raz
pierwszy, a takze to, ze wszystkie naleza do gatunku, ktéry niezmien-
nie cieszy si¢ popularnoscia wérdd czytelnikéw — literatury grozy.

Antologia zawiera miedzy innymi wigilijng opowies¢ ,Krysz-
tal gorski” pidra XIX-wiecznego klasyka literatury austriackiej
Adalberta Stiftera; opowiadania grozy brytyjskich pisarzy epoki
wiktoriariskiej Mrs J.H. Riddell i W.E Harveya oraz amerykan-
skiej powiesciopisarki Ellen Glasgow. Na osobng uwage zastuguje
opowiadanie ,, Tajemniczy obcy” napisane przez urodzonego w Zie-
lonej Goérze niemieckiego pisarza Karla Adolfa von Wachsmanna,
ktére zdaniem krytykéw jest pod wieloma wzgledami prekursorskie
wobec powstalej ponad pé6t wieku pézniej stynnej powiesci Brama
Stokera ,,Dracula”.

Liczba stron: 640, Cena: 69,90 zt
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Q

0 zt za wyptaty gotowki w hankomatach
(SGB, BPS)

0 zt za wydanie karty debetowej
dla posiadacza konta

Q

@ 0zt za 15 pierwszych standardowych
przelewow krajowych przez Internet,
kolejne 1 zt/sztuka
0 zt za wptaty gotowki we wptatomatach

E I Z I I E E wtasnych hanku - bez limitu
0 zt za ohstuge karty debhetowej -
N - - wystarczy wykonac nia transakcje hezgotowkowe na min.
OWO CZ eS n e ro ZWI q Z a n I a 5[]'[] z.t mie?wecznie, w przeciwnym razie optata wyniesie 10 zt
miesiecznie
dla Twojej firmy!

Q Q

hsraciaz.pl
15 placéwek w Twojej okolicy
Oddziat w Racigzu POK w Sonsku POK w Radzanowie POK w Koziehrodach  0Oddziat w Gasocinie POK w Siemiagtkowie
ul. Mtawska 20a, 09-140 ul. Ciechanowska 21, 06-430 ul. Mtawska 17, 06-540 Koziebrody 80, 09-140 ul. Gtowna 25, 06-440 ul. Warszawska 2, 09-135
Tel.: +48 (23) 679-96-31 Tel.: +48 (23) 671-30-65 Tel.: +48 (23) 679-80-17 Tel.: +48 (23) 679-70-10 Tel.: +48 (23) 671-42-98 Tel.: +48 (23) 679-60-29
Oddziat w Szrensku Oddziat w Ciechanowie POKw Uniecku POK w Regiminie POK w Lutocinie POK w Zawidzu
ul. Rynek 5, 06-550 ul. 17 Stycznia 33a, 06-400 Unieck 13, 09-140 ul. Moscickiego 2, 06-461 ul. Sierpecka 2, 09-317 ul. Mazowiecka 18, 09-226
Tel.: +48 (23) 653-40-20 Tel.: +48 (23) 679-91-11 Tel.: +48 (23) 679-35-03 Tel.: +48 (23) 679-96-00 Tel.: +48 (23) 658-10-04 Tel.: +48 (23) 231-11-23
POKw Ojrzeniu POK w Gralewie Oddziat w Biezuniu
ul. Ciechanowska 21, 06-456  Gralewo 4, 09-166 ul. Zamoyskiego 27, 09-320

Tel.: +48 (23) 671-81-52 Tel.: +48 (23) 679-30-09 Tel.: +48 (23) 657-80-03




