
Regulamin Konkursu Fotograficznego

„POWIAT CIECHANOWSKI W MOIM OBIEKTYWIE”

1. Organizator

Organizatorem konkursu jest Powiat Ciechanowski – Starostwo Powiatowe 
w Ciechanowie, z siedzibą przy ul. 17 Stycznia 7, 06-400 Ciechanów.

2. Cel konkursu

Konkurs ma na celu:

a) pobudzenie kreatywności mieszkańców powiatu ciechanowskiego i rozwija-
nie ich uzdolnień artystycznych;

b) zwrócenie uwagi na piękno powiatu, jego przyrodę, zabytki, historię, 
tradycję i kulturę;

c) ukazywanie autentycznego życia, krajobrazu oraz codzienności Powiatu 
Ciechanowskiego, jego przyrody, ludzi, tradycji i charakterystycznych miejsc.

3. Uczestnicy i grupy

Konkurs skierowany jest do mieszkańców powiatu ciechanowskiego. Konkurs 
obejmuje następujące grupy:

1. Szkoły podstawowe (klasy 4–8)

2. Szkoły średnie (liceum, technikum)

3. Dorośli (amatorzy powyżej 19 lat)

4. Profesjonaliści (fotografowie zawodowi lub bardzo doświadczeni)

4. Kategorie tematyczne konkursu

Fotografie zgłaszane do konkursu powinny ukazywać autentyczne życie, krajobraz
oraz codzienność Powiatu Ciechanowskiego, jego przyrodę, ludzi, tradycje i 
charakterystyczne miejsca. Każdy uczestnik zgłasza maksymalnie 6 fotografii – 
po 2 w każdej z poniższych kategorii:

1. Przyroda w domu i zagrodzie

2. Fauna i flora powiatu

3. Krajobraz, zabytki i życie codzienne powiatu



4. Warunki udziału

1. Konkurs jest otwarty dla uczestników indywidualnych, z wyłączeniem pra-
cowników Starostwa Powiatowego w Ciechanowie oraz członków jury.

2. Prace konkursowe powinny spełniać następujące wymogi:

o format: JPEG lub TIFF, bez kompresji, maksymalna jakość;

o rozmiar pliku: do 10 MB;

o długość dłuższego boku: min. 2400 px;

o RGB lub greyscale;

o bez ramek, podpisów, znaków wodnych;

o zdjęcia wykonane samodzielnie przez uczestnika; zabronione jest uży-
cie AI lub programów generatywnych;

o do pracy należy dołączyć wersję elektroniczną w rozdzielczości 300 dpi 
na nośniku cyfrowym;

o format wydruku: A3–A2, bez obowiązku oprawiania, dostarczone w pu-
dełku ochronnym;

o każde zdjęcie powinno mieć tytuł i wskazaną miejscowość wykonania.

3. Zdjęcia należy wykonać wyłącznie na terenie powiatu ciechanowskiego.

4. W konkursie  nie  mogą brać  udziału  prace  już  wcześniej  prezentowane lub 
zgłoszone do innych konkursów.

5. Warunkiem koniecznym do wzięcia udziału w Konkursie jest złożenie pracy 
konkursowej  wraz  z  wypełnionym,  odpowiednim  formularzem  zgłoszenio-
wym, w terminie do 8 czerwca 2026 r. na adres: Starostwo Powiatowe w Cie-
chanowie 06-400 Ciechanów, ul. 17 Stycznia 7.

1) formularz zgłoszeniowy powinien znajdować się w kopercie opatrzonej godłem 

autora i tytułem pracy. Przez GODŁO rozumie się pseudonim autora, jednorazowo 

wymyślony na potrzeby udziału w konkursie. Godłem może być dowolne słowo, ciąg 

słów, inicjałów, cyfr itp. Należy zaznaczyć także, do której kategorii prace są 

zgłaszane.

2) prace konkursowe powinny znajdować się w oddzielnej kopercie opatrzonej 

godłem, tym samym, które znajduje się na kopercie z formularzem 

zgłoszeniowym.



5. Prawa autorskie i wykorzystanie prac

1. Uczestnik oświadcza, że posiada pełne prawa autorskie i majątkowe do
przesłanych fotografii.

2. Uczestnik udziela Organizatorowi nieodpłatnej licencji niewyłącznej do 
wykorzystywania fotografii we wszystkich celach promocyjnych, w tym:

o publikacja w katalogach, prasie, internecie i mediach społecznościo-
wych;

o wprowadzanie do obrotu, użyczenie, najem;

o wyświetlanie i odtwarzanie w wystawach, prezentacjach i materiałach
promocyjnych;

o dokonywanie opracowań technicznych (kadrowanie, korekta ekspozycji/
koloru, zmiana rozmiaru).

3. Uczestnik zobowiązuje się do uzyskania zgód osób widocznych na fotogra-
fiach.

4. Organizator może udzielać dalszych licencji osobom trzecim w zakresie korzy-
stania z fotografii.

6. Ocena prac

1. Prace oceni Komisja Konkursowa powołana przez Zarząd Powiatu Ciecha-
nowskiego.

2. Kryteria oceny:

o zgodność z tematem konkursu,

o walory artystyczne i estetyczne,

o kreatywność i oryginalność,

o jakość techniczna i spójność pakietu 6 zdjęć.

3. Decyzje Komisji są ostateczne.

4. Wyniki zostaną ogłoszone 18 czerwca 2026 r. na stronie
www.ciechanow.powiat.pl oraz w mediach społecznościowych Starostwa.

7. Nagrody

1. Każdy uczestnik może otrzymać tylko jedną nagrodę w swojej kategorii.

2. Nagrody pieniężne 2026:

o Szkoły: I – 1000 zł, II – 800 zł, III – 500 zł

o Dorośli: I – I – 1500 zł, II – 1000 zł, III – 800 zł

http://www.ciechanow.powiat.pl/


o Profesjonaliści: I – 1800 zł, II – 1200 zł, III – 1000 zł

3. Nagrody dodatkowe:

o Wprowadzenie prac do nowych wnętrz Starostwa – z wykorzystaniem
fotografii z widniejącym podpisem autora,

o Wykorzystanie w materiałach promocyjnych Starostwa (gazety, strony 
internetowe, media społecznościowe) – fotografie z widniejącym podpi-
sem autora,

o Możliwość przyznania wyróżnień i upominków

8. Obowiązki Organizatora

1. Nadesłane prace będą traktowane z największą starannością, jednak Organiza-
tor nie ponosi odpowiedzialności za zaginięcie lub uszkodzenie w trans-
porcie.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do bezpłatnej reprodukcji i prezentacji
prac w mediach i wystawach.

3. Organizator może wyłączyć spod obrad jury prace niespełniające regula-
minu.

4. Zdjęcia nagrodzone przechodzą na własność Organizatora.

9. Postanowienia końcowe

1. Organizator zastrzega sobie prawo zatrzymania prac zgłoszonych do konkursu.

2. Uczestnik wyraża zgodę na wykorzystanie swoich danych osobowych w celach
konkursowych i promocyjnych (RODO).

3. W sprawach nieuregulowanych regulaminem decyduje Organizator.

4. Uczestnik ma prawo wglądu i weryfikacji swoich danych.

5. Informacje dodatkowe można uzyskać pod nr telefonu: 729 055 950.
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